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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva vlivem profese pedagoga matefské Skoly na jeho
osobni Zivot. Hlavnim cilem préce je zmapovat, jaké vlivy na pedagoga pusobi a pfiblizit
konkrétni vlivy, které na néj pasobi. Teoretickou ¢ast tvori kapitoly o profesi pedagoga
a osobnosti pedagoga. Metodologie popisuje pouZité vyzkumné metody pfi
vyzkumném Setfeni. Prakticka ¢ast je zamérena na sezndmeni s vysledky vyzkumného

Setreni, pomoci polostrukturovanych hloubkovych rozhovora.

Klicova slova: ucitel, osobni Zivot, profese pedagoga, ucitel materské skoly, vliv

profese

Abstract

The bachelor thesis deals with the influence of the profession teacher in
preschool on his personal life. The main objective is to map what influences the
teacher and explain these specific influences that affect it. The theoretical part consists
the profession of teacher and the personality of the teacher. The methodology
describes the research methods used in the research. The practical part is focused on

the introduction of research results, using semi-structured in-depth interviews.

Keywords: teacher, personal life, teacher of pedagogy, teacher in preschool,

influence of the profession
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uvoD

Predskolni pedagog neboli ucitel. Kazdy s nim ma svou vlastni zkusenost, at jako
rodi¢ nebo dité. AvSak zkuSenost byt predskolnim pedagogem ma jenom ucitelka
v mateiské skole. Nicméné to nezabranuje Siroké verejnosti brat ucitele ve $kolce, jako
pracovniky, které dokadZe nahradit kazdy, kdo ma zkuSenost s détmi. Je prece
jednoduché preddavat védomosti malym détem. A tak se stava, Zze pedagogové mohou
slychat véty typu: ,vZdyt si tam jenom hrajes”, ,no jo ucitelka”, ,ucitelka neni povolani,
ale diagndza“. Presné pro tyto slova, ktera pedagogové, ¢i studenti pedagogiky slychaji
celkem c¢asto. Chci objasnit, co vie tato profese obnasi. Co stoji za tim byt ucitelkou

v matefrské skole.

Zajimalo mne, jak profese pedagogap(isobi na osobnost, osobni Zivot. A do jaké

miry se navzajem ovliviiuje profesni a osobni Zivot ulitele materské Skoly.

Proto jsemsi pro svou bakaldfskou préaci vybrala téma. Osobni a profesni zivot
ucitele v materské skole. Kde jsem se predevsim zaméfila na vliv profese na osobnost.

Kde se snazim objasnit vSe, co toto povolani obnasi, po osobni i profesni strance.

Teoretickd c¢ast se vénuje dvéma hlavnim kapitolam. Prvni ¢ast se zabyva
profesi ucitelky v materské Skole, kde objasnuji, profesi pedagoga. Nastinuji jeho praci
a kompetence. Co vSe prace ucitele obsahuje a ¢eho se dotyka, jaké ma ucitel roli a
vliv.V druhé ¢asti se zabyvam osobnosti pedagoga, kterd ma ve Skolce nezastupitelnou
roli.Vysvétluji, co je osobnost. Jaka by méla bytosobnost ucitele, které vlastnosti

by méla mit.Co za vlivy na osobnost plsobi a jak profese mize ovlivnit.

Avsak ucitel neni pouze pedagogem. M4 i svij vlastni osobni Zivot mimo Skolku,
ktery je pro néj stejné tak dlleZity. Pravé na ten se zaméruji a chci zjistit, co vSe jeho
prace ovliviuje.

Prakticka cast obsahuje interpretaci kvalitativniho vyzkumu, k némuz jsem

pouzila hloubkovy polostrukturovany rozhovor. Vybrané respondentky jsou ucitelky

matefskych Skol. Jejichz kariéra je v rznych obdobich.

Cilem této prace je zjisténi, jak na ucitele plsobi jejich profese. Co je v praci

ovliviiuje a jak se to odrazi na osobnim Zivoté.



1 UCITELSKA PROFESE

Profesi pedagoga, definuje pedagogicky slovnik, jako souhrn dovednosti,
znalosti a Cinnosti, jejichZz cilem je plsobit na Zaky. Pfedavat jim navyky, znalosti,
dovednosti a pUsobit na chovani, citéni, presvédceni a navyky. (Pricha, Walterov4,

Mares, 1995)

»Profese znamend povoldni spojené s urlitou kvalifikaci nebo odbornymi
znalostmi a dovednostmi, vétsinou vykondvané na zdkladé zdkonného

opravnéni.“(Prlicha, 2002, s. 19)
Pedagogicka profese je velice rozmanity pojem. Lze ji rozlisit:

e 7z hlediska ¢innosti, kterou pedagog vykonava,
e dle typologie ucitelské profese a

e dle funkce, kterou pedagog zastava.

Z hlediska Cinnosti, kterou pedagog vykondva, je nutné rozliSit co ma pedagog
vykonavat, a co pedagog skutecné vykonava. Pokud na tyto 2 slozky neni bran zretel,
muzZe z hlediska verejnosti dochazet k nejasnostem a mlze dochazet k tomu, Ze je

prace pedagoga posuzovana jen na zakladé pracovni doby.

Typologie ucitelské profese znamena rozriznéni na zakladé specifické skupiny
(napf. ucitelé na stfednich odbornych skoldch, uditelé na zakladnich uméleckych

Skolach, ucitelé na primarnich Skoldch, ¢i ucitelé v materskych skolach.

Dle funkce se rozliSuji ucitelé na napf. tfidni ucitelé, uvadéjici ucitelé aj

Profese uclitele a prace samotnych ucitell je vidy souhrnem vnéjsich,
socialnich, ekonomickych a politickych podminek. Stejné tak je i spojena s osobnostni

charakteristikou jednotlivych uciteld. Proto je dullezité pri objasfovani ucitelské

profese pristupovat z obou hledisek. (Prticha, 2002)
1.1 Profesniidentita

Identita neboli totoZnost. Zplsob, jakym jednotlivec chape svou stejnost a
souvislost v Case. TéZ jakou ma jeho existence v lidské spolecnosti vyznam a smysl.

Identita se neustdle vyviji. (Priicha, 2008)



»Profesni Zivot ucitele se odviji soubéiné na dvou osdch, vertikdlni a
horizontdlni. Na vertikdIni ose Ize sledovat ucitelovu kariéru od pocdtku studia
pres veskeré kritické okamZziky aZ do dnesniho dne. Na horizontdini ose Ize u kazdého
ucitele zkoumat jeho mysleni, jedndni a kaZdodenni pedagogické presvédceni.”

(Svafi¢ek, Sedova, 2007, s. 336)

Podle Dytrtové (2009) se profesni identita tvofi postupné a pomalu. Podminkou

je poznani sebe sama a ztotoznéni s tim, kym bych chtéla byt.
Naplnéni profesni identity

Identita se neutvofi pouze jednou a poté ,, je zde”, ale neustale se proménuje a
vytvari. Opakované vstiebdva nové zazitky a informace a je neustdle znovu vytvarena.

(Svaricek, Sedova, 2007)

Vychodiskem pro jeji naplnéni se stava neustala prace na své osobnosti a svém
vzdélani , Ke zméndm v profesni identité dochdzi na zdkladé vnitini nespokojenosti
s vlastnim pojetim vyuky a ucitel se odhodld obvykle ke zméné, pokud se setkdvd s jinou

alternativou, kterd je z jeho pohledu pfinosnd.” (Dytrtova, Krhutovd, 2009, s. 13)
1.2 Ucitelstvi

Ucitelstvi svymi kotfeny sahd daleko do minulosti, kde bylo velice Uzce spjato
se zasvécovanim do vysSich nebo tajnych védomosti. Poznani neznamenalo jenom
predani mnoha informaci. Pfedné znamenalo uvaddéni do vztahu ke svétu, k sobé

samému, k druhym lidem, ale i k bohim a jejich tajemstvim. (ValiSova, Kasikova, 2007)

Kazdy tusi, co je smyslem a naplni prace ucitele. Nicméné je velice obtizné
obecnéji vymezit ucitelstvi. Z dlvodu proménlivosti nejen vjeho obsahu, ale
i v metodach vyuky. Je velice tézké naleznout obecnou charakteristiku, ktera

by vyjadrila zaklady, ale i podstatu ucitelstvi, jako takového.(Valisova, Kasikova,2007)

Kota (2007) ucitelstvi uvadi, jako tradi¢ni intelektualizovanou profesi. Jejimz
smyslem je predavani kulturniho dédictvi z jedné generace na druhou a uvadét nové

generace do svéta dospélych.

Uditelstvi vzdy souvisi spraci sidejemi, zdroven vsSak souvisi s ovliviiovanim

druhych lidi. JelikoZz je toto ovliviiovani institucionalizovano. Jeji primarni autorita



vychdzi z Gfednich predpisd. Poté miZeme uvaZovat o osobnostnich rysech uditel(,
které z nich utvafi bytosti s humannim poslanim se Sirokym rozhledem, smyslem

pro spravedlnost, moudrost, nezavislost, vlidnosti, empatii a smyslu pro humor.

Ucitelstvi je pole svsestrannym polem puasobnosti. MlZzeme v ném ukojit
nejrlizné;jsi aspirace a realizovat mnohé odlisné Zivotni cile.Kazdy si tvofi svoji urcitou
predstavu. Vzhledem k stfidani bohaté palety forem pulsobeni si kazdy muze
promitnout svou ideu. Treba o védci, vyzkumnikovi, opatrovnikovi, péstounovi,

fecnikovi, vypravéci ¢i klaunovi.(ValiSova, Kasikova, 2007)

Ucitelé nachdzi seberealizaci v sebevyjadieni prostifednictvim odbornych
znalosti. Zcela samoziejmé se predpokldadd urcité sebezapreni, mnohé vlastnosti

se nemohou a nesmi projevit. (ValiSova, Kasikovd, 2007)

Pokud chce nékdo Zit jednoduchy, klidny Zivot nemél by na uditelskou drahu byt
jen myslet, nebo na ni dokonce vstoupit. Pokud nékdo nechce jit cestou celoZivotniho
sebevzdélavani, vyhledavani a ovérovani divodud a argumentd, kdo nechce pochybovat

sam o sobé a zlepSovat svij Zivotni pohled. (ValiSov4, Kasikova, 2007)
1.3 Ucitel

Ucitel neni pouze ten, kdo umi, predava, sdili, rozhoduje, kontroluje a hodnoti.
Jeho role se proménila ve facilitatora, vyvoje a uceni. Vytvari vhodné podminky a fidi
procesy uceni. Odhaluje individualni zvlastnosti déti, jako diagnostik. Je privodcem
na cesté poznani, uvadi, pomahd se orientovat ve svété a vnimat vlastnima
ocima,inspiruje, podnécuje. Vybavuje dité sebedlvérou, Ze je ten, kdo umi, dokaze.

Pedagog garantuje rad a jasna pravidla skolniho Zivota. (Spilkova, 2004)

Cinnost ucitele je povaZovana za sloZity, ménlivy a tvdréi proces osobniho

setkavani ucitele a Zaka prostrednictvim obsahu vzdélani. (Spilkova, 2004)

U¢itel na rozdil od jinych povolani pdsobi celou svoji osobnosti. Casto byva
prikladem, ktery je napodobovan v chovani, zplsobu Zivota, nazorech nebo

hodnotach. (Holecek, 2014)
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Ucitel musi:

e \Vychovavat - formovat osobnosti svych Zakd, spoluutvaret jejich vili,
charakter, postoje, zajmy a seberegulacni vlastnosti. Predpoklada se, Ze ucitel
velice dobtfe znd psychiku zdka a umi vyuZit pedagogicko — psychologické
poznatky. Umi psychologicky myslet i jednat.

e Vyucovat, vzdélavat — umét utvaret klicové kompetence, vést k osvojeni
dovednosti, védomosti a ndvykl. Je zapotrebi, aby pedagog vyborné ovladal

svUj obor, ale zaroven jej umi velice dobre vysvétlit. (Holecek, 2014)
1.4 Profese ucitele jako poslani

Ucitel casto pojima své povolani, jako poslani. Toto védomi je u ucitell
vyvoldno a utvareno jejich bytostnym presvédcenim a nabytim zkuSenosti. Podobd
se vnitfnimu zavazku, kterym se jedinec naplno ztotoznuje a oddvodriuje tim smysl| své
existence. Prijetim povolani, ziskdvd Zivot vyznam, ktery presahuje individualitu

¢lovéka. Pomoci poslani se ¢lovék ztotoZnuje s lidstvem. (ValiSova, Kasikova, 2007)

Poslani ucitele znamend zodpovédny pristup a uUcast na tvorbé spolec¢ného
svéta, do kterého jsou uvadéni ti, na které je zamérena vychovné vzdélavaci sila. Jeho
poslani netkvi ve zvladnuti uciva, nabyti didaktickych schopnosti ¢i znalosti o latce,
kterou vyucuje. Témto dovednostem se dokaze naucit kazdy, avSak nejsou zdrukou

dobrého ucitelstvi.

Dullezité je byt hodnovérnym udcitelem, ktery se dokaze vychovéavat, sam

na sobé citi a proziva vselikou problematiku lidské existence. (ValiSova, Kasikova, 2007)

Pro ucitele je ucitelstvi, poslani a soucasné téz profese. Pedagog by nemél byt
jen zaméstnancem, ale predevsim opravdovym ucitelem ke vztahu k détem/mladezi.
Pro néhoz jsou déti, osobnosti plné potencionalu, které se snaZi rozvijet. Jejich
rozvojem ucitel napliuje své poslani, které jej povznasi. Poslani je ztvrzovano troji
zodpovédnosti. Vuci détem, rodi¢lim a vlastnimu svédomi. TakZze pojem povolani

se odvolava predevsim na ucitelovu osobnost a jeji moralni zasady.(Helus, 2015)

Néktera z moralnich zakotveni jsou vyjadreny v postojovych kvalitach ucitele a

byvaji oznaCovany jako pedagogické ctnosti.(Helus, 2015)

11



Nékteré pedagogické ctnosti:

Pedagogicka laska. Ucitel dava ditéti presvédcivou zkusenost. O tom, Ze mu

na ném zalezi, Ze jej nenechd v situaci, kde si nebude védét rady. Avsak je
pfipraven spolu s ditétem hledat cesty pro jeho osobnostni vyvoj.

Pedagogickd moudrost. Vede ucitele takovym zplsobem, aby své edukacni

pusobeni nezakladal na rutiné a zvyklostech. UcCitel propojuje védecké poznani,
praktické zkuSenosti a svou reflexi. Snazi se o lepsi porozuméni ditéti.

Pedagogickd odvaha. Kazdd Skola je instituci, kterd se musi fidit prislusSnymi

predpisy, které jsou nékdy necitlivé a odosobnélé.Pedagogickou odvahou
se mysli rozhodnuti uditele, stavét se témto tendencim a predevsim obhajovat
pravo ditéte na jeho rozvoj. Odvaha vylucuje ucitele z podfizeného
zaméstnance a dava jej do postaveni autority, kterd urcuje prioritni hodnotovy
cil osobnostniho rozvoje déti.

Pedagogickd divéryhodnost. Ucitel zaznamenava vse, ¢im muze dité zklamat.

Reflektuje situace,kdy se dité mlze citit ohroZzené ¢i bezradné. Pedagogicka
dlvéra je zaloZena na presvédcivém uciteli, ktery témto ohroZenim duveéry

ditéte Celi. Tim posiluje své postaveni, jako spolehlivé osoby.(Helus, 2015)

Ucitelstvi nemUze byt pouze poslanim, byt by to bylo velice Zaddano. Poslani

musi byt i profesi a musi byt profesné podeprené. Védecké zastoupeni musi byt dano,

sdileno a rozvijeno pro dosahovani vyssi kvality. Profesiondl dokaze svou praci

vykondvat nejen dobre, ale dokdze se za ni i zarucit.(ValiSova, Kasikovd, 2007)

Pedagog si uvédomuje své poslani. Vyjadfuje jej i mimo pedagogické

ctnosti.UCitel je pedagogickou osobnosti, kterd svou presvédCivosti a jedndnim

poskytuje ditéti ten nejucinnéjsi podnét, pro jeho rozvoj. (ValiSova, Kasikova, 2007)
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2 UCITEL MATERSKE SKOLKY

Instituciondlni predskolni vychova tvofi jeden z nejmladSich ¢lank( Skolské
soustavy. Patti k jedné z nejmladsich profesi, u niz prosly profesni kompetence mnoha

proménami, a dodnes neni jejich vyvoj ukoncen.

Zavérem 20. stoleti doSlo ve vyspélych zemich kvymezeni role ucitele
v mateiské skole jako profesionala, ktery je schopen prevzit zodpovédnost za pfirozeny
prabéh individudlniho vyvoje predskolniho ditéte a zarucuje jeho celkovy osobnostni

rozvoj. Prijima tuto profesi i s riziky, ktera jsou s ni spojena. (Spilkova, 2004)
2.1 Profese ucitele materské skolky

Ucitelky/ucitelé v matefskych Skolach,podstatnou ¢ast svého vykonu soustredi

k celostnimu rozvoji ditéte.

Od ucitele v materské skole se ocekavd, dostatek védomosti o predskolnim
ditéti. Predskolni pedagog dokaze vytvorit vhodné podminky pro pedagogickou
¢innost. Rozdéluje praci podle véku a individuality déti. Voli odpovidajici metody prace,

dovede oteviené a pozitivné komunikovat. (Pricha, Kotatkova, 2013)

»Kvalita a Sife profesni vybavenosti ucitelky pfimo souvisi s tim, Ze ma plsobit a
vzdéldvat tak, aby schopnosti, dovednosti a védomosti déti byly rozvijeny v Sirokém

rozsahu jejich mozZnosti.” (Pricha, Kotatkovd, 2013, s. 60)

Ucitelky maji vice volnosti pfi praci v MS, aviakberou na sebe i vétdimiru
zodpovédnosti, za vyvoj ditéte. V predskolnim zafizeni se realizuje spousty
raznorodych druhd, typu a forem Cinnosti. Pfi realizaci téchto Cinnosti vstupuji ucitelky,

rodice a déti do slozZité interaktivni sité spolecenskych a interpersonalnich vztaha.

Ucitelky se neustale pohybuji ve spleti socidlnich vztaha, které potfebuji a musi
zvladnout, pokud maiji uspét v profesi, a chtéji, aby cely proces predskolniho vzdélavani

probihal efektivné. (Mertin, Gillernova,2015)
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2.2 Profesni kompetenceucitele materské skolky

»Profesni kompetence je chdpdna jako komplexni schopnost ¢&i zpusobilost
k uspésnému vykondvadni profese. Zahrnuje znalosti, dovednosti, postoje, hodnoty,

osobnostni charakteristiky. “(Spilkova, 2004, s. 25)

Od zacatk(li devadesatych let se mnoho autorl snazi poskytnout prehled
pozadavkl na ucitele. Opakované v podobé vyctu kompetenci a dovednosti.(Spilkova,

2004)

Pedagogicky slovnik profesni kompetence vymezuje, jako soubor profesnich
dovednosti a dispozic k efektivnéjsSimu vykonavani svého povoldni. (Priicha, Walterova,

Mares, 2001)

Ramec kompetenci je sestavovan na zdkladé analyzy ucitelovych roli. Nejvétsi
dlrraz je kladen na hodnotovou dimenzi a etickou zodpovédnost. Ddle se zdUraziuje
dynamické pojeti kompetenci, které wvyjadfuji pohyb a smérovani k zaddoucim
parametram uditelské profese. Dliraz na dynamiku znamena otevienost vici zménam,
schopnost adaptovat se v prlibéhu dlouholeté praxe novym podminkdm a uméni

tvorivého reseni pedagogickych situaci.(Lukasova - Kantorkovd, 2003)

Kompetence pedagoga, urcuji tzv. profesni standart, ktery ma byt normou

vvvvvv

- Kantorkov4, 2003)
Zdroje, které stanovuiji klicové profesni kompetence ucitel(:

e Funkce skoly v moderni spoleénosti,
e tzv. Delorsiv koncept ,Ctyf pilitG“ vzdélavani pro pritomnost a zejména

pro budoucnost
Delorsovy ,,Ctyfi pilife vzdélavani” vyjadruji tyto cilové oblasti vzdélavani:

e UCit se pozndvat
e UCit se jednat
e UCit se Zit spole¢né s ostatnimi

e Ucit se byt
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Z vychodisek dle Delorse, vychdzela napf. VaSutovd a sestavila nasledujici

klicové profesni kompetence ucitele.

e Kompetence oborové predmétova

e Kompetence psychodidakticka

e Kompetence obecné pedagogicka

e Kompetence diagnosticka a intervenéni

e Kompetence psychosocialni a komunikativni
e Kompetence manazerskd a normativni

e Kompetence profesné a osobnostné kultivujici (Vasutovad, 2002)

Dale VasSutova profesni kompetence déli do tfech komponent. Osobnostni,

predmétové a profesné pedagogické.

Osobnostni kompetence- jsou stejné pro vsechny kategorie uciteld a pedagogickych

pracovnikd. Jejich soudasti je:

e Psychickd odolnost a fyzickd zdatnost
e Empatie, tolerance

e Osobni postoje a hodnotové orientace
e Osobni dovednosti

e Osobni vlastnosti (dGslednost, zodpovédnost)

Oborova/pfedmétova kompetence — stanovuje standart kvantity a kvality profesnich

znalosti. Soucasti je dovednost zafazeni novych poznatk( a postupu.

Profesné pedagogicka kompetence — patfi k vychovné vzdélavaci praci ucitele. Jeji
soucasti je systém teoretickych znalosti, aplikovanych v oblasti pedagogiky a socialni
psychologie, ¢i ve Skolském managementu. Jsou zde praktické dovednosti a zkuSenosti
profesnich ¢inG ucitele,ktefi reflexi zdokonaluji svoji praci a rozvoj sam sebe.

(Vasutova, 2002)

Vasutova (2001) vymezuje profesni kompetence jako receptivni pojem, kterym
je pokryt cely rozsah vykonu profese a jejich dalsi rozvijeni. Obsahuje dovednosti,
postoje, znalosti a zkuSenosti. Pedagog ziskava zakladni profesni kompetence jiz

béhem svého studia a dale je béhem své pedagogické praxe rozviji a zdokonaluje.
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Z.Helus kompetence rozdélil na CcCtyfi ,jadrové” kompetence. Jednotlivé

kompetence obsahuji zakladni smysl a cil ucitelovy Cinnosti:

Kompetence pedagogicka — ucitel dovede organizovat, planovat a fidit Zaky

s ohledem na individualni schopnosti a vyvojovou uroven jedince. Zde patfi
dovednosti ulitele, jako je empatie, motivace a diagnostika.

Kompetence oborové didakticka-rozvoj osobnosti zak(i- mysleni, presvédceni a

nazory.
Kompetence pedagogicko — organizacni — spociva v fizeni Cinnosti a vztah(
ve tfidé

Kompetence kvalifikované pedagogické reflexe — umét reflektovat Gcinky svého

plsobeni na déti. (Smelovd, 2006, s. 126 — 127)

Profesni kompetence maji obecnéjsi platnost. Obsah je ¢asto podobny, ale

rozsah se liSi. Pro kazdou kategorie uciteld (ucitelé materskych skol, 1. stupen

zakladnich skol, ucitelé stfednich odbornych $kol) Vyznacuji sméry, kterymi by se mélo

ubirat vzdélavani uditeld a i jejich nasledujici sebevzdéldvani. Ucitel by mél byt

univerzalnim profesiondlem, ktery si kompetence postupem ¢asu osvojuje. (Smelova,

2006)

2.3 Dovednosti ucitele materské skoly ucitele materské skolky

Pedagogickou dovednost si mulzeme predstavit, jako svébytnou vnitini

strukturu osobnosti, ktera zasahuje do fesSeni pedagogickych situaci. U dovednosti

je prioritni predeviim zkuenost. (Svec, 2002)

.Dovednosti mUzeme uvést takto:

Planovani a pfiprava- dovednost pro spravny vybér vyukového cile, které
by mély déti zvladnout, zvolit vhodné metody a prostfedky k dosazeni cile.
Realizace vyucovaci jednotky — dovednost zapojit Zaky do ¢innosti.

Rizeni vyuéovaci jednotky - dovednost k Fizeni a organizaci ¢asu takovym
zplUsobem, abychom udrZeli pozornost zaku.

Klima tfidy — dovednost, kterd vytvori a udrzi kladné postoje a motivace Zaka.

Kazen — dovednost udrZet poradek a kazen ve tfidé.
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e Hodnoceni prospéchu Zakd — dovednost hodnotit Zaky s cilem k dalSimu vyvoji
a vedeni zaznamu o dosazeni vysledkd.
e Reflexe vlastni prace a evaluace — dovednost zhodnotit vlastni pedagogickou

praci s cilem ji zlepSovat (Kyriacou, 2008)

K celé Ffadé Cinnosti jsou tfeba védomosti a dovednosti, avSak jejich
soucasti je i spletitd sit profesnich vztahl, ve které se tyto cinnosti naplnuji. Cely
souhrn psychologicko - profesnich dovednosti, které se wvyuZivaji v praci ucitele
materské Skoly nelze zcela sestavit. Mnohé dovednosti se prekryvaji, kombinuji
a dopliuji. Kazda dovednost patfi do kompetence uditele. Osvojeni a rozvinuti
dovednosti vede k upevnéni profesni jistoty ucitele. Pomaha zvladdat zmény, ¢i nové

vychovné - vzdélavaci situace.(Gillernovd, 2008)
Socialné psychologické profesni dovednosti

. Socialni dovednosti nelze méfit ¢i pfimo pozndvat. MlzZeme je posuzovat
z rlznych projevd. Jako jsou prozivani, chovani, jedndni. Kazda ucitelka ma tyto
dovednosti osvojeny na jiné udrovni. Jejich rozvijeni je vyznamnou podminkou

optimalizovani ¢innosti v materské skolce.
Oborové a metodické profesni dovednosti

Tyto dovednosti souvisi s tim, co déla ucitelka s détmi, ¢im se s nimi zabyva
a jakou didaktiku a metodiku pouziva. Zejména jde o otdzku,co a jak“”. Tato cast

je v profesnich dovednostech dulezita.
Specialné vychovné a diagnostické profesni dovednosti

Vztahuje se krespektu vyvojovych a individualnich charakteristik ditéte.
K rozliSovani stav(li ditéte pfi raznych cinnostech. Ddvaji zdklad intervencim
zamérenych na dité. Ucitelka prabéiné provadi pedagogickou diagnostiku, reaguje

na zmény ve skupiné déti.

Mezi zakladni prvky socidlnich dovednosti, jako vzajemné poznavani, vytvareni
pfiznivé atmosféry, dlvéra, poskytovani podpory a pomoci, projevovani tolerance

a odpovédnosti. Hraji dualeZitou roli ve vsech dlouhodobych mezilidskych
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vztazich.To plati | pro matefskou Skolu. Ucitelka je modelem, ktery pUsobi pfi

osvojovani a rozvijeni rozli€nych sociadlnich dovednost.(Gillernova, 2008)
Nékteré socidlné psychologické dovednosti:

e Akceptace osobnosti déti, rodicli a kolegl

e Autenticita projevl ucitelky ve vztahu k socidlnim partnerim

e Empatie k jednotlivému ditéti i ke skupiné déti, rodi¢im a kolegim
e Naslouchani

e QOdlisovani prozitk(i a pocitl od Uvah, usudk( a nazor( u sebe i ostatnich
e Orinoce na konkrétni situace

e Podporovani sebekontroly a sebefizeni u sebe i déti

e Porozuméni neverbalnim projevim jedince

e Respektovani a tolerovani odliSeného pohledu na projev interakci
e rozvijeni sebedlvéry a sebejistého vystupovani

e uméni pochvalit

e zpétnd vazba v profesnich socidlnich vztazich

e zvladani konfliktnich situaci (Gillernova, 2010)

Dovednosti ucitele patfi k vychovné vzdélavaci ¢innosti. MUzZzeme jim rozumét,
jako predpokladdm ziskanych ucenim, které slouzi k naplenéni skolnich cil(i. Slouzi nam
pro poznavani ovladani sebe sama ke komunikaci a jednani s ostatnimi partnery
ve Skolnim prostfedi. Rozvijeni socidlnich dovednosti |ze brat, jako jednu z podstatnych
podminek pro uditele. Souhrn profesnich dovednosti je predpokladem k tvofivému

a efektivnimu napliiovani vSech ¢innosti ucitele. (Gillernova, 2008).
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3 OSOBNOST PEDAGOGA

“Byt ucitelem- stdt se nositelem vychovnych ideji a idedli vzdélanosti —

znamend byt v prvni fadé osobnosti.”(ValiSova, Kasikova, 2007, s. 16)
3.1 Osobnost

Osobnost je organizovana a sjednocena struktura slozek, ktera vykonava
mnoho funkci, které slouzi k sebezdchoveé i rozvoji ¢lovéka. Je stdla i otevienda zménam.
Osobnost je Cinitelem pozndni, védomi, rozhodovani, prozivani a jednani. Osobnost

je svobodna i pfedurcend. (Smékal, 2002)

Kazda teorie osobnosti se snazi o zakladni charakteristiku a podstatu osobnosti.
Vétsina definic se shoduje, Ze osobnost pfedstavuje propojeni charakteru, schopnosti,

temperamentu a také konstitu¢ni vlastnosti ¢lovéka. (Cakirpaloglu, 2012)

MnoiZstvi definic dokazuje rozmanitost psychickych procesti a individuaini
projevy osobnosti. Nékteré definice vyzdvihuji vyznam osobnostnich rysud
napriklad,(postoje, schopnosti, hodnoty,motivy). Definice spojené s biologickou
strankou ¢lovék stavi do prvnich pozic emocni reakce, stavy ndlady, co se oznacuje pod
pojmem temperament. Jiné se zase pfiblizuji socidlnimu pojeti ¢lovéka, kde pfevaiuje,

moralka, eti¢nost, charakter. (Cakirpaloglu, 2012)

Pojem osobnost se vyvijel rliznymi, ¢asto protikladnymi zplsoby. OdliSnost
vznikala v pojeti Skolou nebo teoretickym vychodiskem, které autor zastava. Uvedeme

nékteré z pojeti (Smékal, 2002).

Vétsina podrobnych definic osobnosti obsahuje, s nékterymi modifikacemi, tyto

momenty:

e komplexni soubor a souhrn momenti: postoje,navyky, vlastnosti, stavy apod.
e vyznacuje strukturou dil¢éich momentu
e vyjadfuje rozdily mezi lidmi, ¢i jedinecnost ¢lovéka a jeho odliSnost od dalSich

lidi. (Cap, Mares, 2007)

Vagnerova (2004)osobnost definuje, jako pomérné staly systém, navzajem
propojenych a ovliviujicich se funkci psychickych i somatickych, které determinuji

prozivani, uvazovani a chovani jedince.
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Kfivohlavy (1995) ji uvadi, jako individudini jednotu ¢lovéka, ktera predstavuje
souhrn predstav, zazitk(, zajmaQ, cil(, hodnot, o¢ekdvani, motivli, myslenek, strategii,
taktik, stres(, charakterovych vlastnosti, disledk( z vychovnych styl(, inteligenénich

vloh, Zivotnich cild a dédi¢nych vliv(l. Toto vse je sjednoceno v celek — osobnosti.
Smékal (2002)osobnost popisuje, jako latku, formu a obsah.

e Litka je temperament, vitalita a vlohy, vrozené dispozice, které ovliviuji
pfirodni vlivy a dédicnost.

e Formou je charaktera schopnosti rozvijejici systémy a jednotky osobnosti,
jsou ziskané (naucené, ¢i zvykové)

e Obsah je urc¢ovan socializaci (vliv prostfedi, vychovy a sebeutvareni).

»Proto je mozno rici, Ze osobnost je smysl Zivota ¢lovéka a zpusob, jakym clovék
tento smysl uskutecriuje svym Zivotem. Byt osobnosti znamend byt autorem svych

¢ina.” (Smékal, 2002, s. 41)

3.2 Osobnost pedagoga

vevs

neZ zvolené pedagogické metody, prostiedky a techniky smérujici zdmérné

k vychovnym ucinkiim. “(Kohoutek, 1996, s. 32)

Z poznatkll pedagogické psychologie je zndmo, Ze dllezitym motivacnim
¢initelem ve vychovné vzdélavacim procesu je osobnost pedagoga. Osobnost pedagoga
je produktem jeho snahy byt ucitelem. Utvari se béhem ziskdvani pedagogickych

zkusenosti. (Dytrtova, Krhutova, 2013)

Osobnost pedagoga ma duleZitou a rozhodujici roli ve vychovné — vzdélavacim
procesu. Pfedpokladem dobrého vlivu na Zaky je plsobivost jeho osobnosti. Pedagog
by mél zakim imponovat predevSim spravedlivym a klidnym postojem, a poté
védomostmi a pracovnimi schopnostmi. Osobni pfiklad ucitele a jeho vzor

je nepostradatelny. (Kohoutek, 1996)

Nauka o osobnosti pedagoga se nazyvad pedeutologie. Pfi zkoumadni osobnosti

pedagoga se uZivaji dva pristupy. Pfistup normativni a analyticky.
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e Normativni pfistup se zabyva cilem, jaky ma byt ucitel, jaké by mél mit
vlastnosti, jestlize chce byt dobry ve vychovné vzdéldvaci praci. Uziva
se pfi ni deduktivni metoda, kterou se snaZi urcit idedlni obraz pedagoga,
kterému by se mél kazdy pedagog pfriblizit.

e Analyticky pristupse snazi urcit, jaké maji pedagogové realné osobnostni
vlastnosti. VyuZiva se induktivni metoda.Spadaji sem psychologicka vysetfeni

pedagogl, vypovédi Zaku a studentu o svych ucitelich (Kohoutek, 1996)

JAutofi se shoduji, Ze mezi Zdadouci osobnostni charakteristiky ucitele patfi
mordlIni bezuhonnost, schopnost komunikace, odolnost vici zdtéZi, emociondini
inteligence a schopnost sebepozndni sebereflexe. Osobnostni charakteristika ucitele
je typickd zvysSenou socidlni komunikativnosti, socidlni citlivosti a citovou stabilitou
Osobnostni kvality ucitele jsou zdkladnim predpokladem pro atmosféru ve tridé

a realizaci vychovné — vzdélavaciho procesu.” (Dytrtova, Krhutova, 2013, s. 37)
3.3 Osobnostni predpoklady U¢itelky MS

Obsahuji souhrn pozadavkd na psychickou a fyzickou vybavenost, ktera je nutna
Je to zplGsobeno neustdlym vysokym soustfedénim, permanentnim rozhodovanim
a hlu¢nosti prostredi. K hlavnim psychickym predpokladiim pro uspésnou praci
pedagoga patfi stabilni osobnost (vyrovnanost, emocni zralost- kterd souvisi s vékem,
zdravim, socidlné ekonomickym statutem a taktéz s rodinnym zazemim). Mravni
zralost, cit pro spravedlnost, samostatnost, trpélivost, aktivnost, rychlost
a pfimérenost reakci, tvorivost, inteligence a verbalni predpoklady. Od pedagoga
je ocekavan kladny vztah k détem, cast filantropie a trocha altruismu (vnitfni potreba

pomahat druhym).(Drahovzal, Kilian, Kohoutek, 1997)

Prioritnim osobnostnim predpokladem pro UspésSnost préce je pozitivni

motivace pedagoga. (Drahovzal, Kilian, Kohoutek, 1997)

Velice casto je také pokladan dlraz na pedagogicky optimismus, ktery
propagoval jiz J. A. Komensky. Jde o pozitivni pfijeti vzdélavaného, vzdélavatelem.
V pedagogické profesi je tim mysSleno empatické prijeti jedince se vSemi

jeho rozmanitostmi a projevy. (Dytrtova, Krhutovd, 2013)
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K dal$im predpokladiim patfi:

Racionalni vyuzZiti pracovniho a volného casu.

Vychovné plsobeni na déti a podnécovat je k aktivnim ¢innostem.

Zpiesnovat kritéria a realizovat pozadavky.

Ptispivat ke zdokonalovani pracovnich podminek a raciondlni vyuzit (Drahovzal,

Kilian, Kohoutek, 1997)
Osobnostni kvality ucitelQ

Vyzkumy, které byly zaméfeny na chovani uciteld, jesté zcela neosvétlili celou

problematiku. To ovSem nebude mozZni skoro nikdy. Charakteristika uciteld zavisi

na mnoha faktorech, jako je socidlni plvod, jeho osobnost i osobnost zakl, které

vyucuje, ktefi se neustdle proménuji. Ucitelova komplexni povaha se neustale

promériuje, podle dané situace. (Svecova, Vasutova, 1997)

Definice kvality ucitele:

Znalost v kurikularni oblasti

Pedagogické schopnosti a dovednosti vyuZivat zasobu vyukovych strategii
Byt schopny sebereflexe a sebekritiky, jako ovéreni kvality ucitele
Empatie a zajem o druhé v oblasti distojnosti a kognitivnich vysledk

Manazerské kompetence, ucitel zodpovida za fizeni véci ve tfidé i mimoni
Motivace k ucitelskému povolani

Motivace dobrého uditele vyplyva z jeho prace. Tim, Ze pfi praci uspokojuje

nékteré své psychické potreby.(Holecek, 2001)

Z pohledu motivace k ucitelskému povolani mizeme dle Casselmanovy

typologie rozdélit zakladni 2 typy uditel(.

Logotrop — Takovy ucitel je zaméren na obsah svého predmétu. S nadsenim
vede krouzky a sbira nejrliznéjsi podklady a materidly pro dalsi praci. Nikdy
nelituje vynaloZeny ¢as a ndmahu pro ziskani zaku.

Paidotrop - Tento typ ucCitele byva prevainé orientovany na Zdaky. Jejich

problémy, zajmy atd. (Holecek, 2001)
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Schopnosti ucitele

Z pohledu vyzkumu je vhodné rozélenit chovani a schopnosti do kategorii, avSak

z hlediska praxe ptsobi vidy spole¢né. (Svecova, Vasutova, 1997)
Hnaci sila- angaZovanost

Dobry ucitel je zaujaty svoji praci. UmoZnuje jim hledat nové metody
a i negativni situace je motivuji k vylepSovani jejich prace. Jeho rozvoj umoznuje pravé
zdjem o pomoc zaklm. Dobfi uditelé jsou zaujati praci pro zaky, kolegy a vlastni
profesi.(Svecovd, Vasutova, 1997)

Pfedmétova didaktika

Ucitelé, jez chtéji dosahnout dobrého vykonu, musi znat postupy, jak vyucovat.
Vi jak sdélit informace a rozvijet dovednosti Zaka. Didaktiky a zajeté Ucinné postupy

jsou zasobou, kterou ma skoro kazdy ucitel ve svém repertoaru.

Miluje déti

Naklonnost mezi détmi a uciteli dokaze prispivat k pozitivni atmosfére pfi uceni.
Ucitel, ktery se zajima a hovofi se svymi zaky vrele, i bez pozitivni odezvy. Snazi
se u zakt budovat pocity sebedlvéry a dulezitosti, aby kazdé dité mohlo prozit pocit

uspéchu.
Pfikladem moralniho chovani

Pedagog se zajimd jak o intelektudlni stranku svéfence stejné tak o rozvoj

moralniho charakteru.
Efektivné fidi skupiny

Ve tfidé pracuje ucitel s 20 a vice Zaky zaroven. Vzajemna interakce individualit
déti, vytvari neocekdavatelny sled udalosti. Usmérnovani a motivovani uvedenych

reakci je vysledkem uméni ucitele.
Vcleriuje novou technologii do vyuky

Ocekava se, Ze pedagogové se s vyvojem doby uéi pouZivat a vyuzivat digitalni

technologie a v¢leni ji do vyuky.
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Ovlada rtizné modely vyucovani a uceni

Ucitel ovlada fadu modeld, jak vést vyuku. Ma osvojeny praktické i teoretické

znalosti riznych konceptl vedeni hodiny. Jak pfedavat informace, utvaret dovednosti.
Prizplisobuje se a improvizuje

Pedagog je vybaven schopnosti rychle improvizovat. Umi pftijimat dlouhodobé

zmény. DokaZe se pfizpusobit Zakim, systému a svétu okolo.
Zna své zaky
Ucitel by mél znat individuality svych zakd. Jednim z davodl je orientace

na zaka.Dalsim divodem miZe byt blizkost mezi pedagogem a Zakem, ktery jej dokdze

|épe motivovat.
Vyménuje si ideje s ostatnimi uciteli a spolupracuje s nimi

Stat se dobrym ucitelem nelze bez komunikace s kolegy. Vymény informaci

a zkusenosti na formalni i neformalni rovni. Jsou dulezité pro profesni rozvoj ucitele.

Pro vylepsSovani své prace se zapojuji ucitelé do tyma, kdy spolupracuji a planuji
spolecné.
Reflektuje sebe sama

Ucitel by mél byt schopny reflexe. Zamyslenim se nad vedenim své vyuky.

Reflexe pfispiva ke zlepSeni praxe.
Zdokonaluje ucitelskou profesi

Ucitelé prebiraji odpovédnost za Skolu, svoji tfidu i sami za sebe. Kvalitni
pedagog se neustale vzdélava a buduje si poznatkovou zakladnu pro svou profesi.
Ptispiva spolecnosti

Pedagog mnohdy nespatfuje svdj cil pouze vsystému Skolstvi, ale zajima
se i ospoleCenské problémy. Ve své vyuce se pak snazi Zzakim predat,
jak se vyporadavat s konflikty a problémy napiiklad multikulturalismus. (Svecova,

Vasutova, 1997)
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4 \/YzZKUMNA CAST BAKALARSKE PRACE

Tato bakalarskd prace si urCuje za svdj cil objasnit a zmapovat otazky,
profesniho a osobniho Zivota ucitelky v materské skole. Pfedevsim se zaméfim na to,
jak plsobi profese ucitelky na osobni Zivot, jak ucitelky vnimaji svou profesi a jako
posledni, jak se navzajem ovliviiuje profese a osobni Zivot. Véfim, Ze tato prace

objasni, co vSe je ukolem predskolniho pedagoga. A jak plisobi na osobni Zivot uditele.
V prvni ¢asti se zabyvam metodami, které byly pouzity pro vyzkum. V dalsi ¢asti
jsou objasnovany vysledky, které vznikly kédovanim.

4.1 Cil prace a vyzkumné otazky

Cilem vyzkumu je zjistit, jaké ¢ast osobniho Zivota ovliviiuje profese v materské
Skole. DalSim cilem je zjistit, jak se navzdjem ovliviiuje profesni a osobni Zivot. Také

se ptam na otdzku, jak ucitelky vnimaji svou profesi.

Pro svoji praci jsem si zvolila nasledujici vyzkumné otazky:
1) Jaké ¢asti osobniho Zivota ovliviiuje profese pedagoga v materské skole?
2) Jaké vlivy vnimaiji ucitelky ve své profesi?

3) Jak se navzdjem ovliviiuje profese pedagoga a jeho osobni Zivot?
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5 UVEDENi DO METODOLOGIE VYZKUMU

Ke sbéru dat pro bakaldrskou praci byl pouZit kvalitativni vyzkum.
Miovsky(2006) jej popisuje, jako pfristup, ktery analyzuje a interpretuje

nekvantifikovatelné vlastnosti pomoci kvalitativnich metod.

Metoda, kterd byla zvolena, je rozhovor neboli interview. Je nejcastéji
pouzivanou metodou sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu. Cilem je porozuméni

a pochopeni ¢lent skupiny.(Svafic¢ek, Sedova, 2007)

Kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum je ¢asto chdpan, jako doplnék kvantitativnich vyzkumnych
strategii.(Hendl, 2005) Kvalitativni vyzkum je zaloZen na porozuméni a zkoumadni
socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik utvafi celkovy obraz. Analyzuje rozlicné
texty a podavd informace o vyzkumu, které provadi v pfirozenych
podminkach.(Creswell, 1998 in Hendl, 2005) U kvalitativniho vyzkumu se na zacéatku
urci zakladni vyzkumné otdzky., které se pfi sbéru a analyze dat se mohou ménit
a doplfovat. Priace vyzkumnika je pfirovnavana k detektivovi. Vyzkumnik si vybira

na zakladé svého uvazeni dalsi jedince a data, kterd bude potiebovat. (Hendl, 2005)
Hloubkovy rozhovor

Nejcastéji pouzivanou metodou sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu je rozhovor.
Casto se oznacuje, jako hloubkovy rozhovor. Definujeme jej jako nespecifické
dotazovani jednoho respondenta jednim badatelem pomoci otevienych otazek.
Pomoci hloubkového rozhovoru zkoumame ¢leny uréitého prostredi, nebo specifické
socialni skupiny. Cilem je porozuméni a pochopeni c¢lenli skupiny. Pochopit jejich
pohled bez omezeni dotaznikem. Hloubkovy rozhovor dovoluje uchopit strukturu slov

v zékladni podobé, co? je cilem kvalitativniho vyzkumu. (Svafi¢ek, Sedova, 2007)

Hloubkovy rozhovor ma dva hlavni typy rozhovoru. Prvnim mize byt
polostrukturovany rozhovor (otdzky pochdazi zpredem pfipraveného seznamu
témat)dalSim je nestrukturovany ci narativni rozhovor (v podstaté mulzZe byt zalozen
na jediné pripravené otdzce, dal badatel vychazi zposkytnutych informaci

od respondenta), (Svaficek, Sedova, 2007).
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Polostrukturovany rozhovor

Polostrukturovany rozhovor je jeden znejuzivanéjsi metody interview.
Pfedchdazi nevyhoddm nestrukturovaného rozhovoru i rozhovoru strukturovanému.
Oproti nestrukturovanému rozhovor vyzaduje vétsi pripravu. Tazatel musi vytvorit
okruhy otdzek, na které se budeme ptat. U polostrukturovaného interview je uréeno
»jadro rozhovoru“ témata a otazky, které tazatel musi probrat. Muze se lisit poradi, styl
pokladani otdzek a mohou se nabalovat dalsi dopliujici informace k otazkam.(Miovsky,

2006)
5.1 Vybér vyzkumného vzorku a ziskavani dat

Data pro bakalarskou praci byly ziskdny metodou zdmérného vybéru.

Je velice ¢astou metodou, se kterou se setkavame u kvalitativniho pfistupu.
Pti vybéru vyzkumného vzorku, vyhleddvame cilené ucastniky urcitych vlastnosti, ktefi

splniuji uréenad kritéria a jsou ochotni se zapojit do vyzkumu. (Miovsky,2006)

Pfi sbéru dat jsem se potykala s problémem na dohodnuti ¢asu rozhovoru.
Ucitelky jej neustale odkladaly na pozdéji. Z divodu nedostatku ¢asu, nemoci kolegyné,
poradani akce pro rodice. V nékterém pripadé na mne zapomnély a nemohly si udélat
Cas. PrestoZze jsem se telefonicky ohlasovala den predem. Rozhovory byly
uskute¢niovany prevaziné v kanceldrich Skolky, kde byl klid a ucitelky se tam citili

pohodIné. Jeden z rozhovorl se uskutecroval v domacim prostredi.

Ucitelkdm byl pfi domlouvani data pfilozen i okruh otdzek na které se mohu

zeptat, aby se mohli [épe pfipravit na rozhovor.

Podle mého uUsudku nebyly pro vedeni rozhovoru idedlni ¢asové podminky.
Ucitelky chtély mit rozhovor uskutecnény, co nejrychleji. NejkratSi rozhovor trval

dvanact minut nejdelsi pak ctyficet pét minut.
5.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumny soubor pro moji bakalarskou praci tvofili ucitelky materské skoly
riznoroda vékova kategorie a délka praxe. Hlavnim kritériem pro mne bylo, Ze pracuji

v mateiské skole, jako predskolni pedagogové.
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Vyzkumu se Ucastnilo sedm ucitelek a jedna feditelka/uditelka materské skoly.
Cast ucitelek pracuje ve vesnické malot¥idni $kolce a ¢ast plisobi v méstské Skolce

s pétitfidami.
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6 MEDAILONKY ZKOUMANYCH UCITELEK

V medailoncich, kratce predstavim jednotlivé ucitelky, kdy a jak probihaly

rozhovory. Z divod(l anonymity maji ucitelky pseudonymy. U a pseudonym ucitelky.
U. Dana

Ucitelka Dana 51 let rodinu a dvé dospélé déti. Ve Skolce pracuje od ukonceni
stfedni pedagogické skoly. VyzkousSela si pracovni pozici ucitelky, feditelky. S postupem
Casu zjistila, Ze pozice ucitelky ji vice napliiuje. Pracuje v malottidni Skolce ve mésté.

Svou prdci ma velice rada.

Rozhovor probihal v domacim prostiedi. Trval pfiblizné Ctyticet pét minut. Dana
byla sdilnd, avSak obcéas nevédéla, jak na nékteré otazky odpovédét. Otazky ji nutily
zamyslet se nad nimi déle, nez odpovédéla. Nékteré otazky v Dané vyvolaly negativni
emoce, jako je smutek, skleslost, plac. Nicméné kdyz zacala hovofit o détech, negativni

emoce odeznély.
U. Kdja
Ucitelka Kdaja 49 let. Povolani ucitelky v materské Skole se vénuje

od dostudovani stfedni pedagogické skoly. Pracuje v pétitfidni sSkolce ve mésté, jako

ucitelka. Ma dospélého syna a manzela.

Rozhovor se odehraval v klidné kancelari materské skoly. Trval pfiblizné 20
minut. Kaja byla velice sdilnd a veseld po celou dobu rozhovoru, ke kterému

pristupovala s nadhledem. Tento pfistup uplatfiuje i ve své praxi.
U. Maruska

Uditelce Marusce je 54 let. Ma rodinu s dvéma dospélymi syny Ve skolce
pracuje cely Zivot od ukonéeni stfedni pedagogické skoly. Na pozici feditelky materské
Skoly pracuje vétsinu svého profesniho Zivota. Soucasné je i ucitelkou predskolnich déti

na pétitridni Skolce.

Mistem rozhovoru byla kanceldr fteditelky. Trval nejkratSi dobu ze vsech
rozhovor. Maruska mluvila velice rychle a kvéci. Pfi rozhovoru mi pfipadala
rozrusena, prehlcena, smutna. Z rozhovoru vyplynulo, Ze je to na zakladé dvou funkci

zaroven.
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U. Olina

Ucitelce Oliné je 36 let. Ve Skolce pracuje pul roku. Ma vystudované ucitelstvi
pro druhy stupen, ale deset let pracovala jako manaZer v Holandské firmé. Nyni
pracuje jako ucitelka v malotfidni materské Skole. Olina ma manzZela a dvé déti

predskolniho véku, kterym se diky nyné;jsi praci muize vice vénovat a je spokojenéjsi.

Rozhovor se odehrdval v prazdné tridé materské Skolky. Trval pfiblizné 20
minut. Olina odpovidala stru¢nymi a vystiznymi odpovédmi. Pfi rozhovoru se neustdle

koukala na hodiny, tésila se na odchod domd.
U. Jana

Jané je 35 let. M3 rodinu, osmiletou dceru a dvanactiletého syna. Pracuje pét
let v malotfidni Skolce na vesnici. Potfebné vzdélani ziskala dalkovou formou na stredni
pedagogické skole. Drive pracovala vtovdrné. Vénuje se volnocCasové pedagogice

pro déti, kterd ji zaujala i dfiv a dovedIa ji k této praci.

Rozhovor se odehrdval v klidné tridé materské Skoly. Trval asi 20 minut. Jana

pfi rozhovoru vypadala unavené a vyéerpané. Odpovidala potichu a rozvazné.
U. Anna

Anné je 54 let. Ve skolce pracuje cely Zivot od dostudovani stfedni pedagogické
Skoly. Pracuje v pétitfidni Skolce ve mésté. Zastava funkci zastupkyné reditelky

a ucitelky. Ma rodinu, dvé dospélé déti, které jiz zaloZily své rodiny.
Rozhovor se odehraval v klidné kancelafi materské Skoly. Rozhovor trval asi 25

minut. Anna béhem rozhovoru puUsobila vyCerpané. Avsak odpovidala velice jasné,

energicky a s Usmévem.
U. Jitka

Ucitelce lJitce je 45 let. M3a rodinu s dvéma dospivajicimi détmi. Predtim
pracovala, jako sekretarka. V této prace byla nespokojena. Nyni pracuje 5 let, jako
ucitelka v malotfidni materské Skole na vesnici. Dostudovala stfedni pedagogickou

Skolu. Nyni studuje na univerzité 1. rok specialni pedagogiky pro ucitele.
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Rozhovor se odehrdval ve tfidé materské Skoly. Trval asi 30 minut. Jitka byla
pozitivni, usmévava a pfipadala mi velice energickd a radostna. Nékteré mé otazky

ji vedly k zamysleni nad jeji praci.
U. Olina

Ucitelce Oliné je 38 let. Ma rodinu sdvéma dospivajicimi détmi. K praci
se dostala pozdéji, avSak vidy chtéla pracovat jako ucitelka v materské Skole.
Dostudovala stfedni pedagogickou S$kolu. Nyni zastava misto ucitelky jedendctym

rokem na méstské Skolce. Svou praci povazuje za poslani.

Rozhovor se odehraval v prazdné tfidé materské Skoly, trval asi 20 minut.
Z Oliny béhem rozhovoru vyzarovala energie. Nad otazkami se pozastavovala. Nikdy

ji vtomto kontextu nenapadly
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7 ZPRACOVANI A VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENi

Tato kapitola obsahuje prehled vysledkd, a jak jsem jich dosahla.

Fixace kvalitativnich dat je dllezity krok pro ziskani zakladniho materidlu.
Prolepsi analyzu dat byla pouZita transkripce. Tedy prevedeni textu z povahy
netextové do povahy textové.(Miovsky, 2006) Dale jsem postupovala kédovanim textu.
Kédovani predstavuje operaci, jejiz pomoci je text rozloZzen na jednotky. Jednotlivym
jednotkdm je pfifazeno nové pojmenovani. S takto nové oznacenymi fragmenty,

vyzkumnik pracuje dal. (Svaficek, Sedova, 2007)

Ptfi kédovani jsem doSla k uvedenému seznamu koédu. Jednotlivé kédy byly

rozfazeny do kategorii, jez odpovidaji na vyzkumné otazky.

e Ucitelka ve volném case
e Ucitelka s mordlni bezihonnosti
e Protifeceni
e Mimoskolni aktivity
e Rodina
e Pfistup k détem ovlivnén literaturou a reflexi
e Sbér material( a napad pro skolku
e Pfipravy ve volném ¢ase
e Myslenky na Skolku
e Dovednosti a zajmy ucitele
e Vzhled a chovani ucitele
e Odpocinek a relaxace
e Vlastni zkuSenosti
e Problémy a ndrocné situace v mateiské skole
e Pohled ucitelky na svou profesi
e Profesni naplnéni a poslani
e Plsobeni déti, jako motivace pro zlepseni pedagoga.
e Prolnuti
V dalsim textu budou kédy zarazeny pod jednotlivé otazky, které souvisi s jejich

nazvem.
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7.1 Jaké casti zivota ovliviuje profese ucitele v materské skole

Zivot je slofen zmnoha dilkd. Prace, volny ¢as, rodina, odpocinek, spanek

a mnoho dalS$iho. Do osobniho Zivota spadaji vsechny dilky a navzdjem se ovliviiuiji.

Z kodovani vyplynulo, Ze profese ucitele v materské Skolce ovliviiuje 3 &asti
jejich Zivota. Kategorie jsou:
e Vlivnavolny ¢as- ucitelka ve volném case,
ucitelka s moralni bezihonnosti,
mimoskolni aktivity,
myslenky na skolku,
pfipravy,
sbér material(i a ndpadl do skolky,
odpocdinek a relaxace.
e Vlivnarodinu- rodina,
pfistup k détem ovlivnén literaturou.
e Vliv na osobnost pedagoga - dovednosti a zajmy ucitelky,
vzhled a chovani ucitele.
Volny cas
Z odpovédi vyplynulo, Ze profese ovliviuje velkou ¢ast volného

Casu.Respondentky odpovidaly, Ze i mimo pracovni dobu jsou stale vnimany, jako

ucitelky.

Kaja: »Opravdu lidi nds ucitele sleduji. | v soukromém Zivoté, kdyZ si jdeme
sednout na pivo. Rodice chtéji pro svoje déti kvalitniho pedagoga, ktery
nemd Zddné neresti.”

Maruska: ,»Urcité jsem sledovdna jako pedagog. UZ jsem si na to zvykla, ale drive
to nebylo prijemné.”

Jana: ,TakZe si ddvdm pozor, tak jako, kdyZ jsou néjaké hody. Clovék si dd

néjaké to pivko. Prijde mi to pred téma détma takové spatné. Pfitom

je to maj volny ¢as mazu jej travit tak, jak chci.
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Davodem pro tento pocit sledovani mlze byt, Ze pedagog pracuje primo

s détmi lidi, které potkava. A ma byt vzorem pro jejich déti.
Maruska: »Je to kvili tomu, Ze pracujeme s détmi, vychovdvdme je.”

Respondentky Jana a Alena se zminuji, Ze i ve volném case. Byvaji Casto

oslovovany maminkami, které se jich ptaji na véci, které maji byt fesSeny ve skolce.

Jana: ,Jdu v sobotu nakupovat. Tak maminka se ptd na kloucka ve Skolce,
defakto v Case, kdy ja nejsem v prdci. A ptd se mé na véci ze skolky, ktery

se maji resit tam a ne tady.”

Alena: »MozZnd nemizZu nékdy nékam vyjit ven, protoZe jsem celebrita. A pani

ucitelko sem a pani ucitelko tam.”

Respondentky taktéZ zminovaly, Ze nékteré z akci Skolek jsou mimo pracovni

dobu. Poradaji se v dobé jejich volna.

Lidka: »Tfeba ted’mdme Maldcky, cozZ je program pro nové rodice s détmi, kteri
sem prichdzi vidy ve ctvrtek na hodinu. UZ mdm po pracovni dobé

a vénuji se tady tomu.”

Jitka: »Hodné nasich skolkovych akci je i tfeba o vikendu nebo odpoledne.

Tak je toho ¢asu méné.”

Dana: »Rodice vyZaduji po ucitelkdch mnoho véci a obcas si neuvédomuji, kolik
véci za tim je.”

Z vyzkumu i vlastni pedagogické cinnosti jsem se dozvédéla, Ze mnoho prace

ucitelky je skryté pod rozsahlymi pripravami a administrativou, ktera by méla byt

vykonavana v nepfimé ¢innosti, avSak ¢astou praxi je, Ze vse je vykondvano ve volném

case.

Dana: »Nemdm cas v prdci ani v nepfimé prdci. To v tom ¢lovék neudélad je rdd,
Ze zapise do tridni knihy. Obcas taky natahujes nepifimou prdci na tukor
pfimé. TakZe svou nepfimou c¢innost délam z velké ¢dsti doma. Pripravy

si délam.”

34



Lidka:

Olina:

Kaja:

Jitka:

Maruska:

»V mém volném case nad rdmec pracovni doby tak urcité. A urcité jako
spousty volného casu vénuji tomu, abych se dobre pfipravila asi jo,

ale Ze by mi to vadilo? To nevadi.”

»To chystdni materidld. Je to pal napudl, kdyZ potrebuji udélat néjaké
materidly, ndsténky, papiry. Tak to déldm tady. Misto toho, abych
v nedéli vecer se divala v klidu na televizi tak se chystdm do Skolky,

délam pfipravu u televize.”
»Ted uz mi pripravy nezabiraji tolik casu. Kdyz jsem byla mladsi tak jo,
chtéla jsem mit vsechno promysleno.“

»Tak tady jsem treba dyl, kdyZ délam pripravu, tak mé to zabere nékolik

hodin, nezZ se to udéla.”

»Nekonci to neprimou praci, protoze to nestihdm, chodim k détem, mdam

tam vyuku. Beru si prdci domu, délam to po vecerech.”

Také respondentky vypovédély, Ze délani pfiprav berou, jako samoziejmost,

ktera k tomu povolani patfi. Stejné, jako neustalé vzdélavani.

Aviak délanim priprav prace ucitelky nekonéi. Ctyfi pedagozky vypovédély,

Ze stale nékde hledaji a nachazi inspiraci, kterou by mohly upotfebit. VSe si zakladaji

a délaji si zasobu vSemoznych véci.

Olina:

Anna:

Kaja:

»Doma se pordad pokousim néco vymyslet. Pordad, jakoby néjakym
zpusobem jdu, néco nékde vidim, bliknu si na ndsténku. To se mi libi.

To bych mohla délat. Stdle sleduji.”

»Kdykoliv, kdyZ uvidim néco, co by se mi hodilo, libilo do Skolky.

Tak si to bud’néjak ofotim, nebo uchovam.”

»Nékde na pocitaci hledam, ale to neberu, jako pfipravu. To beru jako
samoziejmost a néco hledam a najdu. To mi pfipadd, jako celkem
normdlni, Ze ¢lovék potfebuje vidét, védét. To je fajn, to mne zaujalo.

To bych mohla donést a ukdzat détem.”
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Dana:

»Spousty véci, které jsem uvidéla v casopisu. Dosla jsem k dobrym
rébusum, aktivitdm pro déti. Hned jsem si je vystfihovala., Néjakej
ndmét a schovala sem si do budoucna. Nebo cokoliv na internetu.

Dneska je tolik véci a moznosti.”

Proto, aby se ucitelky dobte pfipravily a nachystaly, vénuji spousty volného

Casu, avsak dle vypovédi. To délaji rady, protoZe je prace bavi a naplfiuje. Také vénuji

¢as myslenkam na Skolku, co je potreba zafidit, ¢i udélat.

Nékteré ucitelky se vyjadfily, Ze ve volném cCase, ¢asto mysli na Skolku. ZvIasté

z dlvodu, priprav na dalsi den, slozZitych situaci ve skolce a dalSich.

Anna:

Jana:

Maruska:

,Dost casto myslim na Skolku i ve volném Case, ale neni to tak,
Ze by mi to bylo na pritéz.”
,KdyZ se néco vyskytne, néco v ¢em si premyslim, tak to urcité nosim

domdu. A doma si na to vzpomenu.“

»V nedéli uz zase premyslim, co zase ve skolce, abych zajistila divadla.
Na feditelky se klade mnoho administrativy. Tim, Ze jsem freditelka,

je to pro mne ndrocné.”

Dalsi ¢ast, kterd je ovlivnéna profesi je odpocinek a relaxace, ktery odpovida

¢innosti pedagoga tak, aby si odpocinul. Proto vétsina ucitel( vybira pro relaxaci aktivni

odpocinek, kdy “vypnou hlavy” a odpocinou psychické zatézi. Tri respondentky také

odpocivaji u hudby.

Anna:

Dana:

Jana:

Jitka:

,0d jara do podzimu na zahradé, odreagovat se tou fyzickou praci.
V zimé odpocivam u televize. Mdm v oblibé porady, ve kterych se nic
neresi. Neni to psychicky ndrocné, prosté hledim a relaxuji.”

»Relaxuji u hudby. Ta je stéZejni. Taky manudlini prace. Motycku a jdu
okopdvat. Zména té cinnosti z dusevni na fyzickou, kde mi vypinag hlava.”

»Jd mam zahrddku, pole, kdyZ je teplo. Pres zimu chodim na prochdzky,

pouklizim si doma. Nebo si hraji s vlastnimi détmi.”

,Ja se stavim u kamardadky na kafe. Na chvilku si jdu zacvicit a relaxuji

i s détmiv keramice.”
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Lidka: »Nejvice si odpocinu. Jd strasné rdda Siju, takZe Siju, anebo si pustim

relaxacni hudbu.”

Eva: »Sledovdnim televize u té nejvice odpocinu, a Ze si zahraji na hudebni

ndstroj a zazpivdme si.”
Avsak ucitelka Kaja mne velice prekvapila svou odpocinkovou ¢innosti.

Kaja: »Jizda v auté, to si odpocnu. Uklidnim, to mi déld hrozné dobre a nesmi
se mérit rychlost. To je md nefest. Mimo rychlou jizdu v auté Kdja
odpocivd.

KdyZ chci vypnout, potrebuji se vyspat. Uklidim domdcnost, podmetdte

chodnik, posekdte zahradu, z toho vseho mdte radost. Takové béiné

radosti Zivota.”
Rodina
Profese pedagoga neovliviiuje pouze volny ¢as, ale i rodinu ucitelky. Zvlasté pak
pristup k vychové déti.

Kaja: »Hlavné ve vychové mého syna. No, Ze jsem na ného byla takovd
duslednd. Chtéla jsem, aby se umél chovat, aby se umél v dospélosti

postarat.

Taky kdyZ chci vypnout. Jd se potfebuji vyspat, ale mam bdjecnou rodinu,
kterd tato situaci chdpe.”

Lidka: »Mdm pocit. Byt mdm pubertdini déti, tak k nim pfistupuji trochu jinak.
Jakoby s nadhledem. Nékdy se to odradzi doma, kdyZ té tady néco vytoci.

Jsem podrdZzdéna a nemluvim s okolim.”“

Jana: ,0bcas doma slysim takové, ano pani ucitelko. Nebo se vyskytne, néco

v ¢em si premyslim. Tak to urcité nosim dom( a resim s manzelem.

Tim, Ze mam malé déti. Obcas prijdu domd a oba dva, mamko, mamko...
potiebovala bych se nékam zavrit sama. ManZela vyuZivam na riizné

akce ve skolce”
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Jitka: »Tim, Ze mdm velkd décka. Obcas feknu, potfebuji toto udélat

a nachystat. Tak zaméstnam celou rodinu.

Nejvétsi vliv na rodinu tim, Ze jsem se chtéla zacit ucit ddl, chtéla jsem

studovat. Tak doufam, Ze jdu détem pfikladem.”

Maruska: »Kdyz byly mensi, urcité to bylo na ukor rodiny. J& mdm takrka

asi na rodinu ¢as jenom v tu sobotu.”

Anna: »Vyhybdam se vnoucatim. MdZou prijit, aZ tyden po skonceni skolniho

roku, ale doma uZ potrebuji klid.”

Olina: » Takovej ten prostor u nds maji vice déti, jakoby aZ od té doby, co jsem

opravdu zménila profesi.
Takovej ten skolkovej reZim jsme zavedlii doma.”

Dana: ,MUj pfistup kvychové mych déti na sto procent jako. Diky tém
zkusenostem ze Skolky. Neter fika této. Ty na vsechno néco umis.

Bdsnicky, pohddky, fikanky.”

Respondentky Jana a lJitka zminuji, Ze diky praci se dostdvaji k odborné

literature, kterd jim pomaha.

Jana: ,Clovék se dostane tady k tém odbornym vécem Tak sleduji i viastni

chyby na svych détech. Jak je napravit”

Jitka: »Tak opravdu to pomdhd. Reflexe. KdyZ vidim, jak jsem, co jsem délala.

Bylo to dobré takto reagovat. PouZivam ji i doma. S dcerou.”
Osobnost pedagoga

Profese pedagoga ovliviuje také pedagogovu osobnost. Jeho dovednosti,
schopnosti, pristup k zZivotu. Avsak nejen profese ovliviiuje osobnost pedagoga,

ale uéitelka ovliviiuje svou profesi. Napfiklad svymi zajmy a dovednostmi.

Jitka: ,Mam tfi déti, kazdé je jinaci, naucila jsem se s kaZzdym z nich vychdzet.

Tak tyto figle. Tady vyuZiji.

Taky mé déti nuti zdokonalovat se ve hre na klavir.”
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Dana:

Maruska:

Lidka:

Kaja:

»Zkousim spousty rukodélnych Cinnosti, které jsem v prdci chtéla délat.
Nejdriv si to musim sama vyzkouset. Taky se lépe stavim k problémum.
Toto uZ jsem nékdy reSila. Tak takto teda ne.”

,KdyZ jsem predstoupila pred rodice, neuméla jsem mluvit. Méla jsem
obavy, byl ve mné strach, potom uZ to odeznivalo.”

,Jd rdda tancim. Mdm rdda hudebni vychovu a pohybovou.

Tak to zavddim i tady.”

»Naucila jsem se lépe komunikovat s rodici.”

Dana zminuje, Ze dlleZitou oblasti pro vykon ucitele jsou i digitalni technologie,

které jsou stdle vice potfeba.

Dana:

,Umét si upravit, sestfihat pisnicky na vystoupeni. To vSechno je takové

potreba. Je to k dobru umét pracovat s dnesni technikou”

Respondentky se také shoduji, Ze jejich prace ma vliv na vzhled. Zvlasté kvali

tomu, Ze chtéji stacit détem. Taktéz ovliviiuje jejich chovani a pfistup k Zivotu.

Kaja:

Lidka:

Jitka:

Olina:

,udrZuji se vice v pohybu, prosté zdravy Zivotni styl k tomu patri k tomu
povoldni. Nechci byt pani ucitelka, kterd se nemiZe ohnout a nemd
zdravé mysleni.”

»Pripaddm si, Ze jsem emocné vyrovnanéjsi diky té prdci.”

»,Mdm pocit, Ze nestdrnu, co jsem zménila zaméstndni tak spousta lidi
fika, Ze jsem omlddla.

Taky se vic pozoruji, jak mluvim, nedéldm chyby, pozoruji se vic a hlidam

se. Chodim hodné cvicit a chci néjak vypadat a dohonit dité”

LUrcité jsem zménila mluvu, slovnik, vyjadrfovani, Ze vice gestikuluji,
nez promlouvam. Taky pouZivdm mimiku, aby to déti opravdu poznaly.

Nékdy tak mluvim i na ty dospélé.”
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Dana:

»Lidi mi fikaji, Ze kdyZ mé vidi. Tak vypaddm pfFisné, ale pak kdyZ se mnou
mluvi, tak to tak vibec neni. Doma pri kdvé si obcas secvicuji, cviky,

bdsnicky. Tak se obcas ozve. No jo Ucitelka.

Taky se udrZuji vice aktivni v ¢innosti.”

7.2 Jaké vlivy vnimaji ucitelky ve své profesi

Z kédovani vyplynuly 2 zakladni oblasti vlivli na profesi ucitele:Kategorie jsou:

e Pozitivni vlivy- profesni naplnéni,

plUsobeni déti, jako motivace pro zlepSeni pedagoga.

e Negativni vlivy- problémy a ndro¢né situace v materské skole.

Na ucitelky v materské skole. PGsobi mnoho vlivi. Rodice, déti, necekané

situace, prostredi, ndlada. Jak na né tyto vlivy plisobi?

Pozitivni vliv

Zvyzkumu jsem se dozvédéla, Ze vétSinu respondentek profese ucitelky

napliiuje. Maji z ni radost a bavi je. Z rliznorodych davodu.

Olina:

Maruska:

Anna:

Dana:

Lidka:

LJe to kazdy den jiny, specificky a jak fikdim mé to tak néjak zase
napliuje. KdyZ se néco povede tak z toho mdam velkou radost a to jsem

z Zadné faktury neméla.”

»Pokud to v sobé ta ucitelka nemd. Tak do prdce nechodi rdda. | kdyz
je to tak tézké. Tak ja se tésim, co je naucim a co spolu budeme délat.

Toto mne naplriuje”

»Bavi mé ta prdce. Jd tu prdci potrebuji. Jak se jim o prdzdnindch
vyhybam. Tak je k Zivotu potrebuji. Mé nabiji ty déti. Déla mi to dobre.”
» Ty jsou uZasny, spolupracuji. Ty jsou tak. Nevim, co bych na to rekla.

Ucastni se toho. Je to takovy osobni pouto.“

»Hlavné mne teda napliiuje. Presné tuto prdci jsem chtéla vZdy délat
od mala. Tak mne nesmirné napliiuje. To neni prdce, to je posldni, Ze

kaZdy to délat nemuze.”
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Jitka: »Mné to naplriuje. Jsem spokojend, splnila jsem si sen, kdyZ jsem chtéla
pracovat s détma. Pro mne je to skoro posldni prdla jsem si to cely Zivot

a snazZim se jim to ted ddt. TakZe ony jsou pro mne vsechno.”

Maruska: ,Mdm rdda déti, mam dobry pocit z toho, Ze je néco naucim, obohatim.

Déld mi to radost.”

Anna: ,Tim, Ze jsou ty déti takové bezprostfedni. Libi se mi détské reakce,
mysleni jednani.”

Olina: ,Tato prdce mne opravdu bavi. Je to prdce s Zivym materidlem prosté

jsou to déti nékam je vedete, pokousite se, snaZite se. A ty déti

to ocenuji.”

Lidka: ,Ta zpétnd vazba od téch déti. Ty déti jsou strasné Cisté duse. Ony jsou

takovy ten motor, co té pohadni.”

Jitka: ,Déti mé nuti se zdokonalovat, Clovék se stdle uci, Ty déti daji reakci

hned.”
Negativni vliv

Z vyzkumu se mi dostalo odpovédi, Ze na pedagogy pusobi i negativni vlivy.
Mohou to byt rdzné narocné situace napriklad, komunikace s rodici, kdyZz nevidi
vysledky své prace a dalsi. Respondentky dodaly, Ze tyto situace jim odlehCuji déti.

Diky, kterym tuto prdci vykonavaiji.

Dana: ,ProtoZe ty déti. Ta prdce s nimi za to stoji. KdyZ té néco zrani. Ty déti

jsou v té prdci takovd zdchrana.

Maruska: »Jd toho odpocinku mdm velice mdlo. UZ jsem si zvykla za ty roky.

Predevsim je to zplsobené tou administrativou. “
Anna: »Nedélaji mi dobre velké presuny, kdyZ jedeme do divadla”

Kaja: ,Vztah ucitel rodic. KdyZ ja potrebuji, aby ctyrleté dité, které nemluvi,

aby navstivil logopeda. A rodic¢ se stavi vyhybaveé“
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Alena:

Dana:

»Ndrocné je pro mne zaujeti déti. Taky mi prijde ndrocnd komunikace
s rodi¢i. Mdme tu tatinka, ktery je nadrfazeny a mysli si, Ze Zenské jsou

slepice. Kazdy rdno ndm ddvd ¢ocku jenom tak.”

,KdyZ tu byl neslysici a onemocnéla asistentka. Matka nebyla schopna
pochopit, Ze Skolka je pro dité momentdiné nebezpecnd. Rozbéhl

se mi do silnice. A volat je zbytecné. Bylo to velmi stresujici.”

7.3 Jak se prolina profese ucitelky a osobni zivot?

Z provedeného vyzkumu vyplynulo, Ze profese a osobni Zivot na sebe maji vliv.

Nelze zméfit, jak moc je vliv velky. AvSak z mého Setfeni vyplynulo, Ze profesni a osobni

Zivot od sebe oddélit nejde. Vzdy se bude navzajem prolinat.

Lidka:

Dagmar:

Olina:

,Je to super. VSechno to do sebe zapadd. Ja jsem hrozné spokojend
v osobnim Zivoté i v profesi. Je to asi ddno tim, Ze jsem spokojend

v Zivoté tak to do sebe zapadd.”

»Takovej ten pristup k Zivotu je jinej. Nelze doma Zit, jako uplné jina
osobnost. To se prosté ovliviiuje vzdjemné, nikdy to nejde oddélit
od sebe. TakZe co se déje ve Skolce tak sama délam i v osobnim Zivoté.

To se prosté ovlivriuje vzdjemné, nikdy to nelze oddélit od sebe.

»Na mne pulsobi prevdzné po strdnce, Ze to vSechno spolu souvisi prdce

a Zivot doma.”

Nékteré respondentky si ve svych vypovédich protiredi.

Razena:

Kaja:

Olina:

,Myslim, Ze jinak to na mé vliv nemd. X Ta ucitelka je pordad a vZdycky

na to mysli. Co by se hodilo, co by se tak dalo délat v prdci.”

»Chci mit prosté ten ¢as pro prdci je nékde jinde a ten pro rodinu. X | kdyz
se snazim oddélovat. Tak to vyplyne, Ze se to trosSicku ovlivni, Urcité

se to stdle propojuje.”

»Nemyslim, Ze by to na mé néjak pisobilo X Ja si myslim, Ze je to takovej

balicek.”
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Respondentky si predevsim uvédomuji vliv na osobni Zivot. Tato otazka byla
zodpovézena, jako prvni. Respondentky uvadély, Ze ma vliv predevsim na jejich volny

¢as, rodinu a osobnost.
Vliv osobniho Zivota na profesni respondentky neuvadély, jako stézejni.

Jana a lJitka uvadély, ze vliv toho osobniho Zivota na profesni vidi hlavné

ve zkuSenostech s vlastnimi détmi a svou praxi.

Jana: »ZkusSenosti z osobniho Zivota ddvdm do té praxe. Co jsem proZila

a vyzkousela.”

Jitka: “Ja se o ty déti méné bojim. Tim, Ze mdam ty své.”
Olina: LAplikuji to, co plsobilo na moje déti, co je bavilo. Tak jakoby pouZivam
i tady.”

Dale respondentky do prace prindseji ¢innosti, které samy upfednostiuji a maji

rady.

Dana: ,V hudebce jsem dobrd a jsem schopnd jim ukdzat cestu.”

Jitka: »Jd jsem si pfinesla do prdce keramiku. To je moje zdliba”

Lidka: ,Rdda tanéim. Mdm rdda hudebni vychovu pohybovou vychovu.

Tak to zavadim tady. Spousty kostymi na vystoupeni do sSkolek jsem

rada udélala.”
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ZAVER

Cilem mé bakalarské prace je sledovat, jak profese pedagoga v materské Skole
ovliviiuje osobni Zivot a osobnost ucitele. Ucitelka v materské Skolce ovliviiuje spousty
déti. Avsak, jaky vliv ma prace ucitelky na jeji osobni Zivot. To se snazim vysvétlit v mé
praci.

Nejprve vyuzZivdm teoretické casti, abych objasnila, co obnasi profese
pedagoga, jaké kompetence naplfiuje, jaké cCinnosti vykondva a jaké zastava role
a postoje. Pfedevsim se pfitom snazim zaméfit na profesi pedagoga v materské skole.

Dale se zaméruji naprofesi pedagoga, jako takovou.

Abychom mohly Iépe pochopit vliv profese na osobni Zivot. Popisuji v dalsi ¢asti
teorie osobnost pedagoga, ktery zastdvd ve Skolce nezaménitelnou roli. Pfedevsim
definuji osobnost. Dal osvétluji, osobnost predskolniho pedagoga, jaké vlastnosti

by mél mit. V teorii je zahrnuto téma profesni identity a povolani, jako poslani.

Pro metodické zpracovani jsem zvolila kvalitativni vyzkum, ktery se mi jevil, jako
nejlepsi metoda. Pro ziskdni dat jsem pouZila metody hloubkového
polostrukturovaného rozhovoru. Jez jsem aplikovala na skupinu 8 respondentek, které
byly zdmérné vybrany ze skolek,kde jsem vykondvala svou praxi. Rozhovory byly
prepsany do digitalni podoby a ndsledné oznacdeny kddy, které jsem roztfidila podle

podobnosti do kategorii, které mi daly odpovéd.

Vyzkumné otazky byly tfi. Jaké &asti osobniho Zivota ovlivnila jejich prace, jaké

vlivy vnimaiji ucitelky ve své profesi, a jak se navzajem ovliviiuje profesni a osobni Zivot.

Prvni odpovédi na otdzku, jaké Casti Zivota ovlivnila jejich prace. Vzesly tfi
kategorie. Jejich profese ma predevSim vliv na osobnost, rodinu a volny ¢as.Vliv
na osobnost popisovaly respondentky, jako aktivni Zivotni styl, pozitivni pfistup
k Zivotu a motivaci k dalSimu sebevzdélavani a posunovani svych schopnosti. DalSim byl
vliv na rodinu, kde se respondentky shodly, Ze ma vliv na chovani k vlastnim détem
nebo, Ze svymi pfipravami zaméstnaji ¢leny rodiny. Ddle se taktéZz shodly, Ze cas
vénovany pfipravam je obc¢as na ukor rodiny.

Vlivem na volny ¢as se respondentky uvadé&ly predevsim. Cas,ktery travi
nad pfipravami, nebo nad nameéty, které vidély béhem dne a pfifazuji je do pomysiné
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Skatulky. To by se mi mohlo hodit. Také se jim zdd,Ze jako pedagog je tak vniman
i ve volném &ase a musi se dle toho chovat Ci se ji mimo pracovni dobu maminky ptaji

na déti.

Druha otazka,jaké vlivy vnimaji ucitelky ve své profesi?Dle analyzy rozhovoru
vznikly pro mne dva vlivy. Pozitivni a negativni. Pozitivnimi vlivy predevsim popisovaly,
plUsobeni déti, jako povzbuzeni a motivaci. Taky to, Ze je jejich prace napliuje a maji

z ni radost. Diky témto zkuSenostem se dobte vyrovndavaji s negativnimi zkusenostmi.

Otazka, jak se prolina profesni a osobni Zivot, respondentky vykresluji,
jako celkoveé jiny pfistup k vlastnim détem, détem Skolkovym i nezndmym. Navzdjem
se ovlivAujici napady a zkusSenosti ze Skolky i z osobniho Zivota, které se prenasi z jedné
oblasti do druhé. Prolnuti profese a osobniho Zivota popsali, jako neustale

se propoijujici a ovliviujici vlivy,které plsobi obéma sméry.
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PRILOHY
Pfiloha ¢. 1
Body rozhovoru s ucitelkami

Jak ovliviiuje profese vas osobni Zivot?

e Ovlivnila Vas prace ve Skolce néjakym zplUsobem? Jakym?

e PUsobi na Vasi rodinu, ¢i vychovu déti?

e Zabira Vase profese néjakym zplsobem Vas volny ¢as? Jak?

e Pozménila Vase profese néjakym zplisobem Vase chovani?

e Jakym zpusobem Vas ovlivnila?

e Vnimate néjakym zplsobem prenaseni prace do osobniho Zivota? Jakym?

e Délate néjakou Cinnost, kterd Vas uklidni, uvolni?

Co vas ovliviiuje v praci

e Prostredi, kolegové, déti, rodice

e  Myslite si, Ze jste néjak sledovani rodici a okolim, jako pedagog. Vic nez jind
profese? Ma to na Vas néjaky vliv?

e  Bavi Vas Vase prace? Naplnuje Vas? Co Vam pfinasi?

e Ovliviuji Vas déti ve skolce néjakym zplsobem? Jak?

e Jaké situace v MS vniméte jako z4téZové naroéné?

Jak osobni Zivot ovliviiuje profesni.?

e Ovliviuje Vas osobni Zivot ten profesni?

e  Ovliviuji Vase zaliby a zajmy praci ve Skolce?

e  Ovliviuje Vase prozivani, ndlady a emoce. Praci ve Skolce?



Pfiloha ¢. 2
Prepis rozhovoru s respondentkou Danou
Ovlivnila Vas prace v materské skolce? Jakym zplGsobem?

To urcité. V kazdém pfripadé, urcité. Co, ovlivnila? Vztahy ani tak ne. Urcité to,
ale ovlivnilo mij pfistup k vychové mych déti 100 % jako. A jak? Rekla bych, 7e hodné
diky tém zkusSenostem ze Skolky, jakoZe jasné. Jako podklad byly teoretické znalosti, ale
teorie je jedna véc a praxe véc druha takze, prosté praktické zkusenosti, ovlivnily maj
pristup k vychové mych déti. Mé zkusSenosti mi byly hodné ku prospéchu, ale i
k neprospéchu. Nékdy jsem vyZadovala po détech pedantsky uklid. Coz nebylo aZ tak

potfeba. Mozn3, Ze takto to bylo narocné pro né
Ovlivnila tva prace volny ¢as?

Urcité, spoustu véci, které jsem uvidéla v ¢asopisu a dosla jsem k dobrym
rébuslim, aktivitam pro déti, obrazky. Hned jsem si vystfihovala, néjakej ten namét a
schovala jsem si do budoucna. Kdykoliv jsem byla v knihkupectvi a vidéla jsem knizku a
zaujala mne néjakym obrazkem. Néjak mne pfitahla, podivala sem se a koupila jsem ji
do Skolky. Jako no. Nikdy jsem se nesetkala s tim, Ze by mi to feditelka zakazovala a

fikala, nekupuj. Nesmis, neméla jsem s tim problém.

Nebo cokoliv na internetu, dneska je tolik véci a moZnosti a na to nemam ¢as
v praci ani v nepfimé praci. To vtom C¢lovék neudéld je rad, ze zapise do tridni knihy,
dopisSe si takové rizné véci. Malokdy si stihne nastfihat takovy svy véci. Teda alespon
ja, protoze jsem tam stdle sama s pani reditelkou. Vlastné jsem na tfidé sama. My se
neprekryvame. TakZe opravdu, jako spiS je to obracené, Ze jesté natahuji tu pfimou
praci, Ze uz mam mit tu nepfimou, Ze bych se o ty déti neméla starat. Neni to tak, Ze by
mi skoncila pracovni doba u déti a Sla bych si hned délat domu. Nejdu. Dodélavam

doma po vecerech.



Takze hlavné po vecerech, vymyslite véci do Skolky?

Délam si pfipravy, ale spis pfipravy jako na téma. Né, Ze denni pfipravu to teda
fakt uz ne, ale neni to ani tydenni. Vime, Ze nékdy je to tydenni, dvoutydenni. Pravda
je, ze kdyzZ se stfiddme s kolegyni vlastné kazda si k tomu tématu, kdyz pokracuje, néco
doplni. Tak si kazda to téma naplni né¢im svym, jako je to v tom, Ze se dopliiujeme, Ze
navazujeme na sebe. TakZe ja tfeba zacnu, ona pak pokracuje. TakZze svou nepfimou

Cinnost délam z velké ¢asti doma. Urcité.
Utvarela vase profese ucitelky MS vas? Vasi osobnost?

Urcité. Jakym zplsobem? Urcité kazdd z nds jsme zamérena osobnostné na
néjakou oblast. Takovy ty tvofivy, nebo z ¢eho se skldda vlastné to vzdélavani. Tak dfiv
to byly vychovy, ale prosté pro mé je zasadni véc hudba. TakZe jako ja opravdu
nasavam, co kde mlzu a uzivam si to, kdyZ si mGzu na néjakej koncert zajet. Tim, ze
nemame auto tak to neni az tak jednoduchy. TakZe kdyZz uz se konecné, fakt nékam
odhodlame a chci, tak uz si to musim zafidit. Takze to fakt mam moc rada a ¢erpam
z toho. Nasavam takovou tu energii. Ja u toho vlastné relaxuju u hudby. To je to moje
hlavni stéZejni. To je to, co ja déckdm jsem schopnda maximdlné opravdu predat.
Myslim si, Ze v hudebni vychové jsem jako dobra no. Normalné bych to nerekla vim, Ze
v hudebce jsem dobrd a jsem schopna jim ukdzat cestu usmérnovat je, nabidnout jim
moznosti prosté tim, Ze hraji na ndstroj. Tak to je takovej ten vzor. To, co si ostatni
feknou. Pani ucitelko, vy umite hrat, protoZe, ne kazdy to umi. Proto to ty décka
motivuje. A kdyZ si feknou taky budu chtit umét hrat. Je to o cviceni nékdy to samo

nejde.

Jak vas ovlivnila prace ucitelky? To nevim, spiS o mné néktefi fikaji, kdyz mé
vidi kolem, Ze vypaddm pfisné, ale pak kdyz se mnou mluvi tak Ze to tak viibec neni.
Tak jsem se to doslechla od nékolika osob, uz je to delSi doba. Jako kazdy mame svoje
dny, kdyzZ je dlivod tak se usmivam rozhodné. A kdyz nékdo za mnou pfijde a potifebuje
pomoc tak rozhodné mu pom(zu, neni to tak, ze bych nékoho nastvané odmitla,

prosté nékdy jsou dny, kdy se ¢lovék fakt usmat nechce, ale takovych moc neni no.

Co pristup k problémam ovlivnilo vas to?



KdyzZ se tfeba néco resi. Kdyz feSime problémy. Tak bych fekla, Ze tim, Ze jsem
v oboru a pracuji hodné let, Tak i ten pohled na ty problémy mam trosku jinej. Jak
nékdo, kdo do toho problému vibec nevidi. Nevim, jestli vidycky umim vysvétlit, proc?
KdyZ se nékdo zepta. Pro¢ mdj postoj je tfeba takovej. Jestli to kazdej pochopi. Nevim.

Myslim, Ze to pravé souvisi s tou praxi.

Clovék povaZuje spousty véci za automaticky a samoziejmy, myslim, Ze pro lidi

co nepracuji v nasem oboru jsou nékteré informace jsou mozna Uplné neznamé.
Dokaze vas néco v praci tak ovlivnit, Ze si to pfinesete domua?

Kdyz se k Tobé nékdo zachova fakt osklivé, tak té to zrani prosté. A co
vyrovnavani? To vi Ze se s tim da vyrovnat, Jak ? Musi$ si to vnitiné zpracovat najit si
k tomu ten svlj postoj. Zdlvodnit si to Pro¢? Proc¢ se zachoval tak jak se zachoval. To
vis, Ze ti to ublizi a hodné, ale musis si k tomu najit cestu. Protoze ty déti ta prace

s nimi za to stoji.

Ty déti jsou v té praci takova zdchrana. Kazdy dité ma svoje. Kazdy ma v sobé
dobry i to Spatny, je to rlzné vyvazeny, je to o tom, jak se na néj ten druhy diva. Prosté
décka jsou décka. VZdyt o ty décka vlastné jde. Jsou dny, kdy jsou zlati¢ka a kdy to dava

pofadné zabrat. Ty déti prosté potrebuji usmérnit.
Jak vas teda ty déti ovliviuji?.

Voli si ¢innosti podle sebe. Podle sebe pokud to jde, nékdy se néco musi

pfipravit. Tak to hned tfeba nejde
Vliv osobniho Zivota na profesni?

V kazdém pripadé ja mam rada takovy ty rukodélny Cinnosti. TakZze ve svych
volnych chvilich jsem zkousSela spousty takovych cinnosti, které jsem v praci chtéla
délat. Rlzny techniky, pracovni ¢innosti s riznym materidlem, protoze nez to dam
déckam tak si to sama musim vyzkouset, abych zjistila s ¢im, jak se pracuje jaky je to

material.
Ovlivnilo to vase chovani, myslenky, postoje?

Asi taky. Urcité, urcité jo. To se prosté ovliviiuje vzajemné, nikdy to nejde

oddélit od sebe Uplné vzajemné. Treba jaké myslenky? Ur¢ité. Zijeme v souladu s



prirodou Jak doma tak i v praci. Tak jako, nebudu Zit doma jinak, nez co u¢im své déti
ve Skolce. Nebo kdyzZ vlastné ted v praci cvi¢im jogu. Tak ji prosté s mirou cvi¢im i ve
svém volném case. Ne, Ze bych to prehdanéla délam to i ve volném case i doma. Takze

to co se déje ve Skolce tak i sama délam ve svém osobnim Zivoté praktikuji.
Jak se oddélujete od prace?

Tak hlavé ta manualni prace. Motycku a jdu okopdvat. To pomaha urcité. To je
ta zména té Cinnosti zté duSevni zatéze to jde do té psychické, jakoby. Takze si

vybirdm Cinnosti, kde mi vypina hlava, abych si oddychla.

Osobni Zivot. Je to zvlastni se nad tim takto zamyslet, ja to beru jako
samoziejmost. Taky u hudby si hodné odpocnu a predam ji détem ve Skolce. Takze to

je prosté Uzasny, Uzasny fakt. Smutek a zlomeni v hlase.

Ja jsem ted takovd smutnd, méla jsem problémy se sluchem, a proto jsem si

fikala, neumim si predstavit, Ze bych o néj pfisla.

Hlavné ted mame ve Skolce chlapecka, ktery ma zbytky sluchu a jeho rodice
jsou neslysici takze. (smutek, zména hlasu, pokles téla, zaslzeni o¢i) Tak jsem se k tomu
dostala uplné do komunity neslysicich nahlidla jsem do toho problému hodné z blizka a
ti lidi to maji hrozné tézky na svété, ale bohuzel. Bohuzel pfistupem nékterych lidi, ktefi
s nima pracuji od détstvi od mala, ale taky pristupem rodi¢d. Nékteti rodice jsou na né
hrozné tvrdi a jini lidé jim vyslapavaji cesti¢ku. Tak jsem se setkala s tim, Ze kdyz hoch
priSel. Tak rodiée brali jako samozfejmost, Ze se jim na liste¢ek napiSe vSechno. ProtozZe
oni i kdyz. Maminka nechtéla, aby dité nosilo sluchadla, nechtéla je pofizovat, prosté
nerozumim a hotovo. Neumim si predstavit, Ze bych ziistala neslysici. Ze bych s tim nic
nedélala, kdyZz dnes je tolik moznosti. Vadilo mi, Ze matka nechce spolupracovat.
Chtéla, abychom my hochovy vse zajistili a naucili ho spousty véci, ale jakoZe to je
samoziejmé, ale ji se tonetykd, ona je neslysici. Vibec si neuvédomuje, co prijde, az
pljde na ZS, SS ¢i VS je velice inteligentni kluk. Pfivedla jej do $kolky s tim, Ze se 0 néj
vsichni postardame.

Tak jsem si uvédomila, Ze bych mohla byt neslysici, kvali t¢ mé nemoci a méla

jsem obrovsky strach. Nemohla bych slySet tu hudbu. Takovou stézejni véc v mém

Zivoté.



Rodice vyzaduji po ucitelkdch mnoho véci a obcas si neuvédomuiji kolik véci za
tim je. Néktefi si to uvédomuji to ano, ale toto je takovy zvlastni pripad téch
neslysicich. Nejhorsi bylo, kdyZz ndam onemocnéla asistentka se znakovym jazykem a
matka nebyla schopna pochopit, Ze Skolka je pro néj momentdlné nebezpecna, protoze
kdyZz tam neni asistent, ktery se dorozumi. Tam nikdo jinej nebyl. Matka byla nastvan3,
az kdyz jsem ji vysvétlila, Ze na vychazce se rozbéhl. A ja jsem nemohla skoro nic délat.
Déti jsou rychlé, nez jsem ho chytla, byla to Silené naroc¢na situace To jsem poznala
Zivot neslysicich. Ted, uZ je to jinde. Vi, Ze bez naslouchadel to nepljde, chtéli jej dat
do bézné skoly. Podminkou pro skolu jsou sluchadla nebo kochlearni implantat. Zacal
mluvit po roce a pul. Nechapu jak to tak rychle dobih3, ale nikdy se to uz Uplnénezvrati.

3 roky Zil se zbytky sluchu a rodice nic neslysi.
Jak vas ovliviiujeprace?

Predevsim déti. Ty jsou Uzasny, spolupracuji. Ty jsou tak. Nevim, co bych ti
fekla,ucastnise toho. Je to takovy osobni pouto. Jsem se svou praci spokojena jinak

bych tam nebyla. Nem(zes délat praci jenom proto, Ze si tam vydélas penize.

Kazda ucitelka by méla mit misto na své véci. Ted jsem prechazela z mista na
misto.Mam spousty materialt po celém domé. Doporucuji kazdé ucitelce sviij pracovni
kout se skfini a stolem, kam si opravdu bude ukladat systematicky véci. Ne jenom
materidly, co doma najdes, jako vétvicky na klaciky, vétve silné na kruhy ze dreva,
krabicky od sirek, 1€kl to vse si stfidam. Mit svou sktin, kam si to ¢lovék bude ukladat.
Je problém, kdyz s tim ¢lovék nepocita, pred 30 lety kolik toho bylo. Co si ¢lovék slozité
vyhledal, par kniZzek, co jsem si kde sepsala ze skoly, basnicky, pisnicky pohybové hry
jinak byly vSehno knihy metodiky. A ted je takové, obrovské moznosti v materidlu a
pracovnich list(i takové obrovské mnozstvi, které pouzivds. Neschovavam si véci, které
nepoutziji, ale fakt uloZzit si to systematicky. Zalozit si pfipravy. Rozclenit si to a Soupat si
to tam. KdyZ potrebujes, a nemas ¢as si to nachystat, to se obc¢as stane. Tak prosté
chytne$ do slozky. Vis, Ze néco mas. Dneska je hromada materidld na netu a
interaktivni tabule. Ale vis, Ze kdyzZ ti nejde elektrika a hifi na kratké ukazky filmu-
perfektni véc na motivaci jo, ale kdyZz hold technika selZze, nezlistaneme nahrany.
Udélat si koutek na doma. Fakt za v Casu. Mrzi mé, Ze jsem to neudélala dfiv.

Vystfihovala jsem si to schovavala V3ak to v té Skolce mame, a pak zjistis, ze kolik



materidlu svych si nechala v té Skolce. Mozna jsem si je mohla odvézt, ale to by v té
Skolce ubylo tak pul vybaveni vytvarky. Hotové pfipravy, vystupy, cile, materidly,

techniky to vSechno tam je.
Ma prace vliv na tvij volny cas?

Hlavné, kdyZz jdu po venku a néco vidim tak mé hned napadne basnicka,
pisnicka. Okamzité. Mné napada to uZ je potom jako automat. Netef fikd teto ty na
vSechno néco umis, kdejaky fikadlo basnicku nebo pravé kdyz jsme si o nécem
vykladali tak jsem jesté néco pridala nebo jsem si néco vypravéla. To se pak sklada jako

mozaika.

Doma pfi kavé, ¢i kdyz varim. Obcas si secvicuji. Cviky nebo basnicky. Tak se
obcas ozve no jo ucitelka, ale neni to hanlivé, je to jako z legrace- sranda. Jak se délaji
legrace i z jinych povolani. Povolani ucitelky je narocné, ale krasné. Jak vas ty déti
ovliviuji? UdrZuji se vice aktivni v ¢innosti. KdyzZ si predstavim nékteré svoje rovnice
Tak jsou zamraceny nasrany furt pernamentné, a kdyz je potkds. No nazdar. To se
ucitelce asi snad nestane. | kdyzZ jdeS na té ulice, kdyzZ vidi$ ucitelky. Vem si, co tady

jsou. Asi 10 kdyzZ si vezmes ty tvare vétsina lidi jsou takovy vstficni a usmévavy.

KdyZz jsem nastoupla do Skolky tak néjaké promitacky potom diaprojektory,
svickova promitacka a gramofon, magnetak- vidy byl problém se Zarovkama, které byly
drahé, nebo promitaci platno, kde kam jak. Az ke stropu aby to bylo pfipraveno. Filma
nebylo aztak moc jestli 6pohadek. Hodné se vyuzivali rozhlasové pohadky:Dnes urcité
dneska umét si upravit sestfihat pisnicky na vystoupeni. Délku. Toto vSecko je takové

potfeba. Je to k dobru, umét pracovat s dnesni technikou.

Hele, Ze by sykorky priletély to jsem zvédava, jestli pfileti na to krmitko, si

nepamatuji, kdy tu naposled byly

Uvédomuiji si, Ze pfi samotné praci na to neni ¢as. Nase hifi véZ neprehraje
automaticky vSechny fleshky. Doma jsem si nachystala pisni¢ky. A vSe fungovalo a
najednou nic. To té uplné zkazi prdci, protoze tos méla namyslené i v té praci. Jestli to

medium fakt funguje.



Jak té ovliviiuje profese v osobnim Zivoté?

Ano pIlné mé to ovliviiuje, zdsadnim zplsobem Takovy pfistup k Zivotu je jinej.
Tim, Ze mdm pohled na tu problematiku i ten Zivot na ty déti a praci snéma i celej
globdl rodice zaméstnanci. Nelze doma Zit, jako Uplné jind osobnost. Ani ne se
prizplisobovat ale z té profese si preneses, umis si vytridit si a néktery véci pouZit pro
svlj osobni Zivot, pro tebe. Ne z toho vSeho co je kolem tebe bys nechtéla prozivat, ale

to co povazujes za dulezité pro sebe. Mohlo by ti to byt prospésné.

v v _ v

S jedndni dospélymi lidmi, provozni zaméstnanci. Musis resit problémy. A obcas
ti ty problémy vyvstanou i doma a ty si fekne$, aha to uz jsem ale jednou fesila a to
teda ne. Jad bych to uz udélala jinak. Nebo slysela jsem, Ze ten zazil néco. Tam bych
nechtéla byt. Co jsem se ale naucila si fikat ne, Ze co bych nechtéla ale co bych chtéla.
Uvédomila jsem si, Zze bychom mély fikat, co chceme. Chceme, aby néco vypadalo

néjak, prali si, aby néco bylo néjaky. Takovy pozitivni pfistup k né¢emu

Prala bych si, chci.



Pfiloha ¢. 3
Prepis rozhovoru s respondentkou Ludmilou
Jaky vliv ma profese na osobni Zivot?

Jak mé ovliviiuje, hlavné mne teda napliuje. Prosté tuto prdaci jsem chtéla,
vzdycky délat od mala tak mne nesmirné naplfuje. V osobnim Zivoté mne to ovliviiuje
tak, Ze za¢inam ty déti vnimat od toho nizkého véku Uplné jinak, nez kdyzZ jsem méla ty
svoje déti.Moznd nemlzu nékdy nékam vyjit ven, protoZe jsem celebrita a pani
ucCitelko sem,tam. TakZe to je takové béiné ovlivnéni. Akce hustopelské pro mne

skoncily, tam uZ se prosté neobjevuiji.

J4 jsem se vtom osobnim Zivoté zacala, zacala jakoby vénovat jinym vécem.
Zacla jsem se stykat s jinyma lidma, zacala jsem se vyhleddvat jiné aktivity, samoziejmé
vsechny aktivity, které se tykaji prace s détmi. Ja nevim. Ja néjak jako v osobnim Zivoté
mam pocit. Mam pubertalni déti, tak knim pfistupuji trochu jinak. Jakoby

s nadhledem, uz si fikas je dllezité je dobre vychovat a zbytek prijde sam.
Ovlivnila néjak vas c¢as?

Asi jo, protoze jsou tady nékteré aktivity, které jsou v mém volném case nad
ramec pracovni doby. Urcité jako spousty volného ¢asu vénuji tomu, abych se dobre
pfipravila asi jo, ale Ze by mi to vadilo? To nevadi. Jaké aktivity chystam? Pripravy. Tak
treba ted mame ty Malacky. Coz je program pro nové rodic¢e s détmi, ktefi sem s détmi
pfichazi ve ctvrtek na hodinu. Uz mam po pracovni dobé tak se vénuji tady tomu.

Potom tady travis hodinu. A s téma lidma se jesté setkavas a jinde rdzné venku a tak.
Ma vliv na chovani?

Emoce mé ovliviiuji, pfipadd mi, Ze jsem emocné vyrovnanéjsi. Diky té préci, coz
je zajimavé. Teda ja to mam teda tak, Ze jsem zamérena na ty mensi na ty déti. Jo kdyz
porovnam s predskolaky, ale tak se néjak tak jakoby vyrovnanéjsi co se tyce fakt té
vychovy, a toho posouvani, vzdélavani. Mam ty priority nékde jinde jsem emocné
vyrovnana i déti v rodiné co mame v tomto véku. Mdme jakoby maly. Tak, Ze se s nima
snazim pracovat tak jako tady tak i vrodiné se to snazim néjak zvladnout, byt ne

vzdycky je to pfijemné, ale jo.



A ty papiry kazdopadné byrokracie ve Skolce papiru je spousta urcité. Myslim
tim tfeba papiry hodnoceni déti, diagnostika, to je velkej nafez teda podle mé. My tady
mame teda hodné ted’ déti dvouletych a déti s diagnostikou. Byt s tim hodné pomaha

asistentka pedagoga. Tak ty denni zaznamy a hodnoceni déti je teda asi nejvic.
Jak vas ta prace naplniuje?

ProtoZe prosté to neni prace. To je poslani to si musime fict, Ze kazdy to délat
nemuze. Ta zpétnd vazba od téch déti. Ty déti jsou strasné Cisté duse jde na nich vse
vidét stokrat ti to vrati. Takze ve srovnani s praci s dospélyma je to prosté. Mas tam tu
oni jsou takovy ten motor, co té pohani. Je to takovy, ty déti. Ty déti mné naplnuji. J&

kdybych mohla tak si polovinu tfidy vezmu domu a musela bych si je jesté vybrat.
Jak na Vas prace s détmi pisobi?

Hmm. Myslim, musela bych dlouho premyslet, jak mne ovliviuji, Asi tim, Ze mé
fakt Zenou jakoby dal za tim lepSim vysledkem. Pofddné mé nuti ty cile posouvat a

posunovat je dal a dal a dal.

Ve skolce je to celkem narocné, ale tu praci bych neménila. Vnimam spoustu
situaci jako narocnych myslim tim zaujeti déti. Myslim tim déti s néjakym postizenim
integrované déti. To jsou strasné narocné situace. Nékdy mi to prijde, jako komunikace
s rodici je celkem naroénd. No kazdopadné se snazim, jim co nejvice pomoci. Tak, aby
byla lepsi prace pro mne tak lepsi prace i pro to dité. Takze ziskdvam informace. No
srodi¢ema se snazim byt dost asertivnhi a povznasim se nad to. Nerada feSim,
problémy, ale kdyzZ ptijde, tak se prosté snazim se jako povznést se nad to. A fesit to

rozumé a lidsky.

Doma se to potom nékdy odrdzi, kdyz té tady néco vytoli néjaky rodic, kdyz
mas néjaky velky problém. Nestdva se to Casto. Treba, kdyz néjaky rodice, Ze mame
tady tatinka, ktery opravdu. Kazdy rano ti dava c¢ocku za nic. Jenom protoze on je
trochu takovy nadfazeny a mysli si, Ze Zenské jsou slepice. Tak ses tak jako tak je ¢lovék
tak jakonastvanej doma si das tak trochu pauzu oddechnout si nebo ma dité ve tfidé

Spatny den tak si potfebujes odpocnout Jsem potom podrazdéna a nemluvim s okolim.



Jak odpocivas ve volném case?

J4 co si nejvice odpocinu ja strasné rdda Siju. TakZe Siju. Bud' Siju, anebo si
pustim relaxaéni hudbu zaviu svoji déti do pokoje teda ony se zaviraji dobrovolné. V
tomto vékovém obdobi a tfeba na 20 minut. Jako u kdvy a u néjaké tiché hudby ale

dost ¢asto u toho Siti.
VyloZené néjaky ritual nemam.
Ovliviiuje osobni zivot tvou praci?
Asi neovliviiuje, nemyslim si mozna jo, ale nevim o tom, az tak to nevnimam.

Zajmy az tak ne. Jenom No, KdyZ budu mluvit zrovna o tom Siti, které mne bavi
tak spoustu kostym0 na vystoupeni a do Skolek jsem rada udélala. Ja taky rada tanc¢im
a mam rdda hudebni vychovu pohybovou vychovu. TakZe to jako jo. Rada délam

v osobnim Zivoté tak to zavadim tady tak tady hodné zpivdme a tanc¢ime.

Je to super viechno to zapada ja jsem hrozné spokojend v osobnim Zivoté i
v profesi. Je to asi dano tim., Ze jsem spokojena v profesnim Zivoté a osobnim, Zivoté
takZze to tak jako zapada. Ja jsem se k té praci dostala, az jako pozdéji jsem si
dodélavala vzdélani, ale uz od 15 jsem védéla, Ze to chci délat. Vystfidala jsem spousty
profesi a tato je fakt nejlepsi jsem spokojend a . Je to dano tim, Ze prosté vtom

osobnim Zivoté a doma jsem spokojena.



Pfiloha ¢. 4
Prepis rozhovoru s respondentkou Marii
Jak vas ovlivnila profese ucitelky v materské skolce?

Ja jsem ve funkci jiz 30 let. TakZe ja uZ jsem zaZila spousty zmén, jak teda vtom
planovani vychovné vzdélavaci prace. Tak i v legislativé, a co se tyka. Samozrejmé to
ovlivnilo moji rodinu. J& mam taktka asi rodinu ¢as asi snad jenom v tu sobotu. Kdy se
mUzZu vénovat rodiné. A v nedéli uz zase premyslim, co zase ve $kolce, abych zajistila
divadla. V té materské Skole je to narocné a je to zplsobenou tou administrativou.
Hodné prace hodné administrativy. Ne jen tfidni dokumentace ucitelky, ale i feditelky
na né se klade opravdu mnoho tady té administrativy. Tim, Ze jsem reditelka, je to pro

mne vice narocné tim, Ze zastavam vlastné 2 funkce.
Jaky vliv ma prace na vas cas?

Rada bych si posedéla, zahrala si na kytaru, hudebni nastroje. J& jsem
muzikantka. Stane se mi to malokdy, kdy si pozvu pratelé a oslavime narozeniny. Rada
hraji na hudebni nastroje, ale opravdu na to mam malo ¢asu. Ale zase mé tési, Ze je

mUZu vyuzit tady v praci s détmi to mné doopravdy tési.
Plsobi prace néjak na Vase chovani?

Urcité. KdyZ jsem nastupovala, tak nez jsem se do vSeho dostala. Tak to bylo
naroc¢né. Kdyz jsem predstoupila pred rodice neuméla jsem mluvit, méla jsem obavy
byl ve mné strach potom uZ to odeznivalo a uz je to ¢im dal tim lepsi, ale uz budu

odchazet do dichodu.
Jak vas ovlivnila?

Ovlivnila vtom dobrém slova smyslu, mé prace s détmi bavi, ale ty papiry a
dokumentace je to sice navic,ale ja u téch déti stejné stravim vic hodin, nez bych tam
méla jako reditelka byt. Mné ta prace napliiuje. Mdm rada déti, mam dobry pocit
z toho, Ze je néco naucim, obohatim, Ze se s né¢im seznamim. Déla mi radost, kdyz

vidim ty vysledky.



Jak vas ovlivnila prace v osobnim Zivoté?

Urcité vnimam, Ze mne ovlivnila. Nekonci to nepfimou praci. ProtoZe tu
nestihdm, chodim kdétem. Beru si praci doml, délam to i po vecerech —
administrativa. Tak ja uz ted poslednich 10 let, kdy déti nemam doma, jsou samostatné

mUZu se vice té praci doma vénovat, ale kdyz byly mensi urcité to bylo na ukor rodiny.

Tak ja bydlim na vesnici, dojizdim, abych fekla pravdu. Tak ja se snad ani
nedostanu do spole¢nosti. Urcité jsem sledovana, jako pedagog. Uz jsem si na to
zvykla, ale dfive to nebylo pfijemné. Jak se tam na mné budou divat. VSechny
pedagozky jsou sledovany. Je to kvili tomu. Jak ona asi pracuje s détmi, vychovdvame

je. Tim, Ze pracujeme s détmi a vychovavame je. Tak tim to asi bude.
Pfipada Vam prace narocna?

PfedevSim ta administrativa. Prace srodici, tady u nas nemame takové
problémy. Mame je tu velice vstficné. Svolame si je, oteviené zuctujeme. PoSleme pro
né informace e-mailem. Komunikace je pro nas velice dlleZita a ta spokojenost tu je.

Vidim problém v administrativé. Je strasné moc administrativy. Mnohdy i zbytecné,

kdyz délate tolik administrativy. VyZaduji to po mné tak to délam.
Jak si odpocinete?

Asi sledovanim televize. U té si nejvice odpocinu, a Ze si zahraji na hudebni
nastroje a zazpivame si. Jinak ja toho odpocinku mam velice mélo. Uz jsem si zvykla za

ty roky. Tak to musi byt. Ja nad tim nepfemyslim. Prosté to udélam a hotovo.
Ovlivnila prace vase zajmy?

Pfedevsim ta hudba. Prostfedkuji to tém détem velice. Ty déti to bavi. Kdyz
néco pripravujeme a ja jsem muzikantka, a kdyz s détmi vystupujeme. Potési mé, ze ty
déti to chtéji délat.A chtéji vystupovat radi tanci, radi zpivaji, a kdyz vidim, Ze prosté

chtéji a je tam snaha tak mé to tési. Tak asi to délam dobre.
Ovlivnilo to vase chovani?

Emoce ze Skolky urcité. Tak jasné Ze se stanou situace, kdy jsou, doma takové
situace jakovou nemoci mych blizkych a ¢lovék na to mysli. Tak nejsem v té praci tolik

komunikativni, nejsem tak veseld ty déti to vyciti i kolegyné a pochopime se navzajem.



Jak se prolina profesni a osobni Zivot?

Je to nékdy strasné. Vite, Zze kdyZz mam plnou hlavu to mam délat, a to. A to
jsem zapomnéla. Tak feknu manzelovi ted' na mé nemluv musim si odpoc¢nout. Je to
narocné prendsi se to. Doma si lehnu. Pustim si televizi Pro mé je hlavné ta sobota
stéZzejné. Vypustim, poklidim si diim. Za cely tyden nemam prostor, ale opravdu tu

sobotu. Posedime si.

Ale zacne nedéle a kolem 2 3 hodiny. Co mam ve Skolce udélat, co objednat.
Ona ta reditelka to ma tézky. Nema moc nikoho k pomoci. Jako tfeba na zakladce. Tam
maji ekonomku, udribare vSechno, ale ja tady musim délat vSechno. Provoz, jsem
ucitelka, reditelka, Je to narocné, ale tim, ze mé ta prace s détmi bavi tak to pfekonam.

Ta prdce prosté musi bavit a naplfiovat.

Pokud to v sobé ta ucitelka nebo reditelka nema. Tak do prace nechodi rada. Ja
chodim do prace rada, i kdyzZ to je tak tézké. Tak ja se tésim a uz se tésim, co je nau¢im
a co spolu budeme délat. Toto mé naplfuje, administrativy je hrozné, a jak oteviu

dvere od kancelare, tak mam po naladé a vidim, co vSechno z dokumentd musim délat



Pfiloha ¢. 5
Prepis rozhovoru s respondentkou Annou
Jak vnimate vliv profese na osobni Zivot?

Casto napomindm vnoucata, nékoho fidim, organizuji a nejhorsi, je, kdyz
jedeme na dovolenou o prazdnindch a rodina maji déti a néjaké divoké. Mam potiebu
je napominat. Vydavam hodné sil na to, abych se udrzela, ale udrzim. Nenapomenu je.
Takhle, Ze nékdy jsem ucitelka pofad, Zze bych chtéla i organizovat i to ostatni. Myslim,
Ze jinak to na mé vliv nem3, akorat ted se vyhybam vnoucatiim. Teda, ne. M{iZou pfijit,
az tyden po skonceni Skolniho roku, ale jinak ja je mam strasné moc rada,, ale prosté
doma potiebu;ji klid, neumim si predstavit, Ze bych bydlela, s malyma détma v domé.
Uz ty roky tady jsou. Kdyz jsem byla mladsi a byly to mé déti, tak to bylo néco jiného.
To jsem jesté nebyla tolik opotifebovand. Tedka ¢im se vice blizi prazdniny, tim vice se
na né tésim, ¢im jsem starsi.

Jaky méla profese vliv na Vas cas?

Kdykoliv, kdyz uvidim, néco co by se mi hodilo do skolky Tak si to bud néjak
ofotim, chtéla bych si to zapamatovat, Ze by se mi to libilo. Dost ¢asto na tu sSkolku
myslim i ve volném, Case, ale neni to tak, Zze by mi to bylo na pftitéz. Neni to, Ze bych
méla oddélenou Skolku a osobni Zivot. Ta ucéitelka je porad a vidycky mysli na to. Co by

se hodilo co by se tak jako dalo v praci délat.
Pusobi néjak na Vase chovani?

V chovani si myslim, Ze mé& nezménila, alespon si to myslim. Nevim, co si mysli
okoli. To nedokazi posoudit. Nékdy se mi stava, Zze mé tady néco vadi nebo rozcili.
Treba prehnané slovo, a doma nad tim premyslim, nez se z toho néjak vyklubu, ale
nemam néjaky konkrétni problém. Kvuli kterému bych to nechtéla délat. Nejhorsi jsou

ty prvni dva dny a potom to vySumi, uz to dal neresim.
Jak na vas puisobi prace?

Bavi mé ta prace. Ja tu praci potfebuji. Jak se jim o prazdninach vyhybam tak ji
k Zivotu potrebuji. Mé nabiji ty déti, déla mi to dobre. Tim, Ze ty déti jsou takové

bezprostfedni. Mné se libi détské reakce, mysleni jednani, jak jsou bezprostfedni, ale



libi se mi ty Skolkové déti, nejsem si jista, jestli bych chtéla ty Skolni déti. Tam uz vznika

zaludnost a promyslena nekala ¢innost. Tyto déti jsou jesté upfimné a bezprostredni.

Je pro mé ve Skolce ndro¢nd bezpecénost, tak co se tyce bezpecnosti. Tak kdyz se nékam
pfesunujeme tfeba do divadla v Brné. Tak porad je pocitat a tak: Tak z toho jsem

nervozni vecer pred tim. Nedéld mi to dobre, takto velké presuny.
Jak si odpocinete?

Odpocivam v zimé u televize. Nevim, co v ni je mohlo by tam byt asi cokoliv, a
pfizndm se, Ze mam rada takové ty porady, ve kterych se nic nefesi. Neni to psychicky
narocné, prosté jenom hledim a relaxuji. A od jara do podzimu mdame obrovskou
zahradu a to jsem teda rada, Ze jsem tam sama, kdyZz mi tam nechodi dcery pomadhat,
ale kdyZ jsem sama a na mne nikdo nemluvi a nemusim nikomu odpovidat. Takze, jak
je ve Skolce spousta ruchu a otazek tak tam chci mit ten klid. Chci se odreagovat tou

fyzikou praci u toho relaxuiji.
Jak pusobi osobni Zivot na profesi?

Urcité se to promitd, ale nevim, jak bych momentalné specifikovala. Ty zajmy a
zaliby. Urcité mam rada pfirodu. Tak je k tomu vedu, mam rdda, ty pékné véci. Takze
kdyZ jdeme na vychazce, tak upozornuji, co se mi libi, nelibi. Chovani takové to dobré
chovani, aby byly ¢estné a nebyly k sobé zIlé. Tak je k tomu néjak vedu, nemam néco,

co by jako néjak moc ovliviiovalo tu profesi.

Co bych chtéla ale vylepsit a co uz asi nestihnu, pouzivat hudebni nastroj. V té
Skolce hodné chybi nastésti mam k sobé pani reditelku, kterda nevyborna klaviristka, ale
ten hudebni nastroj hodné chybi i kdyZz jsem chodila na housle tak housle jsem v Zivoté
nevyuZila, protoze to neumim. Nékdo ma ty housle jako pomlcku pro mne je to jako

prekazka a tak. Ja vidy jen zpivdm, anebo je ke mné néjaky ten hudebnik

Délam svou profesi rada a neumim si predstavit, Ze bych délala néco jiného, ale
bojim se, Ze bych to neuméla. Asi bych se moZna naucila, ale vlastné tim padem,
jak....... Jak Skola nas tenkrat pfipravila jenom na tohle. Nemam tak velky rozhled,
nejsem pripravend na nic jiného. Neumim feci, neumim hmmm na stroji, pocitaci.
TakZe jsem rada, Ze jsem v té Skolce, Takze kdyz by byla takova vSeobecna pfiprava, ale

zas nebezpedi, Ze by ti lidé utekli. Kdo nema rad déti, nema délat tuto praci.



Pfiloha ¢. 6
Prepis rozhovoru s respondentkou Karolinou
Jak vas ovlivnila prace ve skolce?

Jo, ja nevim, hlavné ve vychové mého syna. No, Ze jsem na ného byla takova
dlsledna chtéla jsem aby se umél chovat, aby se umél v dospélosti, umél postarat. Je
to zpUsobeno asi, no vidéla jsem jak nékteré déti z rodiny. Jak jsou vedeny nebo spise
nevedeny, neumi se obslouzit, komunikovat, pozdravit, tak jsem chtéla, aby to umél

no. Ja jsem docela vycepovany ¢loveék.

Naucila jsem se, v komunikaci s rodici. Necham projevit rodice, a pak jim feknu

své stanovisko.
Ovliviiuje vase prace, volny ¢as?

Ja si myslim, Ze ne, akorat néjaké pripravy Ci sbirdni ptirodnin, ale to délam
automaticky, kdyZ jdu se psem. Ted uz mi pfipravy nezabiraji tolik ¢asu. Kdyz jsem byla
mladsi, tak jo chtéla jsem mit vSechno promysleno a chtéla jsem se vyrovnat tém
starSim, ale ted uz ne. Jediné na téch vychazkach ty pfirodniny, ale to délam
spontanné, kdyz jdu se psem a néco vidim. Tak to sbirdme. Jako, Ze to k té vychazce
patfi.

Ja ve Skolce pracuji 30 let.

Ja si svoje soukromi velice dobre chranim a chci ho mit zachované a chci mit
prosté ten cas pro praci je nékde jinde a ten pro rodiny a ted jenom pro mé

s manzelem, protozZe je syn dospély. Tak si chranim své soukromi

Nékde na pocitaéi hledam, ale to neberu, jako pfipravu to beru jako
samoziejmost a néco hleddam a najdu, To mi pfipadd, jako celkemnormalni, Zze ¢lovék

potfebuje vidét védét.
Diva se na Vas okoli jinak?

Sledovani, opravdu lidi nds ucitele sleduji. Nevim. V soukromim Zivoté, kdyz si
jdeme sednout na pivo. Rodice chtéji pro svoje déti kvalitniho pedagoga, ktery nema

Zadné neresti, ale tady ve mésté je to lepsi Na té vesnici se vSichni znaji. Tady jeto



trochu jiné. Kdybychom se potkali s néjakymi rodi¢i v obchodé tak mam pocit, Ze mé

sleduji, Ze jsem tak trochu na musce.
Jak na vas puisobi prace ve skolce?

Prace ve Skolce mé bavi, mam ji rada. No, kdyZ vim, Ze ja mam nékdy pocit, jak
kdybych ty déti nic nenaucila nic si neodnesly z té skolky a kdyz slySim, Ze chlapecek ve
Skolce skoro nemluvi. Jde do Satny a mamince zacne zpivat pisnicku, kterou jsme se
tento tydne ucily. A ja uz se oblékam a slySim ho, Ze si to vSechno pamatuje a Ze je to

krasné rytmické, Cisté. Tak se uplné divim. A mam z toho radost.

Udrzuji se vice v pohybu, abych nebyla takova stara ucitelka. Prosté zdravy
Zivotni styl k tomu to patfi k tomu povolani a nechci byt pani ucitelka, ktera se nemuze

ohnout a nema zdravé mysleni, urcité to takto ovliviuje.

Vnimate nékteré situace v ms, jako slozité a narocné? Je to vztah ucitel rodic.
Kdyz ja potfebuiji, aby 4 leté dité, které nemluvi, aby navstivil logopeda. A rodic se stavi
dost vyhybavé, Ze chlapci rozumi. Nakonec jsou rodice radi, ze jsme jim to navrhli, ale

ten prabéh.

. Navitéva inspekce je celkem ndro€na véc, ale to kté praci prosté patfi. Ze
prosté ta inspekce jednou pfijde a zase nedélame véci, které jsou Spatné. Takze si
myslim. Nejhorsi je opravdu ta Skola versus rodi¢. A oni porad nechapou, Ze je to dobré

pro jejich dité. K rodi¢iim pfistupuji v klidu individualné. Rozumné.
Jak si odpocinete?
KdyzZ chci vypnout? Ja se potiebuji pofadné vyspat, ale mam bajecnou rodinu,

ktera tyto situace chape, takie mé nechd vyspinkat. ManZel vafi a prochazky
s pejskem, to je pro mé lék priroda, pejsek a moje rodina.
To uz vyplyne ze Zivota uklidite domdacnost, pozametate chodnik, zahradu

posekate, ze vSeho toho mate radost. To jsou takové béziné véci, které délame.

Ale co je moje. To je jizda v auté. To si odpocinu, uklidnim. To mé déla hrozné
dobre. Taky mam dny, kdy se potfebuji svézt na dalnici aspori do Brna. To mi nesmi

méfit rychlost. To je moje nerest. Velice rada fidim a rada se nechdvam svézt.



Jak ovliviiuje osobni zZivot Vasi profesi?

Asi jo. Ja si myslim, Ze i kdyZ se snazim oddélovat praci a soukromy Zivot. Tak to
vyplyne, Ze troSicku se to ovlivni, Ze uvidite zajimavé ovoce, pfinesete ho do skolky,
anebo se vam urodi krdsna mrkev. A hned ve Skolce s timpracuji To k tomu patfi, uz
v té ¢innosti doma uz premyslite to je fajn,to mne zaujalo to bych mohla donést ukazat

détem. To jsem jim slibila. A ukazuji jim psa, co mam.

Urcité se to stdle propojuje. Ta profese stim osobnim Zivotem to se tak

Ve

navzajem ovliviiuje a prolind To je nas Zivot. Prace ve Skolce komplexni se vSim vsudy.

Ja se vynaddvam v auté a hotovo skola je néco jiného.



Pfiloha ¢. 7
Prepis rozhovoru s respondentkou Olinou
Jak pusobi profese na osobni Zivot?

Driv teda jsem méla své déti za neposlusné neporadné, neuméla jsem je, jakoby
pochvalit ve srovnani s ostatnimi détmi. Jakoby svoji profesi aplikuji i mimo pracovni
dobu. Jo, Ze tfeba kdyZ potkdm, jakoby ja nevim anonymné pro mne néjaké dité, které
prosté néco chce, zada. Dost Skaredé. Tak bych jim nejradéji fekla. Jako slovicko
prosim, Ze ¢lovék si to neuvédomuje, jak to na néj plsobi. Vesmés nad rdmec nepfimé
Cinnosti doma tak se pordd pokousim vymyslet. A porad jakoby néjakym zplsobem
jdu, néco nékde vidim, bliknu si na nasténku. To se mi libi. To bych mohla délat s myma
détma ve tridé ja je nazyvdm moje déti. Nebo stale sleduju. Jé to se mi libi to by se
libilo i nasim. Treba volny cas, co se tyka ja nevim, takovej ten prostor u nas maji vice

déti jakoby, az od té doby, co opravdu jsem zménila profesi.
Plsobi vase prace na rodinu? Jak?

Rekla bych, Ze ur¢ité, e hmmm jak to formulovat, Uréité ano, eee Ze jsem
jakoby na svy déti ja sem byla zvykld hodné mluvit a vysvétlovat. Tady jsem opravu
poznala, Ze tak malé déti. Ty moje sdhodlouhé véty odsud, podsud, moc nevnimaiji.
Takaze jsem urcité zménila mluvu, slovnik vyjadfovani, vim, Ze vice gestikuluji, nez
promlouvam, taky pouzivam vice mimiku obli¢eje, aby to opravdu poznaly. Jak se citim.
A pak samoziejmé ten zplsob vyjadfovani, Ze opravdu vtom, kdyZ ja nékdy na ty

dospélé mluvim. Tak na né mluvim, jako na ty déti. SpiSe tou intonaci a mimikou.
Jak pusobi na vasi osobnost?

Promitd se mi to i ve smyslu emoce, nalady, Né, Ze by to néjako pokracovalo,
ale jsem takova unavenéjsi, vyfluslejsi. A pokud, uz my ty déti udélaly radost tady. Tak
mam radost i doma. Jsem z toho rada i doma jak se mi to povedlo a zase naopak

samoziejmé

Déti na mne pUsobi prevazné po strance, Ze to vSechno spolu souvisi. Prace a
Zivot doma. Takze kdyZz mé blbé rfeceno. KdyZz vydam praci a pfipravim si pro né dobry
program. A vydam energii, a pro ty déti to neni tak atraktivni, jak se myslelo, tak se to

prenese dal no. Nejsem ztoho vlbec rdda, a pak to ma jako by pokracovani



samoziejmé doma. To spolu hrozné souvisi obecné takové véci. Tato prace mné
opravdu bavi. VyzkousSela jsem ucitelstvi na 2.stupni potom jsem 10 let délala
v kanceldri. Na 2.stupni jsem roka pUl udila to bylo Uplné jiné, jak tady a pak jsem 10 let
délala v podnikatelské sféfe. Byla jsem zaméstnancem v Holandské firmé, na velmi
velkém postu a dobrém misté. Vyménila jsem to tady za tohle. Prisla jsem tedy o
hodné penéz, nepolepsila jsem si na platu. Tak jako ta pradce mé bavi, Ze ta prace je
s Zivym materialem, prosté jsou to déti, které ¢lovék nékam stimuluje. Nékam je vede a
pokousi a snazi se. A ty déti to oceni vtomto véku jinak, nez ty dospélejsi déti na 2
stupni. To uZ je puberta ty uz to nebavi. Tam uz se potykam s nécim jinym, nez prosté
je nezaujme. A myslim a prosté ¢lovék déla s zZivym materidlem, Ze to neni prace jenom
s anonymnim ¢lovék na fakture, ¢i na prijemce. Neni to jen paleta zbozi. Je to kazdy
den je jiny, specificky, a jak fikam, jak mé to tak néjak jinak zase napliuje. Kdyz se néco
povede tak z toho mdm velkou radost. To jsem tfeba u Zadné faktury, ackoli jsme na ni

vydélali vice penéz. Tak jsem z toho neméla takovou radost.

JakoZze se mi libi to, Ze clovék jakoby je néco malo naudi, Ze dneska ta
uspéchana doba a spousty rodici a byla jsem Uplné stejnd, neZz jsem nastoupila, Ze
jsem je odbyvala. Nemohla jsem za to ja jako maminka, ale myslim si, Ze za to mohla
obecné uspéchana doba. Na rodice je tlaéeno néco jiného, nez se vénovat tém détem a
pak spousta téch déti se v téch Skolkach nauci spoustuvéci. Ne jenom diky ucitelkdm
ale i diky ostatnim détem. Kdyz fikam, kdyZ se nam néco povede a néco je zaujme tak

mam vnitifné velkou radost a mé to nabiji dal. J4 si myslim, Ze je to jako takovej balicek.
Co délate ve volném case?

Nejsem typ clovéka, kterej by musel hodné odpocivat. Myslenkama a télem, mé
sta¢i malo na to, abych se vzpamatovala, ale samozfejmé doma urcitej relax je, ale za
relax povazuji uz jenom to, kdyZ dojdu do obchodu a pokracuji Skolkovym a Skolnim

programem doma.

Ne ja si teda odpocnu u cteni, protoze kdyzto Elovék éte a chce ten text
pochopit, tak myslenky sméruji ke ctenému textu. Tam uz potom nebéha myslenkama

nic jiného. Pak teda pfiroda, kolo, prochazky, pes.

Jak ovliviiuje osobni Zivot ten profesni?



Teda mé to urcité ovliviiuje. Aplikuji to, co pUsobilo na moje déti, co je bavilo.
Tak jakoby je pouzivam i tady, Ze jo. Samoziejmé. Tak se snazim i nepfimo tady.Apak
samoziejmé tchyné, co ma 35 let praxe ve Skolce ¢erpam nebo jdu pro radu, pro
nameét.

Mozna se tém détem porad tak nepfimo, kdyz déldme néjakou praci pustim na

youtubu hudbu ve $kolce, jelikoZ se mi to libi. Tak jim to poustim tady.
Jak se to tedy prolind s rodinou?

Tak vzhledem ktomu, Ze jsem maminka Sestileté holCicky a 2,5. letého
chlapecka, tak jako se to Uzce propojuje. Clovék se snaZi nepfimo aplikovat to, co ve
Skolce zabralo dom(i a z domu zase do Skolky. Anebo potom zase, kdyz jsem ve Skocle.

Pfedstavte si, co ja jsem délala s Addmkem to a to a to.

Takovej ten Skolkovy rezim jsme si zavedly i doma 12:30 obéd, doba svaciny,
poledni spanek dodrZzujeme. A opacné zase, kdyZ tady jsme, ¢teme rlizné détské texty.

A tak jim ¢tu pohadky, které se libi mym détem, a nosim si své knihy zase sem. A tak.
Takze si chystate materidly z domu ve volném case?

To chystani materialQ. Je to pll napll. Nékdy potrebuji udélat néjaké materialy.
Velky kartony, nasténky, papiry, anebo tiskdarnu ktomu tak to délam tady, a kdyz

vymyslim ten napad a délam néco takového tak to zase délam doma

Nemyslim si, Ze kdyZz mam toto povolani, Ze misto toho, abych v nedéli vecer se

divala v klidu na televizi. Tak se chystam do Skolky délam pfipravu u televize.

Mé povolani nemyslim, Ze by to na mé néjak pusobilo. Jenom mi pfipada, Ze
trochu vice Zarli na ostatni déti mé dité. Ne my se pochovdme doma. Kloucek pfijde za
mnou vidim ho v poledni vychazce a odpoledni tak se mnou zUstava. Nedéla scény, ale

pfipada mi, Ze je z toho takovy nesvdj, pfipadd si odbyvany.



Pfiloha ¢. 8
Prepis rozhovoru s respondentkou Jitkou
Jak ovliviiuje profesni zZivot osobni?

No. J4 jsem pred tim délala takové zaskoky a tak pfileZitostné, ne porad. Mam
stfedni pedagogickou a ted déldm 1. Rok specku vejSku  No, nastésti doma nikomu
netikdm, umyj si rucicky. To jsem slySela moc, ale obcas si tu prdaci v hlavé nosim domu,

ale to jsem délala i u té byvalé takze.
Ovliviiuje néjak Tvoji rodinu?

Mdam velké déti, tak, je pravda, Ze kdyzZz potfebuji néco udélat, tak tady jsem
treba dyl, kdyz délam ptipravu tak mé to zabere nékolik hodin, nez se to udéla. Takze
toho volného ¢asu mam urcité méné nez v jiné profesi, i kdyZ se to nezda hodné nasich
Skolkovych akci. Je o vikendu nebo odpoledne, tak je toho ¢asu méné, musim to
nahrazovat, musim se vice pfipravovat, nez u jiné prace, kde se zaviou dvere U nds
doma to uz nikomu nevadi. Je to tim, Ze mam velké décka, které maji uz své zajmy, a
obcas jim rfeknu, potrebuji toto udélat, nachystat, koupit. Tak zaméstnam celou rodinu,

ale nemaji k tomu néjaké protesty.
Co délate ve volném case?

Pfijedu doma 16:45 toho uZz moc neudélam. Jsem rada, Zze mam volno, Ze
pfijdu. Nékdy pfijedu i v 19:00 kdyZz mam krouzek. Momentalné si teda délam si véci do
$koly, chystam se nebo si popoviddm s ostatnima a ui nic nedélam. Ctvrtek mam
kratko tak podle toho, kdy jsem doma. Chodim teda hodné cvicit ve stredu nebo tak
pokud to nejde doopravdy vibec. Tak a o vikendu chodim se psem a presvédcuji
ostatni, at jdou se mnou. Ja si myslim, Ze takhle mam malo ¢asu a stejné jsem zacala
chodit do skoly a zjistuji, Ze mam ¢asu hodné. Vedu keramiku, chodim do krouzku. Je to
mUj volny cas, kdy vyloZzené odpocivam, délam to proto, abych se mohla hybat. Ja
nepfijdu doml unavend, Ze bych si potfebovala odpocnout. Potiebuji akorat mluvit
s normalnima lidma. Dospélyma, jako s détskyma mluvim porad, ale tim, Ze starnu boli
mné zada, a kdyZ nejdu cvi¢it nemohu se ohnout, proto chodim cviit a chci néjak

vypadat ataky dohonit dité, kdyz mi utece.



Ovliviiuje to Tvoji osobnost?

Ja na rozdil od viech se tésim do préce, takZe si myslim, Ze jim pfindSim spousty
pozitivniho vstdvam rada a dobre naladéna a kdyz se mé zeptaji, jak jsem se méla v
praci tak fikam dobfe myslim, Ze tohle je nejvétsi vliv na rodinu a tim, Ze jsem se chtéla
zaCit ucit dal chtéla jsem studovat dal. Tak doufam, Ze jdu svym détem tak trochu

pfikladem v tomto ohledu, teda alespon v to doufam.

Mam pocit, Ze nestarnu, ale fakt. A spousta lidi, co jsem zménila zaméstnani a
chodim do skolky. Tak fikaji, Ze jsem omladla, zaprvé nemusim chodit extra oblecena
chodim v tepldkach a ta prace mé bavi a déti mne nabiji energii tak jsem spokojena a
pfipadam si svéze, pokud neni den blbec. Kdy jsou déti tak jako ,na zabiti.” Tak si
myslim, Ze jsem v pohodé. Pozoruji, jak mluvim, jestli nedélam néjaké chyby ve
vyslovnosti a mluvim rychle a s déckama nemluvim rychle a jesté prosté se pozoruji a

navic, kdyZz nékde jsem tak vSechy déti pozoruiji.

Praci bych neménila. Mé tato prace bavi i moje déti vi, Ze to bavi. Déti jsou
neustale upfimné bavi mé je nejenom néco ucit nového a hrat si s nimi i diky nim se
musim stale ucit néco nového. Pfed tim mi to tak nepfipadalo, a nikdo to neocenil,
kdezto déti oceni vSechno Ty déti daji reakci hned, kdyz jsem jim libi, nevi kdy prestat,

kdyz ne tak mrdi.
Jak si odpocinete od prace?

Ja nez dojedu dom( tak pul hodina autobusem. Pak jdu pésky, a nez dojdu tak
m prejde vSechno a pfijdu dom0 a vitaji mé psy a jdu si povykladat. Jak jsem se méla,
jak ses méla mamko, co jste délaly, a kdyz to povykladam. Jezis Maria, vidyt to nebylo

tak strasné, kdyz to vidim, zpétné.

Je to ohromn3 reflexe. Tak opravdu to pomaha, kdyz vidim. Jak jsem, co jsem
délala toto, bylo to dobré takto reagovat nebo jsem to mohla délat jinak kazdy jinak

den

Potom tu reflexy pouzivdm i doma i u déti jsem se ji naudila pouzivat. Pocitam
nebo jdu pry¢, abych nerekla néco, co mé bude mrzet a naucila jsem se teda opravdu
kdyZz néco prezenu se omluvit i détem ve Skolce nebo doma. To mi délalo problémy.

Vétsinou vecer, kdyzZ si vyklddame, ohodnotime svij den. Vis, mamko ja jsem délala



toto a ty sis toho nevsimla. Jé promin. Mas pravdu, nepodivala jsem se nebo nezeptala.
Tak mi to ted' diskuzi vrati tim, Ze jsou dospéli. Jsou jinaci a tim, Ze uz mam jiné déti od

holek mam trosku jiny Zivot mam jej klidné&jsi tak to vidim jako plus.

Tim, Ze ted se musim ucit, tak ty odpocinkové ¢innosti nemam, ale kdyZ jdu
z prace a stavim se na kafe u kamaradky na chvilicku, jdu si zacviéit, relaxuji i s détmi a
rodi¢i v keramice. Povykladame si Uplné jinak, neformadlné. Je to Uplné jinak nefesime
Skolu, ale vykldddme si o jinych détech, Oni vykladaji zazitky, co se jim stalo, ja mam

teda terapii u toho.

Tim Ze jsem spokojend a chodim sem rada s dobrym pocitem a tim Ze si spousty
véci feSim v autobusu, kdyZz jedu sama. Tak si pfipadam furt tak jako pfipravend
odpocatd, uklidnénd, je to takovy relax po cesty. Kdyz jsem délala v kanclu tak jsem

potfebovala si zanadavat a tak ale tady nee.

Ja jsem rada, Ze mé tu nikdo nezna a ani tu nebydlim tak je to super. Tady
vlastné o mné nemohou vznikat predsudky nikomu se nezavdécite, ale ja zamknu,
nastoupim do autobusu a jedu. TakZe kdyZz nékoho potkdam, tak akorat pozdravim a

hotovo.
Zménila néjak vase chovani?

Jsem rada, Ze jsem zménila zaméstnani a dostudovala jsem pedagogiku za prvé
mné to napliuje jsem spokojena a décka vidi, Ze jsem spokojend a nejsem ve stresu
byvala jsem unavend, protivna a neustale jsem reSila néjaké problémy se zakazniky,
dodavateli. Ted jsem mnohem vice v klidu i na né mam vice trpélivosti, nez jsem méla.
Tim, Ze clovék starne a na néco se diva uUplné jinak, nez se dival pred tim. | kdyz
vstavam brzo 4:30 tak vstavam, Ze se téSim je to radost takZze mné to prineslo spousty

pozitivniho
Jak osobni zivot ovlivnil profesi?

Ja se o ty déti méné bojim. Tim, Ze mam ty své, kdyzZ chtéji néco zkouset, tak jim
to dovolim a mam pro né pochopeni a znam spousty basnicek fikanek her. Vim, Ze déti
prosté musi vSsechno vyzkouset A prozitkem a kdyz jim feknu ne, tak to udélaji. Vyhoda
je, Ze mam tfi déti a kazdé je trochu jinaci. Neni dité se kterym bych nevysla, Ci si

nedokazala néjak poradit nebo nenasla néjak tu cestu di figl.



Kdyz jsem nastoupila tak jsem méla rok uz za sebou a méla jsem Stésti, ze

hodné véci jsme se ucily ve Skole a znala jsem je hlavné zkusenosti ze Zivota.

KdyZz upozoriujeme rodice, Zeje nechceme zranit, ale maji urcity limit.

NemUZeme je vodit stale za ruci¢ku, abychom jim toho daly, co nejvice.

Ja jsem si pfinesla do prace keramiku. To je moje zaliba. A hrajeme si tim, Ze
mam ridznorodé déti tak panenky auta, ale jako takovou tvofivou keramiku a plastelinu

pisek a tim, Ze déti se maji pofad hybat.
Jak vas motivuji déti?

Kdyz déti néco u¢im, co mam za zdlibu hraly jsme na klavir tak déti mé nuti se
zdokonalovat Vzdy si dam ukol zlepsit se vice se naucit. Ty déti mé ukazuji, co bych
jesté mohla vylepsit, ¢i pro né udélat. Je to vzdjemné. Ja jim davam své zdliby a oni mé
naopak Zenou.
Ovliviuji tvé nalady?

Snazim se, kdyZ tfeba jdu do Skoly a jsem unavena nebo mrzuta nebo néco. Tak
tfeba fikam détem. Mé dneska moc boli hlava, ale ja kdyz jsem pfijdu tak jako. To

vSechno ze mé spadne, ty starosti, nemam cas na to myslet. Na blbosti a vétSinou

s usmévem. Uz by to muselo byt néco velkého a citit to pfi kazdého pohybu
Jak vas tedy ovlivnila?

Splnila jsem si sen, kdyZ jsem chtéla pracovat s détma a stale to z néjakého
dlvodu neslo. Pro mne je to skoro poslani. Pfala jsem si to cely Zivot a snazim se jim to
ted’ dat. TakZe ony jsou pro mne tak. VSechno. Tim, Ze starnu a déti mné utikaji tak je

mam, jako skoro vlastni ja se k nim chovdm jako vlastnim.



Pfiloha ¢. 9
Prepis rozhovoru s respondentkou Janou
Jak ovlivnila profese Vas osobni Zivot?

J4 pracuji ve Skolce 5 let. Mam taky tu stfedni pedagogickou, predtim jsem

méla jednorocni kurz v Boskovicich, a ted to Znojmo no.

Obcas doma slysim takovéto, ano pani ucitelko, ne pani ucitelko, ale Ze bych jim
fikala, umyijte si ruci¢ky. Kdyz je néjakej problém nebo se néco vyskytne. V ¢em si
premyslim tak to urcité nosim dom(. Pfi kazdé pfrilezitosti si na to doma vzpomenu.
Pfemyslim a feSim teda i s manzelem, kdyZ si o tom potrebuji pokecat. Jako takhle
osobni Zivot no, akorat na ten cas stravenej téma pfipravama, ale potom zase moje
décka jsou tady ve Skole alespon jedno. TakZe, kdyZ jsou to akce Skoly, tak se tam

Ucastnim i jako rodic i ucitelka, kdyz je to Skola Skolka dohromady.
Takze jaky to ma vliv na vasi rodinu?

Ja si myslim, Ze az tak moc jim to nevadi, ja tfeba nemam tolik krouzk( jako ma
kolegyné takie zase az tak nebdavam tady tak dlouho Ondra potfebuje pomoc s u¢enim

a i s Valcou domaci ukoly.

Tim, Ze mam ty déti malé, kdyz dojdu domu déti jsou doma a ja pak travim cas
s nimi, je fakt, Ze obcas kdyZ dojdu domuU a oba dva jsou doma a mamko mamko. Uz je
nékdy toho, jakoze hodné. Asi tim, Ze mam opravdu furt ty malé déti kolem sebe je to
takové, Ze bych se potfebovala zavfit nékam sama. Nemyslim si ,Zze bych, Ze by mé to,
az tak ovlivnilo. Ten muj ¢ast teda ten pobyt s détma doma. Chystam se sportovat, na

to se chystdm, protoZe to potrebuji. Pfes tu zimu.

Nevim, jestli ji to néjak specificky ovlivnilo, akorat kdyz jsem si dodélavala
studium. Mam déti malé tak jsem travila spousty ¢asu tim uéenim. Tak to urcéité, ale

jinak se mi nezda, Ze by néjak.
PUsobi prace na vase chovani?

Pfemyslim, co mam odpovédét. To zalezi na tom jaky je den. Podle toho, jakej
je den, kdyz jsou détska dobry. Tak ve skolce. Tak je ¢lovék zase dobrej, kdyZ prosté

neni to jenom o tom, Ze by zlobily, jakou maji naladu, co se vyskytnulo za néjakou véc



k reSeni ¢lovék si to nosi. Tady tohle. Tak to ja je taky pozoruji jsem sama a mdm na to
Cas a vidim cizi détska a rodice jak k nim pfistupuji hned si feknu jaké tam jsou chyby
vidim to i mné ovliviuje kdyZz mame néjakou tu doporucenou odbornou literaturu,
kdyz to ¢tu Ted ¢tu Hermana Najdéte si svého Martana, Tak tam teda opravdu se
zamyslim nad tim, jak bych méla, co bych neméla vtéch hodinach stéma détma.
K vlastnim détem, jak bych méla pfistupovat, kde délam chyby, jestli to co déla, fika
on, jestli je to sprdvné a vyhovuje to, tfeba ted taky sleduji, Zze nad tim hodné

premyslim. Néjak takhle, opravdu, kdyz je den blbec. Tak je z toho unaveny.

Ta prdce mne bavi, tady je to ¢lovék nikdy nevi, co ho ¢eka jeto porad
takovy adrenalin. Ty déti, kdyzZ jim néco pfipravi nachysta a bavi je to ta prace, kterou
jsem tomu vénovala, nebyla jakoby pronic za nic. Hlavné vim do pristé dle jejich

reakce, co dalsi ¢innosti na co si mam dat pozor.
Takze reflektujete svou praci?

Kdyz jsme mély problém s klukem a mame, takovej denicek, kam si to piSeme.
KdyZ si to vSechno napiSu, je toho celad strana a kdyZ jsem si to precetla. Vidyt to
nebylo tak hrozné. Neudélal nic tak strasného. Ja jsem se z toho vypsala, asi bych to tak
méla délat kazdej den napsat si, jak bylo, co bylo, jak to udélat. Ale tim, Ze dojdu doma.
Tak uZ na to nemdam ¢as. Tak néjak. Je fakt, Ze kdyzZ si o tom takto spolu pokecame. Ja
to vidim jinak, on to vidi jinak dostaneme se k takovému zabéru, ze prosté logicky

zaveér, kdyz takto reflektuji situace ve Skolkach
Jak odpocivate?

Ja mam zahradu zahradku, pole to je v leté kdyz je teplo, pfes zimu, chodim
Ma néjaky vliv na volny ¢as?

Tim, Ze jsem v misté Skolky tak jdu v sobotu nakupovat. Tak maminka se ptd na
kloucka ve Skolce, defakto v ¢ase kdy ja nejsem v praci a pta se mé na véci ze skolky,
ktery se maji fesit tam, a ne tady. Snazim se to jako vidycky ukoncit, ale zase ne Uplné
odbyt. To taky nem(izu. Tim, Ze jsem ucitelka mé ty lidi vice sleduji, Myslim, Ze mé tady
vice pozoruji. Zalezi na lidech nékdy se mi zda, Ze jsou to jenom predsudky téch lidi.
Téch ucitelek, co tady jsou, Ze je lidi sledujou, ale zalezi to na lidech. Nékdo treba jo. Jé

divej se tak ona nas poucuje o ditéti. A doma ma tady toho darebu. Myslim si to j3, ale



jestli si to mysli i tilidi?Spis s tim Ze ve volném case ja jsem nerada chodila na skolkové
hristé, co je tady na vsi. ProtoZe, kdyZ jsem tam dosla tak hned maminky se tam
navzajem pomlouvaji tam nevychované déti jinych maminek a mné se ptaji na nazor.

To se mi nelibi.Ja si taky myslim néco, ale tohoto se nedc¢astnim, nemam to zapotrebi.

No asi tak jak se bavime, tim, Ze jsem stale na ocich, kdyZz nékam dojdu tak jsou
akce jé pani ucitelko dobry den. Ty déti potkdvam, takZe si ddvam pozor tak jako, kdyz
jsou néjaké hody, ¢lovék si da néjaké to pivko a prijde mi to pred téma détma takové
Spatné, Zze sedim a pfitom je to mUj volny ¢as a mlzu jej travit tak jak chci a tim, Ze
mam jesté OS Nedanov. Tak jesté porddame akce navic pro déti a rodice. Nékdy se mi
zda, Ze by ty rodice nejradéji prenechdvaly déti zase na ucitelce, abych se o né zase

starala. To se snazim néjak zaopatfit jinak.

Akorat tak jsem si fikala, ¢lovék se dostane k tady tém odbornym vécem tak
sleduji i vlastni chyby na svych détech, jak je napravit no a potom spousty véci zdomu

Manzela vyuzivdm na rizné akce a pomoci

Tim, Ze mam ty déti malé, kdyz dojdu dom( déti jsou doma a ja pak trdvim cas
s nimi, je fakt, Ze obcas kdyZ dojdu domu a oba dva jsou doma a mamko mamko. U7 je
nékdy toho, jakoze hodné. Asi tim, Ze mam opravdu furt ty malé déti kolem sebe je to
takové, Ze bych se potfebovala zavfit nékam sama. Nemyslim si, Ze bych, Zze by mé to,
az tak ovlivnilo. Ten muj ¢ast teda ten pobyt s détma doma. Chystam se sportovat, na

to se chystdm, protoZe to potrebuji. Pfes tu zimu.
Jak ovliviiuje osobni Zivot profesni?

Ty zkuSenosti z osobniho lifruji do té praxe s témi détmi. To, co jsem uz prozila a
vyzkousela. Tak si myslim, Ze tady to tak néjak zuZitkuji. Treba ty zkusSenosti z tabor(
vychazky, kde co maji déti pozorovat, co vidi, a takové véci. Myslim, Ze to dava hlavné
ty zkusSenosti s détmi tak uz k tém détem ve skolce pfistupuje jinak, nez kdyz je nema,
uz se toho ¢lovék tak neboji. To taky zdlezi na tom, jakou ma ¢lovék povahu, nékdo se
budebat cely Zivot pustit to dité nékam. Ja si myslim, Ze ty déti, kdyZ se néco nauci tak

si musi trochu natlouci i ve skolce. Takze s nimi hodné ven a hodné jim dovolime.



Jak vnimate svou profesi?

Mdame pro ty déti dlleZitou roli. Travime s nimi spousty ¢asu. Od rana do Ctyr.
Mnohdy cely den je to takové podstatné, myslim si, Ze ta nase role je dllezitd v tom
jejich Zivoté, abychom na né dobfe plsobily. Ony potrebuji prisnost i lasku takové

mantinely. TakZe to neni na Skodu.



