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Abstrakt

Tato prace je zamérena na téma starnuti a vzpominek, pojicich se s Zivotem
zeny. Téma je zaclenéno do SirSiho umélecko-historického kontextu a
sekundarné pojednava o problematice spole¢enského statusu Zeny-umélkyné.
Pozornost je mimo jiné vénovana tématu Zenské identity a nastinu souvislosti s
kulturni angaZzovanosti Zen. Pres popis specifik procesu starnuti a mechanismu
fungovani paméti a vzpominek se prace navraci do roviny jednotlivce a prinasi

reflexi osobniho charakteru.
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Abstract

This thesis focuses on the topic of aging and memories connected with a
woman's life. Theme is incorporated into the wider art-historical context and
secondarily deals with the issue of social status of woman-artist. Attention is
among others devoted to the topic of feminine identity and to the outline of links
with cultural involvement of women. The thesis concerns with the description of
the specifics of the aging process and mechanisms of memory function and
remembrance, then it returns to the realm of an individual and a reflection of a

personality.
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Woman, female art, feminism, aging, memory, identity, death, motive of

dress in art, graphic art.
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Uvod

Ma zavére¢na prace je zasvécena tématim starnuti a vzpominek pojicich se s
Zenskym Zivotem. Jejim zamérem je vytvoreni konvolutu praci zachycujicich
proces starnuti prostiednictvim artefaktt vzpominkového charakteru. StéZejni
objekty zaznamu starnuti budou piredstavovat damské Saty a dal$i predméty,

spadajici do Zenské intimni zony.

Prace je strukturovana do dvou ¢asti: teoretické a praktické.

Uvodni kapitola TEORETICKE CASTI, nazvand Zena-umélkyné v kontextu
historie, je v zdjmu ucelenosti tématiky vénovana Zené-umélkyni a jejimu
plsobeni na poli uméni. Pfimér na poli jsem pouzila zamérné, jelikoZ vystizné
ilustruje veskrze odmitajici prostiedi, v némz se odehraval emotivni dialog za
umeéleckou emancipaci zen. Mnoha aspekty dané problematiky mne provedlo
pifedevsim dilo Martiny Pachmanové, ceské historicky uméni, kuratorky a
uméleckeé kriticky, zabyvajici se studiem otazek genderu v uméni, resp.

.Zenského uméni”.

Dalsi kapitola ,Zenské uméni”, identita a stigma umélecké preduréenosti
piibliZuje nadhled na reakce spole¢nosti, stojici u zrodu prvnich umélkyn.
Pozornost je vénovana tématu zenské identity a otazce, zda ovliviiuje genderova
piislusnost predispozice ke schopnosti kreativity. Projevuje se projekce
zenskych psychickych vlastnosti urditym, pro Zenu specifickym pojimanim
skutec¢nosti v tvorbé? Existuji specifika vytvarné tvorby zen?

Nasledujici kapitola Zena v ¢&ase priblizuje ¢tenaii kli¢ova obdobi Zenského
Zivota a pribéh procesu starnuti.

Dale navazuje kapitola popisujici mechanismy fungovani Paméti a vzpominek,
které naleznou sviij symbolicky vyraz pii procesu zpracovani vyslednych

vytvarnych artefakta.

Kapitola Motiv Satt a symbolika stru¢né pojednava o piitomnosti motivu $att v
dile vybranych umélkyn. Rovnéz nastinuje mozné symbolické vyznamy tohoto
motivu a vhled do interpretace vybranych vytvarnych znakt, manifestujicich se
v kresbach déti.



Nasledujici kapitola Adriena Simotova - umélkyné dotyku je vénovana tvorbé
¢eské maliiky, sochatky a grafi¢ky Adrieny Simotové. Tuto osobnost dlouhodobé
obdivuji a jeji tvorba je hlavnim inspira¢nim podkladem mé prace.

V PRAKTICKE CASTI je shrnut vyznam inspiraénich zdroja pro mou praci a
stézejni obsah pak predstavuje samotnd experimentalni cesta k realizaci tématu

Ztracena v case.






1 Zena-umé&lkyné v kontextu historie

Tento uvodni text bude veskrze zaméfen na dobu devatenactého a
dvacatého stoleti. Predchazejici staleti totiZ vyznamné akcelerovala debatu,
diskutujici téma ,Zenského uméni’, a prestoze mnoho otdzek dodnes ¢ekad na
uspokojivou odpovéd, vidime soucasnou Zenu-umélkyni ve znacné odlisSné
perspektivé nez pied sto lety. A¢koliv doba, kdy se prvni Zena chopila Stétce, je
minulosti, krev pfedchozich generaci koluje i v naSich zilach a nékteré

mysSlenkové vzorce znovu latentné oZivaji i v nasich myslich.

Od pocatku déjin uméni se Zena podilela na procesu vzniku umeéleckych
artefaktt. Neni v8ak nutné hledét daleko do historie, abychom pochopili, Ze coby
aktivni tvirkyné se Zena na umélecké scéné nepohybuje piilis dlouho. Neni tak
davno doba, kdy c¢lovek, jenz se odvazil pouzZit slova umeéni a Zena v jednom

kontextu, byl povaZovan prinejmensim za excentrika.

Staleti rozdilnych vysad a prav, prisluSejicich Zené a muZi, prirozené
prosadkla do vSech moznych oblasti lidské ¢innosti a nalezla svlij odraz i ve
vztahu k uméni. Dlouhd léta byla zZena povazovana za vyznamny, a snad i
nejvyznamneéjsi zdroj inspirace pro umeéni vytvarené muzi. Byla zivotadarnou
matkou, muzou a svidkyni, hrdinkou, nic¢itelkou, ¢i ztélesnénou krasou.

Jo Anna Isaak, umélecka kriticka a kuratorka, napsalal: .Bez zenského

téla by se déjiny uméni zhroutily”.?

Avsak mimo svou roli ve svété umeéleckého artefaktu se zena realizovala,
at jiz ze svého svobodného rozhodnuti ¢i v podrud¢i genderovych tradic,

v ponékud praktic¢téjSich ¢innostech, nezli rozkvét svého ducha skrze umélecké

ambice.

Jesté v 19. stoleti byl svét uméni pro zenu témeér zapovézenym tuzemim.
Provozovani umélecké ¢innosti Zenou bylo povazovano za nevhodné a na tento

jev bylo pohliZzeno jako na trapnou a diletantskou’ kratochvili, odvadéjici zené

! Srov. PACHMAN OVA, Martina (ed.). Neviditelnd Zena: antologie sou¢asného amerického mysleni o
feminismu, déjindch a vizualité. Vyd. 1. Praha: Marie Chfibkova, nakladatelstvi a vydavatelstvi ONE
WOMAN PRESS, 2002.s. 12

’ Tamtéz, s. 12

? Srov. PACHMANOVA, Martina. Vyd. 1. Nezndmd tizemi ¢eského moderniho uméni: pod lupou genderu.
Praha: Argo, 2004. s. 33-34
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mysSlenky od kazdodenni reality. ,Ackoliv pojem ,dilentantismus' nebyl v této

dobé nutné pejorativni, jeho obsah odkazoval mimo sféru ,pravého’ uméni. “*

Aktivity, korespondujici s normou kladenou na Zenu tehdejsi spole¢nosti,
zahrnovaly ru¢ni prace a esteticky hodnotné ¢innosti zuslechtujici domov, tedy

kuprtikladu vy$ivani, krajkarstvi, ornamentalni dekorovani apod.

V pfiru¢ce The Family Monitor and Domestic Guide (Rodinny radce a
privodce domécnosti), vydané pred polovinou 19. stoleti se pise’: ,Neo¢ekavejte,
Ze autorka bude obhajovati nazor, Ze Zenam ma byti vlastni jakakoli vyjimec¢na
mira intelektualnich schopnosti, zejména ma-li byti vdzadna na jediny studijni
obor. ,TouZzim vyniknouti vtom a vtom' je c¢astym a do jisté miry i
chvalyhodnym prohlasenim - avSak zc¢eho prameni a kdcemu sméruje?
Schopnost vykonavati mnoho véci uspokojivé ma pro Zenu nekonecné vétsi
hodnotu, nez kdyby vynikala v jediné. Zvoli-li prvni cestu, mliZe se stati osobou
obecné uZzite¢nou; zvoli-li druhou, mliZe oslniti na pouhou hodinu. Bude-li
Sikovnda a dostatecné cvicena ve vSem, muiZe se postaviti kazdé zivotni situaci
s dliistojnosti a lehkosti; pokud v8ak zasvéti vSechen sviij ¢as tomu, aby uplné
vynikla vjednom, ve vSem ostatnim se stretne s neuspéchem. Potud, pokud
chytrost, u¢enost a znalost pfispivaji k moralnim kvalitdm Zeny, jsou zadouci,
avSak niceho vic. VSe, co by upoutavalo jeji mysl na ukor lepsSich véci, vSe, co by
ji opradalo pavucinami lichotek a obdivu, vSe, co by mohlo odvésti jeji mySlenky
od druhych a zpusobilo by, ze by se zaméfila jen na samu sebe - tohoto vSeho
méla by se vystrihati jakoZto nezadouciho, jakkoli osliiujicim ¢i pfitazlivym se to
muze zdat"

Koncepce vzdélani tehdejsiho systému Skolstvi divkam nabizela zakladnu
pro spolec¢enskou sebeprezentaci ale moznost prupravy, z niZ by zena mohla
ziskat odborné vzdeélani zajistujici ji moznost uplatnit se na trhu kvalifikované
prace, prakticky neexistovala. Pifevaha odptrct rovnych podminek Zen v
piistupu ke vzdélani byla zna¢na. NejenZe chybéla podpora na politické scéné ale

zéaroven bylo potreba presvéd¢it o spravnosti kroku i ¢eskou verejnost.’

* Tamtéz, s. 34

> Srow. NOCHLIN, Linda. Pro¢ neexistovaly 2adné velké umé&lkyné. In: PACHMANOVA, Martina (ed.).
Neviditelna Zena: antologie soucasného amerického mysleni o feminismu, déjindch a vizualité. Vyd. 1.
Praha: Marie Chtibkova, nakladatelstvi a vydavatelstvi ONE WOMAN PRESS, 2002. s. 48

® Tamtéz, s. 48-49

’ Srov. Zena umélkyné na prfelomu 19. a 20. stoleti: sbornik pfispévki z mezindrodni konference ve
Stfedoceském muzeu v Roztokdch u Prahy ve dnech 11. a 12. fijna 2005. Odpovédny redaktor Marcela
Sadinkova. Roztoky u Prahy: Stfedoteské muzeum, 2005. s 12-13
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Bylo by chybou domnivat se, Ze s otevienim prvnich uméleckych
akademii se situace zZen, touzicich prosadit se v oblasti zméni, zlepSila. Jednim z
davodd, pro¢ nebylo pro Zeny pripustné vzdélavat se v uméleckych institucich,
byla nutnost kresleni studii podle nahych muzskych model®, coZ odporovalo
konzervativnim piedstavam tehdej$i spole¢nosti.® Jiz od dob renesance byla
kresba podle nahého modelu nezbytnou a zcela zadsadni soucasti plnohodnotné

malifské pripravy kazdého umélce.’

Ve spolec¢nosti se ustdlil nazor, Ze Zenam prislusi malovat zvlasté nameéty
s kvétinovou ¢i ornamentalni tématikou. Za vyhradné muzska témata se

povazovaly akty, portréty a historicka témata.

Dle vétSinového nazoru umélecké kritiky, uméni Zeny tihlo k
dekorativismu, ornamentalnosti, titérnosti, pasivité a povrchnosti, zatimco
uméni patriarchalni odrazelo jednoduchost, modernost, ¢istotu a tvarci aktivitu.

Panoval nazor, Ze Zena neni schopna tvofeni nového a modernosti.*

Umeélecti kritici méli tendence ostfe vymezovat a srovnavat tvorbu obou
pohlavi. Uméni Zen nebylo vnimano jako uméni, ale jako obtizné akceptovatelné
specifikum Zenské zabavy. Zeny-umélkyné byly ¢asto kritizovany za diletantstvi,
ackoliv vzhledem k situaci v institucich zprostiedkujicich umélecké vzdélani,
byla paradoxné cesta diletantskych snah patriarchalni spole¢nosti predem

piedurcenou, resp. jedinou moznou.

S uverejnénim kontroverzni eseje klasika moderni architektury Adolfa
Loose, Ornament a zlo¢in, vydané v roce 1908, se s tématem ornamentalismu
znovu rozvifila otazka zenské umélecké tvorby."' Na ornament Loos nahlizi jako
na finan¢né nakladny a patologicky prezitek, ktery v moderni dobé postrada
jakykoliv smysl. Ornamentalismus radikalné zavrhuje a povaZuje za symptom
nemocné spolecnosti, ktera ve sluzbach uctivani tohoto anachronismu, jenz mél

byt z moderni spole¢nosti ddvno vytésnén, jen mrha energif.'

8 Srov. Zeny v uméni. ARTMUSEUM.CZ [online]. 15. 6. 2009. [cit. 2015-04-29]. Dostupné z:

http://www.artmuseum.cz/smery_list.php?smer_id=130

® Srov. NOCHLIN, Linda. Pro¢ neexistovaly 2adné velké umélkyné&. In: PACHMANOVA, Martina (ed.).

Neviditelna Zena: antologie soucasného amerického mysleni o feminismu, déjindch a vizualité. Vyd. 1.

Praha: Marie Chtibkova, nakladatelstvi a vydavatelstvi ONE WOMAN PRESS, 2002. s. 42

'% Srov. PACHMANOVA, Martina. Zrozeni umélkyné z pény limonddy: genderové kontexty moderni

1c"1esl<é teorie a kritiky uméni. Vyd. 1. Praha: Vysoka Skola uméleckopriimyslova v Praze, 2013. s. 75
Srov. Tamtéz, s. 92-94

2 5rov. LOOS, Adolf. Ornament a Zlo¢in. In: LOOS, Adolf. Re¢i do prdzdna: soubor stati o architekture,

bydleni, ustroji a jinych praktickych vécech, které usporadal Dr. Bohumil Markalous. Vyd. 2. Kutna

Hora: Ticha Byzanc, 2001. s 140-150
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Ornament byl chapan jako prvek pfirozené korespondujici s Zenskou
psychikou a tato nova perspektiva vidéni ornamentalismu rozpoutala snahy o
zrod moderni Zeny, jejiz ¢innost je oprosténa od dekorativismu ve prospéch

jednoduchosti, ¢istoty a racionality."

Pocatek skute¢né umélecké emancipace Zen, je, aZ na vyjimky, zaleZitosti
20. stoleti. Koncem 19. stoleti se Zeny zacaly prosazovat v oborech malifstvi a

sochai'stvi, které byly doposud povazovany za bytostné muzské."

Stale hlasitéjsi Zenské volani po rovnocennych podminkach brzy vyneslo
na povrch tzv. Zzenskou otazku. Takto se o k tématice vyjadiuje Pachmanova:
,Zeny sice s piichodem 20. stoleti stale ¢astéji vstupovaly do vefejného prostoru
jako profesionalni umélkyné, v zrcadle soudobé kritiky a teorie uméni ale
zustavaly v podrudi genderovych stereotypti, které zrodilo stoleti predchazejici.
Striktni odliSeni ctiZadostivé a vybojné maskulinity od pecujici, submisivni o
domacké feminity prezivalo jako vyznac¢ny princip kulturni a umélecké
hierarchie a institucionalnich praktik - v¢etné umélecké kritiky - urcujici hranice

a vyznam modernosti.""

Celou debatu Zenského uméni vyznamné akcelerovala vystava berlinské
malifky Anny Costenoblové Tragedie zeny z roku 1896. Do té doby zcela
nevidand otevienost, bezostySnost a naturalismus zpracovani nahého téla velmi
bourlivé rozclerily hladinu ¢eské umeélecké scény. Prace Costenoblové nejenze
obsahovaly eroticky podtext, ale co hire, atak na ikonografii matky, jejiz

tradicionalisticka asexualnost byla v dile Costenoblové skandalné nabouréana.'®

Je az s podivem, s jakym odhodlanim a agresivitou se patriarchalni
spole¢nost branila skutecnosti, Ze se Zena odhodlala vylézt z ulity domacnosti a
angazovat se ve verejném kulturnim zivoté. Dnes se této, mnohdy az nesmysiné
hysterické revolté mozna pousméjeme, ackoliv skutecnost, Ze nas od této doby

déli jen par generaci, se zdd neuvéritelna.

.Zeny, které se od doby osvicenstvi stale silnéji hlasily o sva prava, byly
¢asto vnimany jako narusitelky socidlnich a kulturnich jistot lidstva - jako zdroj

chaosu, disharmonie a regrese, jez civilizovanou spole¢nost vrha zpét do

'3 Srov. PACHMANOVA, Martina. Zrozeni umélkyné z pény limonddy: genderové kontexty moderni ceské
%‘forie a kritiky uméni. Vyd. 1. Praha: Vysoka skola uméleckopriimyslova v Praze, 2013. s. 95-99
Srov. Tamtéz, s. 113
' Tamtéz, s. 15-16
'® Srov. Tamtéz, s. 47-49
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animalni faze. Jako takové byly objektem muZské fascinace a zaroven zdrojem

strachu.””

.Védecké teorie ovlivnéné darwinismem zdlraznovaly, Ze Zena - stejné
jako dité nebo divoch - predstavuje nizsi vyvojovy stupen ¢lovéka neZz muz. Ve
své esenci byla definovana jako nevyvinuty muZ - jako nizsi biologicka forma,
jejiz organickd jednota je nedotéend protiklady, napétim a zlomy

doprovazejicimi moderni vék."'®

.Zeny, jez se snazily vstoupit do temporality dé&jin, byly obvykle nazirany
jako nezeny, polomuZzi (i tieti pohlavi - jinymi slovy jako bytosti degenerované a

patologické. “*°

7 Tamtéy, s. 26-27
8 Tamtéy, s. 27
¥ Tamtéy, s. 27
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2 ,Zenské uméni” identita a stigma umélecké

predurcenosti

JJeji uméni bylo s privlastkem, jeho pak uméni bezptivlastkové a

nadpohlavni. Jeji bylo uméni odvozené, jeho uméni normativni."*°

Z jakého dtvodu se ve vysokém umeéni prosadilo tak mizivé procento Zen?
Kdo nebo co je ona represivni instance participujici na této skutecnosti a kde ji
hledat - vné ¢i uvnitf, resp. neni touto represivni silou Zena sama sobé?
Seidenberg se domniva, ze ,Z4adnda Zena si nebude cenit vé&hlasu ¢i slavy, které
muZe dosdhnout za cenu toho, Ze by ji spoleCnost oznacila za neZenskou. Tato
rana pod pas vrha vétsinu Zen v zoufalstvi.’! Co tedy pro Zenu symbolizuje vstup

do uméni? Ztratu Zenskosti? Caste¢né prijeti muzské identity?

Jaka je vlastné geneze pojmu ,Zenské umeéni®, ktery se zacal pouzivat
kolem poloviny devadesatych let 19. stoleti.?’ Tento vyraz piivodné zacaly pro
oznaceni svych uméleckych organizaci pouzivat samy umélkyné. Hlavnim
diivodem byla potfeba manifestace nezavislosti na muzskych spolcich, nikoliv*?
.deklarace univerzalni feminity jakoZto spole¢ného znaku emancipujicich se

1\111124.

umeélky Lojem ,muzské uméni” se samozrejmé -ostatné jako dnes -

nepouzival; umélci muzi byli nahliZzeni jako individuality a nikoli jako symptomy

svého pohlavi.”?

Patrani po specificich Zenské a muzské tvorby, které ostatné pokracuje
dodnes, bylo silné rozdmychano prvnimi vystavami zenskych autorek. ,Zatimco
uméni muzl zastupovalo uméni jako takové, kategorie ,Zenské uméni’'
zdtraznovala existenci zvlastniho estetického, zanrového, obsahového a
vyrazového charakteru umeéni tvoreného Zenami, jez bylo vnimano povétSinou

jako inkarnace prirozenych psychickych a télesnych Zenskych vlastnosti.”*°

2% Tamtéz, s. 121

21 PROCHASKA, O. James, NORCROSS C. John. Psychoterapeutické systémy - prirez teoriemi. Vlyd. 1.
Praha: Grada Publishing, spol. s. r. 0., 1999. s. 323

%2 Srov. PACHMANOVA, Martina. Zrozeni umélkyné z pény limonddy: genderové kontexty moderni ceské
teorie a kritiky uméni. Vyd. 1. Praha: Vysoka Skola uméleckopriimyslova v Praze, 2013.s. 114

> Srov. Tamtéz, s. 114

> Tamtéz, s. 114

% Tamtéz, s. 113

*° Tamtéz, s. 114
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,Kritikové Zenam vycitali nedostatek tvir¢i odvahy, sklon k sentimentu a

konven¢nost, dokonce i konfekénost. “*’

Nahlédnéme nyni do uryvku recenze prvni vystavy Vytvarného odboru
USCZ (Ustredni spolek ¢eskych zen), publikovanou v Narodnich listech Karlem
Capkem?: ,Véude, i kde neni pfimo dekorativnich imysld, je tu znamenati jisté
nehmotnéni svéta: Stétec nezapasi s hmotou, s tézkou a tvrdou strukturou véci,
vSe je jaksi leh¢i, bez hmoty a prostoru, zastifené barevnou ndladou. Oko nevryva
se do skutecnosti, nybrz klouze privétivé, nékdy s milou vyrovnanosti, po

pestrych zjevech. Citové ladéni a radost u barvy pievazuje vlastni vidéni. “*°

Z uvedenych pasazi vyplyva, ze uméni Zen bylo vnimano jako ovlivnéné a
podbarvené Zenskou psychikou a Zenskymi vlastnostmi. Nehmotnéni svéta,
lehkost, emo¢ni podbarveni prevladd nad vlastnim vidénim a objektivni

skutecnosti.

Adriena Simotova v jednom z rozhovort pfirovnala uméni muze a Zzeny k
cesté. Rozdil mezi uménim Zen a muza spatfovala v raznosti téchto cest. Zena,
dle jejiho nazoru, vnima vice samotnou cestu a je zaujata spiSe stopami, které na
ni zanechd. Jeji cesta je cestou hledajici, intuitivni a télesnou. Cesta muze je,

vice neZ na samotnou cestu, zamétena na cil.*°

Rozhodneme-li se na problematiku pohlédnout z biologického hlediska,
resp. skrze fyziologii mozku, dojdeme ke zjiSténi rozdilné Sife corpus callosum,
tedy svazku vlaken, spojujicich levou a pravou mozkovou hemisféru. U Zen je
tento svazek siln¢€jsi, a diky tomu jejich vnimani mtze obsdhnout vice aspekta
skute¢nosti nardz. Mozek muZe je naopak uzplsoben k tomu, koncentrovat
pozornost pouze na jeden aspekt skutecnosti. Jeho vnimdani neni roztristéno coz
mu umoziuje hlubsi proniknuti k problému. Obvykle se tedy zaméri bud na

vyznamovou nebo emoc¢ni sloZku sdéleni.
Zemanova uvadi, Ze namisto patrani po rozdilech tvorby obou pohlavi je
tfeba pohled na jejich tvorbu sjednotit a spiSe patrat po hledani pravdy v jejich

tvorbé a zpravy o vytvarném sdéleni. Otaznik dle Zemanové visi nad tématem

’ Tamtéz, s. 116

*® Srov. Tamtéz, s. 126

%% Tamtéz, s. 126

% Srov. Na plovdrné: Na plovdrné s Adrienou Simotovou [online]. 2004. vyd. 2004 [cit. 2015-04-24].
Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/porady/1093836883-na-plovarne/20352216044-na-
plovarne-s-adrienou-simotovou/
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hodnoceni Zenské tvorby, a sice jakym zptisobem Zenskou tvorbu hodnotit pii

zachovani objektivity vi¢i tvorbé muzské?*!

Sklon generalizovat uméni na umeéni a zenské umeéni je stale aktualni.
,Pro¢ uméni Zen dodnes dostdva nalepku ,Zenské uméni’, a uméni muzl stale

zlistava bez privlastku?"*?

2.1 Identita neidentita

Pojem identita lze definovat jako sebeuvédoméni, cCili védomi vlastni
autenticity. Kdo jsem? Jsem Zena. Co to znamena? Pro vas. Pro mé. Kdo jsem
jesté?

Psychologicky slovnik definuje identitu jako ,(...) pocit jednoty mezi

obrazem sebe, socialni ilohou a uznanim vyznamnymi vztaznymi osobami (...)"*

Jeji utvareni podléhd biologické i sociokulturni determinaci. Bazalni vyvoj
identity probiha od naSeho narozeni, svoji pohlavni identitu si zadindme
uvédomovat priblizné od véku tii let. Od té doby je tato piedstava o sobé samém
posilovana i znejiStovana.

Divkdm jsou od utlého véku vstépovany zasady ,spravného zZenstvi®, ¢ili
byt hodnou, empatickou, citlivou, submisivni apod. Na rozdil od chlapce je divka

vedena k tomu, Ze se nesmi uSpinit a ma vzdy vypadat ,jako ze Skatulky”.

Vzorce chovani vytvorené v détstvi, které divka casto poklada za
neotresitelné, ji pak slouzi cely dospély Zivot. Nabizi se tedy otazka, jak se
slucuje imperativ neuspinit se, vé¢né zijici v nasi mysli, s kreativni vytvarnou

¢innosti?

31 Srov. ZEMANOVA, Marcela. Pojeti zenské identity v sou¢asném uméni. In: HORACEK, Radek, ZALESAK
Jan (ed.). Aktudini otdzky zprostredkovdni umeéni: teorie a praxe galerijni pedagogiky, vizudIni kultura
a vytvarnd vychova. Vyd. 1. Brno: Masarykova univerzita, 2007. s. 49

32 PACHMANOVA, Martina (ed.). Neviditelnd Zena: antologie sou¢asného amerického mysleni o
feminismu, déjindch a vizualité. Vyd. 1. Praha: Marie Chfibkova, nakladatelstvi a vydavatelstvi ONE
WOMAN PRESS, 2002.s. 11

** SCHMIDBAUER, Wolfgang. Psychologie: lexikon zdkladnich pojmd. Vyd. 1. Praha: Nade vojsko, 1994.
s. 62
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Pokud Zena v dospélém Zivoté projevi nesouhlas ¢i vzdor, dostavi se u ni
nasledné pocit viny. Toto chovani se totiZ neslucuje se zdsadami, které jsou ji od

utlého véku vétépovany.™

Dle Freuda se kultura utvaii schopnosti ¢lovéka sublimovat sexualni
pudy. Psychoanalyzou formulovany pojem sublimace je obranny mechanismus,
pii némZ je energie sexudlnich pudd preménéna ve spoleCensky hodnotnou
aktivitu, nachazejici sviij vyraz v kulture. Psychoanalytické teorie uvadi, ze Zena

neni schopna své pudy sublimovat do takové miry jako muz.*

Vykladu psychoanalyzy, popisujici zptisob, jakym se rodi piedpoklad pro
kulturni angazovanost Zen, se dostalo velmi kontroverzniho piijeti. ,Freud
zajisté nepopird, Ze existuji kulturné aktivni jedinci Zenského pohlavi - av8ak
situuje je do zvlastniho mezisvéta. Podle jeho koncepci existuji - pokud jde o
tento moment - pro divky dvé moZnosti. Bud vpluji do oidipovské vazby na otce
.jako do pristavu”, a nastoupi tak cestu ,normalnich heterosexualnich vztaht -
za cenu nedostatecné vyvinutého Nadja a s tim spojené kulturni
bezvyznamnosti. Nebo jejich vyvoj probiha tak, Ze se zcela neptikloni k otci, a v
této situaci, v sublimované formé&, jsou schopny navazat na aktivitu sve falické
faze - s tim dusledkem, Ze jsou zputsobilé k intelektudlnim a uméleckym
vykonum, ale za tu cenu, Ze vlastné nemohou byt povaZzovany za Zeny: jsou podle
Freuda ,vic muzské nez zenské'. To znamend, ze umélkyné (a stejné tak i
filozofka a intelektualka z jinych oblasti kultury) nemda ve spole¢nosti zadné

spravné misto: nepatii k normalnim Zenam a neni ani cely muz."*

Dle analytické psychologie C. G. Junga je slozkou Zenské psychiky rovnéz
vnitini obraz muze, jeji animus. Archetyp anima je soucasti kolektivniho
nevédomi a vychazi z ucelené Zenské zkusSenosti s muZskym pohlavim. Ma

racionalni charakter a ukryva v sobé muZské duSevni obsahy.

Marie-Louise von Franz piSe, Ze pokud je zena ovladana animem, méla by
mu dat prostor, aby se realizoval: ,KdyZ mu da prostor k ¢innosti - pusti se tieba
do néjakého specialniho studia nebo do néjaké muzské prace - muze to anima
zamestnat a soucasné ozivne jeji pocit, takze se bude moci vratit k Zenské

¢innosti. Nejhorsi je situace, kdy mda Zena mocného anima a nezZije ho - vézi pak

3* Srov. KARSTEN, Hartmut. Zeny - muzi: genderové role, jejich pivod a vyvoj. Vlyd. 1. Praha: Portal,
2006.5.93

% Srov. NAGL-DOCEKAL, Herta. Feministickd filozofie: vysledky, problémy, perspektivy. Vlyd. 1. Praha:
SOCIOLOGICKE NAKLADATELSTVI (SLON), 2007.s. 112-113

*® Tamtéz, s 126-127
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ve svéraci kazajce animovych nazorti a prestoZze se brani jakékoli jen trochu

muzské praci, pfece neptisobi jako Zena. “*’

Jesté ve dvacatém stoleti zaznivaly nazory, Ze Zendm neptindleZi tvorivy
princip a jejich vysadou je reprodukovat. Ze Zena neni schopna tvofit nové ale

pouze reflektovat stavajici a zabredavat do sebereflexe.

Identita Zen se v poslednich desetiletich zna¢né proménila a mnoho
umélkyn se sebereflexi skute¢né zabyva. Ale neni to pravé diisledek reakce na
hleddani a neustalenost Zzenské identity, kterd v posledni dobé dosla tak
zasadniho obratu? Stihla se zZenska psychika, staleti obtéZkavana stale stejné
rigidnimi vzorci chovani za téch par generaci preorientovat do té miry, aby

korespondovala s naroky na Zenu dnesni spole¢nosti?

Je pozoruhodné, Ze Toyen, jedna z mala Zen, kterda se v predvale¢ném
obdobi dokazala prosadit ve vysokém umeéni, si proptijc¢ovala muzskou identitu.
Méla tato stylizace néjaky podil na skute¢nosti, Ze byla respektovana

umeéleckymi kritiky i svymi muzskymi kolegy?

Patrné zalezi na tom, z ¢eho pramenila motivace k tomuto jednani. Bylo
Toyeninym zdmérem umocnit naléhavost otazek, které kolem své osobnosti
vytvarela a nebo si timto zpisobem podvédomé proptij¢ovala onu silu muzské

kreativity?
A do jaké miry obléka pansky kabat umélkyné soucasnosti?

Zemanova patrd po odpovédi na otazku ,kolik je Zenského na Zenském
uméni“*® Za domény soucasnych umélkyn povaZuje racionalitu, primost a
materidlno. Zena-umélkyné vstupuje na muzské uzemi. Snazi se prosadit na
ukor své zZenskeé identity, kterou manifestaci zminénych vlastnosti, zda se,

potlacuje.™

Zemanova problematiku Zenského uméni spojuje predevsim se socialnim

kontextem a poukazuje na skute¢nost, Ze ,Zena - umeélkyné ve své tvorbé

u40

vypravi predevSim o hysterii dneSni doby Konkrétné zminuje hysterii

" FRANZ, Marie-Louise von. Psychologicky vyklad pohddek: smysl pohddkovych vyprdveéni podle
jungovské archetypové psychologie. Vyd. 1. Praha: Portal, 1998. s. 142-143
8 ZEMANOVA, Marcela. Pojeti zenské identity v sou¢asném uméni. In: HORACEK, Radek, ZALESAK Jan
(ed.). Aktudlni otdzky zprostredkovdni uméni: teorie a praxe galerijni pedagogiky, vizudini kultura a
vgtvamc’l vychova. Vyd. 1. Brno: Masarykova univerzita, 2007. s. 52
io Srov. Tamtéz, s. 52

Tamtéz, s. 49
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vzhledu, kariéry a rodiny.*' ,Nejedna se tu ani tak o vypovéd o jeji identité jako o
samu identitu proménénou - znovuzrozenou - znovuhledajici. Autorka vétSinou
zapasi s vnitini touhou proniknout do povédomi umeélecké scény jako silna,
emancipovand, a nikoli hledajici. Vtomto momenté vznikd rozpor mezi jeji
sebeprezentaci v dile a vlastni projekci vreadlném Zzivoté. Pseudonym, ktery na
sebe autorka predjima4, tedy dilo, s kterym se identifikuje jeho realizaci, na jednu
stranu pomdaha autorce piekonat hranice svébytného soukromi. Na druhé strané
se tak dobrovolné ocita v prodlevé Casoprostoru - jeji dilo zustava véc¢né, ona
sama je pouze efemérni, bytosti, jiz je pouze na urcity ras umoZznéno sdilet

obsahy skrze uméni”*?

Zemanova dale rozvadi téma pravdivosti dila. ,Pravdiva vypovéd je
predpokladem toho, Ze dilo najde pochopeni. Pouhd hra a procento ndhodné
tolerance nestac¢i“®® Pravdivost uméleckého dila soucasnych autorek uznava,
zaroven ji v8ak povaZzuje za prili§ jasné vyjevenou a zkomplikovanou hleddnim

sebe sama ,bloudénim v nejasnych obsazich konkrétnich obraza".**

*! Srov. ZEMANOVA, Marcela. Pojeti zenské identity v sou¢asném uméni. In: HORACEK, Radek, ZALESAK
Jan (ed.). Aktudini otdzky zprostifedkovdni umeéni: teorie a praxe galerijni pedagogiky, vizudini kultura
a vytvarnd vychova. Vyd. 1. Brno: Masarykova univerzita, 2007. s. 49

Tamtéz, s. 49
® Tamtéz, s. 50
* Tamtéz, s. 50
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3 Zena v ¢ase

Lidsky Zivot za¢ind od embrya a narozeni piedstavuje pomyslnou
startovni ¢aru. Je to zacatek, jehoZ pokracovani jeSté mnoho dalSich let spociva
vrukou na$ich blizkych. Nez ¢lovék dosahne dospélosti, prochazi nékolika

vyvojovymi fazemi a kazda z nich ho obohacuje o nové zkusSenosti a vydobytky.

Dité je zpocatku pevné spjato s matkou a neuvédomuje si svou
oddélenost. Na zdkladé tohoto vztahu si dle Ericksona dité do jednoho roku
Zivota utvori vztah ke svétu. A sice pocit zakladni duvéry ¢i zakladni nedtvéry.
Nasim narozenim si na svét prindSime Sest primarnich emoci: radost, strach,

vztek, smutek, opovrzeni a piekvapeni.*

Hranici mezi détstvim a dospélosti je moZzno charakterizovat jako
pubertu. V tomto obdobi se odehravaji jedny z nejzasadnéjSich premén
télesnych i psychickych. Dochazi ke kolisdni hladiny hormont, diferenciaci
sekundarnich pohlavnich znakt a dal§im, ¢asto nevitanym, zménam. U divek se

objevuje menstruacni cyklus.

Revoltujici mysl si hleda vlastni cestu zivotem. Casté jsou vykyvy nalad,

pokftivené sebehodnoceni a sebekritika i kritika okoli.

Dokoncenim télesné a psychické premény z divky na Zenu je pripravena
puda pro téhotenstvi a nasledné mateistvi, z biologického hlediska vrcholny
okamZik Zivota Zeny. Téhotenstvi po¢ina oplodnénim vaji¢ka a kon¢i porodem, v
nékterych pripadech samovolnym ¢i umélym ukonc¢enim téhotenstvi. Télo Zeny
prochdazi vyraznou preménou télesnych proporci, kterd umoznuje donoSeni
plodu. Télesné zmény jdou ruku v ruce s psychickymi, které ovliviiuje aktualni
hormondalni hladina. Spole¢né s piijetim nové role dochazi i k prehodnoceni

zivotnich priorit a ndhledu na svou existenci.

Zenské télo mezi 45. az 50. rokem prochazi obdobim klimakteria, které
pro Zenu predstavuje velmi vyrazny a obdvany meznik. Menstrua¢ni cyklus
vyhasinda a Zena ztraci schopnost reprodukce. Mnoho Zen se vlivem klimakteria
potyka s negativnimi psychickymi disledky a depresemi. SniZuje se produkce

estrogenu a progesteronu, Zenskych pohlavnich hormont tvoficich se ve

* Srov. VAGNEROVA, Marie. Zdklady psychologie. 1. dot. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.
Karolinum, 2005. s. 164
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vaje¢nicich. Nékteré Zeny se vlivem ubytku zenskych hormont potykaji s
fidnutim vlast az plesaténim a rtistem nezddouciho ochlupeni. Zmény, které

doprovazeji fazi klimakteria mohou mit na psychiku zeny devastujici vliv.

Dle vyvojové psychologie se obdobi stafi vymezuje od 65. roku dale.
Biologické starnuti postihuje cely organismus. Zmény se odehravaji také v
oblasti intelektu a paméti. ZhorsSuje se ¢innost smyslovych organd, coz se mutze

projevit narusenim vztahu k okoli.

KiZe postupem casu ztraci svlij mladistvy vzhled a elasticitu, objevuje se
charakteristické vrasnéni. Kazi lze vnimat jako projekéni plochu, na niz je
zaznamenana nase historie. V pozdnim véku je moZné na kuZi registrovat
nejriznéjsi vyrastky, znaménka a skvrny. Kaze se tenci, ,papirovati” a tim stale
zfetelnéji odhaluje strukturu zil, které casto, zvlasté na nohou, nevzhledné
vystupuji. Zeny zacinaji zahalovat nohy, vede je k tomu stud & pfirozena
konvence. Nejzietelnéjsi zmény lze ¢asto zaznamenat v oblic¢eji. Clovék se rodi
jako nepopsand tabule. Lidsky obli¢ej je mnohdy vérnym zdznamem Zivotniho

pribéhu, nas nejcharakteristi¢téjsi vyraz se ndm casto vryje do tvare.

Ukolem posledniho stadia Zivota je dosaZeni integrity a pocitu naplnéni
vlastniho Zivota. Clovék se v této fazi uz se nevznasi v oblacich ale zad¢ina

tihnout k zemi.

Jednim z désivych aspektu starnuti je nezvratnost a neovlivnitelnost vili.
Ztracime kontrolu nad sebou samymi a to, co nelze kontrolovat, byva c¢asto
désivé a ohrozujici.

Poslednim staddiem lidského pribéhu a koncem lidského Zivota je smrt.
Umrtim dochazi k zastavé zivotnich funkci - dechu a tepu srdce a nenavratné
ztraté védomi.

~marnost vSeho, marnost ldsky a marnost obéti, to prdzdno, které zbylo, ty

holé dlané, které nic neuchytily“*®

46 3 X x v /. / v ¥ o Py .

Zena umélkyné na prelomu 19. a 20. stoleti: sbornik pfispévk( z mezindrodni konference ve
Stiedoceském muzeu v Roztokdch u Prahy ve dnech 11. a 12. fijna 2005. Odpovédny redaktor Marcela
Sasinkova. Roztoky u Prahy: Stfedo¢eské muzeum, 2005. s 165
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4 Pamét a vzpominky

Pamét je schopnost uklddat, uchovavat a vybavovat si informace o
prozitych zkuSenostech. Pamét je pouze funkci, kterda sama o sobé nedisponuje
zaddnym obsahem. Obsahy paméti, které si v prabéhu Zivota utvarime, se

projevuji v chovani a prozivani jedince, at uz zcela védomé ¢i nevédome.*’

Funkce paméti dodnes neni komplexné vysvétlena. Takto vymezuje pamét
lexikon psychologie: ,Pamét - zasobarna, z niz Ziva bytost ziskava zpravy o
minulych udalostech. Jiz zZivo¢ichové na velmi nizké urovni (i ¢ervi) maji pamét a
mohou se tedy ucit. Pritom chemicky zaklad zdédéné paméti se podoba
rodi¢ovskému zakladu, tzn. zZe zpravy (informace) se predavaji z generace na
generaci. Vykon paméti nebo dédi¢nou informaci tvori urcité chemické slozeni
bilkovinnych molekul (kyselina ribonukleovd). Zda se, Ze kratkodoba pamét
spocdiva na elektrickych procesech v mozku (...). Vymazat ji lze elektroSokem
nebo silnym emocionalnim otfesem. Pti dlouhodobé paméti (od 24 hodin) to uz
tak neni. Vykon paméti c¢lovéka je vyjimecné velky, pricemZ ovSem mnohé
obsahy nejsou reprodukovany, ale miZeme je jen znovu poznat nebo se ndm
mohou opétné projevit ve snech. Zasobni kapacita mozku dovoluje daleko vyssi

pamétové vykony, neZ jakych ¢lovék zpravidla dosahuje.*®

Pamét délime dle nékolika kritérii - doby po kterou je moZno uchovavat
informace, zplisobu integrace pamétovych stop a jejich kdédovani. Samotny
proces paméti ma tfi faze: zakodovani, uchovani a vybaveni, resp.

znovupoznani.*

Dle doby uchovani pamétovych stop rozliSujeme pamét kratkodobou a
dlouhodobou. Kratkodoba pamét umoZnuje uchovat informace po dobu nékolika
desitek sekund. Jeji kapacita je omezena a po jejim vyprSeni dochazi k
zapomenuti. Dlouhodobd pamét mad trvalejsi charakter. Mnoho obsaht této
pameéti jsme schopni si udrzet po cely zivot. Dlouhodobou pamét dale délime na

explicitni a implicitni.

" Srov. VAGNEROVA, Marie. Zdklady psychologie. 1. dot. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.
Karolinum, 2005. s. 61

*8 SCHMIDBAUER, Wolfgang. Psychologie: lexikon zédkladnich pojmd. Vyd. 1. Praha: Nase vojsko, 1994.
s. 104

9 Srov. VAGNEROVA, Marie. Zdklady psychologie. 1. dot. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.
Karolinum, 2005. s. 62
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Explicitni pamét obsahuje verbalizovatelné obsahy, implicitni pamét nam
umoZznuje uchovat naucené dovednosti a emoc¢ni vzpominky. Ackoliv se

projevuje v chovani a prozivani, lze ji obtizné verbalizovat.

Explicitni pamét dale délime na epizodickou a sémantickou.’® Epizodicka
pamét je pamét vztaznd k urcitému casu a prostoru, funguje zde princip

chronologie. Sémanticka pamét uchovava obecné znalosti a fakta.

Dle myslenkovych operaci, participujicich na integraci do paméti, pamét
dale délime na mechanickou a logickou. Mechanickou pamét uzivaime v pripadé,
kdy informace integrujeme do komplexu paméti opakovanim. Logickd pamét
ndm umoznuje zapamatovani na zakladé pochopeni a logického zapadnuti

informace do jiZ existujici pamétové struktury.

Krom zamérné zapamatovaného nam v mysli ulpivaji i informace, které
jsme neméli v umyslu si zapamatovat. Tento zplisob zapamatovani se realizuje

tzv. bezdé¢nou paméti. Jejim protipdlem je pamét zameérna.

Pamét funguje na zakladé selektivniho vybéru. V praxi to znamena, Ze si z
reality vybirdme skutecnosti, které v nds néjakym zptsobem rezonuji. Dal§im

faktorem ovliviiujici zapamatovani je osobni motivace.

Z hlediska tématu této prace se jevi nejzajimavéji pamét autobiograficka
a pamét emocni. Autobiografickd pamét je soucasti paméti epizodické a
obsahuje zdznamy o nasich osobnich zkuSenostech a zazitcich, vzpomink, které

jsou ¢asto uchovany vcéetné emoc¢niho doprovodu.

Emoc¢ni pamét uchovdva emocni zkuSenosti, je vazana na prozZitky.
Zazitky zabarvené plsobenim emoci podléhaji snazS$imu zapamatovani i

vybavovani a mohou byt svazany i s dalSim senzorickym doprovodem.

Vzpominky jsou stopy v nasi mysli, které se mohou vyjevovat v podobé
obrazi, slov ¢i pocit. NaSe vzpominky c¢asto neodpovidaji realné minulé
zkuSenosti a mohou byt v zdjmu nasi psychické rovnovahy zkresleny,
pozmeénény, ¢i z védomi zcela vylouceny.

Vzpominky si ¢asto zpétné prehrdvdme a znovu hodnotime. Vzpominkovy

materidl je cennym zvlasté v dobé staii, kdy se objevuji tendence rekapitulovat

Zivotni cestu a definovat svou osobu z hlediska toho, co ¢lovék vykonal.

%0 Srov. Tamtéy, s. 64-65
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Vybavovani vzpominek probiha nejcastéji na zakladé asociaci.

Vybavovani materialu, ulozeného v nasi mysli, probiha dvojim zptisobem.

Znovupoznanim jsme schopni odliSovat nové podnéty od jiZ vnimanych.
Reprodukce je rekonstrukénim procesem, na zakladé kterého v nasi mysli znovu

vystavime diive vhimanou zkuSenost, vét§inou vsak ne zcela presné.

Konstruktivni pamét je nasSe zkuSenost uloZzena v paméti, ,obohacena” o

chybéjici kontext, ktery dostavujeme na zakladé svého tisudku.”

Zajimavym ukazem je tzv. détskad amnézie. Jednd se o neschopnost

¢lovéka vybavit si vzpominky tykajici se prvnich trech let détského Zivota.

K paméti a vzpominkdm se tzce vaZe pojem nevédomi. Je to jakési
odkladisté vzpominek a zaZitkti nasi osobnosti. Obsahuje to, co bylo vytésnéné
¢i zapomenuté, hluboko zasunuté vzpominky a pudova pirani. Jelikoz nase vule
ma na tomto uzemi pramalou moc, obsahy nevédomi neni snadné zvédomit.
Sami se ndm vSak poodhaluji prostiednictvim symbolické fe¢i sni nebo
nenapadné vyplouvaji na povrch cestou volnych asociaci ¢i takzvanych chybnych
ukonu.

ProtoZe nevédomi promlouva jazykem obrazu a symbolu, pii vytvarné
¢innosti se jinak nedobytné obsahy nevédomi mohou vyjevit. Vyslednad podoba
vytvarného artefaktu tedy mutZe byt nas$im nevédomim a vzpominkami do

znacné miry ovlivnéna.

Zapominani probihd dvojim zplisobem, postupnym vyhasindnim
pamétovych stop nebo zahlcenim paméti velkym mnoZstvim informaci.
Informace uloZené v paméti se vzajemné ovliviiuji, tzv. interferuji. V praxi to
znamena, Ze na zakladé nové piijaté informace miiZe byt stard prekryta anebo

neni prijata, jelikoZ se neshoduje s dosavadni zkusenosti paméti.>

1 Srov. VAGNEROVA, Marie. Zdklady psychologie. 1. dot. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.
Karolinum, 2005. s. 68-70

2 Srov. VAGNEROVA, Marie. Zdklady psychologie. 1. dot. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova v Praze.
Karolinum, 2005. s. 70
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5 Motiv Satti a symbolika

Prvni Zenou, kterd oblékla Saty, byla Eva. Dle kiestanské teologie tomu
predchazelo spachani prvotniho hiichu. Stud byl jednim z trestd, ktery
nasledoval po vzepreni se boZské autorité a nevinnost nahoty byla nahrazena

potrebou skryt se.

Motiv Satt nasel sviij vyraz v dile mnoha umélkyn, patrné v zenské mysli
rezonuje a poji se s dalSimi vyznamy. Za vSechny umélkyné lze jmenovat
napriklad Toyen, kterda zaujala svym motivem prazdnych Satl ¢i korzetu, jez
uplatnila v obrazech Sen ¢ Opusténé doupé. V této souvislosti si mozna také
vybavime pomalovany ortopedicky korzet Fridy Kahlo, ktera ve své tvorbé motiv

Satd rovnéz vyuzivala.

Obé umeélkyné ho vSak pouZzivaji v riznych myslenkovych kontextech.
Kahlo ho vnima jako prostiedek sebeprezentace, na némz ilustruje sva osobni
traumata.” Srp v této souvislosti hovofi aZ o narcistnim sebezobrazovani a
poukazech na zrafiovani vlastniho téla. U Toyen se nejednd o prvoplanové

sdéleni. Vyznam je zahalen clonou otazek, stejné tak, jako jeji osobnost. >*

Motiv prazdnych $ath, ktery na zacatku dvacatych let ve svych ranych
kolazich poprvé vyuzil Max Ernst,”> promlouva re¢i tajemna a vzbuzuje velké
mnozstvi asociaci a otdzek. Prazdnota, vyprazdnénost, absence, neexistence

téla. Co se stalo s osobou, ktera Saty nosila? Kdo byla ona osoba?

Prazdné Saty mohou evokovat obal nebo schranku ¢i nadobu, ktera ¢asto
symbolizuje Zenu, resp. Zenské lino. Samotné Saty rovnéz mohou piedstavovat

zastupny symbol pro télo.

Francouzska psycholozka a autorka psychologickych testdh Roseline
Davido, zabyvajici se interpretaci détského vytvarného projevu, popisuje v
kontextu kresby lidské postavy mozné vyznamy vytvarnych znak, vyskytujicich
se ve vytvarném zpracovani Satl v kresbach déti: ,Podle stylu obleceni lze
postavu socidlné zaradit. KdyzZ jsou Saty roztrhané, je pravdépodobné, Ze dité si

postavy priliS nevazi. Napiiklad jedendactiletd holc¢icka, ktera méla rodinné

>3 Srov. SRP, Karel. Toyen. Vyd. 1. Praha: Galerie hlavniho mésta Prahy. Argo, 2000. s. 127
** Srov. Tamtéz, s. 127
** Srov. Tamtéz, s. 127
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problémy, zobrazila otce, kterym ,opovrhuje', v zaplatovanych montérkach a

déravém svetru.”>®

,Teplé Saty v sobé skryvaji zvlas$tni vyznam. Podle Flugela predstavuji
nutnost chranit se pred urc¢itym druhem chladu - chladu citového. Symbolizuji
také matku jako ,ochrannou délohu'. Takové Saty totiz pripominaji matcino
laskyplné teplo. Dité, které kresli samo sebe ve vétsim mnozstvi teplych Satt je
pravdépodobné depresivni a citi se nemilované (Flugel). Zobrazuje-li se teple
oblecené, citi se chranéné; takové teplo casto byva wurcitou formou

kompenzace.">’

,Saty v sobé& skryvaji mnoho vyznamua. Né&které dopliiky obleceni
predstavuji falické symboly: kravata, dymka, Spic¢aty klobouk, cigareta, destnik,
hil apod. Podle Flugela si subjekt, ktery kresli dymku nebo cigaretu, posiluje
timto sebevédomi, protoze zobrazeni falického symbolu ho chrani pied strachem

ze ztraty penisu.”®

Davido dale piSe o vyznamu kapes a knoflikt: ,Kapsy a knofliky zvysuji

hodnotu postav a dodavaji jim dtleZitost. Prilis velky pocet kapes a knoflika

v$ak znamena pocit zavislosti."*’

>° DAVIDO, Roseline. Kresba jako ndstroj pozndni ditéte. Viyd. 2. Praha: Portal s. r. 0., 2008. s. 56
°’ Tamtéz, s. 56
*® Tamtéz, s. 56
59 Tamtéz, s. 57
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6 Adriena Simotova - umélkyné dotyku

.,V pekelném hluku padajicich bomb md nastalé ticho nejvétsi vyznam -
jako md vyznam MLCENI v chaosu prekrikujiciho se davu lidi ¢i zdplavé hlucnych

informaci. I pauza - a nejen v hudbé - hraje svou vymluvnou roli.

Adriena Simotova (1926-2014), ceskd maliika, kreslifka, graficka a
socharka, se fadi k nas$im prednim vytvarnym umeélkynim. Vystudovala stiedni
grafickou Skolu a v letech 1945-1950 v ateliéru Josefa Kaplického Vysokou skolu
umeéleckoprimyslovou. Byla ¢lenkou umeélecké skupiny UB 12. Jeji vytvarna
tvorba dosla uzndni nejen na domaci ptdé. Prace této umélkyné s
charakteristickym vytvarnym rukopisem jsou zastoupeny i v mnoha svétovych

galeriich.

Simotov4, jejiz nelehky udél piispél k niternosti jeji prace, ve své tvorbé
reflektuje své osobni pocity a prozitky. V pocatcich svého plisobeni se zabyvala
abstrakci a krajinou, brzy se vSak vytvarné ztotoznila s lidskym télem, a to
natolik, Ze mu zasvétila cely zbytek Zivota. Lidské télo pro ni piredstavovalo
nevycCerpatelny zdroj inspirace, kterou citlivé transformovala do netradi¢nich
materidli. Vyznamnym momentem v jeji tvorbé fyzicky kontakt s materialem.
Jeji dilo je protkano prizna¢nou kiehkosti, lehkosti a ¢istotou az spiritualitou.
Zdanliva nedokoncenost dila vyvolava iluzi prchavosti okamzZiku a nabizi prostor

k divakové projekci.

V jisté fazi odlozila Stétec a nadchnula se pro praci s papirem a textilem.
Meéla pocit, ze klasicka malba se jiz stava schématickou. V této souvislosti hovori
o nebezpedi estetizace dila, kdy je vyprazdnény obsah zahalen do puvabné

formy.*'

Smrt Zivotniho partnera, malife a grafika Jifiho Johna a naslednd smrt
syna ovlivnila zdsadnim zptsobem jeji tvorbu. Po Johnové smrti se chopila

ntzek a fizla do papiru. Toto gesto v sobé& obsahovalo jistou nezvratnost.®” Byl to

80 HVIZDALA, Karel. Stopy Adrieny Simotové: tfi dialogy s prologem a epilogem. Vlyd. 1. Praha: Dokoian.
Jaroslava Jiskrova - M3j, 2005. s. 71
*1 Srov. Na plovdrné: Na plovdrné s Adrienou Simotovou [online]. 2004. vyd. 2004 [cit. 2015-04-24].
Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/porady/1093836883-na-plovarne/20352216044-na-
Ezlovarne-s-adrienou-simotovou/

Srov. Tamtéz
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zpUsob vyrovnani se s nezvratnosti osudu? Sama Simotova nema pocit, Ze k ni

osud byl kruty a je vdé¢na za skute¢nost, Ze byl jeji Zivot naplnén.®?

Pracovala s jemnymi ru¢nimi a hedvabnymi papiry, vyvolavajici iluzi
kiehkosti a pomijivosti, stejné jako kiehka a pomijiva je lidska existence. ,Jako
kdyz zistane gesto tane¢nice na jevisti.®* Vytvarela frotaZe pres lidské télo.
Barevnymi pigmenty, které méla primo na prstech se dotykala papiru a vytvarela

otisky rukou, nohou, i celého téla. Jeji dilo dostalo existencialni rozmér.

Takto Adriena Simotova charakterizuje navstévniky svych vystav: ,Asi ti,
co hledaji se mnou ptvodni vyznam slov a ktefi se na mé prace divaji jako na
vyraz mé zivotni zkuSenosti, v niZ tusi ndznak odpovédi na své problémy. To
zfejmée plati nejvic o zralejSich Zenach a o ¢asti mladé generace. A pak jsou to
lidé, kteri néco prozili a hledaji cestu, jak prozitek zuZitkovat ¢i jak ho vibec
pfijmout. Moznd mam min priznivcl mezi témi, ktefi hledaji krasnou malbu.
Kdysi jsem napsala: Mam spoustu chyb, ale ve vztahu k vytvarnému uméni jsem
nejpravdivéjsi a v hledani pravdy je mtj maly tkol, ktery napliuji tim, Ze se mu
vénuji, jak nejlépe umim. Je to ¢innost, pri které se nejvic priblizuji pravdeé i

sama sobég."®®

% Srov. Tamtéz

% Tamtéz

% HViZDALA, Karel. Stopy Adrieny Simotové: tfi dialogy s prologem a epilogem. Vyd. 1. Praha: Dokofan.
Jaroslava Jiskrova - Maj, 2005. s. 92
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1 Pred realizaci

Tato ¢ast prace je zaméfena na vytvarné zpracovani tématu starnuti a
vzpominek, které clovéka provazeji do doby pokrocilého staii a které se s

procesem starnutim neodmyslitelné poji.

Jako autorka pfiznavam, Ze si sama nejsem plné védoma motivu, ktery
mne piivedl k volbé tohoto tématu a domnivam se, Ze tento motiv byl spiSe

nevédomy. Samotny nazev prace Ztracend v ¢ase predurcuje cestu hledani.

Jak pravila Adriena Simotova, Zena je zaujata spiSe stopami, které na
cesté zanechd, nezli samotnym cilem. A i tato cesta je cestou hledani. Ac¢koliv se

snad jevi jako zdlouhavéjsi, véfim, ze o to vice bude obohacujici.

Otisk, stopa, mizeni, objevovani, hledani a ztraceni, zanik. To jsou slova,

ktera pro mne byla pfi ztvarnéni tématu klic¢ova.

Prestoze patrné nemohu vérohodné popsat pocity a vize Zeny pokrocilého
stari, jelikoz jsem touto zkuSenosti dosud neprosla, mohu snad vérohodnéji

zpritomnit vyhlidky, obavy a tizkosti, které se s dobou stari a umiranim poji.

Motiv ztraceni se v ¢ase pro mne predstavuje metaforické bloudéni ¢asem
a vzpominkami, které zachycuji prchavé okamziky lidského Zivota a ty se pak v
nasi mysli stanou nesmrtelnymi. Détské zazitky ovliviiuji nas zivot, aniz bychom

si to uvédomovali. Jsou stdle zivé a pfitomné.

Kromé praci Adrieny Simotové (obrazova piiloha: obr. 1,2), kterou jsem jiz
zminila v teoretické ¢asti, mne inspirovala cela fada dalSich umélkyn. Z ¢eskych
piedstavitelek mohu zminit napriklad prace Lenky Klodové (obrazova ptiloha:
obr. 3,4) a sérii maleb Sati Lenky Vitkoveé (obrazova priloha: obr. 5). Vyznamny
zdroj inspirace pro mne piedstavovala korejskad umélkyné Bang Inhee a jeji
transparentni tisky odévua (obrazova priloha obr. 6) a ameri¢anka Karen LaMonte
(obrazova priloha: obr. 7,8), vytvarejici nddherné sochy z litého skla v Zivotni

velikosti.

V teoretické casti této prace jsem se zabyvala vstupem Zeny do umeéni.
Zené byla dlouhd léta odpirana moznost angaZzovat se vuméni a za jeji ptisobisté
a prostor pro realizaci byla povazovana kuchyné. O kuchyni jsem se tedy zacala
zajimat jako o potencidlni prostor i mé realizace a pri hledadni vhodné techniky

jsem casto hledala inspiraci v typicky zenskych c¢innostech jako je zehleni ¢i
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peceni. Ma ¢innost tedy balancovala na hrané mezi uménim, mohu-li takto svij

skromny pocin definovat, a domacimi pracemi.

Objekty, které jsem pouzila k realizaci, jsou soucasti mého Zivota, maji
pro mne osobni vyznam a poji se s nimi mnoho vzpominek. Jedna se naptiklad o
zastérku a puncochéace ze Skolky, kombiné a Satek po babicce, ¢i housle, které mi

odkéazala prababicka.

Materidly a techniky, které jsem pouzila, pro mne témér vidy mély
vyznam i ze symbolického hlediska. Material jsem nechala na pospas vodé ci

ohni, mnohdy az do definitivniho rozmoceni ¢i shoteni.

Pouzité predméty

Saty: Damské Saty jsou specificky Zenskou zalezitosti. Pro vétSinu Zen
tvori nedilnou soucdast Satniku, kterda kontinualné prochazi celym jejich Zivotem.
Oblékaji je mald dévcatka, dospé€lé Zeny i starsi damy. V prtibéhu jednotlivych
etap Zivota lze pozorovat charakteristické zmény. Méni se barevnost, charakter
tkaniny i forma stiihu. Obecné lze fici, Ze spole¢né s majitelkou starnou i Saty.
Pastelové barvy jsou nahrazeny tmavs$imi a ponutejSimi tény, vzdusné mladistvé
materidly téZknou a sttfihy uz nedovoluji odhalovat tolik ktize co diive. Jako by i

Saty své majitelky Zily svym vlastnim Zivotem.

Nuzky: Symbolické odstifihnuti a odstrihnuti se. Mohou mit i zranujici

potencial.
Zrcatko: Prostredek sebereflexe a reflexe starnuti.

Korale, ndhrdelnik a sponky: Prostredky Zenské paradivosti.

Pouzité materialy

Papir: Materidl, jehoz Zivotnost je ¢asové omezena. Evokuje pomijivost.

Pokud je vystaven vodé nebo ohni, poléha zkaze.

Parafin: Disponuje vlastnosti konzervovat. V tenké vrstvé umoznuje
prihlednost. Lze ho mnohokrat recyklovat, roztavit a znovu zformovat.

Vzhledem k relativni mékkosti umoznuje i v pevném stavu techniku otisk.
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Pouzité techniky
Technika otiskovani:

UmoZznuje vytvorit otisk readlného predmétu. Na rozdil od tohoto
predmétu, jeho otisk pro nas bude mit specifi¢téjsi charakter. Stejné jako se

mohou liSit vzpominky jednotlivct na identickou udalost.

Technika negativniho otisku za pouZziti parafinu:

Umoznuje vytvofit dojem néceho, co diive existovalo. Samotny
parafinovy otisk je na ploSe papiru témeér neviditelny. Vyjevi se aZ po naneseni
barvy na plochu. Stejné, jako vzpominka nékdy vypluje na povrch ve chvili, kdy

se nase prozivani zabarvi urcitou emoci.

Zalévani parafinem a parafinové odlitky:

Potencidl konzervovat (vzpominky, mladi apod.) Lze jej vrstvit a vytvaret

tim transparentni az neprithlednou clonu.

Muchlani a rovnani papiru:

Analogie Zivotnich traumat. Takto upraveny papir pomérné vérné imituje

vzhled ktize starého ¢lovéka.

Siti, se$ivani a zaplatovani:

Umoziiuje nam opakované opravit, co bylo roztrzeno.

Peceni v troubé:

Do procesu peceni vstupuje Cisty bily papir, ktery se pres fazi mirného az
intenzivniho zhnédnuti spali, rozpada a méni na prach. Vyznacuje se nesmirnou

kiehkosti a lamavosti. Analogie Zivotniho procesu je zde ziejma.

Hofeni a paleni:

Opét odkazuje k procesu konce, spalovani, pohibu.
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Zehleni:

Zehlenim znovu rovname to, co bylo zmuchlano. Za pomoci Zehli¢ky lze
do papiru vypalovat struktury materialu. Co bylo jednou vypalené, obtiZzné se

zaceluje.

Pocitacova grafika:

Umoznuje kompilaci, prolinani a vrstveni. Ani obsahy nasi mysli nejsou
jednovrstvé a neexistuji oddélené. Jsou vzadjemné provazany. Urcity symbol c¢i

vzpominka v nasi mysli vyvolava retézec dal$ich asociaci.

2 Vlastni realizace

2.1 Technika otiskovani

Otisk. Slovo otisk bylo prvni asociaci, kterd mi ptisla na mysl v souvislosti
s tématem vzpominek. Za pouziti barvy na textil jsem se pokusila vytvofit
nékolik otiskll ruzné specifickych materialt, jimiz byly napriklad krajky, sitky

vyS$ivky apod. Posledni fazi byl otisk celych Satt.

Saty jsem namocila do barvy na textil, zbavila piebyte¢ného mnozstvi
vody a prilozila na velky format papiru. VSe jsem prikryla dalSim papirem a

rovnomérneé uvalela valeckem na tésto.

Prvni otisky se prili§ nezdatily, jelikoZ jsem neodhadla miru navlhéeni
Satd ani silu pritlaku pti valeni. Tisk se bud zcela ,utopil ve vodé” nebo byl
nedostate¢né viditelny. PrestoZze tyto nedokonalosti zapadaji do konceptu
vzpominek, které jsou c¢asto rozostifené ¢i poznamenané ruznymi vypadky, po
nékolikatém pokusu se podarilo vytvofit otisky odpovidajici mé predstavé. Poté

jsem se pokusila otisknout i dalsi pfedméty.
Efektni pusobeni otisku rtznych povrchil a struktur na mne putsobilo
zvlasStni nostalgii. Charakteristickou pro tento zptisob prace byla i jista

pomijivost, nikdy se totiz nepodafilo zopakovat dva identické otisky. V tom také

vidim jednu z analogii procesu starnuti.
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2.2 Prace s papirem

Praci s otisky jsem na chvili opustila a zac¢ala jsem se vénovat samotnému
papiru. Na starnuti 1ze z hlediska hmoty nahliZet jako na postupnou degradaci
sméfujici az k nadslednému rozkladu a papir se v tomto smyslu ukazal byt
pomérné nosnym médiem. Papir jsem rGznymi zpusoby mackala a znovu

rovnala.

ZkouSela jsem papir perforovat, roztrhat a znovu se$it ru¢né, i na Sicim
stroji. Nejlepsiho efektu bylo dosazeno zmuchlanim papiru a naslednym
namocenim. Dokud papir opét neuschl, pfipominal lidskou ktzi. Nasledné jsem
takto zmuchlany papir kolorovala akvarelovymi barvami, ¢imz se vytvoril efekt
staré klize, jelikoZz barva ve vétsi intenzité ulpéla pravé v ohybech vytvorenych

muchlanim.

2.3 Parafinové odlitky a technika negativniho tisku za pouziti parafinu

V dalsi fazi jsem pristoupila k pouzité parafinu. Stejné tak, jako se nékdy
snazime zakonzervovat vzpominky v nasi mysli, i parafin se projevil jako

materidl disponujici schopnosti konzervovat.

V prvni fazi jsem se pokusila do ného odlit nékteré pevnéjsi predméty -
hteben a korale. Tyto predméty jsem ulozila na dno ¢tvercové nddoby a zalila
vrstvou parafinu, ktery jsem predem rozehrdla v hrnci. Po vytuhnuti jsem
predméty vyjmula a dale experimentovala. Vysledny odlitek hrebenu a koralkt
jsem polila ¢ervenou barvou. Tu jsem z nasledné povrchu setiela, takze barva

zustala pouze v konkavnich arovnich.

Velmi mne zajimalo, jak bude reagovat papir v kontaktu s parafinem.
Jeden ze zmuchlanych papirti jsem vloZila pfimo do parafinové 1azné a po chvili
vyjmula. Po uschnuti se vytvoril hladky leskly povrchovy efekt. VSe, ¢emu byl
papir do této chvile podroben, bylo zakonzervovdno a techniky dalSiho
zpracovani se velmi omezily, jelikoz parafinova fixace branila absorpci dalSich
barev. Papir jsem se pokusila jeSté naposledy zmuchlat. Parafinovad vrstva v
mistech ohybu rozpraskala a vytvoril se zajimavy efekt pripominajici

popraskanou kuzi.

Skute¢nost, Ze povrch, ktery se dostal do kontaktu s parafinem, nadale

nepfijimal barvu, oteviela dvefe tvaham o dalsi technice.
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Pokusila jsem se vytvorit negativni otisk. Tato technika lépe

korespondovala s ideou vzpominek.

Do parafinové lazné jsem namocila podprsenku. Po vyjmuti jsem ji
priloZila na papir, zakryla dalsi vrstvou papiru a opét uvalela vale¢ckem na tésto,
aby se tisk dostate¢né zafixoval. Po sejmuti podprsenky vysledny otisk na papiru
témér nebyl patrny. Poslednim krokem bylo naneseni barvy. Po celé ploSe papiru
jsem valeCckem nanesla ¢ernou akrylovou barvu a jako z noci ¢i z temnoty

nevédomi se vynoril bily tisk.

2.4 Technika zZehleni

Technika Zehleni byla dals$i technikou, inspirovanou domacimi pracemi.
Saty jsem polozila na rovny povrch a piikryla papirem. Rozpalenou Zehli¢kou
jsem nasledné piejizdéla po povrchu papiru, az se zacaly struktury $atth pomalu
objevovat. Touto technikou byl vytvoren efekt jemného vypdaleni. Jemny

vysledny vypaleny tisk se pti pohledu proti slunci rozzafril.

2.5 Technika peceni

Tato technika mi vytanula na mysl pfi peceni cukrovi. Na pecicim papiru
zustavaly stopy po vanilkovych rohli¢cich, které pripominaly mésic. VyzkousSela
jsem tedy vylozit pfedméty na povrch pecdiciho papiru a dala je do trouby na
pecicim plechu péct.

Predméty se na papite vyjevovaly zpocatku velmi pozvolna az byly zcela

viditelné. V konec¢né fazi peceni vznikly velmi kontrastni otisky.

Nékolikrat doslo k tomu, Ze jsem papir nestihla z trouby vyjmout vcas a
proces skutecné skoncil jakousi metaforickou smrti. Papir byl zcela spalen a s

nim zmizel i otisk. Jakmile jsem papir uchopila do ruky, rozsypal se.

Kone¢na faze peceni byla velmi rychla. Balancovani na samé hranici

sezehnuti ve mné asociovala pomezi vyhasinajiciho Zivota a o¢ekavané smrti.

Bohuzel se tato technika tykd omezeného mnozstvi predmétt, resp. tedy
pouze téch, které jsou rezistentni vici ptisobeni zaru, a v doméacich podminkach

se omezuje jen na maly format peciciho papiru.
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2.6 Pocitacova grafika

V grafickém editoru Adobe Photoshop jsem nasledné vytvorila nékolik
variant praci s objektem Satt a dalSimi predméty. Funkce prolinani vrstev a
moznost volby rizné transparentnosti vrstev podpofila iluzi mizejicich objektt a

chronologicky odliSenych vrstev.

I vzpominky jsou nékdy pouze latentni a skryté pod dal$imi nanosy.
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Zavér
Tato prace byla zasvécena tématice starnuti a vzpominek. Sekundarné se

zaobirala Zenskou identitou a vztahem Zeny k uméni a tvotivosti.

Teoretickd ¢ast prace mi umoznila nahlédnout na Zenu-umélkyni
komplexnéjsim pohledem neZ doposud a skrze ziskani ucelenéjsiho vhledu do
kulturné-historického kontextu 1épe porozumét aktudlnim témattm,

odrazejicich problematiku genderu v uméni.

Cilem praktické casti prace byla vlastné samotné cesta, kterd spocivala v
hledani adekvatni techniky vhodné k zachyceni vzpominek a starnuti. UvaZovala
jsem o tom, co je pro kazdou Zenu specifické a snazila jsem se vtisknout témto
pracim néco z tradi¢ni Zenské role. Zdmeérem tohoto pojeti nebyla jakasi adorace
této Zenské role ale snaha spojit, co bylo dlouha staleti povazovano za

neslucitelné.

Vzpominky jsem zaznamenala prostiednictvim domacich <dinnosti,
vyzehlila, upekla ¢i uvalela jako tésto. V nadsazce tedy snad mohu rici, Ze jsem

vytvofila ,Zenské uméni”.
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