
Posudek vedoucího bakalářské práce 
 

 

 

Název práce:  VOLNOČASOVÁ AKTIVITA TĚLESNĚ A MENTÁLNĚ 

POSTIŽENÝCH, PLAVÁNÍ SK KAPŘI JINDŘICHŮV 

HRADEC  

 

Autor práce:    Kateřina Máchová  
 

Obor studia:    Pedagogika volného času 

 

Posudek vypracoval:  doc. MgA. Stanislav Suda, Ph.D. 

 

Datum:    4. 7. 2023 
 

 

Práce je rozdělena na dvě části – teoretickou, výzkumnou. Teoretická část se zabývá pojmy 

zdravotního postižení, volného času, plavání a klubu SK Kapři. V části praktické je představen 

kvalitativní výzkum, v části diskusní se studentka snaží interpretovat zjištěné.  

 

Formální a jazyková stránka: 

Práce má formální nedostatky, jak z hlediska dodržování citační normy, tak z pohledu práce s 

odbornou literaturou zejména v praktické části. 

 

Obsahová stránka: 

V teoretické části jsem se studentka pokusila o základní klasifikaci zdravotního postižení, 

volného času a plavání jako jednu z možností volnočasové aktivity. Cílem praktické části bylo 

zjistit, zda je plavání jako volnočasová aktivita stejně přínosná pro handicapované jedince a 

pro jedince zdravé.  

 

Praktická část obsahuje sporné momenty a studentka ji víceméně nezvládla. Ukazuje na 

nepochopení nestrukturovaných a polostrukturovaných rozhovorů, nepochopení kvalitativní 

metodologie či sporný výběr respondentů. 

 

Jediným kladem práce je jakási snaha o dokladování významu této činnosti pro tělesně a 

mentálně postižené jedince. Práce tak obsahuje rozsáhlou přílohovou část, fotodokumentaci. 

Taktéž je zaznamenána historie klubu SK Kapři. 

 

 

Závěr: 

Tato bakalářská práce je hraniční z formálního, odborného i výzkumného hlediska. V praktické 

části nesplňuje požadavky na tento typ práce a hodnotím ji jako nevyhovující. Za předpokladu 



kladného oponentského posudku a úspěšné obhajoby teoretické části navrhnu komisi známku 

dobře.  
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