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Práce je rozdělena do dvou částí. Prvních sedm kapitol se zevrubně věnuje volnému času a 

klíčovým pojmům, konkrétnímu zařízení a jeho možností v tomto ohledu vzhledem ke složení 

klientů a jednotlivým postižením. Práce je zpracována standardně, z hlediska prokázání 

orientace v literatuře i oboru samotném je bez zásadních připomínek. Následuje část druhá, 

postavená na kvalitativním výzkumném šetření. 

 

Formální a jazyková stránka: 

Práce je formálně v pořádku, citační norma je dodržována. Práce je logicky strukturovaná. 

Výsledky studie i jednotlivých otázek by bylo vhodnější lépe dokumentovat na přepsaných 

záznamech, ze kterých by byla lépe odečitatelná atmosféra či (ne)formálnost rozhovoru.   

 

Obsahová stránka: 

Práce má logickou stavbu. Teoretická část začíná vyjasněním pojmů této oblasti, uvádí do 

tématu. Zároveň studentka zmiňuje, že vzhledem k situaci s koronakrizí nebylo možno 

provádět kvalitativní šetření spolu s klienty, a tak musela během původní záměr a metodologii 

výzkumného šetření upravit na rozhovory pouze s klíčovými pracovnicemi.  

Cílem této bakalářské práce tak bylo zjistit, jaké volnočasové aktivity jsou dostupné pro 

mentálně a tělesně postižené v DOZP Zběšičkách a jaké mají postižené osoby možnosti využití 

volnočasových aktivit. Ke splnění cíle byla použita metoda kvalitativní, polostrukturovaného 

rozhovoru, který jsem vedla s klíčovými pracovnicemi z domova. 

V tomto ohledu by bylo z metodologického pohledu vhodnější věnovat větší pozornost 

individuálnímu prožívání jednotlivých klientů nežli za pomoci kvalitativní metody zjišťovat 

metody a fungování systému. To se však začínajícím kvalitativním výzkumníkům stává běžně. 

Zřejmě by situace byla jiná za přítomnosti klientů a jejich jedinečných projevů.  

Takto se ukazuje, že nejpodstatnější zjištění udělala studentka vůči sobě – samotným 

zjišťováním nabídky aktivit, přístupu klíčových pracovnic ke klientům. Byl to pro studentku 

určitý exkurz do málo probádaného světa. Z hlediska studovaného oboru je to vlastně otevření 

se novým možnostem. 

 



Závěr: 

Tato bakalářská práce je z pohledu teoretické části standardní. Práce měla původně trochu jiný 

záměr. Vzhledem k objektivní situaci musela svoji práci v chodu pozměnit – to ji zavedlo 

k získávání objektivnějších informací. Situace koronavirové krize se v této práci promítla menší 

možností zkoumání kvalitativních fenoménů.  

Práce však splňuje požadavky na tento typ práce a doporučuji ji k obhajobě. V případě 

standardního průběhu obhajoby navrhuji hodnocení velmi dobře. 
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