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Zpisob prace

Postup tvorby této bakaldiské price vyznamné ovlivnily okolnosti, které autorce zabrénily
v pldnovaném harmonogramu. Bakaldiské praci se tak zacala systematicky vénovat az v druhé
poloviné ledna 2023, po dpravé piivodniho cile a struktury. Béhem intenzivni spolupréce autorka
vyvinula maximdlni usili naplnit poZadavky kladené na odborny text a k tvorbé pfistupovala velmi
zodpovédné a aktivné vyhleddvala aktudlni tuzemské i zahraniéni zdroje. Price je bohuzel

poznamenana malym odstupem mezi jednotlivymi fazemi tvorby a absenci skute&né kvalitni jazykové
a stylistické korektury.

Obsahova stranka

Price poskytuje velmi slusny pfehled o priniku digitalnich technologii do oblasti volného &asu
a aktiviza¢nich Cinnosti seniorti. V prvni kapitole autorka struén& charakterizuje oblasti v Zivote
starSich lidi, které muZe pouZivini technologii pozitivné ovlivnit. V dals{ kapitole se zamé&fuje na
volny Cas ve stéfi a vyznam volnoCasovych aktivit. Posledni, stéZejni kapitola je vénovana vyuZziti
digitdlnich technologii ve volném &ase seniori.  Autorka se vraci k obdobi pandemie jako
vyznamnému mezniku v rozmachu vyuZiti téchto technologif star§imi osobami, at’ uz jako prostiedku
komunikace s blizkymi nebo setkdvani s vrstevniky v online prostfedi. Zamé&fuje se na organizace,
které podporuji digitdlni a medidlni gramotnost star§ich lidi nebo jim pomdhaji moderni technologie
pouzivat. Velky prostor vénuje autorka vyuZiti digitdlnich technologii v jako ndstroje socidlni
interakce. Kromé sociologickych dat a zavéri soutasnych studii opét uvadi piiklad organizaci, webové
stranky, které ktomuto ucelu slouZi. Posledni kapitoly se zaméfuji na vyuZiti humanoidnich
a zvifecich robott a virtudlni reality.

Ocefiuji velmi poctivy pfistup autorky k reSer$i tuzemské i zahraniéni literatury véetnd aktudlnich
studii. Adekvétn& vyhodnotit relevanci jednotlivych zdroji a smysluplné znich &erpat je pii tak
objemném aparétu a v omezeném ¢asovém limitu tikol velmi nesnadny (a zde ne vidy zvladnuty).

Pres uvedené obtize miZe predloZend price slouZit jako vychodisko dal§im vyzkumnik@m ¢&i lektorim
v oblasti vzdélavani seniorq.

Hodnoceni:

Praci doporucuji k obhajobé a s ohledem na vy$e zminéné skute¢nosti navrhuji hodnoceni velmi
dobfre.
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