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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Vývoi základních tělesných rozměrů koiených dětí ve věku od 6 do |2 rněsíců.

(téma)

Cílem dip|omové práce studentky Kateř iny l-achmanové bylo na podk|adě antropometr ického a

dotazníkového šetření postihnout vývo.i základních tělesných rozrněrů dětí ve věku od ó do l2 měsíců

věku výhradně kojených do 4 rněsíců věku a dále kojených, posoudit růst kojerrých dětí a porovnat

z|ištěné úda.ie svýsledky dříve provedcných studií. Dále bylo cí|em práce shromáždit sornatické a

da|ší clrarakteristiky matek měřených dětía zjistit Životní spokojenost současrrých matek prvorodiček.

Práce je na výborné forrná|ní i sty|istické Útrovni. Formou rešerše je na podk|adě 26 českých i

zahraniční publikací uveden přehled literatury zpracovávané problernatiky. Kapitola obsahuje

podstatné a aktuá|ní informace o růstu a vývoji dětí do l roku věku, antropo|ogických výzkurnech

konaných v Ceské republice, růstových standardech kojených dětí avýznamu kojení.

Metodika antropometrického měření a výpočtu hmotnostně-výškového poměru, popis sIedovaného

souboru probandů, charakteristika přizpůsobeného Dotazníku životní spokojenosti, popis statistického

zpracování výsledků měření a dotazníkového šetření a charakteristika referenčních souborů jsou

uvedeny v následující kapitole.

Kapitola Výsledky a diskuse je rozčleněna podIe sledovaných somatickýclr clrarakteristik (tělesná

výška, tělesrrá hrnotnost, obvod hlavy). obvod hrudníku do statistického zpracování nebyl zaÍazen, jen

zhruba polovina rodičů souhlasi la s měřením tohoto rozměru. Podkapitoly věnující se jednotl ivým

rozměrům a hmotnostně-výškovémrr poměru obsahují komentář k vypočítaným statistickým

charakteristikám dětí a dle dostupnosti dat porovnání těclrto výsledků s výsledky výzkumů nejmladší

generace českých dětí pomocí t-testu a Z-skóre. Kapitola dále například obsahuje hodnocení

individuálních křivek vybraných šesti probandů (3 chlapci, 3 dívky). Další části kapitoly Výsledky a

diskuse jsou věnovány výs|edkům získaným dotazníkovým šetřením matek všech dětí (dotazník

obsahuje například položky věk, vzdělání, kouření, gestační věk dítěte, jeho porodní hmotnost a délka,

doba výlučného kojení a da|ší). Pos|ední částí je komentář k výsledkům šetření životní spokojenosti



matek prvorodiček' Celý text kapitoly Výsledky a diskuse obsahuje podrobné a ucelené hodnocení

výsledků statistické ana|ýzy. V kapitole Závěrjsou shrnuta podstatná Zjištění.

Data jsou předložena vtabelární a grafické podobě, přílohová část obsahuje 26 zák|adních a

srovnávacích tabulek a 28 srafů.

K této práci mám nás|edující př ipomínky:

. v dipIornové práci se zceIa výjirnečně vyskytují drobné nepřesnosti, například stratra 22, 5.

ř ádek  zdo la  ( , , . . .po  ce|é délce . . . , ,  by  by lo  lépe r rahrad i t  spo jením' , . . .po  cc lé s|edovar ré

období .  .  . . . ) ,

.  v Sezrrarnu I i teratury nejsou Lr nčkterých publ ikací vypsárr i  všichrr i  spoluautoř i , . isou zahrnuti

pod zkratku ,.a kol.".

V čekárnách a clrdinacích pediatrů byl autorkou práce proveden samostatně nebo s ponrocí

zdravotníků časově a organizačIrě náročný sběr arrtropornetrických dat u 203 dčtí ve věku od 6 měsícťr

do |2 rněsícti včkrr a dotazníkové šetření rnatek tčchto dětí. I přes výšc zrníněné o.|edinělé připornínky

byly cí|c dipIornové prácc velmi dobře splněny. Data byla dobře statisticky zpracována a výsledky

zpracování jsou předkládány přehledně a správně. Na dip|ornové práci se pozit ivně pro. ievi l  časový

vklad autorky, práce má velrni dobroLr Íbrrnální ťtroveti' je prornyšlená a ucelená.

Diplorlovor'r práci doporučuji k obhajobě.

Návrh na klasiÍlkaci diplomové práce: výborně
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Podpis vedoucího diplomové práce

V C.Buděiovicích dne 23.5.20| |

Stupeň klasifikace výborně velmi dobře dobře nevyhově|


