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Předložená bakalářská práce se věnuje stále aktuálnímu tématu alkoholismu, které autorka 
omezuje na specifika týkající se dětí alkoholiků. Zvolené téma souvisí s oborem studia autorky, 
přičemž tuto volbu kvituji vzhledem k nevšednímu zaměření pozornosti na odbornou veřejností 
vcelku opomíjené téma. 
 
Bakalářská práce je rozdělena na teoretickou a praktickou část. V rámci sedmi kapitol teoretické 
části se autorka věnuje představení pojmů jako je alkohol, závislost, rodina, osobnost a jejich 
souvislostí v kontextu alkoholismu. V praktické části autorka popisuje průběh a závěry 
kvalitativního výzkumu, který provedla formou polostrukturovaných rozhovorů. Jednotlivé 
kapitoly práce na sebe poměrně logicky navazují a společně tvoří dobře srozumitelný celek.  
 
Za cíl práce si autorka zvolila porovnání genetické predispozice a vlivu prostředí, kde děti 
alkoholiků vyrůstají, a jejich vlastní postoj k alkoholu v dospělosti. Dalším cílem bylo zjištění, zda 
se dospělé děti alkoholiků subjektivně cítí být ovlivněné svou zkušeností se závislým rodičem. Na 
vytyčené otázky autorka dává z velké části odpovědi především v podkapitole 9.5. Ohledně 
výzkumu zaměřeného na genetické predispozice si autorka bere větší cíle, než kterých je možno 
v rámci mezí polostrukturovaných rozhovorů dosáhnout.   

Co do obsahu práce lze pochválit dobrou práci s textem. Autorka používá dostatečné množství 
různorodých zdrojů, text je plynulý a srozumitelný. V textu je minimum pravopisných chyb. Po 
obsahové stránce je bakalářská práce zpracována kvalitně. Mírně matoucím dojmem působí na 
čtenáře snad jen podkapitola 6.2, která se věnuje tématice vlivu genů a výchovného prostředí na 
vznik závislosti. V rámci představených informací je v nesouladu sdělení, že některé osoby mají 
vlivem genetiky větší predispozice ke vzniku závislosti, přičemž následuje informace shrnutí 
autorky, že nic jako „gen závislosti“ neexistuje.  

Ve směru zpracování výzkumné části práce se autorka rozhodla provést polostrukturované 
rozhovory se třemi respondentkami, což považuji za minimální počet k získání dat pro učinění 
hodnověrných závěrů. Výzkumu by však jistě prospělo, kdyby respondentů bylo více. Pozitivem je 
přepis rozhovorů s respondentkami. 

Zpracovaná bakalářská práce splňuje požadavky kladené na tento druh kvalifikační práce, a proto 
ji doporučuji k obhajobě v navrhovaným hodnocením 1,5 (výborně minus).  
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