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Ndzev bakaldrské prdce: Zdrava vyZiva stravovaci navyKy déti v materské Skole

Volba tématu:

Cil préace a jeho naplnéni:

Struktura prace:

Prace s literaturou:
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. Aktualni
. Standardni
. Méné vhodna
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Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

B

. Pro dané téma zdarila a logickd
. Pro dané téma pfiméfena
. Pro dané téma nevhodna

L 1D =t

1. Velmi dobr4, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny
2. Dobr4, prevazuji bézné dostupné prameny
3. Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

Piinosy bakalarské prace:

1. Velmi dobré, funkéni
2. Odpovida nutnému doplnéni textu
3. Nedostacujici

‘1. Originalni, inspirativni nazory

2. Vlastni ndzor argumentac¢né podpoieny
3. Vlastn{ nazor chybi

Uplatnéni bakalatské prace v praxi:

Formalni stranka:

Jazykova stranka:

1. Préci lze uplatnit v praxi
2. Préci l1ze uplatnit pouze ve vlastni praxi
3. Praci nelze piilis déle vyuzivat v praxi

1. Vyborna

2. Prijatelnd
3. Nevyhovujici

1. Stylistika  a) vyborna



b) velmi dobra
¢) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) nevyhovujici

Zéasadni ptipominky k bakalaiské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Teoreticka ¢ast prace je logicky usporadana, sméfuje od obecnéjsi charakteristiky zékladnich
pojmi k popisu slozek zdravé vyZivy a vyznamu jednotlivych potravin pro zdravy vyvoj
predkolnich d&ti. DileZité jsou déle kapitoly, které sleduji aktudlni trendy ve Skolnim
stravovani a upozorfiuji na vyzivové ¢i zdravotné rizikové potraviny. Informace v teoretické
gasti jsou koncipovény a prezentovdny na zdklad® studia dostate¢né obsdhlé odborné
literatury, vhodné je té zatazeni odkaz(i na aktudlni vyzkumy, jez autorka ziskala z kvalitnich
a vérohodnych internetovych zdrojt. Z formalntho hlediska zde autorka vyborng zvlada praci
s literaturou a prameny a na zdroje svych poznatkil v textu vzdy disledné odkazuje.

Prakticka ast obsahuje velmi kvalitng zpracovanou vyzkumnou sondu do nézort rodic¢l déti
/ predikoldkll na zdravou vyZivu. Autorka dale vhodnymi metodami zjistuje, jak se deti
vrodinach stravuji (Casovy snimek prib&hu stravovani vrodinng) a navrhuje také
optimalizovany piiklad vhodného stravovani déti v pfedskolnim véku. Autorka doklada, ze
rodina rozhodujicim zptisobem utvari zdravy Zivotni styl ditéte a matefska Skole v tomto
sméru Sasto spife jen sekunduje. Ma-li tedy skolka ve svém programu podporu zdravi déti,
pak musi do svého vychovného (¢i spiSe osvétového) piisobeni zahrnout i skupinu rodic¢t déti,
které Skolu navitévuji. Pravé dovedeni praktické &asti této prace do roviny navrhu realizace
optimalnich stravovacich postupli je vhodnym pifkladem uplatnéni vlivu mateiské skoly na
rodice déti.

Préce splituje zakladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuuji k ustni
obhajobe: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobre
3. dobie
4. nevyhov,
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