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Obr. 1: Původně měl tělocvičný kůň podobu živého koně, tj. měl žíněný ohon a zdvižený krk, což ztěžovalo metání i přeskoky. Byl pevně zapuštěn do země a nedal se zvyšovat.
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Obr. 2: Jiná podoba koně. Pro madla byly v trupu koně zhotoveny dva zářezy, do nichž madla svou spodní částí přesně zapadla. Uprostřed zářezů byly otvory pro stojny madel nebo stojny výplní pro cvičení na koni bez madel.
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Obr. 3: Metání na koni neosedlaném (voltižování). Obrázek z roku 1893, kdy se běžně cvičívalo na živém koni.
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Obr. 4: Ke konci 17. století se používá ještě dřevěný kůň, který má hlavu a chvost. Voltižování se dostalo v 18. století do jezdeckých akademií i do šermířské školy.
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Obr. 5: Popis koně z roku 1961.
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Obr. 6.: Kůň i se svými rozměry (r. 1971).
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Obr. 7: V počátcích se na koni cvičili pouze jednotlivé prvky.
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Obr. 8: Vzpor jízdmo na koni našíř z roku 1921.
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Obr. 9: Přešvih odbočmo vpravo z roku 1922.
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Obr. 10: Ukázka povinné sestavy na koni našíř s madly z OH v Berlíně v roce 1936.
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Obr. 11: Kruhy. Zpočátku měly kroužky trojúhelníkový tvar.
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Obr. 12: Až v polovině 19. století dostaly kruhy nynější kruhový tvar.
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Obr. 13: Popis kruhů z roku 1961.
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Obr. 14: Kruhová konstrukce z roku 1961 se svými rozměry.
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Obr. 15: Oblíbené cvičební prvky na kruzích ze 70. let 19. století.
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Obr. 16: František Erben viděl poprvé v soutěži výmyk do stojky na kruzích na OH v Paříži v roce 1900.
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Obr. 17: Stoj o rukou na kruzích z roku 1921.
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Obr. 18: Povinná sestava na kruzích na I. MS v Antverpách v roce 1903.
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Obr. 19: Ukázka povinné sestavy na kruzích z OH v Berlíně v roce 1936.
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Obr. 20: Družstvo ČOS na Olympijských hrách roku 1920 v Antverpách.

[image: image22.png]Cviitelsky sbor Sokola Praiského o prvem sieté r. 1882. Vzadu od leva: Homola, Kozisek, Tlamka, Miller, Zenisek, J. Styblo,
Stulik, Houptmann, Prager. Stfedni fada: Hajsky, Dr. Cizek, Dr. M. Tyrs, V. Fiala, Hanu. Sedici: Mougka, J. Fiala a Pechan




Obr. 21: Cvičitelský sbor Sokola pražského v roce 1882 při prvním sletu (uprostřed klečí Dr. Miroslav Tyrš).
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Obr. 22: Družstvo Sokolů vedené br. Pragrem v roce 1889.
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Obr. 23: Ceny nejvyšší určené vítězům závodu v Paříži v roce 1889.
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Obr. 24: Medaile, dobyté českými závodníky v Paříži v roce 1889.
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Obr. 25: Cena získaná družstvem ČOS v roce 1911 na V. MS v Turíně.

[image: image27.png]





Obr. 26: Nezapomenutelná sestava Aloise Hudce s neuvěřitelně dlouhými výdržemi provedená na kruzích v nacistickém Berlínu na OH 1936.
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Obr. 27: Robert Pražák – vicemistr na kruzích z OH v Paříži r. 1924.
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Obr. 28: Tělocvična „U Apolla“ 1862 – 1863.
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Obr. 29: Tělocvična Sokola pražského v roce 1863.
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