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ABSTRAKT

Bakalarska prdce se zabyva problematikou pfipravenosti déti na vstup do materské
Skoly. Popisuje, jak své déti na vstup do materské skoly pripravovali rodice, a jak
pfipravenost déti, nastupujicich k predskolnimu vzdélavani v roce 2013, hodnoti sami
predskolni pedagogové. Predstavuje zakladni vychodiska zkoumané problematiky.
Charakterizuje vyvojovou etapu déti ve véku tfi let. Vymezuje rodinu a jeji vliv na dité,
poukazuje na rdzné faktory, které dité mohou ovlivnit jesté pfed samotnym vstupem
do mateiské skoly. Popisuje soucasnou materskou skolu, jakoZto prvni statni vychovné
vzdélavaci instituci a poukazuje na moznosti jeji spoluprace s rodinou. Dale predstavuje
vysledky dvou vyzkumnych Setfeni. Pomoci rozhovord a dotaznik( zjistuje sou¢asnou
situaci v materskych Skolach a prezentuje nazory a postoje obou stran kdané

problematice.



ABSTRACT

This bachelor thesis investigates how children are ready to join in the nursery school. It
describes how parents think that their children are prepared for the entry to nursery
school and how nursery teachers assess the level at which children were at the school
in the year 2013. The introduction summarizes the child's development at three years
old. It describes how family and different factors can affect the development stages of
a child at the age of three, before entering nursery school. Also it describes modern
nursery schools as a first level of education and shows different ways school and
families can communicate together. Parents were presented with a questionnaire to
identify their views on how their children are prepared for nursery school. The next
part investigates the actual levels at which children are when they join a nursery
school, which were investigated by interviewing nursery teachers. The final part
concludes the current situation at nursery schools and presents the views of both

sides.
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uvob

Vstup do materské Skoly je prvnim krokem do spolecnosti. Klade nové pozadavky jak
na rodice, tak na déti. Za normalnich okolnosti prekraCuje predskolni dité po tretim
roce véku hranice svého nejblizSiho rodinného kruhu a pfichazi do prvni statni
vychovné vzdélavaci instituce, aby ziskalo nové postoje a ndvyky i rozsifilo dosavadni
dovednosti a zkusenosti. Predskolni vzdélavani je chapano jako verejna sluzba, ktera se
poskytuje zpravidla détem ve véku od tfi do Sesti let. U nds je dochazka do matefrskych

Skol nepovinnad a rozhoduji o ni rodice.

Soucasné rodice doprovazi pfi vstupu jejich déti do predskolni instituce nejen jejich
ocCekavani, ale i obavy. Pro rodice zacina proces prechodu dlouho pred prihlasenim
ditéte do materské Skoly. Vybiraji materskou Skolu, délaji si starosti, aby se v prostfedi
citilo dobre, uvazuji, zda je jejich dité pro vstup ,zralé” a jak mu pripravit optimalni
podporu.

Cilem prace bude popsat, jaké jsou podminky vstupu ditéte do materské Skoly
z hlediska zralosti, pfipravenosti, legislativy a poZzadavk( predskolni instituce.

Obecnym cilem bude zjistit a popsat, jaké jsou nazory zucastnénych stran na
pripravenost déti pro vstup do materské skoly. Jak v soucasnosti pfipravuji na vstup do
materské Skoly svoje déti rodice, jak vnimaiji pfipravenost déti predskolni pedagogové.
V ¢em v dobé adaptace u téchto déti spatfuji nejvétsi problém, jaké moziné faktory
v dnesni dobé ovliviiuji pfechod ditéte z rodiny do materské Skoly i jakym zplsobem

ovliviiuje adaptaci vzajemna spoluprace mezi rodi¢i a materskou skolou.

V teoretické ¢asti bude charakterizovana soucasna rodina, jeji zakladni funkce, styly
rodinné vychovy a podminky vychovy. Pfiblizime si souéasnou materskou Skolu a jeji
vyznam pro dité. Zaméfime se na vyvojové obdobi tfiletého ditéte, jelikoz je
nejcastéjsim vékem k nastupu do predskolni instituce, a na jeho zralost, zpUsobilost a

pfipravenost na materskou skolu.

Prakticka Cast prezentuje postup a zavéry smiSeného vyzkumného Setreni, v jeho ramci
byla pouzita metoda polostrukturovaného rozhovoru a metoda dotazniku vlastni

konstrukce. Vyzkumné otazky byly smérované jak na predskolni pedagogy, tak na
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rodice. Prace bude mapovat zkuSenosti, nazory a postoje jednotlivych stran

k problematice pripravenosti déti na vstup do materské skoly.



I. TEORETICKA CAST

1. DIiTE A RODINA

1.1 Rodina - zaklad spolec¢nosti

Rodina je primarni spolecenskd skupina, vyskytujici se v celé historii lidstva. Tato
primdrni skupina je charakterizovana pfimymi a ddvérnymi vztahy mezi ¢leny skupiny,
intimni atmosférou, silnymi citovymi vazbami a velkou soudrznosti plynouci z citovych
fixaci a uzkého sepéti roli. Pfislusnost k rodiné formuje osobnost do veliké hloubky,

zejména v obdobi raného détstvi.

Jak fikaji sociologové, rodina je mald spolecenska skupina, kde vztahy mezi ¢leny maji
svlj rad a formu. Je to prvotni model spole¢nosti, sjakym se dité setkava, a jejiz
soucasti se stava. Rodina je pro dité také vyznamnym identifikacnim vzorem. S rodinou

se ztotoznuje a napodobuje ji.

Mnohdy se rodiCe ptaji, zda je opravdu nutné, aby dité pred vstupem do Skoly
navstévovalo matefskou skolu. Vychova v rodiné je jednim z Ciniteld podilejicich se na
vyvoji a rozvoji ditéte, zahrnuje mnozstvi nejraznéjsich interakci mezi rodici a détmi,
vychovnych situaci a udalosti. Dava ditéti pocit jistoty, bezpeli a stalosti,
zprostfedkovdva mu prvni zkusenosti a je pro néj zdrojem postojl a nazoru. Dité by
vSak mélo mit mozZnost poznavat a osvojovat si urcita pravidla, ktera jsou rozdilna od
téch zrodinného prostfedi, mélo by se umét odpoutat od rodiny, pfijmout jinou

autoritu, neZ jsou jeho rodice, a sezndmit se v kolektivu se svymi vrstevniky.

,Dospét do stddia, kdy bude schopno sdruhymi détmi ve hre ,spolupracovat”.
Predpokladem k tomu je dalsi epochadlni vyvoj na jeho vyvojové cesté, totiZ poznani, Ze i
druhé déti jsou svébytné osobnosti, Ze maji svda prdava a své potreby.“

(Matéjcek, 2012, s. 43)
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| kdyZ rodina neni jedinym cinitelem, ktery na zakladé vychovného plisobeni ovliviiuje
rozvoj ditéte, je vak velmi dllezita, a proto je tfeba ji porozumét.
Soucasnad rodina je oznacovana:
- zarodinu nuklearni, jelikozZ jeji jadro tvofi partnerska dvojice;
- zarodinu manzelskou, ktera je tvofena také otcem a matkou;
- za rodinu dvougeneracni, sloZzenou ze dvou generaci (generace otce a matky a
generace déti);
- za rodinu intimné vztahovou, ze které se vyClenila centrdlni vztahova zéna, a
tudiz funguje jako ,soukromy prostor;
- za rodinu privatné individualizovanou, vymanénou z pout tradic a pfeddvanych

zvykd.

1.2 Zakladni funkce rodiny

Rodina je téZz spoleCenskou instituci, tedy zafizenim, které je pravné uznavané,
normované a vymezené funkcemi, coZz jsou ukoly, které musi tato skupina plnit,
povinnostmi, které musi plnit jeji clenové, a okolnostmi, za nichZz ma rodina existovat.
Jednim z nejdUlezitéjSich poslani rodiny je péfe a ochrana pro jednotlivé ¢leny

v obdobich, kdy nejsou schopni se o sebe postarat.

V prabéhu historického vyvoje se rodina neustale méni. Jeji nezastupitelné zakladni
funkce vsak zlistavaji neménné. Byvaji definovany rlznymi autory.

Mezi nejzakladnéjsi patfi tyto Ctyfri:

Biologicko — reprodukéni funkce, ktera zajistuje pokracovani lidského rodu.
Socializacni — kultivaéni funkce, podilejici se na socializaci do spolec¢enskych vztahu a
nachdazeni mista v nich.

Ekonomicka funkce, chdpdna ve smyslu spoleéného hospodareni rodiny a hmotného
zajisténi celé domacnosti.

Emociondlni a ochranna funkce, poskytujici ¢lenim rodiny pocit jistoty, bezpeci,
sounaleZitosti a prispiva kutvareni Zivotni perspektivy i oteviené budoucnosti.

(Stodulkova, Zapletalova, 2011, s. 130)
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Helus vyclenil ze socidlné psychologickych funkci deset nejzakladnéjsich, které maji
zasadni vyznam pro zdravy vyvoj ditéte a jeho Uspésné zaclenéni do spolecnosti:

1. Funkce uspokojeni zakladnich potfeb v raném vyvojovém obdobi
Jsou-li u ditéte v raném véku uspokojeny potreby biopsychické a psychické, ke kterym
patfi potfeba jidla, piti, pohodli, lasky, bezpedii pravidelného biorytmu, za¢ne si dité na
tento pristup privykat a osvojovat si ho, jelikoz u néj vyvolava pozitivni zazitky a

zkusSenosti.

2. Funkce uspokojeni organické prinalezitosti
Jde o potrebu Zit ve spolehlivém a laskyplném rodinném prostredi, které je zakladem
bazalni Zivotni jistoty. Je potrebou integrovat se do lidské spolecnosti, vyvijet se do

spolecenskych vztah(.

3. Funkce poskytovani akéniho prostoru pro projev a seberealizaci ditéte
Je to funkce, zaloZzend na seberealizaci a jednani ditéte, vede ke sblizeni slidmi a

svétem a obohacovani jeho Zivota.

4. Funkce seznamovani se s vécmi rodinného vybaveni
Zamérné i bezdécné vedeni ditéte k materialnim hodnotam, které se podle urcitych
pravidel pouzivaji, chrani a udrzuji v poradku, coZz ma vyznam pro kultivaci vztahu

ditéte k predmétnému a hmotnému svétu.

5. Funkce urcovani prvopocatecnich prozitkli sebe sama
Dité ziskava informace o generové identité, ktera je vyznamnou soucasti détského
sebepojeti. Rozvoj typickych generovych projevl ovliviiuje socidlni uceni, a to vzor

rodicd, popripadé prarodicu.

6. Funkce poskytovani kladnych vzort a prikladt
Tato funkce je opét spojena se socialnim ucenim a empatii. Dité se na zakladé
napodoby jednani svych rodi¢l a vciténi do nejriiznéjsich situaci u¢i empatii a chapani

druhého ¢lovéka.
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7. Funkce upevnéni védomi povinnosti, zodpovédnosti, ohleduplnosti a tcty
Dité je zapojovano do spole¢ného déni rodinného kolektivu, zejména pracovnimi,

zajmovymi, hernimi i rekreacnimi ¢innostmi.

8. Funkce chapani lidi, rizného véku, zaloZeni a postaveni

Rodina napomadha ditéti v¢lenit se do vztaha s prarodici, pfibuznymi a sourozenci

9. Funkce navazani predstavy o SirSim okoli, spole¢nosti i svété
Na zakladé spolehlivého zazemi a jistoty je dité schopné z tohoto zndmého prostredi
vystupovat a seznamovat se s SirSim a slozitéjSim svétem, nahlizet na néj, pfijimat ho

nebo se od néj distancovat.

10. Funkce poskytnuti utocisté v situacich Zivotni bezradnosti
V obdobi nezdar(, krize a slozZitych Zivotnich situaci (vstup ditéte do materské Cci
zakladni Skoly) poskytuje rodina ditéti chapajici zazemi, které napomdha ditéti pocit

nejistoty a obavy lépe prekonat. (Helus, 2007, s. 149)

1.3 Styl rodinné vychovy a jeji projevy

Jiz od nepaméti byly v pedagogice popisovdny rizné styly vychovy. Prvni, kdo se
zaméfril na vychovny styl, byl némecky psycholog Kurt Lewin, ktery vymezuje tyto
vychovné styly: autokraticky, liberalni, integracni ¢i demokraticky, u kterych vsak
opomenul vyznam emocniho vztahu rodic k détem.

V soucasnosti je rada jinych autort, zabyvajicich se rliznymi vychovnymi podminkami,
Styl, jak je uvedeno v Pedagogickém slovniku, je souhrn zamérnych i sponténnich
zpUsobl chovani vychovatele k vychovdvanému. Je to zp(lisob, jak rodina pfistupuje
k ditéti.

Je ovlivilovan rdznymi cCiniteli, jakymi jsou napfiklad osobni zkuSenosti a vlastnosti
vychovatelli, zkuSenosti déti a jejich chovani, nebo se do néj promitaji politické,
ekonomické i kulturni podminky véetné vychovné tradice v rodiné.
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,Vychova znamend investovat bez pomysleni na ndvratnost.” (Prekopovd, 2001, str. 19)

Matéjcek ve své knize ,Rodice a déti“ uvadi, Ze nelze dité vychovavat podle predem
pfipraveného vychovného planu, ale bezprostfednim, upfimnym a citovym pfistupem.
(Matéjcek, 1989, str. 50)

Existuje vSak rfada okolnosti, které mohou vztah rodicu k ditéti velmi komplikovat.
Mohou jimi byt napfiklad narudeni kariéry rodicu, pfilis velkd soustfedénost na dité,
jelikoz je vymodlené, dité je zdsadnim predmeétem sporu mezi partnery, je obtizné
vychovatelné nebo stdle nemocné. Nebo to mohou byt rodice, ktefi nevédi, jak dité
milovat, jak svoji lasku k ditéti projevit. Velkou roli zde také sehrava fakt, Ze obvykla
tradi¢ni rodina je na uUstupu a déti vyrlstaji vnové se prosazujicich se formach a
alternativnich souzitich davajicich détem jiné Zivotni zkusenosti. Kazdy rodi¢ ma pravo
zvolit si vychovné postupy pro vlastni dité. Kazdy postup ma sva uskali a rizika a vede
k jinym vysledkim. (Mertin, 2011, s. 60)

Rozborem chovani rodicu a jejich plisobenim na déti bylo zjisténo, Ze existuje vzdjemna
souvislost mezi zpUsoby (styly) rodicovské vychovy a naslednym chovanim ditéte.
Maccoby a Martin rozclenili Ctyti styly rodicovské vychovy na zakladé dvou dimenzi,

miry fizeni pozadavk( na dité a vztahu k ditéti. (Maccoby, Martin, 1983)

Autoritativni styl

Rodice poZaduji od déti, aby se chovaly rozumné a spolecensky na takové Urovni, ktera
odpovida jejich véku a schopnostem. Rodicovska rozhodnuti byvaji ditéti odlvodnéna.
Vztah k ditéti je vrely, pecujici, se zajmem o jeho city a nazory. Na zakladé této vychovy
byva dité kamaradské vici vrstevnikim, sebeprosazujici, Uspésné, spokojené, usilujici o

nejlepsi vykon.

Autoritarsky styl

Rodice prosazuji svoji moc bez vrelosti a oboustranné komunikace. PoZaduji uctu
k autorité a slepou poslusnost. Maji absolutni naroky na dité. To ma pak sklony
k izolaci, postrada spontaneitu. Divky byvaji na rodicich zavislé, bez snahy o dobry

vykon a chlapci mivaji sklon k agresivité a nasili ke svym vrstevnikim.
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Shovivavy styl
Rodice jsou na dité velmi orientovani, pozaduji od néj malo. Dité je pak Zivé a pozitivné
ladéné, nedokaze ovladat své impulsy. Je nezodpovédné a nespolehlivé samo na sebe,

se sklonem k agresivité.

Zanedbavajici styl

Rodice jsou pfilis zaméstnani svymi ¢innostmi, a proto se nezucastnuji na Zivoté ditéte.
Vychova je vedena bez zdjmu o to, ¢im se dité zabyva. Vyhybaji se oboustranné
komunikaci s ditétem a malo si vSimaji jeho nazor( a pocitl. To je vétSinou casto

naladové, nesoustiedéné, rozmarilé s nedostatkem ovladatelnosti svych citd a impulsa.

1.4 Podminky rodinné vychovy

Vychovné pristupy dospélych souviseji do zna¢né miry se spoleCenskymi zménami a
podminkami. Bohatsi uplatnéni v praci nebo nezaméstnanost, pokles déti v rodinach,
vysSi vékova hranice rodicu, aktivni vék prarodicl. ZaleZi jen na rodicich, jakou hodnotu
pripisuji skute¢nosti, ze maji dité.

Podle Heluse maji podstatné také vliv na vychovu soucasnych déti Zivotni podminky.
Nejvice rozdilnosti ve vyvoji déti vyvolava podnétnost prostredi, vyplyvajici z rozdill ve
vzdélanostni drovni rodicQ, v jejich majetkovych pomérech, ve vychovnych stylech,
v kvalité Skol a v mimoskolnich vzdéldvacich pfileZitostech. Vnimavé poukazuje na
situaci ditéte v soucasnosti, kdy vyvstala nova, jina, nepatrna rizika, ktera mohou byt

v budoucnu velmi zavazna.

Medializované détstvi

Media, zejména nabidkou nejrliznéjsich zabav mohou za jistych okolnosti zplsobovat
vaind ohroZeni osobnosti. Masivné ovliviuji skladbu dne déti, zajmy, vzory
k napodobovani, zplsoby chovani, hodnotové systémy, nazory a postoje. U déti se

vytvari zdvislost na médiich, coz vede k naruSeni pozornosti déti, naruseni hodnoty

autentickych osobnich zazitkud a reci.
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Konzumni détstvi

Détstvi, které je vystavené pusobeni reklamy a nabidky trhu, muazZe zavainym
zpusobem ohrozZovat svébytnost déti i dospélych. Nedokazou odolat nabidkdm a od
nich odvozuji hodnoty svého Zivota. U ditéte, které je presycovano novymi hrackami,
hrami, odévy, dopliky, byva ,terorizované” jeho vnimani a motivy. Naopak dité, jehoz
rodic¢e si nemohou napt. dovolit kupovat obleceni, jenz podléha médnimu trendu, byva

vystaveno diskriminaci vrstevnik(, nékdy prechazejici v Sikanu.

Jedinackovské détstvi

V Cesku pFevaiuji stale rodiny se dvéma détmi (20 %), ale stéle pfibyva rodin s jednim
ditétem. Negativa jedinackovstvi spocivaji vtom, Ze se pfilis citi byt sttedem zajmu a
tézko sndseji, kdyz jim nejsou. Pak se hire orientuji v détské spole¢nosti, a to vede k
jejich nejistoté. Dospéli je mohou vnimat s nekritickym odstupem jako mimoradné
nadané, cozZ jeho vrstevnici nevnimaji obdobné a opét to mUize vést k zesmésnovani az
Sikané. Na druhé strané ma jedinackovstvi pozitivni vliv na vyvoj ditéte, jelikoz se ditéti

vénuje vice aktivni pozornosti a projevuje citova podpurna vazba.

Opecovavané détstvi a zanedbané détstvi

Rodice, planuji ditéti povinnosti a vykony, které mu maji razit cestu jeho Zivotni
Uspésnosti. Odchylky ditéte od predpokladané drahy mnoho rodi¢d tézko snasi.
S planovitou tendenci souvisi i snaha urychlovat vyvoj ditéte (aby bylo brzy dospélé).
Mnoho déti je také odkazano pobyvat doma, nebo jsou premistovany za doprovodu
rodic¢l na jina funkéni mista, kde mohou byt zase pod dohledem. Takové déti byvaji
Casto nesamostatné. Oproti tomu jsou déti, kterym chybi nejzakladnégjsi jistoty, rad a

Zivotni rytmy, se Spatnym rozliSenim, co je spravné a co si nesmi dovolit.

Emocionalné pretizené détstvi
Dité nedokaze vnitfné zpracovat citové zazitky, kterym je vystaveno. Mezi nejcastéjsi
emocni zatézové zdroje patii kolize mezi rodici, nedostatek citového pouta, problémy

ve Skolce, nékteré vychovné styly a zklamani v Zivotnich cilech. Takové zazZitky z(stavaji
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jako rusivy, zatéZovy obsah. Toto prozivani vystavuje dité v nebezpedi citové

pretizenosti, kterému se dité brani vymeésovanim.

Agresivni détstvi

V dnedni dobé pribyva déti s agresi. Pfi hledani pficin je odkazovano na filmy, televizni
porady, videa, pocitatové hry, kde je zakladnim stavebnim prvkem nasili. Mluva a
gestikulace je z této komerce détmi prejimana. Také zvédavost, kolik toho ten druhy

vydrzi, mGze vést k ublizovani druhym. (Helus, 2004, str. 62 - 64)

2. DITE A MATERSKA SKOLA

2.1 Soucasna materska skola

DulezZity prechod mezi soukromim rodiny a instituci predstavuje materska skola.
Matefské Skoly se sice vyrazné odlisuji od téch, které navstévovali rodice dnesnich déti,
avSak néktefi rodice jsou zatézkani negativnimi vzpominkami na materskou Skolu
v dobé totalitniho zfizeni. Tyto zkuSenosti u nich vzbuzuji neddvéru k predskolnim
institucim. Na druhé strané jsou vsak rodice, ktefi v nedostatcich totalitni vychovy vidi
prospéch. ,Pockej, oni té ve sSkolce nauci poslouchat!”

Zakladni rozdil mezi matefskou Skolou pred sametovou revoluci a soucasnou spociva
v rovnocenném partnerstvi mezi pedagogy a rodici i détmi.

Po roce 1989 v dusledku zmény politického a ekonomického systému klesaly pocty
matefskych Skol i déti. Tento pokles zpUsobil uzavirani a slucovani instituci. V
soucasnosti doslo k obratu tohoto populac¢niho vyvoje, s ¢imz souvisi vysoka poptavka

rodi¢d po umisténi déti, kterou predskolni zafizeni nemohou uspokojit.

2.2 Vzdélavani v materské Skole
V Nérodnim programu rozvoje vzdélani v Ceské republice, tzv. Bilé knize (2001), jsou
zpracovany zaméry a cile vzdélavaci politiky. V dokumentu je hodnocen vyznam
predskolniho vzdélavani pro rozvoj a vzdélani déti pod odbornym vedenim. Bila kniha
je otevienym dokumentem, ktery je pribézné kriticky zkoumdn a analyzovan. V némz

jsou stanoveny hlavni zaméry a cile pro vyvoj naseho skolstvi.
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Druhym vyznamnym dokumentem je Skolsky zdkon ¢&. 561/2004 Sb., o pfed$kolnim,
zakladnim, stfednim a vyssSim odborném vzdélani, ve kterém jsou charakterizované
hlavni cile pfedSkolniho vzdélani.

Treti dokument, podle kterého se realizuje predskolni vzdélani, je Ramcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdélavani (2001), ktery je novym modernim kurikulem,
zamérenym na rozvoj klicovych kompetenci. Upravend verze RVP PV (2004) byla
pfepracovand v souladu s pozadavky uvedenymi v Bilé knize a ve Skolském zakoné.
Vymezuje hlavni poZadavky, podminky a pravidla vzdélavani v predskolni instituci.

RVP PV je zdvaznym dokumentem, ze kterého vychdzi tvorba a realizace SVP PV, a
podle kterého se uskutecCnuje vzdélavani na jednotlivych Skolach. Pracuje se ¢tyrmi
cilovymi kategoriemi, a to stanoveni cilli v podobé zamér( a vystupd na uUrovni obecné
a oblastni. Obecna uroven je tvofena ramcovymi cily, vyjadfujici universalni zdméry
predskolniho vzdélavani a klicovymi kompetencemi, predstavujici vystupy

(zpUsobilosti) dosazitelné v predskolnim vzdélavani.

Ramcové cile jsou:
e Rozvoj ditéte jeho uceni a poznani.
e Osvojeni zakladnich hodnot, na nichzZ je zaloZena nase spolecnost.
e Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost, plsobici na své okoli.

Klicové kompetence jsou:
e Kompetence k uceni
¢ Kompetence k feseni problému
¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

e Kompetence ¢innostni a ob¢anské

Uroveri oblastni je tvorena dil&imi cily, které sleduji konkrétni zaméry dané vzdélavaci
oblasti a dil¢imi vystupy, které nam zpravidla fikaji, co by dité mélo na konci

predikolniho obdobi dokazat. Uroveri oblastni je strukturovana do péti oblasti: oblasti
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biologické (dité a jeho télo), oblasti psychologické (dité a jeho psychika), oblasti
interpersonalni (dité a ten druhy), oblasti socidlné — kulturni (dité a spolecnost) a
oblasti environmentalni (dité a svét).

Ukolem predskolniho vzdélavani je doplfiovat rodinnou vychovu a spole¢né s ni zajistit
ditéti takové prostredi, které by nabizelo dostatecné mnoZstvi mnohostrannych
pfimérenych podnétl kjeho rozvoji a uceni, poskytovat odbornou péci ditéti a

usnadfiovat mu jeho dalsi vzdélavaci cestu. (Smelova in Svobodova, 2010, s. 40)

2.3 Vyznam matefiské skoly pro dité

V predskolnim obdobi je naprosta vétSina déti, ktera po spole€nosti druhych déti
vyslovené touzi. Neptimo tak vyjadiuji potfebu vétsi aktivity. Naplnéni téchto potreb,
které jsou také podminény vékovymi a individualnimi zvlastnostmi, byva vychovné

stale naroCnéjsi.

,Predskolni dité po tretim roce (a jiZz velmi zretelné po ctvrtém roce) za normdlnich
okolnosti prekracuje hranice svého nejblizsiho rodinného okruhu a k védomi viastniho
LJA“ tj. ksvé identité pFiddvd novy vyznamny prvek — vztah kdruhym détem.”

(Matéjcek, 2012, s. 48)

V materské Skole, v ¢innostech a souziti ve skupiné déti probihaji procesy, které jsou
provazané a spolu souvisejici a které plsobi nad rdmec rodiny. Pfinosy matefské Skoly

pro déti usporadali Priicha a Kotatkova do péti oblasti:

Oblast rozumova (kognitivnich procesti)

Zahrnuje rozvoj vnimani, paméti, mysleni, predstav, fe¢ovych dovednosti, vile a citd.
Materska skola je pro dité pfisunem novych vijemQ, které se tykaji prostredi, déti a
jejich komunikace, ucitelek, véetné jejich pozadavkl. Nové viemy, které dité ziskava,
musi dale roztfidit a zaradit. Jsou pro dité podnétem ktomu, aby premyslelo,
zapamatovalo si a rozvijelo jeho fe€. Proto po nastupu do materské skoly dochazi ke

zkvalitnéni celého komplexu kognitivnich procesu.
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Oblast osobnostni a socialni

K rozvoji této oblasti nemlzZe dochazet bez vzajemné interakce mezi ditétem a
ostatnimi lidmi. Dité mezi druhym a trfetim rokem hledd svoji identitu, kterd uzce
souvisi s postupnou separaci od matky. V tuto dobu se utvareji zaklady sebepojeti,
jehoz kvalita ma vliv na dalsi psychicky vyvoj ditéte a na urcity zpUsob pfijimani
druhych. Od toho se odviji, jak dlouho si napriklad bude dité zvykat na prostredi
materské Skoly. Adaptace by tedy méla byt zpocatku podporovana rodici. V détské
skupiné si dité muzZe vyzkouset jednat s druhymi a nést za své jednani odpovédnost,
resit konflikty nebo se naudit trpélivosti, prosocialnosti a empatii vic¢i druhym.

Vztahy s vrstevniky pfispivaji k socializaci. V kontaktu s vrstevniky se vytvafi socidlni
dovednosti, kterymi jsou napfiklad soupereni a sebeprosazovani, spoluprace, projevy

solidarity, zvladani konfliktd, litosti a zklamani.

Oblast esteticko — vychovna

Materska sSkola dava ditéti prostor k postupnému objevovani krasy, které podnécuje
vytvareni libé plsobicich situaci a prozitkd, vznikajicich z pfedstav a fantazie déti. Tyto
uspokojivé prozitky vedou k opakovani, obménovani a uzivani si jejich tvorby. Estetické
prostiredi podnécuje kvalitu vnimani a inspiraci vlastniho tvoreni. V materské sSkole si
déti upevnuji sebedlvéru, uci se spolupraci a uplatnéni vlastnich napadd, vyuZivat

svych vlastnich predstav, zkusenosti a fantazie.

Oblast pohybova a zdravotni

Pfedskolni obdobi je spojené s vyznamnou potfebou pohybu. Ve tfech letech maji déti
nekoordinované pohyby a nepresné semzomotorické reakce, ale o rok pozdéji byvaji
dostate¢né pohybové Sikovné, jelikoz své pohybové dovednosti neustdle opakuji a
procvicuji. Pfi pohybu déti zpresnuji své pohybové vykony, uci se ladnosti, seznamuji se
s pravidly her, které se snaZi pfijmout a dodrZet. Pohyb je duleZity v rozvoji obéhové
soustavy, plicni kapacity i spravného drzeni téla. Navazuje na oblast jemné motoriky a

grafomotoriky, ktera vyznamnou mérou ovliviiuje Uspésnost ditéte ve Skolnim obdobi.
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Oblast hry s vrstevniky

Podle Jeana Piageta se dité mezi dvéma a sedmi lety nachazi ve stadiu symbolické hry.
Déti si ve spontanni hie vybavuji a predstavuji jevy a situace, které poznaly ve svém
okoli a zkousi je napodobit. Hra je nejcastéjsi ¢Cinnosti déti pfedskolniho véku, pfi které
dochazi k rozvoji fedi a inteligence a je vnitifni motivaci, emoci a prozitkem podporujici

socialni uceni a détskou seberealizaci. (Piaget in Kotatkova, 2005, s. 30 — 44)

Aby se hra stala hrou a odliSovala se od béZnych Cinnosti, kterymi jsou prace a uceni,
musi spliovat urcité znaky:

- Svoboda (hrac k ni nesmi byt nucen).

- Neproduktivita (neprinasi hodnotu ani majetek).

- Cas a prostor (je vydélena z béZného Zivota).

- Nejistota (nevime, jak se bude vyvijet).

- Podfizenost pravidlim. (Svobodova, 2010, s. 99)

2.4 Navyky a dovednosti, ziskané v materské skole

Predskolni vék je pro dité casem, kdy zraje jeho osobnost a ono se stava jedincem
civilizovanym a kulturnim. Casem, kdy si osvojuje navyky a dovednosti, které uznava
spolecnost, ve které Zije. Obdobi vzdoru prechazi do obdobi tzv. konformity, kdy chce
dité vypadat jako druzi a chdpe co délat ma a co ne. Dité vtomto véku napodobuje
kulturni droven svoji rodiny, jeji zvyky, rezim i vychovné zasady. Jestlize maji rodice
nevhodné rodi¢ovské postoje a jejich vychovné zasady nejsou méfitelné s béznymi
normami, v materské Skole ma dité moznost poznat, co je ve spole€nosti béiné a
normalni. (Matejcek, 2012, s. 50)

Co bychom neméli v pfedskolnim véku promeskat?

Vytvareni hygienickych navyka

Jiz v batolecim véku, priblizné od 12 — 15 mésice je nejvhodné;jsi doba u vétsiny déti na
to, aby se naudily na nocnik, jelikoZz je nervovy systém ditéte k takovému ndcviku
zpravidla zraly. MocCovy méchyr ditéte ma vétsi kapacitu, ktera usnadiuje zadrzovani
vétsiho mnozstvi moce, takze dité vydrzi suché i nékolik hodin a samo si jiz plnost
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mocového méchyrfe uvédomuje. Potom vznikaji predpoklady k tomuto nacviku, ktery
se musi vicekrat opakovat, aby si dité osvojilo nacvik, vedouci k udrzovani osobni
Cistoty. Tato vychova musi byt pomald, nendsilna a spojend s pochvalou za Uspéch.
Kazdé dité, které neni psychicky nemocné, dokidze moceni ovladat silou vile.
Nedoporucuje se tuto situaci umysiné oddalovat i o nékolik let, nebot se tim
zanedbava rozvoj jedné z pfirozenych schopnosti ditéte. Pokud trvaji problémy
s pomocovanim do ¢tvrtého roku Zivota ditéte, mluvime o enuresi, coz je neumysiné
reflexni moceni bez Ucasti vlle, a u které bohuZel chybi metoda IéCeni a vyléceni.

K vytvareni hygienickych navyk( patfi také dentalni hygiena. Pokud si dité vtomto
obdobi vytvofi dobré navyky, pak je velkd nadéje, Ze tento ndvyk nezapomene, stejné
jako myti rukou po toaleté, ranni a vecerni hygienu nebo oplachnuti ovoce. Tehdy je
také nejvhodnéjsi doba naucit dité dodrzovat Zivotospravu, neprejidat se, omezovat
sladké, cvicit. (Pokornd, 1998, s. 54 -56)

V materské Skole je strava pfipravenda podle peclivé dodrzovanych zdravotné-
hygienickych parametrl. Dité se zde seznamuje i s jidly, kterd nejsou v jeho rodiné
obvykla, a vytvari si zaklady zdravého Zivotniho stylu. Soucasné se dité uci stolovacim
navykiim a sebeobsluze, pti kterych je dllezZity vzor ucitelky. P¥FiliSna snaha ucitelky
v této oblasti mUzZe vést i k odporu a vzdoru ditéte k jidlu ¢i jinym negativnim obranym
reakcim. Je velmi dulezité dbat na spravné osvojeni jakychkoliv navyk( a dovednosti,

které jsou vyznamné pro dalsi Zivot ditéte. (Svobodova, 2010, s. 90)

Vytvareni spolecenskych navyka

Vytvaret spole¢enské navyky znamend osvojovat si vSeobecné uznavané spoleCenské
hodnoty. Hodnoty jsou dlleZité a nutné pro orientaci ¢lovéka a soudrznost skupiny.
Navstéva predskolniho zafizeni vede krozvoji ditéte a jeho schopnosti se ucit i

k osvojeni si zakladnich hodnot, na nichZ je zaloZzena nase spole¢nost.

K spoleCenskému chovani patfi navyky, jakymi jsou naptiklad umét pozdravit,
poprosit, podékovat, ale také umét se chovat u stolu, udrZovat pofadek i chovat se
k druhym prosocialné.

Piaget toto obdobi nazyva obdobim moralniho realismu (pravidla jsou dana a nelze je

zménit). DodrZovani socialnich norem, dobré i Spatné chovani posuzuji déti z hlediska
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jejich dlsledkl pro sebe sama. Hodnoti samotné chovani a prehlizi umysl, chdpou
normy stereotypné.

V predskolnim véku se rozviji socidlné Zadouci vlastnosti a vzorce chovani. Je to vék
kriticky, jelikoz se tyto vlastnosti nemohou rozvijet v citové chranéném prostredi.
Prosocialnost, spojena s nardstem kontroly a ovladani agresivnich tendenci a détsky
altruismus (projev sympatie a empatie) se rozviji v symetrickych vztazich s vrstevniky.
Moradlni hodnoty a spolecenské normy si déti nejvice osvojuji od rodi¢l, pozdéji od
ucitell a vrstevnickych skupin. Zakladnimi prostfedkami k regulaci détského chovani
jsou zakazy a prikazy, ale nedirektivni napodoba jinych lidi. Ke konci predskolniho
obdobi dochazi ke ztotoznéni a zvnitfnéni zakladnich norem chovani i ke schopnosti

citit vinu. (Vagnerova, 2012, s. 245)

Vychova k toleranci

Z pedagogického hlediska je velice duleZité, Zze jednim ztémat RVP PV je pravé
multikulturni vychova, coZz znamena, Ze by se ucitelé, v ramci predskolniho vzdélavani,
méli timto tématem zabyvat. Ukolem pedagogtl i rodi¢t je, aby v ramci mateFské $koly
napomohli k adaptaci ditéte z jiné etnické skupiny do nasi spole¢nosti. S interkulturni
vychovou bychom méli zadit jiz v predskolnim véku, jelikoz tato , mnohokulturni”
vychova déti vede k osvojeni si znalosti a dovednosti, které jsou zaméreny na rozvoj
vztahQ k pfislusnikim jinych etnickych a ndboZenskych skupin a toleranci k jejich
odliSnostem. Tedy méli bychom zacit seznamovat predskolni déti s tim, Ze existuji lidé

razné pleti, ktefi hovofi jinymi jazyky.

Vychova k toleranci se nevztahuje pouze k détem z rGznych etnickych skupin, ale také

k integraci déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo k détem nadanym.

Déti kolem tfi let jeSté nemaji pfedsudky a neuvédomuiji si rozdily. V materské Skole
prijimaji ostatni déti tyto déti bez velkych rozpaku. Jen Uzkostni rodi¢e promitaji sv(j
postoj vuci lidskému nestésti do déti. Ale pravé na zakladé kladnych prikladd a
budovani pratelskych vztahud, které déti prejimaji od starSich vrstevnik(, rodict a

zejména od ucitell, dochazi k vytvareni postojl na cely Zivot.
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3. MATERSKA SKOLA A RODINA

3.1 Prechod z rodiny do materské skoly
Pfechod je pojem z vyvojové psychologie rodiny, souviseji s Zivotnimi udalostmi, které
sebou na urcité urovni prinaseji néjakou fazi zmén.
Tato zména ve vnéjSim zZivoté jedince, ale i vyznamny zdsah do existence, jak je
prechod charakterizovan, mizZe zpuUsobit u ditéte vainé poruchy vnitfni rovnovahy.
Zasadni zména, spojena se vstupem do materské skoly, je zména v détské identité. Ta
je dulezitym predpokladem pro schopnost jednani jednotlivce ve spolecnosti. Na
zakladé toho, co se o sobé ze svého okoli dité dozvi, si vytvari svlij vlastni obraz. Pfi
vstupu do materské Skoly si ovétuje, zda je stale stejné, nebo co se pro néj zménilo.
Tyto zmény potom pfijimd jako soucast své nové osobni identity. K faktordm,
ovliviujici identitu z materské Skoly, patfi hodnoty a normy.
VZijme se do situace ditéte, které je od svého narozeni v neustalém styku s rodinou,
ale se vstupem do materské sSkoly musi toto dlvérné, chranéné, intimni prostredi
opustit a byt konfrontovano s prostfedim novym, kde matka neni na dosah, kdyz ji
potfebuje. Pfechod ditéte z rodiny do materské Skoly je pro dité nesmirné vyznamny a
dllezity v jeho dalSim osobnim rozvoji.
Nemusi vSak byt vzdy pro dité silné emotivni a stresujici. Situaci mGze dité |épe snaset,
pokud bude na tento okamzik z domova nebo z materské skoly postupné pfipravovano
a aktivné zapojovano, aby mélo pfilezitost novou instituci samo poznavat. Touto
pfipravou by nemélo projit jen dité, ale i cela jeho rodina nebo skupina, do které bude
dité na zacatku skolniho roku ptichazet. (Jefabkova, 1993, s. 146)
Zvladnuti prechodu se neuskutecni ze dne na den. Rodi¢lm i détem by mél byt
vyhrazen dostatek ¢asu. Cas, mezi pfihlaenim ditéte a nastupem do mateFské gkoly,

by mohl byt rodici s détmi vyuzit k intenzivnéjsi pfipravé na privykani.

3.11 Zralost ditéte ke vstupu do mateiské skoly
Pfipravenost pro materskou Skolu byla dfive spojovana stélesnym a dusSevnim
vyvojem. Otazku, zda je dité ,zralé” pro materskou skolu, Ize posuzovat jednak podle

toho, zda spliuje urcité predpoklady pro nastup do instituce, nebo také zda dité samo
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touzi navstévovat materskou Skolu a jiz vyhledava kolektiv déti. Nicméné vstup do
materské Skoly zajisté vyZaduje zralost a pfipravenost ditéte. Dité by mélo byt schopné
pfijmout cizi dospélou autoritu a umét si vydobyt pozici ve skupiné svych vrstevnik(.
(Vagnerova, 2010, s. 231)

Pokud rodi¢e pottebuji nastoupit do zaméstnani, stava se pro né materskd Skola
nutnosti. Zpoc¢atku mivaji nékteré déti v materské Skole potize s adaptaci, ale pokud
velmi dlouho a opakované placou, mlze to vést az nechuti navstévovat matefskou
Skolu. (Bacus, 2003, s. 16)

Podle psychologl Nieselové a Griebela je zakladnim predpokladem zralosti ditéte pro

vstup do materské Skoly, Ze se stane soucasti skupiny ostatnich déti.

3.1.2 Prijimani déti mladsich tfi let do materské Skoly
V soucasné dobé legislativa umoziuje, aby dité matky, kterd pobira rodicovsky
pfispévek, navstévovalo matefskou skolu od dvou let véku neomezené. Z dlivodu, Ze
matky chtéji po uplynuti ochranné doby matefstvi nastoupit do svého zaméstnani,
vznikla potfeba, umistit své déti do instituce dfive nez ve tfech letech. Dosud jsme se
vsak zabyvali vzdélavanim déti v predskolni instituci obvykle od véku tfi let. Po roce
1989 byly jesle, uréené pro déti raného véku, v celé zemi zruseny. Dnes jich existuje jen
nékolik desitek, a to vétsinou soukromych.
Vétsina odbornikd, zabyvajicich se predskolni pedagogikou, vsak zastavaji nazor, Ze
tyto déti maji vyrastat v rodinném prostredi, tj. s matkou.
Také vyznamny détsky psycholog Zdenék Matéjcek zduraznuje, Ze pokud vezmeme
v Uvahu vyvojovou uroven ditéte vraném véku, je to doba, kdy si dité vytvari tzv.
identitu, tudiz je pro né nejvhodnéjsi kontakt se stalymi milujicimi dospélymi a neni
jesté zpravidla zralé k souhie a spolupraci. (Matéjcek, 1989, str. 112)

V jiné jeho publikaci je opét jedna kapitola vénovana jeslim.

»Déti vtak casném véeku prosté kolektivnim zarizenim jesté vyvojové nedorostly a

nedozrdly. A jak uZ vime, détsky organismus (jak télesny, tak psychicky) nemad byt

zatéZovdn nécim, cemu nedozrdl.” (Matéjcek, 2005, s. 133)

25



Zcela odlisSny nazor zastava na pobyt ditéte v materském centru. Materska centra maji
podle néj z psychologického hlediska vSechna plus, jelikoz matky s malymi détmi
pfekondvaji urcitou izolaci, pfiemZ neni naruseno jejich vzacné pouto. (Matejcek,

2005, s. 133)

3.13 StézZejni problematiky prechodu déti z rodiny do materské skoly
Separace od matky
Potfeba citové vazby je jednou ze zakladnich potfeb, nejen v obdobi détstvi, ale i pro
cely Zivot. Emocni vazba s matkou slouzi i jako prostfedek harmonizace potieby
zvidavosti a potfeby bezpeci. Vazba je mechanismem, ktery zmirfiuje strach
z nezndmého a tim umoznuje ditéti projevit zajem o nové zkusenosti. J. Bowlby na
zakladé svych zkusSenosti s emocnimi vztahovymi problémy déti vychovavanych
v Ustavech doSel kzavéru, Ze kvalita ranych socidlnich vztah( je dulezZita pro dalsi
psychicky vyvoj. Pokud matka umozni ditéti uspokojit jeho potiebu jistoty a bezpedi,
umozni mu saturovat potfebu poznavani.
Pokud je matka citové chladnd, odmitava a nebude se ditéti primérenym zplsobem
vénovat, dité bude ve vztahu k ni nejisté a nebude védét, co mlze ocekavat.
Stejné jako Bowlby se zabyvala bazalnimi lidskymi vztahy, predevsim vztahem mezi
matkou a ditétem M. Ainsworthova. Zkousela, jak budou déti reagovat na opakovanou
kratkodobou separaci od matky, a zjistila, Ze na odlouceni a navrat déti reagovaly

razné. Na zakladé téchto rozdild usuzovala, jaky je jejich vztah s matkou:

Pevna a spolehliva vazba — pro takovou vazbu svédci vratit se do tésné blizkosti matky
a ujistit se, Ze je matka dostupna.

Nejisty a vyhybavy vztah — déti po kratkodobé separaci kontakt matky nevyhledavaly,
spise se ji vyhybaly.

Nejisty ambivalentni vztah - Uzkostné vzdorna vazba, k matce potvrzovalo chovani,
kdy se déti po kratké separaci vracely, ale davaly ji najevo svoji nelibost.

(Ainsworthova, Bowlby in Vagnerova, 2010)
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Pro zvladnuti separace je vhodné:
1. Dité by mélo kratkodobé pobyvat u jinych blizkych osob bez matky.
2. Dité by mélo s matkou navstévovat kolektiv svych vrstevnika.
3. Dité by mélo mit moznost pozndvat souziti i v jinych rodinach.
4. Dité by mélo vykondvat samostatné drobné ukony, jakymi jsou ukony denni

hygieny, oblékani. (Jefrabkova, 1993, s. 184)

Rozdilné chovani ditéte

V predskolnim véku zacind byt emocni prozivani stabilnéjSi a vyrovnanéjsi. Emoce
predskolnich déti jsou velmi intenzivni a snadno prechazeji z jedné kvality do druhé.
Mezi projevy emocniho proZivani patfi vztek, zlost, strach, smysl pro humor a prozitek
uspokojeni v rdmci jejiho ocekavani (téSeni se na néco). Predskolni déti chapou vyznam
emoci a své emocni zkuSenosti dovedou uplatnit pfi odhadu budoucich citovych
proZitkd.

Emocni autoregulace se teprve zacind rozvijet. Déti rozhodné nedokazou korigovat
svoje city. Zavisi to i na typu temperamentu. Nékteré déti se obtiznéji ovladaji nebo
udrzi pozitivni ladéni. Déti s nizkou urovni sebekontroly, tedy déti impulsivni, nebo
s intenzivnimi emocnimi prozitky, reaguji na frustraci rdznymi neprijemnymi projevy,
véetné agrese. (Eisenberg a Spinrad in Vagnerova, 2012, s. 222)

Nékteré déti sndsi prechod dobre, jiné Spatné. Prvni zkuSenosti v souvislosti
s vychovou svého ditéte rodice zjistuji v materské Skole. Kazdy rodi¢ ma na vychovu
déti subjektivni nazor, proto je nékdy velmi obtizné se s ucitelkami domluvit na

spole¢ném postupu.

Rozdilnost rodiny a materské skoly

Jak jiz bylo zminéno v predchozi kapitole, rodina je subjektivni jednotka, ktera ma své
pfijaté hodnoty, normy, poZadavky, projevujici se individualnim chovanim jednotlivych
¢lend. V materské Skole je dité odlouc¢eno od rodiny, kde je cilevédomé vzdélavano a
vychovavano ve vétsi skupiné. Avsak velky pocet déti mizZe zpUsobit, Ze ucitelka na city
a potreby reaguje jinak, nez je to v rodiné. V této neprehledné skupiné pak mlze dojit

ktomu, Ze se ditéti nedostava socidlniho uznani. DalSimi rozdilnymi znaky mezi
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rodinou a materskou Skolou je délka pobytu v nich, vytvareni trvalych vztaha, zpUsob

vzdélavani a vychovy.

Osobnost ucitelky

Od prace ucitelky se ocekadvd, Ze bude mit dostatecné mnoistvi védomosti o
predskolnim ditéti, dokaze vytvorit vhodné podminky pro pedagogickou praci, dovede
pozitivné komunikovat, volit odpovidajici metody, pfihlizet k vékovym zvlastnostem a
individudlnim potrebam jednotlivych déti. S kvalitou jejiho vykonu souvisi osobnostni a
socialni dovednost, tvorivost, odbornost, nebo schopnost rozpoznat odchylky od
béZzného vyvoje.

Ucitelka by méla byt orientovana na individudIni potreby ditéte, byt schopna pfirozené
navazovat vztahy, plsobit jako pozitivni vzor, umét objevovat predpoklady kazdého
ditéte a respektovat dité jako rozvijejici osobnost.

Méla by pfistupovat kdétem v demokratickém stylu, vyznacujici se prevainé

nedirektivnimi pristupy.

Charakteristika nedirektivnich pfistupi:

Akceptace - schopnost prijimat déti, rodice i kolegy s porozuménim a bez podminek,
coZ souvisi s vnitfni stabilitou a vyrovnanosti.

Empatie — schopnost vcitit se do prozitk(i druhého a porozumét jim.

Autenticita — schopnost pfirozené jednat, nechat se détmi pfirozené pozndvat.
Facilitace - schopnost provazet, usnadriovat a podporovat procesy nebo ¢innosti, které

déti realizuji. (Priicha, Kotatkova, 2013, s. 63)

Gillernova k témto pfFistuptim jesté fadi:

Naslouchani — schopnost snaze porozumét sdélovanym a vyjadfovanym obsahim.
Orientace na konkrétni situace — schopnost vyjadrovat se ke konkrétnim situacim, a
ne je zobecnovat.

Odlisovani prozitka a pociti od tvah — schopnost pfikladat prozZitkiim a pocitim vétsi
vyznam.

Porozuméni neverbalnim projeviim jedince — schopnost prijimat neverbalni sdéleni od
déti.
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Respekt a tolerance odliSného pohledu — schopnost poskytovat détem model
odliSného pohledu na svét a pomahat se v ném orientovat.

Rozvijeni sebediivéry a sebejistého vystupovani — schopnost podilet se na rozvoji
sebedlvéry ditéte.

Uméni pochvalit — schopnost neocenit pouze vysledek, ale také proces.

Zpétna vazba — schopnost pfijimat i poskytovat zpétné vazby.

Zvladani konfliktnich situaci — schopnost zvladat konflikty s détmi a rodici. (Gillernova,

2010, s. 32)

3.14 Moznosti usnadnujici prechod ditéte z rodiny do materské skoly
V dobach socialismu se obvykle v materskych sSkolach styk srodinou omezoval.
V soucasnosti se dvefe materskych Skol oteviraji dokoran, aby se nachazely zplsoby
pro vzajemnou spolupraci a partnerstvi mezi rodinou a materskou Skolou, ktera by
slouzila nejen k oboustrannému prospéchu, ale i k prospéchu déti. Je dobré, aby rodice
obdrzeli dostatek informaci o tom, jak materska skola funguje, diive nez do ni jejich
dité nastoupi. Na zdkladé zkuSenosti z rliznych matefrskych skol mlzeme nabidnout

rdzné zpusoby, které rodi¢iim i détem usnadnuji vstup do materské skoly.

Skolni akce

Moznosti mohou byt rlzné. Od ucasti na skolnich besidkach, Skolnich slavnostech,
divadelnich predstavenich, Skolnich vyletech, nebo ucasti na krouZcich pfi materskych
Skolach. Skolni akce jsou pfileZitostmi k seznamovdni déti se svymi vrstevniky nebo

détmi, které jiz do materské Skoly dochazeji.

Uvodni tfidni schiizka

Je tradi¢nim mistem pro zprostiedkovani informaci, kde se nejcastéji hovofi o adaptaci,
dennim rezimu v materské Skole, o spolupraci mezi rodici a materskou Skolou. Ale také
kde ma rodic pfilezitost se ucitelek blize zeptat na to, co ho zajimda nebo s nimi vést

diskusi.
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Spolecné tvoreni

Materské skoly nabizi rodi¢im tvorivé Cinnosti, které se mohou vztahovat k rlznym
lidovym svatkim a tradicim. Pfi téchto cinnostech si déti s rodici zkouSi rGzné
netypické vytvarné techniky ¢i vyrdbi z rGznych materidld, napf. pfirodnin. Zde se

lektorem stdva bud’ ucitelka materské skoly, nebo se jim muUze stat rodic ¢i prarodic.

Prijimaci pohovor

PFijimaci pohovor by se mél uskutecnit zhruba 3 - 4 mésice pfed vstupem ditéte do
materské Skoly. Vede ho vétSinou reditelka, ale pfitomna by méla byt i budouci
ucitelka. BEhem pohovoru by méli rodice ziskat informace o fadu materské skoly, o
koncepci materské skoly, méli by ziskat prehled o rezimu dne, o moznostech vzajemné
spoluprace, méli by byt sezndmeny s moZznostmi, jak détem usnadnit pfechod z rodiny

do materské skoly.

Rozhovor nebo dotaznik pro rodice
Jelikoz ma materskd sSkola doplnovat rodinnou vychovu, je pro uditelku dulezité o
nastupujicim ditéti ziskat co nejvice vSseobecnych informaci i o jeho dosavadnim vyvoji.
Zalezi pouze na ucitelce, zda si vybere formu pisemného nebo Ustniho dotazovani,
mély by se zde objevovat otazky typu:

- Jaky je denni rozvrh ditéte?

- Co dité rado a nerado ji?

- Existuji doma zvlastni problémy s ditétem?

- Ma dité néjaké zdravotni problémy?

- Jaky vychovny styl rodice uprednostnuji?

- Jaké schopnosti a dovednosti dité zvlada nebo nezvlada?

- Je schopné byt kratkou dobu s nékym jinym nez s rodici?

Ucitelka by méla byt pfi registraci velmi pecliva a se vSemi ziskanymi informacemi

by méla citlivé zachazet.

Materska centra pro rodice s détmi
Matefska centra jsou subjekty, které zpravidla sdruzuji osoby na rodi¢ovské dovolené

za Ucelem spolecného traveni volného ¢asu. Vznikaji na dobrovolnické bazi a nékdy se
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formalizuji, na zakladé lidského potencialu, na pravni subjekt. PIni pfevazné vychovné
vzdéldvaci a socialni funkci. Zapojuji se vétSinou matky na rodi¢ovské dovolené s détmi,
které pfi pobytu sdétmi doma ztraceji kontakt svefejnym Zivotem. Programy
materskych center se zaméruji na volnocasové a svépomocné vzdéldvaci aktivity, i na

celkovy rozvoj déti.

3.2 Komunikace s rodici

»Pedagogickd komunikace je vyména informaci mezi ucastniky vychovné — vzdéldvacich
cild. Pedagogicka komunikace se ridi osobitymi pravidly, kterd urcuji pravomoc jejich

ucastnikd.” (Gavora, 1988, s. 22)

V soucasnosti je vztah mezi rodic¢i a materskou Skolou zatézkan rliznymi obavami a
predsudky. NeZ dité nastoupi do materské Skoly, méli by rodi¢e obdrZet dostatek
informaci, aby jejich strach ustoupil. Partnerstvi s rodi¢i midze pomoci ucitelce Iépe se
orientovat ve svété ditéte. Pro rodice zase mlze byt partnerstvi s ucitelkou pfinosné
k ziskani poznatk(l o jinych metodach vzdélani, nebo jim miZe ucitelka nabidnout
vzdélavaci cestu k vétSimu rozvoji jejich ditéte. Pro navazani dobrého partnerského
vztahu je predevsim dulezZitd dobra komunikace mezi obéma stranami. UCitelka by
méla podavat predevsim informace pozitivni, ze kterych by byl patrny jeji kladny vztah

k ditéti. (Svobodova, 2010, s. 64)

Podle Jerabkové je nezadouci pfi komunikaci:
- kritizovani;
- moralizovani;
- urcéovani ¢cehokoliv;
- podcenovani nebo precefiovani problém rodicu;
- nedavani prilezitosti k vyjadreni rodicim;
- zdlouhavé vysvétlovani;
- prilis odborna komunikace;

- prebirani role vSevédouciho poradce. (Jefabkova, 1993, s. 186)
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4. VYVOJOVA UROVEN DITETE VE VEKU TRIi LET

Jak rika Matéjcek, dité ve tfech letech je na konci véku batoleciho a na prahu véku
predskolniho. V psychickém vyvoji vSak neplati, Ze pokud kon¢i jedna epocha, zac¢ina
hned epocha druha. Na konci tretiho roku se jiz stdva dité svébytnou osobnosti, ktera

si osvojila zakladni pozadavky lidské spolecnosti.

4.1 Motoricky vyvoj

Trileté dité méri v priméru 90 — 96 centimetr( a vazi 13 — 16 kilogram(. Pohybova
aktivita je velice dulezita, jelikoZ byva pro dité prostredkem k uspokojeni jinych potreb.
Z psychologického hlediska jsou vyznamné dva druhy pohybu, retence (udrZeni
néceho, setrvani nékde) a eliminace (tendence pustit, zahodit, opustit). Dité svij
pohyb néjak pocituje a proziva, coZ prispiva ke zpresriovani vlastniho télesného
schématu. Samostatna lokomoce napomaha uspokojovat potreby stimulace (regulace
mnozstvi i charakteru podnét(), coz ma vliv na Uspésny vyvoj ditéte. Déti v tomto véku
maji vétsi potfebu pohybu. Jeji neuspokojeni vyvolava u ditéte napéti, které se mlze
projevit i zachvatem vzteku. (Vagnerova, 2012, s. 123)

V tomto véku dité jiz dokdze udriet rovnovahu, chodit po Spickach, kopat do mice,
skakat snoZzmo s dopomoci, trénovat vystup a sestup po schodech. V oblasti jemné
motoriky stavi kostky na sebe, ¢mara po papife ¢arami svislymi a vodorovnymi, ale

tuzku drzi v dlani. (Matéjcek, 2005, s. 121)

4.2 Kognitivni vyvoj

Podle Piageta se dité mezi dvéma a sedmi lety se z hlediska rozumového vyvoje ocita

vvvvv

operace. Piaget ho jesté dale déli podle véku, a to na obdobi predponové a symbolické
inteligence (2 — 4 roky) a obdobi nazorného intuitivniho mysleni (4 — 7 let). (Piaget in

Zelinkova, 2001, s. 96)
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V obdobi predponové a symbolické inteligence dité mysli v predpojmech, coz
znamena, Ze dité sice nékteré informace o svété ma, ale nejsou logicky organizovany.
Ve druhém obdobi ndazorného intuitivniho mysleni jiz dité uvazuje v celostnich
pojmech. Nedokaze vsak vidét svét oc¢ima druhych (egocentrismus). Jeho mysleni nese
znaky centrace (ulpivani na jednom napadném znaku), prezentismu (zaméfeni na
pfitomnost), magi¢nosti (odtrZeni od redlného svéta), animismu (polidstovani) a

Spatného chapani prostoru a ¢asu. (Vagnerova, 2012, s. 177 — 186)

4.3 Emocni vyvoj
V mladsim predskolnim véku jsou jiz emoce déti stabilnéjsi a vyrovnanéjsi, dokazou se
v nich lépe orientovat. Chapou jejich pozitivni i negativni vyznam. Vztek a zlost
ustupuji, jelikoz u ditéte dozrava CNS, ktera tlumi drazdivost. Dité si také zacind
uvédomovat priciny nepfijemnych situaci. Dokonce maji i smysl pro humor. Na zakladé
détské predstavivosti se objevuji nékteré projevy strachu, které mohou byt tak silné, ze
vedou az k odmitani samostatnosti a pretrvavajici zavislosti na dospélé osobé. V tomto
obdobi se rozviji socidlni emoce, mezi které patfi laska, sympatie i pocity
sounaleZitosti. Emocni ladéni nezavisi pouze na temperamentu déti, ale vliv na néj ma

také zkusenost jistoty a bezpedi, ziskana z rodiny. (Vagnerova. 2012, s. 218 — 222)

4.4 Komunikacni dovednosti
Komunikace je zaloZzend na vyméné informaci. Je to proces predavani, pfrijimani,
zpracovani a vydavani informaci. Dité chape a pouZziva jazyk na urovni dosazeného
stupné pozndvacich proces( jeho mysleni. Casto chce pochopit pricinné souvislosti,
proto se objevuji otazky typu pro€ a jak. Tyto otdzky neslouZi pouze k obohacovani
slovni zasoby, ale jsou velmi duleZité pro rozvoj spravného vyjadrovani. Z hlediska
verbalniho vyjadrovani déti neprejimaji vSechno, co slysi, casto experimentuji s novymi
slovy a vyrazy, nebo hovoti egocentrickou reci. Egocentrickd fe¢ miva rlzny vyznam.
Bud' dité jejim prostrednictvim vyjadruje slovné své pocity, aniz by mélo posluchace,
nebo timto zplsobem fidi svoje jednani, anebo mu egocentricka rec slouzi ke zlepseni

kognitivni orientace.
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4.5 Socializace

Socializace triletého ditéte probihd mimo rodinu. Védomi vlastni rodinné identity,
ziskani pocitu a jistoty napomaha ditéti adaptovat se na jiné prostredi. K socializaci
muzZe dojit pouze ve vzajemném vztahu s jinymi lidmi. Prvnim setkdnim, kde si dité
také rozsifuje kontakty a vztahy mimo rodinu, je prostfedi materské Skoly. Zde dité
ziskdvd nové socidlni zkuSenosti a dovednosti. Ve vztahu svrstevniky se dité udi
prosocialnosti a spolupraci. MlZe se seberealizovat, srovndvat se s détmi na stejné

vyvojové urovni. (Vagnerova. 2010, s. 232)

4.6 Osobnost

Obdobi tfiletého ditéte je dulezité pro rozvoj détského sebepojeti. Do svého
sebepojeti zahrnuji tyto déti svoje dovednosti i schopnosti. Je pro né dulezité, jak
vypadaji. Z batoleciho obdobi pretrvavd egocentrismus (situaci hodnoti jen ze svého
pohledu), fenomenismus (svét je pro néj takovy, jak vypadd), magicnost (fantazie).
Maji potfebu néco vytvofit. Sebehodnoceni je ovlivnéno identifikaci srodi¢i a
zkusenostmi z kontaktu s vrstevniky. Vzhledem k citové a rozumové nezralosti je
zavislé na hodnoceni jinych lidi. Déti ve tfech letech dokazou také porozumét obsahu
generovych stereotypl, pouze nechapou, Ze pohlavi je trvalé. Maji tendenci zvelicovat
rozdily. Tato specifika se vytvari ve vztahu s vrstevniky aZ v péti letech. (Vagnerova,

2012, s. 146 — 152)
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Il. PRAKTICKA CAST

5. VYCHODISKA SETRENI

Vstup ditéte do materské Skoly klade na rodi¢e, ale predevsim na dité narocné
pozadavky. Pripravenost pro materskou Skolu byla dfive spojovana stélesnym a
dusevnim vyvojem. Otazku, zda je dité ,zralé” pro materskou Skolu, lze posuzovat
jednak podle toho, zda splfiuje urcité predpoklady pro ndstup do instituce, nebo také
zda dité samo touZi navstévovat materskou skolu a jiz vyhledava kolektiv déti.

V souCasné dobé legislativa umozZnuje, aby dité matky, ktera pobira rodicovsky
prispévek, navstévovalo materskou sSkolu od dvou let véku neomezené. Z dliivodu, Ze
matky chtéji po uplynuti ochranné doby matefstvi nastoupit do svého zaméstnani,
vznikla potieba, umistit své déti do instituce dfive nez ve tfech letech. Dosud jsme se
vSak zabyvali vzdélavanim déti v predskolni instituci obvykle od véku tfi let. Po roce
1989 byly jesle, uréené pro déti raného véku, v celé zemi zruSeny. Dnes jich existuje jen
nékolik desitek, a to vétSinou soukromych.

Vétsina odbornikd, zabyvajicich se predskolni pedagogikou, vSak zastava nazor, Ze tyto

déti maji vyrlstat v rodinném prostredi, tj. s matkou.

5.1 Cil vyzkumného Setreni

Prakticka cast bakalarské prace se zabyva problematikou pfipravenosti déti na vstup do
matefské Skoly. Zkouma soucasnou situaci jednak z pohledu predskolnich pedagogu, a
jednak z pohledu rodi¢d. Obecnym cilem bude zjistit a popsat, jaké jsou nazory
zucastnénych stran na vstup déti do materské skoly. Jak v soucéasnosti pfipravuji na
vstup do materské Skoly svoje déti rodice, jak vnimaji pripravenost déti predskolni
pedagogové. V ¢em v dobé adaptace u téchto déti spatfuji nejvétsi problém, jaké
mozné faktory v dnesni dobé ovliviiuji prechod ditéte z rodiny do materské skoly, i
jakym zplsobem ovliviiuje adaptaci vzajemna spoluprace mezi rodi¢i a materskou
Skolou.

Specifickym cilem prace je odpovédét na nize polozené vyzkumné otazky:

Jaka kritéria volili rodice pti vybéru materské skoly?

35



Jak v soucasnosti vnimaji a hodnoti predskolni pedagogové uroven pfFipravenosti

déti, nastupujicich z rodiny do predskolniho zafizeni?

Zda a jakym zptisobem rodice pFipravovali své déti na vstup do matefské skoly?

6. METODOLOGIE VYZKUMU

6.1 Povaha vyzkumného Setreni
Setfeni nese znaky smiSeného vyzkumného pfistupu, vjeho rdmci byly pouzity
kvalitativni a kvantitativni postupy. Hlavnimi pouZitymi metodami jsou rozhovor a

dotaznik.

6.1.1 Kvalitativni Setreni
Cil, vyzkumné otazky
Cilem kvalitativniho vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jak vnimaji v soucasnosti
pripravenost déti, nastupujicich z rodiny, predskolni pedagogové, a jaky je podle nich
optimalni vék pro zahdjeni predskolniho vzdélavani, v éem v dobé adaptace u téchto
déti spatfuji nejvétsi problém, jaké moiné faktory v dnesSni dobé ovliviiuji prechod
ditéte zrodiny do materské Skoly, jakym zpUsobem ovliviiuje adaptaci vzajemna

spoluprace mezi rodic¢i a materskou Skolou.

Metody

Pro kvalitativni vyzkumné Setreni, smérované k predskolnim pedagogim, bylo pouZito
dotazovani, prostfednictvim hloubkového polostrukturovaného rozhovoru. Tato
metoda byla vybrana proto, jelikoZz se vyznacuje vysokou interakci, pfi niz je moziné
ziskat osobni nebo dlvérné informace k dané problematice a zaroven sledovat verbalni
i neverbalni reakce informanta. V pedagogickém slovniku je rozhovor definovan jako
vyzkumny prostfedek pouzivany pfi dotazovani, spocivajici v pfimé ustni komunikaci
vyzkumného pracovnika s respondentem ci informantem. (Prlicha, Walterova, Mares,
1995, str. 190)

Podle Chrasky, jak uvadi ve své knize ,,Metody pedagogického vyzkumu®, je rozhovor

nejrozsirenéjsi metodou shromazdovani dat, kterd spociva v bezprostiedni verbalni
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komunikaci, pfi niz se respondentim vidy nabizi kjednotlivym otdazkdam nékolik
alternativ odpovédi, a kdy se na zakladé jejich odpovédi od nich poZaduje navic jejich

vysvétleni ¢i zdGvodnéni. (CHraska, 2007, str. 182)

Aby doslo k nejhlubSimu proniknuti do vyzkumné problematiky, byl na zakladé

vyzkumnych otdzek vytvoren nasledujici model oblasti a otazek pro rozhovor:

l. MATERSKA SKOLA A PEDAGOG
1. Charakteristické Udaje o ucitelkach a materskych skolach
- praxe pedagoga
- personalni obsazeni
- charakteristika materské Skoly
- charakteristika tfridy
Il. DITE A RODINA
2. Navyky a dovednosti nastupujicich déti do materské skoly
- oblasti duleZité pro bezproblémovy vstup do materské Skoly
- zvladnuté a problémové oblasti u noveé prichozich déti
Ill. DITE A PEDAGOG
3. Nazory a zkuSenosti pedagogl v oblasti adaptace
- optimalni pro zahajeni predskolniho vzdélavani
- umistovani déti mladsich tfech let
- vlastni zkuSenost s adaptaci déti do materské skoly, véetné adaptace dvouletych
déti
IV. MATERSKA SKOLA A RODINA
4. ZpUsoby, usnadiujici vstup do materské skoly
- ziskavani informaci nové pfichozich déti
- poskytovani informaci rodi¢dm
- adaptacni programy

- kritéria, dle kterych rodice vybiraji materskou Skolu?
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Vétsinou pujde o formu informaci jiz dokumentarné zpracovanych pro ucely této
prace, urcita ¢ast odpovédi vsak mUZe byt pro zdlraznéni autenticky také v textu pfimo
citovana. Ziskané informace se nejprve tykaji popisu a charakteristiky materskych skol,
poté jsou zpracovany osobni nazory a postoje predskolnich pedagogli a nakonec jsou
uvedeny odpovédi na nékolik specifickych tematickych otazek, na které bude

orientovana i zavérecna tematicka analyza.

Analyza vypovédi jednotlivych ucitelek bude obsazena v dalSich kapitolach.

Specifické otazky:

Jak v soucasnosti vnimaji predskolni pedagogové Uroven pfripravenosti déti,

nastupujicich z rodiny do predskolniho zafizeni?

- celkové hodnoceni déti, pfichazejicich do MS z rodiny

- oblasti, ve kterych spatfuji pedagogové nejvétsi problém
Jak pedagogové hodnoti adaptaci pfichozich déti?

- hodnoceni adaptace v letoSnim roce
- nazory predskolnich pedagogl na umistovani déti mladsich tfi let do materské

Skoly
Jakym zplsobem usnadnuje materska skola prechod ditéte z rodiny do instituce?

- informovanost rodicu

- adaptacni programy
Vyzkumny soubor

Zakladnim souborem pro kvalitativni vyzkumné Setfeni se staly ucitelky Sesti vybranych
predskolnich zafizeni, okresu Rakovnik, Stfedoceského kraje. Pfi vytvareni vybérového
souboru byl zvolen zamérny vybér; hlavnim kritériem bylo, aby dotazovani ucastnici

vyzkumu byli v rGzném persondinim zafazeni, s odliSnymi lety praxe a plsobenim
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v rlznych lokalitach. Byly tudiz osloveny dvé feditelky, dvé vedouci ucitelky a dvé

ucitelky materskych Skol ve mésté Rakovnik a na vesnicich jeho okresu.

Postup Setieni

Rozhovory s ucitelkami probihaly vzdy v soukromi. Data byla ziskana v jednotlivych
institucich nebo kavarnach. Pfi rozhovoru nebylo striktné dodrZzovano poradi otdzek,
jelikoz informanty zaujala pokazdé jina oblast, o které mél potfebu vice hovofit. Ve
vSech ptipadech byly zodpovézeny vSechny otdzky z pfipraveného modelu, které byly
vidy zaznamenany v pisemné formé. Na pocatku rozhovord byla informantlim
vymezena hranice anonymity a byly sezndmeni s hlavnim tématem. V zavéru jim bylo

podékovano za jejich cenné informace a cas.

6.1.2 Kvantitativni Setreni

Cil, vyzkumné otazky

Cilem kvantitativniho Setfeni bylo ziskat odpovédi na vyzkumné otazky (viz. Pfiloha 2)

Metody:

Pro kvantitativni vyzkumné Setfeni byla pouzita metoda pisemného dotazovani —
dotazniku. Tato metoda byla zvolena proto, Ze jejim prostfednictvim byly v pomérné

kratkém case ziskany udaje k dané problematice od velkého mnozstvi respondenta.

Dotaznik slouzi jako vyzkumny a diagnosticky prostfedek k shromazdovani informaci
prostrednictvim pisemného dotazovani osob. (Priicha, Walterova, Mares. 1995, str. 54)
Podle Skutila je dotaznik pedagogickou vyzkumnou technikou, jehoz podstatou je
zjisténi dat o respondentovi, ale i jeho nazor( a postojli, které dotazujiciho zajimaiji.
(Skutil, 20012, str. 80)
Dotaznik vlastni konstrukce byl uréeny pro rodice a obsahoval otazky ktémto
oblastem:

- Kolik je respondentim let?

- Zda nastoupilo jejich dité do materské skoly ve mésté ¢i na venkoveé?

-V kolika letech nastoupilo jejich dité do materské skoly?

- Ma dité néjakého sourozence?

- Kterym aktivitam dava dité ve volném ¢ase prednost?
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- Dokaze se pfi volnocasovych aktivitdch obejit bez pfitomnosti dospélého?

- Které navyky a dovednosti dité zvladalo pred nastupem do materské Skoly?

- Které ndvyky a dovednosti byly pro jejich dité vdobé adaptace nejvétsi
problém?

- Dokaze byt dité po dobu nepritomnosti rodice s nékym jinym?

- Jaky vychovny styl je rodi¢lim nejblizsi?

- Jak pripravovali rodice své dité na vstup do materské Skoly?

- Co pokladali za nejdllezité;jsi pti vybéru materské skoly?

- Jaké hlavni pfinosy a nedostatky materskych skol rodice shledavaji?

- Co ocekavaji a Ceho se obavaji rodice, nastupujicich déti do predskolni instituce?

- Vyuzili rodice adaptacniho programu pri materské Skole?

- Jak rodic¢e hodnoti informovanost o déni v materské skole?

Vyzkumny soubor

Zakladnim vyzkumnym souborem se pro kvantitativni Setfeni stali rodi¢e Sesti
materskych Skol ve mésté Rakovnik a na venkové jeho okresu. Pro utvoreni
vybérového souboru respondentld byl zvolen dostupny vybér. Bylo osloveno 152
rodicd, jejichz déti nastoupily ve Skolnim roce 2013 — 2014 do Sesti predskolnich

zarizeni, ve kterych jiz probéhlo kvalitativni vyzkumné Setreni.

Postup Setieni

Na zdkladé dat, analyzovanych prostfednictvim jednoduchého otevieného kddovani,
byl posléze vyhotoven dotaznik pro rodice. Otazky byly vytvoreny jednak na zakladé
teoretické casti, a také z informaci, ziskanych v pribéhu polostrukturovanych
rozhovorU. Ve vlastni konstrukci dotazniku jsou obsazeny jednak polozky zjistujici fakta
o respondentovi, a jednak polozky zjistujici jeho postoje a minéni k dané problematice.
V dotazniku se nejc¢astéji objevuji otazky uzavrené, jedna otazka je polooteviena a dvé
otdzky jsou oteviené. Srozumitelnost otazek byla ovérena jesté pred samotnym
pfeddvanim dotaznikd respondentliim vtzv. predvyzkumu, ktery provadéla skupina
rodicd formou rozhovoru. Respondenti byli dotazovani, zda pro né byly otazky
srozumitelné, nebo zda shleddvali v nékterych polozkach problém. Nasledné byl pak

dotaznik upraven pfidanim dvou otazek (otazkou €. 8 a otazkou €. 11).
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Dotazniky byly po Upravé preddny respondentim osobné, popfipadé prostfednictvim

ucitelek vybranych materskych skol.

Po shromdzdéni vyplnénych dotazniki od respondentl (s ocekavanou 90%
navratnosti), jejichZ skutecna navratnost Cinila 59 %, byl ziskany material zkontrolovan,
z dalSiho zpracovani byly vylouceny takové dotazniky, které byly nespravné nebo
neuplné vyplnény. Dale byla provedena kategorizace a tfidéni odpovédi. Nasledovala
analyza ziskanych dat a na zdkladé matematicko — statistickych postupl také

procentuelni a grafické zpracovani.
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s v 7

7. KVALITATIVNI CAST VYZKUMNEHO SETRENI

7.1 Zakladni a specifické otazky rozhovoru

Shrnuti charakteristickych udajl o ucitelkdch a matefskych Skolach

Praxe Personalni Charakteristika materské
pedagoga zarazeni skoly Charakteristika tridy
Statni materska skola Heterogenni tfida, 16 déti
dvoutfidni, venkovska ve véku 2 - 4 let
11 let Vedouci ucitelka umisténa v budové
Ucitelka zakladni skoly
1
Statni materska skola Heterogenni tfida, 25 déti
dvoutfidni, spadajici pod ve véku 3 -4 roky
32 let Reditelka mésto Rakovnik, umisténa
Ucitelka mimo centrum, soucasti
2 budovy je bazén
Statni materska skola Heterogenni tfida, 26 déti
28 let dvoutfidni, umisténa v ve véku 2 - 4 let
Ucitelka Ucitelka matefské parku nedaleko centra
3 Skoly mésta Rakovnik
Statni materska skola
32 let Zastupkyne tntnd::zvestr:|;Zekr;ir\1/ﬂientru Heterogenni tfida, 25 déti
Ucitelka feditele ve véku 3 - 4 roky jedno dité
4 vietnamské narodnosti
Statni materska skola Heterogenni tfida, 27 déti
. jednotfidni, venkovska ve véku 3 - 6 let
Reditelka
37 let ve tridé jedno dité
Ucitelka moldavské la jedno ukrajinské
5 narodnosti
Statni materska skola,
. tritfidni, venkovska, ktera
.. 1,5 let Ucitelka . ) . L L
Ucitelka spadd pod zdkladni skolu, Heterogenni tfida, 23 déti
6 ale neni soucasti budovy ve véku 2 - 4 let
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7.1.1 UCITELKA 1

UCITELKA 1 - zdkladni otdzky rozhovoru

I. MATERSKA SKOLA A PEDAGOG

1. Charakteristické tdaje o pfedskolnim pedagogovi a mateiské skole

Praxe pedagoga: 11 let
Persondlni zarazeni: Vedouci uditelka
Charakteristika materské skoly: Statni materska skola dvoutfidni, na venkové,

umisténa v budové zakladni Skoly.

Charakteristika tridy: Heterogenni tfida, 16 déti od 2 — 4 let.

Il. DITE A RODINA

2. Navyky a dovednosti nastupujicich déti do materské skoly
Hodnoceni urovné pripravenosti nové prichozich déti: Celkové Spatna.
Pro bezproblémovy vstup do materské skoly je nejdulezitéjsi: Respektovat dospélého,
tedy jeho autoritu a obecné dana pravidla, sebeobsluiné navyky (hygienické navyky,
oblékani a stravovani) a zvladani spolecenskych navyk( (umét pozdravit, poprosit,
podékovat).
Zvladnuté oblasti: Hygienické navyky docela dobfe, maximalni samostatnost
v rozhodovéani, navazani kontaktu s ucitelkou a komunikace s ni.
Problémové oblasti: Veliky problém ve stravovacich navycich, ve stolovacich navycich,

v jemné a hrubé motorice a rec¢ovém projevu.

Ill. DITE A PEDAGOG
3. Nazory a zkusenosti pedagogt v oblasti adaptace
Optimalni vék k zahajeni skolni dochazky: 3,5 - 4 roky
Umistovani déti mladSich tfi let: S umistovanim déti mladsich tfech let zdsadné

nesouhlasi, déti maji byt s matkou, nemohou zvladat naroky materské skoly.
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Vlastni zkuSenost s adaptaci: Materskou Skolu navstévuji tfi dvouleté déti, které byly
prijaty z ddvodu naplnéni kapacity materské skoly. Adaptace u téchto déti probéhla
bez place, ale problémy nastaly pozdéji u obou déti s pozornosti a s podfizenim se

rezimu materské skoly. Adaptace v letosnim roce bez probléma.

IV. MATERSKA SKOLA A RODINA

4. Zpusoby, usnadnujici vstup ditéte do materské Skoly
Informace o ditéti ziskava: Na zakladé rozhovoru s rodici pfi prileZitosti zapsani ditéte
do materské skoly a z vyplnéného dotazniku, ktery rodice dostavaji na uvodni tridni
schlizce, jeSté pred nastupem jejich déti do instituce. Navratnost dotazniku je 100 % a
pravdivost informaci 75 %.
Zpusob poskytovani informaci o materské Skole: Zprostfedkovani informaci
prostrednictvim webovych stranek, ¢lanky ve Zpravodaji, na Uvodni tridni schizce pro
rodiCe déti jiz pfijatych, z ¢asopisu Informacek, jenz obsahuje veskeré informace o

organizaci a chodu v materské skole.

Adaptacni programy: Zucastnit se raznych akci, poradanych materskou skolou, kterymi
jsou divadelni predstaveni, vychazky, hry na Skolnim hfisti s ostatnimi détmi,
adaptacniho programu — krouzek ,,Sikulky“ (hodinové cvi¢eni rodi¢d s détmi).

vewvs

Nejdulezitéjsi priority pfi vybéru matefské skoly: :Vzdalenost, nabidka vzdélavaciho

programu a reklama rodicl, ktefi v materské skole jiz umisténé déti méli.

UCITELKA 1 - specifické otdzky rozhovoru

1. Jak vsoucasnosti vnimaji predsSkolni pedagogové uroven pfipravenosti déti,

nastupujicich z rodiny do pifedskolniho zafizeni?

Pani ucitelka hodnoti Uroven pfipravenosti celkové Spatné. Mezi témito détmi
shledava jen par déti, u kterych je vSe vporadku. Docela dobfe hodnoti
hygienické navyky, bez problémud hodnoti komunikacni schopnosti a maximalni
samostatnost pfi rozhodovani. Spatné jsou podle ni stravovaci a stolovaci

navyky.
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»,Déti nejsou zvyklé jist urcitd jidla, protoZe je neznaji. A co neznaji, jist nechtéji.

Tim myslim, Ze ani neochutnaji.”

Zminuje se také o neklidu déti pfi stolovani, coz se projevuje ¢astym odbihanim
od stolu. U nové pfichozich déti pozoruje motorickou neobratnost jak v jemné

motorice, tak i v motorice hrubé.

,V soucasnosti maji rodice o déti vétsi strach, velmi je opatruji, jelikoZ jsou nad
miru uzkostni, nedovoli détem vykondvat nékteré motorické Cinnosti a brdni tak

détem v pfirozeném pohybu.”

Nedostatky pocituje ucitelka i v fe€ovych schopnostech. Jejich pfi¢ina podle ni
spociva ve Spatném mluveném vzoru, castém sledovani televize a v

nedostatecné komunikaci ze strany rodicu.

2. Ve kterych oblastech spatfuji nejvétsi problém?

Ve vsech oblastech, o kterych jsme spolu hovofily, sleduje ucitelka malinké

vyvojové opozdéni. Nejvétsi problém spatfuje ve volnosti vychovy ze strany rodica.

,Rodice jsou velmi zaneprdzdnéni, unaveni, chtéji mit svuj klid a potrebuji, aby dité

brzy vyrostlo.”“

Ddle se zminuje o netrpélivosti soucasnych rodic¢l. Déti tak nejsou vedeny

k drobnym ukonlm a samostatnosti, jelikoZ za déti rodice vse délaji.

3. Jaké jsou nazory predskolnich pedagogli na umistovani déti mladsich tfi let do

matefiské skoly?

Jelikoz ucitelka pUsobi v materské Skole na vesnici, jeji tfidu navstévuji dvé déti
mladsi tfi let, které byly pfijaté z divodu naplnéni kapacity materské skoly.
S pfijimanim déti mladSich tfi let vSak zasadné nesouhlasi. Adaptace dvouletych
déti probéhla sice bez place, ale problém nastal v jejich nepfizpUsobivosti

rezimu materské Skoly a v neudrZeni pozornosti.
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»Je to hloupost, takové déti maji byt s matkou. Takové déti nemohou zvlddat

ndroky materské skoly. Kazdé dité je samoziejmé individudlni.”

Béhem rozhovoru pak dodava, ze vék ditéte pro vstup do materské Skoly
nehraje hlavni roli, dllezita je zralost a pfipravenost. Z vlastni zkuSenosti fika,
Ze nékteré dvouleté déti jsou v pripravenosti na stejné urovni jako nékteré déti

pétileté.

4. Jakym zplUsobem pfistupuje k adaptaci matefska s$kola, vytvari adaptacni

programy?

Aby materska skola usnadnila adaptaci ditéte, jsou déti prizvany k nejriiznéjsim akcim,
pofadanych matefskou Skolou, jakymi jsou napfiklad divadelni predstaveni, moznosti
hry na skolnim hristi spolecné s prijatymi détmi, ¢i zucastnit se vychdazky. Také mohou
kazdy tyden bezplatné navitévovat krouZek cviceni maminek s détmi ,,Sikulka“, pod

vedenim ucitelky z materské Skoly.

,Jedna se o hodinové cviceni déti od 1,5 - 6 let srodici, pfi kterych zapojujeme
pohybové chvilky, tanecky, zdravotni cviky, cvi¢eni na ndradi a s riznymi cvicebnimi

pomdckami i cviceni venku.”

Vyhody tohoto programu spatfuje v seznameni déti s ucitelkou a navazani kontaktu
s ostatnimi détmi i v seznamovani rodi¢d mezi sebou, v ndvyku k organizovanym
¢innostem a v rozvoji hrubé a jemné motoriky. Adaptacni program se z hlediska

adaptace osvédcil.
7.1.2 UCITELKA 2
UCITELKA 2 - zdkladni otdzky rozhovoru

I. MATERSKA SKOLA A PEDAGOG
1. Charakteristické udaje o predskolnim pedagogovi a mateiské skole
Praxe pedagoga: 32 let

Personalni zafazeni: Reditelka
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Charakteristika materské Skoly: Statni materska Skola dvoutfidni, spadajici pod
meésto Rakovnik, umisténa mezi lesy a louky mimo centrum, soucasti budovy je bazén,
SVP PV rozdifeny v oblasti t&lesné vychovy a turistiky.

Charakteristika tridy: Heterogenni tfida, 25 déti od 3 — 4 let.

1. DITE A RODINA

2. NAavyky a dovednosti nastupujicich déti do mateiské skoly

Hodnoceni turovné pripravenosti nové prichozich déti: Pfipravenost je horsi.

Pro bezproblémovy vstup do materské skoly je nejdulezitéjsi: Hygienické navyky
(dojit si na WC), odpoutat se od matky, umét reagovat na pokyn od pani ucitelky.
Zvladnuté a problémové oblasti nové prichozich déti

Zvladnuté oblasti: Hygiena, jemna motorika (drzeni lZice).

Problémové oblasti: Stravovaci navyky, stolovaci navyky, hruba motorika, komunikace,

samoobsluzné ¢innosti.

ll.  DITE A PEDAGOG

3. Nazory a zkusenosti pedagogt v oblasti adaptace

Optimalni vék k zahajeni skolni dochazky: 3 roky

Umistovani déti mladsich tfi let: S umisténim déti mladsich tfi let nesouhlasi. Déti
mladsi tfi let do materské Skoly nepatti. Tyto déti patfi mamince nebo do jeslicek.
Vlastni zkuSenost s adaptaci: Ucitelka prijala jedno dité ve véku 2,5 roku. Po fyzické
strance vypadala divenka starsi, ale po psychické byla jesté pro materskou skolu
nezrald. Velmi dlouho se adaptovala. Adaptace v letosSnim roce trvala velmi dlouho —

dano velkym poctem pfijatych malych déti.

IV.  MATERSKA SKOLA A RODINA

4. Zpusoby, usnadiujici vstup ditéte do materské skoly

Informace o ditéti ziskava: Na zakladé rozhovoru srodic¢i a détmi pfi zdpise do
materské skoly.

Zpusob poskytovani informaci o matefské Skole: Prostfednictvim webovych stranek,

informativnich schiizek, nastének, individualnimi rozhovory, psanymi vzkazy.
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Adaptacni programy: Déti si mohou pfijit do materské Skoly pohrat, rodice maji

prilezitost pobyvat v obdobi adaptace se svymi détmi v mateiské skole.

Nejdulezitéjsi priority pfi vybéru materské Skoly: Vzdalenost, lokalita (pobyt na
cerstvém vzduchu), vybaveni materské Skoly a vzdélavaci program, ktery materska

Skola nabizi (krouzky a aktivity).

UCITELKA 2 - specifické otdzky rozhovoru

1. Jak vsoucasnosti vnimaji predsSkolni pedagogové uroven pfipravenosti déti,

nastupujicich z rodiny do predskolniho zafizeni?

Ucitelka tvrdi, Ze pripravenost noveé prichozich déti je horsi. Adaptace trvala velice
dlouho. Déti vlibec nereagovaly na pokyny, nereagovaly ani na své jméno. Letos do
jeji heterogenni tfidy nastoupil velky pocet malych déti. V rozhovoru dodava, Ze se

jedna o osmnact triletych déti.

,,Déti jsou od matky zvyklé na nejindividudlnéjsi pristup, ktery se jim u nds nemizZe

dostat.”

Tento rok neshledavd problém v hygienickych navycich, ale ve stravovacich a

stolovacich navycich ano. V rozhovoru vysvétluje:

» Nékterd jidla odmitaji. Napriklad pomazdnky, ty ani neochutnaji. Zkratka nejsou

zvyklé z domova. Co nezndm — NEJIM!*,

Také zpocatku zaznamenala neklid u déti pfi stolovani. U hodnoceni hrubé

motoriky se vyjadfuje takto:

,V této materské Skole plsobim od roku 1992. KaZdy rok pordddme s détmi vylet za
drobnymi hospodarskymi zviraty do dvou kilometrt vzddleného statku. Letos je to
poprvé, co jsme jit nemohli. Déti hodné plakaly a také by tam ziejmé nedosly, jelikoz

nejsou zvyklé chodit. Rodice je do matefské Skoly vozi autem nebo na sesli¢ce.”
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Problém byl také v oblasti komunikacnich schopnosti déti s ucitelkou, vice musely byt
pfi komunikaci aktivnéjsi pani ucitelky. Pouze dodava, Ze feCové schopnosti jsou
individualni a déti se nakonec rozmluvi, tudiz je nepoklada z mého pohledu za tolik

vyznamné, jako jiné oblasti pfipravenosti.

2. Ve kterych oblastech spatfuji nejvétsi problém?

Vsak nejvétsi problém vidi ucitelka v neschopnosti déti odpoutat se od matky, ktera se
projevila v dlouhodobém placi. Podle ni maji déti od rodi¢i nejindividudlnéjsi pfistup,

ktery se jim v materské Skole nemUze dostat. Na zavér jesté dodava:

,V soucasnosti po nds rodice vyZaduji preciznost do posledniho puntiku. Nepochopi, Ze

nemdme na starost jen jejich dité, ale 25 déti.”

Z této odpovédi je patrné, Ze stejnou péci, jakou poskytuji rodi¢e svym détem, vyZzaduji
i po ucitelkach materské Skoly. Splnéni pozadavku je vsak jednostranné, tedy ze strany
materské Skoly. Ulitelka poukazuje na situaci, kdy poradala pro rodi¢e prednasku o
zdravém Zivotnim stylu, aby rodicdm pfribliZila filozofii materské Skoly, které se

z padesati rodi¢d zucastnilo pouhych pét.

3. Jaké jsou nazory predskolnich pedagogti na umistovani déti mladsich tfi let do

matefiské skoly?

Uditelka zastava nazor, Ze zralé dité pro vstup do materské sSkoly je ctyrleté ditég,
mladsi déti jsou podle ni miminka. Letos zadné dité mladsi tfi let do materské Skoly

nepfrijala, ale zkusenost s touto situaci méla v minulém roce.

,Déti mladsi neZ tfi roky do materské skoly nepatri. Tyto déti patfi mamince nebo
do jeslicek. Z hlediska citové strdnky nejsou schopné prijmout reZim a takto velky

kolektiv.”

4. Jakym zplisobem pfistupuje k adaptaci materska Skola, vytvafi adaptacni

programy?
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Mezi programy, které by mély usnadnit ditéti vstup do materské sSkoly, uvadi ucitelka
den otevienych dvefi, kdy si déti prichazi do materské Skoly pohrat. Potom moznost
pro rodice s détmi, zacastnit se nékterych akci, poradanych materskou Skolou. Také
umoznéni rodi¢im prijatych déti v dobé adaptace pobyvat s ditétem v materské skole,

v ¢emzZ nevidi Zadné vyhody.

,,Déti se rodicl drZi a nezapojuji se. Rodice si stdle hlidaji, a kdyZ se s rodi¢i dohodneme,
Ze to nemda Zadny smysl, zacind teprve u déti adaptace, kterou by uZz mohly mit ddvno
za sebou.”

Nakonec vSak doddv3, Ze je nékdy tento zplisob adaptace pfinosem.

7.1.3 UCITELKA 3

UCITELKA 3 — zdkladni otdzky rozhovoru

I. MATERSKA SKOLA A PEDAGOG
1. Charakteristické tdaje o pfedskolnim pedagogovi a mateiské skole
Praxe pedagoga: 28 let
Personalni zarazeni: Ucitelka materské Skoly
Charakteristika mateiské Skoly: Statni materska Skola dvouttidni, ve mésté Rakovnik,
umisténa v parku, nedaleko centra mésta.

Charakteristika tridy: Heterogenni tfida, 26 déti od 2 — 4 let.

Il. DITE A RODINA
2. Navyky a dovednosti nastupujicich déti do materské skoly
Hodnoceni Urovné pripravenosti nové prichozich déti: Je to velmi slabé.
(pozdravit, podékovat), vyridit svlj pozadavek, uposlechnout pokynu dospélého.
Zvladnuté a problémové oblasti nové prichozich déti
Zvladnuté oblasti: Hygiena (zpocatku slabsi), komunikace.
Problémové oblasti: Stravovaci navyky, stolovaci navyky, hrubad motorika, jemna

motorika, komunikace, jazykové schopnosti, samoobsluzné Cinnosti.
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Ill. DITE A PEDAGOG
3. Nazory a zkusenosti pedagogti v oblasti adaptace
Optimalni vék k zahajeni skolni dochazky: 4 roky
Umistovani déti mladsich t¥i let: Podle ucitelky jsou to pfilis malé déti na tak velky
kolektiv.
Vlastni zkuSenost s adaptaci: Uclitelka ma ve tridé tfi déti dvouleté. Adaptace

v letosnim roce trvala az do listopadu.

IV. MATERSKA SKOLA A RODINA
4. Zpusoby, usnadnujici vstup ditéte do materské skoly
Informace o ditéti ziskava: Ze dne otevrenych dvefi.
Zpusob poskytovani informaci o materské skole: Prostiednictvim webovych stranek,

na dnu otevrenych dvefi, informace si sdéluji také rodi¢e mezi sebou.

Adaptacni programy: Jako adaptacni program ucitelka uvadi pouze den otevienych
dvefi, kdy si déti mohou pfijit do materské skoly pohrat.

vewvs

NejdaleZitéjsi priority pfi vybéru materské Skoly: Mald vzdalenost od mista bydlisté,

vzdélavaci nabidka vcéetné krouzk(, reklama ze strany rodicu.

UCITELKA 3 — specifické otdzky rozhovoru

1. Jak v soucasnosti vnimaji predskolni pedagogové uUroven pripravenosti déti,

nastupujicich z rodiny do pifedskolniho zafizeni?

Celkovou pfripravenost hodnoti uditelka jako velice slabou. Ve vsech oblastech
spatfuje v letoSnim roce zhorseni. Pti stolovani jsou déti neklidné, je evidentni, Ze

nékteré z nich nejsou zvyklé na pravidelné jidlo.

Spatné motoriky si véimla pfi drzeni hrnecku, jelikoz maji problém v jeho uchopeni.
Také v hrubé motorice a jazykovych schopnostech sleduje v letoSnim roce u déti

zhorseni. Déti maji podle ni velmi malou slovni zdsobu a jejich fe€ je tudiz malo
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rozvinutd. Opét poukazuje na vliv médii a na uspéchanost rodicu, ktefi nemaji ¢as si

s détmi povidat, zpivat nebo jim Cist.

,Jemnd motorika je Spatnd. Déti mdlo kresli, nemluvim o lepeni, jako by se
s lepidlem seznamovaly teprve v materské skole. Oni vlastné nestavi ani kostky.

V rodindch funguje vyména kostek za sledovani televize.”
2. Ve kterych oblastech spatfuji nejvétsi problém?

Jiz na zacatku rozhovoru se ucitelka zminuje o absolutni nepfipravenosti déti po

socialni strance. Nejvétsi problém vidi v narlistu agrese mezi détmi.

,Déti maji v sobé vice agresivity. Casto si ublizuji, nejsou empatické, jsou to mali
sobeckové. V soucasné dobé v rodindch chybi fad a disciplina. Déti jsou

vychovavdny materidlné.”

Domniva se, Ze velkou roli vtéto problematice hraje jedinackovstvi. Rodice po
détech nic nevyzZaduji, vSe za né udélaji, jelikoZ jsou déti pro rodice ,stfedem
Vesmiru“. V materské Skole se jim takového pfistupu nedostava, a tudiz na sebe
timto neprimérenym zplsobem upozornuji. Rodice jsou si védomi svého pochybeni

a Casto ucitelky Zadaji o pomoc.

,Vice rodi¢i se na nds obraci s prosbou o radu. Myslim si, Ze v posledni dobé
vedeme mladé, nezkusené rodice k tomu, jak vychovdvat svoje déti, a na co pri

vychové dbat.”

3. Jaké jsou nazory predskolnich pedagogli na umistovani déti mladsich tfi let do

matefiské skoly?

Sama ucitelka ma v letoSnim roce ve své tfidé tfi déti dvouleté. Jeji Spatnd zkuSenost

s adaptaci téchto déti ji zpocatku vedla k negativnimu postoji. Déti si velmi Spatné

zvykaly na prostiedi materské Skoly, stale plakaly a adaptace u nich trvala delsi dobu

nez u starsich deéti.

, 1o jsou prilis malické déti na tak velky kolektiv.”
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Béhem rozhovoru se pfiklonila k varianté, Ze pokud by doslo ke snizeni déti ve tfidach,
tak by moZzna i souhlasila. Nakonec se zminila o détech, které do materské skoly presly

z jesli.
,Néco jiného je, kdyZ nastoupi do materské skoly dité z jesli, tam je uZasny pokrok.”

4. Jakym zplUsobem pristupuje k adaptaci matefska Skola, vytvaFi adaptacni

programy?

Jako jediny adaptacni program jmenovala ucitelka den otevienych dveri, kdy si déti
pfijdou do materské Skoly pohrat. Na zakladé osobni zkuSenosti z tohoto dne si vytvari

s ostatnimi ucitelkami usudek, jak to bude pfisti rok narocné.

,Nékdy jsem méla strach, jelikoZ dité béhem dne otevienych dvefi lezlo rodi¢im po
hlavé, a dokonce mdlem vylezlo i z okna. Proto jsem se obdvala, Ze kdyz neuposlechlo
rodice, neuposlechne ani mé. Nase obavy byly vsak predcasné. S rezZimem se dité
v materské skole srovnalo.”

Zrozhovoru také nékolikrat zaznélo, Ze mateiskd Skola je ve meésté Rakovnik

»Vvyhlasena” velmi dobrou povésti.

7.1.4 UCITELKA 4

UCITELKA 4 — zdkladni otdzky rozhovoru

I. MATERSKA SKOLA A PEDAGOG

1. Charakteristické udaje o pfedSkolnim pedagogovi a materské sSkole
Praxe pedagoga: 35 let
Personalni zarazeni: Ucitelka materské Skoly (zastupkyné feditelky)
Charakteristika mateiské skoly:  Statni materska sSkola tfitfidni, v centru meésta
Rakovnik.
Charakteristika tridy: Heterogenni tfida, 25 déti od 3 — 4 let. Jedno dité

narodnosti vietnamské.
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Il. DITE A RODINA
2. Navyky a dovednosti nastupujicich déti do materské skoly
Hodnoceni trovné pripravenosti nové prichozich déti: Zhorsuje se.
samostatnost v socidlni oblasti, respekt autority dospélého, zvladat sebeobsluhu
v rdmci svych vékovych moznosti, umét komunikovat s ostatnimi.
Zvladnuté a problémové oblasti nové prichozich déti
Zvladnuté oblasti: Hygienické navyky, komunikace (ta je individudlni)
Problémové oblasti: Stravovaci navyky, stolovaci navyky, hrubad motorika, jemna

motorika, jazykové schopnosti, samostatnost pfi sebeobsluze.

Ill. DITE A PEDAGOG

3. Nazory a zkusenosti pedagogi v oblasti adaptace
Optimalni vék k zahajeni Skolni dochazky: Je to individualni, chlapci x dévcata, 3 roky
je brzy a 5 let pozdé, takze 4 roky.
Umistovani déti mladsich tfi let: To neni v poradku, takové déti maji byt u matek.
Vlastni zkusSenost s adaptaci: Jedno dité, které dovrsilo 3 roky mésic po nastupu do
materské Skoly. Adaptace v letosnim roce v poradku. Problémy pouze s adaptaci ditéte

viethamské narodnosti.

IV. MATERSKA SKOLA A RODINA

4. Zpusoby, usnadnujici vstup ditéte do materské skoly
Informace o ditéti ziskava: V den otevienych dvefi spojeny se zépisem do MS, u
kterych je ucitelka pfitomna, z dotaznik( pro rodice.
Zpusob poskytovani informaci o matefské Skole: Prostfednictvim webovych stranek,
na dnu otevienych dvefi, na informacnich schlizkach (pfed nastupem, mésic po

nastupu).

Adaptacni programy: Adaptacni dotaznik, ktery je soucasti portfolia, moznost rodicu

byt s détmi prvni tfi dny po dobu tfech hodin v materské skole.

NejdaleZitéjsi priority pfi vybéru matefské Skoly: Kladné hodnoceni vefejnosti, dobra

zkuSenost s materskou Skolou, nabidka krouzkd, lokalita materské skoly.
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UCITELKA 4 - specifické otdzky rozhovoru

1. Jak v soucasnosti vnimaji predskolni pedagogové uroven pripravenosti déti,

nastupujicich z rodiny do pifedskolniho zafizeni?

Podle ucitelky se v posledni dobé pfipravenost déti na materskou Skolu zhorsuje.
Domniva se, Ze je to zplUsobeno nedostatkem ¢asu vénovaného détem ze strany
rodicd. Mezi problémové oblasti jmenuje napfiklad oblast stravovani a stolovani,
kdy jsou déti podle jejiho nazoru velmi vybiravé a pfi jidle uspéchané. Hovoti také o
zhorseni v oblasti jemné a hrubé motoriky. U déti sleduje v oblasti jemné motoriky
Spatny uchop kresliciho nacini, Spatnou uvolnénost zapésti a v oblasti motoriky

hrubé spatnou koordinaci pohybu a drzeni téla.

»PFicinu spatfuji v konzumnim zpisobu Zivota dnesni spole¢nosti, v nedostatku casu
na déti a také vlivem televize a pocitaci. Myslim si, Ze ubyva prirozeného

spontdanniho pohybu, napriklad obycejna vychdzka do lesa.”

V pribéhu rozhovoru se také zminuje o Spatnych jazykovych schopnostech nové

pfichozich déti, jejichZ priznaky se projevuji ve vyslovnosti a chudé slovni zasobé.

,Musim podotknout, Ze jak lidé mezi sebou malo mluvi, tak i déti nemaji potrebu
mluvit. Také se détem mdlo ¢te a budu se opakovat, pficina je také v castém

sledovani televize.”
2. Ve kterych oblastech spatfuji nejvétsi problém?

Ze vSech oblasti, o kterych jsme spolu diskutovaly, vidi nejvétsi problém ve vedeni a
vychové dnesnich déti. Mysli si, Ze dnesni déti jsou vedeny k sobeckosti, k neznalosti
zakladnich socidlnich pravidel, k neuznavani autority dospélého. Vychovny styl rodica

je liberalni, bez nastaveni jakychkoliv hranic.

»Rodice jsou pfilis soustredéni na dité v prvnich tfech letech, po ndstupu do zaméstnani

vSak tolik casu na déti nemaji.”
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Dale pak hovoti o filozofii nasi spolecnosti, kterd je zamérena materialisticky. Pro lidi je

vvvvvv

ucitelky vytraci napriklad slusné chovani, ucta ke starsim i k uciteldm.

»Myslim si, Ze pozice ucitelky je v dnesni dobé velice téZzkd. Dnesni spolecnost se vice
soustredi na materidlni stranku, neZli na duchovni hodnoty. Vzdélani je dileZitou
soucdsti Zivota a hlavné predskolni vzdélani, proto by prdce uciteli méla byt lépe

hodnocena.”

Nakonec jesté podotykd, Ze by se tato situace mohla zménit, pokud by tuto profesy

vykonavali také muzi.

3. Jaké jsou nazory predskolnich pedagogi na umistovani déti mladsich tfi let do

matefiské skoly?

Na otazku, zda pfijimat, ¢i nepfijimat déti mladsi tfi let, ulitelka reaguje takto:
»T0 neni v porddku, takové déti maji byt u matek. Také nemdme na dvouleté déti
vzdélani. Predskolni vychova se vztahuje na déti od tfi do sedmi let. Ja bych dvouleté

dité neprijala.”

Svoji odpovéd jesté rozsifuje, ze pokud se rodice rozhodnou mit dité, méli by pocitat,
Ze ho budou vychovavat do tfi let véku. Co se béhem tohoto obdobi do ditéte vlozi,

nescetné se jim pak vrati.

4. Jakym zplUsobem pristupuje k adaptaci matefska Skola, vytvafi adaptacni

programy?

Jeden z adaptacnich program( je adaptacni dotaznik, ktery se stava soucasti portfolia,
a ve kterém jsou obsaZeny otadzky typu, co dité rddo déla, ji a jiné. Rodi¢e tento
dotaznik ziskavaji na informacni schlizce, jesté pred nastupem jejich ditéte do
materské Skoly. Prvotni informacni schlizky se vidy zlcastni vSichni rodice, ale

navratnost dotazniku je nizsi.
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Druhym adaptacnim programem je moznost rodi¢i pobyvat prvni tfi dny po dobu tfi
hodin sditétem v materské Skole. Tento zplisob se v materské Skole osvéddil,

z pohledu ucitelky je adaptace na zacatku skolniho roku klidnéjsi.

7.1.5 UCITELKA 5

UCITELKA 5 — zdkladni otdzky rozhovoru

I. MATERSKA SKOLA A PEDAGOG
1. Charakteristické udaje o pfedskolnim pedagogovi a mateiské skole
Praxe pedagoga: 37 let
Personalni zafazeni: Reditelka
Charakteristika materské Skoly: Statni matefska Skola jednotfidni, venkovska
Charakteristika tridy: Heterogenni tfida 27 déti ve véku od 3 — 6 let. Ve

tfidé jedno dité moldavské a jedno dité ukrajinské narodnosti.

1. DITE A RODINA

2. Navyky a dovednosti nastupujicich déti do materské skoly
Hodnoceni Urovné pripravenosti nové prichozich déti: Individualni. Letos pfipravené
po socialni strance.
Pro bezproblémovy vstup do matefrské skoly je nejdtilezZitéjsi: Sebeobsluha v ramci
véku, umét komunikovat s dospélym.
Zvladnuté a problémové oblasti nové prichozich déti
Zvladnuté oblasti:  Hygienické ndvyky, stravovaci navyky (opét individudlné),
samostatnost pfi sebeobsluze je tmérna véku.

Problémové oblasti: Hruba motorika, jemnda motorika, rec.

ll.  DITE A PEDAGOG
3. Nazory a zkusenosti pedagogi v oblasti adaptace

Optimalni vék k zahajeni Skolni dochazky: 3 roky
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Umistovani déti mladsich tfi let: Nebranila by se, pokud by se upravily personalni
podminky.
Vlastni zkuSenost s adaptaci: Do MS 74dné dité mladsi ne? tfi roky letos nenastoupilo.

Adaptace v poradku.

IV.  MATERSKA SKOLA A RODINA

4. Zpusoby, usnadnujici vstup ditéte do materské Skoly
Zpusob ziskavani informaci o nové pfichozich détech: Zddné informace nepotfebuje,
déti pochazi z vesnice nebo z okoli vesnice, tudiz vSechny déti, které maji nastoupit do
materské skoly, ucitelka zna.
Zpusob poskytovani informaci o materské skole: Prostfednictvim webovych stranek,
na informacnich schlizkach, pfi kreativnich dilnickach, rodi¢iim z okoli prostfednictvim

vzkaz( na listeckach.

Adaptacni programy: Prizvani déti na Skolni akce, moZnost se kdykoliv pfipojit
k materské skole béhem pobytu venku.

vewvs

Nejdulezitéjsi priority pfi vybéru materské Skoly: Pohodlnost pro rodice, otviraci a
zaviraci doba materské skoly, kterd vyhovuje rodicam.
UCITELKA 5 — specifické otdzky rozhovoru

1. Jak v soucasnosti vnimaji predskolni pedagogové uroven pripravenosti déti,

nastupujicich z rodiny do predskolniho zafizeni?

Pfipravenost déti, nastupujicich v letoSnim roce do materské Skoly, vnima ucitelka
individualné. Déti podle ni nejsou na tom tak Spatné, prichazeji z rodiny po socialni
strance pripravené. Hygienické navyky hodnoti velice dobre. Také se samostatnosti

vCetné sebeobsluhy je spokojena.
Individualné hodnoti i stolovani a stravovani nové prichozich déti.

,Je to tézké odhadovat, zdleZi na tom, jak jsou nauceni z domova. Zpocdtku to bylo

horsi, ale staci dva, tii dny a nauci se to. Zde hraje roli rezim.“
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O rezimu v materské Skole se zminuje v zavéru rozhovoru:

»Myslim si, Ze vsechno souvisi s reZimem. Vim, Ze je nyni takovy trend, Ze kdyZ se ditéti
do cinnosti nechce, nemusi ji délat. Toho jd zastdncem nejsem. Ucitel by mél dité
uréitym zpisobem motivovat, zaujmout ho a ne ho nechat byt. Dité timto neziskd urcity

respekt k pedagogovi. ,,

Problém u déti shledava v hrubé a jemné motorice a v feci. UCitelka z vlastni zkuSenosti
fika, Ze déti neumi napfiklad navlékat kordlky, protoZe jim tato Cinnost neni v rodiné

nabidnuta, proto se také této ¢innosti v materské skole vyhyba.

,Dnesni generace rodici posadi déti radéji k televizi. Nase soucasnd spolecnost a

technika je ,,DAR DOBY*“, Jemnd motorika se u televize neprocvici.”

Jelikoz je jemna motorika Uzce spjata sfteci, i po této strance vidi u déti zménu
k horSimu. Ve vétsiné pripadl je u téchto déti zietelna Spatna vyslovnost, mala slovni
zasoba, patlavost.

»S détmi se doma nemluvi, nevyprdvi, necte se jim. To vse md zacit v rodiné.”

2. Ve kterych oblastech spatfuji nejvétsi problém?

Ztejmé dalSim, pro udlitelku nejzavainéjSim disledkem casté sledovanosti televiznich

poradd, je cilené fyzické ublizovani mez détmi.

,Dvé déti se napriklad omylem stietnou a namisto omluvy nebo jinak vyiesené situace

se do sebe pusti.”

Ve zplsobu nepfimérenych reakci déti v reseni situaci vidi ucitelka nejvétsi problém.

3. Jaké jsou nazory predskolnich pedagogli na umistovani déti mladsich tfi let do

matefiské skoly?

v,

V umistovani déti mladSich tfi let by ucitelka nevidéla problém, pokud by se

navysila kapacita pedagogu ve tfidé. Pro vstup do materské Skoly nehraje Zadnou
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roli, dle jejiho nazoru, vék ditéte. Vlastni zkusenost popisuje u adaptace dvouleté
divky, kterd byla pfijata do materské skoly, protoze jeji matka musela nastoupit do

zameéstnani.

,U této divky bylo vidét, Ze se ji matka plné doma vénuje po vsech strdnkdch.
Nedala se srovnat s nékterymi Ctyrletymi détmi, o kterych vim, Ze jim rodice

z celého dne vénuji pouze 10 minut.”

Zralost tedy u déti neresi. Je toho nazoru, Ze pokud rodice potrebuji dité za kazdou
cenu umistit do materské Skoly, pravdivé informace o ditéti nikdy materské skole

neposkytnou.

4. Jakym zplUsobem pristupuje k adaptaci matefska skola, vytvafi adaptacni

programy?

Jako adaptacni program uvadi ucitelka moznost rodic¢li zucastnit se spolecné
s détmi akci pofddanych materskou Skolou, nebo navstivit matefskou Skolu v dobé

pobytu venku na Skolnim hFisti.
7.1.6 UCITELKA 6

UCITELKA 6 — zdkladni otdzky rozhovoru

I. MATERSKA SKOLA A PEDAGOG
1. Charakteristické udaje o pfedSkolnim pedagogovi a materské skole
Praxe pedagoga: Jeden a pul roku
Personalni zarazeni: Ucitelka materské Skoly
Charakteristika materské Skoly: Statni materska Skola tritfidni, venkovska, ktera
spada pod zakladni skolu, ale neni soucasti budovy.
Charakteristika tridy: Trida 23 déti ve véku 2 — 4 roky, z toho 8 déti

Ctyfletych a tfi déti dvouleté.
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Il. DITE A RODINA

2. Navyky a dovednosti nastupujicich déti do mateiské skoly
Hodnoceni urovné pripravenosti nové prichozich déti: Celkové dobra, ale i
s nékterymi nedostatky.
Pro bezproblémovy vstup do mateiské Skoly je nejdileZitéjsi: Zvliadani hygieny,
stravovaci a stolovaci navyky, zvladani sebeobsluhy v rdmci véku, umét se na chuvili
odloucit od rodiny.
Zvladnuté a problémové oblasti nové prichozich déti
Zvladnuté oblasti: Hygienické navyky bez problém, hruba motorika, samostatnost pfi
sebeobsluze.

Problémové oblasti: Stolovaci navyky, jemna motorika individualni, komunikace, rec.

Ill. DITE A PEDAGOG

3. Nazory a zkusenosti pedagogti v oblasti adaptace
Optimalni vék k zahajeni skolni dochazky: 3 roky
Umistovani déti mladsich tfi let: Prijimat ano, pokud bude zvladat vSechny schopnosti.
Vlastni zkuSenost s adaptaci: Tfi dvouleté déti ve tfidé, adaptace horsi nez u ostatnich

déti.

IV. MATERSKA SKOLA A RODINA

4. Zpusoby, usnadnujici vstup ditéte do materské skoly
Zpusob ziskavani informaci o nové prichozich détech: Z dotazniku pro rodice, ktery
vyplfiuji v zaFi, jinak dostava pouze seznam déti, které jsou pfijaté do MS.
Zpusob poskytovani informaci o materské skole: Prostfednictvim webovych stranek,
¢lankl ve Zpravodaji, na uvodni schlizce pro rodi¢e, na ndsténkdch obce, na dnu

otevienych dvefi, individualné.

Adaptacni programy: Moznost rodic¢ll v dobé adaptace pobyvat s ditétem v materské

skole.

vevs

Nejdulezitéjsi priority pfi vybéru materské skoly: Dostupnost materské skoly, zajmové

¢innosti.
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UCITELKA 6 — specifické otdzky rozhovoru

1. Jak v soucasnosti vnimaji predskolni pedagogové uroven pripravenosti déti,

nastupujicich z rodiny do piredskolniho zafizeni?

Ucitelka v materské Skole pracuje teprve druhym rokem a letos poprvé plsobi
ve tridé nejmladsich déti. Pripravenost nové prichozich déti hodnoti celkové

dobre, ale sleduje nékteré nedostatky naptiklad v oblasti komunikace.

»Zpocdtku déti radéji plakaly, neZ aby sdélily, co potfebuji. Brzy se vse srovnalo
s reZimem. Bylo to ddno tim, Ze vétSina z nich jsou jedindckové, tudiZ nejsou

zvyklé byt v kontaktu se svymi vrstevniky po delsi dobu.”

Nékteré oblasti jsou z hlediska pfipravenosti hodnoceny ucitelkou individualné.
Jmenuje jemnou motoriku, jazykové schopnosti a samostatnost vcetné
sebeobsluznych cinnosti. V téchto oblastech jsou nékteré déti na odpovidajici

urovni a nékteré ne. Podle ni jde o ndvyky z rodiny.

,Nékteré maminky vedou déti k samostatnosti, vétsinou pracujici, a nékteré

maminky, které maji na déti hodné casu, déti vyslovené obskakuji.“

V pribéhu rozhovoru zdlraziuje, Ze je pro ni tézké rodice hodnotit, jelikoz

sama neni matkou.
2. Ve kterych oblastech spatfuji nejvétsi problém?

Nejvetsi problém shleddva ucitelka v nerespektovani autority ucitelky, reZimu a

pravidel.

,Staci, kdyZ pozoruji, jak se chovaji déti ke svym rodicum, a je mi vse jasné. Také

zdleZi na tom, jak rodice o nds ucitelich pred détmi hovori.”

Béhem rozhovoru uvadi, Ze protoze je mlada a bezdétna, nejsou jeji informace

rodi¢i pfijimany. Rodice by se méli podle ni vice informovat, nebo se pfijit
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podivat na vychovné vzdélavaci ¢innost ucitelky, aby ztratili pfedsudky o tom,
Ze to neni v matefskych Skolach stejné jako v dobach totalitniho ztizeni. Pak by

mozna vnimali postaveni ucitelky |épe a vedli k tomu i své déti.

3. Jaké jsou nazory predskolnich pedagogi na umistovani déti mladsich tfi let do

matefiské skoly?

| kdyZ ma ucitelka Spatnou zkuSenost s adaptaci déti mladsich tfi let do materské
Skoly, s pfijimanim téchto déti by souhlasila, pokud by dité zvladalo vSechny

schopnosti, které jsou v podminkach pfijeti.
,Neni to o véku, ale o schopnostech.”

JelikoZ pochazi z venkovské materské skoly, kde se velmi tézko napliuje kapacita
tfid, nehraje zadnou roli pfi zapsani ditéte ani vék, ani zralost. Pfijati jsou Uplné
vSichni. Pfi adaptaci mladsSich déti nez tfi roky, velmi napomah3, Ze tyto déti maji

v budové sourozence.

»Sice byli vjiné tridé, ale setkdvaji se venku na hfisti a odpoledne, kdyZ se

spojujeme.”

Z mého pohledu by se tento pristup dal také povaZovat za jeden ze zplsobd, jak

usnadnit détem lepsi vstup do materské skoly.

4. Jakym zplisobem pristupuje k adaptaci materska skola, vytvafi adaptacni

programy?

Jako adaptacni program ucitelka jmenuje moznost rodi¢l pobyt v dobé adaptace
s ditétem v materské Skole. Avsak v této materské Skole to nijak neni omezeno
¢asem. Tento program vyuzila v loriském roce zatim pouze jedna maminka, ale bez

pozitivniho vysledku.

,Dité se nechtélo od matky hnout, a tak ho prestala vodit do materské skoly upliné.
Letos adaptaci také dlouho prodluZovala, aZ ji bylo nabidnuto, aby nechala dité

v MS samotné. Pristoupila na to a je to lepsi.”
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Shrnuti zikladnich otazek — oblast DITE A RODINA

Hodnoceni GUrovné
pripravenosti

Pfipravenost je horsi, celkové Spatna, je to velmi slabé, zhorsuje se,
individualni - letos pfipravené po socidlni strance, celkové dobr3, ale i
s nékterymi nedostatky.

vewvs

Nejdulezitéjsi oblasti
pro bezproblémovy
vstup do MS

Respektovat dospélého, tedy jeho autoritu a obecné dana pravidla,
umét reagovat na pokyn pani ucitelky, uposlechnout pokynu
dospélého, sebeobsluzné navyky (hygienické navyky, oblékani,
stolovani a stravovani), zvladani spolecenskych navyk( (umét
pozdravit, poprosit, podékovat), odpoutat se od rodiny - od matky,
vyridit svlj poZzadavek, umét komunikovat s ostatnimi.

Zvladnuté oblasti

Hygienické ndvyky docela dobré, maximalni samostatnost
v rozhodovani, navazani kontaktu s ucitelkou a komunikace s ni, jemna
motorika (drZeni lZice), hruba motorika, komunikace - individualni,
stravovaci ndvyky (opét individualné), samostatnost pfi sebeobsluze je
Umérna véku.

Problémové oblasti

Veliky problém ve stravovacich ndvycich, ve stolovacich navycich, v
jemné a hrubé motorice, vieCovém projevu a jazykovych
schopnostech, v komunikaci, samoobsluzné ¢innosti.

Nejvice problémové
oblasti

Volnost vychovy ze strany rodicl, neschopnost déti odpoutat se od
matky, narlst agrese mezi détmi, liberalni vychova bez nastaveni
hranic, cilené fyzické ubliZzovani mezi détmi, nerespektovani autority
ucitelky, reZzimu a pravidel.
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Shrnuti zakladnich otazek - oblast DITE A PEDAGOG

Optimalni vék | 3 roky, 3,5 — 4 roky, 4 roky, 3 roky je brzy a 5 let pozdé, takze 4 roky.

] Zasadné nesouhlasi, déti maji byt s matkou, nemohou zvladat naroky materské
Umistovani | gkoly. Podle ugitelky jsou to pfilié malé déti na tak velky kolektiv. To neni v

déti mladSich | poradku, takové déti maji byt u matek. Nebranila by se, pokud by se upravily
nez 3 roky personalni podminky. Pfijimat ano, pokud bude zvladat vSechny schopnosti.

Adaptace v letoSnim roce bez problém(, adaptace v letoSnim roce trvala velmi

dlouho — ddno velkym poctem pfijatych malych déti. Adaptace v letoSnim roce

trvala aZ do listopadu. Adaptace v letoSnim roce v pofadku - problémy pouze s

ZkuSenost s | adaptaci ditéte vietnamské narodnosti. Adaptace v pofadku. U tii dvouletych déti
adaptaci adaptace horsi neZ u ostatnich déti.

Shrnuti zakladnich otazek — oblast MATERSKA SKOLA A RODINA

Zpusob ziskani
informaci

Na zakladé rozhovoru s rodici pti pfilezitosti zapsani ditéte do materské
skoly, z vyplnéného dotazniku, ktery rodice dostavaji na uUvodni tridni
schizce, jesté pred nastupem jejich déti do instituce, dotazniku pro rodice,
ktery vypliuji v zafi, jinak dostava pouze seznam déti, které jsou prijaté do
MS. Ze dne otevfenych dvefi. Zddné informace nepotfebuje, déti pochazi z
vesnice nebo z okoli vesnice, tudiz vSechny déti ucitelka zna.

Poskytovani
informaci rodi¢im

Prostfednictvim webovych stranek, ¢lankl ve Zpravodaji, na Uvodni tiidni
schlizce pro rodice déti jiz pfijatych, formou casopisu Informacek, jenz
obsahuje veskeré informace o organizaci a chodu v materské Skole, na
informativnich schlzkach (pfed nastupem, mésic po nastupu), z nastének
MS a obce, individudlnimi rozhovory, psanymi vzkazy, na dnu otevfenych
dvefi, informace si sdéluji také rodice mezi sebou, pfi kreativnich
dilnickach.

Adaptacni programy

Zucastnit se rdznych akci, pofddanych materskou sSkolou, kterymi jsou
divadelni predstaveni, vychazky, hry na skolnim hfisti s ostatnimi détmi,
krouzek ,,Sikulky” (hodinové cvi¢eni rodi¢t s détmi). PFijit si do mateFské
Skoly pohrat, pobyt rodi¢i v obdobi adaptace se svymi détmi v matefské
Skole neomezené i pouze prvni tfi dny po dobu hodin, den otevienych
dvefi, adaptacni dotaznik, ktery je soucasti portfolia.

Priority ve vybéru

Vzddlenost, nabidka vzdélavaciho programu (krouzky a aktivity),

reklama rodic¢d, ktefi v materské Skole jiz umisténé déti méli, lokalita
(pobyt na cerstvém vzduchu), vybaveni materské skoly, kladné hodnoceni
verejnosti, dobra zkusenost s materskou Skolou, pohodlnost pro rodice,
otviraci a zaviraci doba vyhovujici rodic¢tim.
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8. KVANTITATIVNI CAST VYZKUMNEHO SETRENI

8.1. Graficka prezentace vysledkt dotaznikového Setieni

POLOZKA 1: Kolik je Vam let?

Vék respondentu

40let a vice
30- 40 let
20- 30 let

ménénez20let | 0

0 10 20 30 40 50 60 70

Pocet

Z vysledku vyplyva, Ze z celkového poctu 90 respondentu, nebyl Zadny mladsi nez 20
let, 16 respondentl (17,8 %) bylo ve véku mezi 20 — 30 lety, 63 respondentl (70 %)
mezi 30 — 40 lety a 11 respondentll (12,2 %) starsich nez 40 let.

POLOZKA 2: Vase dité nastoupilo do materské $koly na venkové & ve mésté?

Lokalita materskych skol v %

Emésto

@ vesnice
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Z tohoto vysledku je patrné, Ze z celkového poctu odevzdanych dotaznikd je 58,89 %
(53) respondentd, ktefi umistili své dité do materské Skoly ve mésté a 41,11 % (37)

respondent, jejichz déti dochazi do materskych skol na venkové.

POLOZKA 3: V kolika letech nastoupilo Vase dité do mateiské $koly?

Nastupni vék ditéte
ve vicenez 3 letech
ve tfech letech

v méné nei 3 letech

0 10 20 30 40 50 60 70

Pocet

V této poloZce je uvedeno, v kolika letech nastupovaly déti do materské Skoly. Z grafu
Ize vycist, Ze déti do predskolni instituce ve vétsiné pripadl nastupuji ve tfech letech

(62). Pouze 17 détem byly vice neZ tfi roky a 12 détem byly dva roky.

POLOZKA 4: Vase dité, které dochazi do MS, je:

Sourozenecké vztahy déti v %
2,2%

W jedinacek
I starSi sourozenec
M mladsi sourozenec

Wjina
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Z 90 respondentl uvedlo 26 (28,9 %), Ze jejich dité je jedinacek, 44 respondent( (48,9
%) uvedlo, Ze jejich dité ma starsiho sourozence, 18 respondentd (20,0 %), Ze dité ma
mladsiho sourozence, ve dvou pfipadech bylo odpovézeno jinak. V jednom ptipadé, Ze

je dité z dvojcat a ve druhém pripadé, Ze ma dité Ctyfi sourozence.

POLOZKA 5: Které aktivité dava dité prednost ve volném ¢ase?

Nejcastéjivolené aktivity

M pohybova aktivita

M pobyt venku

M hra s hrackami

W sledovani TV

il ¢etba a prohlizeni knih

M jiné aktivity

Tento graf zndzornuje preferenci aktivit déti. Zde méli respondenti moznost oznacit
vice moznosti. Z celkového poctu odpovédi, ktery ¢itd 191, vyplyva, Ze 60 ucastniku
vyzkumu uvedlo mezi uprednostiiované aktivity ditéte pobyt venku, 51 hru s hrackami
a 35 pohybovou aktivitu. Sledovani TV i Cetbu a prohlizeni knih uvedl témér stejny
pocet respondentl. Sledovani TV 21 a cetbu a prohliZzeni knih 20 respondent(. U
polozky jind aktivita uved| jeden respondent hru se sourozencem, dva malovani a
kresbu a jeden respondent cvieni v Sokole. Celkem CcCtyfi respondenti volili jinou

moznost.
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POLOZKA 6: Dokaze se Vase dité pFi téchto aktivitach obejit bez Vasi pfitomnosti?

Samostatnost déti pri aktivitach

80

60 -
50 -
40 -
30

20 -
10

[= 2

+ D e

ano ne jiné

Na tuto polozku odpovidali respondenti takto. 76 respondent( (84,4 %) odpovédélo, Ze
jejich dité je schopné byt pfi aktivitdch samo, v sedmi pfipadech se dité neobejde bez
svych rodi¢t (7,8 %) a sedm respondent( (7,8 %) odpovidalo jinak. Ctyfi z respondent(
odpovidali, Ze je dité schopné byt pfi téchto aktivitach bez jejich pfitomnosti, ale pouze
kratkodobé, ve dvou pripadech dité nékdy dokaze byt samo a nékdy ne. V jednom

pripadé je uvedena odpovéd, Ze je dité schopné byt samo jen pfi sledovani televize.

POLOZKA 7: Oznacte, které navyky a dovednosti zvlddalo Vase dité pired nastupem

do matefrské skoly?

Zvladnuté navyky déti pred vstupem do MS
100
87
90 81 u socialni navyky
80
s 66 sebeaobsluha
60 — 56 stravovani
50 1 | B hygienické navyky
40 - - =
W reakce na pokyn
30 - -
20 - | B | M prijetiautority
10 — ®m komunikaéni dovednosti
o -
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V této poloZce bylo moZné oznacit vice odpovédi. Z celkového poctu 451 odpovédi
uvedl 81 respondent moZnost, Ze jejich déti zvladaly socidlni ndvyky, 56 respondentl
uvedlo, Ze jejich déti zvladaly sebeobsluhu, 66 respondentl odpovédélo, Ze déti
zvladaly stravovaci ndvyky, 87 respondentl uvedlo, Ze jejich déti zvladaly hygienické
navyky. Umét reagovat na pokyn dospélého oznacilo 60 respondentd, umét pfijmout

autoritu 40 respondentll a komunikacni dovednosti oznacilo 61 respondent

POLOZKA 8: Vypiste, které navyky a dovednosti byly v dobé adaptace pro Vase dité
nejvétsi problém?
Tato polozka je otazkou otevienou a respondenti v ni vypisovali své odpovédi.

Z celkového poctu 90 dotaznik( uvadeéli respondenti ndsledné odpovédi:

[EY
o

Odlouceni od matky

Sebeobsluha pfi oblékani

Komunikace s ucitelkou

Velky kolektiv déti

Pfijimani novych jidel

Reakce na pokyn

Pravidelnad dochazka do MS

Odpoledni odpocinek

Sebeobsluha pfi stolovani

Soustredénost

PfizpGisobit se prostredi MS

Strach z kucharky

Pfijimani autority dospélého

Uklid hracek

Vystupovat na besidkach

Prizplsobit se rezimu

Louceni pfi odchodu z MS

Hygiena pfi spani

Prosadit se v kolektivu

RlR|RRIRRRIRRINNMNWW WA ||

Jit se skupinou na WC

w
o

Zadné problémy
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POLOZKA 9: Dokaze byt Vase dité po delsi dobu Vasi nepfitomnosti s nékym jinym?

-

Separace déti od rodicli

nevim, nemam s tim zkusSenost 3
stale vyzaduje mou pozornost 1
ano, ale neustale mé vyhledava 7

ano, bez problému 79

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Pocet

V této poloZce oznacilo 79 respondent( (87,8 %), Ze dité bez problému dokaze byt po
delsi dobu s nékym jinym, 7 respondentt (7,8 %) oznacilo, Ze dokaze byt po delsi dobu
s nékym jinym, ale stdle respondenta vyhledavd, jeden respondent uvadi (1,1 %), Ze
dité nedokaze byt s nékym jinym a tfi respondenti (3,3 %) uvedli, Ze stim nemaji

doposud Zadnou zkuSenost.

POLOZKA 10: Jaky styl vychovy je Vam nejblizsi?

Styly vychovy
80
70
P60
o 50
¢ 40
e 30
£ 20
10 0 0
0 - T T T 1
autoritarsky shovivavy zanedbavajici  autoritativni
styl styl
Typ stylu
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V této poloice méli respondenti oznacit jeden z vychovnych styl(, ktery jim je nejblizsi.
MozZnost u shovivavého a zanedbavajiciho vychovného stylu Zadny respondent
neoznacil, 73 respondentl oznacilo autoritativni vychovny styl (81,1 %) a 17

respondentl oznacilo autoritarsky vychovny styl (18,9 %).

POLOZKA 11: Jak jste pfipravovali své dité na vstup do materské skoly?

P¥iprava déti na vstup do MS

70 66

60 - M rozhovory s ditétem
50 - ® akce MS

a0 - M navitéva MS

30 - M adaptacni program
20 18 ® informovanost o M3
10 - 12 8 9 jiné

V této poloZzce mohli respondenti opét oznacit vice moznosti. Z celkového poctu 118
odpovédi byla nejvice zvolena moznost kladného rozhovoru s ditétem o materské
Skole (66), druha nejcastéji zvolena odpovéd byla snaha ziskat o materské skole nejvice
informaci (18), dale volili uc¢ast na akcich, porddanych matefskou skolou (12), vyuziti
adaptacnich program (9), navstévu instituce, drive nez do ni dité nastoupilo (8). U péti
pfipadli se objevila jind moZnost, a to dvakrat pfiprava v jeslich a tfikrat

prostrednictvim starsiho sourozence.
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POLOZKA 12: Matefskou 3kolu jste vybirali na zakladé:

Kritéria vybéru MS
jiné

jina nebyla k dispozici

M
o doporuéeni zndamého
z
n -

provozni doba
o o

B mesto

S
t personalni obsazeni B vesnice

vzdélavaci program

vzdalenost od mista bydlisté

0 5 10 15 20 25

Pocet

| u této polozky méli respondenti oznacit vice moznosti. Zde jsem méla potrebu
rozdélit odpovédi podle lokalit. Myslim si, Ze na venkové a ve mésté jsou priority pfi
vybéru jiné a vyplyva to i zvysledkl. Ve mésté, z celkového poctu 53 dotazniku
respondenti nejvice uvadéli, Ze materskou skolu vybirali podle vzdalenosti od mista
bydlisté 15 (28,3 %), dale pak podle persondlniho obsazeni 13 (24,5 %), podle
vzdéldvaciho programu 12 (22,6 %). Stejny pocet byl u mozZnosti, Ze respondenti
vybirali materskou Skolu na doporuceni znamého 6 (11,3 %) a u jiné moZnosti.
Respondenti zde uvadéli jednou mozZnost pozitivniho dojmu ze dne otevienych dvefi,
dvakrat odpovidali, Ze matefskou Skolu vybirali na zakladé dobré vlastni zkuSenosti,
jednou, Ze do materské Skoly chodil starsi sourozenec a dvé odpovédi byly, Ze hlavni
roli p¥i vybéru hrala lokalita MS. Celkem tedy 6 odpovédi (11,3 %). Zaddnou odpovéd’
neuvedli u mozZnosti, Ze zadna jina nebyla k dispozici, a jednou uvadéli, Zze vybirali na

zakladé provozni doby (0,2 %).
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U odpovédi z venkovskych materskych Skol byly vysledky odlisné. Z celkového poctu 37
dotaznikd nejvice opét respondenti zvolili, & MS vybirali na zakladé vzdalenosti od
mista bydlisté 23 (62,1 %), dale byly odpovédi jiné: 5 odpovédi, Ze jind nebyla
k dispozici (13,5 %), 2 odpovédi, Ze ji vybrali na zakladé vzdélavaciho programu (0,5 %),
1 odpovéd byla volba na zdkladé persondlniho obsazeni (0,3 %), Ctyrikrat uvedli
respondenti jinou mozZnost, z toho jedenkrat, Ze mu materska skola byla nabidnuta
ucitelkou MS, jedenkrat, Ze s ni mél respondent jiz d¥ive dobrou zku$enost a dvakrat,
7e do MS jiz dochdzeli starsi sourozenci (10,8 %). Zadna odpovéd nebyla zvolena u

moznosti, Ze materska Skola byla vybrana na zakladé provozni doby.

vvvvvv

Pfinosy MS pro dité

W samostatnost ditéte

70
64
62 61
60 - M kolektiv vrstevniki
50 - 45
jind autorita
40 -
32 L
30 m kvalifikovana péce
23 23
20 - osvojeni navykl
10 - . A
M rozvoj dovednosti ditéte
0 i

@ nabidka aktivit

| vtéto poloice méli respondenti moznost volit vice variant. Z celkového poctu 310
odpovédi byla volena 64krat varianta, Ze nejvétsi pfinos materské Skoly respondenti

vidi v osamostatniovani ditéte, jako druhy nejdulezitéjsi pfinos uvedli, Ze je dité
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soucasti kolektivu vrstevnik( (62), trfeti nejcastéjsi odpovédi byl pfinos v rozvoji
schopnosti a dovednosti ditéte (61). Dale pak uvedli, Ze ptinos spatfuji respondenti
v kvalifikované péci (45), Ze se dité nauci pfijimat jinou autoritu (32)a stejny pocet
odpovédi méla varianta pfinos v osvojovani socialnich navykl a Sirokd nabidka aktivit

(23).

POLOZKA 14: Ceho jste se nejvice obaval (a), pfi rozhodnuti umistit dité do mateiské

Skoly?
Negativa MS z pohledu rodicu
70 M velky pocet déti
64
60 ¥ vétsi nemocnost
= MW nedostatecna
individudlni péce
40 » o
34 W neZadouci projevy
30
nedostatecnd
odbornost
20 ucitelky
15 M nepfizphsobivost
9 rezimu M$
10 -
7 6
1 1 M nevlidnost
ucitelky
Hjiné

Respondenti mohli vtéto poloZce oznacit vice moznosti. Celkovy pocet je 127

odpovédi. Nejcastéji volend varianta (64) byla obava z vétsSi nemocnosti ditéte. 34
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Gcastnik( vyzkumu uvedlo moznost, Ze méli obavy z nezadoucich projevl od ostatnich
déti, které by si mohly jejich déti osvojit. 15 respondentt volilo odpovéd, Ze se obavali
velkého poctu déti v kolektivu, 9 odpovédi tvofily obavy, Ze jejich dité nebude schopné
se prizpGsobit rezimu vMS. Sedm odpovédi tvofila moinost, 7e obavy méli
z nevlidnosti ze strany ucitelky, jedna moznost z nedostatecné individudlni péce, a
taktéZ jedna moznost z nedostatecné odbornosti ucitelky. V jiné moznosti (6) byla
uvedena obava z mozného zranéni ditéte, pét respondentli uvedlo, Ze neméli obavy

z niceho.

POLOZKA 15: Mél (a) jste moznost vyuzit nékterého z programi MS, ktery by ulehéil
adaptaci Vaseho ditéte? Pokud ano, uvedte jaky, pfipadné jak tento program
probihal.

Tato polozka je otazkou otevienou a respondenti na ni méli moZznost odpovidat
vlastnimi slovy. Z vysledkd vyplyva, Ze 44 (48,9 %) respondentd nemélo mozZnost vyuZit
adaptacniho programu, 25 (27,9 %) respondentl uvadi, Ze nebylo zapotrebi vyuZivat
zadného adaptacniho programu, 7 (7,8 %) respondentl navstévovalo krouzek cvic¢eni
rodi¢t s détmi ,Sikulka“ pfi matefské $kole, 4 (4,4 %) respondenti vyuZivali akci pfi
materské skole, 4 (4,4 %) respondenti pobyvali vdobé adaptace s ditétem v materské
skole, 3 (3,3 %) respondenti se zucastnili dnu otevienych dvefi, a dale po jedné
odpovédi uvadéli ucast na schlzce pro rodic¢e, o Zadném adaptacnim programu nebyli
informovani, nepovolil to zaméstnavatel (3,3 %).

Odpovédi na polozku 15

Adaptacni program Pocet
Neméli moznost vyuzit adaptacni program 44
Nebylo za potiebi vyuZivat adaptacniho programu 25

Sikulka (krouZek cvi€eni pro rodice s détmi pfi MS)

Vyuzivali akci, pofadanych MS

Den otevienych dvefi

O Zadném nevédéli

8
4
Pobyt v MS s ditétem v dobé adaptace 4
3
1
1

U¢&ast na programu nepovolil zaméstnavatel
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POLOZKA 16: Jak hodnotite informovanost o déni v materské skole? Vypiste, s &im

jste spokojeni, co by se dalo zlepsit.

Tato polozka je otazkou otevienou. Z celkového poctu 119 odpovédi bylo 110
odpovédi kladnych a 9 zapornych.
Odpovédi na polozku 16

KLADNE ODPOVEDI Pocet %
Vyborna osobni informovanost 22 18,5%
Aktudlni nasténky 17 14,3%
Kvalitni feSeni problém{ 4 3,4%
Ochota odpovidat na dotazy 2 1,7%
Vzkazy na listeckach 3 2,5%
Webové stranky 15 12,6%
Casopis v MS 12 10,0%
Informacni schizky pro rodice 1 0,8%
Velka spokojenost se viim 34 28,6%
ZAPORNE ODPOVEDI

Chybéjici vzdélavaci nabidka na nasténkach 2 1,7%
Nedostacujici osobni komunikace 2 1,7%
ZlepsSeni webovych stranek 2 1,7%
Nedostacujici aktualni informace 2 1,7%
Nezajem o informace 1 0,8%

Celkem 119 100%
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8.2 Zavérecné shrnuti ziskanych vysledku

Z dotaznikového Setreni, uréeného rodi¢iim, vyplynulo, Ze 70 % respondent( je ve véku
od 30 do 40 let. Dale byla v dotazniku zdmérné zarazena polozka, zda déti respondentd
nastoupily do predskolni instituce ve mésté nebo na venkové. Tato polozka byla
dilezita, jelikoz se z ni vychazelo pfi zjistovani priorit volby matefskych $kol. Setfeni
ukazalo, Ze pti vybéru materské Skoly je u respondentl zvenkova nejdilezitéjsi
vzdalenost od mista bydlisté. Pro respondenty ve mésté je stejné tak dulezita
vzddalenost od mista bydlisté, jako persondlni obsazeni a vzdélavaci program, ktery
materska Skola nabizi. Z polozky 3 je patrné, Ze nejpocetnéjsi skupina déti, ktera
nastoupila v roce 2013 do materské Skoly, je ve véku tfi let. Ve vétsiné pripadd, jak
bylo zjisténo v polozice 4, maji déti prevainé starSiho sourozence (48,9 %). Dalsi
polozky dotaznikového Setfeni byly zaméreny na zjisténi, zda a jakym zplsobem rodice
pfipravuji své déti na vstup do materské Skoly. V rozhovorech s ucitelkami
z materskych skol bylo ¢asto zmifovano, Ze u nové prichozich déti spatfuji problém
vjemné a hrubé motorice, vfeCovém projevu a komunikaci. Proto byla zarazena
polozka 5, ve které bylo zjistovano, jakym aktivitam se dité vénovalo prednostné ve
volném case, nez nastoupilo do materské Skoly. Vysledky Setfeni ukazaly, Ze déti
nejvice uprednostnuji pobyt venku a pohybovou aktivitu. Potésujici bylo, Ze na stejné
urovni bylo prohlizeni knih a sledovani televize. 84, 4 % respondent( v dalsi polozZce
uvedlo, Ze se dité dokaze pfi téchto aktivitdch obejit bez pritomnosti dospélého.
Obdobné dopadlo Setfeni u polozky 9, kde respondenti v 87,7 % odpovédéli, ze dité
dokadze byt bez problém( po delsi dobu snékym jinym. Témito polozkami byla
sledovana schopnost separace déti. | kdyZ vysledky ve vétsiné pripadd ukazuji, Ze déti
nemaji s touto oblasti problémy, v poloZce 8 mezi tfemi nejéastéji psanymi odpovédmi,
ve kterych respondenti vypisovali nejvétsi problémy déti v dobé adaptace, bylo na
prvnim misté odlouceni od matky (10). Nejvice volenymi odpovédmi v poloZce 7, kde
Ucastnici vyzkumu oznacovali zvladnuté navyky a dovednosti, se kterymi vstupovaly
jejich déti do materské Skoly, byli hygienické, socidlni a stravovaci navyky. Z nichz ty
samé navyky hodnotily jako zvladnuté i ucitelky v predskolnich institucich. Jako dalsi
problém vidi ucitelky u nové prichozich déti v nerespektovani autority dospélého a
Spatné reakci na pokyn. Proto byla do dotaznikového Setfeni zarfazena otazka, jaky
vychovny styl je pro respondenty nejblizsi. V odpovédich 73 respondentll oznacilo
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autoritativni vychovny styl (81,1 %) a 17 respondent( oznacilo autoritarsky vychovny
styl (18,9 %). DalSi moznosti jimi nebyly voleny. Nejvétsi pfinos pro dité dochazejici do
materské Skoly vidi rodi¢e v jeho osamostatriovani, v kolektivu vrstevnik(l a v rozvoji
schopnosti a dovednosti jejich déti. Nejvice se naopak obavaji vétsi nemocnosti svych
déti, nezddoucich projevd, které by dité mohlo pochytit od druhych déti a velkého
pocCtu déti v kolektivu. Dalo by se ftici, ze celkové obavy prameni jednak z casté
nemocnosti déti, kdy rodi¢e musi s détmi zUstavat doma, a tudiZ maji strach ze ztraty
zaméstnani, a jednak z velkého poctu déti ve tridé, kdy nemUze ucitelka ditéti vénovat
takovou individualni péci, jakou jim vénuji rodi¢e. K tomuto negativnimu ndzoru se
vyjadrovaly i ucitelky materskych skol, které uvadéji, Ze stejnou péci, jakou poskytuji
rodice svym détem, vyzaduji i po ucitelkach materské Skoly, coz neni mozné pfi tak
velkém poctu déti ve tfidé. Dale bylo ve vyzkumu zjistovano, jakym zplGsobem bylo dité
na materskou Skolu rodi¢i pripravovano. Nejcastéji volend odpovéd byla, Ze
respondenti s ditétem kladné mluvili o materské Skole (66) a snazili se o ni ziskat, co
nejvice informaci (18). Zvysledk( kvalitativniho Setreni vSak vyplyva, Ze kazda
materska Skola nabizi rlzné moZnosti, které usnadnuji vstup ditéte do materské skoly,
véetné adaptacnich program(. Totéz vyslo v poloZce 15, ve které 48,9 % respondentu
uvedlo, Ze nevyuzilo Zadného adaptacniho programu, ktery nabizi materska skola, a 27,
9 % respondentll nemélo potfebu adaptacniho programu wvyuZit. | preS nékteré
negativni ndzory (9) se vposledni poloice respondenti vyjadiovali kladné
kinformovanosti o déni v materské Skole. Nejvétsi pozitiva spatfuji v osobni

informovanosti, v aktudlnich nasténkach a kvalitnim reseni probléma.
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ZAVER

Cilem bylo zjistit, jaké jsou nazory rodic¢d a predskolnich pedagogl na pfipravenost déti
pro vstup do materské Skoly. Zda a jakym zplUsobem pripravuji rodi¢e své déti na
materskou Skolu. V ¢em v dobé adaptace u téchto déti spatfuji zucastnéné strany
nejvétsi problém a jakym zpUsobem ovliviiuje adaptaci vzajemna spoluprace mezi
rodi¢i a materskou Skolou. V teoretické casti byla vymezena soucasnd rodina, jeji
funkce, také styly i podminky rodinné vychovy. Byla popsana soucasna mateiska skola,
vychovné vzdélavaci Cinnost vni, i jeji vyznam pro rozvoj ditéte. Dale zde byla
charakterizovana vyvojova Uroven ditéte ve véku tfi let, jelikoz tfi roky jsou
nejcastéjsim vékem ndstupu déti do predskolni instituce.

Prakticka ¢ast byla uskute¢néna formou smiseného vyzkumného pfistupu, v jeho ramci
byly pouzity kvalitativni a kvantitativni postupy. Hlavnimi pouzitymi metodami byly
rozhovor s predskolnimi pedagogy a dotaznik, urceny rodi¢im, jejichz déti nastoupily
vroce 2013 do materské skoly. Na zakladé rozhovord jsem ziskala velké mnoZstvi
osobnich a ddvérnych informaci k dané problematice, oviem vyzkumny soubor by byl
reprezentativnéjsi, pokud by byl vyzkumny vzorek vétsi. Z vysledkl kvalitativniho
Setfeni vyplynulo, Ze vétSina predSkolnich pedagogl hodnoti pfipravenost déti
v letoSnim roce negativné. Nejvétsi problémy nespatfuji v ndvycich a dovednostech,
které si déti prinaseji z rodiny, ale v nerespektovani dospélého, ve volnosti vychovy,
neschopnosti déti separovat se od rodich a vzrlstajici agresivité mezi détmi.
S umistovanim déti mladsich tfi let pfevazné nesouhlasi. Upozornuji viak na to, Zze u
kazdého ditéte je pfipravenost individualni. Z kvantitativniho Setfeni, jehoz navratnost
cinila 59 %, vyplynulo, Ze i kdyZ materské skoly nabizi rodicdm rdzné moznosti, které by
détem usnadnily vstup do matefské Skoly, 79 % rodi¢li nemélo moznost této nabidky
vyuZit nebo ji nevyuzilo. Své déti vétsina rodi¢l na materskou Skolu pripravuje tak, Ze
s nimi o materské skole kladné hovofi nebo se snazi o materské skole ziskat co nejvice
informaci. Informovanost vétsina rodi¢li hodnoti jako vybornou, zejména pak osobni
komunikaci. Setfeni dale ukdzalo, 7e jak na venkové, tak ve mésté je pfi vybéru
matefské Skoly pro rodice nejdllezitéjsi vzdalenost od mista bydlisté. Pak jsou kritéria
vybéru mateFské 3koly volena rodi¢i odligné. Setfeni ukézalo, e matefska 3kola je
z pohled( rodicu pro dité velkym pfinosem. Dité se v matefské Skole osamostatiuje a
stava se soucasti kolektivu ostatnich déti. Kolektiv vrstevnikl ma i svoji negativni
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strdnku v podobé ¢asté nemocnosti déti a nezadoucich projev(, pochycenych od jinych
déti. Zpracovani této prace mi umoznilo proniknout do dané problematiky hloubéji a
divat se na ni z rdznych Uhld pohledu. Dosla jsem k zavéru, Ze neni dlilezité posuzovat
pfipravenost déti podle toho, zda déti splnuji urcité predpoklady pro vstup do

materské skoly, ale podle toho, zda je zralé stat se soucasti kolektivu déti.
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Priloha I. Ukazka prepisu rozhovoru s 1. ucitelkou

Prepis 1. rozhovoru

Informant: Ucitelka 1

Tazatel: Renata FiSerova

Misto: prostfedi materské skoly

Cas: od 13 hodin do 14 hodin

OSOBNI CHARAKTERISTIKA

T: ,,Pani uCitelko, jak dlouho pracujete jako ucitelka v mateiské Skole?“

I: ,,Za¢indm jedenacty rok.”

T: ,Mobhla byste charakterizovat MS, ve které pracujete?”

I: ,Jsme dvouttidni vesnickd materska skola, umisténa v budové zakladni skoly.”

T: ,Mohla byste charakterizovat tfidu, ve které nyni plsobite?”

I: ,,PUsobim v heterogenni tfidé sedmnacti déti ve véku 3 — 4 let.”

DITE A RODINA

T: ,Jak hodnotite uroven pripravenosti nové prichozich déti do Vasi materské

Skoly?“

I:,,Celkové Spatné. Mezi témito détmi je jen par déti, u kterych je vse v poradku.”
T:,,Co by dité podle Vas mélo zvladat, nez nastoupi do materské skoly?“

I: ,Pro mne osobné nejdllezitéjsi je respektovat dospélého, respektovat jeho autoritu,
respektovat obecné dana pravidla. Potom by dité mélo zvladat sebeobsluhu, a to
hygienické navyky, oblékani, stravovani a nezapomenu se jesté zminit o zvladani
spolecenskych navyka, tudiz pozdravit, poprosit, podékovat.”

T: ,Jak hodnotite zvladani hygienickych navyk( u déti, které nastoupily vtomto roce do

Vasi materské skoly?“



I: ,Docela dobfe. Pomaham jim velice malo.”

T: ,,A co si myslite o jejich stravovacich navycich?“

I: ,,Stravovaci navyky jsou Spatné. Déti nejsou zvyklé jist urcita jidla, protoze je neznaji.
A co neznaji, jist nechtéji. Tim myslim, Ze ani neochutnaiji.”

T: A jaké je jejich stolovani?“

I: ,Vétsina z nich neni zvykld jist v klidu, ¢asto odbihaji od stolu. Také Uchop lzice neni
idealni a vlibec nepouzivaji ubrousek na utfeni ust.”

T: ,Jak vnimate uroven motorickych dovednosti u téchto déti? Jakou maji tyto déti
hrubou a jemnou motoriku?“

I: ,U téchto déti pozoruji motorickou neobratnost. Hruba motorika uUzce souvisi
s jemnou motorikou, proto i zde je to na stejné Urovni.”

T: ,Co si myslite, Ze je pfi¢inou Spatné motoriky?“

I: ,,V souCasnosti maji rodice o déti vétsi strach, velmi je opatruiji, jelikoz jsou nadmiru
Uzkostni. Z tohoto divodu jim nedovoli vykonavat nékteré motorické Cinnosti a brani
tak ditéti v prirozeném pohybu.”

T: ,Jak hodnotite uroven komunikaénich kompetenci déti, které do Vasi materské skoly
nastoupily?“

I: , Tady je to bez problém(. Vidy se mnou navazou kontakt. Neboji se mne na cokoli
zeptat.”

T: ,Jak hodnotite u téchto déti jazykové schopnosti a dovednosti?*

I: ,,To uz je horsi.”

T:,V ¢em si myslite, Ze spociva hlavni pficina?“

I: ,Spatnym mluvenym vzorem, &astym sledovani televize, nedostate¢nou komunikaci
ze strany rodica.”

T: ,,A samostatnost, v Cetné sebeobsluhy, jak tu vnimate u nové pfichozich déti?*
I:,Pokud se jedna o samostatnost v rozhodovani, tam je maximalni, ale samostatnost
v sebeobsluze neni zrovna idealni, jestli mé chapete.”

T: ,,Myslim, Ze ano, ale radéji mi to upresnéte.”

I: ,Déti nejsou vedeny kdrobnym ukonim, vSe za né délaji rodi¢e. Napfriklad
v materské Skole déti vedeme k samostatnému oblékani. Kdyz vSak pfijdou pro déti
rodice, nemaiji trpélivost, a tak dité obléknou sami, aby vse bylo rychlejsi.”

T:,V jaké oblasti, o kterych jsme spolu mluvily, spatfujete nejvétsi problém?*



I: ,Nejvétsi problém spatfuji ve volnosti vychovy a ve vSech oblastech u vétsiny déti
malinko sleduji vyvojové opozdéni.”

T: ,,Proc si myslite, Ze tomu tak je?”

I: ,,Rodice jsou velmi zaneprazdnéni, unaveni, chtéji mit svij klid a potrebuji, aby dité
rychle vyrostlo.”

T: ,Stalo se Vam, Ze jste pfijaly do materské Skoly dité, a kdyz v zati nastoupilo,

mélo v nékteré z uvedenych oblasti veliky problém?“

I: ,,Ano a stava se to pomalu béznym pravidlem.”

T: ,Mohla byste zminit néjakou Vasi osobni zkusenost?“

I: , Tak napfiklad mi jedna maminka pfi nastupu jejiho ditéte mezi dvefmi podavala
plenu nebo jind maminka nedavala ditéti teplé jidlo k obédu, a tudiz se dité odmitalo
v materské Skole odpoledne stravovat. Svlj nesouhlas davalo patfi¢né najevo pred
kazdym obédem kfikem a placem.”

T: ,Jak jste vzniklou situaci v matefské Skole fesili?“

I: ,VSe jsem konzultovala samoziejmé s rodi¢i. Domluvili jsme se na spolupraci a na
dalSim postupu.”

T: ,Jak to pfijali rodice?”

I:,,Byli si vSseho védomi, proto radi na domluveny postup pristoupili.”

T: ,Pani ucitelko, mate nékde zaznamenané, jak postupovat, kdyZ dité po ndstupu
nespliuje to, co by uz mélo mit osvojené z domova?“

I: ,,Ne. Ale v kritériich pfijeti mame zminéno, Ze jsou déti pfijimany na zkuSebni dobu tfi
mésicd.”

T: ,Méli na Vas rodice pfi nastupu jejich ditéte néjaké specidlni pozadavky, pokud ano,
jak jste tento pozadavek pfijala?“

I: ,,Ano, jak jsem se jiz zmifiovala, ne jedna maminka chtéla, abychom na spani ditéti

davali plenu. To jsme samoziejmé odmitli.”

MATERSKA SKOLA A RODINA
T: ,Jakym stylem probiha ve Vasi materské skole zapis?“
I: ,Déti si prijdou do materské Skoly v uréeny den zapisu pohrat a v ramci hry s nimi

navazujeme kontakt. Déti se prijimaji podle stanovenych kritérii nasi materské sSkoly.



V prvni fadé déti pfedskolniho véku, dale pak déti mistni, podle data narozeni od déti
nejstarSich a nakonec déti, jejichz matka nastupuje do zaméstnani.”

T: ,,Podle ¢eho odhadujete, zda je dité zralé pro vstup do materské skoly?*

I: ,PFi zapisu zjistuji komunikaéni schopnosti, znalost barev, znalost basnicky nebo
pisni¢ky, pozornost déti, socidlni zralost a pozoruiji jejich navyky osvojené z rodiny. Zda
je dité zralé nebo ne, mohu posoudit pfi zapisu pouze zrozhovoru s rodi¢i nebo
s ditétem.”

T: ,Jak ziskavate informace o ditéti, které ma nastoupit do Vasi materské skoly?*

I: ,Informace ziskdvam na zakladé rozhovoru s rodi¢i a z vyplnéného dotazniku, ktery
rodi¢e obdrZi na Uvodni tfidni schiizce.”

T: ,Zajimalo by mé, jaka je nadvratnost vyplnénych dotaznikd?“

Navratnost je 100 %.“

T: ,,Myslite si, Ze vZdy rodice uvadéji pravdivé udaje o ditéti?“

I: ,,Myslim si, Ze 75 % je z toho pravda.”

T: ,,Pani uCitelko, jaky vék je podle Vas nejvhodné;jsi k nastupu do materské skoly?“

I: ,Neni to o véku, ale o zralosti a pfipravenosti. Nékteré déti dvouleté jsou na stejné
urovni jako déti pétileté. Ale podle mého nazoru asi déti ve véku 3,5 let az 4 roky.”

T: ,,Co si myslite o prijimani déti mladsich tfech let?”

I: ,Je to hloupost. Takové déti maji byt s matkou. Takové déti nemohou zvladat naroky
materské skoly. Kazdé dité je samoziejmé individualni.”

T: ,Nastoupily do Vasi materské Skoly déti mladsi nez tfi roky?“

I: ,Ano dve.”

T: ,Zajimalo by mé, jak tyto déti zvladly nastup?“

I: ,Adaptace probéhla bez place. Ale s pozornosti a v podfizeni rezimu to bylo horsi.”

T: ,Zajimalo by mé, zda mate ve vasi materské sSkole vytvoreny néjaky program, ci
projekt, usnadnujici prechod ditéte z rodiny do materské Skoly?“

I: ,Déti jsou prizvany k rGznym akcim, porddanych materskou Skolou, jako napfiklad
divadla, vychazky, hra na Skolnim hfisti nebo mohou kazdy tyden navstévovat krouzek
,Sikulky“, co? je krouzek cvi¢eni rodicd a déti.”

T: ,Mohla byste mé s timto projektem blize seznamit?“



I: ,Jednd se o hodinové cviceni déti ve véku 1,5 — 6 let srodici, kde zapojujeme
pohybové chvilky, tanecky, zdravotni cviky, cvi¢eni na naradi a s rlznymi cvicebnimi
pomuckami i cviceni venku.”

T:,To je skvélé. V ¢em spatfujete nejvétsi vyhody tohoto projektu?”

I: ,, Tento projekt se ndm osvédcil predevsim v seznameni s ucitelkou a navazani
kontaktu s ostatnimi détmi i v seznamovani rodi¢li mezi sebou, v navyku

k organizovanym Cinnostem, v rozvoji hrubé a jemné motoriky.”

T: ,Jakym zpUsobem poskytujete rodi¢lim informace o Vasi materské Skole?”

I: ,Informace poskytujeme prostiednictvim webovych stranek, ¢lanky ve Zpravodaji, na
tvodni tfidni schlizce pro rodice jiz déti pfijatych, kde zdroven od nas obdrzi ¢asopis
Informacek, ve kterém jsou obsaZzeny veskeré informace o organizaci v MS s rubrikou
,»Co by méli védét tatinek a maminka, neZ pdjdu do materské skoly“.“

T: ,Podle ¢eho soudite, Ze si rodice vybiraji materskou skolu?“

I: ,To zdleZzi na tom, zda se jedna o Skolku na vesnici nebo ve mésté. Ve mésté maji
rodice vétsi moznost vybéru. Na vesnici hraje velkou roli vzdalenost, nabidka programu
a reklama rodicq, ktefi tam jiz déti maji.”

T: ,Dékuji Vam za Vas ¢as a odpovédi. O vysledku mého Setfeni vas budu informovat.

Na shledanou.”



Priloha Il. Dotaznik urceny rodiciim

DOTAZNIK

Téma dotazniku: ,Priprava déti na vstup do materské skoly”

Vazeni rodie,
jmenuji se Renata FiSerova a studugtim rokem obor ttelstvi pro mateské Skoly na
Pedagogické fakuitJinaceské univerzity ¢eskych Bugovicich. Touto cestou si Vas
dovoluji pozadat o spolupraci vyginim dotazniku, ktery bude slouzit jako zaklad pro
zpracovani vyzkumného &mti vramci mé bakatéké prace. Na zakladVami
poskytnutych cennych informaci bychetantzjistit Urove: vyvoje dti, nastupujicich do
mate'ské Skoly a faktory, které mohou ovlivnit procesapadce dti jeS¢ pred
samotnym zazenim do instituce. Problematiku bycheétdtzkoumat jednak v oblasti
pripravy ditte v rodire, ale také v oblasti spoluprace magké Skoly s rodinou.
Veskeré vysledky dotazniku budou anonymni a nebpmiskytovany nikomu dalSimu
k jinému @elu. Vami vybrané odpegti prosim zaSkrigte, pogripace vypiste slové
Velice Vam dkuji za spolupraci, pedevSim za VaSi vgtnost acas, ktery ¥nujete
vypliovani dotazniku

Zvolenou odpow¥d’ prosim oznéte.

Kolik je Vam let?
mére nez 20 let
20— 30 let

30 — 40 let

40 let a vice

aooorE

2. VaSe di€ nastoupilo do matdské Skoly:
ve misg
na vesnici

oo

V kolika letech nastoupilo VaSe di& do mata‘ské Skoly?

v mére neZ tech letech

ve trech letech

ve vice nez 3 letech

= T 10107 [0 1 P

oo opw

4. Va3e di, které dochazi do MS je:
(Ize oznd&it vice moznosti)

a. jedin&ek

b. mé starSiho sourozence

c. ma mladsiho sourozence



5. Které aktivit € dava VaSe di€ pirednost ve volnéntase?
(Ize ozndit vice mozZnosti)

pohybové aktivit

pobytu venku

hie s hrgkami

sledovani TV

cetk® a prohlizeni knih

- ooooTy

L=

Dokaze se VaSe détpri téchto aktivitdch obejit bez VaSi Fitomnosti?

ano

ne

jiné,

174 €115 (=

copo

7. Oznafte, které navyky a dovednosti zvladalo VaSe ditpied nastupem do
materské skoly.

(Ize ozn&it vice moznosti)

socialni navyky (pozdravit, poprosit, pgavat,...)

sebeobsluha (samostatnostgblékani, stolovani)

stravovani (fijimat vétSinu jidel ze Skolniho jideléku)

hygienické navyky (dojit si na WC)

reagovat na pokyn do&gho

schopnost fiimout jinou autoritu

komunikani dovednost{sclit své poteby)

©® @TeooTy

Vypiste, které navyky a dovednosti byly v doldaptace (zvykani na MS) pro
Vase di¢ nejwtsi problém.

©

Dokaze byt VaSe di po delSi dobu VaSi nefitomnosti s rekym jinym (s
prarodi ¢i, s pfibuznymi)?

ano, bez problém

ano, ale neustaledwyhledava

ne, vyzaduje stale mojiipomnost

nevim, nemam s tim zkusenost

00T

10.Jaky styl vychovy je Vam nejblizsi?

a. preferuji ve vychow autoritu, dbdm na dodrZzovanikazi a poslusnost

b. od svych dti zadam malo, vSesthm pro di¢ — jejich gani je mi rozkazem

c. jsem [ili§ zameéstnan (a) svyméinnostmi, Ze mi na vychovwet nezbyva ilis
casu

d. pro di€ se snazim byt autoritou, ale respektuji jehdgint, zajmy, nazory



11. Jak jste pripravovali sveé dit€ na vstup do matéske Skoly?

(Ize ozndit vice mozZnosti)

a. stale jsme houdi s dit¢tem kladi o matéské Skole

b. vyuZivali jsme akci p@danych matskou Skolou

c. navsStvovali jsme s dittem matéskou Skolu, nez do ni nastoupilo
d. vyuzili jsme adapteniho programu, ktery matgka Skola nabizela
e. snazili jsme se ziskat o m&tkeé Skole, co nejvice informaci

f

L= 38 0 74 T LS

12. Materskou Skolu jste vybirali na zaklad:

vzdalenosti od mista bydI&t

vzklavaciho programu a nabidky praktickyghnosti

personéalniho obsazeni MXitelek)

provozni doby matské Skoly

na dopordeni zndmého

jind matéska Skola nebyla k dispozici

JINY AUVOQ: ..o e e e e e e e

@~ oo0oTp

joreys

13. Oznacte, které prinosy matdrské Skoly povazujete za nejilezitéjSi:
(Ize ozndit vice mozZnosti)

dit¢ se stava samost&jfi

dit¢ je souwdsti kolektivu svych vrstevnik

dit¢ se nadi prijimat jinou autoritu

ditéti je poskytovana kvalifikovana pé

dité¢ si osvoji zakladni socialni navyky

dité vice rozviji své schopnosti a dovednosti

pro di€ je zde SirSi nabidka aktivit

S @rooooy

14.Ceho jste se nejvice obaval (a),ip rozhodnuti umistit dité do mate‘ské
Skoly?

(Ize ozndit vice mozZnosti)

velkého pdtu dcti v kolektivu

vétSi nemocnosti dite

nedostaténé individualni pée

osvojovani si nezadoucich projeod ostatnich éti

nedostaténé odbornosti personalniho obsazeni

neschopnosti dite pizpasobit se reZzimu MS

nevlidnosti ze stranycitelky

S @roo0oTy

I e e e



15.Mé&l (a) jste moznost vyuzit gkterého z programa MS, ktery by ulehéil
adaptaci VaSeho dite? Pokud ano, uvdte jaky, pripadné jak tento
program probihal.

16.Jak hodnotite informovanost o @&ni v materské Skole? VypiSte, €im jste
spokojeni, co by se dalo zlepsit.

Dékuji Vam zacas, ktery jste &novali vyplréni mého dotazniku



