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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a pfijemni diplomanta: | Monika PetrZelova

Osobni Cislo: P15647

Studijni program: Specializace v pedagogice

Studijni obor: Vychova ke zdravi

Akademicky rok: 2017/2018

Nazev bakalarské prace: Analyza zmén ve sloZeni téla u skupiny cvicicich Zen ve véku 20 — 30 let béhem

interven¢niho programu pomoci pfistroje InBody 230

Katedra: Katedra vychovy ke zdravi

Vedouci prace: Mgr. Michaela Pospisilova, DiS.

Pracovisté vedouciho prace: Katedra vychovy ke zdravi

Hlediska — (hodnoceni vyznacte tuéné nebo X, slouzi pro stanoveni vysledné klasifikace)

1 ] Spinéni poZadavki zaddni Cil byl naplinén Cil byl ¢dste¢né napinén Cil nebyl napinén Nelze hodnotit
1x 2 3 4
2 l Aktudlnost prace Origindlni Jiz ¢astecné diskutovana Hojné diskutovana Neaktualni
1 2x 3 4
3 l Struktura prace Zdatila Systémova Fradicni Pro dané téma nevhodnd
1x 2 3 4
4 Prace s literaturou Origindini neb&iné Nejnovéjsi dostupné BéZné dostupné prameny Zastaralé prameny
prameny prameny
1x 2x 3 4
5 [ Vhodnost metodiky feseni Vyborné Adekvatni Tradi¢ni Pro dané téma nevhodnd
1x 2 3 4
6 Vybaveni prace (data, tabulky, Mimoradné, funkéni Velmi dobré, funkéni Tradi¢ni Pro dané téma nevhodné
grafy, prilohy)
1 2x 3 4
7 Interpretace vysledku, diskuse Pfehlednd, orientace Pfehledna, orientace Caste¢nd, orientace Chaoticka, bez znalosti
v problému, s podporou v problému, s podporou v problému a podpora souvislosti a podobnych
cizojazyénych zdroju domadcich zdrojt domdcich zdrojl studii
omezena
1x 2 3 4
8 Formulace zdvéru prace Jasné, srozumitelné, Caste¢né vztazeny k cili, Formulacné nepresné Bez souvislosti s cili a
vztahujici se k cili prace hypotézam, ukollim nebo opakujici diskusi ukoly prace
1x 2 3 4
9 PFinosy prace Origindlni, inspirativn{ Ne zcela béiné nazory Vlastni ndzor Vlastni nazor chybi
nazory argumentadéné
podpofeny
Ix 2 3x 4




[ 10 | Praktické vyuZiti Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uplatnit ve vyuce Nelze piili§ vyuZit
1x 2 3x 4
[ ;1 l Prace s odbornym jazykem Vybornd Velmi dobra Ptijatelna nevyhovujici
1x 2 3 4
[ 12 | Formélni stranka Vybornd Velmi dobrd Pijatelnd nevyhovujici
1 2% 3 4
[ 13 | stylistika Vyborna Velmi dobrd Prijatelna nevyhovujici
1 2X 3 4
I 14 I Gramatika Vyborna Velmi dobra Ptijatelna nevyhovujici
1x 2 3 4
15 Prace spliuje zakladni pozadavky na tento typ praci, a proto ji doporucuji k obhajobé:
1.ano
2. ne
Navrhovand klasifikace slovné: vyborné
Vyborné Velmi dobre dobfe nevyhovujici
1x 2 ] 3 4

Datum: 14. 5. 2018
Podpis vedouci prace: W

Otazky k obhajobé:

1. Charakterizujte pfistroj InBody 230, ktery jste vyuZila ke svému vyzkumu béhem intervencniho

programu.




