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Ve své bakalafské praci se studentka, Eliska Kubovcova, vénuje velmi aktudlnimu a
zavaznému tématu, kterym je riziko syndromu vyhofeni v ucitelskych profesich,
konkrétné na vyzkumném vzorku uditelek v mateiskych 3Skolach. Téma bylo také
zdkladem pro vytvoreni cile a hlavni vyzkumné otazky této prace, jiz studentka
definovala takto: ,Jaké riziko syndromu vyhofeni v sobé nese povolani ucitelky v
matefské 3Skolce?” Vramci zodpovézeni této otazky studentka oslovila celkem 14
ucitelek z matefskych skol, s nimiz vynikajicim zplsobem provedla hloubkové
polostrukturované rozhovory. Také zavéry tohoto kvalitativniho 3etfeni jsou, diky
spravné dodrzenému vyzkumnému postupu a korektné vedenym rozhovoriim, vice nez
zajimavé a poskytuji odborny pohled do reality rizik, kterd s sebou uditelské profese
prinaseji.

Studentka Eliska Kubovcova po celou dobu pfipravy a psani své bakalarské prace
komunikovala s vedouci prace, se kterou mj. konzultovala i pribéh vyzkumu a evaluaci
zjisténych dat.

Formalni a jazykova aroveii prace

Bakalaiska prace obsahuje celkem 52 normostran textu (77.790 bez mezer), ¢imz jen
nepatrné presahuje stanoveny rozsah pro bakalarské prace na Teologické fakulté JU (viz
Opatreni dékana ¢ 279/2020, ¢l. 17, odst. 8). Cely text je rozdélen na teoretickou a
praktickou ¢ast, které jsou dale ¢lenény do tematickych kapitol a podkapitol, které maiji
vyvazeny a rovnomérné rozvrzeny obsah. Jedinou vyjimkou je kap. 2.5 Vyhodnoceni
jednotlivych kategorii vyzkumu, jejiz nadmérny rozsah je snadno oddvodnén jejim
obsahem, ve kterém se studentka vénuje detailnimu popisu a argumentaci jednotlivych
vyzkumnych kategorii.

Studentka pro odkazovani na pouZité zdroje pfimo vtextu zvolila metodu
pribéznych poznamek umisténych pod carou, které jsou, stejné jako v seznamu
pouzitych zdroja v zavéru prace, v souladu s citaéni normou, uvedenou v Metodické
pomlicce pro zpracovani zavére¢nych kvalifika¢nich praci na TF JU. Jedinou drobnou
vytkou vtomto sméru by mohla byt skutecnost, ze pribézné poznamky nejsou
v piipadé opakujicich se citaci zkracovany, pokud je citovdno dvakrat za sebou ze
stejného zdroje (napf. s. 15). Nékteré primé citace jsou v textu vyznaceny dvojim
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zpGsobem (uvozovky + kurziva, cit. 34), ¢astéji pouze uvozovkami (spravny zplsob), a
jinde prvni ¢ast uvozovek chybi (jako napf. v pfipadé cit. ¢. 36 a 37) a neni pak ziejmé,
kde pfima citace zacina a zda se jedna o citaci pfimou ¢i nepfimou (to az v pozn. pod
carou objasiiuje zkratka ,srov.”). Studentka se ale jinak v odbornych zdrojich orientuje
velmi dobfe a spravné v textu pouziva i odbornou terminologii.

Gramatické se vyskytuji jen minimalné a stylistické ztvarnéni textu je plynulé a
Ctenarsky privétivé. Jediné, co misty pasobi rusdivé je skutecnost, Ze nékteré podkapitoly
zahrnuji jen 1-2 véty textu (1.6; 1.10.3), takZe je otdzkou, zda by dany text nebylo
vhodnéjsi prifadit k néjakému vétSimu celku ¢i naopak obsah kapitoly vice rozvinout.

Z grafického hlediska bych doporucila také text vice ¢lenit do odstavct a v pfipadé
jejich uziti je svazat s ostatnim textem a pouzit odsazeni prvniho fadku.

Obsahova stranka prace

V teoretické ¢asti bakalarské prace studentka vymezuje vybrané zakladni pojmy, které
se bezprostrfedné tykaji problematiky syndromu vyhofeni a rizik spojenych s vykonem
uciteiské profese. Oceriuji zde zejména provazanost se zkoumanou problematikou, kde
jsou teoreticky popsané problémy ilustrovany a popsany na konkrétnich prikladech.
Tuto praktickou &ast, v niz se studentka vénuje vyzkumu, a to jak v jeho teoretické, tak i
praktické roviné a uvadi zde jeho vyhodnoceni, povaZzuji za nejlepsi ¢ast celé jeji prace.

Je nutné také zminit, Ze studentka pro zvySeni validity vysledka svého kvalitativniho
vyzkumu, v jehoz ramci vedla hloubkové polostrukturované rozhovory, oslovila celkem
14 respondentek, ze kterych dokazala pro svoje vyzkumné ucely vytézit maximum. Na
to, Ze se jednalo o vibec prvni zkuSenost studentky s kvalitativnim vyzkumem a jeho
vedenim, tak si s nim poradila opravdu bravurné. Na doslovnych pfepisech jednotlivych
rozhovort (viz Prilohu 11.), které si uz jen pro svij rozsah vyzadaly velké mnozstvi ¢asu a
narocné prace, je zretelné, Ze rozhovory byly vedeny opravdu nadanou vyzkumnici. Ve
spolupraci s vedouci prace dokazala studentka pozdéji i samostatné vyhodnocovat
jednotlivé koédy a z nich tvofit vyzkumné kategorie.

Za naprosto vyjimecné viak povazuji studentéinu schopnost zachdzet korektné se
zjisténymi daty a propojit je do souvislého textu (viz. kap. 2.5 Vyhodnoceni jednotlivych
kategorii vyzkumu a 2.6 Diskuze), ktery ctendfi zfetelné a srozumitelné poskytuje vhled
do zjisténych dat provedeného vyzkumu. Tyto zavéry tak mohou slouzit jako vhodny
ukazatel pro stdvajici praxi a prevenci rizika syndromu vyhofeni u ucitelek nejen
materskych 3kol, ale také pro viechny pracovniky v ucitelskych a pomahajicich profesich,
nebo jako kvalitni zaklad pro dalsi zkoumani v této oblasti.

Vzhledem k vy3e uvedenému doporuduji tuto bakalaiskou praci k obhajobé, a pro (na
bakalafskou praci) nadprimérné a kvalitné zpracovany kvalitativni vyzkum ji doporucuji
hodnotit znamkou vyborné, samoziejmé s pfihlédnutim k pribéhu obhajoby.
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