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Ndzev bakaldfské prdce: Postoj spole¢nosti k pohybovym aktivitim v kontextu
historického vyvoje

. Mimofadn¢ aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. UZitené a prospéiné

. Standardni uroveii

. Neobvyklé

Volba tématu:

Cil price a jeho naplnéni: . Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

. Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

4. Pro dané téma tradiéni
5. Pro dané téma nevhodna
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Struktura préce:
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Préce s literaturou: 1. Vynikajici, pouZity dosud neb&imé prameny
2. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Dobr4, bé&Zn¢ dostupné prameny
4. Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimoiddné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostadyjici

Pfinosy bakal4fské priace: 1. Origindlni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni nazor argumentacné podpoieny
4, Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi
2. Prici Ize uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze pfili$ vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Phjjatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

Zisadni pfipominky k bakalafské praci:
nemam

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Dalsi hodnoceni:

Prace vhodnym zpisobem analyzuje pohled na pohybové aktivity a jejich vyznam v riznych
obdobich vyvoje lidské spole¢nosti. Soutasnou dobu, kterd je charakteristicka nedostatkem
pohybu, chape jako vysledek historického vyvoje, kde dominuje dostatek volného &asu. Pres
tento - od prace osvobozujfci prostor — je naplii volného €asu z hlediska pohybu nedostate€na
a vysledkem jsou neinfekni choroby, které vyznamné limituji zdravotni stav souCasné
populace. Doporuceni od autorky na vyuZiti volného €asu k pohybu je spravné, plo3na
informovanost o negativnim vlivu sedavého zplisobu Zivota v n&€jaké podobé existuje, avsak je
neefektivni. Pozitivni zména Zivotniho stylu je sloZitd zileZitost a vyZaduje vét§i podporu
spoledenského systému.

Prace splituje zidkladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporutuji k Ustni
obhajobé: ano

Navrhovani klasifikace: 1. vyborné&
2. velmi dobie
3. dobte
4. nevyhovél

Otazka k Gstni obhajobé prace:
Jaké jsou hlavni divody nedostatetné pohybové aktivity soutasné populace ve vyspélych
zemich?

Datum: 3. 9. 2015
Podpis oponenta bakalafské prace: Doc. PaedDr. Vladislav Kukatka, Ph.D,, v.r.
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