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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Analyza vékoveé struktury na MS a OH v atletice v letech 1970 2007

Diplomova prace je zattena na dosud velmi malo prozkoumanou obl&ktiwrcholné
vykonnosti v atletice. ¥k sportové na vrcholnych sstovych a Evropskych Sampionatech
muze patit mezi vyznamneé faktory ovliwijici jejich vykon i celkové umishi.

Autor rozclila praci na analytickou a syntetick@ast. V analytick&asti se zawtil na
historii, zakladni pravidla, trénink, ontogeneziské motoriky a charakteristiku sportovniho
vykonu. V¢asti syntetické prezentuje celkoviepled ¥kové struktury, vyvoj ¥ku vrcholné
vykonnosti a porovnani vysledlkz OH, MS a ME. V celé praci se opira o &itazdroje a
prace je velmi zdda i po formalni strance. Autor prokazal velmi dplpiehled v oboru a
také znanou pilnost (coZ potvrzuje i zta vysoké n = 3527 sportostr a pe&livost pri
zpracovani své diplomové prace. Prace je po obgahiovmalni strance vyjimima a proto ji

doporuiuji k obhajolg.



Dopliujici otazky k obhajoh:
1) Co podle VaSeho nazoru nejvice ovlivnilo vykasportovaé v 80 letech a které
swétové rekordy jsou podle Vas do budoucnarekpnatelné ?

2) Kde vidite pi¢iny rozdilného ¥ku vrcholné vykonnosti u atlétvytrvaloi na MS

(OH) a ME ?

Navrh na klasifikaci diplomové prace: vyborné

Ph.Dr. Radek Vobr, PhvD.
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