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Abstrakt

Nahradni rodinna vychova prochazi dlouhodobou foamsci a gstounska pé&e je
nyni ugednosiiovana ped pé€i Ustavni. Cilem bakalské prace je zjistit a podrogjn
prozkoumat motivaci rodin k vykonuégtounské pe&e, pokusit se vyvratit negativni
tvrzeni a stereotypy s ni spojenéragwedcit o tom, Ze nadhradni pé v gipad poteby
je nenahraditelna. Prace je rélmha na teoretickou a praktickaast. Vychodiskem
teoretickécasti prace jsou zakladni poznatky o ragdijejich funkcich a typech ve
vztahu k gstounské p#&, ale i poruchy rodiny a jejich vliv na utiéni citové vazby
ditéte. Dale je popsana stasnost pstounské pee, charakterizovany jeji zakladni
formy i legislativni Uprava. Cilem praktick@sti prace bylo zjistit, jakéisgtody vedou
rodiny ¢i jednotlivce k gstounské p&. Vyzkumné Saeni kvantitativniho charakteru
bude realizovano prdstdnictvim organizace Dobra rodina o.p.s. Hlavnikuyanou

metodou bude dotazovani, vigeti bude pouzit dotaznik vlastni konstrukce.

Kli ¢ovéa slova rodina, @stounska pé&, attachment, motivace



Abstrakt

Fostering, providing family care, is undergoingransformation for a long time now.
Foster care in an environment of a family is preferto the care in the Child Institution.
Main aim of the bachelor’s thesis is to find outlgovide detailed information on the
motivation of the families to provide a foster casewell as to disprove the claims and
stereotypical assumptions a foster care has aimegatpact on a child’s welfare. The
foster care is in exigency irreplaceable. Thesdiveded in two parts. Theoretical and
practical. The starting point of theoretical paftthe thesis are the basic facts about
family, its functions and types in regard to fostare, as well as dysfunctions of family
and the impact on the development of the child’©tewnal attachments. Further is
described the cotemporary foster care and its bagigs and legislature. Main aim of
the practical part is to find out the main reasdmcl lead the families or a single
person to the decision to provide the foster c@uantitative research method and the
data collection will be conducted in cooperatiorirmthe agency Dobra rodina o.p.s.
Main research method is quantitative research ndetital the questionnaire which |
constructed myself.

Keywords: family, foster care, attachment, motivation



OBSAH

UVOD ...ttt e e et e e et e ae e e aeenn

1 RODINA A JEJI VYZNAM PRO DITE ......oeiviieeeeeeeeeeeee et 8
11 Y0 o3 = 2= Lo = 8
1.2 0o [ 0= LT PUPPP PP 8
1.3 ROAINNE PrOBEAI .....ciiieiieiiiiiiee ettt e+ttt e ettt e e e et et e e e e tbb e e e eemmnee s annneeeean 9
VAV =Y o 0 o To 110} Y o] {0 o < | APPSR 9
1.5 RANY VYVO] OHEE ...ttt e e bbe e e ese e e e e 9
1.6 Z&KIadNi pABDY It ........eeiiiiieiie e e 11

2 FUNKCE RODINY ...iiiiieeeeiitie et smmms ettt e e e s antteaaesanstseaeaanssseesennneesassseeesssssseeeesans 12
2.1 Vymezeni fUNKC FOAINY .........ooiiiiiiiem e 12
2.2 Rodina z hlediska fUBROST ............eiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 13
2.3 0T (1T )Y {0 o L1 0 13
2.4 RICINY POrUCNY FOQINY ...ccoiiiiiiiiiiiiie ettt en e e 14
2.5  Poruchy rodiny ve vztahu K&tt................ouuiiiiiiiiiiiiiceeee s 14

3 VYZNAM CITOVE VAZBY ...ttt sttt ea s v snnaenassaennane e, 17
3.1 Teorie attaChMENTU. .....cciiiiiiii it ceemmm et e e e e et e e e e e bbb e e e e e e e e e s nnneeees 17
3.2 L&Dba NaruSené CitOVE VAZDY ........oovviiiiii et 18

3.21 TOIAPIE ..ttt ettt e et e e e a e e e e e e 18
3.2.2 TerapeutiCKé FOBIDVSIVI .........evvueiiiiiiiiriiiiiiiiiiiiietieeeeeeeeeeeeeeeeeeeseessereseeernneranne 18
3.2.3 Dyadicka vyvojova psychoterapie (DDP) . ccccauieieeiiiiiieeeiiiieee e 19

4 DUVODY K NAHRADNI RODICOVSKE PECL......cuvivivieeeieee e eees e eeeenee e 20
4.1 Motivace k nahradni rodinnEA. ..........ccooo i 20
4.2 MAtESIVI @ FOOEOVSIVI...evieeeieiiiiiiiiii et e e et e e e e e e e e e e e e e e sennneeaeees 20
4.3  Absence rodovstvi (nedobrovolna be&thost) ..............oovvveviiiiiiiiiieiiiieseeeeerenns 21
N = ][I [ <] (= O PR PP PP 21

5 HISTORIE A LEGISLATIVNI UPRAVA NAHRADNI PECE V CR....ccveveveececeeeeeeeeene 23
5.1 Historie BStOUNSKE PEB.........ccooe e 23
5.2 L= 1050 £ 0= To = PP 24
5.3  SocialB-pravni oChranadi....................uvvviiiiiiiiiiiiiiiccree e ee e 24.

6 FORMY NAHRADNI RODINNE PEE..........ccccoiiieeiieeeieeeeee et eeeeeeess e eneie st ensaeenanns 26
6.1 USTAVNT VYCNOVA........cuiiieiieeeeieeeetee ettt see ettt aeeaeae e 26
6.2 NAhradni rodiNNA PE VR .......oveiieiieeeeeeeeeeee et eeeeeae ettt e e e 6.2
6.3 FESIOUNSKA PEE .....ooiiiiiiiiii ettt e et e e e et e e e e e e e nnnees 28

6.3.1 Dlouhodobadstounska pee ..., 28
6.3.2 Rstounska p&e na pechodnou dobu..............cooovvviiiiiiies e 28

7 METODOLOGIE.......coiiiiiiiiiiee ettt meeee e et e e e et e e e e e sttt e e e e e ssta e e e sannneesassteeaeeasnsneeaeennnes 30
7.1  Metodika vyzkumu, cil vyzkumu, vyzkumneé otazKy,...........coccuveeerniiiiiiniiiiic e 30
2V A 774 (U 010V =To 11 ] o ) 31
7.3 Vysledky VYZKUMU @ PreZENtACE.........ccueeeeieiiiiie et 32
T4 SHINULT VYZKUMU ..ot eeeee ettt s e e e e nnne s 57

ZAVER .ottt ettt e ettt s et 60

SEZNAM POUZITYCH PRAMENT........ooiiiiiiiiiiie e 62
SEZNAM TABULEK A GRAFU .......iiiiiiie e e e 66
SEZNAM OBRAZKU A PRILOH.......cccciiiiiiiiiiiiiii e 67

PRILOHY



UvoD

Ve své bakal&ké praci se zabyvam tématem motivace rodin k wkp¥stounskeé
p&e. Jiz fi roky jsem dobrovolnou pracovnici u organizace f@otndina o.p.s., ktera
nabizi podporu ifechodnym i dlouhodobym éptourim. Rada bych se v blizké
budoucnosti stalagstounkou, a proto nzaujalo sotiasné velmi diskutujici se téma o
tom, Ze @stounstvi je dobry byznys a ¢ pistouri byva nekvalitni. Tato negativni
tvrzeni se zé&ala Sfit médii s &innosti novely, kdy fibylo mnoho novych §gstouni.

K velké reforng doslo roku 2013, kdy v oblasti ndhradni rodinné€epéylo cilem
shnizeni umiovani p@tu ceti do Ustavni p& a moznost zajistit jim wvystat v tzv.
rodinném prosedi. Celko¢ reforma zvySuje podporué¢gtounské p& a zajisuje
kvalitngjSi hmotné zabezpeni gstounské p& a zvySuje odeny psstourim. Cilem
bakal&ské prace bude pokusit se vyvratit negativni dorkp spojené sdstounskou
p&i a pokusim se fpswdéit, Ze nahradni rodinna P& v pipad poteby, je

nenahraditelna.

Teoretickacast se zabyvadtini prichazejicimi do pstounské pee, jejich poruchami a
chovanim v novych rodinach. Prvni kapitola popiswjiezZitost rodiny, jakoZto
primarni socializéni skupiny, jejiho prosedi a pateb, jeZ jsou nutné pro zdravy vyvoj
ditéte. Ve druhé kapitole jsou vymezeny funkce rodingiiginy jejich poruch. Teti
kapitola poukazuje vliv poruch rodiny na zdravy gyditéte, jak dochazi k porucham
attachmentu a jejich naslednowbé. Kapitolactvrta uvadi dvody, které jednotlivce a
rodiny vedou k pstounské p#, jaké diti prichazeji do pstounské p&e. Pata kapitola
kradtce seznamuje s historii a s legislativni Upua@oSesta popisuje formy nahradni

rodinné pée.

Cilem vyzkumnécasti bude pokusit se zjistit, jaka je motivace mitinci a rodin
k vykonu gstounské p& a vyvratit negativni donénky s ni spojené. PopiSent@m

musi rodiny i jednotlivci projit, aby mohli ziskstiatus pstouna.



| TEORETICKA CAST

1 RODINA A JEJi VYZNAM PRO DIT E
1.1 SOCIALIZACE

Clovek behem svého Zivota prochazi procesetengny biologické bytosti v bytost
spole&enskou, tedy postuprse zélenuje do Zivota dané spdleosti a @i se v ni Zit.
Tento proces nazyvame socializace. Primarni saaizadi probiha v rodé ktera uvadi
jedince do pislusného kulturniho prasdi. Clovék musi v utitych zaleZitostech
prijmout pravidla zivota spotmosti, tzv. se spobensky adaptuje &ovek si osvojuje
urcité zpisoby chovani, pravidla souziti zaujima speteské role, normy, postoje a
systém hodnot. V Zivéttloveéka z hlediska sociologie jsatyii zakladni stadigleneni:
détstvi, mladi, dosflost a stéi. Détstvi, které nas zajima, je obdobirtibfizné do
patnacti let a jde o etapu, ve které se rozhodujel® osobnosti, kdy se buduji zaklady

Zivota jedince (Kraus, 2008).

1.2 RODINA

Rodina je nejstarSi lidska spéémska instituce. Ma své potomky chranit, ladat a
pfipravovat na Zivot. D& zde ma své jistoty. VSichni rad ale stejni nejsou a kazda
rodina ma jiné podminky pro vychovu &é. Rodée jsou dikti modelem v utvéeni
mezilidskych vztah a pedavaji svym é&em zkuSenosti, které si pak nesou do
budoucnosti. Rodina je mala primarni sgeleska skupina, zaloZzena na svazku muze a
Zeny, na pokrevnim vztahu rédia dti ¢i vztahu jej substituujicim (osvojeni), na
spol&né doméacnosti a na souhrnu funkci, jez padihiexistenci tohoto spotenstvi a
davaji mu vlastni vyznam ve vztahu k jedincti k celé spolénosti (Dunovsky, 1999).
Helus (2012, s. 135fika: Vzdy’ rodina je zakladnim Zivotnim prostim diéte. Nejen,

Ze di¢ obklopuje, ale také se dého promita.

Rodina ma pro zdravy vyvoj jedince nesmirny vyzngmnj v tomto kontextu Siroké
spektrum funkci a roli, a je proto vnimana jakoroafo unikétni progedi (Prochézka,
2012).

Sociolog A. Giddens definuje rodinu jako skupinwlgrimo spjatych fibuzenskymi

vztahy, jejiz dosgi ¢lenové jsou odpasdni za vychovu &i (Giddens, 2003). Umluva



o pravech déte frijata v roce 1989, deklaruje rodinu jako zakladminjotku spolénosti

a prirozené prosedi pro fist a blaho vSech svyateni a zejména &i, kterd musi mit
narok na pdebnou ochranu a takovou pomoc, aby mohla plnit sifohu (UPD,
1989).

1.3 RODINNE PROSTREDI

Rodinné prosedi ovliiuje stav a kvalita firodniho progsedi, dale ekonomicke
podminky, kulturni a politické vlivy, které se mah@rojevovat sitznou intenzitou,
piipadré pusobit proti sob. Lidské dti se rodi bezbranné, zranitelné a zcela zavislé na
spole&enstvi, které je mezi sebéjpna. Vyvijejici jedinec od okamziku svého naroizen
vstupuje do slozitych interakci s priextim. Lidé jsou oddeni od svého prosdi,

v interakci s prosedim, vzajemného vydovani a pizpisobovani se pro&iuji
(Cairns, 2013).

1.4 VYZNAM RODINY PRO DIT E

Rodina ma pro dftnezastupitelny vyznam. Bise do ni rodi, dostava od svych radi
genetickou vybavu, ma rozhodujici vliv na celkowzvoj jeho osobnosti, zvIast
v nejrargjSim obdobi jeho &stvi a to jak v oblasti¢tesné, duSevni, tak i socialni.
Rodina utuje socialni status die, je rozhodujici, pokud jde o jeho socialni peeat
socialni sebewdomeni. Prostednictvim rodiny si také wdomuje své misto a svou roli
ve spolénosti. Rodina, socialni vztahy v ni atugpb vychovy budou proép pak

zazemim, ze kterého bude vychazet, az si zalojii rdnu (Dunovsky, 1999).

Misto, kde se mame radi, kde se citime v b&zpeSime se, prostjsme ,doma‘“.
Rodie, cti, sourozenci, prarote a dalSi fibuzni. Schazime se o svatcich,
narozeninach, vanocich. Citime radost, spokojemasty, Ststi. Domov je tam, kam
se mizeme vracet, kde mame mamu a tatu, tam, kde sSetaépji a maji nas radi,
takové, jaci jsme. A tento dobry domov palegavame dale na své potomky (Helus,
2012).

1.5 RANY VYVOJDIT ETE

Obdobi raného vyvoje die se najastji vymezuje od narozeni déitlet. PovaZzuje se

Mriviw s

skokii. Vyvoj ditéte v tomto obdobi probiha wyiech rovinach.



V prvnich letech Zivota dochazi k rapidnimistu ditte a dokotuje se vyvoj
n¢kterych organ. Dobry vyvoj je podmién kvalitni vyzivou a Zivotnimi
podminkami, ale i dostateou stimulaci ve vSech souvisejicich oblastechyiane
jej vyvoj somaticky

DalSi vyvoj tzv.motoricky je Uzce spjat se vSemi ostatnimi oblastmi vyvagarny
vyvoj motoriky je rozhodujici nejen pro spravny wyvale v prvnich fazich Zivota
piedstavuje i zaklad pro rozvoj kognitivnich schopgnaedy inteligence. Prvni rok
Zivota ditte je oznaovan jako obdobi senzomotorické inteligence, kdgngeani
okolniho s¥ta di€ realizuje pedevsim progednictvim motorickyclinnosti.
Kognitivni vyvoj ditéte vyZzaduje systematickou a individualni stimulaablasti
vSech smysi, motoriky a socialniho kontaktu. Absence jakékalioZzky miZze vést
k zdsadnim néasledin v budoucim Zivat ditéte. Tyto vyvojové pdeby miZze ot
plnit pouze dosly v individualnim kontaktu.

Posledni dlezitou rovinou jesocioemeéni vyvoj. ZkuSenost s blizkym socialnim
vztahem, ktery vytvid pozitivni emoce a vede ke vzajemnému uspokojergcela
zésadni pro normalni vyvoj dié v oblasti emotivity, sociélnich vztahinteligence
(Pt&ek, KuzelovaCeledova, 2011).

Rané zkuSenosti vytydji zaklad, ktery ovliiiuje zpracovani novych poéhi. AvSak
nasledujici zkuSenost trtbe pisobit korekt®, pokud ma dostate¢ dlouhé trvani a
odpovidajici intenzitu. MoZnost zmy vyvojového sréfovani nezavisi jen na ¥sich
vlivech, ale i na vrozenych dispozicich jedince.piiidad u dti v péstounské p#é
muze byt rozvoj odliSny. Bkteré dti se rozvijeji velmi doie a jiné, i pes veSkerou
snahu, selhavaji, jsouctii které diky svym &dicnym dispozicim, zé&¥ z ctstvi

piekonaji (Vagnerova, 2012).

Zarukou pocitu bez¢ je osoba, kterd o ditaskyplrg, nézre a citlivé peiuje. Vyvoj
ditéte je optimalni tam, kde oénmatka nebo jemu &kolik davérné znamych osob
petuje. Nebezpd je vceastém didani socialniho prosdi, v odld¢ovani od rodiny a
Vv p&i mnoha neznamych osob. Ungist do Ustavu znamena pro @i tomto wku
vzdy zvySené riziko, které jezko kompenzovano zaffenou péi oSetovatelského

personalu (Langmeier, Kkgkova, 2006).

10



1.6 ZAKLADNIi POT REBY DITETE

Aby se di¢ mohlo vyvijet ve zdravou osobnost, musi byt v hiédemie uspokojeny
jeho zakladni duSevni geby. Matjcek (1994) mluvi o §ti potiebach:

» Poteba pisunu poddti v pimerené mie a variabilit, kdy di€¢ pottebuje byt
podrécovano, stimulovano v oblasti zrakové, sluchové astatnich. Pokud je
podreta nedostatek, vyvoj dite naopak narusuji a zpomaluiji.

* Poteba smysluplného &a, jelikoz di€ potebuje utitou stalost ¥cného a
socialniho prosedi. Opakovanim a povzbuzovanim kazdodennighnosti
(nagiklad ¢isteni zuhi, myti rukou) mu pomahame Weni a uvadni ,smyslu do
deéni swta“.

» Poteba Zivotni jistotyse nejvice upléuje v citovych vztazich k lidem, Kiejsou
kolem a kt&i pati k nam. Je to pétba trvalého kladného vztahu k niate osob
(nemusi byt jen biologickd matka) a k dal&ilenam rodiny.

» Poteba spoléenské hodnotyje c¢tvrtd poteba, kterou popisujeKazdy mame
pottebu rtkam patit a byt @ijiman, & uz do rodiny, skupiny kamaradci
pracovniho kolektivu a chceme zde mifakou roli a pozici. Mizeme to téZ nazvat
sidentita“ neboli wdomi vlastniho ja.

» Poteba otevené budoucnostima uspokojovat p#gby Zivotni perspektivy a
umoziovat Ziti véase od minulosti do budoucnosti, &amu snétovat, na co se

tésit, o reco se snazit.
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2 FUNKCE RODINY

2.1 VYMEZENI FUNKCIi RODINY

Rodina mé& pro zdravy vyvoj jedince nesmirny vyzr@mni, vtomto kontextu Siroké
spektrum funkci a roli, a je proto vnimana jakonaapo unikatni progedi.(Prochazka,
2012, s. 101).

Odbornici zabyvajici se rodinou vymezuji jeizmé funkce, které pini vzhledem ke
svym¢élenim i spol€nosti. V pibéhu dvacatého stoleti se vyr&ameni nekteré funkce
pripisované rodia. V literature se objevuje mnoho vymezeni funkci rodiny. Dungvsk
(1992) popisujetyii zakladni funkce rodiny:

» Biologicko-reprodukni funkcezabezpé&uje paketi a porozeni novéhdoveka.

» Ekonomicko-zabezpevaci funkcese vztahuje na vSechiieny rodiny. Nejedna se
pouze o materialni oblast, aleephazi i do oblasti socialni, duSevni az duchdvai.
tedy svymélenim poskytovat Zivotni jistoty.

« Emocionalni funkcena vzhledem ke zvySené lakilinoderni rodiny velky vyznam.
Citové zazemi a pocit lasky dava kazdéatenu rodiny pocit bez@é a Zivotni
jistoty.

» Socializane-vychovna funkcspaiva v kvalitni péi a vychow ditéte. Rijeti ditéte
jaké je, pl# jej rozvijet a ochngovat. Rodie se snazi svym potoritk predat
hodnoty a normy spatenského chovéni, vést je ke wl#&hi a sebevychava stat se

pro né vychovnym vzorem i oporou Vv situacich, kdy to sanilou patebovat.

Prochazka (2012) ve svéntleni uvadi socializani a vychovnou funkci zvl@Sa
k uvedenym jest dodava ochrannou a domestikg kterd funguje na principech
spoluttasti na zdravotni @é socialnim zajidini prarodéu a pé&€i ¢lend rodiny se
specialnimi patbami; a rekremi a regenetmi funkci. Vyznam rekremmi a
regenerani funkce rodiny podtrhuje Kraus (2008). Rodina padnatovat na rekreaci,
relaxaci a zabavu. Jdildzité, do jaké miry rodina travas spoléné a jakymcinnostem
se ¥nuje.

Funkce rodiny se navzajem dopji a prolinaji, nelze je chapat izolovamelus (2012)
popisuje deset zakladnich funkciekteré z nich se vdZzou naciy veék a jiné maji
trvalou platnost, které seémi s frechodem jedince k vy$Simu vyvojovému stavu.
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2.2 RODINA Z HLEDISKA FUNK CNOSTI

Podle Prochazky (2012) se krize rodiny se projetinje Ze stale mé&nrodin je schopno
udrzet v souladu své jednotlivé Ukoly a poslaniealizovat je ve své kazdodenni
¢innosti. Z hlediska pibéhu socializace rodiny rozthjeme dle miry napkni vSech
funkci. Kraus (2008) uvaditit zakladni rozdleni, funkéni, dysfunkni a afunkni.
Dunovsky (1999) ji roz8uje dale o problémovou:

*  Funk’ni, ktera pimérerd plni své funkce a je zajigt dobry vyvoj ditte a jeho
prosgch.

* Problémovou kde se vyskytuji zavagjsi poruchy gkterych nebo vSech funkci,
které ale neohrozuji rodinny systémvyvoj ditéte. Rodina je schopna tyto problémy
fesit vlastnimi silami.

* Dysfunkni je chapana jako rodina, kde se vyskytuji vaznéigior rekterych nebo
vSech funkci, které bezpréstie ohrozuji nebo posSkozuji rodinu jako celek a
zvlase vyvoj a prospch ditte. Tyto poruchy jiz neni rodina schopna zvladnout
sama, a je proto nutn&init fadu opateni zvewi, znamych pod pojmem sanace
rodiny.

* V afunkni rodiné jsou poruchy tak velkého razu, Ze rodinggpava plnit s&j
zakladni Ukol a déti zavaznym zppisobem Skodi nebo jej dokonce ohrozuje
v samotné existenci. Sanace rodiny je bedpttna a zbyténa. JedinymreSenim,
které mize ditti pomoci, je vzit ho z této rodiny a umistit dalimy nahradni, pap

neni-li to mozné, tak jinam.
2.3 PORUCHY RODINY

Poruchou rodiny se rozumi takova situace, kdy @dintizné mie neplini zakladni
pozadavky a ukoly, dané sp&dmskou normou a vyjéené v éekavani na fimérené
za&lereni jejich¢lena do spolénosti. Poruchu rodiny fizeme takeé vyjéit jako selhani
nékteréhoclena nebailena rodiny, jez se projevuje v nedosi&iém plreni nekterych
nebo vSech zakladniatodinnych funkci. Roz#leni a klasifikace poruch rodiny jsou
obtizné, neb rodina nema stale stejnou podobu a charakter. fiRédporuchy ve
vztahu k diti jsou vyznamné prévzavaznosti ulohy, kterou rodina zaujima ve vyvoji

ditéte a ovSem pi o re (Dunovsky, 1999).
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Mezi negastjSi poruchy rodiny, se kterymi se setkAvameiipazvliadnuti rodiovské
role v disledku bezhragini vychovy, tzv. kamaradskéhdigtupu k digti. Slabéa vazba
mezi dittem a rodiem se utvd, pokud rodie nejevi o di zdjem a zasadni je
problematika tyrani, zanedbavani a zneuzivartalizvlas¢ pak pohlavni zneuzivani
(PraSov4, 2011).

2.4 PRiICINY PORUCHY RODINY

Dunovsky(1999) kvalifikoval ti hlavni giciny, prat je o dit mélo, nedostat®e¢ nebo
vibec postarano. Objektivniipina je na wli rodi¢a nezavisla, subjektivnifigina na
vali zavisla. V tabulce¢. 1 jsou uvedeny poruchy r@owvstvi. Zvlastni kategorii
predstavuji situace, kdy ragi di€ tyraji a zneuzivaji nebo se naopaké& madnerné

staraji.

Tabulka 1 Rodinné poruchy ve vztahu ktifDunovsky, 1999, s. 103).

Misto
) ) Diivod Charakter _ .
P&e o di€ vzniku Vyvolavajici jev poruchy
poruchy divodu
poruchy
Prroda Prl[‘Oan katastrofy,
Rodice o Rodina _valk_a, hladomor, .
Dostaté&na nemohou o Objektivni Spolenost epldemledr:]c;ﬁpad rodiny,
dité petovat Jedinec L
nemoc, invalidita
Rodice o _
i Objektivni Rodina Nezralost, neschopnost
Nedostatena | nedovedou 0 i Jedinec piijmout spol. normy,
dits pezovat | Subjektivni
Rodice Disharmonicka osobnost,
7adna nechgji o Subjektivni Jedinec psychopatie,
] maladaptace
dité petovat

2.5 PORUCHY RODINY VE VZTAHU K DIT ETI

V priabéhu kazdodennich interakci mezi réein a digtem poskytuje chovani rogi
ditéti podporu a usnaaije mu @eni, komunikaci a regulaci vlastniho chovani, ten s
mezi nimi zpevni vztah a ram ziskaji dvéru ve své vychovatelské schopnosti.
Raznymi negiznivymi biologickymi nebo sociatakulturnimi vlivy maze byt
rodicovstvi negativa ovlivnéno a di¢ nedostava petbnou podporu. Kvalita interakci
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mezi rodti a d&tmi miZze mit dlouhodobé kladné i zdpornéskbdky pro chovani,
mentalni zdravi, citovou vazbu é&# i pro vztahy mezi ditem a rodii. (Dittrichova,
Papousek, Paul, 2004).

Je mnoho é&i, které neprozili hezkédtstvi, byly bity, tyrany, zneuzivany nebo své
rodice vibec neznaji. U &i, kterym v prvnich résicich Zivota chybi spravnages jsou
bez Uzkého aifvétivého kontaktu s jinou osobou, se vyvoj ubira @ginym smeérem
nez u ditte, které nebylo vystaveno vlivu drégalkoholu, netrplo hladem, tyranim,
zanedbanim, izolac¢i neproZzilo jaké trauma nebo straviast Zivota v Ustavu (Helus,
2012).

D¢ti, jejichz prostedi je nepatelské a postrada qgici prvky, nakonec mysli naprosto
odliSnym mozkem a proétl trpici poruchou vazby neni nic jednoduché. Vydsii

v Ustavech se stale vice odchyluje od vyvojéteiv rodinach. Bti zatinaji pozdiji
rozliSovat mezi iznymi tv&emi, mér se snazi navazat socialni kontakt agjest
dvanacti nisicich nevykazuji zadné znamky citové vazbygjmké konkrétni osab
(Bowlby, 2010). Pozgi ve Skolnim wku, se formuji jeho rodovské postoje a da se
fici, jak dit ve svém dtstvi poznalo své rode, jakymi mu byli vzory, takové postoje si
odnesou, az budou samy réidivych dti (Matgjcek, 1994).

U déti vyrastajicich v prosedi cito¥ chudém se objevuji vadzné obtiZze v citovych
vztazich na vSech dalSich vyvojovych stupnich.td&ko se i mit nekoho rady a jen
téZko mohou byt &komu druhému citovou oporou. Je prgwddobné, Ze takovy mlady
¢lovek ziskd za manzelského partnerékoho podobného, komu na citové odezv
nezalezi a kdo ji asi také neni @®lschopen. V jakém praetli pak vyiistaji jejich
déti? Maze se to jevit jako vrozené, ve skirtesti se pedava z generace na generaci
citova chudoba, néfzniva zZivotni atmosféra, nezdrave Zivotni podmiratsjcek,
1986).

Poruchy se projevi neschopnosti navazat a udtjatginé socialni vztahy (nedostatek
empatie, egoismus, uspokojovani vyhradivych poteb). Nekteré Fiznaky poruchy
piipoutani, se kterymi se «til v ndhradni rodinné pé muzeme setkat: dittvori
povrchni kontakty, chybi mucai kontakt, je nachylny k nehodam, Ukag mize se
objevit krutost ke z¥atim, kradezei Ihani za kazdou cenu. Nedokaze kontrolovat své
chovani, debni zaostavd, ma nenormalni jidelni zvyky. Mivabfgmatické vztahy

s vrstevniky, neustale nesmysioovida (Vrtbovska, 2010). Nedokazou rozliSovat imez
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dosglymi, a pokud to dlaji, jejich rozliSeni je nesmysiné. Nedokazou plat své
chovani, neurji si hrat, nedokdzou si osvojitidkru, zvidavost, empatii nebo socialni
chovani, jimz se stimuluji (n&glad buSeni hlavou do &ty) nebo chovani, jimz se
uklidnuji (Carirns, 2013).

Pro di¢ je vobdobi rané vychovyutkzita individualni p&e s moznosti navazani
blizkého vztahu. Pokud je tatogeénedostataa nebo chybi Uply poruchy ve vyvoji
jsou nenapravitelné (tabulka?2).

Tabulka 2 Gisledky institucionalni p& v raném ¥ku (Pté&ek, KuzelovaCeledova, 2011, s.16).

- Opozdni t€lesného vyvoje
Poruchy somatického| - Oslabeny imunitni systém (vySSi nemocnost i viskergii)
.o - ZvySend pdtba specializované |élské pée

vyvoje

- DalSi interni obtize

- Opozany rozumovy vyvoj
Poruchy intelektu a | . Niz&i hodnoty rozumovych schopnosti

motoriky - Opozdny motoricky vyvoj

. - Opozany rozvojiedi
Poruchy vyvoje
y Vyvol - Omezené schopnosti vyjadani

recovych schopnosti - Omezena slovni zasoba

- OpoZdny socioemoni vyvoj

Poruchy - ObtiZe s navazanim citovych vazeb
socioem@niho - Nedivétivost nebo naopak bezmezniveivost
vyvoje - Nizk& sebeidivéra a uédoneni si vlastni hodnoty

- Spatné zvladani stresovych situaci

- Casty vyskyt psychickych obtizi
Rozvoj psychickych | - Casté uzivani psychiatrické medikace

poruch - VySSi poteba specialni psychiatrickéqeé
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3 VYZNAM CITOVE VAZBY
3.1 TEORIE ATTACHMENTU

Attachment je trvalé entai pouto, charakterizované pebou vyhledavat a udrzovat
blizkost s witou osobou, zejména v obdobi stresu. Emiovazbu mezi matkou a
ditétem a prvni teorii fipoutani popsal J.Bowlby. Na zaktadvych zkuSenosti stini

v Ustavech doSel k z&w, Ze emoni vazba s matkou je mechanismem, ktery #uopér
strach z neznamého a tim umoje ditti projevit zajem o nové zkuSenosti. M.
Ainsworthova jeho teorii rozvinula. Vazebné chovéei u nemluivat a malych &i
objevuje vreakci na stres. Na zakladozdili chovani dti pfi opakovaném
kratkodobém odlateni od matky usuzovala, jaky je jejich vztah s matkvagnerova,
2012).

V Ceské republice se timto tématem zabyval Z. &dak s kolegy vyzkumy
deprimovanych &i v détskych domovech. U dli vyrastajicich v Gstavni gé a

v negiznivych rodinnych porrech se objevuje ,psychickd deprivace“. Psychicka
deprivace, je stara jako lidstvo samo, jen s@injeji intenzita a projevy. Je to stav,
ktery vznikd, jestlize ¢lovék nema uspokojovany zakladni psychické reoy

v dostaténé mfe a po dosti dlouhou dobu (Langmeier, 8jgtk, 2011). Helus (2012)
mluvi o citow socialni deprivaci, ktera se projevuje Sirokym képam p@iznak,
ozna&ovany jako deprivéni syndrom. Jeho podstatou je, Ze jedinec ztrat$atplost
vhimat lasku druhych lidi k séka projevovat ji wéi nim.

Vrtbovska (2010) popisuje citové pouto. Blizkosulukho ¢lovéka je vyznamnd a
vyvolava v nds emoce a pocity, citime seidad poaiujeme k #mu naklonost nebo
lasku nebo naopak citime odpor, nejistotu a zléta.narozené difsou rodée prvnim
mistem a vztahem, jez zaziva na tomt&t&wPotebuje byt stimulovano nejen ve vSech
smyslovych oblastech, ale pelbuje uspokojit své citové geby. Pokud se vSe ta
vytvoii se pevné a bez@mé pouto. Pokud se rad k di€ti chovaji s negativnim
postojem a emocionalnim nabojentirgzena a geneticky zaloZzend imita ditte byt
blizko a pipoutat se bezgaé bude sice naptma, ale bude plna strachu, negace a
nenavisti k sobi druhym.
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3.2 LECBA NARUSENE CITOVE VAZBY

Dité s poruchami citového pouta nelzéitdez rodén, respektive paujicich osob, bez
bezpéneho pistavu rodiny. Je tedy nezbytmulezité, aby se pravosobam, které
petuji o di€ s poruchou attachmentu, dostalo podpory ze stpanfesional i jejich

blizkych. Samotny proces ,uzdravovani“ citového tpouotiz mize byt velice
zdlouhavy, vysledky kazdodenniho snazeni se molostadit az za dlouhgas a jen

v malych kfagccich.

Obdobi ,l&by" predstavuje pro rode ¢i pecujici osoby opravdu nakay ¢as, hoda
toho ze sebe museji vydat — bez zaruky, Ze dostadalitte nico zpatky. Zakladnim
pocitem, ktery by dév nové rodig mélo zazivat, je pocitifjeti, ktery mimo jiné diti
pomaha v budovani sebelcty. Zamovge podstatné dat dft cas, seznamit ho
srodinnymi rituadly azvyky, byt mu Kk dispozici. ul@zité je pocity aemoce
pojmenovavat a mluvit o nich, mit k&t citlivy piistup (Sance dem ©2016,

[online]).
3.2.1 Terapie

Poté, co odbornik diagnostikuje ué&tét problémy, dopoxti jeden nebo vice z mnoha
terapeutickych postup Naprava je slozita a¢fakou dobu potrva, protoze problémy
déti jsou jedinéné a pouze odbornik je schopen stanovit prioritypaskytnout

nejbezpénéjSi a nejefektivijSi kombinaci terapeutickychigtupi (Train, 2001).

Charakteristika terapie vychazi z faktu, Ze naprgvatvaeni navyk, stereotyp a
modeli chovani pestavuje sloz#Si a také dlouhodd@Bi proces nez vlastni utieni
osobnosti fi vychow. Terapii rozumime proces komplexni ndpravy osatbjednajici
deviant (Kraus, 2008). V [&¢ déti s problematickou citovou vazbou se pouzivé
n¢kterych forem psychoterapie. ZkuSenosti ale ukazgije vhodné vyuzit diadickou

Vyvojovou psychoterapii.
3.2.2 Terapeutické rodi¢ovstvi

Je specialni metoda pomahajiétain, které si nesou do ZivotZké zazitky z dtstvi.
D¢ti ani po gichodu do milujici nahradni rodiny neumi vnimatastdé a bezgeé
prostedi nového domova. Stale citi bolest a zmatek,ékis® navenek mohou

projevovat poruchami chovani nebo nedostatm citem k péujici osolg. Pochopit
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dit¢ a vést efektivni bu pomaha rodindm specidlvyskoleny terapeut. Poruchy
z patatku mohou fipominat ,kEZné zlobeni* Na zgtku terapie poruch attachmentu
za [edpokladu bezpgmé spoluprace vytva plan pée. Dale se potkavaji

v pravidelnych sezenich a rozebiraji témata, lterdbjevi od fedeslych sezeni.

Terapeut se snazi posilit interakci mezétéiin a peéujici osobou. Sezeni jsou aktualni
dle poteb ditte a principy terapeutického r@dvstvi se pak uplauji béhem
konkrétnich Ukal a postuff. Principy terapeutického ragivstvi se mohou zdat
podobné jako principy ,oli¢jného* dobrého rodovstvi. Rekazkou pro skut@mou
pomoc byva pro rodinu jeji okoli. B\gici osoba se&asto setkava s nepochopenim
rodict i profesional, které rodinucastuji radami, aniz by s traumatizovanyntein

meli zkuSenost (Dobra rodina 0.p.s. ©2016, [online]).
3.2.3 Dyadicka vyvojova psychoterapie (DDP)

Pojem DDP popsal Daniel Hughes, americky klinicigygholog. Postugnvyvinul
specidlni terapii zasienou na Iébu attachmentu a vztahu rodia digte. (Vrtbovska,
2010). DDP dginnou metodou, ktera e byt pouZzita u &i a dospivajicich, ktetrpi
poruchami attachmentu a komplexnim vyvojovym traigma Terapie pracuje
piedevsim s é&mi, které prozily rané trauma. Tyka sétid jejichz biologéti rodice
neobstali ve své roli a v povinnostecii¢v ditéti a které doasré nebo trvale Ziji

v nadhradni rodi&t Do terapie vstupuji ai spol&né s rodti, adoptivnimi rodti ci
péstouny. DDP je vhodna nejen pro nahradnidedi jejich pijaté citi, ale i pro rodte,
ktefi prozili s ctmi odlowieni a chiji si upevnit své citové pouto (Nahradnim rodinam
0.p.s. © 2017, [online]).
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4 DUVODY K NAHRADNI RODI COVSKE PECI
4.1 MOTIVACE K NAHRADNI RODINNE PE CI

Motivace hraje vyznamnou roli v celém procesijepi dittte do nadhradni rodinné &
Motivace Zadatél je vyznamny faktor, ktery nesmi bytehlizen. Je velicekezité
pochopit Zadatele a vho#&s ni pracovatdhem celého procesu zpriikovani NRP.
NRP je zdsadni krok v Zivbtosglého i ditte. MiZzeme rozeznévat tyto motivace:
- Motivace altruisticka
Tato motivace se objevujgqulevsSim u gstouni. Jejich divod je touha pomoci
diteti.
- Motivace z dvodu uspokojeni rodovskych patb
Prevlada u osvojitél. VétSinou se objevuje u besdych pad.
- Motivace finadni
V praxi secasto neobjevuje. Zajemci prochatismymi kritérii.
- Motivace z dvodu socidlni prestize
Objevuje se u pér které si peji prijmout di€ jiného etnika. Jedn& sétsinou o
uréitou poézu. Je zde touha, byt, co nejpgin ze dit je pijaté (MPSVCR,
2015).
Mezi nefasgjSi divody, které vedou k rozhodnutfijnout di€ do pée, pati, jak uz
jsme uvedli, je touha mit ditDalSim divodem byva ptizeni svému déti sourozence,
ale i touha gjakému di¢éti pomoci. K motivaci nas vedou ftizné Zivotni pibéhy, a
pokud jsou jiz vlastni &i dosglé, mohou se ddk zur@it rodicovské schopnosti a
dovednosti (Bubleova, Frantikovéa, VyskpVavrova, 2014).

4.2 MATE RSTVi A RODI COVSTVi

Byt rodicem je jednou z nejvyznargSich roli dosplého wku a je to role spotensky
vysoce ce#na, ktera zvysuje prestiz. Motivaci k rédvstvi ovliviiuji raizné faktory.
Pudova pdeba mit potomstvo je vrozena, ale jeji intenzita jezdého jina. isobi na
ni rizné spoléenskeé faktory, fedevSim normy a hodnoty, které sgolest uznava.
D¢éti prindSeji roditim nové zazitky a zkuSenosti a jsouédaym zdrojem citové
odezvy. Rodiovstvi je pro gkteré rodée to nejkrasgsi, co mize v zivot byt a po
odchodu vlastnich&i, mohou citit prazdnotu a nahradni rodinnédepgm dava novy

smysl Zivota. (Vagnerova, 2012).
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Mate'stvi a rodéovstvi je obect otekavanou satésti Zivotniho Bhu ¢loveka, je

spojovano s obdobim dadpsti ve smyslu Zivotni ndptna Zivotniho Ukolu. Imperativ
pokratovani rodu je wlovéka velmi silny. S matstvim a Sieji s rodEovstvim jsou

spojovany konkrétni hodnoty intenzivniho davaniigirpani citu, radosti p@geni

z &kti nebo uspokojeni citovych geb rodit. Rodiovstvi nas &i byt méré sobeckymi

a vice trglivymi (Sobotkova, 2001).

Narozeni difte dava zivotu hlubdi smysl. Zit proskoho, kdo nas bezvyhragin
potrebuje, dava naSemu zivotu novy razn¥ijeti nové role, otc€i matky, je Sanci ke
sblizeni obou rodii, a pro mnohé je vyzvou, vydat ze sebe to nejlgsi,byli dobrym

vzorem svemu diti (Helus, 2012).

4.3 ABSENCE RODICOVSTVI (NEDOBROVOLNA BEZD ETNOST)

Rodiovstvi je individualni zaleZitost. Mitétl se poklada zaipozené, mit rad &i je
spol&ensky chvalyhodné, nemittil a nechtit je, se jevi jakoéoo negirozeného a
spole&ensky nezadouciho (Mgtek a Dytrych, 1999). Ten, kdoétll nema, nebyva
hodnocen pozitivey je povazovan za mécennéhoti sobeckého (Vagnerova, 2012).
Lidé, ktai se nesetkali s problémy, kdyz &htéti, si ani neu¢domuiji, Ze pro &které
pary je frustrace touhy mitt téZkym bremenem a zdrojem chronického stresu. Zeny a
muzi, kterym neni rodovstvi dogano, si hloubji uvédomuji hodnoty rodiovstvi a
touzi po jejich napleni. V k&Zné spolénosti je @ekavano jako jakasi moralni
povinnost. Pokud totodekavani neni napéno, par se zme odliSovat a potovat
stigmatizujici efekt. Vysledkem byva naruSeni sebe@ negativni ziny sebepojeti.
Neschopnost mitai u muze i Zeny je po psychické stran@esto doprovazena pocity
viny, mérécennostici bezmocnosti, jak odpovidat naéelave otazky vSech, se kterymi
se setkavaji (M&jcek, Dytrych, 1997).

4.4 PRIJETI DIT ETE

Clovek pati k ttm drulim pozemskych Zivéichi, kteii jsou schopni fijimat za vlastni
opusSEna mlarata svého druhu. Vedle biologickych et existuji i sily psychické a
spole&enskeé, které v nas podmiji touhu po dtech (Matjcek a Dytrych, 1999).
Nahradni rodiovstvi miZze byt projevem seberealizace #jgtim opuséného ditte

prokazujecloveék swij altruismus. Jeho seberealizace &pé v pé&i, kterou je ochoten

vénovat diéti o kterého se vlastni ragh nechji starat. VSechny tyto pitby mohou
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rodicim uspokojovat i &i, které nejsou jejich biologickymi potomkyidtlavaji dikti
pouze své nazory, hodnoty a postoje, ale i tak gddilezité pokr&ovani jejich
symbolické existence a difim prispiva k pocitu napkni jejich Zivota (Vagnerova,
2012).

Jeden z probléfy se kterym se novi rotk setkavaji, je vnimani adopce jakécm
nezvyklého, zvlastniho a mirfddného, je spotensky oste sledovana. Je vystavena
mimoradnému obecnému zajmu, mnohdy az vtiravérgkgynaz filis kritickému, kde
nékomu schazi odvaha, dobrale, cit, ok¥tavost¢i jakakoliv jina dobra vlastnost,
dokaze tyto vlastnosti u druhych znevazit. (§fkagk, Dytrych, 1997).

Lidé si nedokazi fedstavit, co fjeti ciziho ditte piinasi. Berou to z pohledu vychovy
svych dti a mysli, Ze je to stejné.¢kidy novi rodée zaziji i nepochopeni od svého
okoli. Radi jim lidé, kit se nesetkali s @tem, které bylo rarth traumatizované.
Z druhého pohledu tiZe byt fijeti dittte zkouSkou partnerského vztahu. Nahradni
rodice prochazi natmym a dlouhodobym procesemigrav. V gipact prijeti prvniho
ditéte WtSinou Zeny déasreé davaji ednost rodiovstvi ged partnerstvim a muz se
timto postojem niZze citit nejisty. Vychovavat dits poruchou attachmentu byva
obtizné, jelikoz di& novym rodéam newii a pomoc u novych rodli nehleda. Pokud se
ma dit uzdravit, musi rodina komunikovat, mluvit, sdilefslouchat a byt na blizku. Je
tteba hoda lasky a vlidnosti, aby si ditosvojilo dovednosti k ut¥ani vazeb.
Riznorodad cuieni a aktivity k posileni smyslového vnimani, maglekrmeni a
houpéni. (Purvis, 2013).
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5 HISTORIE A LEGISLATIVNI UPRAVA NAHRADNI PE CE
VvV CR
5.1 HISTORIE PESTOUNSKE PECE

Problematika opu8hych a odielych cti je stara jako lidstvo samo. N&dhradni vychovna
p&e ma u nas poénné dlouhou a bohatou historii. Ve velkémmise prvni sirgince a
nalezince z&aly zizovat v dols po ficetileté valce, kdy fibylo mnoho opugnych dti
(Smolikova, 2014).

Za predchidce placené gstounskeé pée se da povazovat instituce kojnych a pakiivgh
opatrovnic a pstounek, s kterymi se setkavame jiz ve st&kaw mestskych statech
feckych i VRimé (Matgjcek, 1999). Jiz v 16. stoleti bylagaéo sirotky a opushé dti
smerovana d¥ma snéry. Umig’ovanim d@ti do rodin (pée opatrovnicka) arzovanim
Gstavi (chudobind). Péstounky jsou ¥tSinou Zeny chudé, jiz s 4-6 vlastnimitrai
trpici hladem (Smolikov4a, 2014).

Ke skuténému piélomu v p&i o potebné dti doslo az v souvislosti s historickym
vznikem Ceskoslovenské republiky. V tomto obdobi existowélyi typy péstounské

p&e:

1. Pestounska pée nalezenecka:Navazovala na pobyt dfe v nalezinci nebo
sirottinci.

2. Pestounska pée rizend a kontrolovana Okresnimideéni o mladez:Déti byly
swrovany na vychovudgstourim.

3. Péstounska pée v tzv. koloniichV obci byla zaloZena rodinna kolonie, kde byly
vyhledavany vhodné rodiny a&wevany jim cti.

4. Pestounska pée na zaklad soukromé dohody mezi réda pestouny Bez soudniho

jednani s¥ieni p€e ckti prarodétim nebo jinym pibuznym (Matjcek, 1999).

Po druhé sttové véalce nastupem komunistického rezimieskoslovensku nastala v
systéemu néhradni vychovné ¢eéradikalni zmina. Tento dokonaly a propracovany
systém pé& o dti byl zlikvidovdn a ze dne na den byla zruSerat@unska pée.
Vroce 1970 vznika v Karlovych Varech prvni SO8tséda vesnika. Zde se déle
potvrzuje, jak velky rozdil ve progph dti prinasi i svym zpsobem undlé prostedi

rodiny. Stale aleigtrvava pednost Ustavni vychovy (Smolikova, 2014).
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Po roce 1989 dochézi k navratu k demokratickym btan. N&dhradni vychova opousti
od ustavni vychovy adti secastji svéiuji do pé&e fyzickych osob. festo i po dvaceti

letech po revoluciistava hodaé déti v ustavni pé& (Vranova, 2011).
5.2 TRANSFORMACE

Vroce 2013 doSlo k socialni refoémVyznamnych zrén doSlo zejména Upravou
socialré-pravni ochrany &i v novele zadkon&. 359/1999 Sb., ktera nabyl&idnosti
dne 1. 1. 2013 arjjetim nového obanského zakoniku ginosti od 1. 1. 2014.

Systém je vice orientovan na prevencicasnaieSeni. Cilem reformy systémucpgéo
ohroZzené &i je vytvoreni systému zajiijiciho, aby dti v CR mohly bezp&ng
vyrastat v ffirozeném prosedi, tzv. rodinném. Tento rozvoj zakanitede ke snizeni
poctu céti v astavni p&. Zmeénou finarkni podpory pstouri roku 2013 se zvysuje
Sance umistit &i pfimo do rodiny misto do Ustavurifasi rozvoj nahradni rodinné

p&e a celko¥ zvySuje podporugstounské p&e (Nahradni rodina ©2012[online]).

Pravni Oprava §stounské p& je sodasti socialtr-pravni ochrany é&i a je obsazena
piedevSim v Listid zakladnich prav a svobod, mezinarodnich umluvaékonu o
roding, obanském soudniniadu, zadkonu o sociainpravni ochraé déti a zakonu o

statni socialni podge (Vranova, 2011).
5.3 SOCIALN E-PRAVNiI OCHRANA D ETi

Socialrg-pravni ochranoudi se rozumi zejména

a) ochrana prava dfe na piznivy vyvoj aifadnou vychovu,

b) ochrana oprawmych zajni ditéte, Wetné ochrany jeho jréni,

) pasobeni srétujici k obnoveni narusenych funkci rodiny,

d) zabezp&eni nadhradniho rodinného priesti pro di¢, které nemze byt trvale nebo
docasre vychovavano ve vlastni rodirfZakon¢.359/1999 Sb. §1).

Sociélré-pravni ochrana dite predstavuje zajighi prava ditte na Zivot, jeho ifiznivy
vyvoj, na rodéovskou péi a Zivot vrodi, na identitu ditte, svobodu mysleni,
swdomi a nabozZenstvi, na \&éni, zangstnani, zahrnuje také ochranuétht pred
jakymkoliv  tlesnym ¢ duSevnim nasilim, zanedbavanim, zneuzivdnim nebo
vykotistovanim. (MPSV, 2016).
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Socialré-pravni ochranu zajf§lji organy social&pravni ochrany (ve zkratce OSPOD).
Ty jsou opatrovnikem a zastupcemstitviizenich, jako je rozhodovani ogpé déti, o
vyzivném apod. OSPOD vyhledava ohroZzensi, de zodpo¥dny za preventivni
opateni v rodinach, zprostdkovava nahradni rodinnoudé€i vypracovava pro soud
posudky a dopotieni. Socidla-pravni ochranu zajislje stat bezplath vSem
nezletilym dtem mladSim 18 let bez rozdilu, bez jakékoliv disknace podle rasy,
barvy pleti, pohlavi, jazyka, nabozenstvi, poligbk nebo jiného smysleni, které na

uzemiCeské republiky trvale Ziji nebo zde pobyvaji (Praeocdtstvi, ©2017, [online]).
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6 FORMY NAHRADNI RODINNE PE CE

Nevlastni rodiovstvi, jak jiz byloreceno, je staré jako sama rodina. Pokud seatitlo
samo, rodie zenteli, emigruji, ztrati se¢i se nemohou o ditstarat, bylo fjato

,Cizimi*.

Dité prijima za rodie ty, kiéi se k @mu chovaji matesky a otcovsky, toho, kdo ho
nejen krmi, ale zarowemu poskytuje pocit bezfiea jistoty a nezalezi jim, zda jsou
rodice vlastni nebo nadhradiiMatéjcek, 1994, s. 16).

V dnesni dob mame vylr moznosti ndhradni pé. Je zde stéle hodgméti, kterym
neni zaji¥naadna pée a vychova v nejblizsi rodin Pak je zde moZnost adopde
péstounské p&e. Ve smyslu stavajici pravni Upravyiieme rozdlit jednotlivé formy

nahradni p& na nahradni rodinnou@é Uustavni vychovu.

6.1 USTAVNI VYCHOVA

Souwasna pravni Uprava davéednosti nahradni rodinné iéied péi Ustavni. Soud
prezkoumavéa veskeré moznostiégni ditte do pée jiné fyzické osoby. Ustavni
vychova by ndla byt brana jako posledni alternativa k jinym mastem nahradni gé.
Mnohé dtské domovy byly pebudovany na bytové jednotky, kde bydli dva nebo t
stali vychovatelé se skupinowtd Zastaly ovSem i klasické domovy, které se ale
vzhledem vlivu novych poznaiko citovych a socialnich pabach ditte prongnily

k lepSimu (Bubleova, Vranova, Vavrova, 2011).

6.2 NAHRADNI RODINNA PE CE V CR

Nahradni rodinnou @& se rozumi p& o dik, které je vychovavano jinymi osobami

nez biologickymi rodii v prostedi, které se nejvice podoba Zivotuiirgzené rodis.
Formy nahradni rodinné pe

* swfeni ditte do pée jiné osoby,

e péstounska pee,

* péstounska pE&e na pechodnou dobu,
e osvojeni,

e poruwenstvi.
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V tabulce¢. 3 jsou uvedeny zékladni specifika jednotlivyektitutt NRP.

Tabulka 3 Zakladni informace o nahradni rodinn& (lBubleova, Vranova, Vavrova, 2011, s.40).

Swéreni Péstounska | Péstounska Osvojeni Poruéenstvi
ditéte do pée pece na (s osobni
vychovy jiné pirechodnou péci)
fyzické dobu
osoby nez
rodice
Osvojitelem se
Vztah k Pribuzny Osoba nemize stat Pribuzny
ditéti (kdo se nebo dikti zarazenav | Pibuzny v | nepo ditti
muze nett’f’t Zpravidla | zndmé osobg evidenci prime ('j'”” Znama osobd
nemuze sta pribuzny nebo osoba| Zadatel o (prarode), nebo osoba
pecujici fiv 9 p sourozenec ., P
ditéte (nebo | zaazendv | zprostedkov - .| zatazenav
osobou . ! . o ) rodice a mezi . .
ur &itého osoba difti evidenci | ani NRP jako| g\ qiitelema | _€Videnci
typu) blizka) Zadatel o vhodna pro | gsyojencem | Zadatel o
zprostedkov | tento institut musi byt zprostedkov
ani NRP NRP prime&reny ani NRP
vékovy rozdil
Peiuje o dit,
vychovava a
. zastupuje dé
. Pe&uje, L . - . )
Prava a chovava a Pe&uje o dit | P&uje o dit a spravuje
povinnosti vychova a vychovava| a vychovava majetek
v i dalsi prava a . o
pecujici . . ho, ho, PIna ditéte.
. povinnosti N . o
(zastupujici) o zastupovat | zastupovat | rodicovska Podléha
osoby rJnezen dit¢ maze jen| dit¢t maze jen| zodpowdnost| dozoru soudy
vy Ny v béZnych v béZnych a k rekterym
soudnim o g .
. zalezitostech| zalezitostech rozhodnutim
rozhodnutim L
je treba
souhlas
soudu
. Rodkim tva | Rodiim trva Porunikovi
Trva vyzivovaci vyZzivovaci o
. - . . . nevznika
Prava a vyZivovaci povinnost. povinnost. » . o .
. . . . . Pribuzenské | vyZivovaci
povinnosti povinnost, Narok na Narok na h .
dvodni | rodicovska |  vyzivné VyZivne vztany | povinnost
puve L L k ptivodni Rodiovska
rodiny zodpo¥dnost| prechazi na| prechazi na o
. A . roding zodpowdnost
je omezena | stat. Rstoun | stat. Rstoun S : .
. . : zanikaji zanikla, je
soudnim | zastupuje d& | zastupuje dé&
| e : P pozastavena|
rozhodnutim | jen v EZnych | jen v kZnych -
P L nebo zruSena
zalezitostech| zalezitostech
Odména pro 4dné Odmena Odmsna 4dné Odmena
pg;,gjtl)zl péstouna pastouna péstouna

27



6.3 PESTOUNSKA PECE

Druhou formou nahradni rodinnégeéje s¥ieni ditte do gstounské pée, do které se
SWruji déti, jejichz vychova neni urodi zajiSEna a zajem dite takove siteni
vyZzaduje. Je to zvlastni forma statéizené a kontrolované nahradni rodinné vychovy,
kterd zaji§uje dostatené hmotné zabezpeni ditte i gimérenou odminu €m, ktei se

ho ujali. Je to svazek vdijsi nez osvojeni. Ditmize byt sé¢feno téZz do spoteé
péstounské p& e manzdl. Pistounska p& je nyni vykonavana na profesionalni arovni.
Péstourim je nov k dispozici sf podpirnych a odlebovacich sluzeb (ndp jsou
provazeni prosgednictvim spolénosti, které podporuji vznik vztahu mezi&tbm a
n&hradnimi rodii a jsou gipravovani vzdlavani) a no¥ i financni podpora gstourim.

Vycet forem @stounské pé&e zavisi na p&u a typu rozliSovacich kritérii.

V sowasné dob Ize uvazovat o §stounské p& dle pribuznosti, kdy zproggdkovana
p&e je poskytovana v népuzné rodig swieného ditte, rekdy ozn&ovana jako
klasicka Pribuzeneckge poskytovana v SirSi rodirswieného ditte (prarodéie nebo
osoby ditti blizké). Déle ji nizeme rozliSovat dle @tu déti naindividualni (jedno az
dvé déti v péstounské p&) a skupinovou kdy rodiré je swieno do pstounské pée

vice dtti, miZe se jednat o sourozeneckou skupinufikbgn velké gstounské rodiny,
kdy jsou gstouny manzelé nebo SO8&tské vesniky, kde mohou byt gstounkami jen
samotné Zeny (MPS¥UR, 2015).

6.3.1 Dlouhodoba péstounska pée

Dité je swrovano do pée fyzické osoby nebo manzelského paru na zakiazhodnuti
soudu. Rstouni maji pravo rozhodovat o¢amych \&cech ditte, ale nestavaji se
zadkonnym zastupcem dié. V piipad® mimoradnych situaci Zadaji o souhlas i
piipadré rozhodnuti vyda soud. Neni vyken styk s biologickymi rodi, naopak je
podporovan, pokud neni vrozporu se zajmengtalitDitem Zistavad jméno jejich
puvodnich rodiia. Péstounska p& vznika rozhodnutim soudu a korzletilosti ditte.
Muze byt také zruSena, a to jen rozhodnutim souéuwy kit miZze zrusit jen z @lezitych
davodi. Ugini tak vzdy, jestlize o to pozadégtoun (MPS\WCR, 2015).

6.3.2 Péstounska p&e na prechodnou dobu

Tento institut vznikl s cilem vylaiit pobyt digte v Ustavnim Zdzeni a jeho smyslem je

poskytnout okamzitou pomoc ohrozenynitain a urychlit jejich cestu do nahradni
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rodiny. Rinasi ale také zvySené naroky néstouna, kdy jeieba zdraznit a oSdit
jasre danou doasnost této pe. Zde je ¥novan ¥tsi diraz na vhodny vylr péstourt.
Ucelem gstounské p& na pechodnou dobu je zejména poskytnou ¢ ¢as, aby si
mohli upravit své posry tak, aby byli znovu schopnigvzit di¢ do své pée, nebo se
pro dig nasla jind vhodna stabilni rodina. Jedn& se tedggySim o institut krizovy a
pouze pechodny (Bubleova, Frantikova, VyskoVavrova, 2014).

Soud miize na navrh organu sociéipravni ochrany &i swiit dit¢ do pstounské pee

na gechodnou dobu osobamiaaenych v evidenci vedené krajskyiadem na dobu:

a) po kterou neiize rodé ze zavaznychidvodi dité vychovavat,

b) na dobu po jejimz uplynuti lze podle § 68a z@konrodik dat souhlas rode
S osvojenim,

c) na dobu do pravomocného rozhodnuti soudu o Zenty neniieba souhlasu rotf
k osvojeni podle § 68a zakona o rad{MPSV ©2013[online]).

Péstounska p& na pechodnou dobu fZe trvat nejdéle jeden rok. Pokud jsou do této
p&e swireni sourozenci, doba setrvani se posuzuje dle gojeyi a pdtu sourozent
(Bubleova, Frantikova, Vyskd, Vavrova, 2014).

Rodina je primarni socializai skupinou, odkud si ditodnasi vzorce chovani, které ho
ovliviwuji po cely Zivot. Biologické rodbvstvi neni vzdy nuthpropojeno s touhodi
schopnosti se o dispravie starat. Jsou situace, kteréediiaze zazit pouze v rodina
pokud neni jiné moznosti, ndhradni rodinndepge tou nejlepsi cestou, jak tyto situace
ditéti umoznit. Zvolit si @stounstvi jako profesi znamena vydat se na cestua keni
jednoducha (Nahradni rodina ©2010[online]).
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Il PRAKTICKA CAST

7 METODOLOGIE
7.1 METODIKA VYZKUMU, CIL VYZKUMU, VYZKUMNE OTAZKY,

Kvantitativni vyzkum zjiSuje mnozstvi, rozsah nebo frekvenci vyskytujj@vhlavnim
cilem vyzkumu je vysitleni picin existence nebo z¥n tchto jeva. Dotaznik je
nejfrekventovagSi metoda zjifovani udaj a pomoci dotaznikového Eeni je mozné
ziskat data odd&tSiho pd@tu responderitv kratkémeasovém obdobi (Gavora, 2008).

Metodika vyzkumu

Pro praktickowast byl zvolen v souladu s cilem kvantitativni wainy gistup. Hlavni

vyzkumnou metodou bylo dotazovani, vigef byl pouzit dotaznik vlastni konstrukce.

Cil vyzkumu

Cilem praktickécasti prace bylo zjistit, jaké udody vedou rodiny¢i jednotlivce

k péstounské p&. Pokusit se vyvratit negativni dornky s ni spojené.
Predvyzkum

Vyzkumu pgredchazela dv interview s gstounkami, které maji éti v dlouhodobé
péstounské p&. Jeden rozhovor probihal v domacim predt a s druhougstounkou
jsme se seSly na domluveném misCilem bylo zjistit, zda ijpravené otazky
v dotazniku souviseji s tématem motivace k vykodstqunské p&. Rozhovory byly
vedeny na zakladotewenych otazek a&ast jich vznikla v jeho gibéhu. Na zaklad

ziskanych informaci, byla upravena struktura ddtazn

Dotaznik

Typ otazek je ufen na zaklaglrozhovofi s pistounkami. Dotaznik obsahuje 22 otazek
a vysledky z dotaznikového Eeti byly gevedeny do tabulek a gfafi jednotlivych
otdzek a celkového shrnuti dotaznikovéhore®ét V dotazniku se $tlaji otédzky

uzaweneho typu s otégnym.
Vyzkumné otazky

Pro spravné zpracovani praktiakisti je nutné stanovit vyzkumny problém. Vyzkumny
problém je zakladem, od kterého se odvijeji vSeathagi kroky ve vyzkumu. Zde se
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stanovuje, koho chceme zkoumat, kde a v jakychasitin. Deskriptivni (popisny)
vyzkumny problém. Zajidlje a popisuje situaci nebo vyskytciiého jevu (Gavora,
2008).

.Kvalita pé&e a mira podpory vgstounskych rodinach neni dostata.”

Vyzkumné otézky tvii jadro kazdého vyzkumného projektu. PIngé aakladni funkce:
pomahaji zosit vyzkum tak, aby poskytl vysledky v souladu sanstvenymi cili, a
ukazuji také cestu, jak vyzkum véstieBstavuji dalSi zGzeni a konkretizovani
vyzkumného problému (Stigek, Sefova, 2007, s. 67).

Vyzkumneé otazky
» Jaké dvody uvadiji péstouni k vykonu pstounske pe&e?

» Jak gstouni hodnoti vliv pstounské p& na rodinu?
» Jak @stouni hodnoti natmost gstounské p&e?
» Jak gstouni hodnoti miru a kvalitu podpory ze strany OSR

» Jak gstouni hodnoti svoji finami situaci?

Na otazky bude odpeéreno na zaklagvysledku Seeni.

7.2 VYZKUMNY SOUBOR

Vybérovy soubor je na zakladrelevantnich znak — zangrny vyker. Zakladnim
souborem pro vyzkum byli jednotlivciégtounské p&e. Seteni probihalo v obdobi 11.
5. — 11. 6. 2017Praizkum byl realizovan pomoci regionalniho pracayvidtganizace
Dobré rodiny o.p.s.Péstouni byli osloveni zdlodu ochrany osobnich (daj
prostednictvim jejich koordinatorky a pozadani o vygin anonymniho dotazniku
v papirové a elektronické podblZ padesati papirovych dotazaikyla navratnost 21.
Dotaznik v elektronické podehbyl piipraven pomoci poskytovatele nastrgjro on-
line vyzkum Survio.com Na dotaznik v elektronické podobodpovdélo 66
responderit (https://www.survio.com/survey/w/C9R3F3I1G9LOESTRU

Dobré& rodina o0.p.s (DR)
Dobra rodina o0.p.s je doprovazejici organizaceraktebizi podporuipchodnym a
dlouhodobym pstourim. Doprovéazi okolo 800 gstounskych rodin z cel&eské

republiky. P@ada vzdlavaci semini a kurzy a aktivhse @astni diskuzi o zjsobech
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zajiséni p&e o ohrozenédi. Zadné di dle nich nepdt do Ustavu a poslanim této
organizace je rozvoj nahradni rodinnécéeéoro ty d@ti, které zfiznych divoda
nemohou vyiistat ve stabilnim prosdi vlastni rodiny.

DR pomiZe a poradi s procesem azrkyzeti ditte do pée a podporuje vznik vztahu
mezi dittem a gstounem, mapuje paby ditte i psstounské rodiny. V rdmci
vzklavacich prograiin rozviji znalosti i kompetence nédhradnich dda zaji$uje
sluzby pro vykon nahradni rodinnécpe Spolupracuje s dalSimi organizacemi i instituty
v oblasti této p&e, aby dtem i jejich rodinam poskytli co nejlepsi zazemi.

Doprovéazi gstouny ve vdech krajich cel€R. Ridi se zakladnimi principy Umluvy o
pravech difte. Vznikla jako nastroj systémové &my na impuls samotnychégtoun,
ktefi se chili podilet na zkvaliténi systému p& o ohrozenédi. Podili se na os#¢

v oblasti ndhradni rodinné & na publikacich i na vyzkumech a analyzach vatbla
nahradni rodinné @é a spolupracuje s MPSV. Jsou zakladaji¢iemy Asociace Dit

a Rodina (Dobré rodina 0.p.s. ©2016, [online]).

7.3 VYSLEDKY VYZKUMU A PREZENTACE

Vyhodnocovani dotazniku jsem provéd ruiiné a nasledé zaznamenala do tabulek a

grafa u jednotlivych otazek. Vyzkumu secastnilo celkem 87 respondént

OTAZKA ¢&. 1 Jste muz nebo Zena?

U prvni otazky bylo zjifovano, jakého pohlavi jsou respondenti vyzkumu.
Z uvedeného grafu vyplyva, ze 93%castrenych respondentbyly Zeny (81) a 7%

muZi (6).

Tabulka 4 Otazkaé. 1

Pohlavi Muz Zena Celkem
Paiet respondeiit 6 81 87
% 7% 93% 100%
Zdroj: vlastni
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Graf 1 Odpovédi respondenti na otazku¢. 1

Jste muz nebo zena?

B Muz

B Zena

Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&. 2 Bydlite ve nésté nebo na venkow?

Druha otazka zjiovala, zda progedi méa vliv na motivaci kgstounské pé.
Z uvedeného grafu vyplyva, Zetsi polovina respondeintbydli na venkoy (53%).

47% respondentuvedlo ve nist.

Tabulka 5 Otazkaé. 2

Bydlite: Ve mest Na venko¥ Celkem
Patet respondeiit 41 46 87
% 47% 53% 100%
Zdroj: vlastni
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Graf 2 Odpovédi respondenti na otazku¢. 2

Bydlite ve mésté nebo na venkové?

W Ve mésté

B Na venkové

Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&. 3V jakém kraji bydlite?

Ve treti otdzce mi respondenti moZznost volné odgal a zji¥ovalo se, z jakého kraje
pochazi. Z uvedeného grafu vyplyva, Ze odylbvesponderit jsou na kraje i regiony.
Pro lepsi pehled je uveden obrazek 1. Nejvice respondeanfe karlovarského kraje
25% (22) a sedateského 20% (17). 9% (8) respondeje z jihomoravského kraje, 7%

z kraje olomouckého (6), 6% z kraje moravskoslelask), po 5% z kraje zlinského
(4) a pardubickéeho (4). 3% respondejsiou z kraje krédlovohradeckého (3) a usteckého
(3). 2% respondefitjsou z kraj plzaiského (2), libereckého (2). 2% respondejsbu

z Prahy (2) a 2% uvedli Vysmu (2). 1% respondeintuvedlo kraj ostravsky (1) a
sever@gesky (1).
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Obrazek 1 MapaCR rozdéleni dle kraji a regioni

b Severovychod

B Jinozapad

Zdroj: https://www.euroskop.cz/8642/sekce/spral@meni-system-nuts/

Tabulka 6 Otazkaé. 3

Kraj Paet respondeiit %
Karlovarsky 22 25%
Jihatesky 5 6%
Stredatesky 17 20%
Jihomoravsky 8 9%
Zlinsky 4 5%
Olomoucky 6 7%
Praha 2 2%
Moravskoslezsky 5 6%
Pardubicky 4 5%
Kralovohradecky 3 3%
Plzaisky 2 2%
Liberecky 2 2%
Ustecky 3 3%
Vysocina 2 2%
Ostravsky 1 1%
Severgesky 1 1%
Celkem 87 100%
Zdroj: vlastni
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Graf 30dpovédi respondenti na otazkué¢. 3

V jakém kraji bydlite?

2% 1% 1%

‘6%

M Karlovarsky M JihoCesky W Stfedocesky M Jihomoravsky

M Zlinsky M Olomoucky M Praha B Moravskoslezky
@ Pardubicky M Kralovohradecky M Plzensky [ Liberecky

@ Ustecky @ Vysocina [ Ostravsky [0 Severocesky

Zdroj: vlastni

OTAZKA &. 4 Kolik Vam je let?

Ve ¢tvrté otazce se ujidvalo, jaké w¥kové kategorie jsou respondenti. Odpdiv
responderit jsou rozdleny do ¢tyr vékovych kategorii. Celkem 47% respondent
uvedlo ¥k 31 — 45 let, 45% uvedloil 46 — 65 let. 5% respondénivedlo ¥k 66 — 7
5let a nejmé& 3% uvedlo ¥k 25 — 30 let.

Tabulka 7 Otazkaé¢. 4

Vvek
25-30 31-45 46-65 66-75 |Celkem
Poset
responderii 3 41 39 4 87
% 3% 47% 45% 5% 1009

Zdroj: vlastni
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Graf 4 Odpovédi respondenti na otazku¢. 4

Kolik Vam je let?

W 25-30
W 31-45
[ 46-65
W 66-75

Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&.5 Jaky je VAS rodinny stav?

V paté otazce byl zji®van rodinny stav respondénZ uvedeného grafu je patrné, ze
63 % je vdanych zen (55). 17% respondgetrozvedenych (15) a 10% respondent
svobodnych. Po 5% respondenty jsou Zetiaivdowli.

Tabulka 8 Otazkaé. 5

5 Rozvedeny/ Svobodny/| Ovdowly/ | Celke
Rodinny stav | Vdana | Zenaty a a a m
Paset
responderii 55 4 15 9 4 87
% 63% 5% 17% 10% 5% 100%
Zdroj: vlastni
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Graf 5 Odpovédi respondenti na otazkué. 5

Jaky je VAs rodinny stav?

B Vdana

M Zenaty

@ Rozvedeny/a
W Svobodny/a
M Ovdovély/a

Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&. 6 Jaké je VaSe dokotené vzdilani?

Sesta otazka zfidvala dokotiené vzdlani respondeit Z uvedeného grafu vyplyva,
Ze ukortené stedoSkolské vz&ani ma 53% responden{46). 22% respondeintmé
sttedni odborné (19) a 18 % uvedlo vysokosSkolské ¢iad (16). Pouze 7%
responderit (6) uvedlo zakladni vadani.

Tabulka 9 Otazkaé. 6

Dosazené Stredni | Stredoskolsk| Vysokoskolsk| Celke
vzaglani Zakladni odborné € € m
Paet
responderit 6 19 46 16 87
% Tos 22% 53% 18% 100%
Zdroj: vlastni
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Graf 6 Odpovédi respondenti na otazku¢. 6

Jaké je Vase dokoncené vzdélani?

W Zakladni

B Stredni odborné
[0 Stredoskolské

M Vysokoskolské

Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&. 7 Jaky byl Va3 pracovni pondr, neZ jste se stal/a gstounem?

V sedmé otdzce se zjdvalo, vjakém pracovnim pamu byli respondenti ifed

vykonem p@stounské pE&. Z uvedeného grafu vyplyva, Ze 83 % resporiddayti

v hlavnim pracovnim poénu (72). 10% respondantmélo dva pracovni pogry hlavni

i vedlejsi (6). 7% uvedlo vedlejsi pracovni psmZadny z respondeintneuved

nezandstnany.

Tabulka 10 Otazkag. 7

Pracovni
poner
HPP VPP HPP i VPP | Nezangstnany Celkem
Patet
responderii 72 6 9 0 87
% 83% 7% 10% 0% 100%
Zdroj: vlastni
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Graf 7 Odpovédi respondenti na otazku¢. 7

Jaky byl Vas pracovni pomeér, nei jste stal/a
péstounem?

10% 0%

B HPP
B VPP
EHPP i VPP

B Nezaméstnany

Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&. 8 Z jakého divodu jste se rozhodli pro gstounskou péi

V otazceé. 8 neli respondenti moznosti volné odpai. Z tohoto dvodu gesahuje
pocet odpo¥di vySi respondeiit Nasled® byly odpowdi zpracovany do deviti okriih
A) — ). Z uvedeného grafu vyplyva, Ze nejviderddi 28% bylo pomoci &tem, dat jim
lasku a pocit bezgeé (30). 18% odpokdi uvadli starost o vnote z divodi selhani
vlastnich dti ve vychow (20). 13% respondeituvadlo osobni a rodinnétody a
odchod vlastnich @i (14). 12% respondeintch&lo dat ditem lepSi Zivot a rodinu,
kterou nemaji (13). Smyslupin@innost a pocit napkni odpo¥délo 11% respondent
8% respondeidtuvedlo k gijeti touhu po dtech, jelikoZ nemaji vliastni. Zidodu uamrti
ptibuzného uvedlo 5% respondé&én(6). Z pracovni fetizenosti uvedli 2% (2) a

z davodu minimalizace Ustavni vychovy se rozhodli 3%pandent (3).
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Tabulka 11 Otazkaé. 8

Duvod k PP Patet %

A) Dcera/syn/rodina se nestara (vtieu 20 18%
B) Touha pomoc diti, dat dtem lasku, pocit bezpe 30 28%
C) Spokojené #i, lepsi Zivot dti, dat jim rodinu 13 12%
D) Nemoc, smrt (sestry, dcery) 6 5%
E) Osobni a rodinnéigody, syndrom prazdného hnizda 14 139
F) Touha po &ech, nemam vlastni, amrti vlastnihostit 9 8%
G) Smyslupln&innost, pocit napléni, nutkava pdgeba 12 11%
H) Syndrom vyhéeni, pracovni fetizenost 2 2%
) Minimalizace Gstavni vychovy 3 3%

Celkem 109 100%

Zdroj: vlastni

Graf 8 Odpovédi respondenti na otazku¢. 8

Ve

Dlvody k péstounské péci

2%, 3%

18%

11%

S%A
13%',

5%

12%

EA) EB) BC) MD) ME) BHF) mG) mH) dOI)

Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&. 9 Jaky druh péstounské pée jste zvolili?

V devéaté otdzce bylo zjidvano, jaky druh ¢stounské pe&e respondenti zvolili.
Z uvedeného grafu vyplyva, Ze 56% respondlemé dti v dlouhodobé gstounske pé
(49), 33% uvedlo dlouhodobottipuzenskou p# (29) a 11% kratkodobougptounskou
P& (9).
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Tabulka 12 Otazkaé. 9

Dlouhodoba
Druh PP Dlouhodoba PP| Kratkodoba PP | pribuzenska PH Celkem
Patet respondeiit 49 9 29 87
% 56% 11% 33% 100%
Zdroj: vlastni

Graf 9 Odpovédi respondenti na otazku¢. 9

Jaky druh péstounské péce jste zvolili?

M Dlouhodoba PP
M Kratkodoba PP

[ Dlouhodobd
ptibuzenska PP

Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&. 10 O pistounskou péi jste zadali jako manZelé nebo jednotlivec?

V desaté otazce respondenti wlgdzda zadali o vykon ¢stounské p& jako manzelé
nebo jednotlivci. 61% respondéntadalo jako manzelé (53) a 39% responilggito

jednotlivci (34).
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Tabulka 13 Otazkaé. 10

Zadost Manzelé Jednotlivec Celkem
Patet respondeiit 53 34 87
% 61% 39% 100%
Zdroj: vlastni

Graf 10 Odpovédi respondenti na otazkué. 10

O PP jste zazadal/a jako jednotlivec nebo
manzelé?

B Manzelé

W Jednotlivec

Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&. 11 Méate vlastni dti?

V jedenacté otazce respondenti uslgddzda maji vlastni &i. Z uvedeného grafu
vyplyva, ze 74% respondeénina viastni &ti (64) a 26% respondenvlastni @ti nema
(23).

43



Tabulka 14 Otazkaé. 11

Vlastni dkti Ano Ne Celkem
Patet respondeiit 64 23 87
% 74% 26% 100%
Zdroj: vlastni

Graf 11 Odpowdi respondenti na otazkué¢. 11

Mate vlastni déti?

B Ano
B Ne

Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&. 12 Kolik déti mate v péstounské pé&i?

Ve dvanécté otazce respondenti ulliadolik déti maji v gstounské p&. Z uvedeného
grafu vyplyvda, Zze 50% respondémhd v gstounské p& jedno dit (44). DalSich 23 %
responderit ma v péi dvé déti (20). Tri déti uvedlo 21% (18) a 6% respondéntved|o

Ctyfi déti a vice (5).
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Tabulka 15 Otazkaé. 12

Ctyii déti a
Patet cti v PP | Jedno di Dve deti Tri déti vice Celkem
Patet
responderit 44 20 18 5 87
% 50% 23% 21% 6% 100%
Zdroj: vlastni

Graf 12 Odpovédi respondenti na otazkué. 12

Kolik déti v PP mate?

B Jedno dité
W Dvé déti
[ TFi déti

m Ctyfi déti a vice

Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&. 13 Maiji déti v péstounské péi néjaké zvlastni potreby?

Ve tfinacté otazce bylo zfi®vano, zda maji di v péstounské p&, néjaké zvlastni
potieby. Z grafu je patrné, Ze 54% respondent u d@ti specialni paeby (47) a 46%
responderit nema (40).
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Tabulka 16 Otazkaé. 13

Zvlastni poteby Ano Ne Celkem
Patet respondeiit 47 40 87
% 54% 46% 100%
Zdroj: vlastni

Graf 13 Odpowdi respondenti na otazkué. 14

Maji déti v PP néjaké zvlastni potreby?

M Ano
B Ne

Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&. 14 Jakéa byla reakce Vaseho okoli?

Ve ¢trnacte otazce byla zjidvana reakce okoli na vykorgtounské p&e. Z uvedeného
grafu je patrné, Ze 53% responderse setkalo s velmi dobrou reakci (46) a 41%
s reakci dobrou (36). 5% respondese setkalo se Spatnou reakci (4) a 1% uvedlo

velmi Spatnou (1).
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Tabulka 17 Otazkaé. 14

Reakce okoli| Velmi dobra Dobr& Spatna | Velmi 3patna Celkem
Paet
responderii 46 36 4 1 87
% 53% 41% 5% 1% 100%
Zdroj: vlastni

Graf 14 Odpovédi respondenti na otazkué. 14

Jaka byla reakce Vaseho okoli?

5% 1%

m Velmi dobra
W Dobra
@ Spatna

W Velmi $patnd

Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&. 15 Jaky vliv méla péstounskéa pé&e na Vasi rodinu?

U patnacté otazky bylo zjidvano, jaky vliv mél vykon pistounské p& na rodinu.

Z uvedeného grafu je patrné, ze 50% resporidenédlo velmi dobrou reakci (44) a
44% reakci dobrou (38). 5% respondese setkalo se Spatnym vlivem (4) a 1%
s velmi Spatnym (1).
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Tabulka 18 Otazkaé. 15

Vliv na rodinu| Velmi dobry Dobry Spatny Velmi Spatny| Celkem
Patet
responderii 44 38 4 1 87
% 50% 44% 5% 1% 100%
Zdroj: vlastni

Graf 15 Odpowdi respondenti na otazkué¢. 15

Jaky vliv méla PP na Vasi rodinu?

1%

5%

50%

W Velmi dobry
M Dobry
@ Spatny

W Velmi Spatny

Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&. 16 Co Vam gstounskéa pée dala?

V otazcec¢. 16 ntli respondenti moznosti volné odpmli. Z tohoto divodu gesahuje
pocet odpowdi vySi respondeint Nasled® byly odpowdi zpracovany do jedendcti
okruhi A)- K). 29% respondefituvedlo, Ze gstounska pé& jim pinesla A) lasku,
pocit poteby, SEsti, radost a smysluplnou praci (31). 19% respotidewvaclo
spokojenost, napémi Zivota, uspokojeni a noveé aktivity (21). 12%p@sdent uvedlo
D) zkuSenosti, poznatky, znalosti, tolerancigligpst (13) a E) soudrznost rodiny a
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7 vz

novu rodinu (13). Nové iatele ziskalo 8% respondénf9) a stejny péet uvedlo i
mladi, rozum a zamysleni nad Zivotem. Starosti a prace uvedlo 3% respondér(B)

a 4% ziskalo nové zkusSenosti s institucemi (4). 2Z%¥ponderit neuvedla nic (2) a
stejny p@et ziskal novou rodinu (2). 1% respondeuavedl moznost byt sétmi doma

().

Tabulka 19 Otazkaé. 16

Co Vam PP dala? Patet %
) Lasku, pocit paeby, Sésti, radost, smysluplna prace 31 29%
B) Spokojenost, napémi zivota, uspokojeni, nové aktivity 21 19%
) MI&di, rozum, zamysleni, vyrovnanost, nadhled, ppemi 9 8%
D) ZkuSenosti, poznatky, znalosti, tolerancegliviost 13 12%
) Soudrznost rodiny, nova rodina 13 12%
) Domov a budoucnost pro dit 2 204
) Nové patele o 8%
H) ZkuSenosti s institucemi, zakony 4 4%
) Moc prace, starosti 3 3%
3 Nevim, nic 2 2%
K) MozZnost byt s &mi doma 1 1%
Celkem 108 100%
Zdroj: vlastni
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Graf 16 Odpowdi respondenti na otazkué¢. 16

Co Vam péstounska dala?

396 2%
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12%
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Zdroj: vlastni

OTAZKA ¢&. 17 Co Vam gstounska pée vzala?

V otazcec¢. 17 ntli respondenti moznosti volné odpmli. Z tohoto divodu gesahuje
pocet odpo¥di vySi respondeit Nasled# byly odpowdi zpracovany do dvanacti
okruhi A)- L). Volny ¢as ac¢as na odpéinek uvedlo 20% respondén¢24). Soukromi
uvedlo 17% (21). Klid a pohodli uvedlo 10% (12) &4 respondefm nevzala nic a
7% respondefituvedlo iluze, pozitivni idey a nadSeni (8)atel (9) a nervy, spanek a

zdravi (8). Cestovani, sport, koky ¢i kulturni akce uvedlo 6% (7). Majetek a finance

zminilo 2% respondett(2).
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Tabulka 20 Otazkaé. 17

Co vVam PP vzala? Patet %
A) |Nic 22 18%
B) |Volny ¢as - na sebe, na odjmoek 24 20%
C) |Cestovani, sport, kulturni akce, kdky 7 6%
D) |Klid, pohodli 12 10%
E) |Soukromi 21 17%
F) |lluze, pozitivni idey, nadSent, lehkovaznost 8 7%
G) |Pratele (zavist) 9 7%
H) |Majetek, Uspory, finance 2 204
) | Nervy, spanek, zdravi 8 7%
J) |Zamestnani 3 204
K) |Partnera, rodinu 3 204
L) Klidny dachod 3 204
Celkem 122 100%
Zdroj: vlastni

Graf 17 Odpovédi respondenti na otazkué. 17

Co Vam péstounska péce vzala?

I 18%
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Zdroj: vlastni
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OTAZKA ¢&. 18 Jak jste se citil/a pi socialnim Sefeni pro swieni ditéte do

péstounské pée?

V osmnécté otazce respondenti wiladak se citili @i socialnim Seéeni pro séreni

ditéte do @stounské p&. Z uvedeného grafu vyplyva, ze 54% respondset citilo
dokie (47) a 18% velmi ddb (16). 22% respondente citilo Spat& (19) a 6% velmi

Spatrg (5).

Tabulka 21 Otazkaé. 18

Pocity pi Seteni | Velmi dolre Dobre Spatré Velmi Spati | Celkem
Paiet
responderit 16 47 19 87
% 18% 54% 22% 6% 100%
Zdroj: vlastni
Graf 18 Odpowdi respondenti na otazkué¢. 18
Jak jste se citil/a p¥i socialnim Setfeni pro
svéreni ditéte do PP?
W Velmi dobre
M Dobte
@ Spatné

M Velmi Spatné

Zdroj: vlastni

52



OTAZKA ¢&. 19 Je setkavani s doprovéazejicimi socialnimi pragniky pro Vas

stresujici?

Devatenacta otadzka zjdvala, zda setkavani s doprovazejicimi socialnirac@vniky
je pro respondenty stresujici. Z uvedeného grafiiywy, Ze pro 89% respondenty neni
(77) a 11% vnima setkavani jako stresujici (10).

Tabulka 22 Otazkaé. 19

Stresujici setkavani Ano Ne Celkem
Patet respondeiit 10 77 87
% 11% 89% 100%
Zdroj: vlastni

Graf 19 Odpovédi respondenti na otazkué. 19

Je setkavani s doprovazejicimi socidlnimi
pracovniky pro Vas stresujici?

M Ano
B Ne

Zdroj: vlastni
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OTAZKA ¢&. 20 Je setkavani s doprovéazejicimi socialnimi pragniky pro Vas

pFinosné?

Ve dvacéaté otazce odpovidali respondenti, zda tidgéni se socidlnimi pracovniky
pro rg piinosné. Z uvedeného grafu vyplyva, Ze pro 72% medpaty je pinosné (63) a
pro 28% neni (24).

Tabulka 23 Otazkaé. 20

Ptinosné setkavani Ano Ne Celkem
Patet respondeiit 63 24 87
% 72% 28% 100%
Zdroj: vlastni

Graf 20 Odpovédi respondenti na otazkué. 20

ors 7 .

Je setkavani s doprovazejicimi

socialnimi
pracovniky pfinosné?

m Ano

H Ne

Zdroj: vlastni
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OTAZKA ¢&. 21 Je setkavani s biologickymi rodi pro Vas naroéné?

Otazka dvacéta prvni zjidvala, zda je setkavani s biologickymi rédiro respondenty
narané. Z uvedeného grafu vyplyva, ze 43% resporideet s biologickymi rodi
nesetkava. Pro 23% respondenty je setkavaniin@r(20) a pro 10% dokonce velmi
nara:né (9). Velmi dobré uvedlo 6% responde(d) a 18% jich uvedlo dobré (16).

Tabulka 24 Otazkaé. 21

Setkavani § Velmi Velmi |Nesetkavam
rodici naraéné | Narainé Dobré dobré se Celkem
Paset
responderit 9 20 16 5 37 87
% 10% 23% 18% 6% 43% 100%
Zdroj: vlastni

Graf 21 Odpovédi respondenti na otazkué. 21

Je setkavani s biologickymi rodici pro Vas
narocné?

W Velmi naroc¢né
M Narocné

@ Dobré

W Velmi dobré

[l Nesetkavame se

Zdroj: vlastni
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OTAZKA ¢&. 22 ZlepSila se Vase finafni situace?

Posledni otazka zjidvala, zda se zlepSila jejich finan situace. Z uvedeného grafu
vyplyva, Zze 55% respondémh se finadni situace neztmila (48). 27% respondaht

uvedlo, Ze se naopak zhorsila (23) a 18% se ¢miasituace zlepSila (16).

Tabulka 25 Otazkaé. 22

Finartni situace Zlepsila Zhorsila Nezmenila se | Celkem
Patet respondeiit 16 23 48 87
% 18% 27% 55% 100%
Zdroj: vlastni

Graf 22 Odpowdi respondenti na otazkué¢. 22

Zlepsila se Vase financni situace?

W Zlepsila
M Zhorsila

I Nezménila se

Zdroj: vlastni

56



7.4 SHRNUTI VYZKUMU

V bakal&ské praci se zabyvdm tématem motivace pro vykimtopnské p&e. Cilem
vyzkumu bylo zjistit, co vede Zadatele Kjgti dittte do gstounské pee.

Bakal&ska prace je roztkna na dv ¢asti. V teoretick@&asti se ¥nuji vyznamu rodiny
a rodinného progedi pro vyvoj diéte a k jakym porucham u die dochazi v fipadt
selhani rodiovské pée. Je popsana teorie attachmentuiiklaaly terapie fi naruseni
citové vazby. Popisuji motivaci Kipeti déti z pohledu odbornika formy terapie ib
naruseném attachmentu. Kratce je popsana histogeusasna legislativa a formy
nahradni rodinné gé. Vyzkum ukazal, Ze pé o dti v péstounské p& je vyznamna a

zodpowdnacinnost a pro gstouny niize byt psychicky natma.
Odpovédi na vyzkumné otazky

Jaké divody uvadgji péstouni k vykonu péstounské pée?

Vysledky vyzkumu ukazuji, Ze ngstjSim motivem pijeti ditéte do nahradni rodinné
p&e je pomoct déti vyrastat v rodig. Respondenti nejvice uuvddtouhu pomaoci
diteti, dat mu lasku a pocit bezfig28%). DalSich 12% respondénthtlo dat dtem
rodinu a lepSi Zivot a 11% respondemttom vidi smysl Zivota a pocity nagim.
Vyznamnym dvodem k pijeti ditéte do gstounské p& bylo selhani vlastnicheétd ve
vychow. 13% respondefaituvedlo, Ze nechli, aby jejich vhode skorilo v Ustavu.
Touhu po dtech z divodu neplodnostii umrti digte uvedlo 8% respondentU prijeti
ditéte do gstounské p&e prevlada motiv altruisticky. Zde iteme usuzovat, Zze motiv

neplodnosti se vice objevuje u jednotiiva rodin, kt& Zadaji o osvojeni.

Jak péstouni hodnoti vliv péstounskeé pée na rodinu?

Vysledky vyzkumu ukazuji, Ze¢t8ina respondefitse setkava s kladnymi reakcemi na
prijeti ditéte. Rstouni jsou v kazdodennim styku s okolim. Kladneakci okoli uvedlo
94% respondefit Konkrétré 53% respondefituvedlo velmi dobré reakce okoli. Stejné
procento respondeihtuvedlo, Ze pstounské p& mela kladny vliv na rodinu. 50%

dokonce velmi dobry vliv. S negativni reakci s&alet 6% respondeint

Pokud se rozhodneme stat s&stpunem, musime piiat, Ze se stanemeietem
pozornosti svého okoli a Ze svym rozhodnutim ovine Zivot vlastnich &i a nejblizsi

rodiny. Teoreticky se da posoudit, Z€sfmuni nejsou svym okolim ani rodinou
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k vykonu gstounské p& odrazovani. Vyzkum ukazuje, Zéspounska p& je vnimana

pozitivre.
Jak péstouni hodnoti naraénost péstounskeé pée?

Vychova dti je nar@nou Zzivotni disciplinou a &Sina dti prichazi do rodin
s poruchami attachmentu.¢f) které jsou ssfovany do pstounské pee, byvaji
deprimované, frustrované a mivagsto vychovné problémy. Z vyzkumu vyplyva, Zze
déti 54% respondeidtmaji zvlastni paeby. Nespravna gé o dti mize mit nedozirné
nasledky, p& o tyto d@ti je velice naréna. \&tSina respondefit(74%) uvadi své
vlastni d@ti a 50% respondetituvedlo jedno d& v p&i a 23% d¢ déti. Nasledr
respondenti z 36% uvél ztratu volnéhocasu a moznosti odpmku (volny ¢as 20%,
klid a pohodli 10%, cestovani a koky 6%). O ztr& soukromi psalo 17%
responderit. Velky diraz je kladen i na stykétl s biologickou rodinou. Z vyzkumu
vyplyva, Ze pro 33% respondenty je setkdvani bgiokymi rodti narainé. Z toho
10% respondentuvadi velmi naréné. Nekdy tento kontakt rize byt velice narny a
komplikovany. Zde se naskytuje otazka, zda se radat povinnost nestane pro

mozné Zadatelerpkazkou.

Jak péstouni hodnoti miru a kvalitu podpory ze strany OS®D?

Jednou z podminek, kterou musi Zadatel projit|gezdkona 359/199 Sh. O soci&in
pravni ochraé déti jednorazova fiprava k pijeti ditéte do rodiny, kterou zajisije
krajsky tad. Zakon dale uvadi dalSi povinnéilmizné vzdlavani gstourim, které
zprostedkovavaji doprovazejici organizace.

Profesionalni gstouni ztraceji své soukromi a jsou ve stalém kauatae socialnimi
pracovniky. B socialnim Sdeni se 28% responddntitilo Spatd. Z toho 6% se
dokonce citilo velmi Spatn VétSi procento (72%) respondénivadi, Ze se citilo doe,

z toho 18% velmi dale. Z vyzkumu vyplyva, Ze proét8inu respondeitje tato sluzba
piinosna (72%) a neni stresujici (89%). Zde se lzaniat, Zze ziskané informace
v ramci vzaélavani jsou p vychow prijatych dti uzitené a o sluzby i podporu od

doprovézejicich organizaci je zajem.
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Jak péstouni hodnoti svoji finanéni situaci?

Péstounska p& je dle zakona o socidéhpravni ochra& déti podporovana davkami
péstounské p&e. Davky slouZi k finatnimu zabezpeeni dti v péstounskeé pé i jejich
péstouni. Z vyzkumu vyplyva, Ze 55% respondénde finani situace nezemila,
dokonce 27% respondéntuvadi, Ze se finami situace zhorSila. ied vykonem
péstounské pE&e bylo na hlavni pracovni p@mzangstnano 83% respondéntDalSich
10% uvedlo, Zze #i khlavnimu pracovnimu po#&nu i vedlejSi. Z uvedenych
responderit nebyl nikdo v té dobnezanistnany. Z vyzkumu izeme soudit, Ze motiv
financ¢ni je zde minimalni. Nabizi se zde dalSi otazka, gk vykonu pstounské pee
staila finanéni motivace. Domnivam se, Ze pokud Zadatel nemélpod rodiovské
kompetence, neni ochoten vzdat se soukromi, volid@sa a déle se védvat a

.pracovat na saly.

Kvalita péée a mira podpory v g@stounskych rodinach neni dostaténa.

Koordinatdi doprovazejicich organizaci s ndhradnimi &odieustale individuaka
pracuji a vzélavani gipravuji rodinam na miru. Z uvedenych vyzkumnyclazek
vyplyva, Ze respondenti podporu ze stran doprovéizgj organizaci vitaji a ziskané
podréty a informace jsou pro énuzitelné v praxi. Domnivam se, mira podpory
péstounskych rodin je dostajici a kvalita pée nahradnich rodin je neustale zvySovana.
Hypotéza o nedostateé kvali¢ p&e a mie podpory byla vyvracena.
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ZAVER
Cilem mé bakakgké prace bylo zjistit, jaka je motivace rodin dnjetlivaa k vykonu
péstounské pEe. Jiz u odborného posouzeni Zadatele, ktery Zashgieni ditte do

péstounské p&e, se posuzuje nejen charakteristika jeho osobrmsfiedpoklad

vychovéavat dit, ale i motivace, jeZ ho k tomu vede.

V Gvodu prace je popsano, zatidorichazejici do pstounskeé p& potebuji odbornou
pomoc a individualni p& Smyslem teoretickéasti bylo ukazat, Ze&ti do nahradni
rodinné pée prichazeji s poruchami attachmentu a nahradniceode musi neustale
vzklavat, aby ¥déli, jak spravie potreby ditte naphovat.

Ve c¢tvrté kapitole je popsana motivace k nahradni noélip€i z pohledu odbornik

V porovnani s nasim vyzkumnym vzorkem, se od nazmdborniku piliS nelisi.
Z vyzkumu je patrné, Ze urifeti dittte do gstounské p& je nejvyznamisi motiv
altruismu. Respondenty spojuje touha pomoditidiikteré s #jakého divodu nenize
Zit s vlastnimi rodii. Chtji dat cttem laskyplnou rodinu a pocit bezjpeTato touha se

tyka u dti v pribuzenske linii, ale i&i prichdzejicich do rodin z Ustéav

Empiricka ¢ast se na cil zatila pomoci vyzkumného souboruevazré péstouni
Dobré rodiny o.p.s. Vyzkum probihal pomoci dotamniktery byl sestaven na zékéad
rozhovofi s pstounkami. Bstounky byly velice milé a rozhovor s nimi byiijpmny.
Béhem mého dobrovolnéhougobeni v organizace Dobra rodina o.p.s. se setkavam
s lidmi, jejichz motivem Kk gstounstvi bylo dat @dem rodinu, kterou nemaiji.
Rozhovory byly pro mne velice emotivni &pounky n¢ opet utvrdily, Ze profesionalni
péstounstvi je zasluzna a obdivuhodimnost.

Vyzkum ginesl pozitivni informace o motivaciégtouni a vysledky ukazuji, Ze
charakteristickym ¢gtounem daného vzorku je Zena vékw 31 — 45 let. Ma
stredoskolské vzglani a bydli na venkav Zde se ale poén prostedi venkova a #sta
liSi o pouhych 6%. Je vdana a pochazi z karlovaiskéaje. Nez se stala&giounkou,
pracovala v hlavnim pracovnim procesu a pro dloobod gstounskou p& se
rozhodla, protoze ctia pomoci dtem bez rodiny, dat jim lasku a pocit begp#la své
vlastni @ti a zazadali spot&¢ s manzelem. V @ ma jedno dit, které ma zvlastni
potreby. Setkala se s velmi dobrou reakci svého okgéstounska p& ma velmi
dobry vliv na jeji rodinu. Vykon ¢stounské p&e ji prinesl lasku, &sti, radost, pocity
potrebnosti a smysluplnéinnosti. DalSimi nejasgji uvadknymi divody byly pocity
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spokojenosti, pochopeni, ziskani nadhledu a vynoesta Naopak ji vzala volnyas na
sebe a na odgmek. Ri socialnim Sdeni pro s¥teni se citila dote a setkavani se
socialnimi pracovniky pro ni stresujici neni, ndopa pro ni ginosné. Jeji finaimi
situace se vykoneméptounské pe&e nezngnila a s biologickymi rodi ditéte se

nesetkava.

V piipact, Ze vlastni rodie se nemohou o své &gtarat, je zdedkdo, kdo je ochoten
ditéti vénovat swj ¢as. Na zakla#l ziskanych dat se domnivam, Z&stounstvi neni
vhodné pro kazdého. Nahradni ramlistvi ma sva uskali. éBtouni musi &em
poskytovat kvalitni p#&, neustale se vzthvat a spolupracovat se socialnimi
pracovniky, pracovniky doprovazejicich organizasihiologickymi rodéi. Nejen, ze

péstouni samotni ztraceji soukromi, ale jejich rodirastava saasti celého procesu.

Cil prace byl naplén. Hlavnim motivem respondénbyla touha pomocidem, které
nemaji moznost vyistat vrodig. Seteni ale ukazalo, Ze pro zpsi motivace
k vykonu gstounské p&e, je vhodgjsi zvolit kvalitativni metodu S&ni, kterd by ndm
umoznila motivy hloudji prozkoumat. Z tohotoi/odu a vzhledem g@tu responderit
nelze tento vyzkum zobg&ovat. RiSti vyzkum by se # realizovat v delSin¢asovém

horizontu pomoci rozhovars gistouny.
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PRILOHY

Priloha 1: Historie péstounské pée

Problematika opushych a ogielych cti je stara jako lidstvo samo. Nahradni vychovna
p&e ma u nas poénné dlouhou a bohatou historii. Ve velkémmise prvni sirgince a
nalezince zéaly ztizovat v dok po ticetileté vélce, kdy fibylo mnoho opu&hych dti
(Smolikova, 2014).

Instituce kojnych

Muzemeftici, Ze za pedchidce placené gstounské p&e se da povazovat instituce
kojnych a pak i ctiv, opatrovnic a gstounek, s kterymi se setkavame jiz ve st&kav
v méstskych statechieckych i VRimé. Kojné i chivy bdzr¢ patily ke sluzebnictvu
panovnickych dvar v Evrog. Tento trend pokk@val negetrzitt az do 18. stoleti, kdy

se z@ali ziizovatcéetné nalezince (Mgjicek, 1999).
Péstounska pée o diti z nalezince

Jiz v 16. stoleti byla @& o sirotky a opu8hé dti snmerovana d¢ma snéry.
Umig'ovanim dti do rodin (pée opatrovnickd) aftizovanim Usta (chudobing).
Jednim z nejstarSich UstaxaloZeny u nas bWalezinec Vlassky SpitahloZzeny v roce
1575 v Praze a dagho byli prijimani pouze novorozenci a kojenci doisth roku. Pro
nemanzelskédi byl urcenPrazsky nalezinezaloZeny v r. 1789, ktery bykgchodnym
Gtulkem pro dti pied jejich s¥renim do pstounské p& (Fakultni nemocnice v
Motole, 2012, [online]). &tounky jsou ¥tSinou Zeny chudé, jiz s 4-6 vlastninditahi
trpici hladem. DovrSenim Sestého roku tzv. norrh@inikku, se di vraci zgt do
ustavu, odkud odchézi nargghodnou dobu do kl&Stera Sedych sester v Karlin
Vzhledem k nedostajici hygiert a Iékdské péi je v tchto Ustavech vysokatska
nemocnost a umrtnost. V roce 1883 byl@echach evidovano 21 sititct, v nichz
bylo umistno 808 dti (Smolikova, 2014).

Obdobi prvni republiky

Ke skuténému piélomu v pé&i o potebné dti doSlo az v souvislosti s historickym
vznikem Ceskoslovenské republiky. Vyskytovala se zd&epétatni a soukroma
zarizeni. Jiz v roce 1908 vznikaly Okresniceéo mladez jako dobrovolné spolky a
pozcji byly reorganizovany jako instituce polaegné. Okresni p& o mladez pealy
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budovat & okresnich internatnich #Haeni pro dti ositelé, opusiné a zanedbané na
pokrokowjSich zdsadach nez byvalé siinte a polepSovny a nazyvaly je poprvé v
historii détskymi domovy. Kapacita népsahovala 20 mist. Po kratkém pobytu se
vraceli do svych rodin, ifpadré pro r¢ byla vyhledana ¢stounska nebo adoptivni

rodina.
V tomto obdobi existovalyyri typy pstounské pée:

5. Pestounska pé&e ,nalezenecka“: Navazovala na pobyt dfe v nalezinci nebo
sirottinci. Negastji bylo swifovano okdma manzeim, a to do utitého wku ditte
a pak se détvracelo zpt do Ustavu. R psstouri byla pod dohledem Ustavu na
zaklad ustavniho porgenstvi

6. Pestounska pée rizend a kontrolovana Okresnimideéni o mladez:Déti byly
swrovany na vychovudgstourim.

7. Péstounska pée v tzv. koloniichV obci byla zaloZena rodinna kolonie, kde byly
vyhledavany vhodné rodiny a&wevany jim ckti.

8. Pestounska pée na zaklad soukromé dohody mezi réda pestouny Bez soudniho

jednani s¥ieni pée dti prarodtam nebo jinym pibuznym (Magjcek, 1999).

Obdobi po 2. s¥tové valce

Po druhé sitové vélce nastupem komunistického rezimeskoslovensku nastala v
systému néhradni vychovné ¢eéradikalni zmina. Tento dokonaly a propracovany
systém pée o dti byl zlikvidovan a ze dne na den byla zruSesstgunska p&e. Podle
sowtskeho vzoru se Zaly budovat velké Ustavy a&tské domovy, které byljizeny a
kontrolovany statem a kde setidvychovavaly ke kolektivnimu cibi a lasce k lidoy
demokratickému statu. Jedinagéspunska pé&e, ktera #stala zachovana, byla
péstounskad p& pibuzenskd a fpoustno bylo pouze osvojeni a p@enstvi
(Smolikova, 2014).

Obdobi 2. poloviny 20. stoleti

V 60. letech se zala objevovat kritika této @é, ktera vzeslaipdevsim od pediaty
psycholog a vyzkumnych pracovnik V roce 1970 vznika v Karlovych Varech prvni
SOS dtska vesnika. Zde se dale potvrzuje, jak velky rozdil ve péod dti prinasi i
svym zpmisobem urilé prostedi rodiny. Casténou zménu pinesl zakon o rodif
€.94/1963 Sb. roku 1963, ktery unta¥al swieni ditte do pée jiné osoby. V roce
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1973 byl gijat zakon¢.50/1973 Sb. o gstounské p&, kterym byl obnoven institut
péstounské pée, ktery se pouzival pouze pro ttidkteré potebovaly péi dlouhodol
¢i trvale. Digti nalezel pispivek na uhradu jeho p@b, @stounovi pak odina za
vykon pistounské pée, a to az jeho zletilosti, wipadré Skolni dochazky az do 26 roku

ditéte. Stale aleigtrvava pednost Ustavni vychovy (Smolikova, 2014).

Péstounské pée po roce 1989

Po roce 1989 dochazi k navratu k demokratickym bt@m. Nahradni vychova opousti
od ustavni vychovy aé&ti se casgji svéruji do pé&e fyzickych osob. Umaije se
péstounska pe, ale stéle se az do roku 1998 set@j& jestli Ustavni vychova neni
vhodrgjSi. Zasadnim obratem byldijeti zakona¢.91/1998 Sb., ktery dofulije zakon
€.94/1963 Sb. o rodi ktery dava pednost nahradni rodinné gépied Ustavni
vychovou. Prozkoumaly se vSechny mozZnosti ndhraddinné pée a v nejzazSim
piipads byly déti sveéiovany do pée Ustavni. Resto i po dvaceti letech po revoluci

zustava hoda déti v astavni p& (Vranova, 2011).
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Priloha 2: Kdo se mize stat @stounem

Péstounem se d¥e jednotlivec, manzelé nebo parinekteti vyhovi zakonem

stanovenym podminkam¢gtounem by se #h stat clovek, ktery dig prijima takove,

jaké je. Respektuje jeho dobré i Spatné vlastndatia prostor jeho zajim, pe&uje o

jeho kulturni a etnickou identitu. Bividi v jeho jedinénosti a akceptuje ho i se vSemi

jeho potizemi a negativnimi zkuSenostmi, kter&isigsi z @vodni rodiny.

Proces zprostedkovani péstounské pée

Proces zprogtdkovani pstounskeé pee se sklada zékolika navazujicich fazi:

1.
2.

Podani zadosti o zprdstikovani obecnimuradu obce s roz&nou fisobnosti;
Posuzovéani Zadatebbecnim tadem obce s roZz&nou misobnosti (shromazdi
podklady pro zprosédkovani a zalozi spisovou dokumentaci o Zadatdipu
pozcEji postoupi se svym stanoviskem krajskéniiadi);

Posuzovani Zadatel krajskym &adem (zajisti psychologické vygei,
posouzeni Zadosti posudkovym léka a pipravy k gijeti ditéte do rodiny);
Zarazeni do evidence (na zakégploznatki z predchoziho odborného posouzeni
krajsky &ad zdazuje Zadatele do své evidence prelyl zprostedkovani
péstounské pEe);

Vybér péstouna pro dé (krajsky dad vede také evidencetd, kterym se hleda
nova nahradni rodina, vyb rodiny pro konkrétni dét nezavisi ani tak na
n¢jakémcasovem piadniku, ale fedevsim na e naroki a dobrém nachystani
Zadateb);

Navazovani kontaktu s diem (vytipovana rodina je krajskym iadem
podrobré sezndmena s dokumentaci¢tit a nasledh je ji zprostedkovan

osobni kontakt).

Zadosti fijima OSPOD #adu obce s roz&nou fisobnosti v misttrvalého byd|is (v

piipact manzeh v misg trvalého bydlist jednoho z nich).

K Zadosti je nutnéspojit jeSte dalSi doklady:

Doklad o statnim afanstvi nebo povoleni k trvalému pobytu na Uz€R]
Zpravu o zdravotnim stavu;

Udaje o ekonomickych porech;

DalSi potebné doklady (821 ods.5 z&kona o so¢idravni ochraé déti).
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Dale je teba pipojit pisemny souhlas, Zze organ OSPOD je op¥avo Zadateli
zZjiStovat dalSi pdaebné informace pt#bné pro zprogtdkovani, zejména o tom, zda
zpusobem zivota bude Zadatel zéfigat pro di¢ vhodné vychovné prastdi. Zarové
Zadatel dava pisemny souhlas s moznosti kdykoligtitpvzda nedoSlo ke zéné
rozhodnych skutmosti. Zadatel iiklada téZ souhlas se svodasti na pipraw do

rodiny.

Pracovnice fadu, kterd mé na starost ndhradni rodinn@ij padatele doma navstivi za
Gcelem socialniho Seni. Vyzada si opis z evidence réjsti tresfi, a pokud neshleda
zavazné nedostatky, postoupi kompletni dokumenta¢etné vyjadieni Gadu

k odbornému posouzeni a dalSieseni pisluSnému krajskémur@du nebo v Praze

Magistratu hl. m. Prahy.

Povinné za3koleni je realizovano v blocich a obwyklha cca 1 rok. Skoleni ma
péstourim nejen poskytnout informace, ale také g@rdv motivaci pEstouna,
piipravenost rodiny a trvaly zajem @gtounskou p&. Kazdy gstoun je vzédlavan i v
pribéhu poskytovani gstounské p&e, a to v minimalnim rozsahu 24 hodinémé.

V rdmci @iprav je moznost setkani s jingymégtouny i odborniky z praxe. Na zakéad
odborného posouzeni vydarigiusny krajsky Ead nebo Magistrat hl. m. Prahy
rozhodnuti o zi@zeni nebo netazeni do evidence Zadated nahradni rodinnou pe
(Stredisko nahradni rodinné @& ©2014 [online]).
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Priloha 3 Davky pgstounské pée

Pravni Uprava od 1. 1. 2013 Novela zéakona o sog¢iphavni ochra@ deti

Jako @stounskd p&e se pro &ely davek pstounské p&e posuzuje pi o dit
poskytovana:

a) osobou v evidenci{osobou vedenou v evidenci osob, které mohou vikan
péstounskou p& na prechodnou dobu)

b) osobou peujici, tedy osobou:

» ktera je gstounem (nikoli najgchodnou dobu),

» kterd byla do dosazeni zletilosti&é jeho gstounem nebo poénikem, a to po
dobu, po kterou ma nezaofaié di¢ narok na fispivek na Uhradu ptgb
ditéte,

o které je ped rozhodnutim soudu o &eni ditte do pgstounské p&e
rozhodnutim soudu nebo organu socighnavni ochrany détdocasreé swieno
do pé&e osoby, ktera ma zajem stat sstpunem, a to po dobu trvani takové
p&e (tzv. fedpistounska pée),

» kterd je pordnikem ditte, jestlize o di osobr peiuje, nebo

» kterd ma v osobni pedité, k fmuz nema vyzivovaci povinnost, a to po dobu,

po kterou probih& soudtizeni o ustanoveni této osoby parikem.

Z&kon o socialéer-pravni ochraé déti upravuje davky gstounské pee, na které ma
narok @stoun, osoba, které bylo diswieno do pedpistounské p&e, porénik, ktery
o dit osobr petuje a gstoun na fechodnou dobu:

1. Prispivek na Uhradu pt¢b ditte
Odnena @stouna
Prispsvek pri prevzeti ditte

Prispivek na zakoupeni osobniho motorového vozidla

a M 0D

Prispivek i ukonceni gistounské p&e

1. Prispévek na uhradu potreb ditéte

Narok na pisptvek na uhradu pegb ditte mé nezletilé nezaogané di¢ swiené do
péstounské p#&e. Narok je zachovan i po dosazeni zletilostétdjt nejdéle vsak do
dvacatéeho Sestého roku jehtku, jde-li 0 nezaop&tné di¢ podle zakona upravujiciho
statni socialni podporu, které trvale Zije a sfrmieuhrazuje naklady na své peby
s osobou, ktera byla do dosaZeni jeho zletilostbos pé&ujici.
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Vyse ispsvku na Uhradu poeb ditte ¢ini za kalendéni mesic:
a. 4500 K pro dit ve wku do 6 let,
b. 5550 K pro dit ve wku od 6 do 12 let,
c. 6350 K pro dit ve wku od 12 do 18 let,
d. 6 600 K pro dit ve wku od 18 do 26 let.

Jde-li o di¢, které je podle zdkona o socialnich sluzbach asadwislou na pomoci
jiné fyzické osobygini prispivek na Uhradu p&eb ditte:

Vek ditste Stupei zavislosti| Stupe zavislosti| Stupe zavislosti| Stupeé zavislosti
I Il I \Y
lehk& zavislost | Sttedre  t€Zk& | téZka zavislost | Uplna zavislost
K¢ zavislost K¢ K¢é

K¢

do 6 let 4650,- 5550,- 5900,- 6400,-

6-12 let 5650,- 6800,- 7250,- 7850,-

12-18 let 6450,- 7800,- 8300,- 8700,-

18-26 let 6750,- 8100,- 8600,- 9000,-

Tabulka 26VySe @ispivku na Uhradu poeb ditte zavislé na pomoci jiné fyzické osoby za kalént
meésic (MPSV ©2012[online])

2. Odména péstouna

Narok na odrénu pistouna masoba péujici a osoba v evideng¢bsoba péujici i po
dosaZeni zletilosti dite, pokud ma dét ndrok naprispevek na Uhradu poeb ditte).
Pokud jsou oba manZzelé osobowuii nebo osobou v evidenci, nalezi dgha
péstouna pouze jednomu z nich.
VySe odnény péstounatini za kalendéni mesic:
a. 8000 K, je-li petovano o jedno dit
b. 12 000 K, je-li pezovano o 2 i,
c. 20000 K,
* je-li pecovano alespivo 3 diti,
* je-li petovano alesppo 1 di, které je osobou zavislou na pomoci jiné
fyzické osoby ve stupni Il (&dre t¢Zka zavislost) nebo ve stupni i
(tézka zavislost) nebo ve stupni IV (Uplna zavislost),
» jde-li 0o osobu v evidenci, a to i fipact, Ze nepéuje o Zadné dit nebo
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d. 24 000 K, peuje-li péstoun alespp o 1 dig, které mu bylo s#¥feno na
prechodnou dobu, a toto die osobou zavislou na pomoci jiné fyzické osoby ve
stupni Il (stedrg t¢Zk& zavislost) nebo ve stupni lligka zavislost) nebo ve

stupni IV (Uplna zavislost).

Za kazdé dalSi ditswitené do p& osoby péujici se odmina gstouna zvySuje vzdy o

4 000 K.

Pokud je osoba gajici nebo osoba v evidenci rédm nebo prarodem otce nebo
matky seteného ditte, nalezi ji odréna gstouna vzdy, pokud paje alespt o 3 dti
nebo o alespp 1 di€ ve Il., Ill. nebo IV. stupni zavislosti. V ostathi gripadech
(petuje-li 0 1 nebo 2 zdravést ¢i déti v I. stupni zavislosti), ji naleZi odina gstouna
pouze v pipadech hodnych zvlaStnihdetele, zejména s ohledem na jeji socialni a

majetkove poriry a s gihlédnutim ke zdravotnimu stavu &é.

Odmena stouna se prodgly zakori upravujici das z prijmu, pojistné na socialni
zabezpéeni, pojistné na Urazové pofist a pojistné na vSeobecné zdravotni p&ist

povazuje zaiijem ze zavisl€innosti.

3. Prispévek pii prevzeti digte
Narok na pispivek pi prevzeti ditte ma osoba gejici, ktera pevzala dié do
péstounské pee.
VySe @ispevku pri prevzeti dikte cini, jde-li o di€ ve wku:
a. do 6 let, 8 000 K,
b. od 6 let do 12 let, 9 000K
c. od 12 let do 18 let, 10 000cK

4. Prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla

Na pispivek ma narok osoba fgici, ktera ma v gstounské p& nejmeérg 3 dti nebo
ma narok na od#mu pistouna z dvodu pée o 3 dti, véetrg zletilych nezaopagnych
déti, jez zakladaji osab peiujici narok na odgnu pEstouna. VySe ifispivku na
zakoupeni motoroveého vozidkani 70 % pdizovaci ceny motorového vozidla nebo
prokazanych vydajna opravy, nejvyse vSak 100 000.K2odminkou dale je, Ze osoba

petujici nesmi motorové vozidlo pouZivat k ¥etné cinnosti.
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5. Prispévek pii ukonéeni péstounske pée
Narok na pispivek i ukorceni gstounské p& ma fyzickd osoba, kterd byla ke dni
dosazeni zletilosti vgstounske p&, a to ke dni zaniku naroku této osoby rtsspevek

na uhradu pdéeb ditte. VySe jednorazovéhotippivku ¢ini 25 000 K (MPSV
©2012[online])
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Priloha 4 Interview s gstounkou¢. 1

Interview jsem vedla se Zenouéspounkou jedné hoicky v dlouhodobé gstounské
p&i. Rozhovor probhl jedno dubnové sobotni odpoledne v prostorachstitai

zahrady v Chebu.&tounka je Zena vetku 45 let.
Co Vas privedlo k péstounstvi?

- Premyslela jsem o tom celgéyii roky. Cely Zivot jsem pracovala v socialnich
sluzbach. R posledni praci jsme pracovala v nizkoprahovértizeai, kam
dochazely dti, které byli v gstounské p& a nékteré z nich pak museli jit do
astavu.

Hlavni motivace u Vas byla touha pomoci?

- Ano asi ano, setkavala jsem se s takovy#hind kazdy den. Vidla jsem, jak jim
chybi ta laska a objeti od mamy. Ty z Ustavu magichno — vylety, obteni,
hratky, ale byli tak cito¥ vyprahli. Ch¢la jsem gkomu pomoci a moje di

jsou uz velké a sama jsem sestdnzase o &koho starat. A s ni je to UZasné.
Kolik mate déti v PP a mate i jaké vlastni?

- Mam d« vlastni @ti. Syn uz je davno samostatny a fige 16 let. Mam roni

hol¢icku, ktera né a moji rodinu Upld dostala®©.
Vase rodina byla rada?
- Uplng, moje mamka je zblaZna a dcera ji ma jako vlastni ségru.
A co okoli, reagovali stej@&?

- Ze za&é&tku jsem se bala, jak budou reagovat. Tady sealikd@ravdovi patelé.
Urcité jsem slySela, jak to&hm pro penize, ale jsou taci, itsi ji zamilovali

stejre jako my a n&esi, zda je moje nebo ne.
Zménila se VaSe finarni situace?

- Chodila jsem do dvou praci, nez jsem si malou vZBé’' jsem na maitské.

Urcité nemame vic peiz nez ped tim.
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A co vychova, je jina nezZ u vlastnich &i? Ma hol¢i¢ka néjaké zvlastni potreby?

- Mala je zlata, BSla k nam od fechodk#&l a byla Uplg vymazlena®©. Je

zdrava, takze v tomto smu zvIlastni patby nema.
Mate néjaké povinnosti jako péstoun?

- Tak jako gstouni jsme pod dohledem socialky. Jednouizan¥sice dochazi

socialni pracovnice a mame povinnaglagani.
Setkavéte se s jejimi biologickymi rodii?
- Ne. Oni nejevi zajem. Zatintbam po soudech, ale s réidie nestykdme.
Sla byste do @stounské pé&e znovu?

- Pokud bych stala zaséga prvnim rozhodnutim, tak ano. V tom mam jasne. Al
dalSi di¢ do PP uz bych nezvladta

Moc Vam dékuji za rozhovor, jsem rada, Ze jsem se s Vami ses|
- Neniz&. ©
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Priloha 5 Interview s gstounkou €. 2

Co Vés privedlo k péstounstvi?

- Vzdycky jsem chila velkou rodinu, mame @wdéti, starSi syn 20 uz bydli mimo

nas aim a mladsi 16 je8ts nami.
Mél nékdo ve Vasem okoli dti v PP?
- Manzel je z dtského domova, nebylo to pro n&Zké rozmysleni. ¥Wdéli jsme,
Ze budeme chtitdem poméahat.
Mohu se Vas zeptat, kolik Vam je roki?
- Mg je 45 a manzelovi 48.
Kolik mate déti v PP?

- Nejdtive jsme si s manzelem vzali dva bratry, 4,5 al/.riNyni po ¢tyiech

letech jsme si vzali je8dwe hokicky — sesticky. 4 a 2 roky.
Cty¥i déti? To musi byt naroéné?

- Ano, ale @ti milujeme a stokrat nam to vraceji. A kdyz jdweespat a vidim,

Ze Klidre spi, je mi hezky na dusi.
Jak déti prijali VaSi synové a okoli?

- Toto téma pro nas nikdy nebylo tabu a dost jsmeno mluvili. StarSi syn uz
jezdil na internat a mladsSi byl rad, Ze neni s&n Oba synové nové ,bratry*
prijali kladné. A taktéz t&’ dvé hokicky, z nich jsou nadSeni, vSichni kluci.

A co déti? Je jejich vychova jind nebo stejna jako u VaSie syni? Maji néjaké
zvlastni potreby?

- Déti jsou Uzasné. Je pravda, Ze starSimu VasSikounchatlizovali. Ze zaatku
byl odtazity. Zrovna je to asi&aic, mi poprvé pétyiech letech mami. SlySel to
i manZel a obou nam tekly slzy. A kdyZz cokoliv ighiujeme, tak se spojime
s doprovazejici pracovnici, ktera si vzdgladtas a probere to s nami.

Mate néjaké povinnosti jako péstoun?

- Urcitg, jsou dany zadkonem. Musime byt napomocni setk&edivodnimi
rodici, pokud tedy chiji. A mame povinné i vzidavani, které je 24 hodin &pe.
Ale vibec ndm to nefjde povinné. Setkavdme se s ostatnimi aggeb tetech
jsou z nas fatelé. Konaji setuzné akce a pracovnice z organizace jSOu moc

hodné a milé a vzdy je taippmné setkani.
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Sli byste do gstounské pé&e znovu?
- Urgité. Skoda, Ze nefiteme pistawt patro.©
Posledni otazka, mohu jes?
- Jisk.
Chtéla bych si vzit do f@stounské pée hoki¢ku a vim, ze musim projit raéni
pripravou. Dostala jsem hromadu papi@ k vyplnéni a instrukce. Jsem z toho
nervozni.©
- To nemusite. Je to zdlouhavé, protoze to paidp na kraj a jezdite na testy a
seminde. Trva to asi deit mesiai, ale vSichni byli pijemny. Opravdu, nedjte
strach.
Moc Vam dékuji, bylo moc hezké si s Vami povidat. Jsem radaZe jsem Vas
poznala. At je u Vas doma p#ad jen veselo.

- Dekuji. To m¢ teéSi. Doufam, Ze Vas to neodradilo od osvojeni.

Na zaklad ziskanych informaci byla upravena struktura ddtazn
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Ptiloha 6 Doprovéazejici organizace €R

Provazeni gstounskou p# je sluzba, kterou ziskava kazd&sypunska rodina.
Péstouny mohou doprovazet pgrené osoby dle zakona 359/1999 Sh., o soci&hn
pravni ochra#é déti. PEstoun si vybere organizaci a s ni usmdohodu o vykonu
pestounské pe do ficeti dni ode dne nabyti pravni moci rozhodnuti éieni ditte
do pé&e. Doprovazejici organizace zd&jge pestouram vzdlavani, poskytuje
poradenstvi, podporuje kontakt &é& s jeho biologickou rodinou. Dale zdjige
odleltovaci (hlidani, dotovani) a odborné sluzby (psychologické, terapegjick
Souwasre by nela pruzré reagovat na problémy rodiny a na zaklgdjich poteb
vytvorit vzdélavaci plan a podminky pro jeho pim. Cilem doprovazeni je podpora
péstount v jejich nar@né cest a pomoci jim, aby neselhavali vgpéa dokazali diti

zajistit stabilni a laskyplné prdetli (Dobra rodina o.p.s. ©2016, [online]).

Pracovnik organizacerika se mu kbovy), s niz ma ¢toun uzaktenou dohodu o
vykonu gstounské p&e, je v pravidelném styku €gtouny a s &mi swienymi do
jejich p&e minimalr® jednou za dva #sice. Kltovy pracovnik sleduje najdvani
sepsané dohody. Rodinaibe mit Spatné zkuSenosti idniky a proto je wezity
duvéryhodny vztah klového pracovnika srodinou. Hlavnim Gkolem ¢éliého
pracovnika je ¢@stounské rodi& pomahat, podporovat ji, konzultovattigadné
problémy, poradit, fpadre zajistit pe&i potrebného odbornika (psychologa,
psychoterapeuta, specialniho pedagoga) nebo zaoyati kontakt déte s jeho
pavodni rodinou.

Doprovazejici pracovnik také kontroluje, jaksppuni postupuji f vykonu nahradni
rodinné pée v souladu s IPOD a zda pelty ditte v rodirt naphuji. V pripad
ohrozeni ditte podnika kikovy pracovnik pdaebné kroky k zajighi bezpéi ditte
(MPSVCR, 2015).
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Priloha 7 Dotaznik pro gstouny

Dotaznik v elektronické podeélostupny na adrese:
https://www.survio.com/survey/w/C9R3F311G9LOE8T5U

Dotaznik pro péstouny
Dobry den,

Jsem studentkouCll v Ceskych Budjovicich a ve své bakalgké praci se anuji
tématu Motivace rodin a jednotlivt k vykonu pstounské pé&. Prosim vas timto o
vypInéni dotazniku, ktery je anonymni a ziskana data bwiiouzit vyhradé pro (cely
mé bakal&ské prace.

Hana KubiSova

Hodici odpo¥di zakrouzkuijte.

1. Jste muz nebo zena? muz zena
Bydlite ve mésté nebo na venko? ve neste na venko¥
Vjakém Kraji Bydlite? ...

Kolik Vam je let?

o 0k w0 N

Jaké je VaSe dokoliené VZAIANT?..........cove e

7. Jaky byl Vas pracovni pongr, nez jste se stal/a gstounem?

a) Hlavni pracovni porr

b) VedlejSi pracovni posr

c) Hlavni i vedlejSi pracovni pon
d) Nezangstnany/a

8. Z jakého divodu jste se rozhodl/a pro pstounskou p&i?

9. Jaky druh péstounské pée jste zvolili?

a) Dlouhodoba PP
b) Kratkodoba PP
c) Dlouhodoba fibuzenska PP

10. O péstounskou p&i jste zaZzadal/a jako jednotlivec nebo manzelé?

a) Manzelé b) Jednotlivec
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11. Méte vlastni déti?

a) Ano b) Ne

12.Kolik d éti v péstounské pé&i mate?

13.Maji d éti v péstounské péi néjaké zvlastni potreby?
a) Ano b) Ne

14.Jaka byla reakce Vaseho okoli?
a) Velmidobra b) Dobra c) Spatna d) Velmi Spatna

15.Jaky vliv méla péstounska pé&e na Vasi rodinu?
a) Velmidobry b) Dobry c) Spatny d) Velmi 3patny

16.Co Vam péstounska pée dala?

18.Jak jste se citil/a @i socialnim Sefeni pro swieni ditéte do péstounské pée?
a) Velmi dolte b) Dolse c) Spat d) Velmi Spats

19.Je setk&vani s doprovazejicimi socialnimi pracovnikpro VAas stresujici?
a) Ano b) Ne

20.Je setkavani s doprovazejicimi socialnimi pracovnikprinosné?
a) Ano b) Ne
21.Je setkavani s biologickymi rodti pro Vas naroéné?

a) Velmi nar@&né b) Naroné c) Dobré d) Velmi dobré e) Nesetkavame se

22.ZlepSila se VaSe finatini situace?
a) Zlepsila b) ZhorSila  c) Nezila se

Velice ckkuji za Vascas a ochotuipspolupraci.
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