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POSUDEK DIPLOMOVÉ PRÁCE  
 
 
 
 

Zjišt ění úrovně speciální pohybové výkonnosti hráčů volejbalu 

 

 

 Autor zpracovává v předložené diplomové práci téma ze  sportovních her se zaměřením na 
výkonnostní volejbal. Práce má klasické členění. Několik poznámek k jednotlivým částem. 
V anotaci postrádám alespoň zmínku o zjištěných výsledcích. 
 Teoretická část přináší obecně známé informace, což je u diplomových prací celkem 
pochopitelné, ale čerpá ze zastaralých pramenů a tomu by tak být nemělo. Vztah k výzkumné 
části je zřejmý. Zahrnuje historii volejbalu, zařízení a vybavení, systematiku hry, prvky 
sportovního tréninku, metody rozvoje silových a rychlostních schopností. Kapitola týkající se 
metod rozvoje rychlosti s příklady her je z mého pohledu uspokojující. Odkazy na prameny 
jsou uvedeny velice sporadicky, citace jsou uváděny nestandardním způsobem (ss. 11, 20, 23, 
24  atd.). 
 Druhá část, výzkumná by měla být jádrem, které odpovídá na vytýčený cíl a z něj 
vyplývající úkoly. V práci přetrvávají nepřesnosti a nejasnosti. Nulová hypotéza jako 
pracovní se nepoužívá, jedná se malý vzorek, neuvádí se jména. Charakteristika souboru je 
součástí výsledků atd. Tato stěžejní část zpracování působí zmateným dojmem. 
Formální zpracování je podprůměrné. 
Práci doporučuji k  obhajobě. 
 
 
 
 
 
 
   
 
Doplňující otázky k obhajobě: 



 
Vyplývají z textu posudku. 
 
 
 
 
 
 
 
Návrh na klasifikaci diplomové práce:   dobře 
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V Českých Budějovicích dne: 21. 5. 2009 
 
 

 
Stupeň kvalifikace: 
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