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Pribéh obhajoby  diplomové préce:

Vyhodnoceni pestrosti stravovani d&tf v matefskych $kolkich

Popis pribéhu obhajoby -

Studentka piedstavila téma své diplomové préce, kterd se zabyvala posouzenim pestrosti stravovani déti ve dvou vybranych matefskych
3kolach, na prikladu Skolky v krajském mésté a v malé obci. V rdmci prezentace studentka komisi na tivod kritce seznamila s problematikou,
které se vénovala, dile s pouiitym metodickym postupem feseni své prace a hlavnimi vysledky. Jednotlivé &asti prezentace mély logickou
navaznost. Zavéry price byly struéné a jasné, odpovidaly zjiténym vysledkim. Zminény byly i pfinosy vlastni prace pro praxi. Prezentace byla
pfipravena prehledné a ndzorné, piednes byl plynuly a byl uskuteénén v odpovidajicim &asovém intervalu. Z celkového vystoupeni a pfednesu
bylo zfejmé, ie se autorka diplomové price v daném tématu velmi dobfe orientuje.

Reakce na posudky —

Oponent: Dotaz oponenta na efektivitu motivace k dodriovani formulovanych doporufeni studentka odpovédéla podrobné a logicky, pomoci
prezentace a komentare.

Skolite!: Velmi podrobné a komplexni byly odpovédi studentky na dotazy 3kolitele tykajici se obilnych zavatek a jejich preferenci, a podobné na
dotazy ohledné pfijmu vitaminu A véetné pfipadnych doporuéeni.

Rozprava ~

doc. Ing. Jakub Brom, Ph. D.: Dotaz na zpiisob stravovani, zda je divodem nadeho predniho mista v obezité déti, otevrel diskusi. Ohledné

dotazu na pestrost stravy znéla odpovéd studentky, Ze jsme na tom v CR hife, mdme obecné malo pestrou stravu. Daldi diskutovand otazka
byla financovani jidelen ve $kolstvi.

Formalni pozndmka tykajici se literatury, Ze chybi vice zahrani¢nich zdrojd.

Ing. Jaroslav Bernas, Ph. D.: Pfipomnél podobny vyzkum na fakulté, ktery probihal na stfednich $kolach, kde se zkouZela 2pestfit strava v
jidelnach, oviem bez odezvy déti a rodiu.

Dotaz na hodnoceni vitamini byl studentkou dobfe vysvétien.

Ing. Jana Moravcova, Ph. D.: v préci neni fe3ena finanéni stranka, zda je to diivodem toho, Ze se v nadich podminkéch téiko naplduji
doporutené davky prijmu vitamind apod.

Ing. Jan Prochdzka, Ph. D.: pfipominka k diskusi, Ze je sice kompaktni, piiméFené rozsshl4 a logicka, ale chybi srovnani s podobnymi
zahrani¢nimi studiemi, podle kterych by se dalo motivovat a formulovat efektivni doporuéeni. Studentkou byla uzndna
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