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1. Aktudlnost zvoleného tématu

Problematika predkladanej dizertacnej prace je vysoko aktudlna. V sucasnej klinickej praxi (v
CR) je nestirodost’ posudzovania a hodnotenia nehojacich sa ran, najma z hl'adiska kvahty
hodnotenia a objektivizacie. Predkladand dizertand praca svojim zameranim priamo
reflektuje na poziadavky sucasnej klinickej praxe, na hodnotenie a na dokumentovanie ran u
poskytovatelov zdravotnickych sluzieb a socidlnej starostlivosti v CR. V sudasnej dobe na
néarodnej trovni v CR neexistuje jednotny odporicany postup pre postidenie stavu nehojacich
sa ran, sestry uplatiiuju r6zne odporti¢ané postupy v ramci poskytovatel'a zdravotnych sluZieb.
RieSenie problematiky hodnotenia ran v kontexte predkladanej dizertaénej prace prinasa
informécie o potrebe Standardizacie postupov pri hodnoteni ran, jednoznatne podporuje
potrebu Standardizicie a zaroven poskytuje poznatky pre vytvorenie praktickej implikacie
dizertanej priace — implementaCnej stratégie pre Klinicky algoritmus pre hodnotenie
nehojacich sa ran. Autorka dizertacnej prace preukdzala pri spracovani teoretickych
vychodisk vysoku erudovanost. Detailnou literdrnou analyzou preukdzala prikladné
zorientovanie sa v zvolenej téme. Teoretické vychodiskd popisuje v dsmych kapitolach,
koncipovanych vhodne k zvolenej téme a k stanovenym ciefom dizertainej prace. Zvoleni
tému dizertacnej prace povazujem za vel’mi aktuilnu.

2. Stanovené cile a hypotézy

Hlavnym cielom prace bolo zistit’, akym spdsobom st hodnotené a dokumentované nehojace
sa rany v klinickej praxi u poskytovatel'ov zdravotnych sluzieb a socidlnej starostlivosti v CR.
Cielom bolo zhodnotit’, ¢i je v klinickej praxi u vybranych poskytovatelov k dispozicii
Klinicky algoritmus pre nehojace sa rany a ¢&i je pouzivany. Autorka dizertatnej prace
formuluje Ciastkové Styri ciele, na zaklade ktorych bolo formulovanych dvanast’ vyskumnych
otazok a tri hypotézy.

V predkladanej dizertatnej praci je popisand blizSie operacionalizicia pojmov v suvislosti
s empirickym testovanim hypotéz.

Ciel’, vyskumné otazky a hypotézy boli zvolené spravne. Ciel’ bol splneny; k jednotlivym
hypotézam autorka dizertac¢nej prace popisuje detailne celkové zhrnutie.

3. Metodika

V prekladanej dizertacnej praci bol pouZity zmieSany vyskum (mixed methods design),
kombindcia kvalitativneho a kvantitativneho pristupu. Udaje boli primarne ziskané obsahovou
analyzou dokumentécii nehojacich sa ran u vybranych poskytovatel'ov zdravotnych sluZieb a
socidlnej starostlivosti, so zachovanim platnych legislativnych opatreni pre ochranu osobnych
udajov. Pre analyzu obsahovej dokumentdcie boli bliz§ie taxativne vymenované jednotlivé
poloZKy a ich Urovne, ktoré boli sledované a sucast'ou priloh je aj zdznamovy hérok, ktory bol



pouZity pre obsahovi analyzu tdajov pri hodnoteni nehojacich sa ran. Dalfou vyskumnou
metdodou bola dotaznikova metéda pouzita pre zistenie, Co povazuju sestry za dolezité pri
hodnoteni nehojacich sa ran. Jednotlivé polozky pouZitého dotaznika boli overené
predvyskumom. Celkovo i§lo o 24 poloziek s prevazne uzavretymi polozkami (18), d’alej
s polootvorenymi poloZzkami (2) a otvorenymi poloZzkami (4), spouzitim Likertového
Skalovania. Dotaznik je sucastou priloh. Kombindciou metdd bola zaistena triangulacia
udajov. Vyskum bol realizovany v sulade so zachovanim etickych zésad, schvalenim etickej
komisie ZSF JU a zéaroven schvalenim lokalnych etickych komisii oslovenych poskytovatel'ov
zdravotnych sluZieb a socialnej starostlivosti.

Pre vyber zakladného suboru bol pouzity zamerny vyber. Podla Narodného registra
poskytovatel'ov zdravotnych sluzieb bol stanoveny subor poskytovatel'ov. Celkovo bolo
oslovenych 18 poskytovatelov zdravotnych sluzieb a socialnej starostlivosti zo Styroch
krajov, pricom bol ziskany sthlas u 16 z nich. Celkovo bolo analyzovanych 331 zdravotnych
dokumentécii a 565 dotaznikov (s 86,92 % navratnostou). Pre vyber boli zadefinované
vhodne zarad’ujuce kritérid. Ocetiujem vel'kost’ vyberového suboru a naro¢nost’ dizajnu pre
Statistické spracovanie. Pre Statistické spracovanie udajov bola pouZita metdda hierarchickej
zhlukovej analyzy, deskriptivna analyza spouzitim Chi-kvadrat testu a pouzitim
neparametrického parového testu Kruskal-Wallis. Vysledky statistickych testov boli
hodnotené pomocou Standardnej urovne hladiny vyznamnosti (o = 0,05).

Zvolena metodika a metédy analyz dat boli z hl’adiska stanoveného ciel’a a hypotéz
zvolené adekvatne.

4. Zpracovani ziskanych dat, vysledky

Vysledky st prezentované v dvoch Castiach, t.j. vysledky retrospektivnej analyzy zdravotnej
dokumentacie a vysledky dotaznikovej $tudie. Spracovanie vysledkov je prezentované
prehl'adne v tabul’kach a obrazkoch, interpretované detailnym popisom. V tretej podkapitole
vysledkov sa autorka dizertacnej prace vyjadruje k Statistickému overovaniu hypotéz, pri¢om
v troch tabulkdch (tab.85-87) sumarizuje zhrnutie posudzovania hypotéz. Po detailnej
interpretacii vysledkov (na pribliZzne 70 stranach) nasleduje diskusia, $truktirovana do $tyroch
podkapitol. Autorka dizertatnej prace interpretuje zistenia vyskumu a diskutuje ich v kontexte
poznatkov inych autorov. Oblastami diskusie je problematika konzultantiek hojenia rdn a
vzdeldvanie vo wound manazmente, problematika fotodokumenticie nehojacich sa ran,
problematika hodnotenych parametrov rany a problematika Klinického algoritmu pre
hodnotenie nehojacich sa ran.

5. Zavér (véetné doporuéeni pro praxi)

V zavere autorka dizertaCnej prace v samostatnej kapitole popisuje odporucania pre klinicku
prax a navrh pre nadvézujici vyskum. Hlavnym klinickym vychodiskom bolo skvalitnit
proces nehojacich sa ran a to podporou pouzivania objektivizujucich §kal. Vychodiskom je aj
priprava implementacie Klinického algoritmu pre hodnotenie nehojacich sa ran. Na ziklade
ziskanych zisteni vyskumu autorka konStatuje, Ze navrhovany Klinicky algoritmus pre
hodnotenie nehojacich sa ran (navrhnuty autorkou Pokornou, 2014) nie je potrebné inovovat’
ale je dolezité zaistit’ jeho implementaciu do klinickej praxi, nakolko je malo v stcasnosti
akceptovany a dodrZiavany. Harmonogram planu implementdcie Klinického algoritmu
hodnotenia rén uvadza autorka dizerta¢nej prace prehladne v tab. 87. Ide o jednozna¢ny
prakticky vystup predkladanej dizerta¢nej praci.

Hlavné zistenia vyskumu st nasledovné: rozsah hodnotenych parametrov nehojacich sa ran sa
lisi a je nesurody; hodnotenie nehojacich sa ran sa 1lisi medzi poskytovatelmi zdravotnych
sluzieb a socialnej starostlivosti ako aj v rdmci jednotlivych pracovisk a oddeleni konkrétneho
poskytovatel'a zdravotnych sluzieb; nie su Standardne pouzivané objektivizujuce techniky a



nastroje pre hodnotenie zdkladnych a $pecifickych parametrov rany; odporudeny algoritmus
pre postdenie nehojacich sa ran nie je v klinickej praxi dodrZiavany; pdsobenie konzultantky
pre hojenie rdn ma pozitivny vplyv na objektivizaciu hodnotenia rany a na poskytovanu
starostlivost’ o rany. Zistené vysledky podporuju nevyhnutnost implementécie Klinického
algoritmu pre hodnotenie nehojacich sa ran so zohladnenym cielovej populédcie a typu
poskytovatel’a starostlivosti.

6. Praca s literaturou

Autorka preukazala schopnost’ detailnej literarnej analyzy. Celkovo bolo pre spracovanie
prace pouzitych 254 literarnych zdrojov, ktoré su v sucasnosti aktudlne a uvadzané v sulade
s predpisanou normou citovania.

7. Nové poznatky, které byly dosaZeny v disertaéni praci

Autorka vysledkami vyskumu vramci dizertatnej praci prinaSa aktudlne informécie a
poznatky potrebné pre implikdciu Klinického algoritmu hodnotenia nehojacich sa ran. V plnej
miere tymito zisteniami podporuje akceptovanie narodného postupu hodnotenia ran (v CR),
najmd s podporou objektivizdcie hodnotenia a pouZivania Standardizovanych $kal pre
hodnotenie zékladnych a S$pecifickych parametrov pre hojenie ran. Zistenia v ramci
dizerta¢nej prace jednoznaéne podporuju rozvoj oSetrovatel'stva.

8. Piipominky

Bez pripomienok. PredloZend dizertatna praca ma vedecky charakter obsahom aj formou.
Rozsah dizertaCnej prace je celkovo na 205 strandch, pricom teoreticka ¢ast’ a empirickd ¢ast’
préce su vyvéazené v spracovanych kapitolach. Formélne praca spiia predpisané kritéria.

Otazky do diskusie:

1. Ako si vysvetl'ujete najnizSie hodnotenie vyznamnosti objektivizujtcich §kal — Kontinuum
infekcie v rane (WIC), Wolling granulation tissue score (WGTS), hodnotenie rozsahu
exuddcie (WEC) a kontinuum hojenia rany (WHC). Ako by ste navrhovali zvysit’ poznanie
sestier o moZnostiach pouzitia tychto konkrétnych hodnotiacich $kél/nastrojov?

2. PopiSte metodologické limity Vami realizovaného vyskumu.

Zavereéné zhodnotenie

Predlozena dizertaénd praca spifia poziadavky kladené na tento typ prace. Odporicam
dizertatnu pracu k obhajobe pre udelenie akademického titulu PhD., v $tudijnom programe
Osetrovatel’stvo.
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V predlozené disertacni prace je velmi peclivé zpracované vysoce aktudlni téma

v problematice hojeni ran. Autorka vystihla potfebu sjednotit nesourodost v popisu
a hodnoceni nehojicich se ran. Pifekladana prace primo reflektuje na potifebu
sjednoceni vSech objektivnich hledisek v péc€i o nehojici se rana. V soucasné dobé
v Ceské republice neexistuje narodn& akceptovany doporuéeny postup pro
posuzovani stavu nehojicich se ran. Disledkem je nesourodost posuzovani
nehojicich se ran.

Disertacni prace mam 277 strav vCetn¢ ptiloh a obrazkii, samotny text je na 188
stranach. Prace je psana Ctivym a kultivovanym stylem. Autorka prokazala velmi
dobrou orientaci v odborné problematice, jak v rdmci metodologie, tak i v diskusi
odbornych zdrojli. Vyzkum byl zaméfen na problematiku dokumentace nehojicich
se ran v klinické praxi u vybranych poskytovatelti zdravotnich sluzeb a socialni
pé&e v CR. Ocetiuji zpracovani naroéné tématiky. Predkladand disertaéni prace je
velmi dobrym pfispévkem k rozvoji OSetifovatelstvi jako védniho oboru.

Aktudalnost zvoleného téematu:

Téma préace je velmi aktudlni a vhodn€ zvolené a vysoce relevantni pro soucasné
oSetfovatelstvi, které se zamétuje na poskytovani kvalitni a holistickou péci.

Zpracovdni ziskanych dat, vysledky

Vyuzit byl smiSeny design vyzkumu. Prifezova retrospektivni studie — analyza
dokumentace nehojicich se ran u poskytovatel zdravotnich sluzeb a socialni péce,
druha ¢ast bylo vyhodnoceni dotaznikt. Analyzovano bylo 331 zdravotnickych
dokumentaci pacienti s nehojici se ranou. Celkovy pocet analyzovanych dotaznikd
byl 565.

Statistickd analyza dat je na nadstandardni Grovni a jednotlivé informace jsou
piehledné€ zpracovany.

Praci s literaturou



Autorka vyuZziva recentni odborné zdroje, vhodné je cituje jak pti zpracovani
teoretickych vychodisek, tak zejména v diskusi.

Nové poznatky, které byly dosaZeny v disertacni prdci

V praci je peCliv€ popsan proces pé€e o osoby s nehojici se ranou u riznych
poskytovateld zdravotnich a socialnich sluZeb. Autorka zjistila, Ze zasadni v péci o
pacienta s ranou je pfitomnost erudované osoby se zvlastni odbornou zpisobilosti.
Tim dochazi ke zvySeni efektivity a kvalitn€jsi pééi o pacienta s nehojici se ranou.
Z analyzy dat realizované v diserta¢ni praci vyplyva, Ze pfetrvava nedostateéné
vyuzivani hodnoticich objektivnich $kal, hlavné pro lokalni posouzeni rany.
Autorka navrhuje opatfeni a doporu€eni pro klinickou praxi v kontextu spoluprace
s odbornou spole¢nosti.

Pripominky:

Jsou veskrze jen formadlni a rozhodné nesnizuji kvalitu jinak velmi zdafilé
pfedloZené dizertacni prace.

e Na stran€ 34 neni spravné uvedend anglicka zkratka Svétové organice pro hojeni ran.
Zkratka je WUWHS a ne WHS, jak autorka piSe v prvni vété. Déle je jiz udavana
organizace ve spravn¢ zkratce.

e Obdobné neni pfesné jméno hlavniho autora v cita¢nim seznamu. Autor ¢lanku se
jmenuje Cambal a ne Cambala.

e Obrazky by mohly byt ve vétsi velikosti, tim by ziskaly i lepsi vypovédi hodnotu.
Zaver :

Diserta¢ni prace svym obsahem, rozsahem a zptisobem zpracovani zcela odpovida
stanovenym pozadavkim pro zpracovani daného typu odborné prace.

Doporucuji, aby byla disertacni prace pfijata k obhajobé a na zakladé Gspésné
obhajoby, aby byl PhDr. Adéle Holubové udélen akademicky titul ,,doctor, ve
zkratce Ph.D., v oboru OSetiovatelstvi podle § 47 zakona ¢. 111/1998 Sb., o
vysokych skolach a 0 zméné a doplnéni dalSich zakond.

V Brn 15.8.2022 podpis oponenta disertaéni prace....J75.5 ... "//



