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Téma: Obraz jako vytvarna metafora existence zaviého

Obsahem zadani této BP bylo na vytvarné produkents Poradny drogovych
zéavislosti Zdravotniho Gstavu se sidlefiaskych Budjovicich sledovat projevy primarnich
procesi, resp. vytvarnych podobenstvi netsgignych (nezadoucich) pudovych impilz
spojenych s infantilnimi stadii vyvoje, poukéazat shodné prvky a zaroiespecifika
v produkci alkoholik a drogo¥ zavislych, a to vSe naugorysu arteterapeutické prace
s klientem zar&ené na posun v jeho vytvarném vyj@di jako chapaného jako metafora jeho
osobnostni progmy.

Vlastni prace jetlenéna do dvou oddil V prvnim, teoretickém, se autorka se po
uvodnich kapitolach &nuje struktile osobnosti, resp. osobnosti toxikomana. Zde seZabh
nepodéilo zminit pojeti Bergeretovo, kteryigdklada z praxe vychazejici a po letech stale
funkéni typologii osobnosti toxikoman Zvlaseé vhod by autorce bylo v podkapitole
vénované neurotickému pocitu viny. V ndzoru na motabhlzu se opird o antagonisticky
vztah pud Zivota a smrti. S jejim nazorem, Ze nutkani k gvakému abuzu je projevem
Thanata, Ize jen souhlasit. K jadru problémwiange zmiiwujic rovinu adapténi, resp. nagti
mezi primarnim a sekundarnim procesem. Zde vidisté jirezervy v mozné zmince
~<oxického prostoru“ jako ekvivalentu prostorteposového. Hrajgba i se smrti, je hlavnim
atributem reality zavislych.Cerpat a aplikovat poznatky zde bylo moZno nejen ze
zminovaného Mikoty, ale nd&pi z Vavrdy.

V dalsi podkapitole se énuje Uzkosti nejen z pohledu vztahové psychoanalyzy
(Winnicott), ktera je zasdfena spiSe na deficity osobnosti (narcistické poylchle i
z pohledu klasické teorie, ktera neurotickou Uzkbstpe v rovia strukturalni nikoli jen jako
produkt tlaki oblasti Ono, resp. Nv, ale i jako vysledek resfrikadja. Pokud se autorka
v dalSi ¢asti kapitoly ¥nuje i agresivié a destruktivié, bylo mozno zminit i Frommovu
hypotetickou lokalizaci v rovih genetické, kterd ostatnnaléza své obrazy i v uvedené
produkci.

DalSi kapitolu autorka nazvala Posilovani Ega #geiis Tento terapeuticky cil (na
pudé poradny velky problém) Ize vyjétl budovani perspektivy (vzthvani, odborny irst,
atp.) jako Sirokouhlé vithi vztahi predevsim (model@y s mikros¥tem a jeho introjekty,
resp. emoéni zrani. Je-li tedy zmém Piaget se svou kognitivni teorii, Lowenfeldovgepio
ontogeneze vytvarného projevu, nejen Ze postraddoticené uvedeny odkaz na pohled na
vyvoj détské kresby a malby PhDr. Milana Kyzoura, ale z&janteorie tykajici se eminiho



(nap. rovina genetickagi duchovniho vyvoje (Scott Peck — V jiném rytmiiipadré Fromm
— Uzkost ze svobodsi Erikson — Mlady muz Luther).

Kapitola o vztahu primarnich prodggssnové prace, fantazii a obrazného vkgad
uvozuje praktickowast prace. Zde jen poznamku, Ze autorka BP zcedarspchape artefakt
jako misto getu (HiSt€) primarnich a sekundarnich progtefdeené touhy a nabyté
zkuSenosti), aleféba i herniho a snového prostoru. Postradam vSakkano srovnani snové
prace a primarniho procesu.

Vlastni praktickacast je vystatma nad vysledky jejih@innostrg orientovaného
piistupu u mne v poradn Klienty byla akceptovana, byla oblibena, direittiv rozhod
negrekypovala. Registroval jsem nejen vytvarny posuenitil, ale i postup& nabyvanou
dovednost a (sebe)jistotu veglavani instrukci. K interpretacim nedoSlo nejettivodi
casovych, ale byla k nim distami nejen autorka, ale i klienti, kievyklad povazovali za mou
doménu. &koli bych pozornost udkterych artefakt zansiil v nékterych gfipadech pogkud
jinym smérem, musim uvést, Zekoli méla diplomantka o klientech pouze nezbytné udaje,
jeji interpret&ni hypotézy (v nichZasto jen nazrije)mohu na zakladsvé praxe mito
klienty v zasad bez uzardni potvrdit. Domnivam se ale, Z&i pledani vytvarnych metafor
nevygsrénych infantilnich pani nebyla filiS disledna. Se z&vy, ke kterym dosfla
srovhanim produkce alkohotila toxikomai, se v zasatztotoziuiji.

Zawr: Pokud jsem se jako vedouci prace€asti teoretické vyjagval k dalSim
moznym odkaim, pak proto, Ze jsem obdrzel BP de fadtedpjejim odevzdanim &su na
korekci nebylo mnoho. | kdyZ bylo moZzno se v teioket ¢asti wnovat dalSim psychickym
fenomémm typickym ¢asto nejen pro osoby zavislé (habysterie, schizoiditadetre jejich
vytvarnych metafor) a prezentovana vytvarna produkebyla interpretamé¢ zcela jist
bezezbytku vytZzena, povazuji tuto bakakkou praci za zddou, a to i v kontextu autémna
pusobeni zde v poradn
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