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Abstrakt

Tato bakalaiska prace je zaméfena na problematiku lidi bez domova. V teoretické
casti se zabyvam nejdulezitéjSimi  poznatky tykajicimi se charakteristiky
bezdomovectvi, zakladnich problémi a socidlné patologickych jevii. Neopomenula jsem
ani organizace poskytujici socidlni sluzby osobdm bez pfistfesi. Hlavni podstatou
praktické casti je definovat zivotni udalosti a situace, které zapfiCinily vznik

bezdomovectvi a zaroven ukazat, jakymi zpisoby dovedou lidé v tak tiZivé situaci

obstat na ulici.

Pro vyzkum jsem zvolila kvalitativni metodu, metodu pomoci navodu. Informace
jsem ziskala individualnimi rozhovory s lidmi navitévujicimi Déim sv. Pavla v Ceskych
Budéjovicich. Vyzkumu se ztcastnilo celkem 12 lidi v dospélém veku, ktefi maji

zkuSenosti se zivotem na ulici.

Z vysledkt vyplyva, ze hlavni pficiny dle subjektivniho vniméni respondent a
respondentek netkvi ani tak ve vychozi rodin€, z niZ jedinec pochazi, ale az ve fazi
osamostatnéni. Existuji urCité rozdilnosti u muzd a u zen. VétSina muzil, ktera byla
zahrnuta do tohoto Setfeni, se ocitla na ulici ztratou svych finan¢nich prostiedki ¢i kvili
onemocnéni. Zeny uvedly za hlavni pfi¢inu rozpad vlastni rodiny a alkohol. Zivot na
ulici neni pro nikoho jednoduchy, ale ptezit se da riznymi zpusoby, at’ uz legalnimi ¢i

nelegalnimi.

Ulelem vyzkumu neni jen vyhledani pfi¢in a problémd spojenych
s bezdomovectvim. Ale na zaklad¢ ziskanych poznatkll jsem se rovnéz snazila nalézt
vhodna feSeni pro piedchdzeni vzniku tohoto jevu. Prace mlze zaroven poslouzit

k dal$im vyzkumum nebo jako studijni material.



Abstract

This thesis focuses on the problems of homeless people. In the theoretical part |
deal with the most important findings regarding the characteristics of homelessness, the
basic problems of that and the social pathological phenomenon. 1 also thought about
the organizations which provide social services for people without shelter. The main
substance of the practical part is to define the life events and situations that caused the
homelessness and at the same time to show, how these people have to cope in such

difficult situations to survive living out in the street.

For the research | chose the qualitative method with the help of a manual. | obtain
the information by individual interviews with people who visit the St.Pauls house in
Ceské Budgjovice. There were 12 respondents of adult age who took part in this

research and who have experiences of living their life in the street.

The results show that the main reason according to the respondents and their
subjective views does not come from their family background but from the period when
they became independent. There are some differences between men and women. In this
investigation most men who end up living in the street mentioned the cause as lost of
their financial resources or because of illness. Women stated as the main reason behind
this the break up of their family and alcohol. The life in the street is not easy but it is

possible to survive in various ways no matter if it is legal or illegal.

Purpose of the research is not only to find the causes and problems connected with
the homelessness but from the finding | was trying to come to some suitable solutions to
prevent risings of this phenomenon. This thesis can be used for other research or as a
study material.
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Uvod

Problematika bezdomovectvi se stala v posledni dob¢ velice zavaznym problémem.
Statistické udaje o poétu lidi bez domova v Ceské republice neexistuji. Podle odhadti
jde o né¢kolik desitek tisic a jejich pocet nekontrolovatelné stoupa. Bezdomovectvi tak

nepiehlizela.

S lidmi bez domova jsem se blize setkala na praxi v Domové sv. Pavla v Ceskych
Bud¢jovicich. Uz tehdy jsem védéla, Ze se této problematice budu vénovat ve své
bakaléiské praci. VétSina z nds si nedovede piestavit, jak tézky je tento nejisty zplisob
zivota. Casto slychavame, Ze za svou situaci si mohou tito lidé zcela sami a jak jsou
lenivi, neschopni a Ze jsou bez domova, protoze nechtéji pracovat. Velmi casto
vetejnost spojuje bezdomovectvi s alkoholem, kriminalitou a vSemi jinymi negativnimi
jevy. Skute¢né povédomi o této vyloucené skupiné je u laické vetejnosti velmi nizka.
Nebyt praxe, pii které jsem méla moznost s témito lidmi pfijit do osobniho kontaktu,
jist¢ by byl i mtj pohled jednostranny. Motivaci mé bakalarské prace bylo i seznameni
se sopravdovymi osudy lidi, ktefi se ocitli bez pfistieSi. Proto jsem se rozhodla

poukézat na problémy, s nimiz se lidé bez domova nejcastéji setkavaji.

vvvvvv

WV

mohou vést ke ztraté¢ bydleni. Zaméfuje se téZ na otazky, tykajice se vyznamnosti
selhani biologické rodiny na vzniku uvedeného jevu. Tato ¢ast se vénuje také obtizim,
Které zaZivaji v dusledku ztraty bydleni. Nejvyznamnéjsi zivotni hodnotou pro kazdého
je zdravi, proto jsem se snazila ukazat, do jaké miry bylo ovlivnéno zménou zivotniho
stylu. Prvni Cast se téz soustfed’'uje na oblast socialn¢ patologickych jevll spojovanych
s bezdomovectvim, jako je alkohol a jiné navykové latky, delikvence apod. Tato Cast

podava zaroven piehled o poskytovanych sluzbach a vyznamnosti prevence.



Hlavni podstatou druhé, empirické Casti je zjistit zivotni udalosti a situace, které
Vv jejich tizivé situaci. Jakymi zpiisoby jsou schopni obstarat si finance na stravu,
ubytovani a jiné véci. Znalost téchto pficin a zptisobu zivota lidi na ulici by mély prispét
k volbé vhodnych preventivnich opatieni. Vysledky by mohly dale poslouZit k dalSimu

vyzkumu ¢i jako studijni material k hlub§imu porozuméni tohoto jevu.



1. Soucasny stav dané problematiky

1.1 Uvod do problematiky bezdomovectvi

Pfed nékolika lety bylo bezdomovectvi v mnoha zemich pomérné neznamym
pojmem. V nasi spole¢nosti se tento fenomén objevil jako viditelny socialni problém po
roce 1989. To ovSem neznamena, Ze by do té doby neexistoval. Bezdomovectvi se tu
ve své podstaté vyskytuje odedavna. Jiz ve stiedovéku byli lidé Zijici na okraji
spole¢nosti, povazovani za blazny a necisté. Pokud byl ¢lovék ve sttedoveéku oznacen za
bezdomovce, znamenalo to pro néj jistou smrt. Takovyto jedinec vétSinou nedokazal
prezit mimo spolecnost. Ani s rozvojem novodobé spolecnosti se situace téchto lidi
neméni. Az do roku 1989 se o bezdomovectvi nemluvilo, jakoby vefejné neexistovalo.
Ti, co nepracovali, nem¢li trvale stiechu nad hlavou a nezdrzovali se v misté, kde byli
ptihlaSeni k trvalému pobytu, byli trestné stihani za ptizivnictvi. Statni organy tak
mohly postihnout jedince Zijiciho nediistojnym zptisobem Zivota. Slo predevsim o lidi,
ktefi prosli ustavni vychovou, lidi rozvedené nebo jedince, jez si vlastni rodinu vibec

nezaloZili. V dobé socialismu musel kazdy nékam patiit a nékde pracovat, proto byly

zfizovany firemni ubytovny, kde mohly tyto osoby Zit.

Zména rezimu po roce 1989 piinesla fadu probléml. Po ukonceni tzv.
socialistického statu doslo k pfirozenému zviditelnéni osob bez domova. Zejména, kdyz
se zaCaly velké firmy rozpadat a rusit podnikové ubytovny. Problém bezdomovectvi
dosahoval vyssich a vyssich rozmérti. Mnoho lidi pfislo o praci, a se ztratou zaméstnani
1 o ubytovani. Ne vSichni se dokdzali t€émto politickym a ekonomickym zménam
pFizpasobit.*

Od pocatku devadesatych let se tak vetejnost potyka s nelitostnou chudobou, ktera
se rozrostla do vétsi Sife 1 hloubky. Bezdomovectvi se stalo zavaznym problémem

zejména mestské populace.

'KRYLOVA, H. Aspekty zivota bezdomovecké populace (kvalitativni analyza). In: LENK, L.,
SVOBODA, M. a kol. Veselé tropy. Plzeii: Dokofan, 2007. s. 72 - 83. ISBN 978-80-86569-88-8.
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V dnesni dobé€ zije vétSina lidi ve méstech a jejich pocet se neustale zvysuje. Do
méstskych oblasti se koncentruje i celd fada lidi z vesnic. Diivody jsou jednoznacné.
Nabizeji se jim zde lepsi pracovni, vzdélavaci a kulturni ptilezitosti. Mésta jsou centrem
socidlniho a ekonomického rozvoje, centrem obchodu a sluzeb. S jejich rychlym
naristem se vSak objevuje 1 celd fada novych problému, s kterymi se spole¢nost
nemusela do této doby zabyvat. Velkomésta predstavuji nebezpeci v riznych oblastech.
Patii k nim prelidnéni, nedostatek zakladnich sluzeb, déle likvidace odpadi, nedostatek
vhodného bydleni, vétsi znecisténi zivotniho prostiedi a s tim i zmény klimatu. Rychly
rust a masivni urbanizace mtize vest k chudobé, kterd postihuje zpravidla jedince, ktefti

. , o g2
jsou malo adaptivni na zmény.

Bezdomovectvi ovSem neni jen problémem velkych mést. Existuji i bezdomovci,
kteti nechtéli nebo nedokazali opustit své rodné misto a na vesnicich ziji dodnes. Vedle
silného citového vztahu, miize byt pfi¢inou i strach z velkych mést, ktera jsou plna
nebezpedi a nasili. Bezdomovci Zijici na vesnici malo kdy Zebraji. VéEtSinou se uZivi
odvozem sbérnych surovin, drobnymi kradezemi nebo jim pomahaji mistni obyvatelé.
Je mozZné se setkat téZ s bezdomovci Zijicimi mimo na$i spole¢nost. Sviij zivot travi
Vv lesich, na skladkach a pfespavaji v riznych chatr¢ich. O téchto bezdomovcich je stale

nedostatek informaci.?

’HRADECTI, V. a 1. Bezdomovectvi — extrémni vylouceni. Praha: Nadgje, 1996. 107 s.
ISBN 80-902292-0-4.

SPRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 96 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.
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1.1.1 Vymezeni pojmu bezdomovec a bezdomovectvi

Jak definovat bezdomovectvi a ty, jez jsou vSude nechténi, vylouceni a potuluji se
ulicemi? Nalézt adekvatni vyraz, ktery by vystihl pojmy bezdomovec, bezdomovectvi je
stale jeSt¢ pomérné problematické. V piipadé obou vyrazi dochazi k terminologické

nejednotnosti.

Jak uvadgji Vlastimila a Ilja Hrade&ti* ,kazdd definice bezdomovstvi bude viastné
ve svém obsahu vdagni a posunovatelna. Vyrok, Ze bezdomovec je nékdo, kdo ztratil,
nebo opustil sviij domov, svij byt, své ubytovani, kdo neumi vyresit komplikované
problémy a hleda nebo prijima pomoc od socialnich pracovnikii, mésta, dobrovolnych
organizaci, je nepresny a nedostatecny.“ 1 ptes tuto obtiznost se fada autorit o vymezeni

tohoto pojmu pokusila. Ve své praci uvadim jen nékteré z nich.

Bezdomovectvi

Gilarova® uvadi: ,,(...) bezdomovectvi (bezdomovstvi) je negativné hodnoceny
spolecensky jev. Zahrnuje jedndni a procesy vedouci ke ztrdte zazemi, Zivotnich jistot a
ke spolecenskému vylouceni. Bezdomovectvi znamenad také samostatny fakt existence
lidi bez domova, kteri nejsou schopni svou situaci bez pomoci druhych resit, a
vyhledavaji proto ruzné formy socialni pomoci. Bezdomovectvi je projevem extrémni

chudoby.*

Jandourek® vnima bezdomovectvi jako ,zZivotni situaci lidi bez pristiesi, kteri
Z uredniho hlediska trvalé bydlisté maji, ale neziji v ném. Postradaji pevny a priméreny

pribytek k prenocovani.

*HRADECTI, V. a I. Bezdomovectvi — extrémni vylouceni. Praha: Nadgje, 1996 s. 36.
ISBN 80-902292-0-4.
SGILAROVA, P. Slovnitek k problematice bezdomovectvi. In: Infoservis.net [online]. 13.3.2004
[cit. 2011-10-7]. Dostupné z: http://www.infoservis.net/art.php?id=1069232964.
SJANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. 2. vyd. Praha: Portal, 2001. s. 39. ISBN 978-80-7367-269-0.
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Vseobecné uzndvanou definici bezdomovectvi uvadi mezinarodni organizace
FEANTSA': »Bezdomovectvi je absence vlastniho, trvalého a primereného obydli.
Bezdomovci jsou ti lidé, kteri nejsou schopni ziskat viastni, trvalé a primérené obydlli,
nebo si nejsou schopni takové obydli udrzet kviili nedostatku financnich prostredkii

nebo jinym socialnim bariéram.*

Bezdomovec

Gilarova® vymezuje pojem bezdomovec nasledovné: .,(...) je to osoba, kterou
Z riznych ditvodit postihlo spolecenske vylouceni a ztrata bydleni, nebo je touto ztratou
aktivné ohrozena. Je to osoba, ktera Zije na verejnych mistech (napv. ulice, nadrazi,
park), také v neadekvaitnich ci nejistych bytovych podminkdch (napr. dium urceny
k demolici, sklep, piida, holobyty, squat) anebo osoba prijimajici pomoc obce, statni ¢i
nestatni organizace nebo instituce (socialni sluzby apod.). V pravnické terminologii je
bezdomovec nazyvan terminem obcan bez pristiesi a je zarazen do kategorie obcanii

spolecensky neprizpiisobivych*

Sir$i definici uzil Petr Mare$® ve své knize Sociologie nerovnosti a chudoby
nasledovné: ,,Obecné receno, bezdomovectvi je vice nez nedostatek pristiesi a vice nez
chudobou. Je soucasti Sirsiho procesu marginalizace, zaloZeného na neschopnosti

bezdomovcii participovat na zpiisobu Zivota, ktery je standardni pro vétsinu populaci.*

Z&kon o sociélnich sluzbach pojmenoval bezdomovce jako: ,,0osoby bez pristiesi a

0s0by V nepiiznivé socidlni situaci spojené se ztrdtou bydleni*.*

"HOBZA, O. Byt bezdomovcem. In: Nadrievo.cz [online]. © 2011 [cit. 2011-12-7]. Dostupné z:
http://nadrevo.blogspot.com/2011/02/byt-bezdomovcem.html.

SGILAROVA, P. Slovnigek k problematice bezdomovectvi. In: Infoservis.net [online]. 13.3.2004
[cit. 2011-10.7]. Dostupné z: http://www.infoservis.net/art.php?id=1069232964.

MARES, P. Sociologie nerovnosti a chudoby. 1.vyd. Praha: 1999. s. 58. ISBN 80-85850-61-3.

"HRADECKY, 1. Narodni zprava o bezdomovstvi v Ceské Republice 2006, statistickd cést [online].
Praha, fijen 2006. [cit. 2011-12-7]. Dostupné z: http://www.nadeje.cz/vz/nzob2006s.pdf.
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1.1.2 Formy bezdomovectvi

o , 11 ’ . ’ w17 vr
Priadkova a Novotny ™™ ve své knize ,,Bezdomovectvi® rozd€luji bezdomovce do tii
zakladnich forem i pfesto, ze dle jejich minéni nelze Zivotni ptibéhy a situace osob bez

domova jednoznacéné¢ do téchto forem zaradit.

Stejné¢ jako Prudkovd a Novotny i1 Hradecti mluvi o zjevném, skrytém a

potencionalnim bezdomovectvi.

Zjevné bezdomovectvi

Tato forma bezdomovectvi zahrnuje nejviditelnéjsi ¢ast bezdomovecké populace.
Patii sem ti, ktefi se otevien¢ hlasi ke statutu lidi bez domova. Pozname je vétSinou
hned na prvni pohled. Od ostatnich se lisi svym zanedbanym zevnéjSkem, kdy jejich
obleCeni je zneciSténé a zapacha. Maji napadité chovani, napt. je lze zahlédnout pii
vybirdni kontejnerd, sbirani nedopalkl cigaret a jinych odpudivych ¢innostech. Byvaji
zavaleni hromadami taSek, ve kterych maji veskery sviij majetek. Pomérné velkou
skupinu zjevnych bezdomovci tvoti dobrovolni bezdomoveci, ktefi si sviij Zivot na ulici
svobodné zvolili, a tento zpisob zivota jim vyhovuje. Potieby téchto lidi jsou odliSené
od lidi zijicich ve vét§inovém proudu spolecnosti. Pfedev§im jde o obstarani jidla a piti,

starého ¢i obnoSeného obleceni, popiipadée pristresku.

Zjevni bezdomovci tvoii sice nejviditelnéjsi, ale také nejméné pocetnou podskupinu
bezdomovcii. Na zdkladé jejich napaditého zevnéjSku a chovani jsou ostatnimi mylné

hodnoceni.

veer

to ti, ktefi vyhleddvaji ubytovani v nocleharnach, azylovych domech, ale pfevazné

e

osoby Zijici na ulicich, na nadraZnich stanicich, v parcich nebo pod mosty.*?

“pRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 96 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.

’HRADECKY, |. Narodni zprava o bezdomovstvi v Ceské Republice 2006, statistickd cast [online].
Praha, fijen 2006. [cit. 2011-12-7]. Dostupné z: http://www.nadeje.cz/vz/nzob2006s.pdf.
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Skryté bezdomovectvi

Na rozdil od zjevnych bezdomovct, nepozname skryté bezdomovce hned na prvni
pohled. Neprojevuji své problémy navenek. SnaZzi se svlj Zivotni styl skryt a vice se
priblizit k vétSinové populaci. Proto také dbaji vice o svij zevnéjsek. Oblékaji se do
¢istych odévu, chodi upraveni a neprojevuji se nijak zvlast’ napadnym chovanim. Skryti
bezdomovci se také Ccastéji st€huji z jednoho mista na druhé, coz u zjevnych

bezdomovcil neni obvyklé, ti naopak zistavaji delsi dobu na zndmem Gzemi.

Mezi obéma skupinami existuji znacné rozdily, které¢ vedou k nesouhfe mezi nimi.
Tim, Ze se snaZi skryti bezdomovci vice splynout a pfizpasobit bézné populaci,
opovrhuji tak témi zjevnymi a strani se jich. K témto bezdomovcim patii osoby, které
zrovna nevyhledavaji socialni sluzby, a pokud pfeci, tak predevsim v zimnim obdobi,
kdy hledaji pomoc v azylovych domech, ale pouze na kratkou dobu. VétSinou obyvaji
demoli¢ni objekty, sklepni prostory, stard auta, ¢i piespavaji rizné po znamych. Presny

pocet neni znam. Pravdépodobné tvoii mnohem vétsi skupinu nez bezdomovci zjevni.

Potencionalni bezdomovectvi

Potencionalni bezdomovci jsou lidé, ktefi sice zaméstnani a ubytovani maji, ale
ptesto jim bezdomovectvi hrozi. Neustale Ziji v nejisté budoucnosti. Mnohdy ani ti
nejbliz§i nemaji povédomi o jejich skuteCnych problémech. Tyto osoby ziji v riznych
zivotné tézkych podminkach, kazdodennich rodinnych problémech, v potiZich osobniho

charakteru. Tito lidé se mohou kdykoliv ocitnout na ulici, vSe je jen otdzkou Casu.

Mezi potenciondlni bezdomovce spadaji mladi lidé, kteti opustili détsky domov,
prosli Gstavni vychovou a nemaji moznost navratu do rodiny. Dale lidé propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody ¢i z psychiatrické 1écebny. Na tyto lidi nikdo neceka, a
tak nemaji ani kam jit. I lidé Zijici v podnajmu, osoby pracujici nelegaln¢ nebo jen

NIRRT v . v . , . 13
ptilezitostné jsou zarazeni do této skupiny.

BpRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 96 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.
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1.1.3 Typologie bezdomovectvi

Bezdomovce ned¢lime jen dle uvedenych forem na bezdomovce zjevné, skryté a
potencionalni. Feantsa' vytvofila typologii bezdomovectvi Ethos — Evropské typologie
bezdomovectvi a vylouceni zbydleni, jako prostiedek pro lepsi porozuméni
problematiky bezdomovectvi. Ethos tak tfidi lidi bez domova do ¢ty kategorii

v zavislosti na jejich Zivotni situaci.

= Bezdomovci bez pfistfesi, prezivajici na ulici.

vvvvvv

bezdomovce ¢i ve véznicich.

Y

= Bezdomovci Zijici v nejistych bytovych podminkach, v dasledku neplaceni

najmu, soudniho vylouceni.

= Bezdomovci Zijici v nevyhovujicim bydleni, jako jsou karavany, maringotky,

chatrée nebo prebyvaji v extrémné pieplnénych bytech.™

V téchto kategoriich jsou vedle bezdomovcl uvedeni i1 lidé, ktefi jsou
bezdomovectvim ohrozeni. Vedle lidi bez stfechy nad hlavou spicich v parku, pod
mostem, v kontejnerech, ve sklepich, existuji i lidé, kteti ubytovani maji, ale je nejisté.
Divodi muze byt nckolik, neplaceni nijemného, ztrata zameéstnani, nedostatek

finan&nich prostiedki, budovy urené k demolici.*®

YFeantsa je Evropské federace nérodnich sdruZeni pracujicich s bezdomovci.
®GOSME, L. Ethos — European Typology on Homelessness and Housing Exclusion. In: Feantsa
[online]. [b.r.][cit. 2011-12-21]. Dostupné z: http://www.feantsa.org/code/en/pg.asp?Page=484.
YHRADECTI, V. a 1. Bezdomovectvi — extrémni vylouceni. Praha: Nad&je, 1996. 107 s.
ISBN 80-902292-0-4.
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1.1.4 Délka bezdomovectvi

Ve vztahu k prevenci je délka bezdomovectvi nezanedbatelna. Jeji trvani, ma
znaény vyznam nanavraceni jedince zpét do spolednosti. Cim déle se ¢lovék jako
bezdomovec ocitd na ulici, tim hiife se s nim pracuje a podminuje ke zménam. Dle
nékterych odbornikll je meznim obdobim reintegrace bezdomovct prvni az paty rok. To
je jesté ¢lovek schopen navratit se zpét do bézného zivota. U Eloveéka, ktery zije na ulici
déle nez pét let, je pak proces reintegrace naro¢né€jsi, nékdy az nemozny. Jedinci se s

novym zivotnim stylem identifikuji a Zivot na ulici berou za sviij.

Zajimavé déleni jednotlivych typi bezdomovcl dle stupné integrace uvedla
Stéchova a kol. v zavéretné zpravé Bezdomovectvi a bezdomovci z pohledu

kriminologie dle d&leni Janebové:*’

= Nedavno dislokovani — jedinci, ktefi na ulici ziji pomérné kratkou dobu. Stale se
ptiklangji k normadm majoritni spole¢nosti a s roli bezdomovce se neztotoznili. A nejen
to, dokonce se s ostatnimi bezdomovci nestykaji. Maji tendenci navratit se zpét ke

svému puvodnimu zivotu.

= |zolovani — nedavno dislokovani — jsou ti, ktefi se pozvolna odcizuji od norem a
ndzori majoritni spole¢nosti, ale na druhou stranu maji stale problémy pratelit se
s ostatnimi bezdomovci. Tento typ bezdomovct se tudiz ocita v izolaci.

= Identifikovani — jedince tohoto typu lze délit jesté do dvou podskupin. Prvni

vvvvvv

vyhybaji. Na normy majoritni skupiny uZ zcela rezignovali. Druhou podskupinou jsou

cey

osoby zijici ve skuping. Ti sviyj Zivot v subkultufe ptijali za svij.

YSTECHOVA, M., LUPTAKOVA, M., KOPOLDOVA, B. Bezdomovectvi a bezdomovci z pohledu
kriminologie. 1. vyd. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2008. 111 s.
ISBN 978-80-7338-069-4.
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vrve

1.1.5 Faktory a p¥iciny bezdomovectvi

Jednim z nejcastéji zkoumanych témat v odborné literatufe, zabyvajici se
problematikou bezdomovectvi, je znalost pfi¢in. Pochopeni téchto spoustécich
mechanismi je dulezitym ptfedpokladem uspésné prevence. Chceme-li efektivné fesit

tento socialni problém, je nutné se nejprve seznamit s prvotnimi pfic¢inami.

Odbornici se shoduji na tom, Ze zpravidla neexistuje pouze jeden faktor, vedouci ke
vzniku bezdomovectvi. VétSinou se vyskytuji kumulované. Bezdomovectvi je tzv.
dynamicky proces, vnémz se jednotlivé faktory vzajemné ovliviiuji a rizné se

obménuji.

Faktory objektivni a subjektivni
Vliv na vzniku bezdomovectvi maji faktory objektivni a faktory subjektivni.

Faktory objektivni jsou vysledkem celkového spolecenského klimatu. Jsou
ovliviiovany socialni politikou statu. Tyto faktory mohou pisobit napt. na dodrzovani
lidskych prav, respektovani zasady rovnych piilezitosti pro vSechny obcany, boj
S nezaméstnanosti, na zabezpeceni ve stafi a v nemoci. Rovnéz plsobi na zaclenéni
mladych lidi do trhu prace, na posilovani vzdélanosti a kvalifikace, na rovnost Zen a
muzu aj.

Faktory subjektivni neboli individualni vychazeji ze samotného selhani jedince,
rodiny, spolecenské skupiny. Tyto faktory, jak uvadi Hrade&ti®®, 1ze usporadat do 4
skupin. Prvni materialni, kam patii napf. ztrata bydleni, ztrata zamé&stnani, nedostate¢né
piijmy, zadluZenost, neschopnost hospodafit s vlastnim rozpocetem, ztrata Zzivitele,
ztrata majetku. Mezi faktory vztahové muzeme zminit zmény ve struktuie rodiny,
narusené vztahy v roding, rozpad ¢i rozvod manzeld, nasili, sexualni zneuzivani. Tteti

skupinu tvoii faktory osobni, kde se nachazeji lidé s mentélni retardaci, dusevni ¢i

BHRADECTI, V. a I. Bezdomovectvi — extrémni vylouceni. Praha: Nadgje, 1996 s. 107.
ISBN 80-902292-0-4.
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télesnou chorobou, osoby nesamostatné a osamélé, osoby zavislé na alkoholu,

navykovych latkach nebo hracich automatech. Posledni skupinou jsou faktory

instituciondlni. Sem fadime mladé lidi opoustéjici détsky domov, osoby propusténé

Z ustavu a z vézeni.

vrxe 9

Nejéast&ji uvadéné piiciny, které se podileji na vzniku bezdomovectvi, jsou™:

dysfunk¢ni rodina,

rozvod,

amrti blizké osoby,

ztrata zdravotni zptisobilosti,

ztrata zaméstnani a bydleni,

opusténi institucionalni péce,

navrat z vykonu trestu odnéti svobody,
rizné druhy zavislosti,

dobrovolné rozhodnuti.

Nacional Coalition for the Homeless®® (Narodni koalice pro bezdomovce) uvedla

tyto priciny, které k bezdomovectvi nejéastéji prispivaji:

vysoké mira nezaméstnanosti,
pokles piijmu,

pokles vetejné podpory,

nedostatek cenové dostupnych bytu,
nedostatek dostupné zdravotni péce,
domaci nasili,

psychicka nebo fyzicka choroba.

*BENOVA, N. Bezdomovci, ludia ako my. 1. vyd. Bratislava: Proti pradu, 2008. 75s.
ISBN 978-80-969924-1-6.

“%Why are people homeless? In: National Coalition for the homeless [online]. Eervenec 2009.
[cit. 2011-12-28]. Dostupné z: http://www.nationalhomeless.org/factsheets/why.html.
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Kdy a jak doslo ke zlomu, Ze se ¢lovék ocitl na okraji spole¢nosti? VéEtSinou se k
nému dojde, az kdyz je ¢lov€k naprosto sdm a nemd se o koho opfit. Pfichazi tak o
dosavadni Zivotni jistotu a domov. Tato situace ovSem nenastava ze dne na den.
Mnohdy tkvi jiZz v rodinném zazemi, kdy ¢lovék zije v né&jak naruSeném rodinném
prostiedi. Nékteti dokonce neméli ani tu moznost rodinu poznat, nebot’ cely sviij Zivot
stravili v détském domové. Na ulici se dostane také ¢lovek trpici riznymi psychickymi i
fyzickymi nemocemi. N¢kteti lidé se ocitnou na ulici v disledku socidlni situace, aniz

by jejich rodina méla moZnost jim pomoci.?*

Rozli$né pri¢iny u muzi, Zen, déti a mladistvych

= Pfi¢inami bezdomovectvi muzi byvaji vétSinou faktory materidlni a osobni.
Mezi faktory materialniho charakteru se fadi napf. ztrata bytu, zaméstnani a k faktoraim
osobnim zase nemoc, stafi, osamélost apod. Muzi maji oproti ostatnim skupindm

ptirozenéjsi tendenci své bezdomovectvi zvefejiiovat.

» Pfi¢inami bezdomovectvi Zen nebyvaji faktory materialni a osobni, jak je tomu u
muzu, ale spadaji sem obvykle faktory vztahové, zejména problémy v partnerskych
vztazich doprovazené vétSinou nasilim. Oproti muZim se Zeny snaZzi zjevnému
bezdomovectvi predejit. Proto l1ze Zzenské bezdomovectvi charakterizovat jako skryté.
Dulezité je zminit se, ze zeny at’ zjevného, skrytého ¢i potencionalniho bezdomovectvi

sebou maji Casto déti.

= Pfi¢inami bezdomovectvi déti a mladistvych byvaji faktory institucionalni (napf.
kojenecké tustavy). Dal§imi pfi¢inami jsou netplna rodina, nasili v roding, zanedbavani,
deprivace tyranych déti, hazardni hra déti a mladistvych. V posledni dobé se k pricindm
fadi pasivni sledovani médii, nezaplnény volny ¢as a nedostatek casu rodicd, kvuli

jejich ptepracovanosti. 22

2'BENOVA, N. Bezdomovci, ludia ako my. 1. vyd. Bratislava: Proti pridu, 2008. 75s.
ISBN 978-80-969924-1-6.

HRADECTI, V. a 1. Bezdomovectvi — extrémni vylouceni. Praha: Nadg&je, 1996 s. 107.
ISBN 80-902292-0-4.
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Nejdiilezitéjsi typy bezdomovci

4

V nésledujicich kategoriich uvéadéji V. a L Hrade&ti® nejdilezitéjsi  typy

bezdomovcn.

= osoby trpici psychosocialnimi ¢i somatickymi chorobami,

* mentaln¢ a zdravotné postizeni,

= alkoholici, narkomani a patologicti hraci,

= 0soby ve stavu deprese, Uzkosti, skli¢enosti,

= 0soby nezaméstnangé,

= Zeny osamélé, s détmi, t€hotné, vylouc¢ené z domova, Zeny stare,
= d¢ti tyrané a jinak frustrované rodi¢i z domova,

= ]idé stafi a osaméli,

= propusténi vézni,

= migranti.

1.1.6 Charakteristické vlastnosti bezdomovcii

U lidi, ktefi se ocitnou na ulici, nedochazi pouze ke zménam materidlnim, jako je
naptiklad ztrita bytu, zaméstnani ¢i vydélku, ale 1 ke zméndm psychickym. Pficin
vedouci k témto zménam muize byt cela fada. Za jednu z forem lze povazovat pravé
selhani v socialnich schopnostech a dovednostech. Jak uvedla Vagnerova®, ,mnohé
schopnosti bezdomovcii byvaji sniZené, nedovedou se adekvatné orientovat ve svete.
Chybéji jim zakladni kompetence, které jsou nezbytnym predpokladem k prijeti socialni
adaptace®. Dalsi pfi¢inou mize byt i samotnd neochota bezdomovci svou situaci

zménit. Bezdomoveci Ziji prevazné ptitomnosti, nad svou budoucnosti nepfemysli, nic

ZHRADECTI, V. a 1. Bezdomovectvi — extrémni vylouceni. Praha: Nadgje, 1996 s. 107.
ISBN 80-902292-0-4.

?VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profese. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. Pracovni a
ekonomické problémy: Bezdomovectvi, s. 748-755. ISBN 80-7178-802-3.
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neplanuji, o nic se nesnazi. Je to takova jejich ochrana pred stresem a védomim, Ze jim

budoucnost stejné nemuize pfinést nic lepsiho.

Lidé v normalnich zivotnich podminkach ziji vétS§inou hodnotnym Zivotnim stylem.
U lidi bez domova je tento zivotni styl zjednoduseny, a to na holé preziti. Nedostate¢né
moznosti traveni volného ¢asu vede k poflakovani a stim i k netimérné konzumaci

alkoholickych napoju.

Odlisené jsou i potteby. Jak jiz bylo naznaceno, bezdomovci o nic neusiluji,
vétSinou zcela rezignuji bez jakéhokoli o¢ekavani. Jejich seberealizace byva potlacena.
S tim pak souvisi nizké sebevédomi a sebeticta. Problém nastava také v neuspokojeni
potieb jistoty a bezpeci. Ty bohuzel na ulici rozhodn€ nepoznaji. Lidé nemajici jistotu
soukromého domova, spici misto toho na rliznych mistech, jsou plni strachu nejen o

svij holy Zivot, ale také ze ztraty svych osobnich véci.

K naprostému selhani u bezdomovci dochazi v oblasti socialnich vztaht, tedy v
tzv. socializaci. Bezdomovci nejsou schopni nést odpovédnost za své chovani a
nedovedou se sami o sebe postarat. Celkovy Upadek osobnosti Ize tak posléze poznat na
jejich zanedbaném zevnéjsku, kterym od sebe odpuzuji okolni spole¢nost. Vztahy mezi
bezdomovci a ostatnimi lidmi jsou tedy velice omezené. VétSinou se tito bezdomovci
schazeji se stejnymi typy osob, jako jsou oni sami. Svym vclelovanim vytvari
subkulturu, kterd neakceptuje normy a hodnoty majoritni skupiny. Duvody jsou
jednoznacné. Pro uvedené osoby jsou tyto normy a hodnoty v jejich Zivoté vesmés
bezvyznamné. Nekdy jim dokonce ani nerozumi nebo se jimi nejsou schopni fidit.
Osoby zijici na okraji spolecnosti sice maji urcité vztahy, ovSem bez vétSiho citové
zazemi. V nékterych piipadech jim tyto citové vztahy nahrazuje zvife, zejména psi.

Zvite plni roli spole¢nika a uspokojuje tak nezbytnou pottebu citové vazby a ochrany.”

2VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profese. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. Pracovni a
ekonomické problémy: Bezdomovectvi, s. 748-755. ISBN 80-7178-802-3.
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1.2 Zakladni problémy bezdomovcii

1.2.1 Rodinné prostiedi

Rodina je nezbytnym clankem v zivoté kazdého jedince. Rodina je ur€ujicim
faktorem pro zdravy vyvoj osobnosti, ve sv€ podstaté je pro jedince nenahraditelna.
Prostiedi, ve kterém se ¢loveék narodil a vyrustal, ho vyraznym zptisobem ovliviiuje po

cely Zivot a zaroveti jej piipravuje na nové Zivotni udalosti.®

Mnoho lidi, ktefi se ocitnou na ulici, pochdzi znefunkénich rodin. Jsou to
predevsim ti, ktefi zili v nevyhovujicich podminkach. K nejcastéj$im socialné
patologickym jevim v rodin¢ se fadi alkoholismus, kriminalita, drogova zavislost,
gamblerstvi a fada dalSich neméné vyznamnych pfiCin. Stat a dalsi vefejné spravy by
mély proto investovat do rodiny a jejiho fungovani, nebot’ déti zijici v takto

nevyhovujicich podminkach, se stavaji v dospé&losti nejcastéji ohrozeny spolecenskym

vylouc¢enim. Mén¢ schopny jedinec se jednoduse dostane do hmotné i socialni krize.

Ovsem bezdomovcem se mize stat i jedinec, ktery pochazi z uplné a funkéni
rodiny. Napftiklad kdyz se jedinec rozhodne odejit z rodiny na ditkaz svého protestu
davaje tim najevo své odmitnuti autority. Nékteti dokonce opoustéji domov nejen kvili
svym rodi¢tim, ale vlivem svého vlastniho patologického chovéani. Rada bezdomovci je
rozsifena i lidmi z relativn€ bohatych rodin, tedy z rodin podnikatelii, pravnika ¢i 1ékatt

aj.27

MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahova sit. 3. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2003. 161 s. ISBN 80-86429-19-9.

’PRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 96 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.
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Podle Vyzkumﬁzg, které¢ byly dosud provedeny, lze tvrdit, ze ¢lenové z nasledné
uvedenych rodin jsou Casto v nebezpe¢i upadnout do fenoménu bezdomovectvi. K

socialné patologickym rodinam lze fadit:

= rodiny s alkoholismem,

= rodiny s drogovou zavislosti,

» rodiny se sklonem ke kriminalit¢,

= rodiny s psychickymi poruchami,

= rodiny s nizkou kvalifikaci,

= rodiny se zneuzivanymi, tyranymi, zanedbanymi détmi,

= rodiny se zneuZivanymi, tyranymi Zenami.

Co se tyka samostatného partnerského souziti, vyzkumy dospély k tomuto zjisténi.
Zhruba 40% lidi bez pftisttesi pochdzi zrozvedenych rodin. Néktefi dokonce ani do
manZzelstvi nevstoupili. Rozdil mezi rozvedenymi a svobodnymi je zcela zanedbatelny.
Pouze nepatrné procento bezdomovci je stile ve svazku manzelském. Mezi
bezdomovci nalezneme vétsi procento vdanych zen nez zenatych muzii. A pro¢ tomu
tak je? Jednim z uvadénych divodi byva vétsi sklon k rizikovému zptusobu chovani. I u
muzil, co ziji spofddanym zplsobem, zabezpeCuji rodinu a vychovavaji déti, neni
rozpad rodiny vylouceny. V tomto piipad¢ pak vétSina muzi velkoryse pfenecha byt

manZelce a détem a odejde z domova.?

2EITZPATRICK, S., KEMP, P., KLINKER, S. Bezdomovectvi: Piehled vysledk vyzkumi z Velké
Britanie. Kostelec nad Cernymi lesy: Institut zdravotni politiky a ekonomiky, 2004. 96 s.
ISBN 80- 86625-15-X.

*PRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 96 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.
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1.2.2 Vzdélani

Na ulici se muzeme setkat sbezdomovci sriznym stupném vzdélani, od
vysoko$kolakti az po osoby bez vyueni. Obecné lze konstatovat, Ze nejvice
bezdomovci je se zdkladnim vzdélanim nebo odbornym ucilistém. S nizkym stupném
vzdélani je tak mnohem vétSi pravdépodobnost, Ze nebudou moci sehnat dobré

zaméstnani, nebo nebudou chtit dokonce ani pracovat.

Nektefi autofi naopak uvadéji, ze bezdomovcli s odbornym stiedoskolskym
vzdélanim, a to at’ se jednd o absolventy stfednich odbornych ucilist, stfednich

odbornych skol ¢i gymnazii, je o néco vice nez bezdomovct se zdkladnim vzdélanim.

Ptesné tidaje o dosazeném stupni vzdélani a jeho mife plisobnosti nejsou jasné
uréeny. Co lze vSak usoudit, je pravdépodobné vyznam nevytvofeného rodinného
zazemi, které by jedince motivovalo k dalSimu studiu a v jeho studijnich krocich ho

podporovalo.*

1.2.3 Bydleni

Otazka bydleni a feSeni problému vlastniho domova je nejcastéji diskutovanym
tématem bezdomovcl. Se ztratou bydleni ¢lovek nepfichazi jen o fyzické zdzemi, ale
také o lasku, jistotu a bezpec¢i. Domov je mistem, kde je ¢lovék obklopen laskou, péci,

rodinnou soundlezitosti, pfijima urcité hodnoty a osvojuje si spolecenské zvyky.

Problematika bezdomovectvi souvisi s velikosti dané lokality. Jak uz bylo uvedeno
Vv pfedchozi kapitole, tento problém se vyrazngji tyka velkych mést. Lidé bez domova se
shlukuji pravé sem, nybrz zde maji lepsi podminky pro sviij zivot. V téchto lokalitach se

nachazeji rizna zafizeni poskytujici pomoc socialné vyloucenym osobam.

pRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 96 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.
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Osoby, at’ jsou docasné ¢i dlouhodobé odkazani k zivotu na ulici, potfebuji
organizace a zafizeni, kterd by jim pomohla fesit jejich situaci. K témto zafizenim patii
azylové bydleni spojené s doplitkovymi sluzbami, jako jsou moznosti hygieny, vyprani

, , w 1
pradla, Gschovy véci, stravy.3

1.2.4 Zaméstnani

Mit praci je pro Clovéka vyznamné, nejen ve vztahu k finanénimu zajisténi sebe a
své rodiny, ale také ve vztahu ke spole¢nosti. Jde o pocit potiebnosti pro druhé, pocit
obcanské soudrznosti apod. Odchodem ze zaméstnani Clovék neztraci jen préci, ale
nasledné¢ vSechny kontakty strhem prace. Navic s dlouhodobou nezaméstnanosti
prichazeji dalsi problémy tykajici se finan¢niho zabezpeceni, rodinného souziti a

. 1 o 32
udrzeni socialnich vztaha.

Nezaméstnanost je povazovana za dasledek nedostatku zakladnich kvalifikaénich
predpokladi. V dnesni dobé jsou na zaméstnané i nezaméstnané kladeny stale vyssi
pracovni a stim i vzdélavaci naroky. K nejvice ohrozenym skupinam tak patiéi osoby
manudlné pracujici. PostiZzeni rizikem chudoby byvaji lidé s nizkym vzd&lanim.® Z
toho je patrné, Ze bezdomovci maji vétSinou praci snizkymi kvalifikacnimi
predpoklady. S nemoznosti nalézt uplatnéni na trhu préce, se snazi svou nezaméstnanost
resit nelegalnim zplisobem ¢i prilezitostnimi pracemi. ,, Propojenost nezaméstnanosti a
bezdomovectvim je velmi uzka. Kdo nepracuje, tezko muze bydlet, a kdo nebydli, tézko

miize chodit do prace. “* Je to kruh, ze kterého se &lovek dostava t&zko ven.

IMARES, P., HORAKOVA, M., RAKOCZYOVA, M. Socialni exkluze na lokalni drovni. 1. vyd.
Praha: Vyzkumny tstav prace a socidlnich véci, 2008. 77 s. ISBN 978-80-7416-014-1.

¥MARES, P., HORAKOVA, M., RAKOCZYOVA, M. Socialni exkluze na lokalni drovni. 1. vyd.
Praha: Vyzkumny ustav prace a socialnich véci, 2008. 77 s. ISBN 978-80-7416-014-1.

MARES, P. Faktory socidlniho vylouceni. 1. vyd. Praha: Vyzkumny Ustav prace a socialnich véci,
2006. 41 s. ISBN 80-87007-15-8.

¥“pPRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 19 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.
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1.2.5 Zdravotni stav

Socialni vylouceni a bezdomovectvi jsou slozité a mnohostranné reality, které maji
znaény vliv na vSechny oblasti zivota lidi a maji nesporny vliv na jejich zdravi a

pohodli.

Lidé¢ Zijici na ulici trpi ¢asto chronickymi zdravotnimi problémy, vcetné naruseni
télesného ¢i dusevniho zdravi. U lidi bez domova je o¢ekavana délka Zivota mnohem
niz8i nez u bézné populace. Zaroven se tato skupina lidi Castéji potyka se zavaznéj$imi
chorobami a s podstatné vyssi nemocnosti. Dale je dualezité podotknout, ze zdravotni
problémy, s nimiZz se setkavaji, jsou obvykle vice komplexni, tj. Ze bezdomovci trpi

nékolika zdravotnimi problémy najednou.*®

Existuje cela fada rizikovych faktort, kterd plisobi na zdravotni stav lidi bez
domova. Tito lidé svym zpusobem zivota nedodrzuji zdravou Zzivotospravu a ani
neuspokojuji své biologické potieby. V situaci, v které se nachdzi, je udrZitelnost

zdravého spanku, jidla a tepla dosti obtizna.

K nejcastéji uvadénym onemocnénim u bezdomovct jsou nemoci dychacich cest
a nemoci kize a podkozniho vaziva. U téchto lidi se Casto setkdvame 1 s infekéné
pfenosnymi nemocemi, zejména se svrabem, veSmi, Zloutenkou typu C a B. U starSich

lidi pak s hypertenzi, infarktem & cévnim onemocn&nim.*®

Dilezitym faktorem, ktery se podili na zdravotnim stavu lidi bez domova, je
rovnéz piistup ke zdravotni péci. Tento pfistup je osobam bez domova casto omezen
z diivodu nepiedlozeni pfisluSnych dokladt. Dalsi prekdzkou mohou byt: nedostatek

informaci o dostupnych sluzbach, nedostate¢né povédomi o narocich apod. Jinym

35Policy Statement on Health Care Entitlements for People who are Homeless. [online]. fijen 2010
[cit. 2011-10-23]. Dostupné z:
http://www.feantsa.org/files/freshstart/Working_Groups/Health/2010/Statements/1010_FEANTSA_St
atement_HealthCareEntitlements.pdf.

%SUPKOVA, D. a kol. Zdravotni péce o bezdomovce v CR. 1. vyd. Praha: Grada, 2007. 64 s.
ISBN 978-80-247-2245-0.
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faktorem pak muze byt také neochota ze strany zdravotnich zatizeni ¢i 1ékaiti navazat

s témito lidmi kontakt.*’

1.3 Patologické jevy spojené s bezdomovectvim

Bezdomovectvi je Casto spojovano s delikvenci, navykovymi latkami a ostatnimi
socialn¢ patologickymi jevy. Jednim z divodi muze byt zptlisob jejich zivota, ktery u
dostatek finanénich prostiedkil, a proto Zebraji anebo kradou. Unikem pied frustrujici
Zivotni situaci, v niz se osoba bez piistfesi nachazi, byva alkohol ¢i drogy. Muzeme se
do urcit¢ miry domnivat, Ze se bezdomovectvi v jednotlivych socialné¢ patologickych

jevech promita, ale nelze tvrdit, Ze je jejich soucast.*®

1.3.1 Delikvence a kriminalita

Kriminalit¢ a delikvenci bezdomovctl je v odbornych literaturdch vénovano malé
procento pozornosti. Pfitom bezdomoveckd populace nestoji daleko od této
problematiky. Tito lidé byvaji zlo¢inem vice ohrozeni, neZ ostatni populace. Zejmena

Y

osoby, které Ziji v této komunité delsi domu.

Jedinci pochéazejici z poruchovych rodin nebo nepodnétného prostiedi détskych
domovti, maji Castéjsi sklon k delikvenci. Dé&ti postizeny kriminalni minulosti svych
rodi¢l, maji tak vétsi sklon k touldni, zaskolactvi, utéktim, které mohou postupem casu

vyustit k trestné ¢innosti. Tak jako vliv patologické rodinné vychovy, tak i nizka aroven

37Policy Statement on Health Care Entitlements for People who are Homeless. [online]. ijen 2010
[cit. 2011-10-23]. Dostupné z:
http://www.feantsa.org/files/freshstart/Working_Groups/Health/2010/Statements/1010_FEANTSA_Sta
tement_HealthCareEntitlements.pdf.

BPENKAVA, P. Specifika socialni prace s osobami bez piistresi. In: GOJOVA, A ed. Sbornik studijnich
textii pro socidlni kurdtory. Ostrava: Ostravskd univerzita v Ostravé, Fakulta socialnich studii,
Centrum pro podporu projektu, 2009. s. 560. ISBN 978-80-7368-627-7.
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vzdélani, dlouhodoba nezaméstnanost, zadluzenost, jsou dal§imi faktory sméiujici ke
Krimin&lni ¢innosti. Dal$im ¢asto uvadénym problémem jsou propusténi vézni z vykonu
trestu. Osoba se zaznamem V rejstiiku trestl ma ztiZzenou situaci nalézt si zaméstnani a
ubytovani. Po propusténi z vézeni mnohdy postradaji i socialni vztahy s rodinou a
blizkymi, kteti by je ofekavali a pomohli jim tak zpét do zivota. Bez pomoci, bez
finan¢nich prostfedk a s trestni minulosti neni schopen cestu do ,,normalni* spole¢nosti
zvladnout. OvSem potravu, vodu, spanek a teplo potfebuje, proto se vétSina vraci opét

K trestné &innosti.*

1.3.2 Navykove latky

Pojmy bezdomovectvi a socidlni vylouceni byvaji Casto spojovany se uzivanim
alkoholickych napoji a omamnych latek. Britské vyzkumy zjistily, ,,ze zhruba polovina
lidi prespavajicich na ulici méla vazné problémy s alkoholem**. Jiné vyzkumy ukazaly
pocet o néco nizsi. To svéd¢i o velkém zneuzivani alkoholu mezi bezdomovci. S
alkoholem byly provedeny specidlni vyzkumy, které zjistily, ze tézka zavislost na

alkoholu ¢asto bezdomovectvi determinuje, ale také lidi vraci zpét na ulici.

Zavislosti na ndvykovych latkdch se do problematiky bezdomovectvi prolinaji
velkou mérou. Na ulicich, nadrazich, v parcich mizeme potkat opilé bezdomovce nebo
skupiny lidi drogové zavislych. Mezi bezdomoveckou komunitou se jen v mensi miie
objevuji lidé zavisli na tvrdych drogach. Tim nelze konzumaci drog zcela vyloucit.
Nejcastéji se setkdvame, zejména u mladé populace, s koufenim marihuany. Nektefi

¢ichaji toluen, piji ,,okenu®, pozivaji v podstaté vse, co vyvolava euforii.

Mezi nejcastéjsi drogy a zavislosti patii alkohol a tabak. Lidé, ktefi nejsou schopni

fesit krizovou zivotni situaci, vnimaji piistup k alkoholu jako jednu z unikovych cest

¥HRADECTI, V. a 1. Bezdomovectvi — extrémni vylouceni. Praha: Nad&je, 1996 s. 107.
ISBN 80-902292-0-4.

“FITZPATRUCK, S., KEMP, P., KLINKER, S. Bezdomovectvi — Prehled vysledkii vyzkumii z Velké
Britanie. Kostelec nad Cernymi lesy: Institut zdravotni politiky a ekonomiky, 2004. s. 43
ISBN 80-86625-15-X.
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pied problémy. Alkohol usnadiiuje stravit denni starosti a navozuje pocit chvilkové

veselosti, $tésti a spokojenosti.

Zavislost na drogach a alkoholu zapfiCifluje v zivoté Clovéka tézké zdravotni
komplikace. V dusledku jejich pozivani dochazi zaroven ke zhorSeni vSech socialnich
vztaht, ztraté pratel, zanedbani zevnéjsku, ztraté zajmu a celkového nadhledu. Alkohol
a drogy, které zptijemnuji a ulehcuji chvile, si neodeptfou. Stavaji se jejich spole¢niky v

utrpeni.*

1.3.3 Zebrani

Bezdomovectvi je Casto zaménovano s pojmem Zebrani. U obou forem chudoby lze
nalézt shodné i rozdilné znaky. Jak bezdomovci, tak Zebrajici lide maji zanedbany
zevnéjSek a ndpadité chovani. Nepatrny rozdil je v existenni formé jejich Zivota.
Hlavnim cilem Zzebrajicich lidi je ziskat finan¢ni prostiedky na Zivobyti. Osoby bez
piistfesi voli tuto formu ziskani financi jako sekundarni prostiedek. Zebrani vnimaji
spise jako prostfedek pro zlepSeni své situace. Zebrajici osoby chapou Zebrani jako

v oy <. . v 7 v 7 v v ISP 42
zaméstnani a bezdomovci jako ¢innost k ¢astecné zméné momentalni situace.

“HRADECTI, V. a I. Bezdomovectvi — extrémni vylouceni. Praha: Nadgje, 1996 s. 107.
ISBN 80-902292-0-4.

*PENKAVA, P. Specifika socialni prace s osobami bez piistresi. In: GOJOVA, A ed. Shornik studijnich
textii pro socidlni kurdtory. Ostrava: Ostravskd univerzita v Ostravé, Fakulta socialnich studii,
Centrum pro podporu projektu, 2009. s. 560. ISBN 978-80-7368-627-7.
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1.3.4 Dalsi patologické jevy

U nékterych 1idi bez domova se objevuje patologické hracstvi ve formé hracich
automati. K propadnuti této zavislosti vede jejich dostupnost a snadné ovladani. Hraci
automaty pokladaji za zdroj financ¢nich prostiedkt, vétSinou je tomu vSak zcela naopak.
DalSim patologickym jevem u bezdomovectvi je prostituce. Nelze piesné urcit kolik lidi
bez domova prostituuje. Lze se ovSem domnivat, ze mezi bezdomovci existuje urCité

procento, které kvili vydélku, stravé & noclehu prostituci provozuje.*?

1.4 Prevence, péCe a organizace nabizejici sluzby pro bezdomovce

Lidé, kteti spadnou az na dno spole¢nosti, a nezalezi na tom, zda vlastni vinou ¢i
nevinou, hledaji pomocnou ruku, které by se mohli chytit. Pottebuji ¢lovéka, kterému

by se mohli svétit, misto, kde by se mohli najist, prespat, ohrat.

Kli¢em k feSeni problému bezdomovectvi se povazuje komplexni piistup. Uginnym
komplexnim feSenim, je tak fesit problémy na vSech urovnich, od materialniho zdzemi,
pfes zdravotni a pravni pomoc az po socidlni zabezpeceni. Dilezitym meznikem
v poskytovani pomoci neni jen snaha samotnych bezdomovci, vymanit se z tak svizelné
situace. Potiebné je zapojit také vefejnou spolecnost, vybudovat u ni ochotu, zaobirat se
problémy téchto lidi. K tomu je zapotiebi, co nejvice odstranit vybudované piedsudky
této spole¢nosti. Nejen bezdomovec musi u sebe vybudovat diivéru v pozitivni zménu,

taktéZ spolenost musi vytvaiet podminky pro diistojny Zivot viech svych ob&and.**

Pomoc spoc¢iva jednak v kvalitni prevenci a jednak v kvalitnim systému pomoci,
sluzeb, zafizeni, ktera mohou ¢lovéku bez domova pomoci na vSech drovnich jeho

existence. Systém by jim mél zabezpecit vSechny slozky (bytové, zdravotni, pracovni,

SPENKAVA, P. Specifika socidlni prace s osobami bez piistiesi. In: GOJOVA, A ed. Sbornik studijnich
textii pro socidalni kurdtory. Ostrava: Ostravskd univerzita v Ostravé, Fakulta socialnich studii,
Centrum  pro podporu projektu, 2009. s. 560. ISBN 978-80-7368-627-7.

“BENOVA, N. Bezdomovci, lidia ako my. 1. vyd. Bratislava: Proti pradu, 2008. 75 s.
ISBN 978-80-969924-1-6.
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socialni, kulturni atd.), zejména pak zékladni potieby (jidlo, teplo, 1€kaiskou péci), aby
nabrali sily k feSeni své situace. V rdmci pomoci bezdomovcim by bylo efektivni, aby
vSechny sluzby zaméfené na zakladni potieby byly poskytovany na jednom misté. Aby
bylo mozno vramci jednoho zafizeni poskytovat jidlo, hygienické poticby,
zprostifedkovavat klientim vybér Cistych odévi z Satniku, vyznamny je také provoz
ordinace praktického Iékate. Poté je nutné nabidnout G¢innou podporu reintegrace, napf.
formou azylového bydleni, kvalifikace, rekvalifikace, vzdé¢lavacich programt.
Kone¢nym cilem pomoci je uplnd samostatnost jedince a jeho plnd odpovédnost sam za
sebe. Systém pomoci by mél dokazat podchytit bezdomovce na jakékoliv trovni, at’ uz

na ulici Ziji nebo jsou bezdomovectvim ohrozeni.*®

1.4.1 Prevence

Bezdomovci  potiebuji  vSestrannou pomoc  (aktivity vyvijené statnimi,
vefejnopravnimi i soukromymi sektory). Mezi nejucinnéjsi a méné finan¢né ndkladny
zpusob feSeni dané problematiky patii pfedchdzeni samotnému vzniku bezdomovectvi.
Udrzet clovéka v jeho plivodnich Zivotnich podminkich je jednodussi, levnéjsi,
vyhodnéjsi a efektivnéjs$i nez poskytovat sluzby na zabezpeceni zakladnich potieb a na
socialni zaclenéni lidi, ktefi jiz domov ztratili.

Preventivni aktivity Ize zaméfit nejen na omezeni faktord vedouci
k bezdomovectvi, ale i k reintegraci osob Zijicich jiz na ulici. V ramci primarni a
sekundarni prevence jde o vytipovani rizikovych skupin. Zejména se jedna o osoby,
kterym hrozi ztrata vlastniho nebo najemniho bydleni, maji problémy s dlouhodobou
nezaméstnanosti ¢i o lidi opoustéjici ustavni zafizeni. Do této skupiny je mozné zatadit
osoby, které se vyrovnavaji s t¢zkymi psychickymi a socialnimi zménami. V soucasné

dobé ma velky vyznam tercidrni prevence, kterd spo€ivd v podpofe osob, které jiz

®SCHWARZOVA, G. Socialni prace s bezdomovci. In: MATOUSEK, O. eds. Socialni prace v praxi:
specifika riznych cilovych skupin a prace snimi. 1. vyd. Praha: Portal, 2005. S 315-330.
ISBN 80-7367-002-X.
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bydleni ztratili. V oblasti této prevence je dilezita v€asna prace jednotlivych instituci

zabyvajicich se danou problematikou.

Na ulici zije stdle ptespiili§ lidi, ktefi potfebuji socidlni pomoc. Dosud se
zabyvame otdzkou financnich prostfedkt, sméfujicich do pouhé pomoci ubytovani,
piespani. OvSem pokud bychom dokazali zamezit tomu, aby znaSi Spole¢nosti
vypadavali slabsi jedinci, nemuseli bychom se zaobirat tim, jak tyto lidi vratit zpét.
S prevenci jsme viak zatim na za&atku.*’ Jak uvadgji Hradegti: ,,Prevence prindsi ovoce

pomalu, proto je nutno neodkladné zacit“*®

1.4.2 Organizace zabyvajici se problematikou bezdomovectvi

Po roce 1990 se objevily prvni socidlni sluzby pro bezdomovce. Nejdiive §lo o
sluzby poskytované dobrovolniky, které se postupem ¢asu zménily v profesionalizované
nestatni neziskové organizace. Poté se také zacaly ziizovat socidlni sluzby, azylové
domy, nocleharny, nejdiive vsak ve velkych méstech. Radnym podnétem bylo
propusténi velkého poctu vézna po vyhlaSeni amnestie Vaclavem Havlem na pielomu

1989 a 1990.

Typickymi ubytovacimi sluzbami jsou azylové domy pro muze, azylové domy pro
zeny a matky s détmi, nocleharny a domy na pil cesty. Mezi dalsi socialni sluzby patii
denni centra a terénni sluzby — streetwork. Kromé nestatnich neziskovych organizaci
poskytuji socidlni sluzby ministerstvo prace a socidlnich véci, kraje nebo mésta

prostiednictvim zfizovani lizkovych mist.*

*HRADECKY, 1. a kol. Navrh udritelného rozvoje socialnich sluzeb pro bezdomovce. 1 vyd. Praha:
Grada, 2007. 104 s. ISBN 978-80-247-2348-8.

“PRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 96 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.

“®HRADECTI, V. a I Bezdomovectvi — extrémni vylouceni. Praha: Nadgje, 1996 s. 69.
ISBN 80-902292-0-4.

*profily bezdomovectvi v Ceské republice, Proc¢ spi lidé venku a kdo jsou ti lidé: Tematicka zprava
2005. [online]. ¥{jen 2005 [cit. 2012-1.9]. Dostupné z: http://www.nadeje.cz/vz/pslvakj05cz.pdf.

33



Nocleharny

Nocleharny jsou dle zadkona 108/2006 Sb. definovany nasledovné: ,,Nocleharny
poskytuji ambulantni  sluzby osobam bez pristiesi, které maji zdjem o vyuZiti
hygienického zarizeni a prenocovani. “*0 Jsou to tedy socialni zafizeni urcend lidem bez
domova, jejichZ cilem je sniZeni socialnich a zdravotnich rizik souvisejicich s jejich
zivotnim stylem. Tato zafizeni poskytuji pfenocovéni, zdkladni hygienicky servis,

poradenstvi a popfipad€ i stravovani.

Nizkoprahovéa denni centra

Jsou socidlni zafizeni urcend lidem bez pfistfesi, charakteristickd velkou
spoleCenskou mistnosti vybavenou stoly a zidlemi. Klienti denniho centra maji moznost
vyuzit hygienické =zafizeni, kuchynsky kout, Satnik a zdzemi pies den. Mezi
nadstandardni sluzby, které zatizeni poskytuje, patii zdravotni péce, stfihani vlast ¢i
prani pradla. Lidé bez domova, ale i osamélé osoby ¢i lidé se zdravotnim postizenim, si
zde mohou odpocinout, najist a v zimnim obdobi se ohiat nebo si pfijit pohovofit

s personalem ¢&i klienty. >

Domy na piil cesty

Domy na pul cesty jsou socialni zafizeni urcena lidem, ktefi dosahli urcitého stupné
resocializace, ale nedokazou jesté zcela Zit nezavisly Zivot bez pomoci instituci. Nékteti
by se bez této pomoci pravdépodobné dostali zpét na ulici. Jak uvadi zakon 108/2006
Sb. o socialnich sluzbach ,,Domy na piil cesty poskytuji pobytové sluzby zpravidla pro
osoby do 26 let véku, které po dosazeni zletilosti opoustéji Skolska zarizeni pro vykon
Ustavni nebo ochranné vychovy, popripadé pro osoby z jinych zarizeni pro péci o déti a

mladez, a pro osoby, které jsou propustény zvykonu trestu odnéti svobody nebo

%Zakon 108/2006 Sh. o socialnich sluzbéach.
S'PRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 96 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.

34



ochranné lécby. Zpiisob poskytovani socialnich sluzeb v téchto zarizenich je

pFizpiisoben specifickym potiebdm téchto 0sob*.>

Azylové domy

Azylové domy jsou socialni zatizeni poskytujici pobytové sluzby osobam, které se
nachézeji v nepfiznivé socialni situaci spojené se ztratou bydleni. Od nocleharen se
odliSuji prodlouZzenym pobytem, komplexnim pfistupem a lep$imi ubytovacimi
podminkami. Azylové domy nabizeji své sluzby predevsim tém, ktefi maji opravdovy
zdjem o zménu své tizivé situace. V Ceské republice mame nékolik typii takovychto

zafizeni: azylové domy pro muze, azylové domy pro Zeny a pro matky s détmi.™

Chranéné byty pro bezdomovce

Poslednim ¢lankem na cesté¢ k osamostatnéni jsou zminéné chranéné byty. Jsou
jakym si poslednim stupném integrace. V Ceské republice ovSem téméf chybi.
V zahranici tento systém funguje tak, ze pokud klient zvladne naroky azylovych domd,
je mu nasledné ptidélen chranény byt. Tento byt je klientovi poskytnut na jakousi
zkusebni dobu a po uplynuti této doby je pfeveden na klienta. Vystavba téchto bytl je

velice finanén& naro&na, proto jsou tyto byty v nasi zemi prakticky nedostupné.**

%274kon 108/2006 Sb. o sociélnich sluzbach

SPRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 96 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.

*WVACINOVA, T. Problematika bezdomovectvi. In: FLEISMANN, O. et al. Vybrané psychologické
aspekty terénni socialni prace. 1. vyd. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyng, 2006. s. 128-140.
ISBN 80-7044-769-9.
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Krizova lizka
Tato ltzka slouzi lidem, ktefi se ocitnou na ulici a nejsou schopni vlastnimi silami
zvladnou krizovou Zivotni situaci v potfebné dobé. Jde o kratkodobou nepietrzitou

pomoc. Byvaji dasto soutasti azylovych domi, dennich center a nocleharen.>

1.4.3 Nestatni neziskové organizace v Ceské republice

Armada spasy

Arméda spasy je mezinarodni organizaci, kterd nabizi duchovni a socidlni péci,
snazi se odstranit bidu a proménit Zivot socidlné slabych lidi. Armada spasy nabizi v
zatizenich, jako jsou azylové domy, denni centra ¢i nocleharny, ubytovani, stravovani a

oSaceni. Zajist'uje také duchovni, zdravotni, vychovné, pracovni a kulturni programy.56

Nadéje
Obcanské sdruzeni Nadéje poskytuje bezdomovcim pomoc materialni, duchovni,

socidlni a zdravotni. SdruZzeni poskytuje ubytovani ptfedev§im pro muze, v mensim

méfitku pak pro Zeny.*’

Ceska Kkatolicka charita
Toto sdruzeni je nestatni poskytovatel socialnich a zdravotnich sluzeb. Charita
zajistuje péci bezdomovcim v azylovych domech pro muze i Zeny a matky s détmi,

v nocleharnach, v dennich centrech a v domech na pil cesty.™

HLAVACEK, R. Socidlni pojmy. In: Bruntal.net. [online]. 23.5.2005 [cit. 2012-1-9]. Dostupné z:
http://ww.bruntal.net/2005012303-socialni-pojmy.
Armada spasy v CR. [online]. © 2006 [cit. 2012-1-10]. Dostupné z: http://armadaspasy.cz/index.php.
S’PRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 96 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.
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Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické

Diakonie CCE je druhou nejvétsi nestitni neziskovou organizaci poskytujici
sociélni sluzby u nas. Diakonie poskytuje socialni, zdravotni, vzdélavaci a pastoraéni
sluzby ve 41 stfediscich a specialnich Skolach. Poméaha tém, kteti se skrz urcitou

nepfiznivou zivotni situaci neobejdou bez pomoci druhé osoby.59

SdruZeni Emauzy CR

Neziskova organizace Emauzy byla zaloZena v roce 1991. Od tohoto roku pomaha
muzim bez domova nalézt opét stiechu nad hlavou a smysluplny Zivot. Socialni sluzby
azylovych domt jsou provozovany ve tfech oblastech: Praha, Most a Rychnov nad
KnéZznou. Uvedena sdruzeni poskytuji svym klientim socialni poradenstvi, ubytovani,

stravovani a v neposledni fadé pracovni vyuziti.®

SdruzZeni Novy prostor

Novy prostor je obcCanskym sdruzenim, které nenabizi lidem bez domova
ubytovani, ale moznost zaméstnani. Pouli¢énim prodejem ¢asopisu Novy prostor si tak
mohou vydélat néjaké penize a ptijit do blizSiho kontaktu s Sirokou vetejnosti. Existuji
zde pravidla, ktera prodejce musi dodrZovat (byt upraveny, nesmi byt opily, agresivni,
otravny), tim se uci spoleCenskym normam a hodnotam, ktera jsou pro navrat zpét do

kvalitniho Zivota dalezita.%

8pRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 96 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.

*Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické. [online]. © 2012 [cit. 2012-1-10]. Dostupné z:
http://www.diakonie.cz/.

% Emauzy CR. [online]. © 2009 [cit. 2012-1-10]. Dostupné z: http://emauzy.webnode.cz/.

SPRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 96 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.
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2. Cil prace a vyzkumne otazky

2.1 Cil prace

Cilem mé bakalaiské prace je:

MV

Cil 2: Ukézat, jak lidé bez domova dokéazou zit a prezit na ulici.

2.2 Vyzkumné otazky

Z vychozich vymezenych cilll jsem pro vyzkum bakalaiské prace stanovila

nasledujici vyzkumné otazky:

Vyzkumné otazka 1: Jaky vliv méa selhani rodiny na vznik bezdomovectvi?
Vyzkumna otézka 2: Jaky je rozdil mezi pti¢inami vzniku bezdomovectvi u muzi a u

zen?
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3. Metodika prace

3.1 Metody Setieni

Ke zpracovani vyzkumné €asti bakalarské prace jsem zvolila metodu kvalitativniho
Setfeni. Na zakladé ptimého rozhovoru byly ziskany informace o subjektivnim vnimani

pii¢in a problému spojenych s Zivotem lidi na ulici.

Pro ziskani téchto dat jsem pouzila techniku rozhovoru pomoci névodu. Tento
navod se skladd z obecnych a nékolika vedlejSich témat, kterd jsou nezavisla na tom,
Vv jakém potadi a jakym zptsobem jsou kladena. Vyhodou této techniky je tedy moznost
volby formulace otazek dle situace. Je vSak doporu¢eno umistit vice citlivé otazky a ta
Rozhovor pomoci navodu umoziuje tazateli co nejlépe vyuzit ¢as k interview, pomaha
udrzet jeho zaméfeni a zdroven umoznuje respondentovi uplatnit vlastni perspektivy a

zkugenosti.%

Pro interview s osobami bez pfistiesi jsem vytvofila strukturu rozhovoru, ktera
zahrnovala 11 obecnych otdzek, které jsem jeSt€¢ podrobnéji rozvedla. Ne&které
doplilujici otazky vyplynuly i béhem samostatného interview. Casovy prostor
pro respondenty jsem si piesné nestanovila. Délka rozhovoru se vSak pohybovala

v rozmezi 45 az 90 minut.

Béhem ziskavani dat jsem chtéla pouzit diktafon, ktery by mi usnadnil préci pfi
nasledném vyhodnocovani a zpracovavani ziskanych informaci. Po konzultaci s vedouci
bakalarské prace a socidlnich pracovniki jsem tuto variantu zamitla. VySli jsme
z ptedpokladu, ze by nahravani mohlo vzbudit u téchto respondentti nedivéru a nebyli
by ochotni spontdnn¢ mluvit o svych velice divérnych a citlivych zalezitostech, které se

tykaji jejich rodiny ¢i jich samotnych, nebo by mohli rozhovor zcela odmitnout.

2HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. 1. vyd. Praha: Portal, 2005. 408 s.
ISBN 80-7367-040-2.
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3.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Rozhovory byly uskuteénény s osobami bez piisttesi v Ceskych Bud&jovicich.
Vyzkum probéhl jak s uZivateli azylového domu, tak snavstévniky denniho centra
Domova sv. Pavla. Jelikoz tento typ zafizeni poskytuje azylové sluzby vyhradné

cey

muzim, musela jsem zaméfit svilj vyzkum rovnéz i na osoby zijici ptimo na ulici.

Pro svijj vyzkum jsem oslovila celkem 12 respondentd, z toho bylo 5 Zen a 7 muzii
ve vékovém rozmezi 22 az 64 let. Pouze 4 osloveni respondenti vyuZivali sluzeb
azylového domu, 5 respondentt pravidelné navstévovalo denni centrum a zbylé 3 osoby

travily vétsinu ¢asu na ulici.

Pfi vybéru respondenttt mi pomahaly jak socialni pracovnice Domova sv. Pavla, tak
1 jeden z uzivateli azylového domu. Volbu vyzkumného souboru miizeme oznacit za
nahodilou. Vétsina oslovenych 0sob bez pfistiesi byla velice ochotna a vstiicna ke

spolupraci na mém vyzkumu.
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4. Vysledky

Otazky, které jsem si pfedem krozhovoru pripravila, byly rozdéleny do 11

tématickych okruht.

Otazky prvniho okruhu se zabyvaji osobnimi udaji (ve€k, pohlavi, rodinny stav,
nejvyssi dosazené vzdélani). Druhy okruh otazek se zaméfuje na vychozi rodinné
zdazemi (charakteristika rodiny, sourozenci, socidlné patologické jevy, volny cas a
zajmové krouzky). Tteti okruh se zabyva piedskolni a Skolni vychovou a vzdélanim.
DalSi okruhy otazek zjist'uji hlavni pfi¢iny ztraty zaméstnani, ztraty bydleni a soucasny
stav respondentli. DalSi soubor otdzek zjiStuje kvalitu partnerského zivota. Sedmy
okruh otdzek se vztahuje ke zdravotnimu stavu (zdravotni problémy, vliv Zivotniho
stylu, zdravotni péée) a osmy okruh se taze na zavislost a na zkusenosti s alkoholem a s
navykovymi latkami. Dva piedposledni okruhy jsou zaméfeny na soucasny pobyt a
osobni zkuSenosti lidi bez pfistiesi (délka pobytu na ulici, hlavni pfi¢iny vzniku
bezdomovectvi, pobyt a nocovani, finance a stravovani, pachatel ¢i ob&t trestného

¢inu). Posledni dopliiujici otazka je orientovdna na budoucnost respondentd.

V Uvodu této kapitoly uvadim jednotlivé anamnestické rozhovory, které byly
uskutecnény se vSemi 11 respondenty. Pro snadnéjSi a pirehlednéjsi orientaci jsem

zaroven tyto rozhovory rozpracovala do nize uvedenych tabulek.

4.1 Anamnestické rozhovory

Muz, 58 let

Tento muz vyrtstal vaplné rodin€. Pochédzi ze tfi déti. Ma dvé starSi sestry,

s kterymi se v soucasné dob¢ vida tak 2 az 3 do roka. Na své détstvi vzpomina jen

24

patfila, a to nejen v jeho détstvi, k nejveétsi zalibé. Hral na jazzové a klavesové nastroje.
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V obdobi vojny ptisobil ve dvou kapelach. Hrat na hudebni néstroje se naucil na

zakladni umélecké Skole, posléze navstévoval lidovou konzervatof.

Respondent absolvoval stiedni odborné ucilisté. Piedtim od mali¢ka navstévoval
jesle, poté matetskou Skolu a zakladni Skolu. Po vyuceni se ozenil a nastoupil do
zaméstnani jako truhlaf. Pracoval také jako slévaé a v Ceskych Bud&jovicich obsluhoval
papirenské stroje. Ma dvé déti, s nimiz se vida 2 az 3 do roka. Po rozvodu pienechal byt
svému synovi. Na ulice se ocitl zaroven i kvili snizovani pracovniho stavu, kdy pfiSel o
zamé&stnani. Nyni je bez prace, jen ojedinéle se vyskytne néjaka brigada. O moznosti
prodeje Nového prostoru vi, ale dosud ji nevyuZil. S byvalou manzelkou se i nadale

styka. V soucasné dobé zadnou novou ptitelkyni nema.

Na ulici Zije uz druhym rokem. Pravidelné navitévuje Domov sv. Pavla v Ceskych
Budgjovicich, kde spole¢né se svym kamaradem pomaha s Uklidem. Diky tomu mohou
travit cely den v dennim centru a nemusi se potulovat po ulicich. Pfes noc ovSem
pfespavaji venku a to i v zimnim obdobi. Finance si obstarava ptedev$im darovanim

plazmy. Do budoucna by si chtél najit trvalou praci a s ni i ubytovani.

Muz, 62 let

Na své détstvi a mladi vzpomind rad. Uvedl, ze je jeden z mala, ktery mél Stésti na
svou rodinu. Zil sobéma rodi¢i a se svym mlad$im bratrem. Vztahy v rodiné byly
dobré. Rodice mu vsak pied par lety zemieli a s bratrem se v soucasné dob¢ styka velice
ziidka. V détstvi mél rad rybafeni, motorismus a vie kolem toho. Utastnil se
motoristickych soutézi, oblastniho ralley. V ramci Skoly navstévoval pévecky soubor a
osm let hral na harmoniku. AZ do vojny zpival ¢isté¢ narodni pisné¢ moravské, ceské a

slovanské.

Od svych ¢tyt let chodil s ostatnimi détmi do matetfské Skoly. Jeho rodi¢e méli
velké hospodatstvi, které vyzadovalo spoustu préce, takze Skolni ptipravu na zdkladni
Skole a stifednim odborném ucilisti musel zvlddnout sam, bez pomoci. Vyucil se

automechanikem, ale poté se stal fidicem z povol&ni. V manzelstvi se mu narodily t¥i
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déti. Vsichni spolecné zili ve vlastnim byté. Kdyz déti dospély a zalozily si vlastni
rodiny, jeho manzelstvi se rozpadlo. Po rozvodu pienechal byt a veskeré véci své
manzelce a odeSel. Dnes o détech ani o byvalé manzelce nema zddné informace. Nevi,
kde jsou ani co d¢laji. Nechce je nijak zatézovat svymi problémy. Za hlavni pfi¢inu, jez
ho ptivedla na ulici, povazuje pravé rozvod. V soucastné dobé je bez piijmu a bez
prace. Na ulici Zije 1 rok. Nejvice ¢asu travi v Domové sv. Pavla v Ceskych
Budé&jovicich. Spolu se svym kamarddem zde pomaha s uklidem. Pfes noc pfebyva na

ulici, i v zimnim obdobi.

Jeho kamarad a Dim sv. Pavla v Ceskych Budé&jovicich mu nejvice pomahaji pti
feSeni jeho momentalni situace. Také navstévuje spolu se svym kamarddem zatizeni

Cestu Zivota. Diky lidem, které ma kolem sebe, je celkem spokojeny.

Muz, 60 let

Rozvedeny, 60lety muz prozil své détstvi v harmonickém rodinném prostiedi. Ma o
10 let starSiho bratra, s kterym mél v détstvi dobré vztahy. Né&jaky cas zili spolu se
svymi rodinami v dvojpatrovém rodinném domé. Tento zpusob bydleni ovSem za ¢as
ptestal vyhovovat a skrz ¢asté hadky a neshody diim prodali. Nakonec se s manzelkou a
svymi dvéma dcerami ptestéhovali do podnajmu. Po rozvodu se piestehoval na chalupu,

kterou pozdgji musel z finan¢nich divodu prodat.

V détstvi byly jeho nejvétsi zalibou motorky a auta, zejména veterany. Dale mél rad
zvitata, modelafstvi a veskeré manudlni prace. Béhem povinné Skolni dochazky
navitévoval dva krouzky, a to krouzek modelaisky a car klub CB. Vystudoval stfedni
odbornou Skolu strojirenskou. Ve studiu mu, zejména pii povinné Skolni dochézce
pomahal jeho stryc. Po Skole zacal pracovat v AD Praha jako prodejce zboZi. Jeho
poslednim zaméstnanim bylo finan¢ni a pojistovaci poradenstvi.

Své zaméstnani ztratil kvili nemoci. Ve svych 21 letech piechodil Zloutenku, kteréa

mu poskodila jatra. Béhem zivota byl n¢kolikrat hospitalizovan. Pfi poslednim névratu
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Z nemocnice nem¢l kam jit. Matka prevedla byt na bratra, ktery ho nechal vyvést policii.

Tyden ptebyval ve sklepé€, dokud ho opét nevyvedla policie.

Od poloviny ledna Zije v Azylovém Domové sv. Pavla v Ceskych Budg&jovicich.
Zije z finanéni podpory statu. Za svého Zivota byl dvakrét stihan policii. Jednou za
drobné finan¢ni podvody a po druhé za alkohol pii fizeni. Zaroven se stal i obéti

trestného ¢inu, kdyZ byl napaden skupinou Romu.

Béhem Zivota na ulici se jeho zdravotni stav zhorsil. Po padu ze zebtiku z 30 metrt
m¢él rozdrcené rameno, zlomenou lopatku, Ctyfi zebra a krvaceni do plic. Jeden mésic
leZel na jednotce intenzivni péce na piistrojich. Dodnes ma problémy s dechem. Poté,
co v zim¢ spadl do feky, mu byly amputovany 3 prsty na noze a ¢ast chodidla. Z tohoto

divodu neni schopen zadné fyzicky naro¢né prace.

Svou situaci se snazi fesit vlastnimi silami. O Zadnou cizi pomoc nestoji. Snazi se
Zit spotadanym zplsobem Zivota. Zadné drogy neuziva. Uvedl, Ze ma k drogové
zavislym lidem naprosty odpor. Alkohol pije jen piilezitostné. Praci ma jiz slibenou,
¢eka jen na vyjadieni svého zdravotniho 1ékare. AZ se uzdravi a najde si praci, pak bude

zcela spokojeny. Velkou oporu méa u sociélnich pracovnic Domova sv. Pavla.

Muz, 52 let

Muz, nest'astné rozvedeny od roku 2001, vyristal v rodiné pouze s matkou. Jeho
rodice se rozvedli, kdyz byl jesté maly. Spole¢né s nim Zili také dva starSi sourozenci,
bratr a sestra. Jeho détstvi bylo do slova a do pismene strasné, proto na své détstvi nerad
vzpomind. Matka byla velice pfisnd a vyzadovala urCitou disciplinu. K jeho
nejoblibenéj$im ¢innostem patfil sport a bojové uméni. Pod natlakem své tiidni ucitelky

chodil do vytvarného krouzku. Do dnes rad hraje na kytaru a travi volny ¢as s Zenami.

Po zakladni Skole nastoupil rovnou do zaméstnani. N€kolik let pracoval jako truhlaf
a obkladag. Pfes pétadvacet let pracoval v Tfeboni a ve Veseli nad Luznici na CD. Se

svym Zzivotem nebyl zcela spokojeny. Po rozvodu opustil svlij byt a utekl pry¢ od lidi.
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Hodné cestoval po Ceské republice. Pobyval a spaval, kde se dalo. Od Gnora leto3niho

roku je ubytovan v azylovém domé¢.

Kvili své manzelce opustil vSe, i svou dceru a svého syna. Do dnes maji mezi
sebou problémové vztahy. Zivot v azylovém domé travi malovanim obrazd a hranim na
kytaru. Ma mnoho kamaradu, kteti mu pomahaji s financemi a s obstaravanim néjaké
stravy. Lékate nenavstévuje, ackoliv trpi cukrovkou a dalSimi zdravotnimi problémy. Za

svého mladi se 1é€il na psychiatrické 1écebné.

Svou situaci nijak zvlast' nefesi, déla jen to, co chce. Nechce jen prezivat, ale zit

naplno.

Zena, 44 let

Zena se narodila v kompletni rodiné se tfemi mlad$imi sourozenci. Od raného
détstvi byly mezi sourozenci Vazné spory. Na détstvi ma $patné vzpominky. Otec hodné
pil a matka travila vétSinu Casu se svymi kamaradkami. Od patnacti let, kdy ji zemftel
otec, se s rodinou nevida. V détstvi velice rada psala basnic¢ky a jiné texty. Chodila na

hudebni skolu, kde se ucila hrat na klavir.

Ma ukoncenou povinnou $kolni dochazku. Po zakladni Skole jiz ve studiu
nepokracovala. Nastoupila na pracovni misto kuchatky v restaura¢nim zatizeni. Z prace
byla vyhozena z dtivodu nadbytecnosti. Do dnes je bez prace a bez jakékoliv brigady.
Nejen ztrata zaméstnani ji pfivedla na ulici. Poté, co byl jeji manzel vzat do vazby,
pfiSla o posledni finanéni pfijmy. NaSla si nového pfitele, ktery byl vSak velice
agresivni a bil ji. Po manzelové navratu z vézeni se k nému vratila. Pfed Vanoci byl
opét umistén do vazby za loupezné piepadeni. V soucasné dob¢ zddného ptitele nema a
ani nechce mit.

Zena je zavisla na alkoholu, kouii tabakové vyrobky a marihuanu. Pred Sesti lety
byla tézce zavisla na pervitinu, dnes ho uziva jen ojedinéle. Na ulici zije druhym rokem.

Stravu a dal$i potieby ziskava nelegalnim zpusobem. O moznosti prodeje Nového
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prostoru neprojevila Zadny zajem. Pobytem na ulici doSlo ke zhorSeni jejiho

zdravotniho stavu. M4 rakovinu jater a problémy se srdcem.

Nejvétsi oporou jsou ji jeji téi déti, dva synové a dcera. Snazi se hledat praci a

omezit piti alkoholu.

Zena, 22 let

Zena vyrustala v rodiné s nevlastnim otcem a tfemi sourozenci. Do dnes s nimi ma
matka bez bytu, pije alkohol a bere drogy. V mléadi rada psala o pocitech a o svém

zivoté. Dnes navstévuje diskotéky, chodi na party. Miluje zabavu.

Po absolvovani zakladni Skoly se zacala Zena ucit prodavackou, Skolu vsak
nedokoncila. Se svym byvalym pfitelem otéhotnéla. Chvili pracovala jako barmanka,
dokud opét neotéhotnéla. Dnes m& mladsi dceru v péci byvaly pfitel a star$i dcera

pobyva u své babicky.

Spolu s novym pritelem Zije na ulici jiz jeden a pul roku. Chtéla pomoci své matce,
ktera se ocitla na ulici, ale sama spadla do téchto problémi. Casto uziva alkohol a je
zavisla na marihuané a pervitinu. Jeji pfitel vlastni maringotku, kde obcas ptebyvaji.
Finance na stravu a jiné véci ziskavaji riznymi zpusoby, zalezi na moznostech, které sw

jim naskytnou.

Svou situaci se snazi feSit hledanim prace. Piala by si mit své déti u sebe, ale to

neni v momentalni chvili mozné.

Muz, 57 let

Muz Zil v aplné rodiné s obéma rodi¢i a dvéma star§imi sourozenci. I piesto, Ze otec
trochu pil, byl se svym détstvim spokojeny. Rad jezdival na kole, hral fotbal a hoke;.

V ramci Skoly navstévoval razné krouzky.
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Na zakladni Skole chodival do druziny. S uéenim mu ¢aste¢né pomahala matka, ale
pfedevsim on sdm. Po Skole zacal pracovat v tovarng, poté v zeméd¢lstvi a nakonec se
stal fidiCem méstské hromadné dopravy. Naposledy pracoval v Brn¢ v tovarn€ na
vyrobu trezort. Z dtivodu sniZovani pracovniho stavu byl propustén. Do dnes nesehnal
zadnou praci. Prostfednictvim prace mél zajisténé i ubytovani. Se ztrdtou zaméstnani
tak pfiSel zaroven o ubytovani. Dnes piebyva v azylovém domé. Od té doby, co je na
ulici, zhruba jeden rok, se u néj projevuji poruchy spanku. Dtive hodné pil, od Véanoc uz
se ale alkoholu nedotkl. Koufeni je jeho velkou a hlavné dlouhodobou zavislosti, které

by se chtél také zbavit. Penize na stravu a ubytovani ziskava ze statni socialni podpory.

Jesté za svého manzelstvi byl stihan za trestny ¢in. Udefil osobu, ktera ho chtéla

nahlasit za koufeni ve vagonu. Byl odsouzen na osm mésicl, odsed¢l si jen Ctyfi.

Je nahlasen na ufadu prace a aktivné si hleda praci. Nejvétsi oporou mu je jeho

Synovec.

Muz, 35 let

Muz ma jednoho starSiho bratra. V détstvi méli dobré vztahy. Asi rok se nevidéli,
nejsou v kontaktu. Rodina fungovala ,,normalné“. Svému détstvi nemuze nic vytknout.
K jeho zalibam pattilo rybafeni a kuzelky. Na prvnim stupni zakladni $koly chodival do
pionyrskeho krouzku.

Od svého raného véku navstévoval jesle a poté mateiskou Skolu. Po absolvovani
zékladni $koly se vyuéil v Ceskych Budg&jovicich prodavadem. Pii ueni mu pomahali
oba rodice. Pracoval jako svarec, sefizova¢ hydraulickych list a fidi¢ vysokozdvizného
voziku. Zhruba 8 mésicu délal méstského policistu ve Velenicich. Z posledni préce
odesel kvuli byvalé pritelkyni, S niz mnoho ¢asu travil v no¢nich barech. Zaroven jej

piitelkyn¢ piinutila vzit si pjcku a poté ho opustila. Do dnes splaci nemalé dluhy.

Z duvodu ztraty prace a neschopnosti placeni ndjemného ptisel o byt. Na ulici zije
spolu s novou pritelkyni asi rok, a to i v zimnim obdobi. Pfespavaji na madracich a pod

tlustymi pefinami. Finance na stravu a jiné dulezité potieby ziskava riznymi brigadami,
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napiiklad Uklidem po plesech a jinych spole¢enskych akcich, nebo pomaha

S poradanim, napt. hokeje. Finance si obstarava i sbérem papirQ z kontejnera.

Spolu s pritelkyni by se chtéli usadit, najit si praci a zaloZit rodinu.

Zena, 39 let

Zena pochazi z rozvedené rodiny. Od svych péti let Zila pouze s matkou a jejim
novym ptitelem. Stastné chvile ve svém détstvi zazivala u babi¢ky. Tatinek hodné pil,
byl i ve vézeni. Od svych péti let ho nevid¢la. Navstévovala zakladni uméleckou Skolu,
velice rada hrala na klavir. Jezdila na kole a malovala. Poté se chytila nevhodné party,

zacala pit alkohol a koufit.

Vystudovala stfedni odbornou Skolu. Pracovala v nemocnici jako zdravotni sestra.
Kdyz o zaméstnani piisla, byla ji nabidnuta prace prodavacky, bez vahani ji piijala.

Dnes se dostane pouze k ptileZitostnym brigadam, napiiklad k uklidu.

Tato Zena byla Stastné¢ vdana. Narodily se ji dvé déti. Vsichni spolecné zili
Vv panelovém domé. Po né&jakém Case si manzel nasel novou pritelkyni a rodinu opustil.
Kdyz piisla zena o praci, nemohla se o své déti nadale starat. Vychovy se ujala jejich
babicka. Po rozvodu si Zena nasla nékolik partnerskych vztahti.

Na ulici Zije jeden a pil roku. V soucasné dobé pfitele ma, ale budoucnost s nim
nevidi. Neustale hleda praci, aby si mohla obstarat byt a vzit si déti k sobé. Nepije ani

neuziva zadné omamné latky. Jak uvedla, vzdy je mozné n¢kde se vyspat a néco sehnat.

Na pfeziti to staci, na vychovu déti vSak nikoli.

Muz, 35 let

Muz pochazi ze ¢tyt déti. Ma tii starSi bratry. Manzelstvi jeho rodi¢h nebylo
Stastné. Otec hodné pil. V jeho tfinacti letech se rodie rozvedli. Soudce stanovil

stiidavou péci. Ve ¢trnacti letech muz utekl z domova. Poté co se v sedmnécti vratil
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zpét, byl odveden na vojnu. Byl sportovné nadanym ditétem, hral fotbal a také

navstévoval rybarsky krouzek.

S ptipravou na zékladni Skole a stfednim odborném ucilisti mu pomahala matka.
Pracoval jako zednik, délal veSkeré stavebni prace. Pies mésic nedostal vyplatu, a proto

I s ostatnimi zaméstnanci z prace odesli. V sou¢asné dobé ma nékolik nelegalnich praci.

S pritelkyni a s dcerou bydleli v byté 3+1. Kdyz doslo ke zvySeni najmu a muz se
stal nezaméstnanym, museli se vystéhovat. Pfitelkyné s dcerou odeSla bydlet ke svym
rodi¢im a muz ke svému kamaradovi do Tabora. Kamarad zacal fetovat, neméli na
najem a museli se vystéhovat. Stiidavé Zije na ulici a v azylovém domé. S pritelkyni se
stale vida, az vyfesi situaci, chtéji se k sobé vratit. Dceru vyzvedava ze Skolky a travi

S ni ¢as. Dle jeho minéni, nema zadné zdravotni problémy, dokonce chodi darovat krev.

Na ulici je od 22. prosince. V dobé¢, kdy mu zemiel otec a po ¢ase i matka, zacal
hodn¢ pit alkohol, koufit marihuanu a uzivat pervitin. Dnes pije jen piilezitostné,
marihuanu a pervitin uzZiva jen vyjimeéné. K trestnému Cinu se pfiznal, ale vice se
vyjadfit nechtél. Za dobu svého pobytu na ulici se stal zaroven i obéti trestného Cinu.
V noci, kdyZ spali u kostela na plechach, byli napadeni skupinou opilych lidi.

K vaznému zranéni nedoslo, policie pfijela v€as a vSe vyftesila.

Jeho snahou je vratit se k rodiné a odjet odtud. Hleda praci, ale dosud bez uspéchu.

Zena, 64 let

Zena vyristala v détském domové. Své biologické rodice nikdy nepoznala. Zda ma
néjaké sourozence, nevi. V détstvi postradala matcino pohlazeni, ptituleni. Jeji détstvi
bylo bolestivé i ptesto, ze fadové sestiicky byly hodné a mély s nimi dobré vztahy.

S kamaradkami pracovala na zahrad¢, rada ¢etla a chodila na prochazky do ptirody.

V détském domové navstévovala mateiskou Skolu. Na zakladni Skolu chodila do
mésta. Po skole se vdala a s manzelem se nastéhovali do bytu v Horni Plané, kde se také

starala o chov dobytka. ManZelstvi netrvalo dlouho. Manzel si nasel novou pfitelkyni.
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Po rozvodu se Zena piestéhovala ke znamym do Jihlavy. KdyZ Zena, u které pobyvala,
zemiela, jeji dcera ji dala 300 K& a vyhodila ji z bytu. Z Jihlavy odesla do Ceskych
Budgjovic, kde si nasla praci ve Skodovce. Znovu se vdala, ale ani toto manzelstvi
nebylo Stastné. Od manzela odesla, protoze hodné pil a koufil. Kdyz byl hodné opily,

byl agresivni, n¢kdy ji vrazil jen pohlavek, jindy ji dokdzal zmlatit htilkou.

S prvnim manzelem méla dvé déti, které jiz neziji. Mladsi dcera Elinka méla nador
na mozku a vsedmi letech zemfela. Olinka, jeji starSi dcera, zemiela v devatenacti

letech pii autonehodé. Kdy?Z se vracela z diskotéky, srazilo ji auto.

Kvtli zavaznym zdravotnim problémim nemohla nadéale pracovat. Lékate
nenavstévuje, nemd penize na placeni zdravotniho pojisténi. Na ulici je zhruba tfetim
rokem. Nejvice ¢asu travi v dennim centru, v obchodnim stfedisku IGY, u Druzby u
stanku apod. Prespava v lese pod stanem. Finance na jidlo ziskava sbérem chleba, ktery

je schopna prodat za 50 az 80 K¢&. Pokud neni jina cesta, vybira jidlo z popelnice.

Nikoho nemé, spoléh4 sama na sebe. Ceka na diichod. Az bude mit penize, chtéla

by si najit n&jaky byt.

Zena, 54 let

Zpocatku zena vyrtstala s obéma rodi¢i a 0 dva roky mladSim sourozencem.
Jakmile otec pfiSel o zamé&stnani, zacal hodn¢ pit a ob¢as matku uhodil. Asi tfech letech
se rodi¢e rozvedli. Zena méla rada zvitata, zpév a etbu. Na zakladni $kole chodila do

vytvarného krouzku.

Vystudovala sttedni odbornou Skolu. Po $kole pracovala jako pismomalitka, vdala
se a nastoupila na matefskou. Manzel hodné pracoval, s domacnosti a vychovou déti ji
moc nepomahal. Svou samotu utéSovala v alkoholu. Manzel ji donutil k 1é¢bé. Po smrti
svého manzela, ktery zemfel pfi autonehodé¢, si nasla nového pritele. Kdyz zacala znovu
pit, rodina se od ni odvrétila a jeji piitel od ni odesel. O déti se starali prarodice. Zena uz
se znovu nevdala. M¢la nékolik partnerskych vztahli, které vzdy skoncily néjakou

katastrofou. Prvni pfitel byl alkoholik, druhy ji obral o veskeré finance. Posledni partner
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byl velice Zarlivy. Za podezirani z nevéry ji vrazil niz do plic. Ptisla o jednu plici. Do

dnes mé zdravotni problémy.

Alkoholem zabila sva nejlepsi 1éta. Alkohol ji vzal rodinu a stfechu nad hlavou. Na

ulici zije asi rok a pal. Nyni Zije venku, kde se d4. Pobira invalidni diichod, né¢kdy néco

vyZebra. Ze zavislosti na alkoholu se 1é¢i, hledd praci. Snazi se napravit vztahy

s rodinou.

4.2 Vysledky jednotlivych otazek v rozhovoru

Otazka ¢. 1.1:

Pohlavi
- . Vyzkumu se zacastnilo 12 osob. Zahrnuto bylo
Odpovédi Pocet | 7 1z a5 Zen.
muz
Zena S
Otazka ¢. 1.2:
Vék
- 5 Pohlavi | 3 0soby bez domova (2 muzi, 1 Zena)
Odpovédi Pocet (M/Z) | jsou ve véku mezi 22 — 35 rokem. Ve
véku 36 — 45 let se nachazeji 2 zeny.
22-35 3 21 Ve v&ku 46 — 55 let jsou dvé osoby
36 — 45 2 0/2 (1 muz a 1 Zena). 5 lidi bez domova
46 — 55 2 1/1 (4 muzi a 1 Zena) je ve véku mezi
56 — 64 rokem
56 — 64 5 4/1
Otazka ¢. 1.3:
Rodinny stav
. . Pohlavi | Z 12 respondentil se 3 lidé (2 muZi a
Odpovédi Pocet (M/Z) | 1 Zena) nikdy neprovdali. VétSina lidi
svobodnv/a 3 211 bez domova je rozvedena, tj. 8 osob
g y (5 muzii a 3 zeny). Pouze jedna
vdana 0/1 0soba, a to Zena, je vdana.
rozvedeny/a 8 5/3
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Otazka ¢. 1.4:
Nejvyssi dosazené vzdélani

Odpovidi Poket P(‘I’\;‘/';‘)”
zakladni Skola 2/3
stitedni odborné ucilisté 4/0
stitedni odborna skola 3 1/2

K nejvysSimu dosazenému vzdélani ve
3 ptipadech patii stfedni odborna
Skola. Stfedoskolské vzdélani
s maturitou ma 1 muz a 2 Zeny. 4 muzi
jsou vyuceni. Se zakladnim vzdélanim
je 5 respondentli (2 muzi a 3 Zeny).

Pramérny vek lidi bez domova je 48,5 let, pohybuje se v rozmezi od 22 do 64 let.

Nejvice lidi bez domova je ve véku mezi 56 — 64 rokem. Jak uvadi tabulka ¢. 1.3 z 12

respondenttl, s kterymi byl rozhovor uskute¢nén, bylo 8 osob rozvedenych, zejména se

jednalo o muZe a pouze 1 respondent, Zena byla stale vdana. Pokud se jedna o vzdélani,

prevlada zékladni — 5 osob. Vyssi odborné nebo vysokoskolské vzdélani nema nikdo.

Otazka ¢. 2.1:
Charakteristika rodiny

Odpovédi Pocet FZ?\;]/I%\)”
Uplna rodina 5/1
nedplna rodina 2/3
Ustavni vychova 0/1
Otazka ¢. 2.2:
Sourozenci - pocet

Odpovédi Pocet Pohlavi

(M/2)

jeden 4 3/1
dva 3 3/0
tii 3 1/2
Zadny 2 0/2
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Ptes polovinu respondentd (5 muzd, 1
Zena) pochazi z uplné rodiny. Druhou
méné pocetnou skupinou jsou jedinci,
ktefi vyrtstali pouze s jednim rodi¢em,
zejména s matkou (2 muZzi, 3 Zeny).
Pouze 1 Zena stravila mladi v détském
domove.

Pouhé 2 Zeny wvyrGstaly bez
sourozencu. Zbylych 10 respondentd
mélo alespoit  jednoho sourozence.
Mezi ty, kteti méli 1 sourozence, patii
3 muzi a 1 zena, 2 sourozence meéli 3
muzi a 3 sourozence 1 muz a 2 zeny.



Otazka ¢. 2.3:
Sourozenci - potadi

Co se tyCe poradi narozeni, tak 5 muzi
patii mezi sourozence nejmladsi. 1
Zena, kterd pochazi ze tfi sourozenct,
se narodila jako prostfedni. 2 muzi a 2
Zeny se narodili jako nejstarsi.

Na otazku, tykajici se spokojenosti
svého détstvi, odpovédela vétSina
respondentli pozitivné. 4 muzi oznacili
své détstvi za velmi dobré, 2 muzi a 2
Zeny za dobré ,,normalni“. Pouze 3
osoby (1 muz, 2 Zeny) vnimaly své
détstvi jako Spatné a 1 Zena dokonce
jako velmi Spatne.

V 6 ptipadech (u 2 muzd, 4 Zen) byl
v rodin¢ zjistén alkohol, u 3 zen se
objevila drogovéa zavislost, kriminalita
a agresivita. U 6 osob nebyl vyskyt
socialné patologickych jevi zjistén.

Vsech 12 respondentd odpovédélo na
nasledujici otazku, zdali v détstvi

navstévovali zdjmovy krouzek ¢i méli
néjakou zalibu a volny cas travili se

Odpovidi Poket P(‘I’\;‘/';‘)”
nejmladsi 5 5/0
prostiedni 0/1
nejstarsi 4 212
Otazka ¢. 2.4:
Rodina a détstvi

Odpovidi Pocet | PONIAVI

(M/2)

velmi dobré 4 4/0
dobré 4 212
Spatné 3 1/2
velmi Spatné 1 0/1
Otazka ¢. 2.5:
Sociélné patologické jevy v rodiné

Odpovédi Pocet P((IJ\;]/I%\)”,
alkoholismus 6 214
drogova zavislost 1 0/1
kriminalita 1 0/1
agresivita 1 0/1
Zadné 6 5/1
Otazka ¢. 2.6:

Volny ¢as, zdjmové krouzky, zaliby
Odpovéd’ Pocet P((IJJII/I%\)”,
ano 12 7/5
ne 0 0/0

svymi kamarady, kladné.
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V odborné literatufe se uvadi, ze rodinné prostiedi, ve kterém Cloveék vyrasta, ho
vyraznym zpusobem ovliviiuje. Zda je tomu opravdu tak, a zda lidé bez domova
pochazeji z nevyhovujiciho rodinného zazemi, vyplyva z mého vyzkumu nasledovné.

Vysledky ukazaly, ze vétSina respondentll pochazi z uplné rodiny a na své détstvi
maji krasné vzpominky. Zajimavym se ukazalo zjiSténi, ze polovina zkoumanych
jedincil jsou nejmladS$imi détmi v rodin€. Potvrdilo se, Ze alkohol patii k nejcastejSim
negativnim jeviim v rodin€é. Vylou¢ena nebyla ani zavislost na drogéach, zejména na
marihuané a pervitinu, ani tendence k nasili a kriminalité. OvSem u druhé poloviny
respondenti nebyly zjistény zadné patologické jevy, které by jedince ovlivnily. V tomto

ptipad¢ je vSak nutné vzit v ivahu subjektivni pohled respondenti.

Otazka ¢. 3.1:
PtedSkolni vychova a vzdélani

. 5 Pohlavi | Z 12 respondentil nav§tévovali pouze 2

Odpovédi Pocet (M/Z) | muzi jesle, zbylych 10 respondentil

X stravilo détstvi v rodiné. Do matetské

Jesle 2 2/0 Skoly dochéazelo celkem 11

matefska Skola 11 6/5 respondentll (6 muzii a 5 Zen). VSichni

z4kladni gkola 12 7/5 uvedeni maji ukonfenou povinnou

o  vex Skolni dochazku. 4 respondenti se

stredni odborné ucilisté | 4 4/0 vyudili.  Stredoskolského  vzdélani
sttedni odborna $kola 3 1/2 dosahli 1 muz a 2 Zeny.

Otazka €. 3.2:
Spoluti¢ast rodiny na Skolni pfipravé

. . Pohlavi | Na skolni ptfiprave se podilela vétSina
Odpovedi Pocet (M/Z) | jedincti sama, tj. 5 respondentd. U 4
. ptipadt (1 muze a 3 Zen) poméhala
oba rodice 1 1/0 matka, u 1 muze dokonce oba rodice.
matka 4 1/3 Se Skolni ptipravou pomahal u 1
sourozenec 1 1/0 muZe sourozenec a u 1 Zeny Zijici
. v détském domové zdravotni sestry.
zdravotni sestry v DD 1 0/1
sam 5 4/1
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Odborné publikace uvadéji, ze nejvice lidi bez domova je se zdkladnim vzdélanim

nebo odbornym ucili§tém. Mnou ziskané vysledky tuto teorii potvrzuji. Stfedni

odbornou Skolu absolvovali pouze 3 zkoumani jedinci. VyS$siho ¢i vysokoSkolského

vzdélani z oslovenych respondentti nedosahl nikdo. Z vypovédi vyplynulo, ze Skolni

Otazka ¢. 4.1:
Duvody ztraty zaméstnani

Odpovédi Pocet FE(I)\;I]/I%\)”,
sniZzovani stavu 4 2/2
nemoc 3 2/1
poruseni pracovniho fadu | 3 1/2
odchod do diichodu 1 1/0
z vlastni vile 1 1/0
Otazka ¢. 4.2:

Soucasny stav zaméstnani

Odpovédi Pocet P(?\?/I%Ii
pravidelné brigady 1 1/0
prilezitostné prace 3 1/2
nelegalni prace 1 1/0
prodej Nového prostoru 0 0/0
bez prace 7 4/3

-----

4 osoby (2 muzi, 2 Zeny) ztratily
zaméstnani z divodi sniZzovani stavu
zamé&stnancu, 3 0soby (2 muzi, 1 Zena)
musely opustit svou praci z davodu
nemoci, 3 osoby (1 muz, 2 zeny) kvili
poruSeni pracovni kazné, 1 muz odesel
do diichodu a 1 muz svou praci opustil
zcela dobrovolné.

V soucasné dob¢ jsou vSichni osloveni
jedinci  bez stalého  pracovniho
poméru. 1 muz ma pravidelné brigady,
3 osoby (1 muz, 2 zeny) maji alespon
ptilezitostné prace a 1 muz vykonava
praci nelegalnim zptsobem. 7 lidi je
zcela bez prace. O moZznosti vydélku
prodejem Nového prostoru neprojevil
zajem ani jeden z respondentt.

Bez stalého pracovniho poméru jsou vSichni osloveni jedinci. K hlavnim divodim

ztraty zaméstnani patii vypovéd ze strany zaméstnavatele, nemoc respondenta nebo

poruseni pracovni kazn¢ (nejCastéji byl zminén alkohol ¢i neomluvend absence).

Vysledky Setfeni prokazaly, ze kvuli neschopnosti nalézt uplatnéni na trhu prace se

nekteti jedinci snazi svou situaci fesit ptilezitostnymi pracemi ¢i nelegalnim zpiisobem.
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Nejcastéji zminéné pomocné prace jsou uklid a pomocny pofadatel na spolec¢enskych

akcich. Zarazejicim je zjisténi, Ze ani jeden z oslovenych jedinci neni prodejcem

Nového Prostoru. U dvou osob k hlavnimu pfijmu patii pobirani ¢asteéného invalidniho

duchodu.

Otazka ¢. 5.1:

Diivod ztraty bydleni
= « Pohlavi
Odpovédi Pocet (M/2)
ztrata zaméstnani 4 3/1
vyhozeni z bytu 2 1/1
rozvod a odchod partnera | 2 1/1
vzeti rodinného pfislusnika 2 02
do vazby
z vlastni vule 2 2/0
Otazka ¢. 5.2:
Soucasny stav bydleni
« 1 « Pohlavi
Odpovédi Pocet (M/2)
azylovy dam 4 4/0
ulice 7 3/4
maringotka 1 0/1

Se ztratou zaméstnani piisly 4 osoby (3
muzi, 1 Zena) o bydleni, 2 osoby (1
muz, 1 zena) byly z domu vyhozeny
svymi blizkymi, 2 osoby (1 muz, 1
zena) prisly o byt odchodem od
partnera nebo rozvodem s nim, 2 Zeny
musely opustit byt kvili odchodu
rodinného pfislusnika do vazby, 2
muzi prenechali byt dobrovolné svym
blizkym, (synovi, sousedovi).

4 muzi travi svij ¢as nejvice
v azylovém domé, 7 lidi pfimo na
ulici, na nadrazi, v obchodnich
stiediscich apod., 1 Zena u pfitele
V maringotce.

Ke ztraté bydleni vede mnoho pfi¢in. Mezi nejcastéji uvadéné divody patii ztrata

zaméstnani, rozvrat rodiny, konflikt vrodiné¢ a nasledné vyhozeni z bytu ¢&i vzeti

rodinného piislusnika do vazby. Nekteti lidé nepfisli o bydleni pod natlakem nebo

neschopnosti platit najemné, ale na zakladé vlastniho rozhodnuti. Z odpovédi

vyplynulo, Ze mnozi lidé bez domova Ziji pfimo na ulici. Pouze maly pocet vyuziva

moznosti ubytovani azylového domu.
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Otazka ¢. 6.1:
Ptedchozi partnersky zivot

« 1 « Pohlavi
Odpovédi Pocet (M/2)
spokojeny 3/1
nespokojeny 8 4/4
Otazka ¢. 6.2:
Pocet déti
« 1 « Pohlavi
Odpovédi Pocet (M/2)
jedno dité 1 1/0
dve déti 7 4/3
tf1 déti 2 0/2
bezdétny 2 2/0
Otazka ¢. 6.3:
Soucastny partnersky vztah
“ 1 « Pohlavi
Odpovédi Pocet (M/2)
bez partnera 8 4/4
s partnerem 3/1

U 4 muzi a 4 Zen Se V partnerstvi
objevily komplikace a neshody, které
vedly az k rozvodu. Pouze 3 muzi a 1
zena odpoveédéli, ze byli ¢i nadale jsou
s partnerskym Zivotem spokojeni.

Vétsina oslovenych jedinci ma néjaké
dité, pouze 2 muzi jsou bezdétni. 1 dité
ma 1 respondent (1 muz), 2 déti ma 7
respondentli (4 muzi a 3 Zzeny) a 3 déti
maji 2 respondenti (2 Zeny).

V soucasné dobé je 8 lidi (4 muZi, 4
zeny) stale bez partnera. Nektefi
uvedli, Ze ani po partnerském souZiti
netouzi. 4 lidé (3 muzi, 1 Zena)
partnera maji a jsou vcelku spokojeni.

Vyse uvedené odpoveédi potvrzuji informace jiz ziskané otazkou ¢. 1.3 a ukazuji na

to, Ze rozvodovost lidi bez domova je vyrazna. Z vypovédi vyplyva, ze partnerské

vztahy dotazovanych Zen a muZzl jsou nekvalitni. Odpovédi svéd¢i o pomérné nizké

spokojenosti soucasného partnerského souziti.
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Otazka ¢. 7.1:
Zdravotni problémy

Odpovidi Potet P(‘I’\;‘/';‘)”
zavazne 1/3
méné zavazné 2/0
bez komplikaci 412

Otazka ¢. 7.2:

Vliv soucastného Zivotniho stylu na zdravi

Odpovédi Pocet FE(I)\;I]/I%\)”
zietelny 1/1
casteCny 1/2
Zadny 5/2
Otazka ¢. 7.3:

Zdravotni péce
Odpovédi Pocet Pohlavi
(M/2)
vyhledavana 1/2
nevyhledavéna 6/3

Ze subjektivniho vnimani respondentii
vyplynulo, Ze zdravotni problémy jsou
u 1 muze a 3 zen velice zavazne, u 2
muzt méné zavazné. 4 muzi a 1 Zena
vypoveédéli, ze jsou téméf bez
zdravotnich komplikaci.

Zda se zdravotni problémy u lidi
objevily ¢i zhorSily az po ptichodu na
ulici, potvrdilo 5 respondentd. U 1
muze a 1 Zeny se objevily komplikace
zietelné a u 1 muze a 2 Zen casteéné. 7
0sob nezaznamenalo zadnou zménu.

Na otazku, zda lidé bez domova
vyhledavaji zdravotni péci,
odpovédélo 9 osob (6 muzi, 3 Zeny),
Ze nikoliv. Pouze 1 muzZ a 2 Zeny se
vyjadiili, ze Iékafe navstévuji
prilezitostné.

Tento okruh otazek je zaméfen na posouzeni celkového zdravotniho stavu.

Z rozhovort vyplynulo, Ze zdravotni stav je u lidi bez domova téméf bez komplikaci.

Vzhledem k nizké nemocnosti, je vyhledavani 1ékaiské pomoci u doty¢nych osob

bezvyznamné. Nepiiznivy zdravotni stav lidi bez domova, ¢asto uvadény v literatufe, se

ne zcela shoduje se ziskanymi vypovéd’'mi. Zde je vSak nutné vzit v tvahu, Ze vypovédi

respondentli a respondentek mohou byt v tomto ohledu zna¢né€ subjektivni.
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Otazka ¢. 8.1:

ZkuSenosti s alkoholem a omamnymi latkami

Odpovidi Poket P(‘I’\;‘/';‘)”
alkohol 2/3
drogy 1/3
tabakoveé vyrobky 11 714

K nejcastéji uvadénym navykovym
latkam patii v 5 pripadech (u 2 muzt a
3 Zen) alkohol, ve 4 piipadech (u 1
muze a 3 zen) mekké i tvrdé drogy.
Pokud jde o tabakové vyrobky, tak
vSichni az na jednoho respondenta,
tabak uZivaji.

Existuje jiz tada studii, které¢ se dikladnéji zabyvaji alkoholem a drogovou

zavislosti u lidi bez domova. Ziskané odpovédi v otdzce €. 8.1 potvrzuji informace, ze

témét polovina lidi zijicich na ulici ma zkuSenosti s alkoholem. Vysledky rovnéz

odhalily, Ze jedna ctvrtina znich je zavisla na drogach, nejcastéji na marihuané a

pervitinu. Koufeni je nejcastéjsi zjiSténou zavislosti u lidi bez domova.

Otazka ¢. 9.1:
Délka pobytu na ulici

Odpovédi Pocet FZ?\;]/I%\)”
6 mésicu — 1rok 5/0
1 -2 roky 2/3
2 avice let 0/2

Otazka €. 9.2:

Hlavni pficiny, které dovedly lidi na ulici

Odpovédi Pocet Fz(l)\;]}%/i
rodina 2 1/1
alkohol 2 0/2
ztrata zaméstnani 5 3/2
rozchod nebo rozvod 3 3/0
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NejdelSi doba pobytu na ulici je okolo
3 let (u 2 Zen). Nejcastgjsi délka
pobytu je od pil roku do 2 let.
V obdobi od 6 mésicii do 1 roku Zije
na ulici 5 muz a mezi 1 — 2 rokem se
na ulici nachazi 5 lidi (2 muzi, 3 Zeny).

K nejcastéji fici
piipadech (3 muzi, 2 Zeny) patii ztrata
zaméstnani. K dalSim ¢asto uvadénym
pii¢inam patii selhani biologické
rodiny — 2 osoby (1 muz, 1 zena),
alkohol — 2 osoby (2 Zeny), rozvod
nebo rozchod s partnerem/kou — 2
osoby (2 muzi).



Existuje mnoho pfic¢in, které vedou ke vzniku bezdomovectvi. Dle vétSiny studii
byva nejcastéji zminovanou pfi¢inou ztrata zaméstnani, coz se potvrdilo i v mém
vyzkumu. DalSimi zjisténymi faktory jsou manzelské ¢i partnerské konflikty a jejich
nasledny rozpad. Jednou z pticin je i zavislost na alkoholu.

Mrwe

let. Nékteti jsou tedy na ulici kratce, jini maji zkuSenosti rozsahlejsi.

Otazka ¢. 10.1:
Pobyt a nocovani

- 5 Pohlavi | 4 osoby (4 muzi) pfebyvaji nejcastéji
Odpovedi Pofet | " \1/7) | vazylovém domé, 8 osob (3 muzi, 5

zen) na ulici a 1 osoba (1 Zena)

azylovy dim 4 4/0 stfidavé na ulici a v maringotce.
ulice 8 3/5
maringotka 1 0/1

Otazka ¢. 10.2:
Finance a stravovani

. 5 Pohlavi | Finance na stravu, popf. ubytovani a
Odpovedi Pocet (M/Z) | jiné véci ziskavaji respondenti riznymi
davky socialniho zpusoby. 4 osoby (3 muzi, 1 Zena)
zabezpedeni 4 3/1 pobiraji davky socidlniho zabezpeceni.
. 1 Zena si je schopna vydélat penize
brigady 1 o prostiednictvim brigdd. 2 muzi chodi
plazma 2 2/0 darovat plazmu a 4 osoby (2 muzi, 2
pratelé, partnefi 4 2/2 zeny) Ziji zpenéz svych pratel a
- — partneri. 2 osoby (1 muz, 1 Zena)
sbér papird, chleba 2 11 ziskdvaji penize sbérem papird ci
Zebrani 2 1/1 chleba. 2 osoby (1 muZz, 1 Zena) shani
nelegalni zpiisob 1 01 finance Zebranim. 1 Zena uvedla, Ze
. finance ziskavad nelegdlnim zplisobem

bez vyjadreni 1 1/0 a 1 muz se k otazce nevyjadiil.
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Otazka ¢. 10.3:
Pachatel trestného ¢inu

- . Pohlavi | Vyzkum ukazal, ze trestného Cinu se
Odpovédi Pofet | " \1/2) | 12 oslovenych jedinci dopustili 3
ano 3 3/0 muzt.
ne 9 4/5

Otazka ¢. 10.4:
Obét’ trestného ¢inu

. . | Pohlavi | 2 muzi byli v obdobi svého pobytu na
Odpovedi Pocet (M/2) | ulici napadeni. Ostatni respondenti (5
muzd, 5 Zen) se SZadnym Utokem
ano 2 2/0 dosud nesetkali.
ne 10 5/5

Vedle otazek zabyvajicich se rodinnym zazemim, pfic¢inami apod. je zapotiebi
vénovat se zaroven dusledkum socidlniho vylouceni. Informace tykajici se jejich
zpusobu zivota jsou nasledovné: VétSina osob pobyva a zaroven nocuje stale na holé
ulici. Nejvice ¢asu travi v dennim centru, v obchodnich stediscich, na vlakovém ¢i
autobusovém nadrazi, na namésti. Noc travi fada lidi zejména v lese, v zimnim obdobi
na matracich a pod tlustymi pefinami nebo v nocleharné. Zhruba jedna ctvrtina se
ubytovala v azylovém domé¢, kde se usilovné snazi za pomoci socidlnich pracovnic
zlep$it svou situaci. Jeden zplsob dosazeni penéz, a to nejen na ubytovani, je
prostiednictvim piijmu davek socidlniho zabezpefeni a vypomoci svym blizkym.
Neopomenutelné se zda byt darovani plazmy, sbér chleba a papirti.

Nekteré odborné studie zaznamenavaji subkulturni skupiny véetné bezdomovcu
jako pachatele ¢i obét’ trestného utoku. V-mém vyzkumu se ovsem toto tvrzeni nikterak
nepotvrdilo. Trestnou ¢innost spachali 3 muzi z 12 oslovenych respondentti. Slovnimu
napadeni, posméchu a urazkam byli vystaveni, az na nékolik vyjimek, snad vsichni

osloveni jedinci, fyzicky napadeni vSak byli 2 osoby.
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Otazka ¢. 11.1:
Zpusob feSeni situace

Odpovidi Pocet P(‘I’\;‘/';‘)”
hledani prace 8 4/4
brigady 1 1/0
hledani ubytovani 2 1/1
omezeni alkoholu 2 0/2
rvlféwété‘\‘/a zafizeni ,,Cesta 1 1/0
Zlvota
hlasen na tGfadu prace 1 1/0
Casopis Novy prostor 0 0/0
Otézka ¢. 11.2:
Nejvéetsi opora v soucasné situaci

Odpovédi Pocet FE(I)\;I]/I%\)”,
déti 6 1/5
pritel/ptitelkyné 1 1/0
kamarad/kamaradka 2 2/0
synovec 1 1/0
Domov sv. Pavla 2 2/0
»Cesta zivota* 1 1/0

8 respondentll (4 muzi, 4 Zeny) se
pokousi vyfesit svou situaci tim, ze si
hledaji praci, 1 muz pomoci brigad, 2
osoby (1 muz, 1 Zena) se snazi nalézt
ubytovani. Omezit alkohol je dulezité
pro 2 zeny. 1 muz oznaéil zafizeni
»Cestu zivota® za nejlepSi zpilisob
feSeni. 1 muz je hlaSen na ufadu prace
a Cekd, co bude nasledovat. Ani jeden
zrespondenti  nevyuzil = moZznost
prodeje ¢asopisu Novy prostor.

Pro polovinu respondenti (1 muze, 5
Zen) jsou nejvetsi oporou jejich déti.
Pro 1 muze je jeho ptitelkyné, pro 2
muZze jejich kamaradi a 1 muz oznacil
svého synovce. 2 muZi nasli oporu u
vedeni azylového domu a vV zafizeni
»Cesta Zivota“.

Mnozi se snazi svou situaci fesit a vratit se zpét do ,,normalniho zivota®. Jednim ze

zpusobl je najit si praci a nalézt ubytovani. U dvou Zen je prvotnim omezeni alkoholu.

Necekanym a piekvapujicim zjisténim bylo, Zze vibec nikdo nevyuZil jako mozny

vvvvvv

motivace, opora a odhodlani. Oporou témto lidem jsou zejména jejich déti.
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5. Diskuse

Svym vyzkumem jsem chtéla poukazat na nékteré problémy lidi bez domova, o
kterych se zminuji ve své teoretické Casti. Zejména se jednd o informace tykajici se
vychoziho rodinného prostiedi, irovné vzdélani, uplatnéni na trhu préce, partnerského

souziti, socialné patologickych jevil ¢i soucastného zptisobu zivota.

Srozumitelnym zptsobem jsem se snazila uspotradat nejdulezitéjsi fakta, kterd se
tykaji Zivotnich udalosti lidi bez domova, jez vyplynula z dosavadnich vypovédi

respondentl a respondentek.

V uvodni ¢asti rozhovoru byly stanoveny otazky identifikacni, pro blizsi
charakteristiku dotazovanych osob. Z oslovenych 12 respondenti bylo pouze 5 zen. Jak
uvadi Hradecti®® ve svych vyzkumech, nizky podet Zen bezdomovkyii je dan zejména
tim, Ze zeny maji oproti muzium vétsi tendenci bezdomovectvi skryvat a Castéji hledaji
pomoc u svych znamych a ptibuznych, coz vyplyva i z mych vysledkd. Dle ocekavani

se rovnéz potvrdilo, Ze nejvice lidi Zijicich na ulici je v produktivnim véku.

Prostfednictvim Setfeni byly zjiStény skuteCnosti, ze na vzniku bezdomovectvi
nema Uplny vliv patologie rodiny, jak uvadi Hradecti®. Vétsina oslovenych lidi, ktera
se ocitla na ulici, nepochdzi z nefunkéni rodiny, ale naopak své détstvi prozila
V poklidném rodinném prostiedi s obéma rodici. Témito vysledky ovSem nevyvracim,
Ze problémy v rodiné nemaji dopad na fenomén bezdomovectvi. Na problémy, které se
vyskytly u zbylych respondentl, poukézaly zejména zeny. Pravé u Zzen, zijicich
v soucasné dob¢ na ulici, se objevily socialné patologické jevy, které vedly k rozpadu
rodiny. K nejéastéji diagnostikovanym problémum, které narusily funkénost rodiny,

patii opilstvi a agresivita otce.

®*HRADECTI, V. a 1. Bezdomovectvi — extrémni vylouceni. Praha: Nadé&je, 1996. 107 s.
ISBN 80-902292-0-4.

$HRADECTI, V. a I. Bezdomovectvi — extrémni vylouceni. Praha: Nadgje, 1996. 107 s.
ISBN 80-902292-0-4.
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Lid¢ Zijici na ulici maji riiznou troven vzdélani. Miizeme mezi nimi nalézt osoby se
zakladnim 1 vysokoskolskym vzdélanim. Nejcastéji je vSak témto lidem pfisuzovana
nizka uroven vzdélani, coz vyplyva i z tohoto vyzkumu. Pouze par lidi ma vyssi
vzdélani nez zdkladni ¢i vyuceni v oboru. Vysokoskolské vzdélani nema zadny

Z respondentd.

Ve vyzkumu jsem se dale zabyvala problematikou zaméstnanosti. Za nejcastéji
zminéné pii¢iny ztraty zaméstndni oznacuji osloveni jedinci sniZovani stavu
zaméstnancl, nemoc ¢i poruseni pracovniho fadu. Maloktery respondent opustil své
zaméstnani dobrovolné, nebot’ je pro néj prace velice vyznamnd. Respondenti, a to
zejména muZzi, vnimaji nezaméstnanost jako jejich osobni selhani v zivoté. S ohledem
na soucastnou situaci na trhu prace nejsou lidé schopni nalézt adekvatni zaméstnani.
Pridkova a Novotny® ve své knize Bezdomovectvi uvédi, 7e kvili nedostatku
pracovnich mist jsou lidé bez domova zaméstnani ¢asto nelegalné nebo jde o
ptilezitostné prace, v lep$im piipadé o pravidelné brigady. Mé vysledky se v tomto
sméru shoduji s uvedenou publikaci. Dokonce se ani poloving zkoumanych respondentt

dosud nepodatilo Zadné zaméstnani najit a jsou stale bez pracovniho poméru.

Se ztratou zaméstnani ptiSlo mnoho lidi i o stfechu nad hlavou. V duasledku
nedostatku finan¢nich piijmi a naslednou neschopnosti platit najemné, museli
respondenti opustit sviij byt. OvSem nejen odchod ze zaméstnani je davodem socialniho
vylouceni. Dalsi ¢asto oznacenou pficinou byly uvedeny neshody v roding, které mély
za nasledek odchod od partnera nebo rozvod s nim. I pies to, Ze fada respondentii nema
kde bydlet, neprojevila vcelku zadny zajem vyuzivat sluzeb azylovych domt ¢i jiné
nabizené pomoci.

Pridkova a Novotny®® uvadi, Ze znatni vétsina lidi bez domova pochazi

z rozvedenych rodin nebo manzelstvi dokonce ani neuzaviela. Ve srovnani muzské a

Zenské rozvodovosti se ve vztahu Kk bezdomovectvi vyskytuje vysSi procento

PRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 96 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.

$pRUDKOVA, T., NOVOTNY, P. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. 96 s.
ISBN 978-80-7387-100-0.
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rozvodovosti u muzu. Provedeny vyzkum toto tvrzeni u dotazovanych jedinct potvrdil.
Zadny muz, ktery se rozhovoru ucastnil, nebyl Zenaty. Odpovédi tak svédéi o pomérné

velké nespokojenosti jak muzu, tak Zen s partnerskym Zivotem.

Supkova®” ve svych vyzkumech tvrdi, Ze lidé bez domova &astgji trpi zdravotnimi
komplikacemi nez ,,bydlici populace, nicméné muj vyzkum se s tim neshoduje a ze
subjektivniho  vnimani  problematiky mymi respondenty/kami  vyplyva, Ze

nezaznamenali zadnou zménu a ze jejich zdravotni stav je bez vétsich komplikaci.

S pojmem bezdomovectvi je Casto spojovana zavislost. Jiz celd fada studii odhalila
u lidi bez domova tézkou zavislost na alkoholu, popf. jinych latkach, ktera zaroven méla
vyznamny vliv na kvalitu zivota téchto lidi. Tyto informace byly potvrzeny u vétSiny
respondentu. Témé&F vSichni maji zkuSenost s tabakovymi vyrobky. Zajimavym
zjisténim bylo, ze na alkoholu a jinych navykovych latkach jsou zavislé zejména Zeny.
Domnivam se, Ze tyto vypovédi mohou byt ovlivnény vétsi ochotou zen o téchto
problémech hovotit.

Snad nejcastéji uvadénou pii¢inou ve vsech publikacich je ztrata zaméstnani a
rozpad rodiny. Odpovéd’ na otazku, co povazuji respondenti za hlavni pficinu, ktera je
piivedla na ulici, byla pravé ztrata zaméstnani. To nepochybné souvisi s nedostatkem
financi a naslednou ztratou bydleni. Za druhou oznacenou piic¢inu byl odchod osoby od
manzelky a déti. V ur€itych piipadech dominovala taktéz zavislost na alkoholu.

Vysledky se tak shoduji s poznatky uvadénymi v odbornych studiich.

Bezdomovectvi je spojovano nejen s navykovymi latkami, ale i s delikvenci a
kriminalitou. Casto k tomuto tisudku vede jejich neviedni zptisob Zivota. Ovsem je
nutné mit na pameéti, Ze ne vSichni lidé, ktefi jsou oznaCovani za bezdomovce, porusuji
zakon. Dosazené vysledky Setfeni napfiklad tuto skutenost nepotvrdily. VétSina
zrespondentli se snazi svou situaci feSit vSemi moznymi cestami, ale legalnim

zpusobem. Ani co se ty¢e trestného ¢inu spachaného na lidech Zzijicich na ulice, se ne

zcela prokéazala.

¥SUPKOVA, D. a kol. Zdravoini péce o bezdomovce v CR. 1. vyd. Praha: Grada, 2007. 64 s.
ISBN 978-80-247-2245-0.
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Za jeden z moznych zpisobu, ktery pfispiva k feSeni krizové situace, je prodej
¢asopisu Novy prostor. Domnénka, Ze je Novy prostor velice vyuzivanou formou u lidi
bez domova, se z vysledkd nepotvrdila. Opravdu zarazejicim zjisténim bylo, Ze ani
jeden z respondentti tuto moznost nevyuziva. Néktefi respondenti uvedli, ze s ohledem
na jejich zdravotni stav neni prodej a stdni na ulici mozné. Jini vypovédéli, Ze se za

svou situaci stydi a nechtéji se nijak zviditeliiovat na vetfejnosti.

Na zacatku vyzkumného Setfeni byly stanoveny 2 vyzkumné otazky: Jaky vliv ma
selhani rodiny na vznik bezdomovectvi a jaky je rozdil mez muzskymi a Zenskymi
pti¢inami?

Z dosazenych vysledkl nelze jednoznacné tvrdit, ze by respondenti/ky subjektivné
vnimali/ly, Ze by rozpad a nefunk&nost rodiny mély dopad na fenomén bezdomovectvi.
Ne vSichni lide bez domova se citi byt poznamenani negativnim vlivem svych rodic.
Ne ve vsech rodinach se setkdme s alkoholem, nasilim ¢i jinymi patologickymi jevy.
Mezi témito lidmi najdeme i ty, kterym byla obéma rodi¢i poskytovana dobra vychova a
dostate¢na péce po vSech strankach.

Zenské a muzské piiciny se vyrazné 1isi. U muzi jde zejména o p¥i¢iny materialni,
jako je ztrata zaméstnani a bydleni. V nékterych ptipadech je zjevnym faktorem nemoc.
Co se tyCe zenskych pfic¢in, zde se spiSe setkdvdme s problémy rodinnymi a
partnerskymi, kdy Zeny dosud z&vislé na pfijmu a materialnimu zabezpeéeni svého
manzela ¢i partnera, se po rozvodu ocitnou samy, vétSinou s détmi bez zdzemi. Znacny
rozdil je spatfovan v zavislostech na alkoholu i jinych ndvykovych latkach. Zejména u
zen se potvrdila vysoka mira naduzivani navykovych latek, kterd méla vliv na ztratu

zameéstnani.
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6. Zavér

vvvvvv

jsem se snazila zmapovat celkovou problematiku bezdomovectvi a nastinit ptehled
nejzékladnéjsich problémi, s nimiz se lidé bez domova nejcastéji setkavaji. Pfedmétem
praktické casti bylo zjistit prostfednictvim kvalitativniho Setfeni informace o
subjektivnim vnimani pti¢in vzniku daného jevu a dale problémech spojenych s jejich

Zivotem na ulici.

Hlavnim cilem mé bakalaiské prace bylo definovat zivotni udélosti a situace, které
zaptiCinily vznik bezdomovectvi. Nebot' znalost téchto pfi¢in je zakladnim
predpokladem feSeni tohoto problému. K odpovédim jsem dospéla za pomoci
kvalitativniho vyzkumného $etieni, které bylo provedeno u lidi bez domova v Ceskych

Budgjovicich navstévujicich Dum sv. Pavla.

Z odpovédi na vyzkumnou otazku tykajici se vlivu biologické rodiny na vznik
bezdomovectvi nelze usoudit, ze kazdy Clovek, ktery zije na ulici, je poznamenan
nekvalitnimi vzory svych rodict. U zivotnich pfibéht lidi bez domova jen tézko
spatfime rozdily mezi témi, ktefi vyrustali v harmonickém prostfedi a mezi témi, ktefi
prozili détstvi v nefungujici roding. Vysledky druhé vyzkumné otazky zaméfené na
rozlisné pfi¢iny u muzi a zen jsou vyrazné. Podle ziskanych tdaju l1ze definovat, Ze se
pric¢iny u muzii a Zen vyznamove lisi.

Svou praci jsem se snazila pfispét k lepSimu pochopeni dané problematiky. Chtéla
jsem upozornit na to, Ze neznalost daného problému a nezajem o né&j, mohou mit
nepiijemné nésledky. Podotykam, Ze je efektivnéjsi vzniku bezdomovectvi pfedchazet,
nez hledat nasledny zptsob, jak z né¢ho ven. Proto jsem se ve svém vyzkumu zaméiila
zejména na pticiny, jejichZz odhaleni by napomohlo k lep§imu nastaveni preventivnich

opatfenti.

Je ziejmé, ze jesté néjakou dobu potrva, nez se spolecnost zcela nauci akceptovat
lidi, kteti se odliSuji od vétsiny. Je ovSem dulezité, aby se kazdy zamyslel nad tim, Ze se

do této situace mize diive ¢i pozdéji dostat takeé.
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Ptiloha ¢. 1: Otazky rozhovoru pomoci navodu

Osobni udaje

pohlavi

vek

rodinny stav

nejvyssi dosazené vzdélani

Vychozi rodinné zazemi

charakteristika rodiny (Gplnd x nelplnd, vlastni x

nevlastni)

sourozenci (pocet, potadi)

rodina a détstvi

socialné patologické jevy v rodiné
volny ¢as, zajmové krouzky

Ptiprava na zaméstnani

predskolni vychova
vzdélani
spolutcast rodict na skolni pfiprave

Zaméstnani

predchozi zaméstnani
divody ztraty zameéstnani
soucastny stav

Bytové podminky

predchozi bydleni
divody ztraty bydleni
soucastny stav

Partnersky zivot

predchozi partnersky Zivot
pocet déti
soucastny partnersky vztah

Zdravotni stav

zdravotni problémy
vliv soucasného zivotniho stylu na zdravi
zdravotni péce

Zavislosti a zkuSenosti
s alkoholem a omamnymi latkami

zkuSenosti s navykovymi latkami
zavislosti

Pfichod na ulici

delka pobytu na ulici
hlavni pfi¢iny, které vedly na ulici

Osobni  zkuSenosti  lidi  bez pobyt, nocovani
pristfesi finance, stravovani

trestna ¢innost (pachatel, obét)

kontakt s ostatnimi lidmi bez piistiesi

kontakt s vefejnou spole¢nosti (Novy prostor)
Budoucnost zpusob feseni situace

nejvetsi opora v soucasné situaci
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