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Cílem předkládané bakalářské práce je popis nejčastějších náročných životních situací, se kterými se může 
setkat sociální pracovník na oddělení šestinedělí a dále popis nástrojů sociální práce, které mohou pomoci 
matce a dítěti v řešení této situace.  

Bakalářská práce je rozdělena do tří kapitol. V první kapitole autorka představuje profil sociálního 
pracovníka, se zvláštním zaměřením na sociální práci ve zdravotnictví. Následující kapitola mapuje sociální 
práci v porodnici a na oddělení šestinedělí. Autorka mapuje a popisuje náročné životní situace, se kterými 
se zde může sociální pracovník setkat, ať už se týkají matek, novorozenců nebo obou. Poslední kapitola je 
pak věnovaná metodám sociální práce, které může sociální pracovník při řešení výše nastíněných náročných 
životních situací využít.  

Celkově lze velmi pozitivně ocenit volbu tématu. Téma sociální práce ve zdravotnictví se sice občas 
v závěrečných pracích objevuje, ale takto úzce vymezená problematika porodnice a šestinedělí je spíše 
unikátní, přesto jde o oblast sociální práce, která je důležitá a zaslouží si pozornost. 

Jako vedoucí práce mohu potvrdit, že autorka zpracovala zvolené téma zcela samostatně a s velkým 
nadšením pro sledovanou problematiku, jednotlivé části práce průběžně konzultovala. v této oblasti jí není 
co vytknout. Je třeba také ocenit, že autorka v práci dokázala spojit zkušenosti její současné profese 
zdravotní sestry se studovanou profesí sociální práce. Obojí se v tématu práce velmi dobře prolíná a autorka 
tak nabízí komplexní pohled na tuto jinak nepříliš studovanou problematiku. 

 

 

Práci doporučuji k obhajobě. 

 

Helena Machulová 


