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1 Uvod

Téma bakal&Eké prace Vytvieni gehledu vyvoje figurantské prace ve sportovni
kynologii a mondioringu jsem si vybral, protoZetge mlady sport, ktery neni obecn
znamy. Chil bych timto seznamit wenost s praci se psy a lidmi zardv&aké bych
rad dokazal vSem, Ze sportovni kynologie — obraggau nijak nebezgaé pro lidi.

Sportovni kynologie se¢tl na #i zakladni oddily. Oddil A — pachové prace, oddil
B — posluSnost a oddil C — obrany. Moje prace jétena na oddil C — obrany. Ve
sportu, kde vyuzivame k vykém zvire, je zapakbi ¢lovek, ktery ho ovlad&i vede.
Ve sportovni kynologii zavodiloveék se psem. Psovod trénuje sveého psa &iteuiazi
vytrénovanosti fedvadi své vykony nejprve na zkouSkéch, diky ktempize dal
zavodit podle ufitych kategorii na zavodech. Seék¢ posuzuji rozhad, ktei
ohodnocuji pedvedené vykony body a znamkami. Aby mohl rozhpdsoudit oddil C
— obrany, musi k tomu mit pomocnik&ikame mu figurant. Ten ma za Ukdedvést
psa co nejlépe pro spravné posouzeni rodhodKazdy figurant ma sy specificky
styl. Nékdo vytv&i spiSe psychicky natlak a neiélta technicky zdatny, jiny naopak.
Styl je zpisob vedeni boje, Utok na psa, €migorojev a rychlost figuranta.

Myslim, Ze tento sport si zaslouZi lepSi podmipky trénovani, lepsi podminky
pro zavodni a hlave uznani Siroké uejnosti. Mym cilem je vysitlit nové moderni
metody tohoto oditvi.

Se sportovni kynologii jsem & v roce 2002 na podzim. Tehdy mi bylo 12 let a
nentl jsem powti, Ze rEco takoveho tbec existuje. Hral jsem v tu dobu fotbal za nase
meésto a do toho jsem chodil na spoustu zdjmovych AduV podstat jsem krong
hokeje zkusil jako maly kluk skoro vSechny ¢mié a kolektivni sporty. AZ do
momentu, kdy jsem poprvé sfiht, Obrany“. Ktomuto sportu r& piivedl mijj
bratranec LubosS, ktery ¢hv tuto dobu iz svého psa. Jednou jsme se prath@p
meéste a potkali policistu, ten nam nabidl ukazku tohsportu u nich na cuisti. Lubos
zatal na cvéak dochazet a ja postupetasu také. Byl to budouciigdseda klubu a
¢lovek, ktery ne prived! k figurovani a dal mi zaklady.

V roce 2003 jsem se stalenem Kynologického klubu Volary. V roce 2005 jsem
ziskal kvalifikaci figurant 2.i#fdy v 15 letech. V roce 2007 derfed osmnactymi
narozeninami jsem ziskal 1. figurantskéidd a v roce 2010 ve 20 letech jsem splnil
podminky pro ziskani licence ,Svazovy figurant* pmarodni i mezinarodni

kynologické akce. VSechny tytdéi tiidy jsem ziskal jako nejmladséastnik a dodnes



mé nikdo nepedkshl. Figuroval jsem jednou v§ovy zavod na MR (mistrovstvi
Ceské republiky),itkrat MCR Belgickych ovéki, jednou MCR V3ech plemen, dvakrét
MCR Boxek a Rotwajleti, jednou MS (mistrovstvi $ta) Belgickych ovaka a jednou
MS V3ech plemen. Jsem nominovany na MS Belgickyctiki konané \CR v r. 2015
v Pisku.

PovaZzuji si tohoto sportu Zkolika divoda. VZzdycky jsem chdl néco swtu dokazat
a hledal se viiznych sportech. Kdyz jsem ¢httvrdé jsem trénoval a za chvili mi to
Slo, ale nikdy jsem nebyl naglmy a spokojeny. Az sportovni kynologie a figurovani
m¢ naplnilo a dalo pocit, ktery kazdy vrcholovy spektc zna. Za pot a krev — uznani a
uspch. Co n& na tomto sportu nejvice bavi, je prace s lidmivéiaty zarové,
zdokonalovani witych prvki obran, a to hlavhdiky vnimani a zkoumani psich povah,
adrenalin a dokazat sam satemozné.

Je to jeden z méla sportkde vystupujeme po tvrdém tréninkie@ rozhodimi
jako dvojice a ukazujeme nejen, co umime my, alejstoe natiili naSeho psiho

part’aka. A to se mi na tomto sportu libi nejvic - tya prace.
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2 Metodologie

2.1Cile

Cilem prace je vytuat piehled figurantské prace ve sportovni kynologii ditel C

(oddile obran).

2.2 Ukoly

Ukoly préace:
» Vypracovat rozbor odborné literatury (domaci, zalira autdi) na zadané
téma.

» Vytvoieni gehledu vyvoje figurantské prace ve sportovni kygilo

2.3 Pouzité metody prace
V préaci byly pouZzity tyto vyzkumné metody:

Obsahova analyza:

,Cilem vyzkumné metody obsahova analyza v obecnégskl je popsat a vysitlit
obsahovou strukturu texturdtimétem obsahové analyzy je fixovand komunikace, jeji
vyznam. Na Uvod vykladu jeiteZité poznamenat, Ze obsahova analyaaemit
formu kvantitativni i kvalitativni vyzkumné studi€l s. 140).

,Obsahovéa analyza — termin mé& dva vyznamy: 1. V§mkéi metoda zaéhena na
identifikaci, porovnavani a vyhodnocovani obsahbvyovki texti i neverbalnich
komunikafi. V pedagogickém vyzkumu gasto pouZzivaipanalyze dokument
vypowedi informant aj. 2. V obec§Sim smyslu jakékoli vyhodnocovani informaci
tykajicich se ufitého tématu, nappoznatk publikovanych k ufité problematice*
(2 s. 177).
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Obsahové syntéza:
»Syntéza (synthesis) — myslenkové spojovani jednath prvki, skut&nosti nebo

vlastnosti v celek” (3 s. 588).

2.4 Rozbor literatury

HULIKOVA, D., WINTEROVA, I. a KOZAK, M.Poméhali a chranili jiz ped sto
lety, aneb historieétyfnohych pomocnik: :

Kniha vypovida o strastech, které zaznanaeslaebni kynologie od svého
zavedeni \Cechéach ped sto lety. Jednotlivé kapitolygrstavujilanky z dobovych
casopisi a autenticky informuji o prac¢etnika a policist, ktefi se ¥novali naréné
praci se psy. Vydanim knihy méa byt také gkalvano zakladatelieské sluzebni
kynologie Theodoru Rotterovi.

SVERAKOVA, L. a HODEK, JMezinarodni zkuebriad:

Kniha je souborem pravidel a ustanoveénpgaci se psem z mezinarodniho
hlediska. Vys¥tluje jednotlivé pojmy aiesreé definuje zkousSky pro pracovni psy.

HODEK, J., BRYM, J., JANSKY, L., KARLAS, SKLEPAC, R., NED\ED, V.,
RITTER, F. a VODCKA, S. Narodni zkuSebnéd:

Tato kniha popisuje specificka pravidla ppmrtovni vycvik pg v Ceské republice.
V jednotlivych oddilech jsou rozebrany pachové prawiky poslusnosti a cviky
obrany. V informacich o zkouSkach se&tmne i o0 bodovém hodnoceni a nazgeou
zpracovany jednotlivé povely pro psa.

MACH, L.Sastny pes aneb affime hlavou

Autor knihy, kterém@esky kynologicky svaz praiil titul Mistr sportu,

v druhém dile stejnojmenné knihy rozebira posluSaabrany dle Narodniho
zkuSebnihdadu. Svoji knihu vidi jako vyznamnou péoku @i vycviku psi, a to nejen
ve sportovni kynologii. Dopotwje nevyZzadovat plnou koncentraci na psovoda, ale

vénovat se vice pozornosti psa a radostppvadni jednotlivych cvik.
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3 Analyticka ¢ast prace

3.1 Vyvoj a historie sportovni kynologie
Sportovni kynologie vznikla v roce 1991. Vyvinulka ztehdejSiho tzv. Svazarmu

a ze sluzebni kynologie.

3.1.1 P@atky sluzebni kynologie ve &¢

O pgaatcich sluzebni kynologie ve &v piSe v polovia roku 1909 ¢asopis Sut

zvitat. Cten&i se zde mohli d&st nasleduijici informace.

~Policejni psi v Nmecku

V NemeckériSi venuji otazce policejnich fisnalezitou pozornost, jak jsme se jiz
¢asto zminili. Spolky pro chov policejnichtpg&itaji tisicec¢lend, ktei horlivé propaguji
zasadu, aby i na tomto palioveék zuzitkoval nalezitého nadanitpgejich rozvahy a
chytrosti. NaSe obrazkyiedstavuji nam pravnejlepSiho policejniho psagmeckého
ovwtdka, ktery se vytmé, mozno fici nejlépe hodi pro policejni sluzbu. U nas
v Rakousku pomalu, alefgre nabyva zajem pro policejni psy lep&iy Vidaiskym
spolkem pro chov policejnich pgatal praw byt vydavantasopis s cennymiifspsvky
z kruh vojenskych i policejnich odbornik Zejména propagovana tam mysSlenka, uZzit
policejnich pé jako pitivodal ¢etnictva. Policejnim psem bude be&pestni sluzba
rozhodre zlepSena a jest ngd, Ze i u nas za¢aky ¢as uvidime organy bezgmostni

provazené inteligentnimiémeckymi owaky (vicaky)" (4 s. 2).

V mnohem pozgBi dokE vySla kniha, kterd seemuje strdzni sluaba zvlast pak
poZzadavkm, které jsou na psa kladeny.

~Piedmluva
Dosud jsem magnsharl literaturu, ktera vysitluje vycvik sluzebnich ps
uzitkovych plemen. Vycvik stopovani a gamvani jecasténé dobe popsan, naproti
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tomu ve ¥ci strédzni sluzby se toho uz dete mén, zvlast pak o pozadavcich, které
jsou na psa kladeny. Malo se zda byt znamo isapech vychovy, nebo se nechce
prozradit, jak nize byt pes vyc¥en ke strazni sluZb Vnésti s¥tlo do temnot je
snahou této knihy, kterou jsem naps&devsim jako pracovni podklad pro Skoleni
figuranti. Dlouhodova prace a teorie vedla k poziatkpopsanym v této knize. Proto
bych chél na tomto mist poctkovat gateiim z kynologického svazu, z nichZz bych
chtel zvlase vyzvednout pany W. Bechtelda, K. Habera, G. Waséaa. V dlouhych
diskuzich a po neunavné ¢Ewnelské praci jsmeasto tibili velmi rozdilné nazory a
kone&n¢ stanovili zakonitosti prace se psy, které nadigte knize svj vyraz. llustrace
nejsou mym dilem. Zde chci pgdvat svému fiteli R. Miinzerovi, ktery mi pomohl a
mému kolegovi J. Van Buerovi, ktery ipdil fotografie. Nakladatelstvi P. Perey, od
kterého se mi dostalo pomoci a podpokuji za podrity a p&€i a panu H. Uhdemu za
dowtek o specialnich vztazich u loveckychi'pés s. 5).

3.2.1 za4tek sluzebni kynologie €echach

Za zakladateleeské sluzebni kynologie je povazovan Theodor RoBigr@atcich
sluzebni kynologie u nas velmi podr@ba pravidel® informuje ¢asopis S¥t zvirat a
jiz ¢trnact dni po zminceéinnosti policejnich ps v Némecku, informuje o udalostech
v Cechéch (4 s. 3).

»Prvni owkacky pes, zakoupeny pro be#pestni sluzbu c.kéetnictva vCechach
ze psince ,S#t zvirat® v Praze nad Klamovkou. Ve vSech civilizovanystatech
Evropy policie i¢etnictvo davno jiz zavedli séldolre cvicené psy jako pomabea [i
obtizné bezpmostni sluzb. Tak jako lovec bez svého pomocnika psa jest opst
ve vykonavani svého povolani, kdezto lovec stdolycvicenym psem jest ve veliké
vyhod, podobr jsou i bezpénostni organy ve svézké sluzils dobrym pomahgem
psem ve svych vykonech zdénpodporovany* (4 s. 3).

Na poatku srpna roku 1909 vychadianek, ktery informuje o vysta¥bicelneho

psince pro policejni psy a to na dedetnickych kasaren v Kladr(4 s. 5).
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,Psi ve sluzbbezpeénostni razi si sle cestu ve vSech kulturnich statech. Zminili
jsme se jiz také vjednom ZgueSlychc¢isel o tom, Ze rakouské&etnictvo dosahlo
konen¢ povoleni k vydrzovani pspolicejnich. Rinesli jsme také ¥. 241 naSeho
casopisu obrazetnického zavotlho z Kladna se psem policejnim, jenz byl zakoupen
ze psince ,S#ta zviat“. Pan nadpogtik Rotter postavil pr&v na dvde cetnickych
kaséaren v Klad& velice &elny psinec pro policejni psy. Jak se nam z Klashktuje,
pracuje pan nadpotik na velice dlezité knize o vycviku policejnich psU prilezitosti
posledni velké pézské vystavy pg o které se na jiném méstv dneSnimgcisle
zminujeme, byl pedveden &mecky owék. V hledisti ho pozoroval sam prezident

republiky Fallieres” (4 s. 5).

V z& roku 1909 vznikla v Kladh prvni stanice pro vycvik ps ke sluzk
bezpeénostni. Z dobovych materiajsme se dozdéli, Ze nadportik Theodor Rotter
vénoval svou dovolenou studijnintélim a z@&astnil se kursu pro vycvik sluzebnich
psi, urkeného pro pruskéetnictvo. Nadchl se pro sluzebni kynologii, zakbapia psy
a poté podal navrh tehdejSimu Ministerstvu &grany, aby bylicetnictvu gidéleni psi
jak pro sluzbu bezgeostni, tak i patraci. Setkal se seaneni prekdzkami (4 s. 14).

Vroce 1910 se poill@ dosgt k naizeni Ministerstva zedtrany, aby byli
sluZzebni psi prozatim na zkouskiidgleni patraci a bezgaostni sluzb cetniki
(4 s. 15).

V roce 1915 byl v Piskuizen prvni oficialni psinec c. Ketnictva. Jeho sprdvcem
se stal Theodor Rotter v hodnosti majora. Tentmegusikazdoréné dodaval ukeny
minimalni p&et psi pro cetnicka velitelstvi. Prvni sénnice pro uziti sluzebnich ps
byla vydana az roku 191&sre pied rozpadem c. k. monarchie (4 s. 17).

Po smrti Ferdinanda zndfy c. k. Rakousko-Uhersky spolek pro policejni psy
nahrazuje nestatni organizace Klustieli policejnich a uslechtilych s/ Praze
(4s.17).

Prvni prvorepublikovi policejni psi byli saomym majetkem svychidci a do
sluzby sndli byt brani az po vykonani odbornych zkouSeled komisi a po ziskani
ministerského povoleni, jak pravi vynos ze dne Rdétna 1921. Prvni zkousky
policejnich p& cetnictva byly vykonany v Praze 27. listopadu rokeRl Majitelé
cistokrevnych p& byli vyzvani k zajdjceni psa pro &ely bezpénostni sluzby, a pokud
tak winili bez vyhrad, ministerstvo fpvzalo vylohy za stravovani, oEmtani a

pojistni. S vyhradami si musel majitel psa hradit vylelayn (4 s. 20).
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Mriviw s

fadu, uteného k vycviku sluzebnichjpgeskoslovenskéheetnictva (4 s. 20).

Pro vycvik sluzebnich fsbyly paadany specialni desetidenni kurzy, které
probihaly veCtyfech Dvorech «eskych Budjovic. K nejwtsim problénim zavadni
sluzebnich p$ patily nedostatek finatni podpory, nedostatekasu a nedostateé
pomicky k vycviku, jak se dozvidame z podrobny¢hnki straZzmistra Fabricia
v ¢asopise Bratrstvi (4 s. 21).

Uselem vycviku p8 pro bezpénostni sluzbu bylo, aby vyhovoval poZadéwkjak
pro obranu, tak i pro stopovani. Ukoly psa ,strdniéa psa ,stop@“ jsou v3ak
rozdilné. Zaznamendvame tady rozdilné poZadavky yyovik psi strdZznich
k poslusnosti, praci na stvop pro obranu (4 s. 30).

V letech 1922 - 1925 je pravidélm ¢asopise Bratrstvi informovano o praci se
psem straznim, psem stdpmn, cistokrevnosti ps, podminkach vybirani idci
policejniho psa, ¢stitelich policejnich psa vysledcich sluzebnichipét s. 45).

Rokem 1925 byl v Prazé&izen Ustav pro vycvik a chov sluzebnichi pstnictva.
Pozdji zde byli také cuteni psi pro pdeby finareni straze, organochranys. statnich
drah a statni policie. Z roku 1925 je doloZen prpfipad pouZziti metody pachové
identifikace v pipadu tuldka a nasilného IdpiBedicha Krasy (4 s. 51).

Sluzebni kynologie byla stale doméretnictva az do doby jejich zaniku. V roce
1925 byli nap. na izemi Moravy nalezeni pouze dva psi ve sluzpaticie (4 s. 53).
Procéeskou sluzebni kynologii byl také vyznamny 5. 238,%dy byla vydana zasluhou
Theodora Rotteraiprucka ,Vychova a vycvik psa procéely sluzebni a sportovni*
vynosem tehdejSiho ministerstva vnitra, ministexst®leznic a ministerstva financi.
Publikace je k zap¢eni ve \&decké knihovaa v Olomouci (4 s. 56).
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Sportovni kynologie se zabyvaremi oddily. Oddil A - pachové prace, oddil B -
poslusnost a oddil C obrany.

3.2 ZkuSebnirady

3.2.1 MZR (mezinarodni zkuSebriad)

Jiz vice nez dvanact tisic let je pes spolemcloveka. Diky domestikaci uzael
s ¢lovékem Uzkou socialni vazbu a v mnohém je &a zavisly. Tim ovSem pro
¢loveka vyvstala i miméadna zodposdnost za jeho spokojenost.

Préa¥ pii vycviku psa je nejvySSi prioritou jak fyzické takychické zdravi.
jeho druhu v souladu s dodrZzovanim pravaviSamogejmosti je zajistit psovi
dostatek potravy a vody a stéjiak i p&€i o jeho zdravi, ktera mimo jiné zahrnuje
pravidelna okovani a veterinarni prohlidky. Krantoho je zde zdvazek poskytnout
psovi pravidelny kontakt &ovékem a dostatek zafstnani k uspokojeni jeho fgieby
pohybu.
pievzala ¥tSinu €chto Ukoh technika. Z tohotoidzodu ma dnes majitel povinnost
umoznit psovi jako ndhradu za préaci, o kterou pdésledku pokroku fiSel, dostatek
pohybu a zarstnani, odpovidajici jeho dispozicim, ve spojenienzivnim kontaktem
sc¢loveékem. | z tohoto hlediska jsouizaeny zkouSka doprovodného psa, vSestranna
zkousSka pro pracovni psy, zkouSka psa stwpazkouska vyhledavaciho psa. Pes
potrebuje zamstnani odpovidajici jeho vioham a vykonnosti. K topati mimo
dostaténého pohybu i intenzivni zasstndvantinnostmi, které zohladiji nejen
ucenlivost a paebu hybat se, ale stéjiak i ostatni vlohy psa. K tomu jsou vhodné
razné druhy psich spdrtNedostaténé vytizeni psi mohou byt obtizni a jejich chovani
muZe veést ke stiznostemiegnosti.

Clovek, ktery cviéi svého psa nebo se s nigmuje rékterému sportu, podstupuje

sam vzdlani, jehoz cilem je nejvysSi mozna harmonie nikmickem a psem. Cilem
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veskerého vycviku je zprasidkovani diva, které je pro dotiného psa mozné.
Harmonickéa shoda meéiovékem a jeho psem, nezavisle na tom, kterému psimiusp
se &nuji, je zakladem vesketgnnosti. K celkové soule mize dojit pouze, pokud se
¢loveék co mozna nejvice vciti do psa a jehorglot

Vyvstava ale i eticka povinnadbveka psaradre vychovat a dostateé ho
vycvic¢it. Metody, které k tomu pouziva, musi byt v souladistymi znalostmi etologie,
zvlase pak kynologie. K dosazeni vychovného, vycvikovéhiméninkového efektu je
tkeba pouzivat nenasilné a pro psa pozitivni metdgglgvikove, vychovn&i tréninkove
pomicky ¢i zpasoby, které neodpovidaji jeho druhu, nejsou Zadmizizakon na
ochranu zat).

PouZiti psa ve sportu se miidit jeho vlohami, vykonnosti a jeho dispozicemi.
Neni Zadouci ovliitovat vykonnost psa prdastinictvim IéKi ¢i pasobenim metodami,
které neodpovidaji zakonu na ochrandatvCloveék musi fesré rozpoznat viohy
svého psa. Pozadovat po psovi vykony, kterych sembpen, odporuje jakémukoli
etickému ¥domi. Zodpowdny pejskase z@astnuje zkousSek, zavada vycviku jen se

zdravym psem,ifpravenym podavat pozadované vykony (6 s. 3).

V ramci MR se vykonavaji tyto zkousky podlgznych Grovni:
IPO 1, PO 2 alPO 3.
IPO = International Prufungorden (mezinarodni zkgysracovnich p¥)
IPO 1 - mezinarodni zkouSky pracovniho psa prvsthprg.
IPO 2 - mezinarodni zkouSky pracovniho psa drulsfinor.
IPO 3 - mezinarodni zkousky pracovniho gséitho stupa.
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3.2.2 NZR (narodni zkudebnfad)

Do NZR pati tyto zkou3ky:
ZM, ZVV 1, ZVN 2 a ZVV 3
ZM = zkouSka minima
ZVV 1 = zkouSka vSestranného vycviku prvniho stupn
ZVV 2 = zkouSka vSestranného vycviku druhého stupn
ZVV 3 = zkouSka vSestranného vycviketiho stupa

Predchozi¢lanky v NZR se ¥nuji oddilu A cvik @ pachovych praci a oddilu B

cvikua poslusnosti.
Priklady cviki obran — oddilu C ze zkousSek:

Clanek 34. Odhaleni pomocnika

1. Pomocnik (figurant) je vybaven ochrannym rukaveamrannymi kalhotami,
pipadre i vestou a je vyzbrojen gkkym obuskem.

2. Priazkum terénu. Belem cviku je, aby pes vyhledal pomocnika nebo poriky

VvV urceném terénu.

3. Prostor pro pizkum terénu musi byt takovy, abynost psa bylaigswdciva.
pirozeny terén musi obsahovat dostatek dkmya cvEisti (stadionu) musi byt
vzdy rozmigho 6 zasin (3+3).

4. Délku a Sfi prostoru uéuje druh nebo stupiezkousky, rovez jako p@et
pomocniki.

5. Chovani psovoda, jeho postup terénem acasovanicinnosti psa se ma
pizptisobovat delu cviku. Rili$ rychly nebo pomaly postup, piskani, tleskani
apod. je chybou.iiprizkumu terénu je povoleno kr@énpovelu oslovit psa
jménem.

6. Psovod se pohybujefetiem prohledavaného prostoru podle pakywpzhodiho.
Posledni povel ,revir* Ize vydat, kdygs protina osu postupu k maket
s ukrytym pomocnikem
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7. Prizkum terénu ma byt planovity, s postupnym vykrywaprostoru na ab
strany. Hloubka postupu psa nema bl adeZ asi 20 krakv prfirozeném
terénu, na aQisti je ukena rozmisinim zasin.

8. Cinnost psa ma byt rychla a&gsna. Unilé Gkryty (zasiny) méa pesdsns obihat.

9. O umistni pomocnika nebo pomociiikozhoduje rozhat, na cvEisti je timto
Ukrytem posledni zésa.

10. Oznaeni pomocnika. Eelem cviku je, aby pes svym chovanim agha
psovodovi misto Ukrytu pomocnika.

11. Pes méa misto Ukrytu pomocnika oznandkdtem. Jiny zfisob je povolen
pouze u zkousky ZM (vystavénhapadnuti znamena ztratudich bodh).

12. Nalezenou osobu nesmi pes napadat nebo od niabdBdmocnik nesmi psa
v pitbéhu cviku upozatovat na misto svého ukrytu, drazdit jej k napadeni,
vy&tkani nebo setrvani psa na mjdtde je Ukryt.

13. Pokud pes pomocnika oziilanebo jej vystka, musi jej sezit nebo dtkat az
do pichodu psovoda.

14. Jakmile pes ozraukryt pomocnika, jde psovod na pokyn roztibd k mistu
Ukrytu pomocnika.

15. Odvolani psa od pomocnika po W&ini se mze provadt dvéma zmsoby:

- psovod si stoupne 1 krok za psa a na pokyn razhogej odvola k noze

- psovod se zadi vedle psa a na pokyn rozkitd prejde se psem u nohy na
urcené misto. U zkouSky ZVV1 iie @i pirechodu na wené misto pdrZzovat
psa za obojek (7 s. 29).

Clanek 35. Zajiséni pomocnika

1. Prohlidka pomocnika. Psovod vyzve pomocnika, aisyoupil z ukrytu a dal
ruce nad hlavu.

2. Po dobu udileni pokynpomocnikovi sedi pes u levé nohy psovoda. U zkpuSk
Z\VVZ1 jej nize psovod fidrzovat za obojek.

3. Kdyz pomocnik zaujme pozZadovanou polohu, polodvpd psa proti
pomocnikovi ve vzdalenostilpizne 5 kroki.

4. Prohlidku provadi psovod tim, Ze obejde pomocrikapere mu obusek a
zezadu jej prohledava.

5. Po ukoreni prohlidky se psovod vraci ke psu, aniz figikosu mezi nim a

pomocnikem. Pes seda na povel k levé noze psoRotaocnik pipaZzuje ruce
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po ukorteni prohlidky nebo po navratu psovoda ke psu @dy na pokyn
psovoda.

6. Po celou dobu akce psovoda musi pes pomocrik&tsnesmi $kat ani jej
napadat.

7. Vyslech pomocnika.iPvyslechu pomocnika, ktery navazuje na prohlidiadi
pes u levé nohy psovoda a jeho chovani musi bjtésjako v bod 6.

8. Doprovod pomocnika. Délka doprovodu je asi 20 &rok

9. Psovod vyzve pomocnika ke klidn&izhurcenym snérem a sdm s volnym
psem nasleduje pomocnika ve vzdalenosti asi 5ikrok

10.Pes musi pomocnika bedlisteZit a v gipac potreby provést zakrok. Nema
vyrazet od nohy psovoda nebo pomocnika eadné napadat.

11.Podle stup#é zkousky se provadi doprovod jednoho nebo dvou porkb.

12. Hlidani pomocnika. Eelem cviku je, aby pes hlidal pomocnika v &dtdy je
psovod od pomocnika a psa vzdalen.

13.Podle stup#é zkousky hlida pes po ¢itou dobu jednoho nebo dva pomocniky.
Pokus pomocnika o Unik sézpiasobi poZzadavikn zkousky.

14.Misto hlidani a ukryt psovoda (asi 25 kiiaka psem) uiuje rozhodi.

15.Psovod wi pomocnikovi nebo pomocnikn misto, usrérni psa k hlidani a sam
odejde do Ukrytu.

16.Pes lezi ped pomocnikem (pomocniky) ve vzdalenosti 5 kraéhem stezeni
pes nema pomocnika (pomocniky) napadakata opoudt misto.

17.Jakmile pomocnik nebo pomocnici opustiamé misto, ma pes provést
okamzit preswdcivy zakrok. Pokyny pr@innost pomocnik&i pomocniki
dava rozhodi.

18.Po provedeni zakroku, kdy pomocniistava klidi stat, ma pes okaméit
pustit a dale 1 minutuigtZit. Ri zakroku proti déma pomocnikm, musi pes
prvniho zadrzeného pomocnika pustit a zlikvidow&k druhého pomocnika do
vzdalenosti 20 krokod prvniho.

19.Pes niZze Aistat u jednoho pomocnika nebo pobihat me&maba dale je
streZit. Nema je viak napadatél§i-li pes pi této casti hlidani, neni to chybou.

20.Psovod pichazi ke psu na pokyn rozhsdo po uplynuti doby hlidani nebo
kdyz to situace vyZaduje (pes napada, drzi pomagcpiknesplréni cviku

apod.), roviz na pokyn rozhatiho (7 s. 30).
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Clanek 36. Ochrana psovoda

1. U¢elem cviku je, aby pes chranil psovodagitokem pomocnika a poméhal
pii likvidaci utoku. Psovod se sam aktévnebrani a likvidovani atoku
pomocnika ponechava psu.

2. Pfrepadeni psovoda navazuje na cviky:

a) vyslech pomocnika
b) prohlidka pomocnika
c) doprovod pomocnika (pomoctiik

3. Pes musi v okamZikutpého ohroZeni psovoda ihnediapédciveé provést
z&krok na pomocnika.

4. Jakmile pomocnikiestane klast odpor (na pokyn rozbiba), ma pes
pomocnika na povel psovoda nebo samostaistit a dale jej gzit. Povel
Lpust” Ize zangnit oslovenim psa jménem.

5. P¥i doprovodu dvou pomocnikse v okamziku zdkroku dava druhy pomocnik

na Utk. Pes jej ma saméginme zadrzet (7 s. 31).

Clanek 37. Samostatn&innost psa

1. Psovod se psem sedicim u nohy, stoji nagpdstré uii rozhodi. Psovod
muze psa fidrZzovat za obojek.

2. Soutasrt je v ukité vzdalenosti ppraven i pomocnik, vyzbrojeni obuskem.

3. Na pokyn rozhot&iho vyjde pomocnik z Ukrytu a odchazi.

4. Psovod vyzve pomocnika k zastaveni. KdyZz pomogaikyzvu reaguje
atekem, vypousti psovod psa k zadrZzeni pomocnika.

5. Podle druhu nebo stupzkousky #istava psovod na méshebo ihned &i za
psem.

6. KdyZ pes pomocnika dostihne, provede ihned zalakpokyn rozhogiho
piestava pomocnik klast odpor a pes jej ma pustiedisdo gichodu
psovoda. Poifichodu k mistu zadrZzeni psovod psa odvola k naze (z
vzdalenosti 1 kroku) nebo sefadi ke psu.

7. K pustni mize psovod pouzit maximal® povely na blize nez 5 krdlod psa.
Pouziti dalSiho povelu ¥g$né blizkosti psa anuluje bodovou hodnotu za cely
cvik. Nutnost dalSich povielnebo fyzicka pomoc znamena ukeni obrany.
Jiny zpisob je povolen jen u zkousky ZM (fyzicka pomoc zeadbodovou
ztratu) (7 s. 31).
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Clanek 38. Odolnost psa

1. Cilem cviku je pezkouSeni odolnosti psadr Uderu a tvrdosti psaristietech a
boji s pomocnikem.

2. Podle pozadavku zkousky se cvilepkuSuje samostatmebo navazuje na
piredesly cvik. ~

3. P¥i samostatnémipzkuSovani stoji psovod se psem §emeé vzdalenosti proti
pomocnikovi a drzi psa za obojek. Na pokyn rozitoal vydrazdi pomocnik
psa a provede utok. V okamziku Utoku pomocnikal@ysiovod psa. Za psem
jde az na pokyn rozhe¢tho.

4. V pripadt spojeni cviku odolnost se cvikem samost&inaost (zadrzeni
s protiutokem), provadi pomocnik protidtok ze vea@isti cca 30 krakpri
dokghu psa.

5. Pes musi bez ohledu na chovani pomocnika proaksiiz

6. Pred zakrokem psa se snazi pomocnik uplatnit vizuedho sluchové vjemy,
které mohou mit negativni vliv na zakrok psa (ady, Kik).

7. Pxi uderech pouziva pomocnikékky obuSek asi 55 cm dlouhy a 2 cm silny. Je
obalen kzZi nebo jinym nikkym materialem a opi&n poutkem.

8. Udery musi odpovidat druhu a stupni zkousky a néstrvedeny do mist
snadné zranitelnosti psa.

9. Po ukorteni cviku jde psovod ke psu a odvolava jej k ndzedk) nebo se
zaradi vedle psa.

10.Pokyny pro praci pomocnika¢amnost psovoda ve vSech cvicich obrany dava
rozhodi.

11.Pro pou&ni psa po zakroku plati stejna ustanoveni jakb 87, bod 7.

12.0Opuséni figuranta psem o vice nez 10 kiiokjakekolivéasti obrany znamené
anulovani cviku. B vSech cvicich obrany plati pravidlo, Ze u psarkii boji
s pomocnikem projevi bazlivost, je ukeno posuzovani obrany a dosud

ziskané body se anuluji (7 s. 32).
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3.3 Pravidla figurantské prace i zkouSkach a zavodech

3.3.1 Figurant

Figurant musi dbat $iimic a ustanoveni tykajicich se figurantské préteg jsou
uvedené ve zkuSebnifadu. Ri zkouskach se stava pomocnikem rozfiled v oddile
C. S ohledem na osobni bezpest a z dvodi bezpé&nostré pravnich musi byt figurant
jak pi vycviku, tak @i zkouSkach vybaven vzdy ochrannym rukavem, kathgta
suspenzorem a rukavicemi. Obuv musi odpovidattpoestnim podminkam, musi byt
pevna a neklouzavair€d zah4jenim oddilu C je figurant gen rozhodim a svou
¢innost provadi dle jeho pokynPF¥i odzbrojovani a prohlidce se figuraidi pokyny
psovoda, jak to vyZzaduje zkuSebad. Red z&atkem baniho nebo zadniho doprovodu
musi umoznit psovodovi se psem zaujmuti zakladpdstoje. B zkouskach mze byt
jeden figurant, p vybranych akcich se zadanim vycvikové &gjsou hasazovani

minimalné dva figuranti (6 s. 8).

3.3.2 Pravidla figurantské praceipzkouskach a zavodech

1. VSeobecn

Béhem zkousky by rozh@dl mél posoudit vycwtenost a kvalitu fedvadného psa
(vrozené dispozice, odolnost gatzi, sebejistotu a ovladatelnost). Rozbiod pribéhu
zkouSek nize objektivié posoudit jen to, co sluchem nebo zrakem zjistiitd @spekt a
piedevsim zachovani sportovniho charakteru zkou$ejéspodminky pro vSechny),
vyZaduje, aby figurantska prace vyitgta pro rozho¢iho Siroky nesporny obraz. Nesmi
byt ponechano na lib@li figuranta, jak uzjpsobi svou praci v oddile C. DodrZupdu
pravidel.

Rozhodi posuzuje p jednotlivych vykonech nejdezitéjsi kritéria oddilu C.
Z tohoto divodu je teba také hodnotit kvalitu zakusiegdvedeného psa. Proto musi pes
dostat moznost se dighzakousnout nebdiposouzeni zatizeni organismu psa je

nezbytné odpovidajici nasazeni figuranta. Od figtarae proto &ekava vyvinuti
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mimoradné snahy o udrZeni st&jorovadné prace vSem pro moznost dobrého

posouzeni (6 s. 13).

2. Vystaveni a vygkani
Figurant stoji vifislusné maket s lehce pokenou pazi v ochranném rukévu tak,
aby ho nevidli psovod ani pes. Nezaujima pro psa drazdivy poRtakav mu slouZzi

k ochrar t¢la. Figurant psa pozoruje, obusSek drzi bokerarem doti (6 s. 14).

3. Pokus o Utk figuranta

Ri cviku ,vystaveni a vyskani“ na vyzvu psovoda vychazi figurant z ukrytu a
postavi se na mistodené rozho&im. Pozice figuranta musi umoznit psovodovi odloZit
psa ve vzdalenosti 5 krékbacne k figurantovi na strahrukavu, aby byl #Ejmy snér
ateku figuranta.

Na pokyn rozhadho se da figurant do rychléhéhu, nepohybuje zvlé§ukavem,
pes si musi sam najit optimalni misto k zakusuuraigt se Bhem GEku neobraci ke
psu, ma ho v8ak v zorném Ghldi Pakusu psadzi dal gimym snérem a ochranny
rukav si gitahne €sre k t€lu.

Vzdalenost éku je stanovena rozhoin. Na jeho pokyn se figurant zastavi.
Jestlize provede figurantdht odpovidajici dynamikou, ma rozhdaptimalni moznost
k posouzeni. Pomocné pohyby figuranta, nabizerdivukied zakusem, zvoladi
Gdery obuskem o kalhoty atd. jso higpistné (6 s. 14).

4. Obrana psaiphlidani

Ri hlidani podnikne figurant na pokyn rozhkdiab Gtok na psa. PouZzije
k vyhriznym pohylim obusek, aniz by psa uhodil. Ve stejném okamz&wppes
celr¢é zaut@i. Jakmile se pes zakousne, je za pohylemjstn figurantem boéné a
v pifimém smdru pak zaina zatzova faze. Figurant musi vSechny p$ggunout do
stejného sréru, aby mohl rozhad posoudit Utok, z&¥, zakus, poushi a hlidani.

Rany obuskem jsou gmvany na oblast ramekohoutku psa stejnou silou.
Udery nasleduji po 4 — 5 krocich. Po druném udéslenluji dali vytizné pohyby

obuskem bez uderu.
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Dobu trvani zakusu tuje rozhodi. Jakékoliv pomocné pohyby figuranta jsou
negipustné (6 s. 15).

5. Zadni doprovod (stupiezkousky 2 + 3)

Na pikaz psovoda provede figurant normalniizina vzdalenost asi 30 kriok
zadni doprovod. V jeho fibéhu se musi figurant vyvarovat jakychkoli prudkych
pohyhi. ObuSek ani rukav nesmi vyied pro psa drazdivy podt obusek ma byt
nesen skry (6 s. 15).

6. Prepad psaippzadnim doprovodu (stupekousky 2 + 3)

Na pokyn rozhadho nasleduje za pohybigpad psa figurantem. Je proveden
rychlym ot@enim za stranu a Utokem proti psu. Figurant provgliuzné pohyby
obuskem drzenym nad ochrannym rukavem. Psa mcisytigoruznym drzenim
rukavu a nesmi seipom zastavit. B zakusu psa provadi nezbytny obgdemn, aby
zachytil silu Utoku psa. Jakmile se pes zakougne pohybu pesunut béné v piimém
sméru a z&iné faze odolnosti psa. Rozltdatoji tak, aby mohl u vSechipposoudit
atok, odolnost, zakus, podsi i hlidani. Na pokyn rozh@tho se figurant zastavi a

piestane se psem bojovat (6 s. 15).

7. Utok na psa z pohybu
Na pokyn rozhagdho opusti figurant ukryt afplehne gedvadcim prostorem ke
stredové ose. Zde za pohybu zaiiiielné na psovoda a psdikem a vyhruznymi
pohyby obuSkem. Figurant musi zachytit psa pruzdgzenim ochranného rukavu, aniz
by se pitom zastavil. B zakusu psa musi proveést obrdem tak, aby zachytil silu
atoku psa. V zadnénripadt jej nesmi obhnout. Jakmile se pes zakousne,igspnut
boén¢ a z&ina zatZova faze. Figurant nesmigbctit psa. Tl&eni psa k psovodovi je

téZ nepipustné (6 s. 16).

8. Ukorceni cviki obrany
Ukorgeni vSech cviik obrany je nutné provéttak, aby mohl rozhatl pozorovat

zpisob zakusu, pousii i hlidani. Figurant udrzuje s rozhdoh ocni kontakt. Po

26



ukorgeni cviki musi odpor proti psovi ustat. Figurant segpane pohybovat, rukav drzi
ve stejné pozici a obuSek podéht aby nebyl pro psa viditelny. Nesmi byt prosayg

Zadné pomocné postoje. Po gastudrzuje figurant se psendrd kontakt (6 s. 16).

9. Nejistota a selhani psa
Na psa, ktery sdigvicich obrany nezakousne nebo zakus pustéj figurant,
dokud rozhodi cvik neukowi. V této situaci nesmi figurant psovi pomahat, R i
nechtji pouset, nesmi byt obuskem nuceni. Psi,ikggi hlidani maji snahu figuranta
opustit, nesmi byt lakani k setrvanti #Sech cvicich se chové figurant aktévmebo
neutralié podle pozadawkzkuSebnihdadu. Pokud § hlidani pes do figuranta narazi

nebo jej kouSe, je nutné se zdrzet jakychkoliv obyah pohyk (6 s. 16).
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3.4 Sportovni kynologie

3.4.1 Uvod do obran
Nedilnou satasti viestrannych zkousek dleNZ MZR IPO je grezkuSovani ps

v obrar¢. PoZzadavky na provadi obrany sportovnich fise postupivyvijely.
Duvodem byly celospot&nské zriny po uvolréni atmosféry ve spoteosti a po
zaniku Svazarmu. Od 90. let nastal u nas obrovékishdrzenych ps Ze zahrarii se
k nam zé&alo dovazet mnozstvady plemen, ktera u nas nebylive k vidkni. Ne
vSichni majitelé exotickych plemen je vSak dokazalddnout a postarat se o
bezpé&nost okoli. Po &kolika Utocich na &i atmosféra v otazce drzenikterych
plemen zhoustla a ,ochranci ai* zatali poukazovat na to, Zdipycviku psa (i
obrarg) dochazi ke Stvani psa lidi. Tlak gchto lidi byl ve vSech statech Evropy
znany, coz se projevilo i vtomto sportovnim @tii. Proto jsou pozadavky na
ovladatelnost a neagresivitiadr svému okoli tak velké. Sportovni kynologie se tom
vSemu muselaifzpisobit.

Drive se kladl draz na opravdovost agswdcivost zakroki a ovladatelnost psa
nebyla ilis akceptovana. Psovodi se z#ovali hlavre na kousani. Pokud pes po
z&kusu nepoudt mohl se i tak umistit na mistrovstvi republiky prednich mistech.
Dnes to jiz neni mozné. Pes, ktery na povel neponitie byt i diskvalifikovan.

V dnesni dabse vyzaduje v obr&bezpodminéna ovladatelnost v jakékoliv fazi
a hodnoti se také nasazeniregwdcivost ve vSech zakrocich. V neposlethd® je to
presnost provedeni jednotlivych ciik

Pozadavky na obranu dle Rz MZR IPO se pilis nelisi az na specifika
jednotlivych vSestrannych zkouSek podiehtoradi (10 s. 47).
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3.4.2 Figurant

~Figurant je velmi @lezitym faktorem, vyrazhiovliviujicim kvalitu vycviku
v obrarg. Mate-li smilu a narazite-li na Spatného, tak ani ze psa g/nelkiedpoklady
pro obranu, neudfte ani phmérného obrani@. Spis to koki zkaZzenim psa a vasim
velkym rozla@nim. Spékovy figurant pro zrinu je schopen i z povahépraimérného
psa udlat vyborného obrarta. Kdyz pisu ,Spikovy figurant®, tak tim nemam na mysili
figuranta s kvalifikaci figuranta 1titly nebo dokonce svazového figuranta, ale
figuranta bez ohledu na dosaZenou figurantskoufikadi, ktery ma cit pro povahu
psa, ktery znd metody vycviku a snazi se psa Wéstnnost smerem vzhiru. Takhle
by to melo byt, ale ne vzdy tomu tak je. Mnohdy neni nadk&busat a kdyz, tak
nezidka narazite na figuranty, kievSechny psyifgpravuji stejnym zfisobem, a to bez
ohledu na to, zda pouzitd metodika nacviku je phmtkterého psa ta nejvhagi.
Musime jen doufat, Ze stavajici n&idna situace s figuranty se bude postupn
zlepSovat.

Stopy i poslusnost sitibe v extrémnim ippact psovod nacwiovat bez vyrazné
pomoci jinych lidi, ale v obranto nejde. Pozadavky ve vSe@dech, které obsahuji
prvky obrany, pgitaji s pomocnikem — figurantem. A tady obvykl€inaji &tSi Ci
nemluw. DnesSni pozadavky zkuSebnii@d kladou na préaci figurafitnarané ukoly.
Figurant musi byt nejen fyzicky zdatny, ale poZzadig od #&ho i p‘esré stanoveny styl
prace u jednotlivych cvik Figuruje-li rejakou sowz, a je jedno, zda se jedna o sdut
oblastnici mistrovstvi, jeho prace musi byt pro vSechny psjen kvalitni, ale i stejna.
Mozna i proto je ve &Sin¢é organizaci velmi citelny nedostatek figunant toho
pramenitada mensichi vétSich problém pii nacviku obrany.

Ri nacviku obrany se fizeme setkat sgyimi typickymi situacemi v souvislosti

s kvalitou a zkuSenostmi figuranta a psovoda:

» zkuSeny figurant a zkuSeny psovod
Pred z&atkem néacviku by se ¢ghpsovod s figurantem podrodohodnout o zjsobu a
metodach nacviku jednotlivych prirlobrany. Aby jejich snazenidio pozadovany

vysledek, je nutné, aby mezi nimi doslo k souladw$ech detailech obrany.

» zkuSeny figurant a méré zkuSeny psovod
ZkuSeny figurant wuje priibéh nacviku a provashi obrany. Figurant bere na sebe i roli

instruktora. Ma-li byt nacvik uggny, nél by figurant dobe znat nejen metodiku
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nacviku, povahu ad@kavané reakce kazdého psa, ale v nepostadhi mentalni a
fyzické schopnosti psovoda. ZaraMey mél mit jisté pedagogické schopnosti, protoze

nejednou je pdeba vys¥tlovani a peswdcéovani o spravnosti svého gnani.

* méné zkuSeny figurant a zkuSeny psovod
ZkuSeny psovod ma jasnoiepstavu, jak postupovat v nacviku obrany a cel@gipr
v obrarg ridi predevSim on. Figurant respektuje nazory a pozadps@yoda, ale

sckluje své posehy z bezprosedniho kontaktu se psem, ale neprosazuje je.

* méné zkuSeny figurant a méré zkuseny psovod
Nejhorsi varianta, se kterou se Ize setkat. Bohueei vyjim&na. Vysledek tohoto

snazeni mize byt jen stZi uspokojujici.

Mezi psovody panujgada nespravnych nazona nacvik a provaai obrany
v souvislosti s figuranty.

Revlada nazor, Ze mal&sata a mladé psi éZe figurovat kazdy, kdo je ochoten
vzit do ruky hadr nebo peSka. Sai®me, Ze tento nazor je naprosto nespravny a
Skodlivy. NezkuSenym &tiatim a mladym p&m by se zasad@mél vénovat
nejzkusenjsi figurant. Neziska-li mlady pes spravné navykaaklady nebo bude-li
Lfigurantem* doslova odrazovan od radosti prastiabranu nap svou neodbornosti,
priliSnou tvrdosti nebo necitelnosti, bude obtizrté thyby pozdji napravovat.
KousSe-li pes na vice figurahtpes ziska zkuSenosti a vic se tohashaDpak je
pravdou. Kdyz se naaiuje rejaky cvik nebo wité chovani p obrarg, je poteba nejen
postupovat metodicky stejnale figuranti by il dokonale znat konkrétniho psa, aby
mohli spravig a \Cas reagovat. Budete-li kousat pokazdé na jinéhodiga, ani H
nejlepsi wli figuranti nemohou poznat povahu a specifika taterého psa. Z toho
logicky plyne, Ze je zaptdbi obranu nacvovat s jednim max. éwma figuranty.
Teprve, az pes bude dokonale zvladaityacvik nebo chovani, Ize jet za jinym
figurantem, ktery by ale #hpii tréninku postupovat metodicky podahjako
postupoval figurant (i) dosavadni. NejhorSi vamanje, pokud budete jezdit pokazdé na
jiného figuranta. Jak biekl klasik: , Tudy cesta rozhodmevede.‘Cim vic peiz
pozaduje figurant za svou préaci, tim kvaljBi je jeho prace. To je dalSi z mykterym
fada psovoil véii. VySe ceny za figurovani j@Sheznamena, Ze figurant je opravdu
kvalitni a pro nas vhodny. N#idka cena za ,figurovani“ svym éipobem s¥dci jen o

mife namyslenosti toho kterého ,figuranta®“.
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A jaky by ngl byt figurant? Mli bychom figuranty rozélit na figuranty pro
soutzZe a figuranty pro nacvik. Nas samgmg zajimaji figuranti pro néacvik.
V kazdém pipads by to el byt ¢lovék nejen fyzicky zdatny, znaly poZzaddvk
zkuSebnihdadu, ale v prvnfad by se ndl snazit opravdu nam pomoci.dvby znat
metodiku nacviku obrany a v neposle#hdk by mgl mit cit a rozungt psim! Priznam
se, Ze ,snahu nam pomoci“ postradam u mnoha figiwdejich hlavni motivaci
nezidka byva ekonomicky efekiipco mozna nejmensi nAmaze. Bez snahy pomoci
nam, prace v obrgmemize byt nikdy perfektni. Krotntéto snahy bych uvedl dalSi
nezbytnou vlastnost dobrého figuranta, a to, Z@meemi vytahovat na naseho psa“.
Opet vlastnost, kterou nenfada figurani. VétSinou se nam i okoli snazi dokazat, ze
n&s pes za nic nestoji, Ze ho mame dat apdidit si jiného. Misto, aby se figuranti
dmuli pychou, jak i ze psa nglis nadaného udali psa ,bouraka“, tak se chlubi tim,
jak ten ktery pes nestoji za nic a jak by ho ,vytinkdyby chtéli apod. Setkéate-li se
s figurantem, ktery vdm chce dokazat, jak vas gssofi za nic, vezitte nohy na
ramena a utikejte co mozna nejrychlejifrfl0 s. 65).
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3.4.3 Metodika obran

1. Pra pes kouse
Z pimérné nadaného a povah®disponovaného psa lze vyeitivyborného
obrande tehdy, pokud pochopime jeho vrozené chovani, rékferé jeho fukni
oblasti.
Souhrnnému popisu vrozeného chovikdime etogram psaré&lstavuje souhrn
funkénich okruli chovani — vloh. Jde o instinktivni chovani, které pes vrozené.
Etogram zahrnuje pr@eély obrany pedevsim:
» lovecké chovani
* obranné chovani
* socialni chovani
* bojovnost
(10 s. 47).

2. Lovecké chovani

Patti sem zejména plizeni se &em ke kdisti, horeni a Stvani kiisti, aportovani,
sledovani kéisti o¢ima nebo stopy Kasti cichem, zakousnuti a strZzeniilgti, treseni a
dalsi.

Lovecké chovani je psu vrozeng, je instinkta ddi¢cné. LEenim je mozné ho do
jisté miry utlumit nebo rozvinout. Prvni naznakyzeme vidt jiz u Sestitydennich
Stenat, kdy si zainaji hrat na lovce a kist. Role jednotlivych $hat se velmitasto
meéni. Z kaisti se stava lovec a obraeen

U loveckého chovani rozliSujeme dva zaklagxisoby lovu:

* lov malé kdisti
* lov velké kdisti
(10 s. 48).

3. Obranné chovani
Obranny pud je opakem pudu loveckéhaij piat oblasti pudu sebezachovy.
Obranné chovani se u psa projevi v okamziku ohippgmeého Utoku nebo agresivity

negitele. V neposledrifack i pii silné bolesti, velkém strachu, v okamziku ohrdzen
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jeho zajnii, nag. naruseni jeho teritoria, hrozici ztr&bristi. Obranné chovani se
projevuje jiz u malych ghat.

Obranny pud fize byt doprovazen agresivnim chovanim. Sggegt obranného
chovani u psa byva ve skuatesti strach a leknuti, které jsou reflexivni poyxah
Zakladnim projevem strachu u psa je @geki korgetin, nahrbeni, stdhnuti ocasu mezi
nohy, usi pitisknuté k hla¥. Ve vyrazu jedkavy pohled, v extrémnimifpadt se nmiize
pes pomdit. Strach je vrozeny nebo ziskany diky neblahywothim zkuSenostem.
Prvnim gedpokladem pro vychovu nebojacného a psychickyradhal psa je spravna
socializace od 4. do konce 7. tydne, resp. 8. tydne

Obranné chovanitheme dlit na:

e pasivni obrannou reakci
» aktivni obrannou reakci

Pro vyvolani obranné reakce jéafita tzv. kriticka hranice (10 s. 49).

4. Socialni chovani

Socialni chovani je chovani v ramci vztaleznpiislusniky stejného druhu (mezi
psy) nebo mezi psemckovekem. Do tohoto okruhu piétprojevy a aktivity, které
upravuji a upekuji vztahy a spolupraci uviiispol&enstvi. Formy socialniho chovani
se uskutenuji pomoci specifickych signal NejdilezitéjSi jefec téla, vyjadena
polohou &la, ocasu, hlavy, usi, pyskebo celkovym vyrazem obé&jové mimiky nebo
raiznymi druhy &tkotu.

Signaly ve spotenstvi jsou dlezité, zabrauji neustalym bajm, ve &tSing
piipadi s fatalnimi nasledky.

Pro spravné vyateni psa je nezbytné poznat a pochéguiu signal, které pes ve
vztahu k nam vysila. Bfeme nap rozpoznat, zda ma pes dostatek odvahy, aby
provedl zakrok na ciziho figuranta. Od figuranta&ekava dostatek zkuSenosti a
citlivost nagt. pii Uderech, které psovi W&li.

Béhem kontaktu s nami se pes diatozunet nasSim pohybm a mimice, postugn
chape nase nalady a pozadavky. Mezi projevy sabi@dlchovani pait:

 teritorialni chovani
* udrzovani individualni a maximalni vzdalenosti
* udrzovani hierarchie ve siee

e agresivni chovani
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* imponovani

» protestni chovani

o préatelské nebo neutrdlni chovani

* podizenecké chovani
Agresivita mize byt netlumena a tlumenai RPlastnim provadni obrany se psovod
nesmi patelsky domlouvat s figurantem, protoze by doch@kelumeni drazdivosti a

agresivity (10 s. 52).

5. Bojovnost s dalSi nezbytné vlastnosti
Pes, ktery neumi bojovat, niete byt nikdy dobrym obrai@m. Bojovnost sedi
na bojovnost:
* vrozenou
» ziskanou
Povaha se formuje po cely Zivot, zakladewn jozené (z&béné) povahové viohy.
Vlivem Zivotnich zkuSenosti se tyto vlohy formujiozvijeji nebo potléu;ji.
Bojovnost vrozena je rozpoznatelna jiz vanl& hrach, Snata silré lomcuji a
trepaji.
Bojovnost ziskané spravnou a systematick@hovou posiluje a rozviji bojovnost
vrozenou.
Vyrazna bojovnost se projevuje ulijs& silr vyvinutym loveckym a obrannym
chovanim. Tuto vlastnost jieba podpiit a rozvijet uz v péateinim vycviku psa.
Dobry sportovni obrah@ly mél mit fadu vlastnosti. Mezi nejtezitéjSi pati:
* ovladatelnost
» dominance

* sebe¢domi

« odvaha
¢ odolnost
(10s. 56).

34



3.4.4 Pondicky

Z&kladnim pedpokladem usg$ného vycviku v obranjsou spravné poficky.
* Voditko normalni délky — obvykla délka 170 cm, pgvnaterial
» Silny jedndadytetizkovy obojek — kvalitni kovovietizek se swanymi oky
« Siroky obojek, nejlépe koZeny — zatwige piskrceni psa
» Voditko délky 3 az 4 m —idezity je material, |épeifrodni
» Netiepivy mekky hadr — nejlépe baviny
* Meékka kize — jelenice —itlezita je tvrdost, pro malé&e mekci
* Plochy peSek pro malasgata z ringo latky — pofitka pro Stnata
* Klinovy peSek pro mladé psy — prét§i Setnata a mladé psy
» Klinové kousadlo — pofitka pro mladé psy
e Zkraceny rukav pro mladé psy — pro nacvik kousani
* Rukav pro mladé psy sdkkym klinem — vhodny potah juta
* Rukav stedre tvrdy — pro dosglé psy, material juta
* Obusek (leadersstock)
* Bi¢

Spravny figurant pouziva spravné picky a systematicky se @& stara. (10 s. 63)
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3.4.5Mondioring

O tomto sportu neni dosud vydana Zadnaatitea, proto o &m citujeme na
zakladk Ustni citace z rozhovoru s pandrdu Hlav&kovou, &astnici MistrovstvCR a

Mistrovstvi swta.

.Mondioring je relativd mlady mezinarodni sport, ktery vzniklg@kem 80. let
na zaklad pravidel rkolika narodnich spait ve Francii uznavaného Francouzského
ringu, v Belgii uzndvaného Belgického ringu, v Halaku uznavaného K. N. P. Vav
Némecku a Svycarsku uznavaného ,Schutzhund“. Od 28K je z&lenn pod FCI.

Mondioring je nejvice popularni v zemichswézniku.Radu griznivel mé ale i u
nas. Mondioring je krasny svou neiivelnou prongnlivosti. Podstata jednotlivych
cviki se sice negmi, jejich pdadi ale ano. A také prdetli je pokazdé jiné, protoze v
kazdém zavatise pouZzivaji odliSné kulisy &zmé ponticky. K paadani zavoil neni
potreba fotbalovy stadion, stigakakoliv plocha o rozgrech alespiv 60 x 40 m. Takze
tteba i Skolni Ksté¢ s unglym travnikem, louka v sousedstvi pasouciho se t#ahyebo
kryta sportovni hala. VSe zavisi jen na fantaziiggateh a rozhodich. V praxi to
Zznamena, Ze prasheni mozné nacdit vSechny situace, které mohoti pavodech
nastat. Diky #iznorodosti podminek, za kterych se v mondioringauje, ma pes

skwélou pripravu do spoknosti, protoZze se dokaze |épe vyrovnat s novyrmaasgmi.

Dlat mondioring je sk&é z nejtizrejSich divodi. Treba proto, Ze mondioringovi
psi jsou bajené pripraveni pro Bzny Zivot, & je to ruch velkorsstacdi Zivot na
spole&nosti. Jsou totiz vedeni k tomu, abstali jen to, corekne psovod, a dokazali se
vyrovnavat s novymi situacemi.

Kouzlo mondioringu je hla¥rve variabilie. Kazdy zavod je diky odliSnym
~kulisdm*“ jiny. PouZzivaji se itzné ponficky: aportuji se nejiznéjSi veci, figurant
pouziva tizné tasré a spoustu dalSichéei — v kazdém zava@do mize byt réco jiného.
Proto ani trénink nefize byt stereotypni, protoZém vic situaci musi paesit v

tréninku, tim lépe je pak dokazeregit [¥i zavodu.
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Pokud trénujete psa na jakékoliv zavody jiste, Ze jakmile psa naite zaklady,
pak uz jenom neustale ddlajete detalily a vice mérspadnete do rutiny. A v tom je
mondioring sk¥ly, miZete si totiz hrat gad.

Mondioring se skladéa z# disciplin: poslusnosti, skdka obran.

Je charakteristicky tim, Ze figuranti pbranach nemaji rukav, ale ringovy oblek, takze
pes niize kousat tégt na celédlo. Pes zavodi bez obojkuast cviki provadi
vzdaleny od psovoda.iPaz je kladen na dokonalou ovladatelnost, vyrovsapea a

souhru s psovodem.

Mezi bsZnou sportovni kynologii a mondioringem jsotkteré markantni rozdily:

» tak predevsim: figuranti nemaji rukav, ale ringo oblek

* i kdyZ v mondioringu nejsou stopy, niadiscipliny: poslusnost, jejiz soasti je
i mimo jiné rozliSovani fedneti, které psovod u sebe ma mnohdy i pouze par
minut, skoky a obrany

» vSechny discipliny sefpzavodech provaii bez geruseni za sebou, takze
muzete byt na place klién vice jak 30 — 45 minut

» poradi cviki se nmiize (ale nemusi)ipd zavodem losovat, discipliny ale jdou za
sebou vzdy stefn(poslusnost — skoky - obrany)

» cviky se zahajuji a uka@uji na pokyn rozhatlho, ktery houka na trumpetku

» k odvolavani psa na dalku sébe pouzivat pi&alka (ale nemusi)

* pes pi zavodech nema obojek, a tedy ani voditko

* nepdadaji se zadné specialni zkousky. Zkouska je uzmerkéd i turnajich
ziskate patbny péet bodi

» kazdy zavod je jiny, ma jiné kulisy, jinyibeh
zavodu. A také se tamirbe pohybovat vic lidi, krotnrozhodich a pomocnik
tieba i fotografové

» zavody se konaji naiznych povrsich, napi na unglé traw (nag. Na FMBB
ve Slovinsku 2013 to byla uft& trava zasypana drti z pneumatik), nikdy ale ne
na tvrdém povrchu jako je asfalt, beton nebo dlazba

» plac ma nejmén60 x 40 m a nejvice 5 tis. m2 & pySSich stupnich zkousky

jsou na gm kousky potravy
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viN s

klobouk, fotbalovy mi, plastova lahev, pneumatika, zkratka cokoliv coirze
kovu nebo skla)

» revir se provadi jako plosné vyhledavani figurabéaliné obihani maket (Zadna
nauwena situace, ale opravdu samostatna a poctiva psace

* na place byvaji jeden nebo dva figuranti

» figurant pouziva bambusovoulhale ma zakazano psa tideMisto toho
figuranti na psa vyvijeji psychicky nétlak (uhybagii, brani zakusu pomoci
bambusui jiného nastroje — na&pstapci,vodou ,smotanymi petlahvemi....).
Souasti obrany je i 9 mm pistole, ze které figurafitdim tzv. zadrzeni
s vystely vysteli dw rany €sre po provedeni zadrZzenfipmo nad psem. Pes se
tak neustéle dostava do novych situaci, které samiesit.

» vrcholnou disciplinou obran je hlidaniepmetu, které pes provadi zcela
samostaté, psovod je v Ukrytu. Hlidaji se néangjSi predn®ty a je to

opravdova latidka pro oko divaka. To vSak uvidite pouze v kate@or

Z pohledu figuranta je mondioring velmi n&rg stran fyzické i psychické stranky.
Figurant mondioringu narozdil od figuranta ve spani kynologii m& na sab
celoglovy oblek, ktery niZze vazit 20kg (samaejme, pokud se figurant vice poti nebo
pii téninkuci turnaji prsi, funguje oblek jako houba a stavémsmhem &z5i.).

Navic se v obleku poénn¢ veliké horko (v — 10 je vam teplo, ale pokud je + 30
stupit, musi uz byt figurant velmi fyzicky odolny ).

Vzhledem k tomu, Ze se kouSe do celélam hentize byt oblek Sity tak, aby
posSkodil psa. To znamena, Ze narozdil od sportopmdlogie, kde se kouSe pouze do
ochraného rukavu, ktery je z plastu, vystuh a rd@vlejuty, je ringo oblek Sity z
nékolika vrstev tzv. ringo latky, molitanové vystubhykluzké Sugaku gipominajici
latce. Tyto vrtvy jsou dohromady Sirokélgizné 4-5cm.

Ringo oblek by & mit kazdy figurant Sity na miru. Na kazdém migde je
uchopeno ringo, by #ho byt minimalre 8 cm mozno ho odtdhnout odZe.

Pod ringo oblek se da pouzit tzv.kevlarovy oblgkrkalespa trochu ochrani figuranta
od pohmozdnin. BohuZel i pes porgrné slusré baiaty material koti vetSina

ringovych figurank sama motina.
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Pes uZ od maléhastte se musi velmi zotuzovat nejen fyzicky, atedevsim
psychicky. Nejen, Ze musi vydrzet velky psychickflak, ale vzhledem k tomu, Ze pes
muze [ nejvyssi kategorii stravit i 3/4 hodiny na placgdnom zatahu, musi mit i
velmi velky fyzicky fond.

Soudasti kazdého tréninkového placu bylanbyt velka vybava rozmanitych
pomicek, které zotuzuji psa. Vzhledem k tomu, Ze rigolac @i turnajich je posety
raznymi wcmi. Figurantova vybava je tudiZz nejen ringo obkdk,i 9 mm pistole,
n¢kolik bambusovych holi,iekazky pro cvik Utok zépdu s holi s fekazkou, pro utok
s predn®ty naff. vétev, chrastitko, hadr, noviny, kus plastu nebgekaplastové &dro
prazdné nebo plné, voda, jakékoliegntty vytvarejici hluk (neSkodné), atd iip
cviku hlidani pedmeétu, rizné druhy pednetu na hlidani. Figurant nikdy nesmi psa
udeit holi. Pouzije-li revolver, pak musi ftido vzduchu v uhlu asi 45 stujprNa
pocatku kazdého utoku se figurant postavi na vzdatelids 20 meti od psa ve gedni
ose terénu. Figurantovi séigné zakazuje davat psovi povely nebo na psa mluvitége
jsou povolena). Pouze voda je povolena jako pon@teekutina. Samdejmé je, Ze za
praci pomocnika - figuranta odpovida rozéio@a proto jej figurant musi vzdy

uposlechnout.

% v

Metodika : Od malého&kte se i rozvijet kdistnicky pud .

Od paatku je teba Sn¢ privykat na rusivé vlivy, zvukyi odrazujici ponicky
(roztrepena babusovaih vystrel z 9 mm pistole, svazané petlahve, kanistry rigggn
kaminky,voda, noviny,gapce atd.). Jiz od maléh@d&te je teba psa ¢it rychlé
pousEni a pevné sezeni s fipadnym optovnym zakusem, protoZdipiechodu na
cely ringo oblek jiZ neni mozné psa oéint za to, Ze pracuje spravetezenim
vycvikové ponticky.

Prvnotni je ndcvik zadkusu do hadrizéci mekkého pesSka. Pokud zvladame zakus
do kiZeci peSka, pechazime na tvz. nohavici (ochranny navlek na natamé tvrdosti,
odjimatelny).

Stale jestv této fazi patebujeme, aby byl mlady pes odfiovam utrzenim kiosti,

v ¢emz ma nohavice vyhodu, Ze se dhdm boje sundat.

Pokud chceme, aby pes spramnhopil nohavici, kouse na voditku a nohavice je
mu tzv. nakopavana k zakusu. Pokud toto zvladapadiguranta na kratkou
vzdalenost v tahu pronasledovat¢pmz uz mu neni nohavice nakopavana, ale dochazi

si pro ni pes do zadkusu sam. Na nacvik kousaniuklou se pechazi az pozii,
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z divodu zafixovani tolik padebného zakusu do nohoui pap:. doprovodu figuranta
(viz .vyhledani a doprovod figuranta nize).

Ri praci, kterou by il pes vykonavat samostafzadrzenti utok s jakymkoliv
piednétem), postupujeme velice olies. Nej\wtSi chybou je kousat, kousat a kousat
a pak teprve vytahnoutednety. Pak je pesigkvapeny a ma tendence se odstraSujicim
piednttam vyhybat a nebo svou praci vzdat.
upoutanym na voditku v tahu snazintekmnat pi cest k figurantovi. Figurant od
zatatku na psa po celou dobu zakusu safes(pada, hlavu, nohy biicho), protoze
jakémkoliv boji je pes psychicky@zkuSovan tzv. nakulenim a prudkymi pohyby
smérem k remu.

Do celého obleku Zename kousat az v okamziku pevnosti zakusaste&né
ovladatelnosti a sily psychiky.

V mondioringu jsouitdruhy pou&ni figuranta. Poushi a nasledné igZeni
figuranta, pou$hi a nasledna eskorta figuranta a odvolani ze rakugeto fazi by
psovod jiz nél védét, jak a na co psa bude odvolavat od figuranta.oZzohéa se bdl
zvukovym povelem nebo pilkou. V tréninku i odvolani ze zakusti pii odvolavani
psa ped zakusem by 8hbyt pes nafiklad odngénén jeho oblibenou hi&ou.

Pokud pes daie kouSe, &i se absolutni ovladatelnosti jako je Fllad klid pred
zakusem, pouéni, odvolani ze zakusu bojujiciho figurantajzdnu nohy atd.
Napriklad cvik obrana psovoda (cvik jako takovy popsafie) velmi pezkuSuje
trpelivost psa. Z pdatku se pouze psa snazime udrzet u nohy, aby v gbdoroval
pohybujiciho se figurantajipadré se otirajic o naSe nohy ¢&h podle krouzeni
figuranta. Poté istoupi figurant k psovodovi a placne psovoda aoeaaa u toho
vytréi nohu a pes se na tento popud zakousne. Pravidedpgkovani se tato situace
psovi zaryje do pagi a jiz nohu nenakopavame a pés(aeru do rameni okoli zad
kousne sam. Posléze se snazime psovi jakkoliv prégsnadnit, n&fklad dlouhou
chazi, praci s figurantemiené gemig’ovani \&ci, hazeni si apod.¢i pohybem dvou
figuranti, pricemz jeden se snaZzi psa zaujmout zpovzdali a drefitim napadane
psovoda.

DalSim velmi slozitym cvikem je vyhledanjdiranta a jeho nasledny doprovod.
Jde o jeden cvik skladajici se z dvou vycvikovyahi f Od mladi se snaziméitypsa
hledat ukryteho figuranta, ktery zfaiku se psu ukaze a zhime do Ukrytu a pak ho pes
najde a vy&ka. Pak psa otdme, figurant zathne bez upozoemi a pes ho hleda.
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Pocase @dime psa ve vice a vice slozitém predt hledat ukrytého figuranta.

Paralelg s vyhledanim figurantatime i doprovod. Ne vSak 8lvéci sowtasre.

vezme voditko ppevnéné k obojku psa a opatrise rozchazi. Po celou dobu je psovod
minimIn¢ 5 kroki od nich a vSe pozoruje. PesiZze figuranta doprovazeiznymi styly:
Mezi nohama, zepdu, zezaddi u nohy. Neni ufeno kde. Pokud pes kousek figuranta
doprovazi, pak hned dostane zakus zadaimktery evokuje situaci danoui p
doprovodu, coz je pokus ogltbechem doprovodu. Po dobu doprovodu se zakus
neékolikrat opakuje, aby se psovi utvrdila pozorné¥t.doprovodu se &i pes pelizat i s
figurantem @zné [rekazky tak, aby se co nejntévezdalil od figuranta, v ideélnim

piipadt se stale lepil na figuranta a nedovolil mu aniticeetr G€ku navic.

Definice vybranychif cviki z obrany:
Vyhledani figuranta a doprovod

Pdet Ukryti: 6 pevnych a 1 mobilni Ukryt pro geby rozhodich
Cas k nalezeni a vy&ani: 2 - 3 min, dle rozhodnuti rozhidch vzhledem
k moznostem prostoru. Rozhidechebo alespbjedenclen poroty musi technické tdaje
cviku byt umistny, aby vid&l na dni v Ukrytu. Pokud pes nebude dostatepozorny,
muze pak rozhodl dat figurantovi povel k Uniku, kazdy metr Uniky e potom
zapaitaval. Figurant musiipsreé dodrZet trasu @enou rozhodim, vSichni psi pak
budou mit stejné podminky. @h by mél mit pfirozenou a chovani stejné ke vSem
psam. Nedrazdi psy v fibéhu cviku. Trikrat se bude pokouSet utéctifdre jeSg v
Ukrytu), Ugky provadi samostatrpodle pozornosti a chovani psa. Pokud bude pes po
tretim U€ku evident® nepozorny, rize rozhodi rozhodnout o dalSim &ku. Figurant
by se nerl soustedit pouze na vyuzitiirpkazek ve snaze o co nejdel&kiutlednu
piekadzku v ramci jednoho &ku smi fFejit pouzeiikrat. Frekazky @laji cvik pestry a
mohou byt pouzity i $ doprovodu, v Uniku je vSak jejich pouZziti omezer@édva
ateky, ne vice. Doprovod by ¢hvypadat jako eskortézneé, ktery se pokousi utéct.
Cilem je ozejmit schopnost psa zabranitki zlotince. Figurant nesmi zagio Utk
skokem. Rozhat nastiuje piiitbéh celého cviku na zkuSebnim psu, kontroluje také
provedeni a praci figurantaéBem poudini jsou zakazané povely k udrzeni psa v

poloze. Povel k poudti se sklada ze jména psa a dalSiho slova dle yslbyoda.
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Pribeh cviku
Hiprava zahdjeni cviku je spol& pro vSechny discipliny.

Psovod se svym psem v doprovodiiguatele, opusti cé#bni misto. Jakmile se
figurant ukryje, pichazi na pokyn rozh@tho psovod se svym psem nadbni
plochu. Po odhaleni Ukrytu se psovod na povel rdgho vyda k Ukrytu, aby odvedl|
figuranta. Cestou k Ukrytu jde psovod klidnym, néaémym tempem. Psovod se
priblizi k ukrytu maximalg na 3 m a poté da figurantovi povel k ogastikrytu.
Pokud bude psovod k ukrytu utikat, ztraci bodyelkovéeho dojmu®. Pokud je pes
nepozorny, miZze rozhodi dat figurantovi povel k éku. Pes pozorny v Ukrytu je
takovy, ktery figuranta bedlévpozoruje a hlida. Pokud je rozlibghouze jeden, postavi
se do blizkosti ukrytu. Nenalezne - li pes figueantugenéméase, je cely ukol
ukonien. Jestlize pes figuranta najde, ale do uplynaticwenéh@asu ne&ika, jsou
ode&teny body za "nalezeni a vggani", ale psovod na pokyn rozhidlao jde k Ukrytu
a ve cviku se poktalje. Pokud pes neozfibptitomnost figuranta v Ukrytu &anim,
nemize dat rozhodl figurantovi povel k vystoupeni. St&jtak nedava rozhad povel
k vystoupeni, pokud pes kolem figuranta prosella gékrauje v hledani. Pes ma stéle
moznost najit figuranta nebo zareagovat do uplypfidélenéhocasu. Jestlize se pes
pied uplynutiméasu vrati k psovodovi do vzdalenosti asi 3 mzendat psovod druhy
zvukovy povel k nalezeni. Za tento povel mu budamazejmeé odeteny @islusné
body.

Pokud pes figuranta v Ukrytu kousneua Stka nebo ne, ztraci 5 bddPokud pes
Stek4, aniz by figuranta nalezl, nasledujeipodova ztrata 5 bdd
Figurant musi byt po celou dobuip&hu cviku skryty, aby byl napémy cil cviku, a to
vyhledani. Pokud pes opusti Sganawenou cvéebni plochu, smi si jej psovod zavolat
zpst. V takovém pipadt nebude potrestan bodovou ztratou a bude pozastaseN
momenk, kdy se pes vrati 2pna plochu, se @prozbih&as a pes pokéaje v hledani.
Pokud je vSak prostor uzign dolie, ¢as se nepozastavuje.

V piibéhu pokusu o @k maze figurant psovitzné uhybat, aby od# uniknul na
CcO mozna nejtsi vzdalenost. U dka se p@ita kazdy metr. Ve své snaze élit
pokraiuje az do povelu psovoda, a ten smi dat povel pgoaazani signalu od
rozhodtiho. M¢lo by to byt asi 3 sekundy po zakusu. Metryddsgho Gtku, kdy byl
pes v zakusu, nebudou penalizovany. Pokud vSagystsged povelem psovoda, smi
figurant pokrg&ovat v Utku. Figurant se da Zpdo pohybu az na povel rozhido. V

priabéhu doprovodu se psovod zdrZuje ve vzdalenosti & wsem nebo vedlgjn
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nikoliv pfed nim. V piibéhu zastavek v doprovodu musi pes naprost® hiktlat,
srazky bod pii nepozornosti jsou stejné jako u cviku ,,obranavosta“.
Konec cviku oznami rozhédnékolika zvuky houkaky. Psovod da pokyn "stat"a

figurant Zistane stat. Psovod si vezme svého psa "k nozek digpozici pdadateli.

Obrana psovoda

Cvik je urken rekolika zasadami:

1. Vzdy dochazi k setkani mezi figurantem a psomudeale si oba podaji ruce. Toto
setkani nize byt s rozhovorem nebo beg.riPsovod smi odp@dét figurantovi

na pozdrav, ale musi mluvit s normalni intonaci.

2. Stupé obtiZnosti pro psa jefzpusoben jednotlivymitdam (1, 11, 11).

3. V kazdéttide musi byt napadeni figurantem jasné&etelné, nazngné okma
pazemi.

4.V moment napadeni musi jak figurant, tak psovaddtat po 2 vtény bez pohybu.
Pes musi &hem €chto 2 vtéin provést zakus. Kousne-li, cvik pokrge dél. Nekousne-
li, cvik je ukorten.

5. Pes smi reagovat pouze na napadeni svého psovoda

6. Pozdrav stiskem ruky musi byt powrproveden tim figurantem, ktery bude potom
atocit.

7. Tak jako u ,Chze u nohy* bude fibéh tohoto cviku pedveden jednou na
zkuSebnim psu. Pokud péeglvedeni zkuSebniho psa budergod, nasledu;ji dalSi
upresréni a podrob§Si udaje. Je mozné tyto informace poskytnout jesima psovod,
ktery bude ten jako zastupce vSech ostatnich.

8. Jakékoliv chovani figuranta viéhu cviku by nerélo vést k gehnané provokaci
psa nebo psovoda. Neéhn by tedy vést k fedtasné ochrahpsovoda nebo situaci, kdy

pes bude branit sam sebe. Jinak jsou odchylky vartidigurani mozné.

Figurant v pibéhu cviku dodrZuje fedem dany scénaviku, nengl by se snazit
odvést psa od psovoda za kazdou cenu. O tom, zj&teey se necha odlakat
figurantem, musi byt odveden aZz na vzdalenost I@amodne rozhad b¢hem
piedvedeni zkuSebniho psa. Psovod jde se psem dilepoavo u nohy. Psovod nema

psa nikdy mezi nohama, s vyjimkou situace, kdyastawi.

43



Vzdy bude ve cviku pozdrav stiskem ruky rkteohou provést oba figuranti.
Rozhovor je volitelny. Rozh@fl maZze psovodovi nakézat, aby vipghu cviku po
povelu jiz nemluvil. Psovod smi normalnim tonem adiolét figurantovi na pozdrav.
Figurant psa neprovokuj&ed pozdravem.

Jsou-li cviku Ftomni 2 figuranti, pak ten, ktery nedfq,faleSny*) se v momexst
provokaci musi nachazet minimé&ld m od psovoda.

Pes, ktery zavahdi gakusu nebo puiti, ztraci maximaka 10 bodi (ma
povolenou jednu vignu na reakci). Za zakus Ize ziskat 20 pabytek se &ta dle
ostatniho (dohlidavani, navrat delSi nez 1@int@pakované povely aj.).

Pes, ktery nezareaguje do dvou sekund, ztraci ngdmidy za cvik. Je pigba odlisit
¢as na zareagovanias do zakusu. Ten druhytgre byt delSi vzhledem Kgkazkam a
pohybu. Figurantapne psovoda a drzi jej po 2#itgy, béhem kterych se musi pes
zakousnout. V gibéhu obrany psovodajipouseni a do doby nez pesijle "k noze",

zastava psovod ve vzdalenosti 3 m od figuranta.

Priklady ptibéhu cviku:
» Jednoduchy rozhovor setkani figuranta a psovedalkoren napadenim psovoda.
* Po rozhovoru se figurant vzdali, aby se znovtihaédez okolk psovoda napadl.
« Stejné jako pedesly, ale figurant se snazi Isti ovlivnit porst psa.
* Figurant napadne jinoweti osobu, aby psa vyprovokoval k ochrannému utoku.
« Jiné osoby nazwaji rvatku jako test sebeovladani psa.
* Figurant napadne psovoda piedstirani kazdodenni¢iné situace.
Povel k pughi nasleduje po pokynu rozhtido. Pes musi figuranta 5 vite steZit,

pak dava rozhad pokyn k odvolani psa.

Hlidani gredmétu
Technické udaje cviku

Redntt je ulozen ve $edu kruhu o pologru 2 m. Okolo tohoto kruhu je
vyznasen dalsi, ¥tSi s polondrem 5 m. V piitbéhu cviku smi pracovat jeden nebo dva
figuranti, ale pouze odten¢. Pokud jeden pracuje, druhy musi byt ve vzdalemast
prednEtu minimalre 10 m. Figuranti se pokusi o odneseifgidotu 3x. Trestné body
jsou pro vSechny pokusy stejnécitaji se. Pokud se v kterémkoliv pokusu pdda
figurantim predmét odnést, ztraci pes vSech 30 bod
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Figuranti smi v @ibehu cviku pouzit rekvizity, fiedem uéené a schvalené
rozhodim, k odlakani pozornosti psa. Rekvizity musi byt ySechny psy stejné a
figuranti je musi pouzit ve stejny moment. Figunasdk nesmi tyto rekvizity pouzit
jako Stit nebo jimi jinak branit v zakusu. Vijpghu tohoto cviku nesmi byt pouzita
rekvizita, kterou pes neni schopen zdolat, mussbjopen fejit. Nesmi byt podobna
jiné rekvizi€ pouzité v soutZi. A nesmi byt naschval ponechanagtimpetrovém kruhu.
V piipack, Ze by ji pes mohl zagnit za hlidany pedntt, smi byt pouzita az védtim
pokusu o odneseni.

Hlidany pedmeét musi byt pro psa bezfey, jiné jsou zakazané. Vzdéalenost od
predmétu, ve které se pes zakousnul, s&if@o bez rekvizity je tato vzdalenostgi@na
k nejblizSicasti €la figuranta a psa, s rekvizitou secfia nejblizSicast rekvizity u psa.
Jakmile figurant pekrasi ohranteni kruhu, jakoukolivasti tla, bezprosedre pak do
n¢j musi vstoupit. V menSim kruhu pakstava pro uloupenitpdnmetu 30 sekund.

Je-li figurant v mezikruzi 2 a 5 metrovych ktu& pes vybhne k zakusu, smi figurant
uhybat a rekvizitami zahradit cestu psu. AvSak iaka by nengla slouzit jako
prostedek k uskoku.

Pokud se v malém kruhu nachazi rekvizigd, jp figurant bran jako by byl téz v
malém kruhu. A od tohoto momentu se tedy smi poddowdt hlidany pednet.
V malém kruhu smi byt pouze jedefednet na hlidani, ktery je poloZzeny na zemi.
Figurant, ktery jde odcizit psugdn®t, se az do vzdalenosti 2 m od psa musi chovat
neutralié. Vyjimku tvoii pripad, kdy pes zalta

Kruhy na zemi slouzi jako pomocné Zkg pro odhad vzdalenosti vzhledem k
puvodni pozici pednetu. Fi zméneé polohy gednetu je tedy teba si tyto kruhy
piedstavit v okoli nové polohyednetu.

Riklad: Fi poslednim pokusu pes kousne ve 4 m fatip¥tu a navic se necha
odvléct do 6 m vzdalenosti, dvojita chyba: zakugve = -5, necha se viléci 2 m = -2;
tj. -7.

Pes, ktery se na konci cvikiiipadi k vracejicimu se psovodovi = srazky dle CD.
Pes, ktery se vzdali odquimetu po signalu trumpetky, ztraci 1bob za metr (do
vzdalenosti 10 m, tj. do 0 bay

Pribéh cviku

Priprava zahajeni cviku je spolg pro vSechny discipliny.
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Psovod umistitpdnit do stedu malého kruhu a dé psu povel k jeho hlidani.
Potom se vzdali do éeného Ukrytu. Figurant ve $8im kruhu se musi chovat
neutralé, nesmi psa provokovat, napadat ani odlakavatpelzornost. Jestlize vSak
pes pusti figuranta do kruhu 2 m, je mu dovolenaZfick ovlivnéni psa vSech
prostedki: Isti, ohroZzovani, nebo svedeni psa. Pokus o éaé¢lna nasledovat v
priabéhu 30 vtéin. Pes nize figuranta kousnout, nez se dostanéedpetu (dotknul
nebo sebral), pak musi figurant 21 pockat a poté se smi vzdalovati #Pzdalovani
se musi chovat normanPes bd’'to zistane v zakusu a necha se tdhnout nebo se pusti.
Jestlize figurant zisk&edntt a pes se poté zakousne, musi figurant odidédmst k
noham a poté pok&aje ve vzdalovani se odgqanmeétu jako v gfedchozi situaci.

Pes se doipdnétu zakousne nebo jej drzi prackami, ale nekotigneanta. Jakmile
figurant vytahne psa i @dmétem z malého kruhu, je hlidani psa cmreé jako
nedostaténé.

Snérodatné pro vzdalenost kgunetu v okamziku, kdy se pes zakousne, je misto
kde se nachazi figurant. Necha-li se pes figuramétdhnout, p&ita se vzdalenost, kde
se nachazi pes (s prackaméyaednoho z krut). Pokud se rozh@fimu hlidani nezdalo
perfektni, pestoZe bylo provedeno Ggpe, miZze psovi srazit body z CD. Psovod se
nesmi na psa ot ani se na § divat na cestk Ukrytu nebo vstupu dosp Pokud tak
ucini, ztraci vSechny body za tento ukol. Pes, kkenySe do hlidanéhagdmetu nebo

jej jinym zpiasobem nii, ztraci vSechny body za tento ukol.

Na zawer :

Béhem turnaj nikdy nesmime zapomenout na 3 zlata pravidla digiar.

Pomocnik (figurant) musi byt absolatnestranny.

1. nesmi nikdy a za Zadnych okolnostiigpbit psovi fyzickou bolest

2. musi se chovat vzdy tak, jako by nebyl chréochrannym o&vem a psovi se branit

3. nebo na & pusobit svoji rychlosti, Isti, Gtmosti a uhybanim*

46



4  Synteticka ¢ast prace

Figurantské Urouh Figurant Zidy Figurant litdy Figurant Svazovy
Pctet pgi na tréninku 5-8 8-12 15-30
Paet tréninki za tyden 2 3 5
Patet hodin na tréninku 2 4 8
Moznost figurovat zkousky ANO ANO ANO
Svody, bonitace, vystavy NE ANO ANO
Pacet akci za 1 rok X 3 5
Zavody krajské urovh ANO ANO ANO
Pacet zavod za 1 rok 3-5 5-7 7-10
Zavody republikové urovn NE ANO ANO
Patet zavod za 1 rok X 2-3 3-5
Zavody mezinarodni aro¥n NE NE ANO
Potet zavod za 1 rok X X 1-2
Skoleni novych figuraiit NE NE ANO

Tabulka 1: Porovnaniiznych arovni figurarit

Svazovy figurant je nejvysSi Uravekteré Ize ve sportovni kynologii dosahnout.
Vyswétlivky: svod — rehlidka pouze chovnych jedindonitace — povahova zkouska,
po které se psi stavaji chovnymi, vystavyredvedeni vSech psiznych plemen a

s

stal.

4.1 Figurant a jeho prace s psovody

U mnohych spaitzalezi jen na individualnin¥{stupu sportovce, je to jen nam
a na jeho fipraw. Ve finalnim gedvedeni a jeho vystoupeni na zavod8aapasech
jdecisté o jeho vykon. U tohoto sportu je ale velky roadtbm, Ze zde pracuje psovod
ve spolupréci se psem. Mnoha:asniki se na prvnich trénincich stydi a jsou
nervozni. Bjdou na nové cwiiste, jsou zde novi lidé a vSichni jsou plriekavani, co
danyc¢lovek ukaze. V tento momentiphazi chvile pro figuranta.
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Je zde totiZ nejen od prace fyzické, ale psychické podpory pro klienta, ktery za
nim pisel na cwiste trénovat. Spoustfigurantim toto unikd, a proto si dnes klienti
nevybiraji svého figuranta na tréninky podle jehécp, ale i podle jehafistupu
k lidem. Chovani a komunikace je vZzdileFita a to ve vSech sportech nejen
v kynologii. Perfektni spoluprace - trenér a jsh&enec - je kifem k Usgchu.
ho vlasti uci, je vickt tedy na danénrityfnohém jedinci. Proto je tento sport tak
specificky a narény nejen n&as, ale i na tymovou spolupraci.

Komunikace psovoda s figurantem je dalSi faktoivawdjici spokojenost klienta.
Figurant by ner#l byt hruby, ngl by byt pgiijemny pro danéhdloveka. Mel by mluvit
v klidu klidnym ténem, ale zaroviezvuené a dostaténé srozumiteld. Coz je

v mnohych situacich velicézké. Prace figuranta je totiz velice fyzicky n&mg, a
proto je mnohdy zadychany a vyjadi réjakého posthu je slozitjsi. ZkuSeny
figurant si ale vzdy poradiiRréninku by n&¢l motivovat nejen daného psovoda na
place ale i ostatniflizejici. Mél by vzdy v pravy moment spra¥wyswtlit, co ckla
psovod Spatha pra@& mu to nefunguje. Zisob vyjadeni chyb ale nesmi byt hruby ani
vulgarni. Musi byt dostate¢ jasny a prokazatelny. Zaravee ale dileZit4 i pochvala
figuranta. Zejména u 2atenika je nesmirnym dkazem to, Ze motivace a oceni
malého pokroku je cesta k dalSim trérimka dalSim zkuSenostem.

Tymova spoluprace je dnes novy trend asuvdyrejSi dolke velice popularni
systém trénovani. Jde vlastn to, Ze se parta lidi schazi ve stejag na cuisti, kde se
citi dolie a kde je psychicky v klidu. Z&dhto podminek je totiz psovod schopny
podavat vykon naplno. Figurant fiado tymu a je takzvanym trenérem a vedoucim
zarovei. Je to ale i psychicky podporovatel a pIni mnadiow tymu. Motivuje, vede
sveé s¥trence k Usgchu, a to nejen sportovnimu.

Dilezita je divéra ve figuranta, pak funguje vSe o dost |épe. Palardame
opravdovou dvéru v naSeho trenéra, négeme se naplno a uvaétm vénovat
trénovani.

Obrazem nasi figurantské prace je tedy ppsigkon na souiZzich. To ale neni
vSechno, nasi klienti sami jsou reklamou samigsétokud jsou s naSi praci spokojeni,
piedavaji informace dal po dalSich @stich a naSe klientela roste. Pro kazdého
spravného tréninkového figuranta bylrayt nejwtsi asgch to, Ze jeho klienti jsou

naprosto spokojeni a vzdy se radi vraci na jehairikg.
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Ri naSi praci je dlezity také kladny a optimistickyifstup, a to nejen ke Klieirn
ale i k ostatnim figuraftm. Chceme-li totiz pokkmvat i za &kolik let v trénovani
sportovni kynologie, a to oddil, jako jsou ptabrany, musi podporovat mladé spe
figuranty. Pomoc f zatatcich je velice @lezita, ne kazdy totiz méa rychly vzestup a ne
kazdy se rychledi. Chce to trplivost tedy nejen s klienty, ale i s mladymi figotg,
kteti se dojizdi divat na tréninky &ifom se @i z projew figuranti a z jejich jednani
s lidmi. Nabiraji tak zkuSenosti a mohou je vyuEil@e ve svémisobeni na
tréninkach se svymi klienty.

V tomto sportu je velka konkurence gréiguranti. Kazdy chce byt lepSi. Pad se
vSe zrychluje a zdokonaluje, vymysSleji se novéiangjSi metody v oblasti obran.
Kazdy figurant hleda to nejlepsSi pro svojéignce. Kdyby nebyla rivalita mezi
figuranty, Zistali bychom na jednom mésta to nechceme. Takze je to viastn

pros@Esné.

4.2 Technika a styly figurantské prace

Kazdy figurant ma svoji individualni techaikTa se rozliSuje stylem boje, stylem
ateku, nasazenim a odhodlanim. Kazdy md specificky postoj na zavodech a
v tréninku. Nejprve se zatfime na tréninkoveé techniky figuraint

Utky: Uteky trénujeme ¥tSinou na dobrém stabilnim povrchu, rigiroychom je
trénovat na kvém, nebo {lis strmém terénu. Kke totiz vzdy dojit ke zrami. Tomu
se vyhneme dikydgknému rovnému povrchu. N&klad histe ¢i cviciste. Nacvik
probiha tak, Ze figurant si nejprve musiiuznatku, z které bude vybihat. Poté si
vybere bod, na ktery p&bi. Ten mu ufuje snér vybehnuti a dale pokeauje trénink
tak, Ze si figurant @f tempo, jakym pok¥i. Pokud tedy mluvime o tréninkovéngkid,
musime brat v potaz, Ze n#éjk se musi pes né&itiuteky. Zatiname lehkym krokem ze
znaky smerem ugenym zachytnym bodem. U tohoto pomaléhikute dilezite
postavenida. Télo by melo byt v mirném pedklonu ve stabilnim postoji, to znamena
teZiSte snizené a krok by &hbyt dlouhy kvali stabilité. Pes do nas totiZimakusu
narazi a nasSim ukolem je ho ustat a nespadnatlitbythom¢isté psa prohodit okolo

sveé osy a tak, aby Slo jeh#dd do prostoru a nenarazilo do nas. Pes vybiha ze

49



vzdalenosti 5 krok od figuranta. Polohy pro vghnuti jsou #izné. Napiklad z lehu,
sedu, stoje. Pak se také rozliSuje, zda jeeavadrazenéci nikoliv. Pokud je totiz pes
nadrazdny, je to o to ¥tSi rana. Pesdii rychleji. Proto se tedy zattujeme u (tku
zejména na stabilitu adistotu prohozeni. Zpravidla se ale pes rychleihauproto
pristupujeme k dalSimu kroku. Tim je lehké ¥gbuti s pejitim do kroku. Tady &ime
psa, aby vyéhl zarove a reagoval tak na nas pohyb. Po dvouedhtrychlych krocich
je dilezité ogt piejit do kroku, abychom v naprostém klidu umozrglopi zakus. Ten
je totiz na zéatku mirrg rozhozeny rychlejSim pohybem. Po par nacvikacipigide na
to, Ze se rukdv se hybe pouze n&tlu a figurant ho podkolika krocich necha ap
Vv pro rgj ptijemné poloze. Tato poloha rukavu je asi kgditéjSim faktorem pi Gteku.
Na fotkach nizeme vidt rizné postaveni rukavu. Podle toho je moZzné odhadmdat
jde o zkuSeného psa nebaainika.

Na obrazku uvidime zku$eného zavodniho gk je ale jen nacvikovy. Figurant
si hlida postaveni klinu, ale &b psa a fed odrazem drzi rukav fad steji. Vidime,
Ze si hlida psa, to znamena, Ze sedmo diva za rameno. W4Sich zavodnich &ki uz

se figurant nediva.

Obrazek 1: Pokus odk figuranta

U nacviku (tku se zariujeme hlava na tyto techniky:
Technika vyBhnuti, technika &hu, technika postaveni rukavu, technika nastaveni a

spravné sklopeni hrany rukdvu a technika zastaveni.
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DalSi méadualezité \&ci jsou: drzenidla po zakusu psah uritym tempem a
pohyb rukdvem ke #&du &la.

Figurant by hlavhnentl kiizovat psa. Pes s&iujak se vypéadat s rychlejSimi
ateky. Postaveni klinu je v rovirtak, aby byl psovi umozn co nejlepsSi zakus. Pes by
mél zdkus mit vZdy na plnou mordu. To znamen&elist by nela byt zakousla az
v hrareé rukavu. Prava rukaiputeku je bul'to oprena o &lo a vyrovnava naraz nebo
vyrovnava stabilitu a jefkzem od odletené nohy. Bh je stedre rychly a figurant si
porad hlida psa®ma. Vidime, Ze terén je rovny, proto se figurariZerozkhnout a
bez jakychkoliv problérin odchytit psa. Pes bydhpo zakusu z&t sam bojovat a
figurantovi znemoznit tak jeho &k. M¢l by ho takzvan zkouSet zastavit. Tomuto
fikdme blokace. Bloky jsou zde proto, aby figurast w#&zSi Unik psovi. Bloky se
provadi tak, Ze pes se Zam zadni stranu stehena a o bedra figuranta. Hdkud
o velkého vysokého psa,iie se dostat tlapami az na zada. V tdipgut je ale velice
tézké cklat i krok se psem. Zde je pr&mutné davat si velky pozor. U tohoto dochazi
totiz k nejwtSim zra®nim psa. Ten chce totiZeni figuranta zastavit, ale &ds se
stane, Ze se muipaskoku pipletou jeho zadni nohy mezi figurantovy a dojde ke
zlomeni nebo natrzeni jeho kmtin. Tato zraéni nejsou flis jednoducha, a proto je
v maximalnim z4jmu, aby figurant daval pozor. Psitmusi pi ndcviku davat figurant
pozor a nikdy psa nepodazvat.

V sowasnosti se Ceské republice provadi vycvik ve sportovni kynolqgidle
dvou zkuSebnickadi a to: Zkusebniheadu pro sportovni vycvik fisy Ceské
republice, zkracenNarodniho zkudebnihddu - N&R, Zkusebnihdadu pro
mezinarodni zkousky pracovnichipgkracesd Mezinarodni zku$ebritad — MZR 1PO.
PoZadavky na Zisob prace figuraftdle obou &chtotradi se postup&priblizuji
natolik, Ze normativem prace figuranta pro sportdymologii u nas je zejména sphi
podminek, kladenych na figuranty MAPO.

Préace figuranta je odbornou, fyzicky rdrou cinnosti. ProtoZe se jedna o sport, je
zapotebi, aby prace figuranta odpovidala vyznamtagané. Protéesky kynologicky
svaz vydal ,Srarnici pro provadni figurantské prace ve sportovni kynologKS*
(dale jen Srérnice), ve které se figurantiigeuji do gkolika vykonnostnichitd:

Figuranti Il. tidy jsou uteni jen pro paeby Zakladnich kynologickych organizaci
(dale jen ZKO). Tito figuranti provag figurantskou praci f vycviku i na

zkouskovych akcich.
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Figuranti l.itidy jsou uteni pro poteby nejen ZKO, ale mohou prov#d
figurantskou praci v rdmci kraje. Mohou figurovajen (i zkouskach, ale i na
sougzich krajského vyznamu.

Figuranti svazovi provéj vykon své funkce na vyioovych, svazovych nebo
mezinarodnich akcich, na které jsou zpravidla delégi Vycvikovou komisCKS.
Zarazeni do jednotlivych vykonnostnidtidt je provadno na zaklad splreni kritérii,
které jsou stanoveny ve $mici. Splreni predepsanych kritérii je zavrSeno zkouskami.

Zd&azovani figurarnit do #id na zaklad jejich odbornych a fyzickych schopnosti
dava pedpoklady, Ze figurantskou praci na vrcholovycht&xigh budou provad jen ti
nejlepsi figuranti. Systém vildvani a prosSkolovéani figurainti nas nema v ramci
evropské kynologie obdoby a je naprostym unikafeérato jsou nasi svazovi figuranti
povazovani za jedny z nejlepSich v EwWoA protoze sportovni kynologie ma nejen
nejwtsi tradici, ale je i na nejvyssi kvalitativni Uroypraw v Evrog, nebojime se
tvrdit, Ze nasi figuranti p&tmezi nejlepsi i v ramci celého&a. Je to mj. dano i tim, Ze
sportovni kynologie dle MR IPO, podle kterého jsou padana sstova mistrovstvi,
nema ve sité takovou tradici jako v Evrap

Ovsem kvalita figurafitv nekterych zemich Evropy nema srovnatelnou Uiove
zajimavé, Ze to nesouvisi ani s velikosti tohoétierstatu ani se statnirfizenim. Do
jisté miry to souvisi s tradici kynologie v konkrigh stag. Ale bume konkrétni.
Nejniz&i Urové figurantské prace maji ve Spisku, Italii a ve Francii. O tom, jak
figuranti mohou negativnim #gobem ovlivnit vyznamnou sai#t, jakou bezesporu je
mistrovstvi s¥ta, dokumentuje konkrétniipad. Francie byla v roce 2007ifpdatelem
Mistrovstvi s¥ta belgickych ovaka. | kdyz pdadatelska zetndala k dispozici své
nejlepsi figuranty, festo dochazelo k hrubym chybam vésgbu figurovani, které
v n¢kolika pripadech skatily zavaznym zraénim psi. ProtoZe nastala situace byla
naprosto bezprecedentni, rozhodla Mezinarodni kgicka federace — FCI o
prezkuSovani figuraitpred vlastni akci. Mezi zefmkde je figurantska prace na vysoké
arovni mizemeradit Belgii, Holandsko, Finsko a Slovinsko. V Palgk sportovni
kynologie v plenkach, a proto ani tam nemaiji figilyana srovnatelné arovni s
figuranty kynologicky vysplych stafi.

Na z&w¥r hodnoceni prace figurant Némecku. Ve sportovni kynologii
dlouhodols pati Némecko mezi absolutni 3ku, a to jak mezi sodkicimi, tak i mezi
figuranty. | kdyz jejich figuranti, spolu s naSifiguranty, pati mezi absolutni Spku,

piesto je v jejich praci zasadni rozdil. Nasi figuraiisné dodrZuji ustanoveni
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zkuSebnihdadu IPO, které stanovi, Ze ,pes musi dostat mo&Awdble zakousnout".
Némedti figuranti toto ustanoveni nejen nedodrzuji,rdepak se zaénné snazi psovi
zakus co mozna nejvice ztizit. Proto na akcich,j&oe delegovaniameti figuranti,
maji v obrag Sanci usgt jen psi, kté jsou opravdu dobrymi obrati& kvalitni

piipravou.

4.3 Vybava figuranta

Vybava: Vybava figurafitse liSi podle toho, jestli jde o trénink nebo z&vo
Zpravidla na trénink figuranti pigbuji dobrou obuv. Obuv rozliSujeme podle&as,
pokud je Iéto a povrch je tvrdy vyuzivame tarfoxaiuv. Naopak pokud je povrch
mekei na podzim, na je, ale i v &t tak vyuzZzivame klasické protiskluzove kogg
Mame mnoho zngek, samoiejme stejre jako ve fotbale si vybirame kvalitni obuv,
protozZe to je zaklad pro &y trénink. Chceme tim také zabranit Zrdnak svému
tak zviete. Pokud figurujeme v halackeg zimu tak vyuzivame klasickou salovou
obuv. Obuv si vybirame opravdudtig¢, na rozdil od fotbalist figuranti travi v této
obuvi na trénincichieéba i 8 hodin v kuse. Proto musi byt dostatgpohodIna prodySna
a zarové pevna.

DalSi z ¥ci je thermopradlo, které vyuzivame nejen v&ate i v [é€. Fri tomto
sportu se stefnjako @i kterémkoliv jiném hod#é zapotime. Proto ptfgbujeme odvad
vlihkost ven a oddlit ji od téla. Toto obléeni pouzivame celoéaé a to na celésto.
Thermoobléeni pati k vybaw nejen figurantaip tréninku, ale i p zavod. V tomto
piipads je to sowasti jakékoliv figurantské&nnosti. DalSi z ¥ci, kterou ma figurant na
trénink, jsou rukavice, ty by nefty byt piilis silné, ngly by byt pevné, ale
protiskluzové. Erovnali bychom je asi k rukavicim na posilovarépo cyklistickym
sportovnim rukavicim. Rukavice slouzi k dobrémuapsni madla rukava obusk ¢i
bicta. Dlarg se fi tréninku také poti, takZze pgebujeme mit i ruce v suchu.

NejdilezitejSi véc ve vyba¥ figuranti je samoejme suspenzor. Ten bydhbyt
nedilnou so&asti snad kazdého figuranta nejéntgeninku, ale i pi zavodech. R

tomto sportu dochazi velmasto k draigm, a proto musime celéld chranit.
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Nedilnou satasti je figurantsky oblek. Oblek je vyroben z leikgrodySného
materialu. Je ale vypolstrovany tak, aby byl odot§ Skrabnuti, kousnuti a také by
mel zpewviiovat celé &lo. Sklada se z kalhot, které jsoudbdo pasu, neboips ramena a
z vesty. Vesta ma jeden rukav odepinatelny a dilojevreny. Na jedné ruce ma
figurant totiZ ruk&v a ve druhé ruce nosi bebo obuSek. Rukav se dé &kt pomoci
suchéhai normalniho zipu. Oblek by éhtedy zakryvat celé&to tak, aby nedoSlo ke
zrareni. Figurantské obleky u nas vyrakkolik firem. Zminil bych ugité firmu
Gappay, HST hunde sport, Dog4me a Cariz. Mediostt znamé firmy pdt take firma
Schweikrt z Nmecka a také Bende z Marska. Oblek musi byt tak uSity, aby sesmn
figurant mohl hybat, byl mu pohodiny a citil seamdolie.

DalSi z ¥ci, kterou pouZziva figurant je bederni pas figurantské praci totiz
namahame nejvice oblast zad, a protégmtjeme zada chranit. K tomu nam gae
bederni pas. Bederni pasy jsodtopzdleny na rkolik druhi, jsou to bd’ zdravotni,
sportovni nebo vapacské. Ri figurovani je nejvhod¥si pas zdravotni, ktery nam
doktor navrhne a pak specialni firma vyrobi.

Figurant pouziva také pdiky na kousani: rukavy, peskyide, kousadla,
zkracené rukavy a mnoho dalSichedposledni &ci je obuSek a bi Bi¢ se pouzivaip
tréninku a obuSekipzavod. Posledni ¥c, ktera stoji za zminku, je figurantska 2éet
Ta mize nahradit figurantsky obleKigréninku. Nikoliv ale pi zavod, zde musi byt

figurant pati¢né ustrojeny v obleku.

4.4 Tréninky figuranta na zavodni sezonu

Kazdy vrcholovy sportovec mé tréninkovy plagidenni, nisicni ¢i sezonni.
Cile tréninku pro ndist svali: V prvnitac je to rehabilitace, zpe¢ni a utuzenidlesné
kondice, dobry pocit a patna tlesna s¥zest. Dale ndist €lesné sily, vesSkeré druhy
sportovani, iuz rekre&né sportovni nebo profesionalni sportovani. Jedrarsevoj
maximalnich silovych schopnosti a rychlostnich gctosti. Dale se rozviji vybusna a
vytrvalostni sila. Nesmime také zapomenout na éfyéaiyvoj pro profesionélni sport.

VSechny tyto prvky jsou pro figurovanil@zité.
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Figurantsky trénink je stejny jako u kazdgihého sportovce. Nejprve jéeba si
uveédomit, Ze cilem tréninku je posileni vSech svaldvgartii potebnych k tomuto
sportu. Bi figurovani jsou zatizeny t&hvsechny svalové partie. Nejvice, ale trpi
zadova oblast, zejména bedefast. Jak si spra¥rvybrat typ tréninku?

Na fist a vyvin sval ma vliv 5 faktofi:

1. zvySovani energetické bilancedbaerobni nebo anaerobni.

2. z\&tSeni svalového prezu vidken

3. trénovani vnini svalové koordinace

4. schopnost kontrakce sua jeji zrychlovani

5 .zvySeni pedpEti svalového oému.

Prvni zgisob metodického tréninku, ktery vede kétZeni sily na maximalni, je
posileni svalového systému. Takovyigpb (40 — 60 %) pouzZivame hlawe fitness a
pii kulturistice vyuzivame (50 — 80 %) tento trénjekvelmi vhodny pro z&tSeni
samotného svalovéhotezu. Pokud trénujeme ve fitness, dochazi k velkéwstseni
a nafistu svalového objemu, déale k figiu svalové hmoty a hlagrk vysokému
zvétSeni jejich sily. B figurantském tréninku vyuzivame zejména metodu 80 %.
Pti tréninku maximalni sily je zakladem kombinace wibiologickych moznosti pro
narist maximalni sily. K ni vyuzivame &wnetody rostouci a plyometrick.

Nejprve tedy rostouci metoda: Hmotndsineene je 80 — 95 % maximalniho
vykonu. P@et opakovani je zavisly na hmotnosticZzét Ri 80 % maximalniho vykonu
je opakovani 5 — 6ip95% je opakovani 1 — 3 . Napprovedeni 6 sérii bépresu i
80 % hmotnosti z&Fe to znamena 6 x 5 = 30 opakovani se 7&gpu. Zavisi také na
tempu pohybu. To jeiptéto metod posilovani pomalé.iéstavky mezidmito sériemi
jsou 2 — 4 minuty.

Druha metoda plyometrickétiRi je provedeni nasledujici tapy s vyskokem,
seskoky z vy3ky a po nich nasledné odrazy do vessgdobg. Zagz je ukena
hmotnosti danéhaémene a vysSkou seskouku a vyskokwd®opakovani je u této
— 5 minut.

Ri trénincich vyuzivame také takzvany pyramidovyin&. Ten maii typy:
redukovany, zdvojeny a normalni. Pyramidovy trénekavisly na navySovani ol
Sérii. 4 — 5 sérii po 5 — 10 opakovanich, tj. dofady 30 az 40 opakovaniii Fomto
cviceni usilujeme ofifrastek a narst svalové hmoty a také o vnitrosvalovou

koordinaci. Pokud chceme hlaymavysit svalovou hmotu tak asime s vy$Sim pgem
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opakovani. To znamena4, Ze série 1 — 2 opakovamdkji. V tomto gipact hovaime
o redukovaném pyramidovém tréninku. Jde-li nAm&Sani vnitrosvalové koordinace,
jsou pd@ty opakovani jiné. 1 — 4 nebo 1 — 5 a to s velkmotmosti bemene, zde
mluvime o klasickém pyramidovém tréninku. Princgakovani nam wuje posileni
svalovych vldken. Roztlijeme trénink na 4 tydenni obdobi: dva tydny pndbi
redukovany pyramidovy trénink a dva tydny normgiyiamidovy trénink. Rozdil,
ktery je nej¥tSi v p@&tu opakovani, je dan nejen hmotnogstrbene a ptiem sérii, ale i

poétem opakovani v sériich.

Priklady tréninkovych prvi.

Na trénink @wka a veSkerych starte dobry prvek tahanitbmene. Provadime
tento cvik naslednown cvicici si givaze lfemeno na lahk t€lu a na startovni pokyn
vybéhne co nejrychleji wlenym smérem. Tento cvik opakujeme 5 — 10. Sledujeme zde
zrychleni startu, posileni swadlolnich kortetin a bederni oblastni. G¥¢i by se nil
nejvice zaniit na samotny start a poté na vydréameého tempa, kterého dosahne
v nejvyssi rychlosti po celou drahwekii. TaZzeni Eemene vyuzivame ifpposileni ve
cviku, ktery je pinosem pro vedeni boje figuranta. &atkterou figurant p trénovani
tahd, je podobné hmotnosti jako by tahal psa navukSnazime se stimulovat
figurantovi zavodni podminky a realitu ve vSechésaoh. Pokud zvlada figurantip
tréninku vSechny p#&tné prvky s bemenem, je dokonalgipraven podat co nejlepsi
vykony na zavodech. DalSi ze cfrije posileni bederni &ibni oblasti. Posilujeme
klasickymi sedy lehy a to na podloZzkackelotvicné i ve fitness. U tohoto ceeni je
dulezita poloha. Ta je v leZe na zadech, podsazemévd@edra a hyZdésre u
podloZzky a nesmi se nam zvedat. VeliGiedité je také dychani u tohoto ¢gni. Kdyz
zvedame horniast trupu, musime vydechnout a &tldiicho do podlozky. Paze mame
za hlavou a hlavu musime dibk hrudniku. Nesmime zvedat hlavu, protoZze bychom
neposilovali poZzadovanou oblast, ale posilovalyHoya keni svaly a Sije. U tohoto
typu posilovani je tedy Zadoudigsna poloha, dodrzovani spravného dychani a také
vydrz v krajnich polohach. Vzdy kéime cvik, kdyz citime, Ze se svaly afaji a
biiSni svaly nasifjemre pali. Bederni oblast posilujeme @psim zpisobem. Poloha je
v leZe na BSe na lawice. Rednic¢ast od pasu az k hlaye ve vzduchu a druh#st tla
na lavice. Dolni koetiny nam drzi uchyty nebo pomocnik. My se snazueslat ¢lo
zezdola nahoru. Ret opakovani je 4 — 10 a 3 — 5 sérii. Bedra bynmdg také palit,

vzdy ale cvtime pouze doifjemné bolesti (11 s. 100).
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Mozné dophiky stravy v ramci sportovni kynologie.

Fyzick& kondice je jednim z néjeZit¢jSich faktoii, potebnych pro maximalni
vykon figuranta. Na tréninku travime 3 — 8 hodijakémkoliv p&asi. Kazdy figurant
dba o sebe jinak.itBdstavme si zakladni zasady pouzivanitlapstravy, které

napomahaji zlepseni fyzické vytrvalosti, aktivih regeneraci sportovce kynologa.

UZivani dopika stravy je ve sportu rozgné. Z pehledu publikované literatury se
usuzuje, Ze sportovci uzivaji daply stravy asi v 50 %, vrcholovi sportovci v 60 %s(8
212).

Trénink a sportovni saiZie gedstavuji individualni energetické peby podle
télesné hmotnosti, objemu a intenzity tréninku a détkani zatze (8 s. 19).

Na vykon sportovic— figuranti ma vliv pledevsim fijem vhodnych Zivin a
tekutin, relaxace affjem dophku stravy se zagtenim na zvySeni sachaiigvaiim,
bilkovin v podols proteini, vitamini a mineral, dalezitych ¥ optimalizaci zdravi a
vykonnosti sportovit. Nezbytné jsou také tekutiny, nejlépe voda a ie@tadpoje. Bylo
prokézano, Ze piti vody a sportovnich napmpsahujicich sacharidy a elektrolyty
béhem cvéeni pomaha zabranit poklesu plazmatického objensu 181).

Dophky stravy je mozné roztlt na vitaminy a mineralni latky se svymi
podskupinami miltivitaminy a multimineraly. Je spérzdazeni gkterych latek
podobnych vitamitim, proto je vhod&si ozn&ovat je jako dalSi aktivni latky. (5 s.
138) Na vitaminy obvykle hledime jako na skupineohi¢ dulezitych latek, které se
v lidském tle samy netvii, proto je teba je dodavat. Mineralni latky uzivame &m
vzdy ve forng slowenin (nap. vapnik a hitik). Vitaminy a mineraly vnimame jako
mikroZiviny, latky, @i jejichZz nedostatku hrozi porucha zdravi podoking které
vznikaji @i nedostatku Zivin (sacharidy, tuky, bilkoviny ad&) (9 s. 138).

K dalSimu roz&leni dophku stravy pati hledisko @elu. Paiti sem antioxidanty,
latky, které potlauji oxidasni stres organismu a bojuji s volnymi radikaly. ©gsou to
dopliky stravy podporujici hubnuti, dafdy na povzbuzeni, na problémy s klouby,
probiotika, enzymy a hormony (9 s. 141).

Dophky sportovni vyzivy Ize roziit na:

» sacharido-proteinové&ipravky (kokteily) podporujicich nast svalovych

objemi
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» proteinové pipravky (kokteily a tginky) podporujici néist ¢ist¢ svalové hmoty
» aminokyseliny vhodné pro podporiistu svah a k jejich regeneraci

» sportovni ceredlni stsi a tyinky (bars)

* gpalovée tuki a stimulanty metabolismu

» prekurzory testosteronu

» kloubni sportovni vyZiva

» diuretické pipravky umoaujici kratkodobou regulacélesné hmotnosti

* sportovni ngpoje

* rehydrat&ni napoje

» piipravky na prohloubeni regenerace (9 s. 141).

Ri vybéru dophiku stravy by ndla byt dilezita rektera hlediska:
e prirodni x synteticky fipravek
» vedlejSi &inky, piipadré omezeni
* izolovana latka x slatenina
* exspirace vyrobku
* fadné ozn&eni na baleni vyrobku
* biologicka dostupnost (vyuzitelnost organismu)
» forma dophku stravy (koncentrat, extrakt, prasek)

* moznost nireni &inku — nap. antioxid&ni kapacita (9 s. 141).
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O sportovni kynologii nebylo napsano mnohdkprotoze se jedna o mlady sport.
Snahou bakatgké prace bylo vytiit pirehled systému obran (oddilu C), ktery takto
dosud nebyl zpracovan z pohledu &msného svazoveho figuranta. VyuZzil jsem
k tomuto &elu svoje desetileté zkusSenosti ve sportovni kygiolo
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