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Abstrakt

Tato bakalarska prace sméruje k vytvoreni celorocniho projektu pro déti z Materské
$koly Cechtice, v ném? se seznami s vybranymi druhy Zivocichd, vyskytujici se v okoli.
Cilem prdace je nejen sezndamit déti se zvitaty, ale pfedevsim vytvaret pozitivni vztah
k Zivym tvor(im i k pfirodé, ktera je obklopuje. Prace obsahuje ¢ast teoretickou a ¢ast
praktickou. Teoretickd ¢dst prace se zabyva problematikou zarazeni zvifat do
predskolniho vzdélavania vhodnosti volby Zivocichl podle rlznych kritérii s ohledem na
potifeby a schopnosti déti tohoto véku a v souladu s cili Ramcového vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani. Soucasné zahrnuje informace o kli¢ovych druzich
zivoCich(.. V praktické casti je popsan celoro¢ni projekt ,Rok se zvifaty”, ktery je

provazan tfidnim maskotem stonozkou JUlii a je zaméfen na integrované vzdélavani. U

kazdého zvoleného zvifete se naléza popis realizovanych ¢innosti a reflexe.

Klicova slova: zvirata, materska Skola, kritéria pro volbu Zivocichl, predskolni dité,

predskolni vzdélavani



Abstract

This bachelor thesis leads to establishing of yearlong project for children from
kindergarten in Cechtice, in which there are introduced selected animals species living
in the neighbourhood of kindergarten in Cechtice to children. The aim of this thesis is
both introduce animals to children and especially establish positive relationship to living
creatures and to nature all around them. This work contains theoretical and practical
part. The theoretical part is focused on problematics of including animals to
kindergartens education and its appropriateness both according to various criteria
regarding to needs and capabilities of preschool children and in compliance with
Framewok Education Programme for preschool education. In addition it includes
information about key animal species. There is described yearlong project in the
practical part, which is bound with the class mascot centipede Julie and focused on
integrated education of children. There are also characteristics of each selected animal

with descriptions of activities and reflection.

Key words: animals, kindergarten, animal selection criteria, preschool children,

preschool education
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Uvod

Téma své bakalaFské prace ,Rok se zvitaty v Matefské $kole Cechtice” jsem si vybrala,
protoze Cechtice a okoli velmi dobfe znam a chtéla jsem vyuZit mistni pfirodni prostfedi
bohaté na rlGzné druhy ZivocichG. Pomoci zvifat se déti mohou naucit pozorovat svét,
vSimat si detail(, rozvijet se, chranit a peCovat o pfirodu, kterd je nami nékdy dost
devastovdna a ni¢ena. Také mame se zvifaty mnoho spolecnych rysd, pomoci nichz déti
mohou pochopit fungovani Zivota (narozeni, vyvoj, smrt, ...). V neposledni fadé se

mohou dozvédét o uzite€nosti zvifat a vyuziti téchto vyhod v jejich Zivoté.

Zivocichové jsou pFirozenou sou&asti piirody a témér kazdy by si bez nich nedokazal Zivot
predstavit. Vénujeme se jim ale dostatecné? Zname o nich potiebné informace? Nebo
zijeme vedle nékoho a nevime o ném nic? Vime, jak k nim mame pfistupovat, aniz
bychom jim ublizili? Uvédomujeme si, jak jsou pro nas uzite¢ni? Vime, co se od nich

vsechno mohou naudit déti? A jak je miZzeme spolecné chranit?

V dnesni dobé techniky a chaosu se na zvifata mnohdy zapomina a déti svou neznalosti
i nedostate¢nou zkusSenosti jim ¢astokrat ublizuji. Pfitom bychom neméli zapomenout
détem ukazovat pfesné pravy opak. Naudit je pfistupovat k nim jako k sobé rovnému a

spoleéné je ochranovat.

Cilem mé bakalarské prace je vytvorit celorocni projekt ,,Rok se zvifaty v Materské skole
Cechtice”, ktery déti seznami zabavnou formou s vybranymi druhy zvifat. Byla bych rada,
abych timto u déti vytvofila zajem pozorovat Zivé tvory a ziskavat o nich dalsi informace.

A diky tomu si k nim vytvofit kladny vztah a pfihliZzet k nim s Uctou i respektem.

V teoretické ¢asti se budu vénovat problematice, proc¢ zaradit zvifata do materské Skoly,
jaky vliv maji ZivoCichové na déti v materské Skole a vhodnosti volby Zivocichl dle
raznych kritérii. Dale zpracuji informace o vybranych druzich Zivocichd, které vyuziji v
tvorbé projektu v praktické ¢asti. Vytvoreny celorocni projekt ¢astecné ovéfim primo v
Matefské $kole v Cechticich a zhodnotim jej. Pro dalsi inspiraci, jak je moiné zvifata déle
zaradit do vzdélavani v materské Skole, pfilozim do priloh zasobnik praktickych ¢innosti

na vybrana zvifata z projektu. V prilohach také naleznete fotografie z mé vlastni

realizace.
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Teoreticka cast

1 PROC ZARADIT ZVIRATA DO MATERSKE SKOLY?

Drive se predskolni déti setkdvaly se zvifaty kazdy den, a to na poli, na statku, kdyz
pomahaly rodi¢im nebo travily volny ¢as venku. Nékteré déti mély dokonce za ukol se
o zvifata béhem dne starat (pasly husy nebo chodily pro trdvu). Dité dnes Zije
v modernim svété plném techniky, multimédii a technickych, robotickych hracek, a tak
se zvife pro néj stdvd nécim neobvyklym. Pfitom Zivocich mda na ¢lovéka velky vliv

(Jancatikova, Havlova, 2014).

,Prostrednictvim vzdélavdni za pomoci zvifat je mozZné trénovat jemnou motoriku i
hrubou motoriku, sSpetkovy uchop, pozornost, pamét a dalsi obecné prospésné
dovednosti. Lze je vyuZivat pro rozvoj pracovnich ndvykd, socidlnich dovednosti i

komunikace.” (Jancéarikova, 2017, s. 83)

Dité prirozené dostdva nové informace o zvifatech, ziskané kazdodennim setkavanim s
nimi. Tyto znalosti a zazité dovednosti si vice pamatuji a dokazi je uplatnit i v jiném
prostfedi ve svém okoli. VyuZivaji je také v péci o zvife, ktera ditéti pfinasi: , Prijemné
strdveny volny ¢as, pozitivni Cinnost, pocit byt potfebnym, zharmonizovdni denni
struktury, prevzeti ukolt, odpovédnosti, zkusenost sebelcty, sebevédomi, spokojenosti a

pratelstvi.” (Jancarikova, Havlovd, 2014, s. 10)

Diky zvifatdm mzZeme zmensit vznik alergii. Také kontakt s nimi vétSinou u pfedskolniho
ditéte vyvolava hezké a radostné pocity, které jsou mu prijemné a vytvoti si k ZivoCichovi
citové pouto. Méni se tak u nich dmyslné chovani, protoze se uci reagovat spravné dle
potieb ZivocCichll a mirni své projevy, aby se zvifatlm zalibily (opatrné hladi zvife a
manipuluji s nim, snazi se ho nevylekat ¢i neohrozit svymi pohyby, ztisi se, uci se nechat
zvite byt, kdyZ je unavené nebo dava najevo, Ze netouzi po kontaktu s ¢lovékem). U déti,
které maji doma néjaké domaci zvife, vznika vétsi empatie, nebot se vcituji do jeho
potieb a pocitl (Jancafikovd, Havlovd, 2014). Také od nich odkoukdvaji a napodobuiji
zaklady zviteciho chovani (Jancatikova, Kapucidanova, 2013). Zvife se stava pro dité
kamaradem a spoleé¢nikem, s jehoZz pomoci se rozviji a zlepsSuje se klima ve tfidé

vevs

strdnce fyzické, tak po strance psychické.” (Jancarikova, Havlova, 2014, s. 31)



V Zivoté ZivoCichl dité mlzZe narazit na promény jedince (zaba, motyl, hlemyzd, ...) a tim
mUzZe pfirozenou formou sndze pochopit vyvoj ZivoCichu a vlastné i svij. Uvédomi si tak,
Ze se narodi, poté roste, vyviji se, uc¢i se novym vécem a zdokonaluje své dovednosti. Na
konci Zivota ptichdzi smrt. A pravé smrt mlzZe |épe pochopit prostifednictvim zvifat,
nebot predskolni dité se bézné potkava s uhynulym Zivocichem v pfirodé pfi pobytu
venku. Napfiklad s uhynulym ptakem, nebo prejetou veverkou. Dité se uci, Ze smrt je
koneénd a nevratna. Tak pochopi nepravdivost nékterych virtudlnich pocitacovych her,
protoze v nich déti hrajici za postavy maji mnoho Zivot( (Jancarikova, Kapucidnova,
2013). Déti se pfirozené seznamuji se znaky smrti (nehybnost, neji, nedycha). Poznavaji,
Ze néktera zvirata mohou umfit nasi vinou, napfiklad Spatnou péci o né ¢i nepfimérenym
chovanim k Zivocichovi. Proto je dulezZité volit spravny pfistup k nému a ochrariovat jej,
nebot tyto chyby jsou nenavratné. U¢i se tak vyrovndavat se smrti a prozit si tento smutek
s ni spojeny, jelikoZ si déti ke zvifeti snadno vytvareji citovy vztah (Jancafikovd, Havlova,

2014).
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2 VHODNOST VOLBY ZIVOCICHU DLE RUZNYCH KRITERIi

2.1 Dostupnost zvirat podle prostredi

2.1.1 Zvirata na Skolni zahradé mateiské skoly

Obyvateli spravné zahrady materské skoly by méli byt rGzni mensi Zivi tvorové (stinky,
zaby, hlemyidi, ...). Dobré je, kdyZ se zahrada stane vhodnym prostfedim pro ptaky a
vyskytuje se v ni i ZivocCich vétsi velikosti (jezek, veverka ¢i kocka, ...). PInohodnotna
Skolni zahrada musi obsahovat néjakou vodni nadrz a idedlné i kompost. Diky zahradé
dité mUZe prvné narazit na smrt zvitete (napfiklad na uhynulého ptaka) a seznamuje se
s kolobéhem Zivota, kdy dité uvidi, Ze ptak roste a vyviji se. Ddle zde dité pozndava
pravidelné opakovani rocnich cyklt, ale i vyvoj jedince, ktery zahrnuje u nékterych zvirat
razné promény (vajicka-> maly hlemyzd-> vétsi hlemyzd). U¢i se zde vhodnému chovani.
Pozoruje chovani Zivych tvord a experimentuje s nimi v rdmci pfijatelnych moznosti. Aby
déti poznaly rdzné Zivocichy, je potieba jim umoznit sledovat zvirata na skolni zahradé
(hlemyzdé, vcely, stinky, ...), proto by jeji soucasti mél byt dostatek ukrytl pro rozdilné
druhy Zivych tvor(, krmitko, budky, kompost a rostliny. Déti by mély mit moZnost pouzit

lupy a metry pfi svém objevovani (Jancarikova, Kapucidnovd, 2013).

Kompost je vhodny, kromé pochopeni rozkladu zbytkd, také ke zkoumani Zivych padnich
tvord (mnohonozek, Zizal, stonozek, ...). Kompost by mél byt spisSe ve stinu a ve vilhkém

prostredi (Jancatikova, 2017).

Zahrada je dale vhodna k péci o mazlicky materské skoly, napriklad pro chov kralika. Je
dobré sem prildkat volné Zijici zvitata Zadoucimi a vyhovujicimi Gpravami prostiedi. Zivi
tvorové chovani venku v kotcich a voliérach maji témér stejny vliv na dité jako zvirata
chovana ve tfidé materské skoly. Vyhodou je mensi vznik alergickych reakci, lepsi ¢isténi
a neni zde tolik citit pach zvitrete a jeho pfibytku. Je také vhodné Skolni zahradu vybavit
domecky pro ¢meldky, kameny ¢i dfevem, kam zalézaji napriklad Zizaly a stinky. MGzZeme
se pokusit naldkat i jeStérky, pokud pro né vytvofime vhodné prostredi. Jejich odchyt
vsak neni povolen. Jestérkovisté umistujeme na okraji slunné zahrady, abychom jestérky
nevyruSovali. Je potfeba vzemi vytvofit metrovou diru, kterou ndsledné vyplnime
rGznorodymi kameny, jeZ vytvareji jestérkam skrys. Kameny také hromadi teplotu, coz

jim pomaha pfi ohfivani. U nds se nejcastéji mize objevit jeStérka Zivoroda nebo jestérka
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obecnd. DalsSim obohacenim zahrady muze byt vytvoreni jezirka, které musi splfiovat
bezpecnostni pravidla. Diky nému budou moci déti pozorovat nové Zivé tvory
(potdpnika, vazky, zaby, ...). Vzniklé jezirko vétsinou privabi zaby vyskytujici se v blizkém
okoli, protoZe nemaji dostatek vyhovujiciho prostfedi. Je potfeba jezirko upravit i
opatfit schidky nebo vétvemi, aby Zaby mohly z vody pfi jejich vyvojové proméné
(pulec-> Zaba). PomUze to i jinym zvifatim, napfiklad ptaklm pfi piti. NejobvyklejSimi
druhy, které jezirko pfivabi, jsou ropuchy a skokani. Zaby se Zivi dotérnym hmyzem a
hmyzem obecné. Pulci nam zase napomahaji Cistit vodu. Na Skolni zahradé Ize také
pozorovat nebo chovat motyly, ale je zde potfeba mit dostatecné mnozstvi jejich stravy
(rostlin) a pro né vyhovuijici slunné prostredi. Nékteré rostliny na Skolni zahradé mohou
motyly privabit. Patfi mezi né napfiklad rozchodnik nachovy a komule Davidova. Misto
s housenkami je moZné obklopit sitovinou a sledovat jejich proménu v motyla

(Jancatikova, Havlova, 2014).
2.1.2 Zvirata ve volném prostredi

O Zivocichy ve volném prostredi se lidé pfimo nestaraji. Vyskytuji se tam, kde maiji
vhodné podminky pro svoji existenci. Mohou onemocnét riznymi nemocemi, byt
napadeni cizopasniky, Celi Spatnému pocasi ¢i predatoriim a nékdy jim chybi dostatek
potravy. Jsou také loveni pytlaky. Myslivci mohou na jafe a v zimé vhodné dokrmovat
zvér, a tim zamezit vyskytu zvifat na polich, kde hrozi naptiklad otrava ozimou fepkou, a
to zejména u srncl. Po konzumaci fepky mohou mit totiz poskozené traveni, plynatost,
zanéty zaludku, horsi rozvadéni kysliku, coz znamenad vétsi zatéz pro jejich télo. Zvirata
se poté chovaiji jinak, nebot maji diky chybéjicimu kysliku poskozena mozkova centra.
Zhorsi se jim sluch, chut a zrak, dokonce mohou prestat vidét Uplné. Nasledkem toho
mUzZe zvér i uhynout. DalsSim nebezpecim pro zvifata jsou vyhozené odpadky, které je
mohou poranit nebo usmrtit. Zvifatlim uskodime i nasi Spatnou pomoci. Osamocena
mladata savcll nehladime a neodnasime na jiné misto. Mladata klidné ¢ekaji na stejném
misté na svoji matku, ktera jim prinasi potravu. Nasi péci potfebuji pouze zvitata, jez jsou
poranénd nebo premisténa psem ci ditétem. Dale je potieba se postarat o mladata bez
matky. Zvitata vyrastajici u lidi, kterd si zvyknou na ¢lovéka, jiz nelze navratit zpét na
pGvodni misto, a proto jsou umisténa napfiklad do zachrannych stanic pro poranéna

zvifata. Opusténa ptdcata s narostlym pefim bez zranéni, nepotfebuji nasi pomoc. Je
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dllezité je nechat v klidu a neodnaset je. Teprve se vse totiz uci od svych rodicu, ti jsou
vzdy mladatlim nablizku. Ptakim mazZeme také ubliZit nespravnou potravou, kterou jim
davame v zimnim obdobi. Neni pro né vhodny napfiklad chléb, slané vyrobky a kynuté
tésto, nebot jim vyvolava zasadni poruchy traveni. Vhodnou potravou je pro né l{j, rizné
druhy semen ¢i ofechy. Zvitata Zijici ve volném prostfedi Ize pfildkat i na nase skolni

zahrady vhodnou Upravou a opatfenim, coZ je pro nas velkym pfinosem, protoze je

maZeme pozorovat v jejich obvyklém prostfedi (Cervenkova et al., 2006).
2.1.3 Zvirata chovana ve tridé mateiské skoly

Diky spravnému chovu zvifete ve tfidé materské Skoly o ném dité ziskava rlzné
informace (o péci, o chovani vybraného druhu, ...), uci se nalézat vhodny vztah k Zivému
tvoru. Chov ve tridé se mUze stat nahradou pro déti, které chtéji mit zvire doma, ale

z néjaké priciny ho mit nemohou (Cervenkova et al., 2006).

Déti jsou pfi chovu Zivych tvorl ve ttfidé se zvifaty v nejblizSim kontaktu, stavaji se
¢lenem jeho prostredi. UCi se k pracovitosti a odpovédnosti pfi péci o né. Samy béhem
dne zvitata pozoruji, povidaji si o nich, domlouvaji se, vytvareji si s nimi vztah, a tak se
diky nim na dalsi den do tfidy vice tési. Je dalezZité, aby si uvédomily, Ze se ke zvifeti
nemohou chovat jako k hraéce. Pfi kontaktu se zviraty je nutny dozor pedagoga, protoze
dité nema tolik zkusenosti se zvifaty, nékdy se nadchne svymi potfebami a mohlo by
snadno dojit ke zranéni. DalSim problémem tfidniho chovu se stava financovani péce o
ZivoCicha a pravidelné starani se o néj, a to hlavné pres vikendy a dny, kdy je matefska
Skola zaviend. Musime pocitat i s uspinénim obleceni ditéte a znecisténim prostredi.
Hrozi zde poranéni, ¢i rlizné alergie. Dobré je predem projednat chov zvifete se
zaméstnanci materské Skoly a srodi¢i déti. Od zdkonnych zastupci je ucelné mit
pisemny souhlas, Ze jejich dité bude chodit do tfidy, kde je dané zvife. Zabranime tak
naslednym stiznostem. Do tfidy vybirdme pouze zvitata, kterda vazné neohrozi dité.

Nepofizujeme nebezpecna a jedovata zvirata (Jancarikova, Havlova, 2014).
Typy na spravny vybér zvifete do materské skoly:

ees

e Ze savcl je dobré pro chov volit drobnéjsi a kratsi dobu Zijici druhy, které

nepotiebuji veliky prostor a nejsou tolik ndro¢né na péci. Proto lze vybrat
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piskomily nebo bilé mysi (Cervenkova et al., 2006). Dal3im pFijatelnym druhem
je i potkan, kralik ¢i kiecek (Jancafikovd, Havlovd, 2014).

Ptaci nejsou tolik vhodni do tfidy matefské Skoly kv(li mazleni. Nemaji totiz radi
lidské dotyky. Nékteré druhy ptakd snasi Spatné i stfidani vice pecujicich osob
(Cervenkova et al., 2006). Déle mGzZe u déti pefi a roztoéi vyvolat alergické reakce,
proto je dobré chovat ptaky ve venkovnich prostorach (Janéafikova, Havlova,
2014).

Z plaz(i pro zacinajici chovatele je pfijatelny gekoncik nocni, ktery vydrzi bez
umélého svétla nékolik dni, coZ vyhovuje materskym Skoldm hlavné pres vikendy
(Cervenkova et al., 2006). Nejbéznéjsim zastupcem plaz@, ktery se vyskytuje
v materské Skole, je Zelva. MUzZeme vybirat z nékolika druhd, napfiklad Zelvu
nadhernou ¢i Zelvu vroubenou. Je dlleZité si uvédomit, Ze pfi sprdvném chovu se
vétsinou doZivaji nékolika let. Proto je zapotrebi si pfedem rozmyslet, kdo bude
pecovat o Zelvy, pokud uditelka z matefské Skoly odejde. Suchozemské Zelvy
musi byt zaznamenané v registraci CITES, aby se zamezilo nelegdlnimu odchytu
Zelv ve volné ptirodé. Do tridy Ize pofidit i nékteré mensi druhy hadd, oviem
nesmi byt jedovaté. Patii sem napfriklad uzovka cervend. Nevyhodou je, Ze se
hadi Zivi Zivou potravou, proto je potfeba si promyslet, zda u krmeni budou i déti
(Jancatikova, Havlova, 2014).

K zakoupeni akvaria potfebujeme nejprve vétsi financni obnos. U akvaria hrozi
jen malé riziko nedspéchu. Pro zacatecniky jsou nejvhodnéjsi mecovky a pavi
ocka. Problém muZe nastat pfi pfekrmovani ryb, nebot se voda rychle znecisti
(Cervenkova et al., 2006). Pfi provozu akvaria se miZeme setkat s hlasitym
filtraénim zafizenim. Akvarium ve tfidé ma na déti pozitivni vliv, a to jak po
strance vychovné a vzdélavaci, tak i zdravotni. PGsobi na rozvoj kompetenci
(péCe o akvarium, domlouvdni se) a kladné pfispivd k pozitivhimu
psychosocidlnimu klimatu v mistnosti, kde se akvarium vyskytuje (Jancatikova,
Havlova, 2014).

Pokud budeme chtit chovat obojzivelniky v materské Skole, musime je koupit na
teraristické burze. Nejvhodnéjsi jsou rosnicky a kurky. Je zakdzané pfinaset
vajicka obojZivelnikd (Zab, colkd) do tfidy z rybnika, nebot jsou zdakonem

chranéna (Jancarikova, Havlova, 2014).
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Bezobratli Zivocichové jsou vétSinou nenarocni na péci. Pro zacinajici ucitelky je
dobré vybrat napfiklad pakobylky &i strasilky, které se Zivi listy maliniku ci
ostruziniku. Do jejich jidelni¢ku Ize zaFadit listy bfe¢tanu nebo ibisku (Cervenkova
et al., 2006). Bezobratli ZivoCichové pfi styku s détmi prevaziné nevyvolavaji
alergické reakce. Oblovky jsou vhodné do materské Skoly diky své nendrocnosti
na péci a pro déti jsou velmi pfitazlivé svym vzhledem i chovdnim. Potrava pro
né je snadno dostupna, nebot jsou byloZravé a Zivi se tedy listy, zeleninou nebo
ovocem. Pti péci o motyla ve tfidé je nejlepsi volit pfechodny chov, kdy nalezena
vajicka, housenky ¢i kukly na rostliné doneseme do tfidy. Pfedem si musime
rozmyslet, zda se o vybraného motyla dokdZzeme pfi jeho vyvoji postarat. Po

dokonceni vyvoje motyla vracime zpét na plvodni misto nebo do prostredi, které

je pro dany druh motyla vyhovujici (Janc¢arikova, Havlova, 2014).

Pfed pofizenim zvifete do tfidy je nutné si promyslet a zjistit:

Zda mame vhodné prostiedi pro vybrany druh (bez narusovani jeho odpocinku a
dostatek prostoru)

Dozor pedagoga pfi styku ditéte se zviretem

Odkud budeme cerpat finanéni prostredky pro tfidni chov, které také zahrnuji
platbu za osSetfeni veterinarem

Péci o zvife o vikendech a dnech, kdy je matefska Skola zavfena

Veterinarni péci

Pocet chovanych zvifat, poptipadé zajiSténi péce o nové rozmnozend mladata
Kdo se bude o zivého tvora starat a komu pfipadne za chov odpovédnost

Jak zajistime ochranu a bezpedi déti (alergické projevy, poranéni zviraty, infekéni
onemocnéni zvirete, ...)

Nazory rodi¢d na chov zvoleného druhu, aby nevznikaly obavy (Cervenkova et
al., 2006)

Dostatek informaci o vybraném zvireti, abychom zjistili, zda se o daného tvora
dokazeme vhodné postarat

Nazory ostatnich pedagogu a dalsiho personalu (Smrckovd, Smréek, 1990)

Hlucnost Zivého tvora i jeho obydli (hlasitost filtrace) (Jancéarikova, 2010)
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U tfidniho chovu je duleZita spravna péce o Zivého tvora, kterd je vedena peclivé a radné.
Musi byt zajistén dostatek pfijatelné i pestré potravy zvitete, ddle je dllezité pravidelné
dopliiovat ¢i ménit vodu a starat se o Cistotu prostredi. Zvife by mélo mit pfimérenou
formu podnétd (hracky, hry s lidmi), ale i dostatek odpocinku a klidu. Spatna péce o
zivého tvora mUze na dité plsobit nevhodné, protoze tak ziska nespravny vzor chovani

ke zvifeti a v nasledujici péci mlze byt nedbaly (Jancéarikova, 2010).
2.1.4 Hospodafrska zvirata v okoli

Hospodarska zvifata mohou déti vidét u farmar( v okoli. Dokonce s nimi m{iZze matefska
Skola spolupracovat a starat se napftiklad o mladata slepic a kachen. Je lepsi nabyvat

poznatky z pfimé zkusSenosti nez z doctenych informaci (Jancafikova, Havlovd, 2014).

Z hospodarskych zvifat ziskavame napfiklad vinu, kdzi, vejce, mléko, maso, sadlo ¢i

kostni moucku. DUlezité je pfi péci o né dodrzovat nékolik pravidel:

e Zajistit zvifatlm dostatek piti a vyhovuijici potravy.

e Chranit je pred poranénim, onemocnénim ¢i bolesti preventivnim vySetfenim a
poptipadé naslednym zahajenim lécby.

e Mit pro né spravnou ubikaci, kde maji pfijatelné prostredi i na sv(ij pohyb.

e Zvirata by se méla citit v chovaném prostredi bezpeéné bez zbytecnych obav

(Cervenkova et al., 2006).
2.2 Zajisténi bezpecnosti a ochrany déti
2.2.1 Alergie

PFi nadstupu ditéte do materské skoly bychom méli zjistit, zda je na néco alergické. Toto
bychom méli mit napsané od |ékate na evidencénim listé kazdého ditéte (Leblova, 2012).
Je dobré si poridit souhlasné vyjadreni od rodict pred tim, nez zacheme s chovem
urcitého zvirete v nasi tfidé nebo navstévnim programem s ukdzkou zZivocichu. | kdyz se
v nasi tridé naléza alergické dité, neznamena to, Ze nemlzZeme v materské skole chovat
zadna zvirata. Lze totiz poridit zivé tvory, ktefi alergické reakce nezpulsobuji nebo jen
vyjimecné. Jedna se napfiklad o oblovky, strasilky, akvarijni ryby, Zelvy, hady. Alergické
reakce nevznikaji pouze na srst Zivocichd, ale alergeny nalezneme i v podestylce Ci
v potravé pro zvifata, v prvni fadé v sené. Dale alergii mohou zpUsobovat roztoci, kteti

se nalézaji v srsti Zivych tvord. Jejich potravou jsou kousky klze, srsti Ci pefi. Nékteré
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druhy rozto€l se vyskytuji i na zvifatech bez srsti (u hadl a jestérek). Dllezité je
pravidelné Cistit obydli zvifete (klece, teraria) a zbavovat se necistot, abychom alergeny
odstranili, nebot uhynuli roztodi zGstavaji v podestylce a prachu. Alergie se projevuje
naptiklad vyrazkami, rymou, palenim &i zarudnutim oci a dychacimi problémy, které
mohou prejit az do astmatu. Tyto reakce Ize zmirnit léky, Cistici vzduchu, pravidelnou
péci o terdria, klece a o zvife samotné. V nékterych pfipadech je nutné, aby dité

neprichazelo se zvifetem do styku (Jancarikova, Havlovd, 2014).

Pti suseni chlebl a podzimnich ploda (zaludy, kastany) pro zvitata je zapotiebi si dat
pozor na plisné. Nékdy mlze byt pro alergiky problémem ptineseni pirek z vychazky do
tridy, proto je dobré si pirka prohlédnout jiz venku (Leblova, 2012), ale takovato omezeni

zalezi na druhu alergii u déti.
2.2.2 Jedovati zZivocichové

Do matefrské Skoly nepofizujeme nebezpecna zvifata, ktera by ditéti mohla vzit Zivot ¢i
mu ublizila na zdravi svym jedem. Jednd se napfiklad o jedovaté hady ¢i pavouky

(Jancatikova, Havlova, 2014).

Pti vychazkach mizZeme narazit na u nas volné Zijiciho jedovatého hada — zmiji obecnou.
Pro zdravého dospélého jedince neni ustknuti timto hadem pfilis velkym rizikem. Muze
se vSak u néj vyskytnout velka alergicka reakce, ktera je jiz ohrozujici. Dalsi problém se

muzZe objevit u malych déti, lidi s oslabenym organismem ¢i u senior( (Lupac, 1995).
Projevy po ustknuti hadem, s kterymi se mGzeme setkat:

e V postizeném misté naleznete vétSinou dvé malé ranky, které jsou od sebe
vzdaleny priblizné jeden centimetr. Ve vzacnych pripadech mize byt pouze jedna
ranka.

e Rychle nastupuijici bolest

e Otok kolem oblasti ustknuti

e Nevolnost a zvraceni

e QObtize s dychanim

e Sok, kiece a nasledné upadnuti do bezvédomi (Gregora, 2004)
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Prvni pomoc po ustknuti zmiji obecnou:

e Dité uklidnit a zamezit mu zbytecny pohyb.

e Privolat Iékarskou pomoc.

e Okoli rany omyvat.

e V 7adném pripadé nevysavejte misto ustknuti.

e Postizené misto nezaskrcujte, pouze znehybnéte (Gregora, 2004).
2.2.3 Fobie

,+Abychom mohli strach z urcité situace nazvat fobii, musi néjakym zplisobem zasahovat
do Zivota ¢lovéka nebo mu zpusobovat vyrazny stres. Pokud strach neni nadmérny nebo
nezasahuje do kaZzdodennich aktivit, pak jde o strach, nikoli o fobii.” (Prasko et al., 2008,

s.12)

Zoofobie (=strach ze zvifat) se objevuje velmi ¢asto jiz v niz§im véku, vétsinou dfive nez
ostatni fobie. V pribéhu rozvoje ditéte jsou obavy z nékterych zvirat obvyklé. Stanoveni
diagndzy fobie je pouze pfi velké intenzité, omezuje-li prabéh Zivota a pokud jeji délka
pfesahne 6 mésicl. Lze sem napfiklad zaradit fobii z hmyzu (=entomofobie), fobii z
pavouk( (=arachnofobie), fobii z hadl (=ophidofobie). Fobie se muzZe projevovat
télesnymi znaky obavy, uzkostnymi myslenkami a nevyhledavanim zdroje vzbuzujiciho
danou fobii. V kontaktu s objektem, na ktery mame fobii, se ndam muze zrychlit srde¢ni
¢innost i dech, rozechvéjeme se, mohou se objevit i kapky potu, nehybnost, napéti ¢i

nekoncentrovanost (Prasko et al., 2008).
2.2.4 Poranéni ditéte

V materské Skole chovame jen zvitata, ktera by mohla zplsobit pouze mald poranéni.
Tyto drobné rény je dulezité osetfit béZnym zplsobem, poznamenat je do knihy Urazu a
oznamit to rodicdm. Pro dité je z pravidla tato zkusenost nepfijemn3, ale nejcastéji si za
pfi¢inu poranéni mlze samo, naptiklad Spatnym zachdzenim se zvifetem ¢i jeho
provokovanim. Muze se tak pfirozenou formou poudit o spravném chovani k Zivému

tvoru (Jancarikova, Havlova, 2014).
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2.2.5 Hygiena

Diky velké a premrsténé hygiené dochazi v dnesni dobé k poklesu nasi imunity a alergie
se objevuji Castéji (Jancarikova, 2010). Déti bychom méli naudit spravnym a pfimérenym
hygienickym ndvykdm pfi kontaktu se zvifetem. Jedna se naptiklad o umyti rukou po hre
¢i po manipulaci se zvifetem (Odendaal, 2007). Dité by nemélo brat nezndma a nakazena
zvitata k sobé domu nebo do materské Skoly. Mélo by pocitat s tim, Ze ho Zivy tvor mize

udpinit, ale Ze tyto problémy k tomu patfi (Jancarikova, Havlova, 2014).

2.3 Dodrieni pedagogickych zasad, pedagogickych doporuceni, volba

metod v souvislosti s kompetencemi predskolniho vzdélavani
2.3.1 Pedagogické zasady

e Zaisada primérenosti — Je potfeba brat pfi vychové a vzdélavani v potaz
schopnosti jedince a détsky vyvoj, aby nedochazelo k pretézovani, které poté
vede kopacnému vysledku. Dité si tak mulze utvofit nespravny zdaklad
pfirodovédného vzdélavani Ci ztrati zajem o danou problematiku. Proto je
dllezité si spravné zvolit cile, prabéh a miru vzdélavani s ohledem na vék a vyvoj
kazdé dité. Nékteré cCinnosti predskolni dité nedokaze splnit, protoZze nema
napriklad dostatecné zralé svaly ruky a diky tomu nedokdze odchytit hmyz
pinzetou. Pedagogové by si na tento problém méli davat vétsi pozor a hlidat si,

zda ¢innosti a informace jsou pfimérené.

e Zasada srozumitelnosti — Podle zdsady srozumitelnosti pfizplsobujeme
predavany obsah mentalni Urovni i véku déti. Je tedy potfeba spravné upravit
informace pro déti bez zkresleni a vyvarovat se chybnych ¢i nepfesnych pojeti,

aby Slo v nasledujicich letech na jiz ziskany zaklad navazat.

e Zasada individudlniho pfristupu k ditéti — Je potreba brat v potaz individudlni
odliSnosti u vSech déti. Pedagog pro déti upravuje aktivity podle jejich naro¢nosti
a da jim i dostatek casu. Je vhodné se k nim chovat jako ke stejné dilezitym a

rovnocennym jedinctm.

e Zasada blizkého propojeni se zivotem - Predskolni déti potfebuji spisSe

objevovat redlny Zivot. Pedagog navazie na to, co déti jiz védi a vybira vhodné
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2.3.2

modelové zivocCichy, ktefi se vyskytuji v bézné praxi. Spolupracuji a navstévuji

odborniky na danou problematiku.

Zasada nazornosti — U této zasady je nutné spojit pojmy s redlnym pfedmétem.
Obrazky a promitnutim toto zcela nenahradime. U pfedskolnich déti je vhodné
poznavat realné a skutec¢né objekty, kterych se mohou dotknout, ucitit,
pozorovat ze vSech Uhli ¢i jinym zpUsobem zkoumat. Se zranitelnymi a
nedostupnymi Zivymi tvory je Ize seznamovat napftiklad na modelu, ¢i fotografii

(Jancatikova, 2017).
Pedagogicka doporuceni a vhodné metody prace

Poznavani vSemi smysly — Pro déti je velmi dullezZité poznavat vSsemi smysly. Je

tedy dllezité smyslové organy chranit a ddvat jim primérené mnozstvi podnéta.

Vyuzivani okolniho prostfedi — Vhodné okolni prostredi dité pfiznivé formuje.
UmozZniuje mu experimentovat, zkoumat, sledovat a nabizi mu velky pocet

podnétd. Dité ma moznost i spontdnné objevovat nové informace.

Vytvoreni dostatecného prostoru pro vlastni aktivitu — Aktivita pomaha
k pozitivnimu naladéni ditéte. Je tfeba pozitivné ocefiovat détskou aktivitu a dat
ji dostatek prostoru. Pedagogové by méli vymyslet ¢innosti, kde budou aktivnimi
spiSe déti. Détskym spontannim aktivitam je tfeba co nejlépe porozumét,
abychom nepfimérené netrestali nespravné objevovani a zkoumani déti

(Jancatikova, 2017).

DodrZovani ¢asového kontextu a pfirozenych cykli — Pro spravné pochopeni
Zivota ZivoCicht je dllezité propojovat Cinnosti s opakujicimi se dennimi,
mésiénimi, ro¢nimi cykly.

Vyuzivani vhodnych vychovnych a vzdélavacich postupii pro dany vék —
Cinnosti by mély byt détem podavény zajimavou formou. Aktivity, pfi kterych se
po détech vyZzaduje koncentrace, volime ¢asové kratsi a stfidame je s aktivnimi
¢innostmi, kde déti maji moznost pohybu a uvolnéni. Détem je mozné objasnit i
slozité jevy jednodussi formou. Je dobré pouzivat i dramatickou vychovu, pisné,

pfibéhy, vytvarné aktivity, seznamovat je se sprdvnymi ndzvy Zivocich(, rostlin,

20



pfedmétd a déju. Proto neni vhodné pfifadit Spatny nazev, nez abychom pfiznali,

Ze néco nevime. Poté mUze hrozit u ditéte nespravné upevnéni nazvu.

Podpora zvidavosti — Je dllezité podporovat u ditéte zajem o nové informace,
protoze je v obdobi, kdy vétsSinou rado poznava a objevuje nové véci. Je dllezité
si uvédomit, Ze nasi tfidu navstévuji déti vyrlstajici v odliSnych podminkach,
okoli a rozdilnych povah a osobnosti. Pedagog by mél povzbuzovat a pozitivné
hodnotit v cesté za novymi poznatky vSechny déti, i kdyz maji odlisné postoje a
nazory. Méli bychom napftiklad podporovat a pozitivné hodnotit dité, které zacne

zkoumat pavouky i presto, Ze se sami pavouku Stitime.

Pozorovani — Predskolni déti vétSinou rady spontdnné vénuji pozornost
zivocichlim. Je ale potreba zajem o Zivé tvory pfimérenou formou podporovat a
posunovat dale, aby nezanikl. Zakladem se stava pozorovani, které se objevuje
jiz v kojeneckém obdobi, a je potfeba ho rozvijet. Neschopnost pozorovat ma
negativni vliv na ostatni lidi, a i na jedince samotného. Tito lidé se neumi
napriklad dostateéné obléknout. Pedagog by mél détem zajistit dostatecny
prostor, pfileZitosti, vhodnou dobu na pozorovani a umozZnit jim pouZivat
pomtcky. Je dobré ditéti k pozorovani poskytnout napfiklad rlizné lupy, sklicka,
prahledné nadoby, které ochranuji Zivého tvora pred rozmacknutim, nebot
jemnd motorika v détském véku neni dokonale vyvinutd. Méli bychom ditéti
naslouchat pfi vypravovani zjeho objevovani. Pozitivné hodnotit jeho nova
zjiSténi a poskytovat mu zpétnou vazbu. Jestlize si spontdnniho pozorovani

nevSimame, vede to u déti zpravila k poklesu této schopnosti.

Experimentovani — Po pozorovani ¢asto nasleduje spontanni experimentovani.
Toto mlzeme vidét napriklad u mravenisté, kde néktefi jedinci pouze mravence
pozoruiji, ale jini musi s mravenistém experimentovat, aby zjistili, co se bude dit.
Za nevhodné experimentovani neni spravné karat, ale ukdzeme détem, jak lze

experimentovat korektné.

Vybér zivocCichl — Zvirata volime podle zajmu déti a spontanniho setkavani
sdanym Zivym tvorem. Déti by se mély prirozené seznamit schovanim,

vzhledem, potravou vybraného zvirete. Pfi vybéru je nutné si dat pozor na velké
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mnoZstvi zvolenych Zivocichd. Mohlo by to vést k zahlceni paméti, ke Spatnému
pouzivani ndzva Ci k jinym zapornym duisledkim. Podstatné je poznat par Zivych
tvor( spravné a umét o nich chvili mluvit. Zivogichy je vhodné volit z rGznych tfid,

aby se déti setkaly s pestrym zastoupenim (Jancafikova, 2010).
2.3.3 Rozvijeni klicovych kompetenci podle RVP PV
2.3.3.1 Kompetence uceni

Zvite nuti déti premyslet a vznikd tak mnoho otdzek. Snazi se totiz pochopit Zivého tvora,
hledaji podobnosti s chovanim lidi a pozorovanych zvifat. Sledovanim Zivocichl déti
pfichdzeji na odpovédi na vzniklé nejasnosti a jejich otdzky. Diky tomu trénuji vydrz
pozornosti, a dokonce se dokazi koncentrovat delsi ¢as. Pokud pecujeme o Zivého tvora
v materské Skole, déti spontanné nabyvaji novych védomosti, osvojuji si nové schopnosti
¢i dovednosti a z toho maji nasledné radost. Také se u déti podporuje rozvoj hrubé a
jemné motoriky. Dale ziskavaji prehled, co vSe se musi zajistit pfi chovu Zivocicha a maji
pfileZitost pochopit vyznam slova odpovédnost. Sndze si zapamatuji informace, které
samy zazily, vyzkousely ¢i nalezly. Tyto nabyté védomosti pak dokazi pouzit i v jiném
prostredi, nebot uvidi souvislosti. Nauci se i spravné a bezpeéné manipulovat se zvitaty
a vénovat vice pozornosti ZivoCichlim v prirodé. Tridni chov pomaha odstranovat strach
ze zvifat a vede k budovani kladného vztahu. Déti maji potfebu tato zvifata chranit.

Navzdajem si déti predavaji pozitivni zajem o zvifata (Janc¢arikova, Havlova, 2014).
2.3.3.2 Kompetence k Feseni probléemii

PFi péci o Zivého tvora vznikaji obtize a prekazky, které se musi vyresit. Zvireti je potieba
zajistit nejprve jeho zakladni potfeby, coz znamena obstarat mu vyhovuji prostfedi, kde
bude mit spravnou potravu, neustaly pfistup k vodé a jeho ubikaci bude nutné
pravidelné Cistit dle potfeby. Musime védét, jak s danym zvifetem manipulovat a jaké
podminky je mu trfeba vytvofit. Je nutné sledovat, zda zviteti néco nechybi &i jeho
zdravotni stav. Dité se uci postupné vzniklé problémy fesit. K tomu mu pomdaha spravny
vzor dospélych jedincl. Pokud dité narazi na problém, se kterym si nevi rady, poradi se

s dospélym a spolu danou prekazku odstrani (Jancarikova, Havlova, 2014).
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2.3.3.3 Kompetence socidlni a personadlni

Pti péci o Zivoc¢icha musi déti dodrZzovat pfedem urcend pravidla, spole¢né se domlouvat,
spolupracovat a vzajemné se tolerovat ¢i plnit dohodnuté uUkoly. Déti voli spravné
chovani k tfidnimu zvifeti, jsou obezietné a ohleduplné. Na Spatné zachazeni se zvifetem
upozorniuji. Dokonce si s chovanym Zivym tvorem vytvafi citové pouto a souciti s nim

(Jancatikova, Havlova, 2014).
2.3.3.4 Kompetence komunikativni

Diky chovanym zvifatim v materské Skole déti vice komunikuji. Zjistuji o nich pro né
dosud nezndamé informace, vypravi, jak zvife vypada a rlznym zplsobem reaguji na
kontakt s nim. Pfi chovu Zivého tvora se domlouvaji a spolupracuji. U déti se tak rozvijeji
jejich vyjadrovaci schopnosti a obohacuiji si slovni zdsobu. Zvite dité motivuje k vyrabéni,
kresleni, spontdnni komunikaci. Dité se ho snazi napodobovat. Nauci se vytvaret otazky,
popisovat ho a vyjadiovat se. Dokaze formulovat i své pocity ze setkani s ZivoCichem.
Pomoci zvifete se mlze rozmluvit s dospélym nebo s détmi a prestane se pfi komunikaci
s nimi bat. Své problémy a zazitky mlze sdélovat zviteti a tim ziskava svou dlvéru zpét.

Nakonec si vice véfi i pfi komunikaci s ostatnimi (Jancafikova, Havlova, 2014).
2.3.3.5 Kompetence cinnostni a obcanské

Pfi péci o zvirata se déti uci odpovédnému chovani, nebot jsme za zvife ve tridé
zodpovédni. Proto by se mély o potizeného Zivého tvora spolecné starat i déti podle
svych moznosti, abychom zajistili Zivocichovi jeho potreby a dobre se mu vedlo. Déti do
péce nenutime, pouze jim dame pfilezitost tyto ukony délat samostatné. Motivaci pro
dité by se mélo stat citové pouto s danym ZivoCichem, kterému zamysleji pomoci. Uéi se
rozvrhnout postup prace, spolecné pripravovat a realizovat aktivity, plnit dohodnutd
pravidla, vyhodnotit zplisob provedeni a pfichazet na zlepseni (Jancarikovd, Havlova,

2014).
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3 INFORMACE O VYBRANYCH DRUZICH ZIVOCICHU

Na vybéru téchto Zivocichli se podilely hlavné déti. Nékteré druhy byly vybrany pfi
pobytu venku, protoZe déti zvifata zacaly spontdnné pozorovat a zajimat se o né.
Dokonce si na né zacaly hrat a napodobovaly je. Takto byla vybrana napfiklad ruménice
domecky zviratek”, kdy se kazdé dité schovalo do svého domecku a po zaklepani na néj
se ozval zvuk zvitete, ktery si dané dité samo vybralo. Nej¢astéji se zdomecku ozyval
pes, zaba, slepice i kohout, proto jsem tyto Zivé tvory také zaradila do projektu. Na dalsi
zivocichy jsme narazili pti fizené Cinnosti v pohadkach (jelen) ¢i spole€ném povidani
(ovce, jezek). Se vSemi vybranymi druhy maji déti moznost se setkat v okoli materské
Skoly. Vybrané druhy Zivocich( jsou sefazeny podle mésicli, ve kterych je mlzZeme
nejcastéji vidét ¢i jsou pro dané obdobi typické. Samoziejmé jsme se zvifetem

pfileZitostné zabyvali i v jiném mésici, pokud jsme na néj narazili i v jiny Cas.
3.1 Ruménice pospolna

Ruménice pospolna patfi mezi plostice. Dorlistd pfiblizné do 10-12 mm. Jeji télo
pfipomina tvarem kapku a je zbarvené &erveno-Cerné. Cerna barva se u ruménice
vyskytuje na hlavé, konéetinach, tykadlech i hrudi, ktera je ohraniéena cervenou barvou.
Cernou Ize objevit i na polokrovkéch, kde se nachdzi v kresbé (Rietschel, 2010). | kdy? Ize
u ruménice nalézt kfidla, 1étd malo. Krovky ma na rozdil od brouku koZovité (Hentschel,

Modra, 2005).

Ruménice pospolna je také nazyvand jako ruménice bezkridla (Zahradnik, 1981). Néktefi

lidé ji nespravné pojmenovavaiji jako hrobaftik, knéz ¢i kravka (Rietschel, 2010).

Ruménice, které prezimovaly, opoustéji svQj ukryt na konci zimy, kdy jsou vyssi teploty

béhem dne. Casto je mizeme vidét jiz od Unora ve vétsich skupinkach (Zahradnik, 1981).

PFi rozmnoZovani jsou spolu dva jedinci spojeni vice dni, pfipomina to zvifata utikajici
kazdy na jinou stranu. V zavéru léta samice kladou vajicka v mensSich shlucich pod listy
(Hentschel, Modra, 2005). Ruménice maiji bila vajicka ovalného tvaru, ale zhruba tti dny
pred vylihnutim jedince se bila barva preméni. Poté se vylihne larva, kterd se musi

nékolikrat svléknout, aby z ni byl dospély jedinec (Smrckova, Smrcéek, 1990).
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Kusadla u ruménic nenalezneme, protoze se Zivi ¢lenitym sosdakem a vyhledavaji tak
tekutou stravu. Larvy si potravu nalézaji samy a jejich jidelni¢ek je stejny jako u
dospélych ruménic. Maji rady stavy z list(, z plod( a z rostlin (Hentschel, Modra, 2005).
Vysavaji i uhynuly hmyz nebo si pochutndvaji na hmyzich vajickach. Nejvice jich uvidime
u lip, kde se Zivi lipovymi tobolkami (Macek, 2001). Vyskytuji se na ibiscich, trnovnicich

a slézech. Proto je nalezneme v zahradach, alejich a hfbitovech (Rietschel, 2010).

Rumeénice pospolna se chrani pred nepfitelem sekretem, ktery ma uloZzeny v pachovych
Zlazach. Tento sekret odpuzuje ostatni zivocichy. DalSi obranou ruménice pospolné je

vyrazna cerveno — ¢ernd barevna kombinace (Hentschel, Modrd, 2005).
3.2 Jezek

3.2.1 Jezek zapadni

Jezek zdpadni byl dfive spiSe vidén v listnatych a smiSenych lesich. V soucasné dobé
vyhleddva i okoli nasich pribytkl, dokonce ho nalezneme v nasich zahradach, parcich ci
ve méstech. Své obydli si moc neupravuje, staci mu totiz pfirodni ukryty jako je kfovi Ci
spadlé kmeny strom(, které si vylepsi listim nebo travou. Vétsi praci si da pri hledani

hnizda na zimu, kde se ukryva pfiblizné od fijna do dubna (Andéra, Horacek, 2005).

V tomto ukrytu se jezek smota do klubic¢ka a ulozi se k zimnimu spanku. Jeho télesnd
teplota se muze pti velkych mrazech snizit priblizné az na 1°C. Jeho tep a dech je
zpomalen. Zimu prekona zasluhou tukovych zasob, které si nastfada v priibéhu léta. Pfi
nedostatku tukovych zasob se jezek nedokdze vratit zpét na svoji plvodni télesnou
teplotu a vzbudit se ze zimniho spanku, proto zahyne. Na toto ¢asto doplaci predevsim
podzimni mladata, nebot nemaiji $anci si zasoby vytvofit. Je tedy zfejmé, Ze k probuzeni
jezek potrebuje vétsi mnozstvi energie. Jedinci prezivsi zimni obdobi maji velky ubytek

na vaze (Steinerova et al., 1997).

Samci jezk( musi o partnerku vétsSinou bojovat. Samici se narodi pfiblizné pét az Sest
malych potomkl. Po narozeni jsou mladata hold a nevidi (Hentschel, Modra, 2005).
Bodliny se u nich zacinaji objevovat po par hodinach od porodu. Zpocatku se mladé
neumi stocit do klubicka, proto se brani rychlym Skubnutim hlavy vpred, a tim muze
poranit nepfitellv ¢enich (Burnie et al., 2005). Mladata jsou nékolik tydn( kojena. Po

dvou mésicich opoustéji matku a vydavaji se Celit vlastnimu Zivotu. Samice mUze porodit
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jesté jednou ve stejném roce, ale tito mladi potomci maji malé Sance na preZiti zimniho

obdobi (Steinerova et al., 1997).

Jezka zapadniho pozname podle tmavé hnédého zbarveni na hlavé okolo oci az
k ¢enichu. Ostatni ¢ast hlavy je svétla. Svétlou barvu ma jezek i na bfise, zatimco na
bocich prechazi do tmavé hnédé. Télo jezka je chranéno ostny, které dorustaji az tfi
centimetr(i (Andéra, Horacek, 2005). Jedna se o drivéjsi chlupy. Ackoliv jsou ostny duté,
jsou dostatecné pevné na to, aby se nezlomily. Jezkova hlava a spodni ¢ast téla vsak

pokryta ostny neni, je zahalena srsti (Steinerova et al., 1997).

V nebezpecné situaci se jezek smotd do klubicka a vyckavd, nez jeho ohroZeni pomine.
Diky citlivym bodlindm pozna pohyby v okoli. Po néjaké dobé své schouleni mirné povoli
a opatrné zkontroluje situaci. Pokud je jiz vSe v poradku, vysune hlavu a predni nohy.
Nasleduje rychlé otoceni ze zad na bficho, ale hlavu nechdva stale schovanou. Teprve az
poté, kdyz si mysli, Ze neni pobliz nepfitel, vysunuje svou hlavu a vyhledava skrys.
Rychlost uUniku se podobd rychlé chizi ¢lovéka. Jezky mUzZzeme spatfit, jak okusuji
uhynulé Zivocichy nebo cosi odpudivého a nasledné vyplivuji sliny na ostny. Tento novy
pach odstrasuje nebezpeéné utocniky (Burnie et al., 2005). Jezek déla velky hluk, ¢asto

nahlas funi ¢i mlaskad (Hentschel, Modr4, 2005).

Na hlavé ma nepatrné usi a na konci ¢enichu narostlé hmatové vousy. Jeho nohy maji
pét prstl, které jsou opatreny drapy. Odolnéjsi a pevnéjsi drapy ma na prednich
koncetinach, nebot je vyuZiva pfi vyhrabavani nory. Jezek vyléza ze svého pribytku
prevazné v noci, den vétsSinou prospi. Oc¢i vSak nema upraveny k lepSimu no¢nimu vidéni.
Vidi Spatné do dalky, ale je obdaren vybornym cichem, takZe svoji potravu najde i par
centimetr(l pod povrchem. Ktomu mu pomdha i vynikajici sluch, diky nému slysi
vzddalenou kofist. Zuby ma jezek uzplsobeny k zpracovani tuzsi potravy. Chycenou
potravu pozird odlisné, bud'si ji rozkouse (ZiZzalu) nebo ji spolkne celou (brouka). Stravuje
se ze svého blizkého okoli. Chutnaji mu dokonce i uhynuli Zivo¢ichové, napfiklad hadi ¢i

hlodavci (Steinerova et al., 1997).

LJezkuv jidelnicek je pestry a zahrnuje celou fadu druhd na zemi Zijicich bezobratlych:
housenky, Zizaly, brouky, larvy ruznych druhi hmyzu, stonoZky, Skvory i pavouky.

PrileZitostné jsou vitanym zpestrenim ptaci vajicka nebo jiz vylihla mladata, ddle rozli¢éné
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druhy Zab vcetné ropuch a drobni savci, nejcastéji hrabosi nebo mysice.” (Steinerova et

al., 1997, s. 68)

Jezek je velmi prospésnym Zivocichem, nebot nas zbavuje hmyzu a hlodavcu. Je také

zarazen k chranénym zvitatim (Forst et al., 1975).
3.2.2 Jezek vychodni

Jezek vychodni se lisi od jezka zapadniho tim, Ze nema tmavé hnédé zbarveni v oblasti
hlavy, zejména okolo oci. Srst je zbarvena do Sedohnéda a mize mit i bild mista. Jeho
bodliny jsou rGzné usporadané, proto plsobi rozcuchané. Barva ostnli je nejednotna
(Steinerova et al., 1997). Mohou mit barvu bilou ¢i Sedou. Strani se velkych lest (Andéra,

Horacek, 2005).
3.3 Zizala
3.3.1 Zizala obecna

Zizala mGzZe dor(ist do délky aZ 30 cm, proto spadd mezi nase nejvétsi krouzkovce. Barva
povrchu téla je Cervenavd, vdlcovitého tvaru s viditelnym opaskem. Predni ¢ast je
kénicky Spicatd, ale na konci téla je Zizala zplostéla. K pohybu ji pomaha hlenovita vrstva
na jejim téle a stétiny, pomoci nichZ se pfi pohybu nevrati zpét. Diky nim se prichyti
v padé tak silné, Ze ji Ize pfi vytahovani ven pretrhnout (Hanzak et al., 1979). Jeji télo
véak dokaze snadno dor(st, a to véetné hlavy. Zizala vyléza z pidy vétsinou za vlhkého
pocasi, nebot jeji povrch neni chranén proti vysuseni na slunicku. V podzemi vytvari
chodby do hloubky pfiblizné dvou metrd, coz ma pozitivni ucinek, protoze se tim zem
provzdusnuje. Lépe se pak dostava ke korfendm vzduch ¢i voda (Hentschel, Modra,
2005). Pfi vét$im mnozstvi Zizal v zemi je hlina Grodné&jsi. Zizaly se Zivi organickymi zbytky
(listim, mensimi Zivocichy). Nestrdvenou potravu vylouci na povrch v podobé trusu.
Timto se Ucastni vzniku humusu. Nejvice Zizal nalezneme v kompostu, ktery je bohaty na
organické zbytky. Pomahaji pfemériovat zbytky vkompostu na padu. Zizaly jsou
potravou napfiiklad jezkd, ptakd a krtk( (Novackova, 2015). Zizaly maji saméi i samidi
pohlavni orgdny. Proto nelze odlisit, zda se jednd pouze o sami¢ku nebo samecka. Pri
rozmnoZovani se Zizaly navzajem spojuji a oplodni se. Vznikne kokon s vajicky, ktery
vypada jako zdufeni na zacatku téla. Z kokonu umisténého v hliné se vylihnou Zizaly. Tito

mali tvorové jsou hned sobéstaéni (Hentschel, Modra, 2005). Zizaly se pfi suchém obdobi
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schovavaji hloubéji do pudy, smotaji se a chrani se slizem. V zimnim obdobi taktéz

zalézaji vice do hloubky nebo k vodé, kde se mokra hlina tolik neochlazuje (Janda, 1922).
3.3.2 Zizala hnojni

Zizala hnojni se lii od Zizaly obecné hlavné svoji velikosti, nebot je mensiho vzriistu. Dal3

odlisnosti je silny pach, ktery se hodi prevazné pfi lovu ryb (Hanzak et al., 1979).
3.4 Ovce

Ovce patfi mezi hospodarska zvirata. Lidé se zabyvaiji jejich chovem, nebot jim poskytuji
mnoho produktd. Vhodnym mistem k chovu ovci jsou pastviny. V zimnich mésicich, ale
také v letnim obdobi (v dobé horka, v destivych dnech) je dobré ovcim poskytnout

ustdjeni (Kiihnemann, 2013).

Prostory k ustdjeni je potfeba vybudovat vzdusné a svétlé, ale zaroven zabranit privanu.
Ovce jsou zvyklé na chladné&jsi podminky. Spatné viak snaseji vihké prostiedi i priivan.
V ovciné je nutné pravidelné ménit podestylku a zajistit pfijateIné podminky pro krmeni.
V zimnim obdobi ddvame seno, travni sildZ, oves ¢i jeCmen. Po cely rok musi mit ovce
dostatek vody, minerall a soli. Nesprdvna strava se projevi na jejich zdravotnim stavu.
Dobrou kondici ovci ovlivni kvalitni pastva. Méla by byt oplocena, s dostatkem vody a

prilezitosti se schovat, napfiklad pod stromy (Ondruch, 2002).

Ovcim je potfeba alespon dvakrat ro¢né kontrolovat paznehty a pripadné je upravit.
Spatnou pééi o né by mohlo dochdazet k pohybovym problémdm ovci. Dillezité je také

ovce pravidelné odcervovat (Ondruch, 2002).

Ovce se chovaji pro vyborné ovéi maso. DalSim prinosem je ov¢i mléko, z néhoz Ize

udélat syr. Vina a klZe patfi mezi neméné vyznamné produkty (Ondruch, 2002).

Sttihani viny probiha jednou nebo dvakrat ro¢né (Fronék, 1996). Jedna se o nejvhodné;jsi
surovinu vyuzitelnou v textilnim prdmyslu, nebot dobfe izoluje a brani pfed vihkosti,
dokaze zabranit ztraté tepla i pfiliSnému prehrati. Ovce si pro svoji ochranu pred
nepfiznivym pocasi vytvareji tuk, nazyvany lanolin. Produkce tohoto tuku ovliviiuje
kvalitu viny. Nejkvalitnéjsi vinu ma ovce merino (Kiihnemann, 2013). VInu si mizeme
zpracovat sami, od surové ov¢i viny az po material. Ostfihanou ov¢i vinu opakované

namoc¢ime do vody, aby se zbavila nejhorSich nedistot. Poté priddme Sampdn i
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pfipravek na vycisténi viny. Mokrou ji nechdme uschnout na rovné plose a pribéziné
obracime. UsuSenou vinu je potfeba roz€esat. Lze pouzit bubnovou ¢esacku nebo
hifeben, do kterého zachytime vinu a druhym kartd¢em prejizdime, dokud se vina

neuchyti na druhy hfeben. Roz¢esavani opakujeme dle potfeby (Andres et al., 2015).

Beranlim vétsinou nar(staji zato¢ené rohy, samice zadné rohy nemaji. K boji o samice

samci pouZzivaji ¢ela a rohy, pomoci nichZ narazeji do sebe (Fronék, 1996).
3.5 Jelen lesni

Hmotnost jelena lesniho dosahuje pfiblizné 200 kilogramu. Na jeho velkolepém dojmu
ma zasluhu hlavné parozi, jez nar(istd pouze samclm. Paroh je tvorfen nejprve
chrupavkou, az poté kostnati. Ze zacatku je pokryt Sedé zbarvenym ly¢im, které se
postupné odlupuje. Samci parozi shazuji na konci zimniho obdobi pfi poklesu
testosteronu. Nové se zacne objevovat témér ihned po shozeni. Vidlice, které se povazuji
za prvni parohy, narUstaji mladym samclm okolo desatého mésice. V nasledujicim
obdobi parohy zvétsuji svou délku a pfibyva vétsi pocet vysad. S pribyvajicim vékem
hmotnost parozi roste, ale mnozZstvi vysad se stafim primo nesouvisi. Je to totiz dané
dédi¢nosti, potravou a zdravim daného zvifete. Samicim a samclm dorustaji celkem
velké, do Spicky zakoncené usi. Maji také hnédé zbarvené oci. Hlava lané ma oproti
samclm hranatéjsi tvar. Ocas jelend ma pfiblizné 16 centimetr(. Barva srsti je béhem
roku proménliva. V letnim obdobi je srst zbarvena do ¢ervenohnéda aZ rezava. Bficho
samcll je tmavé Ci Cerné stejné jako koncetiny. Okoli krku je Sedé barvy. Pod ocasem jim
vyrUstaji delSi Zluté chlupy stmavym okrajem, kterym ftikame zrcatko i obfitek.
Uprostred hrbetu vede tmavy pas. Lani nenardsta hfriva v okoli krku a jeji bricho je
svétlejsi. Kolouch je zhruba do srpna ¢ervenohnédy s bilymi fleky. Toto zbarveni mu
pomaha pri ukryvaniv lese. V zimnim obdobi jelenlim narlsta hustd, dlouha, Sedohnéda

srst (Steinerova et al., 1997).

Jeleni jsou silni, rychli, vytrvali. Dokonce umi i plavat. Vyvinuly se jim velice citlivé smysly.
Proto skvéle vidi a umi rozlisit vzdalené, jemné zvuky. Dokazi zjistit, ze kterého sméru

zvuk prichazi. Jelendm pomaha i vyborny cich (Durantel et al., 2013).

Jeleni zvéf mimo obdobi fije Zije ve skupinach rozdélenych vétsinou podle pohlavi. Stado

lani tvofi lané s kolouchy. Také u nich ve skupiné se obcas vyskytuje mlady samec, stary
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zhruba do dvou let. Skupina je fizena zkuSenou lani. Dalsi stado tvori samci stafi tfi a vice
let. Utvari takzvané mladenecké tlupy s priblizné deseti samci. Jelen s nejvétSimi parohy
se Casto stava vidcem stdda. Obvykle ho nalezneme na konci mlddenecké tlupy. Néktefi
jeleni Ziji néjakou dobu o samoté a casem se pfipojuji k mladenecké tlupé nebo ke
skupiné lani. V pohlavné heterogennich stadech samci nevedou skupinu a ani ji

neochranuji. Jeleni si své Uzemi brani pouze v dobé fije (Steinerova et al., 1997).

Zhruba béhem zafi probiha jeleni Fije, kdy samci hledaji skupiny lani a uchazeji se o né.
V tomto obdobi hlasité troubi, protoze chtéji zastrasit své soupete. Pokud na sebe narazi
dva samci, dojde k zadpasu o partnerky. Pfi soubojich se pretlacuji a srazeji parohy. Zvuky
hlast jelenl se odlisuji podle véku samce. Troubeni ma jiné zabarveni pfti ziskavani
samice a rozdilné pro zastraseni soka. Lané maji po osmi mésicich brezosti jedno mladé,
vyjime¢né dva kolouchy, ktefi jsou kojeni (Podhrazsky et al., 2005). Ctrnact dni po
narozeni kolouch leZi ukryt pod rostlinami, pfevazné bez matky, nebot ta se chodi past,
ale ke svému mladéti se navraci, aby ho nakrmila a omyla. Pfi nebezpeci mladé strne
pfitlacené k zemi. Lan se snazi nepfitele odvést od mista ukrytu a nékdy ho i napadne.
Po nékolika tydnech se vytvareji takzvana tria, ktera se skladaji z matky, z novorozeného
koloucha a z mladéte z minulého roku. Tyto malé skupinky se postupné spojuji ve stado

(Steinerova et al., 1997).

Jelen se vyskytuje v lesich, kde nejsou tak husté podrosty a je zde postacuji mnozstvi
svétlych mist s kfovinatym okolim. V housti lané ukryvaji své narozené kolouchy. Jeleni

zvér odpociva v kfovinach (Durantel et al., 2013).

Zivi se prevainé travou, luénimi a lesnimi rostlinami, bylinami, vyhonky, plody, listim.
V podzimnim obdobi maji radi zaludy, houby, jablka. V zimnim obdobi se jejich ptijem
potravy zmensuje. Okusuji mladé vyhonky strom(, vyhledavaji ostruziniky, kiiru stromu,
opadané listi na zemi ¢i bre¢tan (Steinerova et al., 1997). V zimé jim nejvice chutna

hlavné klra i vétve stromU, bukvice a kastany (Durantel et al., 2013).
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3.6 Pes

Pfedkem domadcich psd byl vlk a do dnesdni doby se u nich dochovaly nékteré jeho
instinkty. Napfiklad vl¢i socidlni instinkt se u domdcich psU vyskytuje ve vérnosti ke svym
panum a teritoridlni instinkt je zfetelny u psU, ktefi hlidaji své izemi. Nalezneme u nich
i lovecky pud. Od prvnich poc¢atkd domestikace pst uplynulo dlouhé obdobi a podoba
nékterych psu se také zcela zménila, ale urcité znaky v chovani vi¢iho predchidce i
presto pretrvavaji. Z drivéjSich dob jim zlstaly zuby pfizpisobeny k trhdni masa a
okusovani kosti. Diky pfedchozimu lovu maji vyborné vyvinuté smysly k nalezeni své
potravy a vhodné prizplsobenou stavbu téla, kterd jim dovoluje rychle béhat. Dokazi
rovnéz fungovat i spolupracovat ve smecce. Sluch je u psti zna¢né rozvinut. Vnimaji velmi
vysoky zvuk, ktery je pro lidi neslySitelny. Tato sluchova schopnost je pro psy uZite¢na
pfi jejich komunikaci, hledani kofisti nebo pfi pomoci sluchové handicapovanym lidem,
protoze se psi daji vycvicit i na rozeznavani béznych zvuku, napriklad vyzvanéni telefonu.
Vyborny cich je rozvinut hlavné u loveckych pst. Pomoci zraku se lIépe vyznaji v okoli nez
lidsti jedinci, nebot vzajemné postaveni oci jim dava schopnost prostorového vidéni.
Vice vidi i za Sera, protozZe jejich sitnice dokdze zachytit malé mnoZstvi svétla. Své uzemi
oznacuji modi, nékdy pritom hrabou, aby zanechali i stopu potnich zl3z, které se vyskytuji
mezi prsty. Psi si po vzoru svého predka vytvéreji vztah pomoci hlasovych projevl a
télesného kontaktu. DuleZitou roli pfi tom hraje postaveni ohonu a usi. Pfi setkani
s druhym psem ukazuji dominantnimu psovi svou podfizenost. Ta se projevuje napfiklad
lehnutim si na zadda a ukazanim bricha, utékem ¢i stazenim ocasu mezi nohy a skréenim.
U psl se mUZe objevit i agrese, jez ma protivnika zastrasit. Psi ve vystrazné pozici stoji
se vztyéenym ocasem, vréi a ukazuji své zuby. Chlupy maji najezené. Do soucasné doby
bylo vyslechténo mnoho plemen rlznych velikosti. Lisi se barvou, hustotou a délkou
srsti. Stéfata po narozeni potfebuji pomoc od své matky, nebot jsou od ni kojena a
ocistovana. Teprve pfiblizné po péti tydnech pfijimaji pevnou potravu (Alderton, 1996).
PFi péci o psa je nutné zajistit dostatek vhodné potravy, pfistup k pitné vodé, vyhovujici
prostredi ke spani, moZnost pohybu, pravidelné ockovani a podavani odcervovacich

tablet. Neni vhodné pofizovat si psa, pokud nejste pres cely den doma a pes by byl

ponechan po celou dobu o samoté, nebot potfebuje vasi péci a vycvik (Peckova, 2003).
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3.7 Kur domaci

Slepice pravdépodobné pochazi z asijskych predkd pobyvajicich v lesich. Kur domdci Zije
v hejnech. Velmi znatelné je pohlavni rozliseni, kdy samec — kohout vypada zcela jinak
nez slepice. V hejnu maji vSichni pfislusnici své postaveni a pokud je naruseno, je
potrestano klovanim. Slepice je pro nas dulezita tim, Ze od ni ziskdvame vajicka nebo

maso (Fronék, 1996).

Stavba téla kura domaciho je podobna jako u ostatnich ptakd. Maji dvé nohy, kfidla a
kosti s nizsi hmotnosti. Télesna teplota slepic je mnohem vyssi neZ u ¢lovéka, nebot se
pohybuje okolo 41,6 °C. Je také vybavena 14 krénimi obratli, které ji ¢dstecné nahrazuji
omezeni orientace zplsobené rozmisténim oci do stran, protoze dovoluji slepici pohyb
hlavou do nékolika sméru. Slepice dokdaze vidét priblizné az 50 metrd vzdalené objekty.
U kura domaciho nenalezneme boltec. Misto toho md zvukovod ochranény pirky. Zvuky
je schopna zaregistrovat na 50 metr(. Cichové rozlidovani a chut je u kura doméciho
docela chabé. Povrch téla slepice kryje pefi, které se déli na prachové a kryci. Prvni
zminéné pefi ma izolacni funkci, druhé ji pomaha pred Spatnym pocasim. Vyména pefi
nastava na podzim. Kur domaci postrada zuby. Ve voleti si uschovava nashromazdéné

krmivo a dle potfeby ho posila dal (Estermann, 2013).

Diky odliSnym podminkam a Slechténim se do dnesni doby objevilo mnoho plemen
rozdilného zbarveni, velikosti a tvarG (Tuldcek et al., 1986). Podle plemene mohou

snaset vajicka se zbarvenim skotrapky od bilé barvy az po hnédou (Estermann, 2013).
3.8 Zaba
3.8.1 Skokan hnédy

Barevnost skokana hnédého je rliznorod3, proto je obtizné nalézt dva totozné skokany.
Jeho barva mlze byt SedozZluta, rlizné odstiny hnédé, cernoseda a také se mohou
objevovat na jeho téle tmavé fleky. Na bfise je zbarven do Zluta ¢i hnédocervena. U
skokana hnédého vede tmavé zbarvena c¢ara od oci az k prednim koncetinam. Dor(std
pfiblizné do 10 cm. Nalezneme ho i daleko od vody, napfiklad v lese ¢i na loukach. Mladi
skokani preckavaji zimni obdobi v Ukrytech pod zemi nebo pod kameny. Dospéli jedinci
travi zimu v bahné. Tento skokan je vidén brzy na jare, a to i kdyz se v noci stale objevuji

mrazy. V obdobi rozmnoZovani maji samci hrdelni vak zbarven do modra. (Hanzdk et al.,
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1976). Hlasitost svého skiehotani samci zvétsuji diky blanitym bubinkiim nachazejicich

se u ust. Samicku zajimaji samci s nejvice slySitelnym hlasem (Fronék, 1996).

Po roztani snéhu v Unoru, vylézaji skokani ven a hledaji si vhodnou vodni plochu, kde by
se mohli pafit. Za néjakou dobu, jesté pfi nizkych teplotach, samicky kladou shluky
vajicek do vody. Z téch se za nékolik dni vylihnou pulci, ktefi maji zabry, pomoci nichz
dychaji. Také jsou vybaveni ocaskem, jenz uddva smér pohybu (Hentschel, Modr3,
2005). Pulclm ze zacatku chybi nohy. Jejich potravou se stavaji fasy a ostatni rostliny
rostouci ve vodé. Postupem casu se pohyblivy ocasek zmensuje a dorlstaji nejprve
zadni, nasledné predni koncetiny. Nakonec se stava dospélou Zabou, ktera opousti vodu
(Roller, 2000). Nedycha jiz zabrami, ale pomoci plic. Zivi se predeviim hmyzem, pavouky,
plzi, svinkami, ... Svou kofist chyta ve skoku, pfiéemz na ni rychle vymrsti dlouhy lepkavy
jazyk (Hentschel, Modra, 2005). Zaby si musi dat pozor pied nékterymi druhy ptakd

(€api, volavky, ...). Neprospiva jim znecisténa voda (Roller, 2000).
3.8.2 Ropucha obecna

Ropuchy se lisi od skokanU hlavné svou bradavicnatou kizi. Tou dokdzi vylu¢ovat
jedovatou latku, kterd je obranou pred ostatnimi zvifaty. Jsou méné pohyblivé, zadni
koncetiny jim nenarostly do velké velikosti, proto tolik neskacou, ale chodi. Na jare se
vydavaji na daleké cesty z mist, kde preckavaly zimni obdobi, az k vodé. Pfi tomto
putovani ropuchdm hrozi nebezpedi hlavné na silnicich. Tuto cestu za vodou podnikaiji,
aby se mohly rozmnozit (Hentschel, Modrd, 2005). Poté samice klade ve Snlrach se
dvéma radami vajicka, které umistuje pobliZ rostlin rostoucich ve vodé. Jinak se dospélé
ropuchy drzi spiSe ve vétsi vzddlenosti od vody. Ropucha obecnd dorUsta priblizné do 15
cm. Jeji oci jsou zbarveny do zlaté barvy. Barva klize mlze byt tmavé hnéda ¢i rezava. Za
potravou se vétSinou vydava v noci, ve dne se ukryva (Burnie, 2001). Vyhledavanou
potravou jsou naptiklad slimaci nebo cervi. Svou pochoutku objevuje na kratkou
vzdalenost, zaujme ji jeji pohyb. Kofist chyta rychlym vystfelenim jazyka a okamzitym
zasunutim. Pfi vétSim dlovku, ktery nelze spolknout nardz cely, vyuziva pfedni nohu. U
nas patfi mezi chranéné druhy. Ropucha se brani jedovatymi Zlazami ¢i obranym
postojem, ktery ma zastrasit a odehnat Utocnika. Nafukuje se na natazenych nohach.
Pfed zimnim obdobi ropuchy zalézaji do jiz vzniklych nor, dutin ¢i puklin mimo vodu

(Hanzak et al., 1976).
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3.9 Pavouk
3.9.1 Pokoutnik domaci

Télo pokoutnika je pokryto pefickovitymi chloupky. Jeho mohutna hlavohrud dosahuje
priblizné velikosti jako zadecek (Buchar, Klrka, 1998). Pokoutnik domaci je Stihlejsi, do

hnéda zbarveny pavouk (Zaborsky, 2001).

Pokoutnici nemusi sit denné predélavat, jako to délaji napriklad kfizZaci, ale i presto ji
porad vylepsuji a struktura pavuciny se stava velmi sloZitou (Buchar, Klirka, 1998). Je
vodorovna a ve stfedu se mirné prohyba (Zaborsky, 2001). Hustou sit si upfada v rozich
domu, proto miva tvar trojuhelniku. Pavouk se u sité ukryva v trubicovité chodbicce,
vytvorené zpravidla v kouté mezi dvéma sténami. Chyceny hmyz se na pavucinu
nepfilepi, ale zamota se koncetinami do jemné sité, kde ho vyckavajici pokoutnik snadno
ulovi (Chinery et al., 2004). Na hmyz bud’ zautoci ihned nebo kofist nejprve obihd a
omotava ji svou pavucinou (Kolektiv autord Lipky, 2014). Uhynuly hmyz si odtahne do
své trubicovité skrySe. Zde se pavouk i rozmnoZuje a ukryva kokony s vajicky (Buchar,

Karka, 1998).

Pokoutnik domaci se vyskytuje v mistnostech, bytech, ¢i jeskynich. (Kolektiv autort
Lipky, 2014). Sité mensich velikosti vytvarii za ndbytkem, obrazy a v dalSich zakouti. Zde
je ukryt pred lidskym zrakem a bez vyruSovani mlze chytat svou potravu, kterou se
nejcastéji stavaji mouchy, komafi ¢i rybenky. Proto je pokoutnik domaci v lidském obydli
uzite¢ny (Buchar, Klrka, 1998). V noci pokoutnici vylézaji ze svych ukrytl a pokud je
vyrusime, rozbéhnou se velmi rychlym tempem na vSechny strany a neni lehké je ulovit

(Hanzak et al., 1979).
3.10 Mravenec lesni

Mravenec lesni ma ¢ernohnédé, stihlé télo s dlouhyma nohama. Na povrchu jeho téla se
nachazeji jemné chloupky. Tento mravenec je vlese velmi prospésny, nebot lovi
predevsim skodlivy hmyz, larvy ¢i housenky. Dokaze unést potravu mnohem vétsi, nez
je jeho velikost. Dale pomaha v lese roznaset semena rtznorodych lesnich rostlin, a diky

tomu se rozsSifuje pastva pro zvitata zijici vlese (Hanzak et al., 1979). K potravé

vyhledavaji kromé hmyzu i sladké $tavy, podhoubi ¢i vymésky msic. Svij jidelnicek
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nalézaji bézné i 20 m od svych hnizd a trasu k potravé si chemickym zplsobem vyznacuiji,

aby ji nalezly i ostatni délnice (Andéra, 1999).

Mravenec lesni vytvari velké, komplikované hnizdo, které je postaveno nejen nad zemi,
ale i v podzemi, kde se nachazi mnoho sloZitych chodbicek. Plocha mravenisté do Sitky
dosahuje nékolik metr(, vysoké je priblizné 50 cm (Zahradnik, 1981). Na povrchu vidime
celkem vysoké hromady z jehlici, zeminy, vétvi ¢i dalsi stavebni hmoty, které schovavaji
podzemni ¢ast mravenisté. Mravenci si sva hnizda stavi pfi krajich lesa, cest ¢i na
pasekach, kde je slunec¢no. Prvniho mravence po zimnim obdobi mizieme spatfit
zpravidla v dubnu, ale stava se, Ze ho na povrchu mravenisté uvidime jiz o mésic dfiv,

pokud ho probudi slune¢ni paprsky (Andéra, 1999).

Spolu s mravenci v hnizdech bydli i brouci. Nejéastéji ve vysoké hromadé mravenisté
nalezneme larvy brouka zlatohldvka. BéZnym nepfitelem mravenct se stava Zluna, kterd

dokdze do mravendi stavby vyhrabat rozsahlé diry (Hanzak et al., 1979).

Pfevazujicimi obyvateli hnizd jsou délnice. Shanéji potravu, staraji se o larvy a krmi je.
Dale upravuji chodbic¢ky v mravenisti a buduji nové. Kdyz mravenisti hrozi nebezpeci,
ochranuji ho kusadly a pomahaji si i Stiplavym sekretem. Ten vylu€uji do kousnuti
z jedové zlazy, ktera je umisténa na zadecku. Tento vymések je tvofen zejména kyselinou
mravenci. Délnice jsou samicky bez ktidel, dor(stajici do velikosti ptiblizné Sesti az deviti

milimetrd (Andéra, 1999).

V kvétnu az v zafi vylétaji samci i samicky ven z mravenisté a probihaji svatebni lety. Poté
samicka zakladd nové mravenisté, pokazdé ale spodporou ostatnich mravenca.
Nejsnadnéjsi je pro ni vniknout do hnizda stejného druhu ¢&i do mravenisté mravence
otrociciho. Vyhodou je, kdyZ v hnizdé u mravence otrociciho neni dalsi samicka, poté se
totiz maze v klidu zabydlet a zacit klast sva vajicka. Komplikaci je mravenisté obsazené
v mravenisti vlastniho druhu, vytvofi se hnizdo pouze mravencu lesnich. Jestlize naklade
vajicka do mravenisté mravence otroCiciho, utvafi se nejprve skupina smiSena a
postupem casu prvotni druh zanika. Rozviji se jen kolonie mravenci lesnich (Zahradnik,
1981). Okfidleni samci po oplozeni samic¢ky umiraji, sami¢ky pouze prichazeji o kridla.

Zhruba za 6 a pul tydne se z vaji¢ek vylihnou larvy, jez se po case zakukli (Andéra, 1999).
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Prakticka cast
4 UVOD DO PRAKTICKE CASTI

Cilem praktické casti je vytvofit, realizovat a zmapovat celoroéni projekt pod nazvem

,Rok se zvifaty v Matefské $kole Cechtice”.

Projekt vnimam jako cilenou, organizovanou, promyslenou, dlouhodobéjsi Cinnost,
ktera je soustfedénd kolem hlavniho tématu, vtomto pfipadé poznavani Zivocichu.
Projekt ,Rok se zvifaty v MateFské kole Cechtice” sméFuje k rozvoji celé osobnosti
kazdého jednotlivého ditéte, zapojuje celou jeho osobnost adekvatné moZnostem
kazdého jednotlivého ditéte, a soucasné nabizi velky prostor pro environmentalni

vychovu.

Cely projekt je provazan tridnim maskotem stonozkou Julii, kterd déti postupné béhem
roku seznamuje se svymi zvifecimi kamarady. U kazdého zvifete, se kterym se déti

seznami, nakonec naleznou hledanou ponozku pro stonozku Jalii.

Projekt obsahuje 4 ¢3sti:

o Zamér

e Plan

e Provedeni
e Hodnoceni

Samostatnou casti jsou metodické prilohy v ¢asti Prilohy bakalarské prace.
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5 ZAMER PROJEKTU

Prvotnim podnétem k projektu byl zajem déti o vSechny ZivocCichy pti pobytech venku a
potieba bezprostfedniho kontaktu s Zivocichy a nasledné posilovani vztahu a Ucty déti

ke vSem Zivym formam Zivota.

Jadrem projektu se stalo celorocni cilené setkavani s riznymi Zivymi tvory, kolem nichz
se soustfedovala bohata nabidka rdznorodych cinnosti podporujicich integrované
vzdélavani déti.

Cile projektu:

e Napliiovat integrované vzdélavani déti soustfedéné kolem daného tématu

e Ziskat nové poznatky a informace o Zivoté rtznych Zivocich

e Osvojit si praktické dovednosti v kontaktu s riznymi ZivoCichy

e Rozvijet vztah a posilovat Uctu déti ke vSem Zivym tvorlm i ptirodé

e Eliminovat neZadouci chovani déti ke vSemu zZivému, k rostlinam, zvifatim i
lidem

e Ziskat poznatky, dovednosti a zkuSenosti, které jsou upotrebitelné v Zivoté

e Rozvijet prostfednictvim tématu vzajemné vztahy mezi détmi i ucitelkami

e Podporovat samostatnost ditéte a posilovat jeho osobni zodpovédnost za vlastni
chovani a jednani

e Rozvijet pfirozenou komunikaci a vzajemnou spolupraci déti

e Posilovat empatii ditéte

e Ucit déti resit problémy, formulovat své nazory, uplatnit svoji zkuSenost,
argumentovat

e Posilovat seberegulacni mechanismy ditéte (sebepoznani, sebekontrolu,
sebehodnoceni, seberealizaci)

e Propojovat svét materské Skoly se svétem venku

K naplnéni zakladnich cild bylo sméfovano prostfednictvim konkrétnich jednotlivych

krokd, reseni dil¢ich problému a stanoveni dil¢ich konkrétnich cil( v pradbéhu projektu.
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6 PLAN PROJEKTU

6.1 Charakteristika materské skoly a tridy
6.1.1 Matefska skola Cechtice

Matefska $kola se nachazi na okraji méstysu Cechtice nedaleko zékladni $koly. V blizkém
okoli se vyskytuji lesy, pole, louky a rybnik, tudiz maji déti pti vychazkach velké moZnosti

kontaktu s pfirodou.

Materskd Skola mda vsoucasné dobé tfi prostorné a dobre vybavené tridy (tfidu
StonozZek, Sovicek, Zajict). U kazdé tfidy je Satna, hygienické zafizeni, sklad na pomucky
i lehatka a Satna ucitelek. Jedna tfida je kompletné bezbariérové upravena. Spojujici
chodbou mezi tfidami se dostanete do pfipravné kuchyné. V mateiské sSkole se totiz

nevari, proto jsou obédy donaseny z jidelny zakladni Skoly.

U materské Skoly je vybudovana skolni zahrada s pfirodnimi prvky, kde se také déti
mohou setkat s nékterymi druhy zvirat. Soucasti zahrady jsou klady, kameny, stromy,
kefe, kompost, zahradka, piskovisté, uméle vytvoreny potok, prostory na sezeni a rlizné
prolézacky ¢i domecky. Déti zde maiji k dispozici pro zkoumani okolniho prostredi lupy a
zvétSovaci nadoby. Pokud chtéji pani ucitelky jesté vétsi plochu na pohyb, mohou vyuzit

nedaleké skolni hristé, které patfi zakladni skole.

Kapacita této skoly je 81 déti. Je zde zaméstnano Sest pedagogickych pracovnik(li, dva

pedagogicti asistenti, jedna chliva a dva provozni zaméstnanci.

Do matefské gkoly jsou pfijimany déti z Cechtic a z okolnich vesnic. Tuto matefskou $kolu
velmi dobfe znam, nebot jsem do ni chodila jako malé dité a doposud s ni blizce

spolupracuiji.
6.1.2 Trida Stonozek — charakteristika détské skupiny

Projekt jsem realizovala ve tfidé Stonozek, ve které je zapsano 27 déti, z toho 14 chlapct
a 13 divek ve véku od 3 do 6 let, tudiz se jedna o heterogenni tfidu. Vétsina déti se zna
jiz z loriského Skolniho roku a vzdjemné spolu dobfe spolupracuji. Starsi déti samy od
sebe pomahaji mladsim. Déti z této tfidy projevuji nejvétsi zajem o vytvarné ¢i pracovni

¢innosti a experimentovani. Jsou zvidavé a ptaji se na informace o svém okoli.
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Ve tfidé StonoZek chovaji oblovky a akvarijni ryby, proto je u déti vztah ke zvifatim
nastartovan. Ddle mnoho déti doma pfichazi do kontaktu se zvifaty (slepici, ovci,
prasetem, kraliky, ...), nebot v této oblasti je béZzny chov domacich a hospodarskych

zvirat.

Aktivné zde pracuji myslivecka a rybarska sdruzeni, jejichz Cleny jsou nékteri rodice déti
z této tridy, tudiz neni problém s nimi navazat spolupraci. Dale je nékolik rodicu

zameéstnano v zemeédélském druzstvu ¢i sami soukromé farmari.

6.2 Plan projektu

svs

Priblizny casovy rozvrh: cely Skolni rok od zafi do ¢ervna

Nazev a téma projektu: ,Rok se zvifaty v Matefské kole Cechtice” — seznamovani a

setkdvani s vybranymi druhy Zivocichl — pozorovani, vypravéni, motivované ¢innosti

Predpokladané cinnosti: pozorovani, kontakt s Zivocichy, motivované integrované
¢innosti individudlni, skupinové i spolecné, s prostorem pro uplatnéni dosavadni détské
zkuSenosti, pobyty venku, vychazky, exkurze, diskuze, reflexe slovni, vytvarna, pracovni,

Cetba, vypravéni, vyuziti atlasd a encyklopedii, beseda, tvorivé cinnosti, pracovni

¢innosti — krmeni zvifat, péce o né atd.

Pomiucky: encyklopedie zvitat, obrazky Zivocichli, lupy, pozorovaci nadoby s lupou,
potrava pro vybrané druhy zvére, vyvojové puzzle ¢i makety, hlina, vina, parohy, rohy,
kostymy na vybrané Zivocichy, provazek, kulisy, latky, klavir, CD — prfehravac, ponozky,

stonozka Jilie, ...

Casovy harmonogram a zakladni osnova projektu: v priibéhu celého $kolniho roku
prostrednictvim dilCich integrovanych celkl se postupné na zakladé pozorovani, hry a
rGznych integrovanych cinnosti sezndmit s vybranymi druhy ZivocCich(i: ruménici

pospolnou, jezkem, Zizalou, ovci, jelenem, psem, kurem domdcim, Zabou, pavoukem,

mravencem lesnim

Planovana spoluprace: Na projektu se budou podilet hlavné déti. Jejich rodice budou do
néj také zapojeni prostiednictvim svych déti, drobnych ukoll (pfipravy potravy pro lesni
zvér, ...) a spole¢nych akci. Rodice, ktefi maji povolani ¢i koni¢ek souvisejici s projektem

(myslivci, kynologové, chovatelé), budou pozddani o kratkou besedu ve tridé.
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Do projektu se zapoji i myslivci, hajny, mistni chovatelé vybranych druhi zvirat, ktefi
navstivi nasi materskou Skolu nebo je naopak navstivime s détmi. Soucasti projektu bude
samoziejmé i spoluprdce s pedagogickym i nepedagogickym persondlem materské

Skoly.

Prostor pro aktualni zmény: V pribéhu provedeni projektu v praxi bude reagovano na

potieby a zajem déti, na jejich aktualni podnéty a konkrétni udalosti, situace, zkusenosti.
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7 PROVEDENI PROJEKTU
Jednotlivé ¢asti projektu obsahuiji:

® nazev zivocicha,

® délku ¢asti v poctu dni (s tim, Ze i nadale jsme vyuzivali kazdou situaci s moznosti
daného Zivocicha pozorovat pfi pobytech venku, vyletech atd.),

® vlastni provedeni konkrétni ¢asti,

® zavérecnou reflexi pod ndzvem ,Jak vse probihalo”.

Zasobnik dalSich konkrétnich praktickych ¢innosti a fotodokumentace z dané ¢asti je

obsaZena v prilohach bakalarské prace.
7.1 Ruménice pospolna
7.1.1 Realizace dvou dnli
Prvni den
Téma: Pozndavani ruménic pospolnych
Podtéma: Vzhled a potrava ruménic pospolnych

Vzdélavaci cile: Rozvoj jemné motoriky. (vyroba tykadel a krovek)
e UCit déti reagovat na zménu pokynu, rytmu. (lokomocéni ¢innosti, hra ,Sajici
ruménice”
e Dozvédét se nové informace o ruménici pospolné. (fizena ¢innost — rozhovor se

stonozkou Julii, ...)

Vystupy: Dité dokdze strihat podle ¢ary a obtisknout tvary podle vzoru.
e Dité dokaze vcas zareagovat na zménu pokynu, rytmu.

e Dité je schopné vyjmenovat nékolik informaci o rumeénici pospolné.

Vyroba tykadel

Organizace: u stolecku
Motivace: vyrobime si tykadla jako maji ruménice

Pomicky: ¢erny papir, nGzky, izolepa
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Popis: Déti si nastfihaji 3 pruhy z ¢erného papiru. Z jednoho nejdelSiho pruhu udélame

Celenku kolem hlavy a slepime izolepou. Zbylé dva pruhy pfilepime na ¢elenku.
Sleduiji: prdci s ndzkami, lepeni tykadel, schopnost dokoncit zapocatou prdci

Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tfidy
Pomticky: drivka, tykadla

Motivace: ndvaznost na predchozi ¢innost, proména déti zafikavadlem a tykadly na

rumeénice

Zarikavadlo: , Hokus, fokus, pospolus proménit se z déti na ruménice ted' zkus.”
Déti se pohybuji podle rytmu drivek.
Sleduji: koordinaci pohyb(, vzdjemné do sebe nestrkat, pohyb podle rytmu

Protahovaci, uvoliovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tfidé

o Stoj, uklony hlavou. -> Ruménice se diva do stran. (5x)

o Stoj, podivat se za rukou za sebe. -> Ruménice se diva za sebe. (5x)

o Stoj, vzpazit, poté povolit. -> Ruménice si protahuje nohy. (5x)

o Stoj, unoZit. -> Ruménice si protahuje vSechny nohy. (5x)

o Stoj, pfednozit skrémo, chytit nohu rukama. -> Jesté si ruménice protahne takto
nohy. (5x)

o Leh na bfiSe, zaklon (nadzvedneme ruce, hlavu a mirné i trup), ruce vzpazit skrémo,
divat se na podlahu. -> Ruménice se nadzvedne.

o Leh, zavfit oci. (relaxace) -> Ruménice se unavila, lehla si a usnula. Zddlo se ji o lipé,

o dalSich ruménicich pospolnych, o....

Proména zpét na déti

Zarikavadlo: ,, Hokus, fokus, pospolus, proménit se z ruménic na déti ted' zkus.”

ve

Rizena Cinnost

Organizace: v rozptylu tfidy, v kruhu, u stolecku
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Motivace: navaznost na predchozi ¢innosti, tykadla, encyklopedie, fotografie ruménic

pospolnych, rozhovor se stonozkou Julii

Pomtcky: tykadla, encyklopedie, fotografie ruménic, obrazky ke hfe ,Hledej v travé

rumeénici”, zelend latka, barevna brcka a kelimek pro kazdé dité, stava, stonozka Jilie,

lavicka, pripravené tvary z molitanu, ¢ernd a ervena barva, krovky, gumicka, houbicka

Rozhovor s nasi stonozkou Julii — Seznameni s kamaradkou ruménici pospolnou

o Basen Rumeénice

Rumeénice

,Cervené md nejen lice,
rikd se ji ruménice.

Spolu najdes cely hloucek,

je to kamarddsky broucek.” (Dana Perna — Hentschel, Modrd, 2005, s. 45)

o Vite néco o ruménici?

o Jak

vypada rumeénice:
Napadné Cervené zbarveni je varovanim pro nepfitele
Pocitani nohou — 6
Ma krovky, sice pod nimi skryva kfidla, ale 1éta velmi zfidka
Ma tykadla a sosak

Prohlizeni encyklopedii, fotografii a obrazku

o Cim se ruménice Zivi? (sosdkem saje $tavu z rostlin, list, bobuli, malych Zivocichd)

o Hra ,Sajici ruménice” — Détem rozddme barevnd brcka (= sosdk), na lavi¢ku

umistime kelimky se stavou. Postupné fikame barvy bréek (= sosaku ruménic), které

se pUjdou nasat sladké stavy. Najedené ruménice jdou na travu hledat své kamarady.

o Hra ,Hledej v travé ruménice” — Déti po vysosani stavy jdou na travu najit mezi

obrazky ruménici. Tu si vezmou do ruky a donesou ji do krouzku.

o Vyroba krovek — Déti si houbickou natfou krovky na cerveno. Poté si namoci do

cerné barvy pfipravené tvary z molitanu a obtisknou je na krovky podle vzoru. Po

zaschnuti barvy pfidélame gumicku na navléknuti krovek na zada.

Pobyt venku — Hledani ruménic pospolnych na stromech, nasledné pozorovani.
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Druhy den
Téma: Pozndvani ruménic pospolnych
Podtéma: | Zivot ruménic ma sva pravidla

Vzdélavaci cile: Naucit déti elementarni Ciselné pojmy a jejich symboliku. (hra , Kolik
pfislo ruménic“, hra ,Spojovani ruménic”)
e Vést déti k prosocidalnimu chovani. (vymysleni a opakovani pravidel, cvic¢eni ve
dvojici)

e Dozvédét se nové informace o ruménici pospolné. (fizena ¢innost)

Vystupy: Dité dokaze dat na kmen tolik ruménic, kolik mu padne na kostce. Dité dokaze
vytvofit skupinu podle uréeného poctu clent.
e Dité dokaze spolupracovat ve dvojici a je schopné vytvofit pravidla pro ruménice
pospolné, znd a vyhovuji mu tfidni pravidla.

e Dité je schopné vyjmenovat nékolik informaci o ruménici pospolné.

Stavba stromu z pfirodniho materialu

Dodélavani tykadel a krovek

Organizaci, motivaci, pomUcky a popis naleznete v predchozim dni.

Lokomocéni éinnosti

Organizace: v rozptylu tridy
Pomticky: drivka, tykadla a krovky

Motivace: ndvaznost na predchozi ¢innost, proména déti zafikavadlem, tykadly a krovky

na rumeénice
Zarikavadlo: ,, Hokus, fokus, pospolus proménit se z déti na ruménice ted’ zkus.”
Rumeénice se ¢asto pohybuji spolecné, proto udélame alespon dvojice.
o Béh, skoky, chlze, skoky stranou ve dvojici.
Sleduji: koordinaci pohyb(, vzdjemné do sebe nestrkat, pohyb dvojic

Protahovaci, uvolinovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tfidé, cvic¢eni ve dvojicich
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Pomiuicky: houbicky

@)

Stoj vedle sebe, drzime se za houbicku, predklon hlavou. -> Ruménice se diva pred
sebe a dolu. (5x)

Stoj vedle sebe, drzime se za houbicku, Uklony stranou. -> Ruménice se nahnou na
jednu stranu a na druhou. (5x)

Stoj opfit se zady o sebe, houbicku si ve dvojici poddvame. -> Ruménice si hraji. (5x)
Stoj proti sobé, zapazit, podat si houbicku za sebou, pfedpazime a ddme houbicku
druhému z dvojice. -> Ruménice si hraji. (5x)

Stoj proti sobé, drzime se za houbic¢ku, unoZit na jednu stranu a na druhou. ->
Ruménice si protahuji nohy. (5x)

Sed proti sobé, spojend chodidla, ale nepokréujeme nohy. Pfedklon a preddme
houbic¢ku druhému z dvojice. (5x)

Sed, jeden z dvojice prejizdi druhému po zadech houbickou, vyména. (relaxace) ->

Malujeme houbickou vzory na zadech ruménic.

Proména zpét na déti

Zarikdvadlo: ,, Hokus, fokus, pospolus, proménit se z ruménic na déti ted' zkus.”

Rizena &innost

Organizace: v rozptylu tfidy, v kruhu

Motivace: ndvaznost na predchozi Cinnosti, tykadla, krovky, namalovany strom, dalsi

seznamovani s kamardadkou stonozky Jllie

Pomiucky: tykadla, krovky, namalovany strom na prostéradle, velka kostka s puntiky,

obrazky ruménic, CD — prehrdvac, détské pisné, pravidla tfidy, ponozka, stonozka

o

Opakovani predesiého dne

Kde ruménice bydli? (Zahrady, parky — lipa, akat, slunné zdi, pafez, ...)

Kde ji nalezneme na stromé? V koruné stromu? U kmene?

Hra ,,Kolik pfislo ruménic” — Déti hodi kostkou a kolik bude na kostce tecek, tolik daji
na strom rumeénic.

Vétsinou jsou ruménice pospolné vidény spolu — Kdyz jich bydli tolik spolu, jak to
udélaji, aby jim tam spolu bylo dobfe? (Maji pravidla)

Vymysleni pravidel pro ruménice pospolné
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o Jaké pravidla mame ve tfidé my? — Opakovani jiz vytvorenych tfidnich pravidel. Chce
nékdo jesté néjaké pravidlo doplnit? Nebo pridat Uplné nové pravidlo?

o Ples ruménic - Kdyz se maji rady a je jim spolu dobre, sly spoleé¢né na ples. Tancovani
na détské pisné.

o Hra ,Spojovani ruménic” — Pokud hraje hudba, déti (= ruménice) tancuji. Jakmile
hudbu vypneme, fekneme pocet, po kolika se ruménice spolu spoji (2, 3, 4, 5 ruménic

se spoji).

Pobyt venku — Pozorovani ruménic lupou. Nalezeni ponozky pro stonozku Jalii (venku u

kmene stromu), pfedani ponozky stonoZzce Jlii
7.1.2 Jak vSe probihalo

Ruménici pospolnou jsem zaradila do vybranych druhi zvitat, protoZe déti zaujala pfi
jedné z vychazek a zacaly ji pozorovat. Prvni den déti po pfichodu do materské Skoly
dostaly moZnost si vyrobit tykadla ruménic, kterd jsme hned vyuZili v rozcvicce a

nasledujicich ¢innostech. Pomohly tak détem v lepsi pfeméné na ruménice.

Po svaliné za nami pfisla naSe plySovd stonozka Julie, seznamit nds sjeji prvni
kamaradkou ruménici. Pomoci rozhovoru s détmi a JUlii jsem zjistovala, zda déti maji
néjaké informace o rumeénici pospolné. Dozvédéla jsem se, Ze ruménice ma pouze 4
nohy, Zivi se kousanim listi a Ze je to péknd beruska. Proto jsem s pomoci Jllie zacala
déti seznamovat s touto plostici. Nejprve jsme si prohlédli ruménici v encyklopediich a
na obrazcich, spoditali pocet nohou a uvazovali jsme, proc¢ je takto zbarvena. Détem
¢erné obrazce pripominaly obli¢ej. Mylnou znalost, Ze ruménice kouse listi, kdyz nema
kusadla, jsem se snazila vyvratit hrou ,Sajici ruménice”, kde kazdé dité dostalo barevné
bréko jako sosak. Tato hra déti velmi bavila a zaujala. Posilala jsem je nasosat se stavy
podle barevnych bréek, abych predesla strkani u kelimku se stavou. Ruménice, jeZ jesté
nesosaly, fikaly, Ze maji hlad. Po vysosani stavy, sly hledat do travy (na zelenou latku)
své dalSi kamaradky ruménice. Zde mély za kol nalézt mezi obrazky ruménici. Pfi vybéru
se spletlo pouze nékolik mladsich déti, ale po upozornéni se ihned opravily. Abychom
jsme se stali pravymi ruménicemi, Sli jsme si vyrobit krovky. Déti o tuto ¢innost mély
velky zdjem. Pfi obtiskovani jednotlivych tvarl z molitanu opét opakovaly, Ze obtiskuji

oblicej (kolecka= oci, trojuhelnik mezi nimi= nos, tvar v dolni ¢asti= pusa). Pfi pobytu
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venku jsme nalezli ruménice na stromech a pozorovali jsme je. Déti se mé ptaly, jestli si

budeme povidat o rumeénici i zitra, protoZe si na ni chtély jesté hrat.

Druhy den jsme tedy pokracovali v poznavani ruménic. Déti si v pfedchozim dni pfi
pozorovani ruménic povsimly, Ze jich je hodné na jednom misté, a také, Ze jsou nékteré
ruménice spojené. Proto jsme dnes cvicili ve dvojicich. Pfekvapila mne jejich reakce na
cviceni s houbickami ve dvojicich, protoZe pro déti byla rozcvicka timto zplsobem
netradi¢ni. Zcela se pfi ni ztiSily, krasné spolu spolupracovaly a se zajmem cekaly, jaky
cvik si jesté spolecné vyzkousime. Po svaciné nasledovalo opakovani informaci zjisténych
v prfedchozim dni. Poté jsme si povidali, kde ruménice bydli a ukazovali jsme si, v jaké
¢asti stromu se ruménice vyskytuji. Timto déti ziskaly poznatky i o jednotlivych ¢astech
stromu. Hrou ,Kolik pFislo ruménic” jsme procvicovali pocty. Déti o tuto hru mély znaény
zajem, vSechny chtély davat dany pocet ruménic na strom. S détmi jsem uvazovala, jak
to ruménice délaji, aby jim spolu bylo dobte, kdyz jich bydli tolik spolecné. Déti pfisly na
to, Ze musi dodrzovat pravidla, a tak jsme tyto jejich pravidla zacali vymyslet. Ndpady
byly zajimavé: ,,Nesmi se strkat, aby nespadly ze stromu.” nebo ,Ruménice se nesmi
prat.” Popovidali jsme si i o nasich pravidlech, které mame ve tridé. Hledali jsme, jestli
se néktera vymyslend pravidla rumeénic neshoduji s nasimi tfidnimi pravidly, ¢i jestli
nechceme nékteré nase pravidlo pozménit nebo doplnit. Pfedposledni aktivitou byl ples
ruménic, kde jsme vyuzili vyrobené krovky a tykadla. Pfi hie ,,Spojovani ruménic” délalo
détem problémy se spojit do skupin po 5 a vice, ale nizsi pocet zvladaly. Na zavér déti

podékovaly stonozce Jilii, Ze je seznamila s jeji kamaradkou ruménici pospolnou.

Fotografie ¢. 1 Ples ruménic

Zdroj: vlastni fotografie

PFi pobytu venku jsme pozorovali ruménice tentokrat lupou. Déti si zde mohly potvrdit

ziskané informace z dopolednich aktivit, napriklad vyskyt ruménic v dolni ¢asti stromu,
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jejich vzhled a chovani. Samy zacaly hledat, kdy jaka ruménice porusila pravidlo. U

jednoho kmene stromu jsme nalezli ponozku pro nasi stonozku Julii.

VSechny zvolené cile byly béhem jednotlivych ¢innosti s détmi naplfiovany. Starsi déti
zvladly presné stfihat podle ¢ary a mladsi se o to alespon pokousely. Je potieba jesté s

détmi procvicovat elementarni Ciselné pojmy a jejich symboliku, nebot nékterym tato

vvvvv

7.2 Jezek

7.2.1 Realizace jednoho dne

Prvni den
Téma: Seznamovani se s jezkem
Podtéma: Program se zviraty — jeZci svét

Vzdélavaci cile: Rozvoj jemné motoriky. (vyroba jezka)
e Ziskat nové poznatky a informace o Zivoté jezk(l. (rozhovor se stonozkou Julii,

vyukovy program manzeld Kuncovych)

Vystupy: Dité dokdaze vystfihnout obkresleného jezka.

e Dité je schopné vyjmenovat nékolik informaci ze Zivota jezkd.

Vyroba jezka
Organizace: u stolecka
Pomticky: sablona na jezka, vina, nGzky, tuzka, cerny fix, Cerny a hnédy papir

Popis: Déti si obkresli Sablonu jezka na hnédy papir a vystfihnou. To samé udélaji

s ¢enichem. VInu omotaji kolem téla a na zavér dokresli o¢i ¢ernym fixem.

Fotografie €. 2 Jezek

Zdroj: vlastni fotografie

Sleduiji: prdci s niZzkami, omotdvadni vinou, schopnost dokoncit zapocatou prdci
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7 v

Rizena &innost

Organizace: v rozptylu tfidy, v kruhu
Motivace: navaznost na predchozi ¢innosti, hrani s jezky, Ziva zvifata, stonozka Julie

o Rozhovor se stonozkou Julii — Sezndmeni s dalSim stonozZéinym kamaradem jezkem

o Jak se jezek brani pifed nebezpecim? (smotd se do klubicka)

o Hra Jezek a liska” — KdyZ hraje hudba, déti (= jeZci) chodi po tfidé, jakmile hudba
utichne, prichazi liska (= pedagog) a déti (= jezci) se musi smotat do klubicka, aby se
pred liskou ubranily.

o Vyukovy program manzeli Kuncovych — Ukdazka zvifat a informace o nich. Vétsi ¢ast
programu bude vénovana jezkm.

o Nalezeni ponozky pro stonozku Julii — Ponozku détem predaji manzelé Kuncovi
7.2.2 Jak vSe probihalo

Dnes stonozka Julie déti seznamovala s jejim dalSim kamarddem jezkem. Nékterym
détem pfri vyrobé jezka délalo problém vystfihnout obkreslenou Sablonu. Predevsim
zada jezka. Obmotavani viny pro né bylo jiz snadné. Hra ,JeZek a liSka“ déti bavila. Ihned
po zastaveni hudby se rychle stocCily do klubicka, aby se pred liskou ubranily. Tim si mohly
vyzkouset obranu jezka. Po svaciné déti ve tridé cekal predem domluveny vyukovy
program manzell Kuncovych, ktefi do matefrské Skolky privezliijezky a dalsi zvirata. Déti
tak mély moznost se s jezky seznamit na Zivo a prohlédnout si je z blizka. Od manzeld
Kuncovych se dozvédély mnoho novych informaci ze Zivota jezk( (o jejich potravé,
zimnim spanku, ...). Pfi vyukovém programu déti byly velmi stastné, Ze se mohou jeZci
volné mezi nimi pohybovat. S nadSenim je pozorovaly. Vidély, jak se jezek stoéi do
klubic¢ka i krmeni jezkd. Dokonce si vyzkousely, jak Zivy jeZzek bude reagovat na jezka
plySového. Nékteré déti se jezk( ze zacatku bdly a nevédély, zda jim nemuzou ublizit.
Byly prekvapené, kdyZ ponozku stonozky Jllie nalezly v prepravce jezk(. Déti svym

rodicim hned po pfichodu nad$ené vypravély své zazitky z pfimého kontaktu s jezky.

Vsechny zvolené cile byly béhem jednotlivych ¢innosti s détmi naplfiovany. Je potfeba i
nadale procvi¢ovat sttihani, nebot nékterym détem délalo problém vystfihnout bodliny

jezka podle ¢ary. Casto se stavalo, 7e jednotlivé bodliny tplné ustfihly.
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Fotografie ¢. 3 Vyukovy program manzel( Kuncovych

Zdroj: vlastni fotografie
7.3 Zizala
7.3.1 Realizace dvou dnli
Prvni den
Téma: Tridéni odpadu
Podtéma: Bioodpad — pomoc Zizaly
Vzdélavaci cile: Naucit déti, Ze je Zizala uzite¢na. (povidani o Zizale)
e UCit déti tridit odpad. (opakovani tfidéni odpadu se stonozkou J(lii)
e Naudit déti vSimat si detail(i na ZiZale. (pozorovani lupou)
Vystupy: Dité zvladne vyjmenovat alesponi jeden divod, proc je Zizala v pfirodé uZitecna.
e Dité dokazZe roztridit odpadky do spravnych kontejnera.

e Dité je schopné zaméfit se i na detaily na téle zizaly.

Modelovani Zizal z modeliny

Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tridy
Motivace: navaznost na predchozi ¢innost, pisen Tancovala Zizala

o Béh, spravna koordinace hornich a dolnich koncetin, skoky, pochodovani na pisen

Tancovala zizala

Sleduji: spravné drZeni téla, koordinaci pohybd, vzdjemné do sebe nestrkat, pozornost a

schopnost rychlého zareagovdni pfi zméné pokynu
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Pohyb na pisen a relaxace

Organizace: rozptyl po tfidé
Pomticky: CD — prehravac, pisen Chytila jsem na pasece Zizalu — Dada Patrasova, stuhy

o Pohyb se stuhou na pisen Chytila jsem na pasece Zizalu (Uklony, predklony, vzpazit
se stuhou, skoky pres stuhu, ...)
o Relaxace — Sedime v kruhu tak, aby kazdy mél pred sebou néci zada. Jezdime prstem

po zddech, jako kdyz leze Zizala.
Rizend &innost
Organizace: v kruhu, u stoleck(

Motivace: ndvaznost na predchozi ¢innosti, stonozka Jalie nas seznamuje s kamaradkou
Zizalou
Pomiucky: velké sklenice, hlina, Zizaly, pisek, alobal, rostliny, listy, voda, nakrdjené

jablko, stonozka Jalie

o Opakovani tridéni odpadu se stonozkou Julii

o Seznameni s dalsi kamaradkou Julie - Zizalou

o Ke zpracovani bioodpadu nam mohou pomoci Zizaly

o Pozorovani Zivych zizal pod lupou, sledovani pohybu zizal, poslech zvuki pfi
pohybu Zizal

o Vyroba Zizalaria — Déti stfidavé naplni sklenice hlinou, piskem. Na vrch polozime
listy, rostliny ¢i nakrajené jablko. VSe navlhéime a pfidame ZiZaly do sklenice. Sklenice
obalime alobalem a ddme na chladnéjsi misto (nedavat k topeni). Postupné budeme
pozorovat, co se ve sklenicich déje. Suchou hlinu pribézné zavlazujeme, po skonceni

Vv

pokusu vypustime Zizaly zpét na ptvodni misto (Novackova, 2015).

Vv

Druhy den (realizuji za nékolik dni od vyroby ZiZalaria)

v Vv

Téma: Na navstéve u zZizaly
Podtéma: Zizali chodbicky

Vzdélavaci cile: Rozvoj jemné motoriky. (vyroba Zizal)

e Ziskat nové informace o Zizale. (rozhovor se stonozkou Julii, pozorovani zizalaria)
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Vystupy: Dité je schopné prekladat dva prouzky pres sebe.

e Dité dokaZe vyjmenovat nékolik informaci o Zizale.

Setazovani zZizal podle velikosti

Pomuicky: nasttfihana rGzova vina rGznych velikosti
Popis: Déti sefazuji podle velikosti nastfihanou rlzovou vinu (= zizaly).

Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tfidy
Motivace: ndvaznost na predchozi ¢innost, piseri Pohybové skladby pro déti — Zizaly
o Pochodovani, chlze, skoky, poskoky na pisefi Pohybové skladby pro déti — Zizaly

Sleduji: spravné drZeni téla, koordinaci pohybd, vzdjemné do sebe nestrkat, pozornost a

schopnost rychlého zareagovdni pfi zméné pokynu

Protahovaci, uvolhovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tridé
Pomticky: Stuhy

o Stojrozkrocny, vzpazit jednou rukou (drZet v ni stuhu), podivat se za stuhou, pfipazit,
podivat se dolu za ZiZalou. -> Podivdme se za ZiZzalou nahoru a dolu. (5x)

o Stoj rozkroény, togeni se zapéstim, v ruce drzime stuhu. -> Zizala se mrska. (5x)

o Stoj, upazit drzime v jedné ruce stuhu, poté predpazime a stuhu si pfenddme do
druhé ruky. -> Pfeddvani zizaly pred sebou. (5x)

o Stoj, upazit v jedné ruce drzime stuhu, poté zapazit a predame si stuhu do druhé
ruky. -> Pfedame si Zizalu za sebou. (5x)

o Stoj, pfednofit skrémo, stuhu si poddme pod nohou. -> Zizalu si poddme pod nohou.
(5x)

o Stoj rozkro¢ny, pfedklon, stuhu drzime v obou rukach. Stuhou se dotkneme zemé.
-> Zizala se dotkne zemé. (5x)

o Leh, stuhu polozime na bficho, nddech do bficha. (Relaxace) -> Nadzvedneme Zizalu

svym nadechem.
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7 v

Rizena &innost

Organizace: v kruhu, u stolecki
Motivace: navaznost na predchozi ¢innosti, Zizalarium zabalené v alobalu

Pomiuicky: Zizalarium, velky kartén, listy, rGZovy papir, ndZky, lepidlo, cerny fix,

omalovanky, stonozka Julie, ponozka

o Opakovani informaci o Zizale se stonozkou Jalii

o Pozorovani promén zizalaria (chodbicky), hledani zZizal v chodbickach

o Vyroba Zizal a chodbicek — Déti si nastfihaji z rizového papiru prouzky (mladsim
détem pomlzie pedagog nebo starsi déti). Poté si slepi dva prouzky k sobé a
postupné je pres sebe skladaji. Na konec prouzku nanesou lepidlo, poté domaluji
Zizale oblicej. Listy nalepi na velky kartén tak, aby vznikly mezi listy chodbicky. Na
zavér do chodbicek pridélame vytvorené Zizaly.

o Stavba zZizalich chodbicek z kostek a ze stavebnic.

o Omalovanky — Zi7ala

o Vysypani Zizalaria do kompostu na zahradé mateirské Skoly

o Nalezeni ponozky pro stonozku Julii — Na komposté na zahradé
7.3.2 Jak vse probihalo

Prvni den zac¢al modelovanim Zizal. Déti zkousely délat rlizné veliké Zizaly. Rozcvi¢ka na
pisné o Zizale se détem libila. Snazily se pohybovat podle rytmu pisné. Organizace
relaxace byla naroénéjsi, protoze déti nejprve nepochopily, jak si maji sednout. Mély
mezi sebou velké mezery a na zada druhého nedosahly. Nakonec jsme udélali velkou
zizalu (chodili jsme za sebou) a nakonec jsme ji spojili a posadili se. Détem se prejizdéni

prstem po zddech zalibilo a neustale tuto aktivitu chtély opakovat.

Po svaciné za nami opét prisla stonozka Jllie, ktera nds seznamila s dalsi jeji kamaradkou
Zizalou. Déti mély Sanci se dozvédét, Ze zizaly jsou velmi uzitecné. Pri této prilezZitosti
jsme si zopakovali i tfidéni odpadu, protozZe Zizaly nam pomahaji zpracovat bio odpad.
Déti jiz védély, co do jakého kosSe a kontejneru patfi z predeslych dni. Do tfidy jsem
pfinesla zivé Zizaly na pozorovani pod lupou, na sledovani jejich pohybu, a dokonce na
poslouchani Susténi papiru pfi jejich pohybu. Zjistili jsme, Ze na poslouchdani zvuk( pfi

pohybu je nutné vybrat vétsi zZizalu, aby zvuk byl pro déti zfetelnéjsi. S détmi jsem se
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zamérfovala na jednotlivé detaily na téle Zizaly. Déti prekvapilo, co vSe mohou
zpozorovat pod lupou. Ve tfidé se objevila jedna divka, kterda méla obrovsky strach ze
Zivych zizal. Proto jsem ji vzala do druhé ¢&asti tfidy, kde jsem ji vysvétlila, Ze se nemusi
bat, nebot ji Zizaly neublizi a zaméstnala jsem ji jinou Cinnosti. Pfi vychazce jsem s ni jesté
jednou probrala, jak jsou pro nas Zizaly uzitecné. Ostatni déti zkoumaly Zizaly se zdjmem.
Nakonec jsme spolecné pro Zizaly vytvofili dvé Zizaldria. Déti lopatkami naplnily sklenice
hlinou a piskem, pfidaly trochu vody a do sklenice vlozily vhodnou potravu pro Zizaly.
Zde déti mély pfi vybéru spravné potravy moznost uplatnit nové informace, jez ziskaly v
pfedchozim povidani se stonozkou J{lii. Vytvorené Zizalarium jsme obalili alobalem a

odnesli na chladné misto k Satné. Poté jsme tfidu spole¢né zametli od napadané hliny a

pisku.

Fotografie €. 4 Sledovani pohybu Zizal

Zdroj: vlastni fotografie

v vsv

Dalsi den s Zizaly jsem realizovala za nékolik dni po vyrobé ZiZalaria. Na rozcvi¢ku jsem
pouzila opét po predchozi zkusenosti s détmi piseni o Zizale. Nékteré déti u cviku, kdy se
mély predklonit se stuhou dolli, pokréovaly nohy. Ale po upozornéni se je snazily mit
opét natazené a tikaly, Ze je to tézké. Po svaciné jsem si v rozhovoru s détmi a se
stonozkou JUlii provéfila, co si zapamatovaly o Zizale. Nékteré informace jsme si znovu
pfipomnéli. Nasledovalo pozorovani chodbicek ve vyrobeném Zizalariu a hledani zizal v
jejich chodbickach. Jiz pfedem jsem pocitala s divkou, ktera se Zizal v minulém
zrealizovaném dni bala. Proto jsem ji dala na vybér, jestli se chce na zizalarium podivat.
Divka mne ale pozitivné prekvapila, protoze mi rekla, Ze se Zizal uz neboji, Ze nekousou
a vSechny ¢innosti délala s nami. Byl to velky Uspéch, kdyz jsem se posléze dozvédéla o

v

jejim strachu v drivéjsi dobé ze zizal vylezlych po desti.
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Nakonec jsme si s détmi vyrobili Zizaly z papiru. Zde nékterym détem délal problém
spravny postup pfi prekladani. Proto jsem jim to znovu ukazala a pokud to opét
nepochopily, pomohla jsem jim barevnou te¢kou na konci papiru. Pfi délani chodbicek z
listd bylo pro nékoho ndrocné nastavit list tak, aby vznikla mezi nim chodbicka pro Zizalu.
Déti, které jiz nevyrdbély, mohly stavét zizali chodbicky z kostek a stavebnic, ¢i si Zizalu

vymalovat.

Pfi pobytu venku jsme na Skolni zahradé do kompostu vysypali naSe vyrobené

Zizalarium. Déti zde nalezly dal$i ponozku pro stonozku Julii a mély z toho velkou radost.

Vsechny zvolené cile byly béhem jednotlivych cinnosti s détmi naplfiovany. Skoro
vSechny déti dokdzaly spravné roztfidit pripravené predméty do jednotlivych
kontejnert. Chyby jsme vysvétlili a ndsledné je spoleéné opravili. Vyroba Zizal z
papirovych prouzkd byla pro nékteré déti narocna, nebot na zacatku nepochopily

spravny postup. Nakonec to s pomoci zvladly vSechny déti.
7.4 Ovce

7.4.1 Realizace dvou dnli

Prvni den
Téma: Poznavani ovce
Podtéma: Ovc¢i tajemstvi

Vzdélavaci cile: UCit déti o duleZitosti zvirat. (rozhovor se stonozkou Jlii)
e Rozvoj a uzivani smysld — hmatu. (hmatova hra)
e Naudit déti, jak zpracovadvat vinu. (informace o vIiné predané narativni
pantomimou)
e Naudit déti pisen Pasla ovecky. (zpév a tanec na pisen)

e Vést déti k prosocidlnimu chovani. (spolecné skladani velkych puzzId)

Vystupy: Dité vi, k cemu je uziteéna ovce.
e Dité je schopné pojmenovat vlastnost zjisténou pomoci hmatu.
e Dité ma povédomi o tom, jak se zpracovava ovdi vina.
e Dité je schopné interpretovat pisen Pasla ovecky.

e Dité dokazZe spolupracovat v mensich skupindch pfti skladani puzzId.
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Vyroba masky ovce

Organizace: u stolecku
Motivace: dnes si vyrobime masku ovce

Pomticky: Sablony na usi, ¢tvrtky, tuzky, ntzky, vystfizené kruhy z tvrdého papiru, vata,
lepidlo
Popis: Déti dostanou vystfizenou hlavu z tvrdého papiru. Udélaji si z vaty malé kulicky,

které nalepi na vystfiZenou Sablonu, poté si obkresli usi a vystfihnou. Nakonec je pfilepi

k tvrdému papiru s vatou.

Sleduji: vyhrnuté rukdvy pred praci, déldni malych kuli¢ek, nandseni dostatku lepidla,

umyti rukou, schopnost dokoncit zapocatou prdci

Proména déti zafikavadlem na ovce

Zarikdvadlo: , Hokus, fokus, vinus, bééé, proménit se z déti na ovecky zkus.”

Pisen Pohadka Il. s pohybem — Déti chodi na pisen po tfidé a prejdou si lavku (= lavicku).

Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tridy
Motivace: navaznost na predchozi ¢innost, piseri Pohadka .

o Béh, spravna koordinace hornich a dolnich koncetin -> Bézi ovce pres louky.

o Rychly béh, spravna koordinace hornich a dolnich konéetin -> Ovce nékam chvataji,
bézi rychleji.

o Opatrna chize, téZce zvedame nohy -> Na louku zaprselo a je tam bahno, ovcim se
jde velmi tézko.

o Skoky do dalky -> Preskakuji potok.

o Béh, spravna koordinace hornich a dolnich koncetin -> UZ jsou zase na louce a béhaji.

o Chulze po $pic¢kach, nohy pokladat pred sebe -> Ted ovce dorazily k velmi uzké lavce

a musi si dat pozor, aby nespadly.

Sleduji: spravné drZeni téla, koordinaci pohybd, vzdjemné do sebe nestrkat, pozornost a

schopnost rychlého zareagovdni na zménu pokyn(
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Protahovaci, uvolihovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tfidé

Vzpor klecmo, predklony hlavou. -> Ovce se podiva dolli na travu a pred sebe. (5x)
Vzpor kle€mo, uklony hlavou. -> Ovce se podiva na jednu stranu a na druhou. (5x)
Vzpor kle€mo, vzpaZit pravou ruku a zanoZit levou nohu, poté vystfidame. -> Ovce si
protahuje nohy. (5x)

Klek a vytahnout se, co nejvyse. -> Ovce chce ochutnat listi na stromé. (5x)

Klek sedmo, predklon a opfit se ¢elem o zem. (relaxace) -> Pfedstavime si ovcin, a

jak v ném ovce spi.

Proména zpét na déti

Zarikavadlo: ,Hokus, fokus, vinus, bééé, proménit se z ovecky na déti ted' zkus.”

Riz

ena ¢innost

Organizace: v rozptylu tfidy, v kruhu, u stoleckt

Motivace: navaznost na predchozi ¢innosti, velké pénové puzzle

Pomticky: velké pénové puzzle, obrazky ovci, zpracovana ovdéi vina, ostrihana ovci vina,

kGiZze z ovce, roh, kolovratek, hmatové pytliky, kostka, kaminek, pracovni list, stonozka

o

Spolecné skladani velkych pénovych puzzli

Stonozka Jalie nas seznamuje s dalsi kamaradkou — Ovci

Kde bydli ovce? (ovcin, pastva, ohrada)

Prohlédnuti obrazka ovce, poslani po kruhu rohu, viny a kize

Ovce jsou rady ve stadé a Zivi se hlavné travou. Vite, co je stado?

K ¢emu je duleZita ovce? (vina, maso, mléko — syry)

Pokus s vyCesanou vinou — Zkouska, jestli se da vina pretrhnout, pokud ji drzime

neroztazenou. (neda)

Informace o viné predané narativni pantomimou
e Nejdfive se ovce ostfihd. (Pfedvadime stfihani nGzkami nebo holicim strojkem.)
e Poté se musi vina vyprat. (Pereme vinu.)

e Musi se odmastit. (Pfiddame tam Sampdn nebo pripravek na vinu.)
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e Vina je mastna diky lanolinu, ktery chrani ovce pred nepfiznivym pocasim a my
si z néj vyrabime masti. (MaZeme se lanolinem.)
e Nechdme vypranou ov¢i vinu ususit ve vodorovné poloze. Kdybychom vinu
povésili na sSnadru, pfrilis by se zacuchala. (Rozprostirame vinu na zem.)
e KdyZje suchd, tak ji vy¢eSeme kartaci. (Mame jeden kartac, na néj rozprostfeme
vinu a druhym karta¢em pres néj prejizdime. Toto nékolikrat zopakujeme.)
e Vznikla ndm vycesana vina. (Poslani viny po kruhu.)
e Ale jak z toho vznikne vina na pleteni? (Diky stroji, kterému se Fika kolovratek —
ukazka)
o Hmatova hra — Pozndvani, co je v pytliku. Popisovani vlastnosti predmétd. V pytliku
bude i vina, také néco $picats, ...
o Zpév a tanec na pisen Pasla ovecky
o Rozlouceni se stonozkou Jtlii a predani pracovniho listu

o Pracovni list — Dodélej ovci vinu.

Druhy den
Téma: Poznavani ovce
Podtéma: Prace s vinou

Vzdélavaci cile: Rozvoj a uzivani smysl — sluchu. (poslech zvuk( ovce, predvadéni ovce)
e Naudit déti pracovat s hlasem. (predvadéni zvuku)

e Ziskat nové informace o ovci. (fizena Cinnost)

Vystupy: Dité podle zvuku zvladne poznat a rozlisit ovci, berana a jehné.
e Dité zvladd ménit hlas podle zadani.

e Dité je schopné vyjmenovat nékolik informaci o ovci.

Pokracovani ve vyrobé masky ovce

Organizaci, motivaci, pomUcky a popis naleznete rozepsané v predeslém dni.

Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tridy

Motivace: navaznost na predchozi ¢innost, proména déti zarikavadlem na ovce
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Zarikdvadlo: , Hokus, fokus, vinus, bééé, proménit se z déti na ovecky zkus.”

KdyZ hraje hudba, je den a ovce (= déti) se pasou na louce. Jakmile se hudba zastavi, bézi

si sednout na vyznacené misto (= ovce se vratily do ovcina a spi).

Sleduji: koordinaci pohybdu, vzdjemné do sebe nestrkat, pozornost a schopnost rychlého

zareagovdni na vypnuti a zapnuti hudby

Protahovaci, uvolhovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tfidé

o Vzpor kle€mo, Uklony hlavou, podivame se za sebe. -> Ovce se podiva za sebe. (5x)

o Vzpor kle€mo, upaZit (ruka sméfuje ke stropu) a podivat se za rukou. -> Ovce se
podivala za nohou. (5x)

o Vzpor kle¢mo, vyhrbit zadda. -> Ovce vyhrbila zada. (5x)

o Vzpor kle¢mo stfidavé klik. -> Ovce se ohnula, aby si natrhala travu. (5x)

o Klek a vytahnout se co nejvyse. -> Poté uvidéla listi na stromé a chtéla ho ochutnat.
(5x)

o Leh, zavrit oci. (relaxace) -> Ovce se z toho velmi unavila, lehla si a usnula. Zdalo se

ji o $tavnaté travé na louce, ...

Proména zpét na déti

Zarikavadlo: ,, Hokus, fokus, vinus, bééé, proménit se z ovecky na déti ted zkus.”

7 v

Rizena &innost

Organizace: v rozptylu tfidy, v kruhu, u stoleckt
Motivace: navaznost na predchozi ¢innosti

Pomtcky: mydlo, vyéesana vina, voda, bublinkova folie, CD — pfehravac, nahrané zvuky

ovce, stonozka Julie, ponozka

o Opakovani predeslého dne se stonozkou Jilii

o Jak se nazyva samec od ovce? (beran) Jak se fika mladéti? (jehné) Jak se ¥ika samici
od berana? (ovce)

o Poslech zvukid ovce — Poté nasleduje hadani, jaky zvuk pochazi od jehnéte, jaky od

berana, a ktery je od ovce.
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o Predvadéni zvuki
e Beran —béééééééé (silné a dlouze)
e QOvce — bééé (stredné)
e Jehné —bé (kratce a slabéji)

o Jaké nebezpeci muze hrozit ovci?

o Hra ,Vlk a ovce“— Déti stoji v kruhu a drZi se za ruce, predstavuji ohradu. Jedno dité
stoji uprostied kruhu (= ovce). Dalsi dité je vné kruhu (= vlk) a fikd ,,Ovecko, ovecko,
pojd ke mné bliz, spolu si pohrajem, pak se vratis.” VSichni fikaji: ,Ovecka nedala na
rady ostatnich, vybéhla za vlkem, co bude s ni?“ Po poslednim slové ovce vybéhne
ven z ohrady za vlkem, ale snazi se pred nim utéct. Obéhne jedno kolo a schova se
zpét do ohrady. Vyména ovce a vlka. (obména hry ,Kocka a mys“)

o Plsténi — Vsichni si obali mydlo vinou na plsténi a vyberou si barvu dle vlastniho
uvazeni. Poté mydlo s vinou namoci a budou po ném prejizdét dlanémi. Komu to
bude nepfijemné, mize mydlo svinou vlozZit do bublinkové fdélie a tfit ji mezi
dlanémi. AZ vina trochu ztvrdne a pfichyti se na mydlo, miZeme pfidat dalsi

barevnou vinu a znova tfit mezi dlanémi.

Pobyt venku — Navstéva mistniho chovatele ovci. Prohlédnuti Zivych ovci, nalezeni

ponozky pro stonozku J{lii u ov¢i ohrady.
7.4.2 Jak vse probihalo

Rano si déti vyrabély masku ovce. O zhotoveni masky mély déti velky zajem. Pro nékoho
bylo zdlouhavé vytvofit vétsi mnozstvi kuli¢ek z vaty, ale spolecné jsme masku zvladli.
Nékdy jsem je musela upozornit, aby nanasely vice lepidla. Po nasazeni masky déti ihned
zacaly becet jako ovce. Chlize po laviéce na pisen je bavila. Chtély neustdle pres ni
prechazet. Déti, které se baly prejit lavicku samy, mi mohly dat ruku a ja jim pomohla.
Krasné napodobovaly chlizi v bahné, fikaly, Ze ovecka to ma slozité, kdyz ma Ctyri nohy.
Po svaciné déti ve skupinach slozily ¢ast pénovych puzzl(i, které jsme po spojeni vSech
Casti z jednotlivych skupin sloZili v celek. Poté za nami prisla nase stonozka Julie seznamit
nas s dalsi jeji kamaradkou ovci. Na puzzlech déti ukazovaly ovci. Na otazku: , Kde bydli
ovce?“, nevédély, Ze v ovéiné, fikaly pouze ohradu. Velmi je zaujaly rohy berana. Kdyz
jsem si s détmi povidala o tom, pro¢ jsou ovce dUllezité, dozvédéla jsem se: ,,mame z nich

svetry” ¢i ,syry“. Jiz nevédély, z ¢eho se syry vyrabéji a jak vznikne vina na pleteni svetra.
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Pfekvapil je pokus na vyzkouseni pretrhnuti neroztazené viny. Myslely si, Ze je snadné ji
takto prepulit. Ukazala jsem jim, jak vina jde od sebe oddélit. Informace o viné prfedané
narativni pantomimou déti ziskavaly se zdjmem. Udivila je zprdva o odmastovani viny.
Mastnotu podle déti vina ziskava od travy. Informace o vyrobé ponoZek a €epic z viny
byla pro né legracni. Pfi hmatové hre vinu popisovaly jako lehkou, hladkou, mékkou, u
jednoho ditéte se objevila vlastnost, Ze je vina tvrdd. U brouseného kaminku spravné
uvadély tvrdy ¢i Spicaty. Ke konci jsme si spoleéné zatancovali piseri Pasla ovecky. Zde
déti nejvice bavil pohyb na slova ,ja na ni dupy, dupy, dup, ona zas cupy, cupy, cup.”
Krasné do rytmu, dynamicky doprostfed kruhu dupaly a poté se po Spi¢kach vracely zpét.

Nakonec déti v pracovnim listé dodélaly ovci vinu a mohly si ji vybarvit.

Druhy den jsem dala moZnost vyroby masky détem, které masku jesté nestihly vyrobit.
Hra pfi rozcvicce déti bavila, nebot se zajmem rychle utikaly po vypnuti hudby z pastvy
do ovcina. U relaxace déti spici ovci doplnily chrapanim. Po svaciné za ndmi opét zavitala
stonozka Julie, ktera s détmi nejprve zopakovala informace z predchoziho dne a poté si
s détmi povidala o ovci dal. Na otdzku: ,Jak se fikd mladéti ovce?” ¢asto odpovidaly:
,»ovCatko.” Pri poslechu zvuk( ovce se divily, Ze vydrzi becet tak dlouho. Nasledné jsme
hadali, kdo ted' bedi, jestli se ozval beran, ovce ¢i jehné. Predvadéni téchto zvukl chtély
neustale opakovat. Poté jsem do aktivit zaradila hru ,VIk a ovce®, kdy vlk mél za ukol
honit ovecku. Zaujalo mne, Ze kdyz uz vlk (= jedno z déti) dohonil ovecku, pockal, aby
méla Sanci schovat se zpét do ohrady. U plsténi byl pro déti pfijemny dotyk s vinou. Opét
si déti zopakovaly vlastnosti viny: krdsné hebkd, jemnd a pfijemnd. Nékterym détem
délalo problém zabalit celé mydlo do viny. Divily se, Ze po namoceni vina zacala mydlit a
jejich ruce voni. Nékteré hned odesly do umyvarny se utfit. Objevily se i déti, kterym
prace s mokrou vinou byla nepfijemna. Proto jsem jim mydlo strcila do bublinkové félie.

Nékterym détem pripadalo plsténi zdlouhavé.

Na zdvér pozndvani ovce jsme pfi pobytu venku navstivili mistniho chovatele ovci. Déti
tak mély moznost se setkat se Zivou ovci. Od chovatele jsme se dozvédéli nové informace
a ukazal ndam i ostfihanou ovéi vinu. Déti nahlas nadsené komentovaly skoro kazdy
pohyb ovce. Hned mi popisovaly, kam se mam podivat, co zrovna déla a jak se zrovna
pohnula. Dokonce jeji pohyb napodobovaly. U chovatele ovci jsme nalezli dalSi ponozku

pro stonozku Jalii.
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Skoro vsechny zvolené cile byly béhem jednotlivych ¢innosti s détmi napliiovany. Z
casovych dlivodll jsem akorat nestihla spinit cil: ,,Naucit déti pisen Pasla ovecky” a z néj
vyplyvajici vystup: ,Dité je schopné interpretovat pisen Pasla ovecky,” nebot jsme se

delsi dobu zdrzeli v prfedchozich ¢innostech a pisen jsme si stihli pouze zatancovat.

Fotografie ¢. 5 Vyrobena maska ovce

Zdroj: vlastni fotografie

7.5 Jelen

7.5.1 Realizace ¢ty dnli

Prvni den
Téma: Putovani za jelenem
Podtéma: Sezndmeni s jelenem

Vzdélavaci cile: Rozvoj fantazie a predstavivosti. (relaxace)
e Rozvoj pozornosti a paméti. (pribéh O Jelenovi, otazky)

e Naudit déti pisent Na ty louce zeleny. (zpév a tanec)

Vystupy: Dité si dokaze predstavit prostfedi podle popisu.
e Dité je schopné soustredit se na vypravény pribéh a nékteré informace si
zapamatovat.

e Dité je schopné zazpivat pisent Na ty louce zeleny.

Vyroba jelena

Organizace: u stoleckl

Motivace: navaznost na predchozi dny, vyroba jelena z pohadky O Smolickovi
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Pomucky: papirové pytliky, tuzka, Stétec, ndzky, Sablona na usi a parohy, lepidlo,
zastéry, kelimek na vodu, voda, hnéda, ¢ernd a modra temperova barva, svétle hnédy a

tmavé hnédy barevny papir

Popis: Déti si nabarvi papirovy pytlik hnédou temperovou barvou. Dodélaji jelenovi oci
a vétrnik (= ¢enich). Obkresli si Sablonu usi a paroh( a jednotlivé ¢asti vystfihnou. Pred
manipulaci s nGzkami pou¢im déti, jak s nimi maji spravné zachazet. Casti parohu slepi

k sobé. Jednotlivé vystfizené Casti déti nalepi na jiz uschly papirovy pytlik.

Sleduji: vyhrnuté rukdvy pred praci, manipulaci s niZzkami, schopnost dokoncit

zapocatou prdci

Protahovaci, uvoliiovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po ttidé
Motivace: Proménime se zafikavadlem na jeleny a vyzkousime si jeleni rozcvicku.
Zarikavadlo: , Hokus, fokus, fibidus, proménit se z déti na jeleny zkus.”

o Stoj rozkrocny, uklony hlavou. -> Jelen kyva hlavou ze strany na stranu. (5x)

o Stoj rozkroény, predklony hlavou. -> Jelen pokyvuje hlavou nahoru a dolu. (5x)

o Stoj rozkro€ny, upazit a tocit zapéstim, predloktim a celymi pazemi. -> Procvi¢ime si
kopyta. (5x)

o Stoj na Spickach a vytadhnout se co nejvyse. -> Jeleni jsou velci. (5x)

o Stoj rozkrocny, upazit rukama, snazit se davat ruce co nejdal od sebe. -> Jeleni byvaji
i silni a mohutni. (5x)

o Vzpor kle¢mo, zanoZit levou nohou, poté pravou. -> Jeleni zvedaji kopyta. (5x)

o Leh nazadech, zavieme oci. (relaxace) -> Pfedstavime si, Ze jsme jeleni v lese, kde je

plno strom( a rGzné prekazky (potok, parezy, pokacené stromy, ...)

Prekazkova draha

Organizace: v rozptylu tfidy
Motivace: zahrajeme si na jeleny, ktefi maji v lese rlizné prekdazky
Pomiuicky: kloboucky, kuZele a tyce na preskakovani, modra latka (= potok)

o Slalom mezi kloboucky (= jelen rychle klickuje mezi stromy)
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o Preskakovani prekazek (= jelen preskakuje vétve a spadlé stromy)

o Preskakovani potoku (= jelen preskakuje potok na jednu stranu a na druhou)

Sleduji: sprdvné drZeni téla, koordinace pohybu, vzdjemné do sebe nestrkat a

nepredbihat se, pozornost a schopnost rychlého zareagovdni pri zméné pokyni

Proména zpét na déti

Zarikavadlo: , Hokus, fokus, fibidus, proménit se zpét z jelenll na déti zkus.”

7 v

Rizena &innost

Organizace: v kruhu, v rozptylu tfidy

Motivace: ndvaznost na predchozi ¢innost, vypravime se do lesa, abychom se seznamili

s jelenem z pohadky O Smolic¢kovi

Pomtcky: roh a paroh, paroZi zjelena, myslivecky klobouk, obrazky jelena, lané a

koloucha, pribéh, CD se zvuky jelena, stonozka Jllie

o Se stonozkou Julii se vydavame do lesa pozndvat jelena — Pisen Kudy, kudy, kudy
cesticka do mého lesicka — Chlze za sebou po tfidé a zpév pisné (= cesta do lesa) —
noty a text viz pfiloha (jelen — zdsobnik praktickych ¢innosti s détmi)

o Pribéh O Jelenovi (upraveny text z knihy Hentschel, Modra, 2005, s. 52)

,Jelen nejradéji Zije v hlubokych lesich, i kdyZ na pastvu se nékdy vydava i na pole. Pres

den se schovdva v hustych kfovich, v noci a brzy rano vychazi z ukryt(, aby se porozhlédl

po potravé. Jelen rad spdsa travu, byliny, listi a pupeny. Jejich srst je hnédd az

Sedohnéda. Svétlé skvrné kolem jeho ocdasku se fika zrcatko. Jeleni ho maji do Zluta.

Jeleni Ziji ve skupiné, které se fika stddo. Samicka od jelena se nazyva lan. Kdyz si jelen

hledd samicku, tak se ozyvd hlasité troubeni samcl, kterym ma lan pfrildkat. Jejich

mladéti se rika kolouch. Na jejich srsti mdzou byt bilé skvrny, které kolouska chrani pred
neprateli. Mali kolousi se schovavaji v kfovi, a kdyZz povyrostou, doprovazi matku pfi
hledani potravy. Déti, pokud nékdy uvidite malé kolouchy, tak je nikdy nehladte, protoze
by jejich matka z mladat mohla citit vas pach a ten ji mlze byt tak nepfijemny, Ze by své

mladata mohla i opustit.

Jeleni maji také parohy, které pouzivaji pfi soubojich o lané. Samci pfi nich dokazuji, kdo

je silnéjsi. Jeleni na jare shazuji své parozi, které jim postupné znovu narusta.”
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= Jak se jmenuje samice od jelena? Lan (vytleskame)

= Jak se jmenuje mladé od jelena? Kolouch (Vytleskame)
= Jak nazyvdme samce? Jelen (vytleskame)

* Co ma jelen kolem ocasku? Zrcatko

= Cim se Zivi jelen? Travou, bylinami, listim, pupeny

= Co nesmime délat, kdyZ uvidime samotného koloucha v lese? Hladit ho

= Co ma jelen na hlavé? Parohy
Poslech zvuki jelena — CD — Zvuky lesa: Hlasové a zvukové projevy 13 druht ptakl a
7 druh( savcl (Pavel Pelz)
Povidani a ukazka rohu a parohu, jeleni parozi, mysliveckého klobouku, obrazkui
jelena, lané a koloucha — poslani a prohlédnuti téchto predmétu
Tanec v kruhu na pisen Na ty louce zeleny
Zpév pisné s ukazovanim misto zpévu — Zpivdme pisen a nejprve se dohodneme, Ze
pantomimicky predvedeme louku bez zpévu a celou pisen si zazpivdme, poté se
domluvime, jak ukdZzeme myslivce a opét pisen zazpivdme, takto nahradime i dalsi
slova pantomimickym predvedenim (jeleni, kamizolka, ...)
Cesta z lesa — pisen Kudy, kudy, cesti¢ka z velkého lesicka — vracime se s détmi a
stonozkou z lesa zpét do materské Skoly, noty a text viz pfiloha (jelen — zdsobnik
praktickych ¢innosti s détmi)
Hodnoceni — Posilani mysliveckého klobouku po sméru hodinovych rucicek.

Odpovidani na otazky: ,,Co jste dnes v lese vidéli?“, ,Co se vdm nejvice libilo?*

Druhy den

Téma: Putovani za jelenem
Podtéma: Potrava lesnich zvirat

Vzdélavaci cile: Rozvijet vztah a posilovat Uctu déti ke vSem Zivym tvorim. (otazky)
e Rozvoj predmatematickych dovednosti. (Kolik jelent se pase na louce?)

e Naucit déti spolupracovat ve skupinach. (Kolik jelen(i se pase na louce?)

e Naucit déti, co vSse mohou donést do krmelce. (Hra ,,Co vSe mlizeme dat do

krmelce”, otazky)
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Vystupy: Dité ma povédomi o tom, jak svou ¢innosti miize pomahat lesnim zvifatim

v zimnim obdobi.

e Dité dokaze ke karticce pfriradit tolik jelend, kolik je na karticce puntik(.
e Dité zvladda bez problému spolupracovat ve skupinach.

e Dité vi, kterd potrava je vhodna pro lesni zvér.

Pokracovani vyroby jelena z papirovych pytlika

Popis, organizaci, motivaci a pomucky naleznete v predchozim dni.

Lokomocni ¢innosti

Organizace: v kruhu

Motivace: navaznost na predchozi den, zahrajeme si na jeleny

o

o

o

Béh, spravna koordinace hornich a dolnich koncetin (= jelen béha v lese)

Rychly béh, spravna koordinace hornich a dolnich koncetin (= potfebuje se dostat
rychle za lani, proto bézi rychleji)

Chize (= jelen uz lan nasel a spolu se prochazeji lesem)

Jeleni skoky (= jelen se prfedvadél pred lani, ukazoval ji, jak dlouhy skok dovede)
Béh, spravna koordinace hornich a dolnich koncetin (= s lani béhali mezi stromy)

Chuze (= aZ se z béhani unavili)

Sleduji: spravné drZeni téla, koordinaci pohybd, vzdjemné do sebe nestrkat, pozornost a

schopnost rychlého zareagovdni pfi zméné pokynu

Protahovaci, uvolhovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tridé

Motivace: VyzkousSime si lani rozcvicku, déti opét zarikavadlem proménim tentokrat

v lané.

Zarikdvadlo: ,, Hokus, fokus, fibidus, proménit se z déti na lané zkus.”

o

o

o

o

Vzpor klecmo, uklony hlavou. -> Lan se podiva na jednu a na druhou stranu. (5x)
Vzpor kleémo, predklony hlavou. -> Lan kyve hlavou nahoru a dolu. (5x)
Vzpor kle¢mo, stfidavé vzpor stojmo. -> Lan zvedne pozadi. (5x)

Vzpor kle¢cmo a vyhrbime zada. -> Lan vyhrbila zada. (5x)

66



Vzpor kle€mo, zanoZit levou nohou a vzpazit pravou ruku. Poté zanozit pravou nohu
a vzpazit levou ruku. -> Lan zveda nohy. (5x)
Leh na zadech, zavieme oCi. (relaxace) -> Pfedstavime si, Ze jsme v lese a mezi stromy

béhaji lané a za nimi bé&zi maly, krasny kolouch.

Proména zpét na déti

Zarikavadlo: , Hokus, fokus, fibidus, proménit se zpét z lani na déti zkus.”

Riz

ena ¢innost

Organizace: v rozptylu tfidy, u stoleckd, v kruhu

Motivace: navaznost na predchozi ¢innost, vypravime se do lesa, abychom pokracovali

v seznamovani s jelenem z pohadky O Smolickovi, stonozka Julie

Pomticky: obrazky jelend, papiry s puntiky, pracovni list, stonozka Jalie

o

o

Se stonozkou Jilii se vydame opét do lesa — Pisen Kudy, kudy, kudy cesticka do
mého lesicka — chlize za sebou po ttidé a zpév pisné
Tanec v kruhu na pisen Na ty louce zeleny — opakovani z predeslého dne
Kolik jelenti se pase na louce? — Déti rozdélim do skupin, v kazdé budou pfifazovat
k papiru tolik jelenq, kolik bude na papitre puntik(. Na zavér vse zkontroluji.
Otazky:
¢ Jak mliZeme lesnim zvifatim v zimé pomoci, kdyZ je vSe pod snéhem?
(mUzeme jim donést potravu do krmelce)
e Kdo hlavné nosi do krmelci zvifatim potravu? (myslivci)
e Proc jim tam nosi potravu? (vie je pod snéhem a umrzlé)
e MuizZeme i my néco donést dobrého zvifatim? (ano, ale pouze spravnou
potravu pro lesni zvitata)
e Co vsechno miZeme donést zvifatim do krmelce? (Seno, kastany,
bukvice, mrkev, jablka, ...)
Hra ,,Co vSe muzZeme dat do krmelce?“ — Déti chodi po kruhu, jakmile feknu néco,
co do krmelce patfi, udélaji vzpor kle€mo, ktery doplni zvukem riam, fniam, nam, nam.
Pokud vsak reknu néco, co vibec do krmelce nepatfi, protoZe by jim to ubliZilo,

lehnou si na zada a zvednou nohy.
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o Sdétmi se zitra vydame do lesa najit krmelec a dame tam zvifatim spravnou
potravu. (Kdo bude chtit, mUZe zitra pfinést z domu néjakou potravu, kterou ji lesni
zZvér.)

o Pracovni list — ,,Snéhové cesticky” — Najdi stopu k danému zvifeti, zvifata pojmenuj.

o Cesta zlesa se stonozkou Julii — pisen Kudy, kudy, cesticka z velkého lesicka —

vracime se s détmi a se stonozkou z lesa zpét do materské Skoly

Pobyt venku — Stopovani — chlize po stopach ve snéhu.

Treti den
Téma: Putovani za jelenem
Podtéma: Vyprava ke krmelci

Vzdélavaci cile: Ucit déti ke spolupraci ve dvojici. (lokomocni ¢innosti)
e Naucit déti pomahat lesnim zvifatlim v tuhych zimach. (vyprava ke krmelci)
e Naucit déti vyhledavat informace o svém okoli v encyklopediich a knihach.
(vyprava do lesa ke krmelci)
e Zdokonalovani zdkladnich pohybovych dovednosti v pohybovych hrach. (hra, Na

Jelena®)

Vystupy: Dité dokdze bez problému spolupracovat ve dvojici.
e Dité mda povédomi o tom, jak mlZe v tuhych zimach pfilepsit lesni zvéfi.
e Dité je s pomoci schopné nalézt v knize ¢i encyklopedii obrazek podobny zvifeci
stopé zanechané ve snéhu.
o Dité se zvlada bezpecné pohybovat pfi pohybovych hrach a vydriet delsi dobu

v jedné poloze.

Obtisk stop

Organizace: u velkého stolecku

Motivace: ndvaznost na predchozi dny, zahrajeme si na lesni zvifata, ktera chodi po

snéhu a zanechdvaji na ném stopu

Pomiuicky: prostéradlo, stopy na obtisk, barva na latku, tacek na barvu
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Popis: Déti si vyberou stopu lesniho zvifete a namodi ji na tacku v barvé. Udélaji s ni

cesticku z jedné strany prostéradla na druhou.

Sleduiji: vyhrnuté rukdvy pred praci, manipulaci se stopou, schopnost dokoncit zapocatou

prdci

Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tfidy, po dvojicich
Motivace: navaznost na predchozi den, zahrajeme si na kolouchy

Jeden z dvojice bude lai a druhy kolouch, ktery se od lané teprve uci. Proto vSe kolouch
opakuje po lani. Nejprve fikdm détem, co maji délat lané, ale poté jim necham moZnost

vymyslet pohyb samostatné. Role béhem Cinnosti nékolikrat vymeénime.

o Beéh, spravna koordinace hornich a dolnich koncetin (= lafi béha lesem a kolouch za
ni)

o Chlze (= koloucha boli uz nohy, proto laf zpomalila)

o Skoky (= lan uci koloucha skakat do dalky)

o Beéh, spravnd koordinace hornich a dolnich konéetin (= uci ho také vyhybat se
stromOm v rychlosti)

o Prostor pro vlastni tvofivost déti

o Chulze (= kolouch uz se unavil a $el za lani velmi pomalu)

Sleduji: spravné drzeni téla, koordinaci pohybd, vzdjemné do sebe nestrkat, pozornost a

schopnost rychlého zareagovdni na zménu pokyn(

Protahovaci, uvoliovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tfidé

Motivace: Ja budu lan a déti kolousci. Déti (= kolousci) budou napodobovat to, co déla

lan.

o Vzpor kle¢mo, uklony hlavou — podivat se za sebe. -> Lan uci koloucha divat se za
sebe. (5x)

o Vzpor kle€mo, stfidavé pokrcit ruce a hlavu dat tésné nad zem. -> Lan uci koloucha
jist. (5x)

o Klek a vytahnout se co nejvyse. -> Lan uci koloucha dosahnout co nejvyse. (5x)
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o Klek a uklony stranou. -> Kolouch se ale pfitom nékolikrat naklonil do strany. (5x)

o Vzpor kle€mo, zanozit levou nohu, stfidavé zanozit pravou nohu. -> Lan uci koloucha
zvedat zadni nohy. (5x)

o Leh na zadech, zavieme oci. (relaxace) -> Lan a kolouch byli uz velmi unaveni, a tak
si museli lehnout a usnuli. Zdalo se jim o lese, ktery krasné voni. Mezi stromy rostou

houby a v koruné stromu skace veverka, ...
Rizena &innost
Organizace: v rozptylu tridy, venku v lese

Motivace: ndvaznost na predchozi ¢innost, dnes se vyddme do lesa nalézt krmelec,
abychom pomohli lesnim zviratlim, ale jeSté predtim si zkusime, jak jelen reaguje, kdyz

se mu zdd néco podezielého

Pomiucky: Zvuky lesa, CD — prehravac, tamburina, krmeni pro lesni zvirata, knizka na

urcovani stop lesnich zvitat, stonozka Jllie, ponozka

o Opakovani predeslych dni se stonozkou Julii

o Hra ,Na Jelena” — Déti se proméni v jeleny a béhaji po tfidé za zvuku lesa. Jakmile
udefrim do tamburiny a zastavim hudbu déti (= jeleni) se zastavi a zac¢nou se rozhlizet,
zda jim nehrozi néjaké nebezpedi. Pohybovat se zacnou, aZ pustim zvuky lesa. Vse se
opakuje.

o PFinesl nékdo néco z domu pro lesni zvifata?

o Odchod do lesa hledat krmelec a nakrmit lesni zvéf — cestou miZeme pozorovat
stopy lesnich zvitat a s pomoci knizky zjistovat, o které zvife by mohlo jit

o U krmelce déti naleznou dalsi ponozku pro stonozku Julii

Ctvrty den — realizovany na konci jara

Téma: Putovani za jelenem
Podtéma: Vylet do obory Sellier a Bellot ve Vlasimi
Vzdélavaci cile: Ziskat nové informace o jelenovi a setkat se s nim nazivo.

Vystupy: Dité dokaze vyjmenovat nékolik informaci o jelenovi a je schopné ho popsat.
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Vylet do obory Sellier a Bellot ve Vlasimi

Organizace: odjezd od materské Skoly v 8:00, pfedpokladany navrat v 11:00

Zde budou mit déti moznost vidét jeleny a dalsi lesni zvifata. Dozvi se mnoho novych

informaci z povidani od spravce obory.
7.5.2 Jak vSe probihalo

Prvni den rano jsme vyrabéli jeleny. NejvétSim problémem bylo nanaseni dostate¢ného
mnoZstvi lepidla u paroha a usi. Cviky v rozcvicce déti zvladly vSechny. Prekazkova draha
déti bavila, neustale ji chtély prochazet dokola. Nejprve jsem déti namotivovala, Ze si
zahrajeme na jeleny, co maji v lese rlizné prekazky. Poté jsem jim ukdzala, jak maji dané
prekazky prochazet a nasledné prekonavaly prekazky samy. Na trat jsem poustéla vice
déti najednou s dostateénymi rozestupy. Jednomu ditéti délalo problém prekazku

preskodit, proto si ji zkusilo nejprve prejit a v dalSim kole ji uz preskocilo samo.

Po svaciné jsme se se stonozkou Julii a pisni ,Kudy, kudy cesticka do mého lesicka“
prenesli do lesa, kde nas nejprve cekal pfibéh o jelenovi. Déti pribéh bedlivé poslouchaly
a ukdzané obrazky se zdjmem pozorovaly. U pfibéhu jsem se déti doptala, jestli védi, co
jsou to pupeny. Odpovéd byla zajimava: ,To jsou preci kameny, to je jasny.” Proto jsme
si spole¢né vysvétlili tento pojem. Po pfibéhu nasledovaly otdzky. Nejvétsi problém
détem délaly prvni tfi otazky: ,Jak se jmenuje samice od jelena?”, ,Jak se jmenuje
samec?” a ,Jak se nazyva mladé jelena?” Odpovédi mne prekvapily, ale byly nespravné.
Samici pojmenovaly ,sanka“, jelena ,sam” a mladé ,jelenatko” ¢i opakovaly ,mladé
jelena”. Pro lepsi zapamatovani jsme si tyto pojmy nékolikrat vytleskali a zjistovali jsme,
které slovo je kratké a které naopak dlouhé. Na otazku ,,Pro¢ nemame v lese sahat na
koloucha?” déti odpovidaly: ,Pokousal by nds.” Z toho divodu jsem se déti doptala, jak
by na to reagovala jeho maminka, kdybychom na koloucha sahali. Na to jiz déti
zodpovédély, Ze by ho mohla opustit. Poslech zvuk( jelena détem prisel legracni a divily
se jeho zvukim. Pfinesené parozi, myslivecky klobouk, obrazky jelena a maketu
koloucha jsem prikryla Satky a s détmi jsme postupné zahalené predméty odkryvali. Déti
byly zvédavé, co je pod nimi schované. Byly prekvapené, kdyz se pod tim nejvétSim
ukryvalo parozi jelena. VSichni si chtéli na jednotlivé predméty sahnout, a tak jsem je

poslala po kruhu a s parozim jsem je obesla. Bylo pékné, jak si maketu koloucha opatrné
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posilali a koloucha hladili. Na parozi sahali opatrné a s respektem. Nahravka pisné Na ty
louce zeleny, kterou jsem pouZila k tanci, détem pfisla legracni, protoze ji zpival muzsky
silny basovy hlas a déti na to nebyly zvyklé. Po tanci nasledoval vlastni zpév s ukazovanim
dohodnutych slov misto zpévu. PFi této aktivité jsme se s détmi velmi zasmali. Zkouseli
jsme pisen i zrychlit, zda to nékdo z nas nepoplete. OvSsem az na malé, rychlé opravy
jsme to zvladli, a pfitom zaZili spoustu zabavy. Pisni ,Kudy, kudy, cesticka z velkého
lesicka” jsme se vratili zpét se stonozkou do matefské Skoly. Pfi hodnoceni, kde jsme
stonozce Julii fikali, co se détem béhem dne nejvice libilo, zaznéla maketa koloucha, hra
s ukazovanim, velké paroZi, vyrabéni jelena, zvuky jelen(l a tancovani na pisen. Bylo milé

zjisténi, kdyz nékolikrat zaznéla vétsSina aktivit, které jsem pro déti méla pripravené.

Druhy den rano déti mély moznost dodélat ¢i zcela vyrobit jelena z papirového pytliku.
Rozcvicku jsem tento den motivovala na lané. U rozcvicky byl pro déti slozitéjsi cvik vzpor
kle€mo, zanoZit levou nohou a vzpaZit pravou rukou. Problém jim délalo opacné zvednuti
koncetin. Po svaciné jsme se opét pisni , Kudy, kudy cesticka do mého lesicka” prenesli
se stonozkou Julii za jelenem do lesa. Na zac¢atku jsme si zopakovali tanec ,,Na ty louce
zeleny.” Tentokrat se déti jiz pfi reprodukované hudbé tolik nesmaly. Poté jsem déti
rozdélila do 5 skupin, kde mély pfifazovat k papiru tolik jelenl, kolik bylo na papire
puntikl. Pro obrazky jelent si chodily na zelenou latku, ktera zobrazovala pastvinu. Tato
¢innost v zadné skupiné détem nedélala problémy. Dokdzaly se v klidu spolec¢né
dohodnout a krasné spolupracovaly. Po této aktivité nasledoval rozhovor o tom, jak
mulzZeme zviratim v lese pomoci a kdo jim pomaha nejvice. Déti prekvapilo, Ze myslivec
se o zvirata i stara, protoze si myslely, Ze je pouze stfili a mlze zastrelit vSechna zvirata,
kterd v lese potka. Z toho dlivodu jsme spolecné zjistovali, jaka je pravda. Dostali jsme
se i ktomu, co vSe miZeme donést do krmelce lesnim zvifatlim a proc. Déti samy ihned
fikaly, Ze jim musi s rodi¢i néjakou potravu donést. Proto jsme se dohodli, Ze se zitra
vyddme do lesa nalézt krmelec a zajemci mohou do materské Skoly donést néjakou
potravu pro zvirata. Pfedposledni ¢innosti bylo vypliovani pracovniho listu, kde déti
mély za ukol nalézt spravnou cestu od zvifete k jeho stopé. Nakonec jsme se opét pisni
»Kudy, kudy, cesticka z velkého lesicka” dostali se stonozkou Jalii zpét do tridy. Pfi

pobytu venku jsme chodili za sebou po vytvorenych stopdch ve snéhu.
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Treti den rano jsme obtiskovali stopy zvifat na prostéradlo. Délali jsme cestic¢ku zvifete
z jedné strany na druhou. Rozcvicku jsem motivovala na lané a kolouchy. Déti spolu
krasné dokazaly spolupracovat ve dvojicich. Po svaciné nasledovala hra ,Na Jelena“, kde
se déti pohybovaly na zvuky lesa. Jakmile jsem udefila do tamburiny a vypnula hudbu,
déti se zastavily a rozhlizely se, jestli jim nehrozi nebezpedi. Vyzkousely si tak chovani
jelen(. Na zavér jsme se vydali do lesa nalézt krmelec a nakrmit lesni zvifata. Pfekvapilo
mne, Ze vétsina déti z domu prinesla néjakou spravnou potravu pro lesni zvéf. U krmelce
jsme nalezli dalsi ponozku pro stonozku Jilii a déti byly nadSené, Ze stonozZce z vyletu

néco donesou.

Na jare jsem k tématu: ,Putovani za jelenem” zrealizovala jesté ¢tvrty den. Kdy jsme se
s détmi vydali na vylet do obory Sellier a Bellot ve Vlasimi. Zde jsme se od spravce obory
dozvédéli dalsi informace o jelenech a daricich. Déti mély mozZnost si potézkat paroZi a
vidét parozi od raznych druh( jelenl. Dokonce vidély krmeni jelen(, nebot jeleni jsou
zde naucleni na zabouchani pfijit. Pozorovaly je za srovnanym dfivim, aby je jeleni
nezvétfili. Dokonce si predtim se spravcem obory vyrobily z rulicky kukatko jako
dalekohled. Vylet byl pro déti, ale i pedagogy velmi pouény a zajimavy. NejvétSim
zazitkem bylo vidét jelena nékolik metr(i od sebe. Pfitom bezpecnost déti byla dodrzena
plotem. Se spravcem obory nyni spolupracujeme a jednou za €as mu predavame
vhodnou potravu pro lesni zvifata. Vstficni rodi¢e déti nosi velké mnozstvi této potravy

do matefrské Skoly, a dokonce ji nashromazdénou pomahaiji vozit do obory.

Vsechny zvolené cile byly béhem jednotlivych Cinnosti s détmi naplfiovany. Je potieba i

nadale vice rozvijet pamét a pozornost u vypravovaného pribéhu.

Fotografie €. 6 Jelen z papirovych pytlik(

4

Zdroj: vlastni fotografie
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7.6 Pes

7.6.1 Realizace dvou dnu

Prvni den
Téma: Poznavani psa
Podtéma: Psi rec

Vzdélavaci cile: Naucit déti k ohleduplnému chovani k zivym tvordm. (obrazky psa)
e UCit déti rozumét psi feci. (obrazky psa)
Vystupy: Dité chape, Ze neni vhodné drazdit psy za plotem.

e Dité dokaZe podle postoje a chovani psa rozlisit, co mu pes sdéluje. Zda se s nim

chce pes mazlit ¢i mu dava najevo vystrahu.

Vyroba psa z pytliku

Organizace: u stolecku
Motivace: dnes si vyrobime psa, s kterym si mizete poté hrat

Pomtcky: papirovy pytlik, erny fix, Sablona na kost, usi, obojek, ¢erveny, Zluty, modry,

hnédy, ¢erny papir, lepidlo, tuzka, nGzky, noviny, sesSivacka

Popis: Déti si zmackaji noviny do malych kouli, kterym vyplIni papirovy pytlik. USi obkresli
na hnédy papir a vystfihnou je. SeSivackou usi détem pridélame k pytliku. Poté si
vyberou barvu obojku a pfipravi si obojek s kosti. Na kost si vymysli jméno pro svého
psa. Podle vzoru se mlzZou starsi déti pokusit pfepsat jméno na kost. Obojek a kost nalepi

na psa, dokresli mu ¢ernym fixem oci a enich. Nakonec pfilepi vystfizeny jazyk.

Sleduji: prdci s nGzkami, obkreslovdni sablon, umyti rukou po prdci, mackani malych

kulicek z novinového papiru, schopnost dokoncit zapocatou prdci

Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tfidy
Motivace: Pisen Skakal pes

o Déti skacou, pochoduji a béhaji na pisen Skakal pes
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Sleduji: koordinaci pohybi, vzdjemné do sebe nestrkat, pozornost a schopnost rychlého

zareagovdni pri zméné pokyni

Protahovaci, uvoliovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tfidé

o Vzpor kle€mo, podivdme se na jednu stranu a na druhou. -> Pes se diva na jednu
stranu a na druhou. (5x)

o Vzpor kle¢mo, upazit (ruka sméruje ke stropu), podivame se za rukou. -> Pes se diva
nahoru. (5x)

o Vzpor kleémo, zahybeme hyzdémi. -> Pes vrti ocasem. (5x)

o Vzpor kle€mo, stfidavé vzpor stojmo. -> Pes vystréil zadecek. (5x)

o Vzpor kle¢mo, vyhrbit zada. -> Pes vyhrbil zada. (5x)

o Vzpor kle¢mo, stfidavé klik. -> Pes ¢icha k podlaze. (5x)

o Vzpor kle€mo, unozit pokrémo. -> Pes déld louzicku. (5x)

o Stoceni do klubicka, zavfit oci. (relaxace) -> Psi vétSinou spi stoceni do klubicka, také

se jim zdaji rzné sny. A tomu nasemu psovi se zda o velké kosti, kterou ...
Rizena &innost
Organizace: v rozptylu tridy, v kruhu
Motivace: navaznost na predchozi ¢innosti, plySovy pes, obrazky a knihy se psy
Pomicky: knihy o psech, obrazky psa, stavebnice, kostky, stonozka Jllie

o Stonozka Julie nas seznami s dal$im jejim kamaradem — psem

o Prohlizeni knih a obrazki psa

o Kdo ma doma psa?

o Kde pes bydli? (v boudé)

o Popis psa — predvadéni pantomimou (usi, ¢enich, ocas, 4 nohy, srst, ...)
o Obrazky psa:

e Olizovani Sténéte — Proc se psi olizuji? (myti, hlazeni, projev lasky, jako kdyz nas

maminka hladi) -> prfedvadime myti a poté hlazeni
e Pes ve stifehu — Napodobeni psa ve stfehu. Pro¢ muze byt ve stiehu? (néco

pozoruje, podezrely zvuk, pohyb, predmét, osobu, ...)
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Projev podrizenosti — Zkusime si lehnout na zada. Vite, kdy si pes leha na zada a

ukazuje bficho? (slabsi si lehd na zada pred silnéjsim, vedoucim, ...)
Vrténi ocasem — Zkusime si zavrtét s ocasem. Pro€ psi vrti ocasem? Méli jste
taky nékdy radost?

Stékot — Zpév ,,Pejsci, pejsci, jak si vlastné povidate, pejsci, pejsci, jakou mate

=<

ec...” MlOzZeme si takto zkusit i Sténata. Kdy pes smutné vyje?

Dychdni s vyplazenym jazykem — Napodobime obrdazek. Vite proc€ to pes déla?

Znackujici samec — Oznacuje svoje Uzemi.

Hrabdni v zemi—Zahrabdva si dobroty na horsi ¢asy nebo je vyhrabava. Zkusime

si to predvést.
Strach — Zkusime si predvést obrazek. Ceho se mize pes bat? (lidi, co ho drazdi
za plotem, ...). Pes si pamatuje, kdyZz mu nékdo ubliZzuje. Pfibéh o drazdéni psa

za plotem. Je dobré psa drazdit? Pro¢ ne? Bali jste se také nékdy né¢eho? Ceho?

o Stavéni boudy pro psa — ze stavebnic, z kostek dle vlastni fantazie, stavbu boudy

nechame postavenou do dalSiho dne

Pobyt venku — Pozorovani psu za plotem.

Druhy den

Téma: Poznavani psa

Podtéma: Psi fec, hledani odlisnosti, dllezitost ps(

Vzdélavaci cile: Naucit déti hledat mezi sebou rozdily. (hledani odliSnosti)

Seznamit déti s uzite¢nosti psa. (Pro¢ ma nékdo psa?)
Naucit déti, jak se branit pred atocicim psem. (rozhovor, hra ,Obrana pred

utocicim psem®)

Vystupy: Dité dokaze nalézt na druhém rozdily.

Dité je schopné vyjmenovat nékolik prikladl vyuZiti psa.

Dité vi, jak se branit pred utocicim psem.

Modelovani pst a boudy

Pokracovani vyroby psa z pytliku

Organizaci, motivaci, pomUcky, popis naleznete v pfedchozim dni.
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Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tfidy

Motivace: basef Pejsek (zdroj: archiv MS)

©)

Déti se po tfidé pohybuji na basen.

Pejsek

Jdeme, jdeme na prochazku.
Vedeme pejska na provazku.
Pejsku zvedej nozicky

a prekracuj louzicky.

Pejsku pékné zastékej,

do domecku utikej.

Sleduji: koordinaci pohyb(, vzdjemné do sebe nestrkat

Protahovaci, uvolhovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tfidé

o

o

Vzpor kle€mo, podivdme se dolu a pred sebe. -> Pes se diva pred sebe a dol(. (5x)
Klek, vzpazit, vytdhnout se co nejvyse. -> Pes se snazi dosahnout na dobrotu. (5x)
Klek, vzpazit a uklony stranou. -> Pes se protahne na jednu stranu a na druhou. (5x)
Vzpor kle€mo, unozit pokrémo, hybeme s nohou nahoru a dolu. -> Pes si procvicuje
nohu. (5x)

Stoceni do klubicka, zavfit oci. (relaxace) -> Pes usnul a zda se mu o dobrotach, ...

Rizena &innost

Organizace: v rozptylu tfidy, v kruhu, u stolecku

Motivace: navaznost na predchozi ¢innosti a den, stonozka Julie

Pomiuicky: obrazky psa, satky, kuzely, obrazky psu, knihy o psech, omalovanky, stopa na

frotaz, stonozka Jalie, ponozka

o

o

Opakovani predchoziho dne se stonozkou liilii, pokracovani v seznamovani se
psem

Prohlizeni knih a obrazkul psa — kazdy je jiny — rGzné rasy
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o Jsme i my lidé kazdy jiny? — hledani odliSnosti

o Proc¢ ma nékdo psa? (spolecnik, policejni pes, nevidomi, myslivci)

o Nevidomi — Utvofime dvojice. Jedno dité si ve dvojici zavaze oci a druhé ho bude
vodit mezi kuZely. Jaké to pro vas bylo? Jak jste se v Uplné tmé citili?

o Obrazek Cenéni zubl — Vystraha, zkusime si to nazorné predvést.

o Rozhovor — Co mame délat pred Utocicim psem? (Neutikat, nedivat se mu do odi,
schovat se do vysky nebo za plot, nebo se chranit v obranné pozici, ...)

o Hra ,Obrana pred utocicim psem” — Vysvétlime détem, jak se spravné sbalit do
klubi¢ka, rukama si kryt krk. Pokud hraje hudba, déti se prochazi, jakmile hudbu
vypneme, prijde utodici pes. Déti se musi rychle sbalit do klubicka a kryt si krk.

o Hra ,Panicek a pes” — Déti utvofi dvojice. Jedno dité je panickem, druhé psem.
Panicek dava povely psovi, ten je plni, poté si déti vyméni role. Priklady povelQ:
pejsku sedni, k noze, zistan, na misto, ...

o Omalovanky a frotaz stopy — Déti si vykresli obrazek psa a kosti. Nakonec si zkusi
frotaz stopy.

o Pokracovani ve stavbé boudy — Déti v jedné postavené boudé naleznou ponozku pro

stonozku Jalii.
Pobyt venku — Pozorovani ps(i za plotem.
7.6.2 Jak vse probihalo

Prvni den pfi rannich aktivitach si déti mohly vyrobit psa z papirového pytliku. Nékterym
détem délalo problém zmackat noviny na malou kuli¢ku tak, aby se pytlik poté neroztrhl.
Déti mély mozZnost si samostatné vymyslet jméno pro svého psa. Prekvapilo mne, Ze
padaly celkem zajimavd, neobvykld jména jako K3ak, Sasek, Bady, Max ¢ Dominik. Déti
si vybrana jména mohly na kost podle vzoru samy napsat. Byly stastné, Ze jiz umi psat a
ihned bézely za pani ucditelkou ji to ukazat. Lokomocni ¢innosti probéhly na pisen Skakal

pes. Pfi rozcviéce jsme si zahrali na psa. Déti se nejvice smaly, kdyz délaly louzicku.

Po svaciné za nami opét pfrisla stonozka Jalie seznamit nds s dalSim jejim kamaradem.
Nejprve jsme si prohliZeli knihy a obrazky pst. Détem néktefi psi prisli legracni. Poté
jsme si povidali, kdo ma doma psa. Vétsina déti zacala vypravét o svych psech. Déti, které
nemély psa doma, tikaly, Ze je md babicka a déda, nebo sousedka. Kdyz jsem se zeptala,

kde bydli pes, odpovédély: ,v ohradé.” Proto jsme si povédéli spravnou odpovéd.
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Pantomimou jsme si predvedli jednotlivé ¢asti psa. Poté jsem détem ukazovala obrazky
s rUznymi pozicemi psa a s détmi jsme tyto pozice napodobovali a snaZzili se pfijit na to,
co ndm tim pes sdéluje. K nékterym obrazklim jsem méla pfipravené i dalsi aktivity jako
je zpév. Postupné jsme si tak vysvétlili olizovani Sténéte, psa ve stfehu, projev
podtizenosti, vrténi ocasem, stékot, dychani s vyplazenym jazykem, znackovani, hrabani
v zemi, strach. Pfemysleli jsme nad tim, ¢eho se pes mize bat a uvaZzovali jsme, jestli je
dobré psy drazdit za plotem a jak se pes chova, kdyZz ma strach. Toto jsem zaradila kvuli
tomu, Ze pfi vychazkach déti rady dupaly a provokovaly psy za plotem, protoze se jim
libilo, jak pes $téka. Pro lepsi vybaveni strachu jsem se déti zeptala, jestli se nékdy baly
a proc se baly. Odpovédi byly zajimavé: ,Spatny sen, Cert(, strasidel, zGstanu doma sama
a maminka se uz nevrati, poclra se pejsek.” Déti poté samy pfisly na to, Ze neni dobré
pejsky drazdit za plotem. Na zavér jsme z kostek a stavebnic postavili boudy pro psy.
Nékteré stavby byly velmi originalni a zajimavé. Déti si do své boudy pfinesly vyrobeného

psa. Postavené boudy jsme si nechali i na dalsi den.

Na prani déti jsme druhy den pokracovali ve vyrobé psl z pytliku, nebot pro svého psa
chtély psiho kamarada. Néktefti si psy a boudu modelovali z modeliny. Pti rozebirani s
détmi, co vymodelovaly, mé prekvapila odpovéd: , Tohle jsou ¢lranky a tohle hovinka a
tady jsou tfi misky. Dvé na granule, aby se psi o jidlo neprali a neumreli hladem. Tady ta
miska je na vodu, ale ta je jenom jedna.” Na rozcvicku jsem zaradila bdsen, pfi které se
déti pohybovaly po tfidé. U relaxace se mi libilo, jak se déti hezky zatvarily, kdyz si mély

predstavit rizné dobroty.

Po svaciné jsme si se stonozkou J{lii v knihdch a na obrazcich prohlédli rGizné rasy ps(.
Déti samy prisly na to, Ze psi jsou Uplné odlisni. Zeptala jsem se jich, zda jsou i lidé

(

rozdilni. VétSina déti odpovidala: ,stejni.“ Proto jsme navodnymi otazkami a
pozorovanim prichazeli na spravnou odpovéd. Na otazku: ,TakZe kazdy mame Uplné
stejny oblicej?” Zaznélo: , Ne, ale triko mame stejny, proto jsme stejni.”“ Nakonec jsem
se zeptala, jestli vypadam stejné jako chlapec, ktery zrovna sedél vedle mne. Ve tfidé se
déti zacaly smat a nékdo z nich prohlasil: , A jo, dyt jsme kazdy jiny.“ Abychom si tento
novy objev potvrdili, hledali jsme na sobé odlisSnosti a pfisli jsme na to, Ze v mnoha

vécech se opravdu lisSime. Hledali jsme i rGzné opaky napriklad vysoky, tlusty, ... Kdyz

jsme si povidali, k cemu vSemu maji lidé psa, hodné se opakovalo na hrani a hlidani
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domu. Jedno dité odpovédélo neobvykle: ,Proti policajtiim.” Nikoho nenapadlo vyuziti
psa pro nevidomé lidi. Proto jsme si na to zahrali. Déti dle svého prani utvofily dvojice a
jednomu z déti jsem zavdazala oci. Déti jsem predem upozornila, Ze kdyby to bylo nékomu
hodné neptijemné, mohou $atek kdykoliv sundat, ale tuto moZnost nikdo nevyuZil.
Druhé dité z dvojice vodilo nevidomého mezi kuzely. Ze zac¢atku nebylo snadné détem
vysvétlit, Ze ten druhy nevidi, Ze museji ddvat velky pozor na druhého, aby nezakopl
nebo do néceho nenarazil. Po nékolika opakovani déti zadani jiz pochopily a o dité se
zavdzanyma ocima se peclivé staraly. Pfi nasledném hodnoceni, jaké to bylo byt
nevidomym, fikaly: ,hrozné“ ¢i ,osklivé.” Prostfednictvim obrazku jsem se détem snazila
vysvétlit vystrahu psa. Nasledoval rozhovor o tom, co mdme délat pred utocicim psem.
Nékteré napady byly zajimavé: ,,hodime mu hracku” ¢i ,schovame se.” Vysvétlili jsme si,
jak by mohl pejsek reagovat, pokud bychom pred nim zacali utikat. Ve hre jsme si
vyzkouseli obranu pred utocicim psem. Hra déti bavila, dokonce jsme si do hry pridali
psa, ktery si nas nevSima a je hodny. Také jsme si zahrali hru ,Panicek a pes”, kde
nékterym détem délalo problém davat druhému povely. Oblibenymi povely bylo sedni
a na misto. Na zavér si déti vymalovaly kost a psa. Na omalovanky si dle volby déti mohly
vyzkouset frotdz psi stopy. Myslely si, Ze se jedna o kouzlo, a proto si to chtél vyzkouset
kazdy. Vzdy se divily, kdyz se jim na papife objevila psi stopa. Pfi stavbé boudy déti v

jedné boudé objevily ponozku stonozky Jilie.

VSechny zvolené cile byly napliovany. NejvétSi radost jsem méla, kdyz déti pfi

vychdzkach jiz nedrazdily psy za plotem a chovaly se k nim ohleduplIné.

Fotografie ¢. 7 Cenéni zubu

=

Zdroj: vlastni fotografie
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7.7 Slepice
7.7.1 Realizace dvou dnli
Prvni den
Téma: Kur domaci
Podtéma: Slepici vajicka
Vzdélavaci cile: Seznamit déti s uZiteCnosti slepic. (Proc je slepice pro nas dllezita?)
e Naucit déti sefadit predméty podle velikosti. (sefazeni vajec podle velikosti)

e Rozvoj jemné motoriky. (vyroba slepice)

e Naudit déti vyvoj slepice. (kufe ve vajicku)

Vystupy: Dité je schopné vyjmenovat nékolik prikladl vyuziti slepic.
e Dité dokaZe seradit vajicka podle velikosti.
e Dité je schopné prekladat dva prouzky pres sebe.

e Dité je schopné jednoduchou formou zopakovat vyvoj slepice.

Slepice

Organizace: u stolecku
Motivace: dnes si vyrobime slepici

Pomicky: Sablona na kfidla, hfebinek a na télo, cerveny, hnédy a Zluty papir, ¢erny fix,

tuzka, ntzky, lepidlo

Popis: Déti si obkresli Sablonu na télo, hiebinek a kfidla, poté si vSe vystfihnou. PFipravi
si i dva prouzky na nohy a zobak. Prouzky na nohy si poskladaji, slepi si télo a vSe k nému

pfilepi. Nakonec ¢ernym fixem dokresli oci.
Sleduiji: prdci s niZkami, obkreslovdni sablon, schopnost dokoncit zapocatou prdci

Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tfidy
Motivace: ndvaznost na predchozi ¢innost, obrazky (slepice, kohout, kufe)

o Détem ukazeme obrazky, zobrazené zvife na nich se budou snazit napodobit.

» Kohout napfiklad pomald chize, hlidani slepic
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= Slepice — predklon, chlize, zobani

= Kufe —béh

Sleduji: koordinaci pohybu, vzajemné do sebe nestrkat, pozornost a schopnost rychlého

zareagovdni pfi zméné obrdzku

Protahovaci, uvoliovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tfidé

o Stoj rozkro¢ny, predklon hlavou. -> Slepice zobe pSenici. (5x)

o Stoj rozkrocny, predklon trupem. -> Slepice u zobani byva vétsinou predklonénj, ale
nepokrcuje pfi tom nohy. (5x)

o Stoj rozkrocny, upazit, vzpazit. -> Také ma kridla. (5x)

o Stojnajedné noze (strany poté vyménit). -> DokaZe stat na jedné noze ale i na druhé.
(5x)

o Stoj, pfednozit (napodobujeme nohou hrabani). -> Slepice rada hrabe. (5x)

o Stoj, foukneme do umélého pefi. -> Zkoumani, co se stane s pefim, kdyZz do néj
foukneme. Jaké je pefi? (5x)

o Leh na zadech, zavfit oci. (relaxace) -> Nadechneme se do bticha, abychom zvedli

pefi a vydechneme.

wve

Rizena ¢innost

Organizace: v rozptylu tridy, v kruhu
Motivace: navaznost na predchozi ¢innosti, obrazek slepice, kohouta, kurete, vajec

Pomiucky: obrazek slepice, kohouta, kufete, vajec, polystyrénové vejce rliznych velikosti,
vejce z papiru rizné velikd a barevna, CD — prehrdvac, pisen Chvala slepic, vyrobené

Cepice na kurata a slepice, rozpllené varené vejce ze svaciny, stonozka Jalie

o Stonozka Julie nas pfisla seznamit s dalsi jeji kamaradkou - slepici
o Co vite o slepici?

o Proc je slepice pro nas dilezita? (vejce, maso)

o Tanec na pisen Chvala slepic — Dada Patrasova

o Vejce

o Dokazal by nékdo ukazat, jak je slepici vejce veliké?
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o Ukdazka polystyrénovych vajec — hledani spravné velikosti pro slepici vejce

Fotografie €. 8 Polystyrénové vejce

Zdroj: vlastni fotografie

e Prohlédnuti obrazkd, jak mohou vejce vypadat — hledani slepicich vajec,
hadani, ke kterému zvifeti patfi ostatni

e Kufe ve vejci — pfibéh predvadime narativni pantomimou (Kufe je ve vejci pod
skordpkou, ma kolem sebe dostatek mista, ale postupem ¢asu roste a roste a
skordpka mu zacina byt tésnd. Az se do ni nevejde, tak do ni zatlaci ze vsech sil
a ona napraskne. Kufe se musi snazit vickrat zatlacit ze vSech sil, protoZe dostat
se ze skorapky neni jednoduché. Uz mu kouka hlava, jé i kfidla, a nakonec se
ze skorapky dostane celé kure, které pipa.)

e Serazeni barevnych vajec podle velikosti — ve skupinach

Druhy den

Téma: Kur domaci
Podtéma: Zivot slepic

Vzdélavaci cile: Uit déti zareagovat na zménu pokynu, signdlu, rytmu. (lokomocni
¢innosti, tanec, hra ,,Slepice a kurnik®)

e Naudit déti tridit. (prebirani pSenice a hrachu)

e Rozvoj grafomotoriky. (pracovni list)
Vystupy: Dité dokazZe v€as zareagovat na zménu pokynu, signalu, rytmu.

e Dité dokaze vybrat z tacu pouze pSenici.

e Dité zvlada udélat v pracovnim listé oval a tecky.

Pokracovani vyroby slepic

Organizaci, motivaci, pomUcky a popis naleznete v predchozim dni.
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Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tfidy

Pomucky: dfivka

Motivace: navaznost na predchozi ¢innost, déti zafikdvadlem proménim na slepice
Zarikdvadlo: ,, Hokus, kdakus, kokus, proménit se z déti na slepice zkus.”

o Déti (= slepice) se pohybuji podle rytmu dfivek a kdakani. Zdmérné zrychlujeme a

zpomalujeme.
Sleduji: koordinaci pohyb(, vzdjemné do sebe nestrkat, pohyb podle daného rytmu

Tanec a relaxace

Organizace: rozptyl po tfidé
Pomticky: CD — prehravac, pisen Ptaci tanec

o Pohyb na pisen Ptaci tanec
o Leh na zadech, zavfit oci. (relaxace) -> Kurata se po tanci velmi unavila, lehla si a

usnula. Zdalo se jim o jejich mamince kvocné, o tatinkovi kohoutovi, ...

Proména zpét na déti

Zarikavadlo: ,, Hokus, kdakus, kokus, proménit se ze slepic zpét na déti zkus.”
Rizena &innost

Organizace: v rozptylu tfidy, v kruhu

Motivace: navaznost na predchozi ¢innosti, ¢epice kurat a slepic

Pomticky: Cepice na kurata, slepice a lisku, obruce (polstare, krouzky), hrach (kaminky),

pSenice, misky, tacy, pracovni list, hudba, pytlik, stonozka Jilie, ponozka

o StonozZka Julie nas dalsi den také seznamuje se slepici

o Kde bydli slepice? (v kurniku)

o Hra ,Slepice a kurnik“ — KdyZ hraje hudba déti (= slepice) se prochazi, zobou, ...
Jakmile hudba vypne, rychle si kazdy najde svoje hnizdo v kurniku, kam snese vejce.
Vie se opakuje. (obména hry ,Skatulata®)

o Co jedi slepice? (zizaly, travu, psSenici, ...)
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o Prebirani psenice a hrachu (kaminkt) — Déti rozdélime do skupin, kazda dostane na
tdcu smichanou p3enici s hrachem. Ukolem déti bude vybrat p3enici do misek.
Nasbiranou psenici sesypeme do jednoho pytliku, ktery vezmeme pfi vychdzce
mistnimu chovateli slepic.

o Kdo muze skodit slepicim?

o Hra ,Liska a slepice” — Jedno dité predstavuje liSku, kterd se snaZi chytit
slepice (= ostatni déti). Pokud se to liSce povede, svou roli si s chycenym ditétem
vymeéni.

o Pracovni list ,,Zrnicka a vajicka” — Dodélej slepici dalsi zrni a poté nakresli vejce.

Pobyt venku — Navstivime mistniho chovatele kuru domaciho, déti si tak mohou
prohlédnout slepice, kohouta, kurnik, ... Dokonce jim budou moci hodit prebranou
pSenici z dopolednich aktivit. Na ploté u mistniho chovatele nalezneme dalsi ponozku

pro stonozku Jalii.
7.7.2 Jak vSe probihalo

Prvni den realizace si déti rdno mohly vybrat vyrabéni slepic z papiru. Zde byl nejvétsi
problém slozZit nohy. Proto jsem jim to musela ukdzat a vysvétlit vickrat. Dale nékteré
déti nanasely malo lepidla a hiebinek s kfidly jim neustale upadaval. Pfi cviceni déti
ihned reagovaly na zménu ptipravenych obrazk(i. Okamzité zacaly predvadét zvife na
obrazku podle své fantazie. U rozcvicky si dnes déti udélaly mezi sebou malé rozestupy,
a tak jsem je na to musela nékolikrat upozornit. Divily se, Ze kdyz foukneme do pefi na
dlani, Ze spadne na zem. Vétsina déti to nemohla viibec pochopit, pro¢ tomu tak je. Pfi
relaxaci jsme si polozili pefi na bficho a zkouseli jsme ho nadechem nadzvedavat.
Prekvapilo mne, Ze spoustu déti neumélo dychat do bficha a pefi tim tak nenadzvedly.
Pfed pouzitim pefiv této tfidé jsem méla predem zjiStény alergie déti, aby poté nevznikla
néjaka alergicka reakce. Pro jistotu jsem se pojistila vétSim mnoZstvim otevienych oken.
Po svaciné za ndmi opét zavitala nase stonozka Jilie. Polozila détem otdazku: ,Co vite o
slepici?”, déti odpovidaly: ,,Mdme z ni vajicka, snasi Ziva kurata, nové slepice se kupuji
traktorem, déla kokokodak, déldame z ni Fizky a buchtu.” Rikaly ji, Ze je slepice dUleZita
kvlli vejcim a spole¢né dokdazaly vyjmenovat, kam se vSude vejce davaji. Jiz nepfisly na
vyuziti masa. Tanec na pisen Chvala slepic déti bavil. Na prani déti jsme ho nékolikrat

museli zopakovat. Pisen si poté zpivaly jesté v Satné. V dalsi aktivité jsem s détmi
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zjistovala, jak je slepici vejce vlastné veliké. K tomu jsem si na pomoc pfichystala rizné
velika polystyrénova vejce. Nékteré déti si myslely, Ze jsou slepici vejce pouze velika a
pStrosi vejce snasi dinosaurus, u kfepelcich vajec, Ze jsou pouze Spinava. Déti v tento
den dostaly k svaciné uvarené vejce, a tak jsem toho vyuZila a vejce jsme si popsali i
zevnitf, z ¢eho se skldda. Pantomimou jsme si zkusili rist kurete ve vejci a jeho nasledné
lihnuti. Na zavér se déti dle svého prani rozdélily do skupin, v kterych skladaly rGizné
barevna vejce podle velikosti. V jedné skupiné nastal problém, kdy si nejmladsi dité
privlastnilo vSechna vejce a nechtélo je nikomu dat. Vzhledem k jeho véku jsem mu po

rozhovoru s nim vejce nechala a skupiné dala nové.

Fotografie €. 9 Sefazovani vajec podle velikosti

Zdroj: vlastni fotografie

Druhy den jsme se v rozcvicce zatikdvadlem a slepi¢imi ¢epicemi proménili na slepice.
Déti se pohybovaly podle rytmu dfivek. Zameérné jsem zrychlovala a zpomalovala. Také
jsme se pohybovali na reprodukovanou pisen ,Ptaci tanec.” Détem se pohyb na tuto
pisen zalibil a na jejich pfani jsme ji nékolikrat zopakovali. Po svaciné nas se stonozkou
Jalii ¢ekala hra ,,Slepice a kurnik”. Jednalo se o obménu hry ,Skatulata®, kdy si déti po
vypnuti pisné rychle hledaly svoje hnizdo v kurniku (= polStar). Pfi této hre pfi hledani
volného mista déti kricely a nékteré zlstaly stat. Proto jsem pravidla hry zopakovala
znovu a spolec¢né jsme vymysleli pravidlo, Ze budeme pfi této hie potichu, abychom
slySeli zapinani a vypinani hudby. Po rozhovoru, co jedi slepice, jsme prebirali psenici od
hrachu na pfipravenych tacech. Déti psenici vybiraly do kelimk(. Jeden chlapec neustale
rozhazoval psenici po tfidé. Z tohoto divodu jsem détem prozradila, kam dnes pdjdeme
na prochazku, a Ze vybranou psSenici doneseme k nedalekému mistnimu chovateli slepic.
Déti zacaly prebirat rychleji, pry aby se slepice poradné najedly. Jesté pred vychdazkou

jsme si popovidali, ktera zvifata mazou slepicim skodit a ndsledné si zahrdli hru ,Liska a
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slepice.” Posledni ¢innosti byl pracovni list, kde se détem nejvice libilo délat zrni, protoze

pritom tukaly tuzkou o stal.

Navstéva mistniho chovatele slepic déti zaujala. Dokonce slepicim mohly hodit
nasbiranou psenici z dopolednich aktivit. Déti byly Stastné, Ze jejich zrni slepice sezobaly.
Se zajmem pozorovaly chovéni slepic. Také se ndm zde povedlo na ploté nalézt dalsi

ponozku pro stonozku Jdlii.

Vsechny zvolené cile byly naplfiovany. Déti se dokazaly pohybovat podle udavaného

rytmu. Krdsné se pohybovaly do hudby pfi tanci.
7.8 Zéba
7.8.1 Realizace dvou dnli

Prvni den
Téma: Pozndvani Zabiho svéta
Podtéma: Zivot 7ab — vyvoj Zab, nebezpeti

Vzdélavaci cile: Naucit déti, co ohrozuje zaby. (hra ,Cép a Zabka“, pfenaseni zab pres
silnici)

e Naudit déti vyvoj Zab. (pfibéh, puzzle)

e Rozvoj koordinace slova a pohybu. (hra ,,Cap a 7abka“)
Vystupy: Dité dokaze vyjmenovat, co ohrozuje zabu.

e Dité ma povédomi o vyvoji Zab.

e Dité dokaze propojit fe¢ s pohybem.

Zaba a &ap
Organizace: u stolecku
Motivace: dnes si namalujeme ¢apa a zabu, prohlédnuti obrazk( zab a ¢apa

Pomiuicky: ¢tvrtka, tus, vypsany fix nebo Spejle, tempery, vodové barvy, stétec, kelimek

na vodu

Popis: Déti si nejprve prohlédnou obrazky ¢apu a Zab, pak je tusi namaluji na ¢tvrtku. Po

zaschnuti obrdzek vymaluji vodovymi barvami.
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Fotografie ¢. 10 Zaba a ¢ap

Zdroj: vlastni fotografie
Sleduiji: vyhrnuté rukdvy pred praci, prdci s barvou a tusi, schopnost dokoncit zapocatou
prdci

Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tridy

Motivace: ndvaznost na predchozi ¢innost, proménime se zatikdvadlem na zdby a
vyzkousime si Zabi rozcvicku.

Zarikdvadlo: ,, Hokus, kvakus, kurikus, proménit se z déti na zaby zkus.”

o Skaceme jako Zaby

o Skoky do vysky (= Zaby se rozhodly vyskocit co nejvyse)
o Skoky do délky (= Zaby se rozhodly vyskocit co nejdal)
o Skoky do boku (= Zaby skacou ze strany na stranu)

o Vzpor stojmo, lezeme (= Zaba nékdy i leze)

Sleduji: koordinaci pohybu, vzdjemné do sebe nestrkat, pozornost a schopnost rychlého

zareagovdni pri zméné pokyni

Protahovaci, uvolhovaci a relaxaéni cviky

Organizace: rozptyl po tfidé

o Drep, tklony do stran. -> Zaba se diva do stran. (5x)

o Stojrozkrogny, krouzeni zapéstim, loktem, celou paZi. -> Zaba si procvi€uje nohy. (5x)

o Stoj rozkroény, krouzeni kotnikem, kolenem, celou nohou. -> Zaba si procvicuje
vSechny nohy. (5x)

o Stoj rozkroény, vytahnout se, co nejvyse. -> Zaba se vytahne co nejvys. (5x)
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Dfep, pravou nohu unoZit, poté strany vyménit. -> Zaba si jesté jednou natdhne
nohu. (5x)
Leh na zddech, zavfit oci. (relaxace) -> Pfedstavime si, Ze jsme u rybnika, kde je plno

Zab a zrovna tam maji Zabi koncert, protoze viechny Zaby kurikaji.

Proména zpét na déti

Riz

Zarikavadlo: ,Hokus, kvakus, kurikus, proménit se zpét z Zab na déti zkus.”

7 v

ena Cinnost

Organizace: v rozptylu tfidy, v kruhu

Motivace: ndvaznost na predchozi ¢innosti, nafukovaci Zaby, obrazky Zab, stonozka

Pomtcky: nafukovaci Zaby, obrazky Zab, model vyvoje Zab, puzzle Zab, modra a Sediva

latka, kuzel s tyci, obrazky Zab (nebo gumové Zaby), stonozka Julie

o

o

Stonozka Julie nas seznamuje s dalsi kamaradkou — Zabou

Kde se Zaba vyskytuje? (les, louka, u vody)

Prohlizeni obrazkl zab: Jak vypadd ropucha? (bradavi¢naty povrch) Jak vypada
skokan?

Vysvétleni vyvoje Zab pomoci kratkého pfibéhu (vajicka -> ocasek -> zadni nohy ->
predni nohy -> 7aba)

Fotografie ¢. 11 Pomucky k vysvétleni vyvoje Zab

NHOCN ST S

Zdroj: vlastni fotografie

Skladani pulct a Zab - puzzle

Pfenaseni Zab pres silnici — Zaby pii hleddni vody putuji i pres silnici, kde jim hrozi
velké nebezpedi, proto se u nékterych silnic buduji zabrany. Zachycené Zaby se
nasledné pres silnice pfenaseji. Toto si s détmi vyzkousSime ve tridé.

Jaké je dalsi nebezpeci Zzab? Kdo je lovi? (¢ap)
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o Hra,Cap azabka“ — Déti chodi na slova Fikanky kolem modré latky nejprve jako ¢api,
poté utikaji jako zaby pfed ¢apem (zdroj: archiv MS).
Kraci ¢ap, velky pan a ma zobak dokoran.
(dlouhé kroky, nejprve ruce za zady jako kfidla a poté udélaji rukama zobak)
Utec Zabko mila, velka Skoda by té byla.
(déti utikaji, pedagog uddva rytmus drivky)
Utikej, utikej, zabicko, rychle, nez té ¢ap chytne.

(po slové chytne tleskneme a déti se schovaji na modrou latku)

Druhy den
Téma: Poznavani Zabiho svéta
Podtéma: Zivot Zab — zvuky, potrava

Vzdélavaci cile: Rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti. (zkouska zabiho
koncertu, loveni much)
e Rozvoj pozornosti. UCit déti zareagovat na zménu pokynu, rytmu. (zkouska
Zabiho koncertu, lokomocni ¢innosti)

e Rozvoj grafomotoriky. (pracovni list)

Vystupy: Dité dokdZze ménit mnozZstvi vydechovaného vzduchu a spravné vyslovovat
zvuky Zab.
e Dité pfri ¢innosti dokdze udrZet pozornost a véas zareagovat na zménu pokynu,
rytmu.

e Dité dokaze v pracovnim listé udélat podle vzoru horni oblouk.

Pokracovani malby Zab a ¢apu

Organizaci, motivaci, pomUcky a popis naleznete v predchozim dni.

Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tridy
Pomuicky: drivka

Motivace: ndvaznost na predchozi ¢innost, proménime se zafikdvadlem na Zaby a

vyzkousime si Zabi rozcvicku.
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Zarikdvadlo: ,, Hokus, kvakus, kurikus, proménit se z déti na zaby zkus.”
o Skaceme jako Zaby podle rytmu udavaného dfivky.
Sleduji: koordinaci pohyb(, vzdjemné do sebe nestrkat, skoky do rytmu

Protahovaci, uvolhovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tfidé

o Turecky sed, predklony hlavou. -> Zaba se divda dolu a nahoru. (5x)

o Turecky sed, oto¢ime se do strany podivime se za sebe. -> Zaba se rozhliii i za sebe,
jestli neuvidi mouchu. (5x)

o Turecky sed, tklony stranou. -> Zaba se podivd i do strany. (5x)

o Turecky sed, vzpaZit, vytahnout se, co nejvyse. -> Zaba se vytahne co nejvyse. (5x)

o Turecky sed, predklon, snaZit se dosdhnout, co nejdal. -> Zaba se vytdhne co nejdal.
(5x)

o Leh na zadech, zavfit oci. (relaxace) -> Pfedstavime si Zabu, jak sedi u vody a ceka,
nez kolem ni poleti néjaka moucha. Predstavime si jeji dlouhy jazyk, ktery zdba

vystreluje, aby chytila mouchu.

Proména zpét na déti

Zarikdvadlo: ,, Hokus, kvakus, kurikus, proménit se zpét z zab na déti zkus.”

wve

Rizena ¢innost

Organizace: v rozptylu tridy, v kruhu, u stoleckt
Motivace: navaznost na predchozi ¢innosti, nafukovaci zaby, zvuky Zab, stonozka

Pomiucky: nafukovaci Zaby, zvuky Zab, pisen, frkacky se suchym zipem, mouchy se

suchym zipem, €epice na ¢apa, pracovni list, modra latka, stonozka Jllie, ponozka

o Stonozka Jllie pokracuje v seznamovani déti se Zabou — opakovani predesiého dne

o Poslech zvukt Zab — pfipominajici Zabi koncert, hledani rGznych zvuk(i Zab

o Zkouska Zabiho koncertu — Déti rozdélim do skupin, kazda bude mit jiny zvuk pro
dorozumivani se. Pedagog bude dirigent, ktery bude ridit cely Zabi orchestr (stfidani

raznych skupin, ukoncovani a zac¢inani kvakani, ...).
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1. skupina — kvak, kvak

2. skupina — kunk, kurik
e 3 skupina — kvaky, kvaky
e 4. skupina — Kvaaaaak, kvadaaak

o Zpév pisné ,Zabka a kytara“

o Cim se Zivi zdba? (hmyz)

o Loveni much — Kazdé dité dostane frkacku (= jazyk zaby), na které bude na konci
nalepen suchy zip. Po tfidé budou rozhazené mouchy také se suchym zipem.
Déti (= zaby) si pomoci frkacek (= jazyka zaby) nalovi mouchy.

o Hra,Cap azaby“ — Pfi lovu na 7aby ¢iha nebezpeéi. Vichni jsou 74by kromé jednoho
ditéte, které predstavuje ¢dpa, ten je chytd. Od ostatnich ho odliSime ¢api Cepici.
Koho se dotkne, vyméni si s nim roli. Obména hry ,Na Babu“.

o Pracovni list —,,Zabi skoky” — Déti podle vzoru dodélaji zabi skoky. Na druhou stranu
papiru nakresli Zabu.

o Déti naleznou ponozku pro stonozku Jilii u naseho vytvoreného rybniku (= modra

latka) ve tfidé u nafukovacich zab.
7.8.2 Jak vse probihalo

Rano si déti na obrdzcich prohlédly zaby a ¢apa a poté je zkusily tusi nakreslit. Zvolila
jsem misto Spejle vypsany fix, ktery se détem Iépe drzel. Nékteré déti si nevéfily a fikaly,
ze zabu neumi nakreslit, ale poté zjistily pravy opak. U rozcvicky déti objevily, Ze zaby
musi ze skakani pékné bolet nohy. Proto jsem na to navazala a nohy jsme si protahli, aby
nas tolik nebolely. Po svaciné za nami opét prisla stonozka Julie. K dalsi motivaci jsem
pouzila nafukovaci zaby, které se détem velmi libily. Neustale si je pljcovaly, hladily je,
nebot jim pripadaly krasné hladké a skakaly s nimi. Déti mne informovaly, Ze Zaba Zije
pouze pod vodou jako ryba. Proto jsme si vysvétlili kde zaba vlastné Zije. Byly
prekvapené z informace o vyskytu Zab mimo rybnik. Dale jsme hledali vzhledové rozdily
ropuchy a skokana. Ropucha jim svymi bradavicemi pfipominala ¢arodéjnici. Na modelu
Zaby je zaujalo, Ze ma uvnitr také srdi¢ko. Vyvoj zaby déti neznaly. U pulce Fikaly, co to
je zadivnou rybu ¢i Zabu s ocasem. Diky kratkému pribéhu o vyvoji jsem jim se stonozkou
JUlii tuto problematiku vysvétlila. Poté se déti dle svého vybéru rozdélily do 5 skupin, v

kterych si zkusily sloZit pulce a Zabu. Nékterym détem zde délalo problém spravné
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natocit jednotlivé dily podle vzoru. Také jsme si zkusili prenaset zachycené zaby u silnic.
VSechny déti chtély prenaset pouze gumové Zaby, které jsem pfidala k obrazkiim. Proto
bych pfi pfisti realizaci pouZila bud pouze obrazky nebo gumové 7aby. U hry ,Cap a
Zabka“ se déti hned schovavaly do rybnika, jesté pred koncem fikanky. Z toho dlivodu

jsem hru zastavila a zopakovala znovu pravidla. Déti to poté jiz pochopily.

Fotografie €. 12 Nafukovaci Zaba

Zdroj: vlastni fotografie

Druhy den jsme pokracovali v malbé ¢apl a zab. VétsSina déti si dnes nakresleny obrazek
tusi vybarvovala barvou. Pfed rozcvickou jsme se zafikdvadlem promeénili na zaby a
vyzkouseli jsme si Zabi rozcvic¢ku. Na konci jsme se nezapomnéli proménit zpét ze Zab na
déti. Po svaciné jsme se stonozkou Julii poslouchali zvuky Zab. Nékterym détem bylo
kvakani vice Zab naraz nepfijemné a prekvapilo je, Ze si povidaji timto zplsobem.
Nasledovala Cinnost, ve které jsme si i ve tfidé vyzkouseli Zabi koncert. Déti se podle
vlastni volby rozdélily do 4 skupin a ja jsem se stala se stonozkou Jalii Zabim dirigentem.
KaZda skupina dostala urcity zptsob kvakani a podle mych pokyn( vydavaly zvuky. Zabi
koncert déti bavil a chtély v kvakani neustale pokradovat. Na zacatku této ¢innosti jim
délalo problém udrzet sv(j predem urceny zvuk, kdyzZ se pridala druha skupina s jinym
zvukem. Postupem ¢&asu to, ale jiz dokazaly. Dale jsme si s détmi zazpivaly piser ,Zabka
a kytara“, kterou znaly z materské skoly z drivéjSich dob. Proto se hodné déti hned ke
zpévu zapojilo. Dokonce samy vymyslely k pisni jednoduchy tanec. Na otazku: ,,Cim se
zaba zivi?“, déti odpovidaly: ,srdickem, prejetou zZdbou, mouchami.” Proto nam to
stonozka Jllie upresnila a lov hmyzu jsme si vyzkouseli prakticky za pomoci frkacek,
které predstavovaly Zabi jazyky. Détem chytani hmyzu jazykem pfipadalo slozité.
Nicméné neustale chtély chytat mouchy dokola. Na otazku: ,Kdo lovi zaby?“

odpovédély: ,auta.” Pomoci ndvodnych otazek zjistily i €pa. U hry ,,Cap a zaby“ si viichni

93



chtéli vyzkouset byt ¢apem. Diky tomu jsme hru museli nékolikrat zopakovat, nez se
vSichni vystridali. PonoZku stonozky Jllie jsme tentokrat nelezli ve tfidé u vytvoreného

rybniku vedle nafukovaci zaby.

v pracovnim listé.
7.9 Pavouk

7.9.1 Realizace dvou dnli

Prvni den
Téma: Pavoudi Stésti
Podtéma: Poznavani pavouka (dllezitost, Stésti)

Vzdélavaci cile: Rozvijet vztah a posilovat Uctu déti k pavoukovi. (fizend ¢innost)

e Rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti. (otazky, tvorba pavuciny)

Vystupy: Dité chape, Ze u nas neni pavouk nebezpetny a nemusime se ho bat. Dité
dokaze vyjmenovat nékolik prikladd, proc je pavouk pro nds uzitecny.
e Dité je schopné odpovidat na otazky a vyjadiovat své myslenky, minéni a usudky

ve vhodné zformulovanych vétach.

Spoustéjici pavouk

Organizace: u stolecku
Motivace: dnes si udélame spoustéjiciho se pavouka na pavuciné
Pomiucky: ¢erna barva, cerny fix, Ctvrtka, lepidlo, vina, nGzky

Popis: Déti si nékolikrat obtisknou prst na ¢tvrtku, zalezi na nich, kolik pavoukd tam
chtéji mit. Po zaschnuti dodélaji pavoukdim nohy a dolepi mu lepidlem pavucinu (= vinu),

na které se pavouk spousti.

Sleduiji: vyhrnuté rukdvy pred praci, prdci s barvou, umyti rukou, schopnost dokoncit

zapocatou prdci

Stonozka Julie nas seznamuje s dal$im jejim kamarddem — pavoukem
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Privolani pavouka — Déti s pani ucitelkou a stonozkou Julii zavolaji na pavouka. Na

zavolani pfijdu v kostymu pavouka a pfivitam se s détmi.

Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tfidy

Motivace: ndvaznost na predchozi ¢innost, kostym pavouka, néktefi pavouci se na
pavuciné premistuji pomoci vétru na jiné misto a my si to ted’ vyzkousime

Pomuicky: CD-pfehravac, hudba Beethoven — Silencio

Déti (= pavouci) se spoustéji na pavuciné. Kdyz hraje hudba, fouka vitr, ktery vezme
s sebou i spoustéjiciho se pavouka na pavuciné. Vypada to, jako by létal. Déti (= pavouci)
se do hudby pohybuji, jako by létaly. Jakmile se zastavi hudba, vitr nefoukd a

déti (= pavouci) se nehybou.

Sleduji: koordinaci pohybu, vzajemné do sebe nestrkat, pozornost a schopnost rychlého

zareagovdani pri vypnuti hudby

Protahovaci, uvoliiovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tfidé
Pomfcky: CD — piehravag, piseri ,Maly pavoucéek” — Ciperkové

o Drep a pomalé vytahovani nahoru do stoje, jako kdyz lezeme nahoru. -> Pavouk leze
nahoru po zdi, aby si zkontroloval sit, ale podklouzly mu nohy a spadl dold. P¥i
poslednim opakovani uz neuklouzneme. (5x)

o Stoj rozkrocny, pulkruhy hlavou. -> Pavouk se diva z vysky na svou sit a zjistuje, jestli
ji nema nékde opravit. (5x)

o Stoj rozkroény, uklony stranou. -> Pavouk se divd na jednu stranu a na druhou. (5x)

o Stoj rozkrocny, vytahnout ruku na jednu stranu, a to samé opakovat s druhou rukou.
-> Pavouk zjistil, Ze bude muset slézt dold, aby opravil svou sit, a tak si pfedtim
nejprve protahne nohy. (5x)

o Stoj rozkro€ny, unozit. -> Pavouk ma hodné nohou, takze si procvici vSechny.

o Leh na zadech, zavfit odi. (relaxace) -> Poslech pisné o mém pavoucim kamaradovi
(Ciperkové — ,Maly pavoucek”) a nasledné zopakovani, co se mému pavoudimu

kamaradovi stalo.
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Rizena &innost

7 v

Organizace: v rozptylu ttidy, v kruhu

Motivace: ndvaznost na predchozi ¢innosti, kostym pavouka, poznavani mych pavoucich

kamaradu

Pomticky: encyklopedie, obrazky pavouk(, maketa pavouka, vina, kostym pavouka,

stonozka Jllie, modelina, pavouk

O

o

ProhliZzeni encyklopedii a obrazkii s pavouky.
Kolik ma pavouk nohou? — Spolec¢né pocitani nohou na maketé pavouka. Pti pocitani
budeme preskakovat z jedné nohy na druhou.
Vite o nékom, kdo se boji pavoukti? Vy se bojite pavouka? (kdo se boji, udéla krok
dopredu)
Je potieba se u nas pavouki bat? Mohou byt nebezpecni?
Proc se jich nemusime bat? (chytaji mouchy, komary, ktefi nds obtézuji, a dalsi
hmyz, takze ndm vlastné pomadhaji a jsou pro nas prospésni)
Basen s pohybem — zdroj upravend basen (Novackova, 2015, s. 39)
»Soukd, soukd pavouk nité,
soukd, soukad celkem hbité.
Musi si dnes pospisit,
aby hodné musek chyt.” (motame rukama, na slovo chyt tleskneme)
Drzime mouchu ve spojenych rukou, poslechneme si, jestli tam je, zabzucime, a
snime se slovy ,ham“ a pohladime si bficho.
Rika se, Ze pavouci ndam nosi $tésti
Tvorba pavuciny — Hazeni klubic¢ka viny po kruhu, kdo chyti klubicko, odpovi na
nékterou z otazek: ,Vite, co je Stésti? Zazili jste nékdy Stésti?” a hodi klubic¢ko
dalSimu. Kazdy pred odhozenim klubicka si chytne kus viny, a tak ndm vznikne
pavucina.

e Na zavér détem na prikladu vysvétlime, co mlze byt Stéstim.
Houpeme s vytvorenou pavucinou —Ja si lehnu v kostymu pavouka pod vytvorenou
pavudinu a déti s ni budou pohybovat nahoru a dolu, jako kdyZ se hybe ve vétru.

Mohou se zkusit dotknout pavouka pavucéinou.
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o Podbihani pod pavuéinou, jako kdyz kolem pavudiny prolétne moucha — Déti drzi
pavucinu nahofe a vybrané déti se stanou mouchami a zkusi si pod pavucinou
prolétnout. Déti v podbihani vyménime.

o Obtisk pavouka do modeliny — Kazdé dité si obtiskne umélohmotného pavouka do

predem vytvorené placky z modeliny.

Rozlouceni_s pavoukem — Zavérecné zopakovani novych informaci o pavoukovi se

stonozkou Julii a rozlouceni s pavoukem.

Pobyt venku — Pozorovani pavouku a pavudin.

Druhy den
Téma: Pavoudi stésti
Podtéma: Pavoudi sité

Vzdélavaci cile: Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé motoriky. (lokomocni ¢innosti, hra ,Pavouk chytd mouchy”, prochazeni
pavucdinou)

e Rozvoj pozornosti. (lokomo¢ni €¢innosti)

e Rozvoj koordinace ruky a oka. (tvofeni pavuciny pro pavouka)

Vystupy: Dité se dokaze orientovat v prostoru, zvlada zakladni pohybové dovednosti a
je schopné prekonat jednoduché prekazky.
e Dité se dokaze soustredit a pred vzniklou prekazkou se sehnout.

e Dité dokaze protahnout dirou vinu.

Spoustéjici pavouk — pokracovani

Popis, organizaci, motivaci, pomUcky naleznete v predchozim dni.

Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tridy
Motivace: Déti zafikdvadlem promeénim v mouchy.
Zarikdvadlo: ,,Hokus, fokus, bzzz, proménit se déti v mouchy zkus.”

Pomiucky: CD-pfehravac, hudba Beethoven — Silencio, lano
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Déti (= mouchy) létaji na hudbu dle své fantazie, ale musi si dat pozor na sit
pavouka (= lano), aby se do ni nechytily. S nataZzenym lanem pres tfidu projdeme
nékolikrat prostorem, kde béhaji déti (= mouchy), jakmile vSak uvidi lano (= pavucinu),

musi se sehnout, aby ji podlétly.

Sleduji: vzajemné do sebe nestrkat, pozornost a schopnost rychlého zareagovdni pfi

zpozorovdni lana.
Zarikdvadlo: ,,Hokus, fokus, bzzz, proménit se z much na déti zkus.”

Jaké to bylo byt mouchou? Maji to mouchy pfi [étani jednoduché? Na co si musi dat

pozor?

Protahovaci, uvoliiovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tfidé

o Stoj rozkro¢ny, prfedklon hlavou. -> Pavouk se diva na svoji pavucinu, jestli neni
potrhanad. (5x)

o Stoj rozkrocny, vzpazit, predklon trupem, divat se dold. -> Pavouk nevidél na celou
pavucinu, proto se musi predklonit, aby svou sit zkontroloval vSude. (5x)

o Stoj rozkro¢ny, tocit s rukama. -> Pavouk si upravuje svoji pavucinu. (5x)

o Stoj rozkro¢ny, vytahnout se, co nejvyse. -> Po praci se musel pofadné protdhnout.
(5x)

o Drep, sttidavé s vyskokem. -> Potom se usadil u kraje pavuciny a ¢ekal na mouchu.
Jakmile ji uvidél, ihned ji chytil. (5x)

o Leh nazadech, zavfit oci. (relaxace) -> Po najedeni se tak unavil, Ze si musel lehnout
a usnul. Zdalo se mu, Ze udélal tu nejhezéi pavucinu, kterd se mu jesté nikdy
nepovedla. Krasné se na ni tfpytily jednotlivé nité, nebot na nich byly kapky rosy.
Pavouka to velmi tésilo a obdivoval rlizné velkd jednotlivd oka pavuciny. Potom se
usadil pobliz pavuciny a ¢ekal, jestli se mu ke snidani nechyti néjakd moucha. Sedél
a Cekal a ¢ekal. A my se ted pomalu zvedneme a po svaciné si na pavouka zahrajeme

a uvidime, zda se mu do jeho pavuciny néco chyti.
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7 v

Rizena &innost

Organizace: v rozptylu tfidy, v kruhu kolem sité, u stolecku
Motivace: Navaznost na predchozi ¢innost. Povede se néco pavoukovi chytit do sité?

Pomtcky: vyrobena pavucina z provazk(, pracovni list, barevna vina, Sablona na
pavucinu, modelina, podlozky pod modelinu, obrazky pavoukt, stonozka Jllie, ponozka,

kostym pavouka

o Se stonozkou Julii zavolame na pavouka

o Hra ,Pavouk chyta mouchy” — Na jedné strané tfidy stoji jedno dité (= pavouk), na
druhé jsou ostatni déti (= mouchy). Pavouk fekne: ,Jd jsem maly pavoucek, soukdm
nité ve hloucek.” Mouchy mu odpovi: ,,My jsme mouchy, tebe zndme, tvym sitim se
vyhybdme.“ A jakmile toto dofeknou, vybéhnou na druhou stranu a pavouk se je
snazi chytit. (obména hry ,,Rybicky, rybicky, rybati jedou”)

e K innosti je upravena basen od Novackové (Novackova, 2015, s. 41)

o Prochazeni pavucinou — Osm déti drzi nad zemi pfedem vyrobenou pavucinu
z provazk(. Ostatni déti (= mouchy) se snazi kolem pavuciny prolétnout, ale musi si
dat velky pozor, aby se nedotkly pavuciny a nezamotaly se do ni.

o Pracovni list ,,Pavucina” — Déti dodélaji pavoukovi pavucinu.

o Tvoreni pavuciny pro pavouka — Déti si vyberou barvu viny, s kterou vypletou
predem pfipravenou Sablonu.

o Modelovani pavouka k vytvorené pavuciné — Déti si nejprve prohlédnou pavouky
na obrazku a poté si jednoho zkusi vymodelovat.

o Détem v kostymu pavouka pfedam ponozku pro stonozku Julii. -> rozlouceni s

pavoukem
Pobyt venku — Pozorovani pavouka a pavuciny pod lupou.
7.9.2 Jak vSe probihalo

Prvni den jsem si s détmi vyrobila spoustéjici se pavouky. Problém délalo détem nalepit
kus viny (=pavuciny) k obtisknutému pavoukovi. Pfed rozcvickou jsem se prevlékla do
kostymu pavouka a déti mne se stonozkou JUlii a pani ucitelkou zavolaly. Déti si ode mne
najednou drzely odstup a nékteré se baly. Z jejich o¢i vyzaroval strach. Snazila jsem se

jim ukdazat pravy opak, Ze pavouk je pro nas uzite€ny a Ze si s nim u jeho poznavani
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zazijeme legraci. Pfi rozcvi¢ce se déti krasné pohybovaly do klidné hudby. Dokazaly
témér identicky napodobit pfemistovani na pavuciné pfi vétru. Libil se jim cvik, pfi
kterém lezl pavouk na strop, ale uklouzlo mu to a spadl| dolu. Cvik, kdy déti mély unozit,
se jim zddl tézky. Na relaxaci jsem dnes zvolila kratkou pisent ,,Maly pavoucek” od
Ciperkd. Prekvapilo mne, 7e déti zdstaly leZet v klidu, témé&F bez hnuti a pozorné
poslouchaly. Ja jsem si v kostymu pavouka k détem také lehla. Na prani déti jsem pisen
pustila nékolikrat znovu. Ve tfidé panoval klid a odpocinkova atmosféra. Nakonec jsme
si spolecné zopakovali, co se mému pavoucéimu kamaradovi v pisni stalo. Po svaciné si
déti prohlizely encyklopedie a obrazky pavoukl. Z rliznych mist se ozyvalo: , Ten je ale
chlupaty!”, ,Fuj, ten je osklivy a ma hodné nohou!” Spravny pocet nohou pavouka
nevédély. Padaly ndvrhy jako 5, 6 Ci 2. Proto jsme spolecné pavouci nohy spocitali. Poté
jsem se od déti dozvédéla, Ze se boji pavoukl a jejich maminka také. Na otazky: ,Je
potieba se pavoukl bat? A jestli ndm pavouci mohou ublizit?“, odpovidaly: ,Ano, mame
je v posteli, kousou nds, sezerou nas, jsou osklivi, chlupati, ted jsme je s maminkou
vyhanéli z postele, divné chodi, omotaji nds pavucinou, maji jed.” Spolecné jsme se
snazili pfijit, jak je to s tim jedem. Néktefi fikali, Ze jsou jedovati Cerni pavouci, ale
nakonec nékdo rekl: ,V Africe je pavouk do nebe veliky a ti jsou jedovati.” Proto jsme si
tuto posledni myslenku upfresnili. V kostymu pavouka jsem se po tfidé prosla a snazila
jsem se détem vysvétlit, pro¢ chlze pavoukd muze diky 8 noham vypadat zvlastné.
Postupné déti pfichazely, Ze je pavouk velmi maly oproti ndm a Ze by nds nedokdzal snist
a obmotat nas rychle siti. Dokonce samy déti pfisSly na uzitecnost pavouku. Poté jsem
zaradila pohybovou basen o pavoukovi, ktery souka sit, do které chyta mouchy. S détmi
jsem mouchu chytla a poslouchali jsme, zda ndm v rukou bzuci, coz se détem velmi libilo.
Ozndmila jsem jim, co se o pavoucich fikd (nosi Stésti). Nasledné jsme si vyrobili pavucinu
Stésti, pri které déti fikaly, co si predstavuji pod pojmem Stésti a jestli ho nékdy zazily.
Odpovédi byly pro mne zajimavé a nékteré mne dost prekvapily. Uvadély napfiklad:
»,Bala jsem se, Ze maminka uZ nepfijede a ona pfijela”, ,hodila mi vinu na pavucinu®,
,Vidéla jsem pavouka a dal mi stésti“, ,,Ze se nékdo neboji pavouka“, ,Ze mé vzal tatinek
s braskou do lesa” ¢i ,tatinek mne svezl v traktoru.” Détem jsem uvedla i par svych
priklad, kdy jsem zaZila Stésti. Pri vyrobé pavuciny néktefi po celou dobu neudrzeli vinu,
ale déti se samy na to upozornovaly a vSe ihned napravily. S vytvofenou pavuéinou jsme

hybali, jako kdyZ se pohybuje ve vétru. Podbihali jsme ji. Na zavér si déti obtiskly na
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pamatku umélého pavouka do modeliny, kterou si odnasely domu. Pred prochazkou se
déti a stonozka Julie se mnou jako s pavoukem rozloucily. V Satné své zazitky ze setkani
s pavoukem okamizité vypravély druhé pani ucitelce a ukazovaly ji obtisknutého
pavouka. Myslely si, Ze obtisk pavouka je kouzlo. Rikaly ji, Ze s pavoukem je zdbava a Ze

jim neublizi. Pfi pobytu venku jsme pozorovali nalezené pavuciny a pavouky.

Druhy den jsem rozcvicku motivovala na mouchy, které se musi vyhybat pavuciné.
Nejzabavnéjsi bylo pro né se skrcit pred lanem (= pavucinou). Musela jsem hru na jejich
prani prodlouzit. Proto jsem nasledujici nékteré cviky Uplné vynechala. Po svaciné déti s
pani ucitelkou a stonozkou Julii zavolaly na pavouka, za kterého jsem se opét prevlékla
ja. U hry ,,Pavouk chytd mouchy” déti ze zacatku nechdpaly, Zze mouchy musi prebéhnout
na druhou stranu, aniz by je chytil pavouk a tam v bezpeci zlstat a uZ se nevracet zpét.
Zopakovala jsem tedy znovu pravidla a déti to jiz dodrzovaly. Zkusili jsme si také opatrné
prochazet pavucdinou vyrobenou z provdzkd. Déti pfi této cinnosti byly velmi
soustfedéné, tiché a pomalu doslapovaly. Na zavér si déti vymodelovaly pavouka z
modeliny a vytvarely pro néj pavucinu. Dle jejich volby si mohly udélat i pracovni list,
kde se dodéldvala pavucina pro pavouka. Pavouk détem a stonozce Jllii predal
nalezenou ponozku, kterou jednou nasel ve své siti, a rozloucil se s nimi. Na pobyt venku
jsem dnes vzala s sebou i lupy, aby si déti mohly pavouka a pavucinu prohlédnout
zvétsSené.

Vsechny zvolené cile byly napliovény. Pfi odchodu doma jsem slySela, jak jedno dité
vysvétluje mamince, Ze pfi setkdni s pavoukem nemusi kficet, protoze pavouk chyta
mouchy, které nas kousou. Tato reakce ditéte mne potésila, protoze na zacatku se

pavouk bali skoro vsichni nebo k nim pfistupovali s odporem ¢i nechuti.

Fotografie ¢. 13 Houpani s vytvofenou pavucinou

L e

Zdroj: vlastni fotografie
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7.10 Mravenec

7.10.1 Realizace dvou dnu
Prvni den
Téma: Poznavani Ferdy Mravence
Podtéma: Na navstéveé u mravencl
Vzdélavaci cile: Rozvoj a uzivani smysl( — Cich. (¢ichova hra)
e Naucit déti zakladni informace o mravencich. (fizena Cinnost)

Vystupy: Dité dokdze vnimat a rozliSovat viiné pomoci ¢ichu.

e Dité dokazZe zopakovat nékteré informace o mravencich.

Mravenisté

Organizace: u stolecku

Motivace: vyroba mravenisté

Pomicky: krabice, ¢tvrtka, zelend, ¢ernd, hnéda barva, cerny fix, kulicky

Popis: Ctvrtku s kulickami ddme do krabice. Na ¢tvrtku naneseme hnédou a zelenou
barvu. S krabici hybeme tak dlouho, dokud kulicky neudélaji dostatecné mnozstvi ¢ar na
¢tvrtce. Po zaschnuti obtiskneme prsty (= mravenci), nakonec dodélame mravenciim

nohy a tykadla.
Sleduiji: vyhrnuté rukadvy pred praci, umyti rukou, schopnost dokoncit zapocatou prdci

Lokomocéni éinnosti

Organizace: v rozptylu tridy

Pomiuicky: CD — prehravac, pisen Mravenec (Misa Rizickova)
Motivace: navaznost na predchozi ¢innost, Piseri Mravenec

Na pisent Mravenec: pochodujeme, béhdame, chodime, skaéeme

Sleduji: vzajemné do sebe nestrkat, pozornost a schopnost zareagovat pri zméné pohybu
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Protahovaci, uvolihovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tfidé
Pomticky: tyCe, CD — prehravac, piseri Mravenci (Pavel Novak)
Cvicime s ty¢emi na pisen Mravenci od Pavla Novaka

o Stoj rozkroény, vzpazit (ty¢ drzime v rukach), uklony hlavou.

o Stoj rozkroény, vzpatit, zapazit (ty¢ drzime v rukach).

o Stoj rozkroény, vzpazit (ty¢ drzime v rukach), uklony trupem.

o Stoj rozkrocny, vytahnout se, co nejvyse (ty¢ drzime v rukach) a povolit.

o Stoj rozkroény, vzpazit (ty€ drzime v rukach) a poté predklon.

o Sed, stridavé predklon (ty¢ drzime v rukach).

o Stoj, stfidavé stoj s pravou nebo levou nohou v pfed, pfedpaZit (v ruce drzime tyc).
o Tyc¢ polozime na zem a budeme pres ni preskakovat.

o Leh na zadech, zavrit odi. (relaxace) -> Mravenci byli unaveni a museli si lehnout.

Premysleli, kam zitra pUjdou hledat jehlici, jakou potravu zitra naleznou, ...

wve

Rizena ¢innost

Organizace: v rozptylu tfidy, v kruhu kolem Ferdy Mravence

Motivace: navaznost na predchozi ¢innosti, namalovany Ferda Mravenec, stonozka Julie

nas zafikdvadlem proméni na mravence
Zarikdvadlo: , Hokus, fokus, tykadlus, proménit se z déti na mravence zkus.”

Pomtcky: namalovany Ferda mravenec, mravenci, celenky na mravence,
CD - prehravac, pisen Mravendi ukolébavka (Svérak, Uhlir), toaletni papir, kukly,

navonéné papirové kapesniky (dvéma vinémi), stonozka Jalie

o Kde bydli mravenci? (mravenisté)
o Vite, jak mravenisté vypada?
o V mravenisti Ziji mravenci a maji na starosti razné tkoly:
Kralovna — vedouci mravenisté, klade vajicka
= Kladeni vaji¢ek (chlize po tfidé predvadéni kladeni vajicek-> sed skrémo

zkFizmy)
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Chavy — Staraji se o malé mravenci larvy, v pfipadé nebezpedi prendseji kukly
= Starani o larvy (krmeni, pfebalovani, hrani)
= Uspdavani -> houpeme ve dvojici larvu na pisen Mravenci ukolébavka
(Svérak, uhlir)
= Kukleni larev -> Déti se obmotaji toaletnim papirem, jako by se zakuklily.
Poté uZ jim je kukla mala, roztrhne se toaletni papir a vznikne z kukly
mravenec.
= Pfenaseni kukel -> Déti (= mravenci) musi rychle prfed nebezpecim prenést
kukly do jiné ¢asti mravenisté, aby je zachranily.
Strdzci — hlidaji u vchodu mravenisté
= Lezeme po tfidé, jakmile tlesknu, zastavime se a budeme se rozhlizet, zda
nam nehrozi néjaké nebezpedi.
= Ciziho mravence poznaji podle pachu.
= Hledani mravence ze stejného mravenisté -> Détem rozddm navonéné
kapesniky dvéma réiznymi voriavkami. Ukolem déti je najit stejné vonici
kapesniky, tim se déti rozdéli do dvou mravenist.

e Zitra se podivdme jesté za staviteli a lovci

o Stonozka Julie nas proméni zpét na déti: ,Hokus, fokus, tykadlus, proménit se

z mravencl zpét na déti zkus.”

Pobyt venku — Hledani v lese mravenisté. Pozorovani mravenisté a cest mravenca.

Druhy den

Téma: Poznavani Ferdy Mravence

Podtéma: Pokracovani v navstévé u mravencu

Vzdélavaci cile: Vést déti k prosocidlnimu chovani. (cviceni s tyckami, stavitelé)
e Naucit déti vyvoj mravence. (skladani modell, sefazeni vyvoje mravence)

Vystupy: Dité dokaze spolupracovat ve dvojici i v mensich skupinach.

e Dité je schopné spravné poskladat za sebou vyvoj mravence.

Puzzle mravenec — skladani mravence

Skladani modell vyvoje mravence — vajicko, larva, kukla, mravenec
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Lokomocni ¢innosti

Organizace: v rozptylu tfidy

Pomucky: dfivka

Motivace: navaznost na predchozi ¢innost, zahrajeme si na mravence

Drivky uddvame rytmus, na ktery se déti budou za sebou pohybovat pfi hledani potravy.
Sleduji: vzdjemné do sebe nestrkat, nepfedbihat, reagovdni na dany rytmus

Protahovaci, uvoliovaci a relaxacni cviky

Organizace: rozptyl po tfidé
Pomticky: tyCe, CD — prehravac, pisenn Mravenci (Pavel Novak)
Cvi¢ime s ty¢emi ve dvojici na pisert Mravenci od Pavla Novaka

o Stoj rozkroc€ny, predpatzit (ty€ drzime v rukdch naproti sobé), pfedklony hlavou.

o Stoj rozkrocny vedle sebe, vzpazit, pfipazit, ty¢ drzime v rukdach.

o Stoj vedle sebe, stfidavé stoj s pravou nebo levou nohou v pred, ty¢ driime pred
sebou.

o Stoj rozkro¢ny proti sobé, vzpazit, pripazit, ty¢ drzime v rukach.

o Stoj protisobé, stfidavé stoj unozny na jednu stranu a na druhou, ty¢ drzime v rukach
pred sebou.

o Leh na zadech, zavrit oci. (relaxace) -> Mravenci se unavili, lehli si a usnuli. Zdalo se
jimo..

wve

Rizena &innost
Organizace: v rozptylu ttidy, v kruhu kolem Ferdy Mravence, u stolecku

Motivace: namalovany Ferda Mravenec, stonozka Jllie nds proméni zafikdvadlem na

mravence, abychom se vice seznamili s dalSim jejim kamaradem
Zarikdvadlo: ,, Hokus, fokus, tykadlus, proménit se z déti na mravence zkus.”

Pomuicky: namalovany Ferda mravenec, mravenci, cCelenky na mravence,
CD — prehravac, pisen Mravenec jde trdvou (Svérak, Uhli¥), dfevéna drivka na stavbu

mravenisté, obrazky housenek, pracovni list, omalovanky, stonozka J(lie, ponozka
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o Opakovani predchoziho dne se stonozkou Julii — Kdo je vie v mravenisti? Co déla
kralovna? Co délaji chlvy? A co délaji strazci? Jak mravenisté vypada? -> nékteré
¢innosti si miZzeme vyzkouset i s pohybem jako v pfedchozim dni

o Sefazeni vyvoje mravence

o V mravenisti jsou jesté:

Stavitelé — Ti nosi jehli¢i a malé vétvicky, ... na stavbu mravenisté
= Déti (= mravence) rozdélim do skupin. Déti nosi dfevéna drivka pouze po
jednom na uréené misto skupiny, pfitom jim pustim pisen Mravenec jde
travou (Uhlit, Svérak).
= Stavba mravenist z téchto dfevénych drivek.
=  Prohlédnuti mravenist.
Lovci — nosi potravu do svého mravenisté
= Mravenci (= déti) se vyddvaji ze svého postaveného mravenisté hledat
potravu na louku. Zde si ulovi jednu housenku a odnesou si ji do svého
mravenisté, vSe se opakuje do vysbirani vSech housenek.

o V jednom postaveném mravenisti déti naleznou ponozku pro stonozku Jalii

o Stonozka Julie nas proméni zpét na déti: ,Hokus, fokus, tykadlus, proménit se
z mravencl zpét na déti zkus.”

o Pracovni list ,Mravenisté” (najdi mravencdm spravnou cestu ven z mravenisté)

nebo omalovanky Ferda Mravenec
Pobyt venku — Pozorovani mravenisté a cest mravencl pomoci lupy.
7.10.2 Jak vse probihalo

Prvni den si déti mohly béhem rana vyrobit mravenisté s mravenci. Velmi je bavilo
pozorovat v krabici kuli¢ku, kterd rozmazavala barvy po bilé ¢tvrtce. U této Cinnosti
vydrzely dlouhou dobu. Na rozcvicku jsem pouzila pisné o mravencich a tyce, které pro
déti byly netradicni. Jakmile je chlapci dostali do ruky, chtéli s nimi bojovat. Proto jsem
je ihned upozornila, Ze je dnes pouZijeme ke cvieni. U uUklonu stranou se néktefi
predklanéli, a tak jsem cviky opravovala. Pfekvapilo mne, Ze spoustu déti neznd Ferdu
mravence. Na zacatku stonozka Jllie détem polozila nékolik otazek, abych zjistila, co
vSechno o mravencich védi. Odpovidaly: ,,Mravenci si stavi barak.”, ,Jsou mali.” i

»KousSou.” Nevédély, z ¢eho je mravenisté postaveno. Proto jsme se stonozkou Jalii
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mravenisté postupné zacali prozkoumadvat. Po proméné na mravence jsme si spole¢né
zahrali na kralovny a kladli jsme vajicka, coZ déti bavilo a krasné predvadély kralovnu.
Zastavili jsme se i u chav, kde jsme pecovali o larvy, uspdvali jsme je, vyzkouseli jsme si
kukleni a jak chlivy reaguji pfi nebezpeci mravenisté. Déti se divily, Ze z vajicek je nejprve
larva a aZ po zakukleni je mravenec. Pfi kukleni musely omotavat toaletni papir velmi
opatrné, aby se nepretrhl. Pfekvapilo je, Ze si larva zakukli i hlavu. Kukleni si chtély
vyzkouset vSechny déti. U prenaseni kukel pti nebezpedi, déti za¢aly odnaset najednou
vétSi mnoiZstvi. Proto jsme si znovu vysvétlili, kolik jich nosi mravenec. Ve svém
pozndvani jsme se zastavili i u strazcll mravenisté. Pfi hledani vetrelce déti oznamovaly
druhou pani ucitelku, protoze neméla na hlavé tykadla. Zkusili jsme se rozdélit do dvou
skupin podle pachu mravencu. K této ¢innosti jsem vyuzila navonéné papirové kapesniky
dvéma vonavkami. Ze zacatku to pro déti bylo ndrocné. Skupiny zacaly vytvaret podle
toho s kym nejvice kamaradi, ale po zopakovani pravidel a s mou pomoci to déti zvladly.
Spravnost si zkontrolovaly rozlozenim kapesniku, nebot uprostfed byla nakreslena
stejna znacka. Nékteré déti se po rozdani kapesniku do néj chtély automaticky vysmrkat.
Na zavér jim stonozka Jllie povédéla, za kym se do mravenisté vydame zitra a
zaklinadlem je proménila z mravencd zpét na déti. Pfi pobytu venku jsme se vydali do
lesa, kde se nam povedlo nalézt mravenisté. Pozorovali jsme mravendi cesty a

mravenisté. Déti zjistily, Ze mravenci spolu také spolupracuiji.

Druhy den rano déti mohly sklddat modely z vyvoje mravencl i puzzle. Na rozcvic¢ku
jsem opét poutzila tyce, ale tentokrat s nimi déti cvicily ve dvojicich. Mély tak moznost si
vyzkouset vzajemné sladéni a spolupraci ve dvojicich, které si vytvofrily dle vlastniho
vybéru. Po svaciné nds stonozka Jalie znovu proménila v mravence a zopakovali jsme si
informace z predchoziho dne, nékteré Cinnosti jsme opét vyzkouseli. Poté jsme se vydali
poznavat mravendi stavitele. Déti se podle vlastniho uvazeni rozdélily do skupin a
vybraly si néjaké misto, kam si jako mravenci nanosi stavebni materidl. K noSeni
dfevénych dfivek jsem pustila pisert Mravenec jde travou, pfi které déti s nadSenim a do
rytmu chodily hledat klaciky na stavbu. Nékterym détem délalo problém nést pouze
jedno dfivko. Proto jsem pravidla musela pfi ¢innosti nékolikrat zopakovat. Po nanoseni
materidlu zacala vlastni stavba mravenisté. Déti si ode mne samy vyzadaly pusténi

predchozi pisné. Spolecné vytvarely chodbi¢ky v mravenisti, ale néktefi se odpojili od
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skupiny a vytvofili si svoje vlastni malé obydli pro mravence. PFi stavbé nevznikaly zadné
hadky a problémy. Pfekvapilo mne, jak se déti umi na stavbé domluvit a s nadSenim mi
popisovaly jejich dilo. Ukazovaly mi, kde mravenci spi, kam nosi svoji potravu a kde jsou
chiavy s larvami. Poté jsme si zahrali na lovce a $li jsme nalézt néjakou mensi housenku
na louku. Opét déti nabraly najednou do rukou co nejvice housenek. Proto jsme si
zopakovali, kolik jich nosi mravenci. Potravu jsme si nanosili do vytvorenych mravenist
a spole¢né jsme si naSe stavby vSichni prohlédli a stavitelé druhym détem popisovali s
nadSenim vlastni stavbu. V jednom postaveném mravenisti jsme nalezli posledni
ponozku pro stonozku Jalii. Ke konci nds stonozka Jilie proménila z mravencl zpét na
déti a sli jsme ke stoleckiim. Zde déti mély na vybér omalovanky nebo pracovni list, kde
hledaly spradvnou chodbu z mravenisté. Pti pobytu venku jsme se znovu vydali pozorovat
mravenisté. Sebou jsem vzala i lupy, aby déti mély moznost si mravence prohlédnout
zvétsené.

Vsechny zvolené cile byly naplfovany. Prekvapilo mne, jak déti dokdzaly krasné

spolupracovat ve dvojicich, ale i v mensich skupinach bez konflikt(.

Fotografie ¢. 14 Vyroba mravenisté
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Zdroj: vlastni fotografie
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8 HODNOCENI PROJEKTU — DISKUZE

B&hem projektu ,Rok se zvifaty v MateFské $kole Cechtice” jsme se stonozkou Jilii
hravou formou poznavali deset vybranych zvitat. U kazdého poznavaného Zivocicha byla
schovand jedna ztracena ponozka pro stonozku JUlii. BEhem realizace projektu déti
ziskaly vSechny ponozky a mnoho informaci o vybranych zvitatech. V pribéhu cinnosti
jsem také kladla ddraz na vzdjemnou spolupraci déti, samostatnost a vSestranny rozvoj.
Snazila jsem se propojovat a objevovat spolec¢né véci a souvislosti ze Zivota zvitat a déti.
Déti ziskaly vétsi zdjem zkoumat a pozorovat zZivoCichy v pfirodé, zamérovaly se i na malé
detaily. Spolec¢nym sdilenim cCinnosti se prohlubovaly nejen vztahy déti k Zivo€ichim a
pfirodé, ale i vzajemné vztahy mezi nimi samotnymi. Déti byly velmi vnimavé a vSimavé
ke svému okoli.

’

Cinnosti z projektu jsem realizovala ve t¥id&, na zahradé mateiské skoly, ale i v nejbliz$im
okoli. Spolupracovala jsem s mistnimi chovateli zvifat, s rodici ¢i myslivci, ... Déti jsem
seznamovala se zvifaty pomoci hry, pfimé zkuSenosti i fantazie, experimentovani,
objevovani, pozorovani, rozhovoru, vypravovani, vytvarnych, hudebnich a pohybovych
Cinnosti, ... Kladla jsem dlraz predevsSim na vlastni prozitek déti a pfimé setkani se
zvifetem, ale soucasné jsem respektovala individualni moznosti a potieby jednotlivych
déti, individualné jsem pfistupovala ke kazdému ditéti. Zjistila jsem, Ze velkou roli hraji

zkuSenosti déti z rodiny, stejné jako vztah rodic¢u ditéte k prirodé.

Na zavér projektu jsem usporadala spole¢nou akci pro rodi¢e a jejich déti ze tfidy
Stonozek. Déti béhem dopolednich ¢innosti nakreslily mapu zvitat, s kterymi se béhem
roku setkdvaly, a tim jsem si u déti ovéfila, co si ze spole¢ného poznavani pamatuji.
Prekvapilo mne, Ze dokazaly o jednotlivych zvifatech hovofit nékolik minut, znaly o nich
zakladni informace (vzhled, vyvoj, zZivot, ...), ale také védély, pro¢ jsou nékterd zvirata
prospésna a Ze je nutné se o né starat a chranit je. Pamatovaly si nékteré hry, pisné a
tance, které jsem v projektu realizovala. Na zakladé spole¢nych reflexi a diskuzi s détmi
jsem dospéla k zavéru, Ze realizace vytvoreného projektu u déti méla smysl a odnesly si
z néj spoustu novych informaci a zkusenosti do Zivota. Odpoledne jsme rodic¢e naucili
nase spolecné pisné o stonozce Julii, a dokonce si s nami i zatancovali. Poté jsme
rodicdm ukazali nékolik her, pisni, basni, vyrobkl a tanc( ze spole¢ného poznavani

Zivocichl a predstavili jsme jim nasi vytvofenou mapu zvirat. Nakonec jsem méla pro

109



déti a jejich rodice pfripravené stanovisté tykajici se jednotlivych vybranych zvirat
z projektu. U kazdého stanovisté déti ziskaly ¢ast stonozky, kterou si mohly posléze

s dospélymi slozit.

Celorocni projekt bude mit zcela urcité presah do dalSiho Zivota tfidy StonozZek, protoze
tridni ucitelky spolecné s nami cely projekt aktivné sdilely. Velmi pozitivné hodnotily

praci v projektu nejen ttidni ucitelky, ale i rodice déti.

Fotografie €. 15 Spolec¢na fotografie se stonozkou Jalii

Zdroj: Vlastni fotografie
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Zaver

Cilem mé bakalarské prace bylo navrhnout a ¢asteéné ovérit celoroéni projekt ,,Rok se
zvifaty v Mateiské $kole Cechtice”, ktery déti seznamil s vybranymi druhy Zivoéichd
vyskytujicimi se v blizkém okoli. Prostfednictvim projektu a dil¢ich ¢innosti spojenych s
pozorovanim v prirodé se mi podafilo posunout vztah déti k Zivym tvortim. Prohloubil se
jejich vztah k Zivoc¢ichim, déti porozumély, Ze jednotliva zvifata maji v prirodé dalezitou
roli a jsou uZitecna i pro nds. Proto je musime spolecné chranit, pecovat o né a

pfistupovat k nim s Uctou i respektem.

7 v 7 s

V teoretické ¢asti jsem se vénovala problematice, proc zarazovat Zivocichy do vzdélavani
v materské Skole. Ddle jsem se zaméfila na vhodnost volby Zivocichl podle riznych

kritérii a také jsem zpracovala zdkladni informace o zvolenych zvitatech z praktické ¢asti.

V praktické c¢asti jsem vytvofila celoro¢ni projekt, jenz byl propojen tfidnim maskotem
stonozkou Julii. Postupné nas stonozka Jllie hravou formou sezndmila s deseti
vybranymi Zivocichy: ruménici pospolnou, jezkem, Zizalou, ovci, jelenem, psem, kurem
domacim, Zabou, pavoukem, mravencem. S détmi jsme tak méli moznost ziskat mnoho
novych informaci napfiklad o jejich Zivoté, vyvoji zvifat ¢i jejich vyznamu. U kazdého
zvifete jsem popsala vlastni realizaci jednotlivych dni a zavéreénou reflexi. Pro dalsi
inspiraci jsem pro ostatni vlozZila ke kazdému zviteti do pfiloh zasobnik praktickych
¢innosti.

Tato prace mi dala moznost nahlédnout do Zivota vybranych zvifat a pfiblizit je zejména
détem. Dozvédéla jsem se spoustu novych informaci o vybranych druzich Zivocichl a
soucasné i o détech, jejich potfebach, mysleni, vnimani, fantazii. Zaroven jsem ziskala
mnoho dalSich zajimavych ndpadd na cinnosti s détmi. Myslim si, Ze je duleZité
podporovat u déti jejich spontanni experimentovani a pozorovani Zivych tvoru v pfirodé
a umét jejich objevovani dale vyuzit v dalsim vzdélavani v matefské skole, nebot
setkavani se zvifaty ma na déti pozitivni vliv a je pfilezitosti k prohlubovani vztahu a Ucty

ke vSem zZivym formam Zivota.
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Prilohy
Priloha €. 1: Ruménice pospolna

Zasobnik praktickych ¢innosti s détmi

e Honicka ruménic — Déti utvori dvojice a chytnou se za ruce, protoZze se ruménice
pospolné také spojuji do dvojic. Dité, které zlstane liché (popfipadé pani ucitelka)
bude pary honit. Pokud chytne néjakou z dvojic, vyméni si s jednim z nich roli. A dité

bez dvojice zastava roli lichého.

e Spojovani ruménic — KdyZ hraje hudba, déti (= ruménice) tancuji. Jakmile hudbu

vypneme, fekneme, jakou ¢dasti se ruménice spoji (pozadim, brichem, hlavou, ...).

e Rozlisovani beruska x ruménice — Ukolem déti je na jednu hromadku vybrat obrazky

ruménic a na druhou zobrazeni berusek.
e Pobyt venku
o Sledujeme pohyb a chovani ruménic pospolnych.
o Pozorujeme ruménice pospolné lupou.

o Hledani ruménic pospolnych na skolni zahradé, v parku, ....

Vytvarné a pracovni ¢innosti

Vyroba ruménice

Pomticky: nlzky, tuzky, Cerny a Cerveny barevny papir, Sablona na krovky a pruh (asi 10

cm Siroky), ¢erny fix, bila voskovka

Popis: Déti si na Cerny papir obkresli pruh a vystfihnou, dale je slepi k sobé tak, aby se
jim vytvofila ruli¢ka. Obkresli si Sablonu krovek na ¢erveny papir a vystfihnou. Na krovky
udélaji cernym fixem skvrny jako maji ruménice. Vystfihnou si z ¢erného papiru kolecko
a tykadla. Tykadla dolepi na kolecko a dokresli na néj obli¢ej bilou voskovkou. Nakonec

kolecko s tykadly a krovky nalepi na vytvorenou ruli¢ku z ¢erného pruhu papiru.



Obtisk dlané
Pomticky: ¢ervenad barva, stétec, cerny fix, Ctvrtky

Popis: Déti si natfou dlan s prsty ¢ervenou barvou a obtisknou na ¢tvrtku. Po zaschnuti

domaluji ruménici hlavu a skvrny na krovkach.

Fotografie z realizace projektu

Vyroba krovek Vyroba krovek



/,
i / :
e

Hra ,Kolik pFislo ruménic”

Pozorovani ruménic na stromé Pozorovani ruménic lupou



Priloha €. 2: Jezek

Zasobnik praktickych ¢innosti s détmi

e Basné a fikanky

Jezek Jezek v zimé

,V noci mé ze spani »Kam se jeZek v zimé schoval?
vzbudilo dupdni- Neklouzal se, nesdrikoval.

jeZek vlezl vratky Zahrabal se do listi,

aZ k nadm do zahrddky. od té chvile spi a spi.“ (Cizkova, 1996,
At tam hmyz pochytd, s. 40)

naji se dosyta,
v klubicku smotany
pres den je schovany.”

(Dana Perna — Hentschel, Modr3,

2005, s. 29)

Jeiek Zivot jezka

,Jeden maly jeZecek, Bodlinek ma zada plny,
mél z bodlinek domecek. taky dupat to on umi.

Do listi se zahrabal, Kdyz ho néco vylek3,

prfes zimu tam klidné spal. do klubicka se smota.

Na jare se probudi, Pomdahd nam proti hmyzu,
Vv noci tise potaji v zimé prospi celou dobu.
z listi vyjde klidné ven, Na jafe se probouzi,

pro ného je v noci den.” (Vojtiskova, potravu zas nachazi.

2009, s. 37)



e Hadanky

o (Jezek),Z funiciho klubicka tr¢i samd jehlicka. Hadanka Ze neni tézka? Je to jisté
télo ... “(Pospisilova, 2007, s. 10)
o (Jezek) ,Na tele ma bodliny, jak kordlky oci. KdyzZ ho ale chytit chces, v klubicko
se stoci.” (Cizkova, 1996, s. 39)
o (Jezek) , Mlaskdm, dupdm, cenicham, svij kozZiSek z ostn mdm. Chces-li se
mnou dovddéti, do klubicka skulim se ti.” (Cizkovd, 1996, s. 39)
e Domecek na zimu — Déti (= jeZci) chodi po tfidé a nosi si na jednu hromadu listi a
travu (latky, polstarky), do kterych se v zimé schovaiji. Pfi chlizi po tfidé muizou funét
a dupat.
e Hledani potravy — Po tfidé pohazime obrazky s vhodnou a nevhodnou potravou pro
jezky. Déti (= jeZci) budou chodit po tfidé a vhodnou potravu sni tim zplsobem, Ze
obrazek vezmou do ruky a budou pokracovat v hledani dal. Nakonec zkontrolujeme

sebrané obrazky.

e Cichova hra — Déti (= jeici) budou podle ¢ichu poznévat rGiznou potravu. Do kelimkd

pfipravime pro déti znamé rizné potraviny (pomeranc, chleba, ¢okolada, ...)
e Vytvarné a pracovni ¢innosti

JeZzek z modeliny

Pomiucky: modelina, Spejle (paratka)

Popis: Z modeliny si udélame télo jezka, do kterého nasledné zapichame nalamané
Spejle i paratka.

Jezek z travy

Pomiicky: pisek smichany s hlinou, piliny, trava, puncocha, provazek, knoflik, dratek,
talifek

Popis: Déti naplni punCochu piskem a pilinami. Vytvaruji z puncochy jezka a navrch
nasypou travu. Puncocha se zavaze a dratkem se pfidélaji do puncochy knofliky jako oci.

Jezka dame na talif nebo néjaky tacek a zalévdme. Trava za néjaky &as vyroste a bude

predstavovat bodliny.



Jezek

Pomticky: ntzky, hnédy karton, barevné papiry, hnéda a cernd barva, ¢erny fix, lepidlo

Popis: Déti si natfou dlan hnédou barvou a obtisknou ji na ¢étvrtku. Po zaschnuti
vystfihnou. Hnédy karton ustfihneme do tvaru jezka. Z barevného papiru dodélame

oblicej a nohy, fixem dokreslime pusu a o€i. Na zavér dolepime vysttizené ruce.

Zdroj: vlastni fotografie

Jezek z hoblin
Pomticky: ¢tvrtka, Sablona na jezka, tuzka, nlzky, lepidlo, pastelky, hobliny, stétec

Popis: Déti si obkresli Sablonu jezka a vystfihnou, poté si vybarvi obli¢ej jezka. Télo jezka

natfou lepidlem a posypou hoblinami, nepfilepené hobliny setfesou.

Zdroj: vlastni fotografie

Obtisk dlané
Pomticky: ¢tvrtka, tmavé a svétle hnéda barva, ¢erna barva, stétec, hadrik, voda

Popis: Nabarvime si dlan barvou a obtiskneme, po zaschnuti dodélame oblice;.

Zdroj: vlastni fotografie



Jezek z dyni
Pomticky: dyné, kastany, jehlici, lepici pistole

Popis: Pomoci lepici pistole pfipevnime na dyni jehli¢i a kastany.

Zdroj: vlastni fotografie

Jezek z hrusky
Pomticky: hruska (mUZeme pouZit téZ bramboru), hiebicek, paratka, hroznové vino

Popis: Détem rozkrojime hrusku, na jeji nerozkrojenou stranu zapichaji paratka, na

nékterd mohou umistit hroznové vino. Hrebickem dodélaji o¢i a ¢enich.

Zdroj: vlastni fotografie

Jezek ze silonek

Pomicky: silonky, novinovy papir, bodlaky, fazole, lepici pistole

Popis: Vycpeme si silonky novinovym papirem a na konci zavdZzeme. Poté lepici pistoli

prilepime bodlaky jako bodliny a fazole jako oblice;j.

Zdroj: vlastni fotografie



Fotografie z realizace projektu

Vyukovy program Vyukovy program



P¥iloha ¢. 3: Zizala

Zasobnik praktickych ¢innosti s détmi

e Basné a fikanky

RuZova Zizala
,RuZova Zizala

v hliné se klouzala,
jidlo tam hledala,

pozor si nedala,

Zizala

,Zizala, a¢ nemd nohy,
K lezeni ma dobré viohy.
Listi si da na svacinku,

RozloZi ho za chvilinku.” (Novackova,

a tak vklouzla ptdku 2015, s. 32)

rovnou do zobdku.

A ten ptdk byl rdd,

vZdyt i on mél hlad.”

(Zdenék Hruby — Hentschel, Modr3,
2005, s. 51)

e Hadanky

o (Zizala), V lehouckém rizovém kabdté klouze se pomalu na bldté. Niceho
kolem si nevsimd, jenom ta louZe ji zajima.” (Balik, 2011, s. 58).“
o (Zizala),Zbarvend je do riiZova, hlinu kypfi stdle znova a je velmi pomald

jako kazda ............ “(Pospisilova, 2007, s. 11)
e Pribéhy a pohadky o zZizale

o Zizalka — Kniha Z pohadky do zahradky: pfirodovédné tvofeni pro malé

déti a jejich maminky — Alena Uhtickova
e Pisné
o Zizala— Ciperkové
o Chytila jsem na pasece zZizalu — Dada Patrasova

o Jak zizala zalovala — Dada Patrasova



e Pohyb Zizaly — Zizalu poloZime na papir a poslouchdme zvuky, které mizeme pfi
jejim pohybu slySet (k tomuto pokusu doporucuji pouzit vétsi zizalu). Mizeme také

pozorovat, jakym smérem se pohybuje (Novackova, 2015).
e Pobyt venku
o Sledujeme, jak se Zizaly pohybuiji.
o Pozorovani zizal pod lupou.
o Hledani %i7al v kompostu na zahradé MS.
e Vytvarné a pracovni ¢innosti

Modelovani Zizal — MdzZeme poutZit plastelinu, samotvrdnouci hmotu, keramickou hlinu,

tésto.

Fotografie z realizace projektu

7 vrv

Modelovani zizal

7 vrv

Pozorovani Zizal pod lupou PInéni zizaldria hlinou






Priloha ¢. 4: Ovce

Zasobnik praktickych ¢innosti s détmi

Basné a fikanky

Ovecka

,,0vecka, kdyZ zabeci,

hnedle hledd bezpeci.

Berdnek ji ubrani,

rychle za ni uhdni.

Celé stado béhd spolu,

nahoru a zase doli.” (Vojtiskova,

2009, s. 53)

Hadanky

Sel Janeéek

,Sel Janecek na kopecek,

hnal pred sebou pét ovecek

a sestého berana

se zlatyma rohama.” (Uhtickova,

2002, s.29)

o (Ovecka), Na palouku u lesa cely den se pasu, prohliZim si nebesa a mam

spoustu ¢asu. Zvonek nosim pod krkem, pfi chizi si cinkam. Ztichne, kdyZ

si pod smrkem lehnu, a kdyZ spinkém.” (Balik, 2011, s. 68).

o (Ovecka) ,Bily kozich chundelaty, na krku ma zvonek zlaty. Z nebe nebo

z kopecka pribéhla k nam ..............

e Pisné

o Pasla ovecky

“(Pospisilova, 2007, s. 7)

e Pocitani ovci — Budeme pocitat ovce pomoci kaminkd, jako to délali dfive pastyfi,

ktefi nechodili do $koly. Détem dame obrézky s urcitym poctem ovci. Ukolem je dat

pod obrazek tolik kaminkd, kolik je na obrazku ovci.

e Hra ,Na ovecky a vlka“ — Na jedné strané stoji ovce (= déti) na strané druhé

vlk (= jedno dité). Vlk fekne: , Ovecky, ovecky, pojdte dom(“ a rozebéhne se proti

ovcim. Koho se vlk dotkne, stava se s nim vlkem. Hra se opakuje. (Obména hry

»Rybicky, rybicky“)



e Vytvarné a pracovni ¢innosti
Ovce

Pomticky: zelend, cervena, Zlutd, modra barva, stétec, kelimek s vodou, Ctvrtka, ¢erny

fix, vina (vata), lepidlo

Popis: Déti si natfou Ctvrtku na zeleno, poté na ni dodélaji barevné fleky (= kvétiny). Po
zaschnuti nalepi do ovdlu kousek vaty nebo viny, dokresli ¢ernym fixem nohy, ocas a

hlavu.

Ovce z papirového talife

Pomticky: Ctvrtka, ¢erny papir, papirovy tacek, sablona, ntzky, lepidlo, bila pastelka

Popis: Déti si obkresli Sablony a vystfihnou je. Hlavu a nohy pfilepi na papirovy tacek a

domaluji ovci obli¢ej bilou pastelkou.

Zdroj: vlastni fotografie

Ovce z krabice
Pomicky: krabicka, bila a rGZova ¢tvrtka, Cerny fix, nGzky, Sablona na hlavu ovce, lepidlo

Popis: Déti si zabali krabi¢ku do bilého papiru, obkresli si hlavu ovce a vystfihnou.

Jednotlivé ¢asti hlavy slepi a dokresli ovci oblic¢ej. Nakonec vse pfrilepi na krabicku.

Zdroj: vlastni fotografie



Fotografie z realizace projektu

|

Hmatova hra Plsténi Plsténi



Priloha €. 5: Jelen

Zasobnik praktickych ¢innosti s détmi

Basné a fikanky

Jelen a lan

,Jelen pred svou lani,

hlavu k zemi skldni.

ParoZim ji chrani,

je to jeho pani.

UZ dvandctym rokem,

chodi spolu krokem.

Se svym ddvnym sokem

vyridil to bokem.”

(Dana Perna — Hentschel, Modr3,

2005, s. 53)

Hadanky

Jelen

Skace jelen hop a skok,
pres cestu i pres potok,
pfes parezy, pres prikopy,

déld pritom velké skoky.

o (Jelena), Parohy md, Cert to neni! V lese troubi, trubac neni! Kdyz je louka

zelend, k pastvé kg ........... “(Pospisilova, 2007, s. 8)

Ktera zvirata patfi do lesa? — Pfifazovani k obrazku lesa, ktera zvifata se vyskytuji

v lese.

Pobyt venku

o Hledani jelenich stop ve snéhu. Poznavani ostatnich stop zvifat.

o Stopovani pani ucitelky podle stop ve snéhu Ci v blaté.

o Odlitek stopy — Nalezenou stopu ve snéhu si miZzeme odlit. Nasypeme

sadru do kelimku s vodou a rozmichdme. Poté stopu zalijeme vytvorenou

smési a pockdme, az sadra ztuhne. Hotovy odlitek mizZeme nabarvit

temperami nebo otisknout do snéhu a vznikne ndm tak dalsi stopa.

o Sbirdni Zaludl, kastan(i a bukvic pro zvifata vzimé nebo na hrani

v materské skole.



o Hledat v lese krmelec — v zimé prikrmovani zvirat.
o Vlese stavéni domeck( pro zvifata.

e Pisné
o Naty louce zeleny

o Kudy, kudy, kudy cesticka do mého lesicka — cesta do lesa (1.)

Kudy, kudy, cesticka z velkého lesicka — cesta z lesa (2.)

S EeSsoerescooooooerooes ot

1. Kudy, kudy, kudy  cesticka do mého lesicka, kudy, kudy, kudy

Kudy, kudy, kudy  cesticka do mého lesicka, kudy, kudy, kudy

2. Kudy, kudy, kudy  cesticka zvelkého lesicka, kudy, kudy, kudy
Kudy, kudy, kudy  cesticka zvelkého lesicka, kudy, kudy, kudy

e e

cesticka za jelenem cesta je pfed ndmi doSlapem
cesticka za jelenem jelen md parohy silny je
cesticka do skolicky cestaje  prednami doSlapem
cesticka do skoli¢ky jelena jsmenasli slania
S=S=s—ssess===s===t==

za nami kudy, kudy, kudy,  cesticka za jelenem.

jako my kudy, kudy, kudy,  cesticka za jelenem.

za nami kudy, kudy, kudy,  cesticka do skolicky.
kolouchem  kudy, kudy, kudy,  cesticka do skolicky.

e Vytvarné a pracovni ¢innosti

Jelen

Pomticky: hnédy, ¢erny a bily papir, ¢tvrtka, Zlutd, zelena barva, Stétec, kelimek na vodu,

nGzky, houbicka, Sablona, tuzka



Popis: Déti si na hnédy papir obkresli Sablonu a vystfihnou ji. Vystfizeny hnédy papir
nalepi na Ctvrtku tak, aby ¢ast nahore zlstala nepfrilepena. Nepftilepenou ¢ast stoci dolu

a dolepi obli¢ej. Domaluji parozi a houbic¢kou dodélaji pozadi.

Zdroj: vlastni fotografie

Jelen ales
Pomticky: krepovy zeleny a hnédy papir, lepidlo, nGzky, fixy, ¢tvrtka

Popis: Déti si na ¢tvrtku nalepi krepovy papir jako stromy. Poté fixy dokresli jelena a

ostatni zvifata dle své fantazie.

Zdroj: vlastni fotografie

Jelen
Pomticky: tus, hnéda a zelena barva, hieben, ¢tvrtka, vypsany fix, Stétec

Popis: Déti si tusi nakresli les s jelenem a nechaji obraz zaschnout, poté si jelena a les

vymaluji. Nakonec jako travu obtiskneme hfeben namoceny v zelené barveé.

Zdroj: vlastni fotografie



Fotografie z realizace projektu

Vyrobeny jelen Vyroba jelena

Prekazkova draha

Ukazka predmétu Poslani predmétl po kruhu



i

Tanec na pisent Na ty louce zeleny Zpév pisné s ukazovanim

Kolik jelen( se pase na louce? Kolik jelen(i se pase na louce?



Ve

Lokomocni ¢innosti

Vylet do obory

Hodnoceni dne

Vylet do obory



Priloha C. 6: Pes

Zasobnik praktickych ¢innosti s détmi

Hadanky

o (Pes) Vite, kdo tak nahlas stékd, kdo zlodéje v noci lekd, kdo uhlida dum i

ves? Ano, sprdvné, je to ............ “(PospiSilova, 2007, s. 6)

e Blecha— Déti si predavaiji blechu, jakmile si ji predaji, dotycny predvede, Ze ho blecha
Stipe. Po predvedeni ji chytne a fekne: ,Ja tu blechu nechci!” a bézi ji dat nékomu
jinému.

e Myslim si zvife — Pedagog si mysli zvife a déti spole¢né hadaji, o jaké zvire mize jit.

Davaji otazky, na které pedagog odpovida ano ¢i ne.

e Vlastnosti psa — Pedagog polozi détem otazku: ,Jaky je pes?“ (vesely, chlupaty,
hodny, zly, usaty, hravy, Spinavy, ..). Jednotlivé pfivlastky si pantomimicky

predvedeme.

e Pisné
o Pejsek Bingo — Ciperkové
o Mame doma psa — Veselé noticky
o Cizi pes — Lucie Vondrackova
o Skakal pes

o Pobyt venku
o Pozorovani mistnich psu za plotem.
o Ukazka policejnich psa.

e Vytvarné a pracovni Cinnosti

Vyroba obojkt

Pomicky: lepidlo, papir, nGzky, pastelky

Popis: Déti si ustfihnou prouzek papiru, ktery si nasledné ozdobi pastelkami dle své

fantazie.



Sadrovy odlitek stopy psa

Pomticky: sadra, voda, kelimek na rozmichani sadry, formicka na odlévani stop (= Ize

odlit i obtisknutou stopu psa ve snéhu)

Popis: Do formy nalejeme rozmichanou sddru a nechame zaschnout. Odlitek si déti

mohou vybarvit.

Zdroj: vlastni fotografie

Fotografie z realizace projektu

Modelovani psa Modelovani psa

Vyroba psa z pytliku Vyroba psa z pytliku Vyroba psa z pytliku



‘ h

Povidani o psovi Pes vede nevidomého

Hra , Obrana pred utocicim psem*” Hra ,Panicek a pes”

Frotdaz stopy Omalovanky a frotdz stopy



Priloha €. 7: Slepice

Zasobnik praktickych ¢innosti s détmi

Basné a fikanky

Slepice

,Mava kridly slepicka,
snesla pravé vajicka.
Kohoutek k ni rychle bézi,

pysny je, tak cechrd peri.” (Svobodovad, Vachova, Viteckova, 2012, s. 119)
Hadanky

o (Slepice) , Driv neZ slunce spadne k lesu, na oSatku vejce snesu. Zobu, co
mné na dvur hodi. Koko! Koko! Kokoddk!“ (Balik, 2011, s. 58)

o (Slepicka) Obili i zrnko mdku hned si vezme do zobdku. Zato sndsi vajicka.
Kdopak je to? .............. “(PospiSilova, 2007, s. 6)

Vejce, kvocna, kuie — Déti predstavuji vejce (lezi sbalené na zemi). Jejich maminka
na nich sedi a zahtiva je (déti sedi v tureckém sedu). Vejce zacina praskat, vylihne se

z ného kure a pipa (déti predstavuji kurata, prochazi se po tfidé a pipaji).

Hra ,Farmar, liska, slepice” — S touto hrou zaciname postupné, kdy nejprve liska

honi slepice (vSechny ostatni déti). Po zvladnuti pfidame farmare, ktery chyta lisku.

Sbirani potravy — Détem rozddme kolicky na pradlo = zobaky, kterymi budou zobat

potravu (zmackané papirové kulicky).

Chytani potravy do kelimku — Na konec kelimku navazeme provazek s malou
kulickou, kterd predstavuje zrni pro slepice. Ukolem déti je pohybem chytit

zrni (= kuli¢ku) do kelimku.
Pohadky a pfibéhy

o Kuratko v obili — FrantiSek Hrubin

o Dada Patrasova — Chvala slepic

o Ptacitanec



e Pobyt venku
o Navstéva mistniho chovatele slepic -> pozorovani slepic, kohouta, ...
e Vytvarné a pracovni ¢innosti

Vejce z tvrdého papiru

Pomticky: tvrdy papir, materidl na ozdobeni dle vlastniho vybéru (pastelky, latka, filc,

barevny papir, krupice, ...), lepidlo

Popis: Déti si obkresli vejce na tvrdy papir a vystfihnou. Nasledné ho ozdobi vybranym

materidlem.
Vejce
Popis: Ctvrtka, vodové barvy, stétec, klovatina, Sablona na vejce, tuzka, ntzky

Pomticky: Déti si obkresli Sablonu na vejce a vystfihnou ji, poté vejce potfou klovatinou.

Na zavér do ni zapusti vodové barvy a vejce nechaji zaschnout.

Zdroj: vlastni fotografie

Slepice
Pomiuicky: ¢tvrtka, Sablony, Cerveny papir, barvy, nlizky, lepidlo, tuzka

Popis: Déti si obkresli Sablony a vystfihnou je. Poté na télo slepice nalepi hiebinek se

zobakem a dokresli oko. Nakonec prstem namocenym v barvé dozdobi slepici.

Zdroj: vlastni fotografie



Slepice
Pomticky: Ctvrtka, pastelky, barevny papir, Spejle, masle, lepidlo, Sablony, tuzka, ntzky

Popis: Déti si obkresli Sablony a vysttfihnou je. Poté si preloZi télo slepice a ozdobi si ho
dle vlastni fantazie. Jednotlivé ¢asti déti prilepi na télo slepice a pridélaji také Spejli.

Nakonec Spejli ozdobi masili.

Zdroj: vlastni fotografie

Fotografie z realizace projektu

Vyroba slepic Vyroba slepic Vyroba slepic

Hovor se stonoZkou, co déti védi o slepici Povidani o vejcich



Setazeni barevnych vajec podle velikosti

Hra , Liska a slepice”
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Prebirani psenice

Prebrana psenice



Ptiloha €. 8: Zaba

Zasobnik praktickych ¢innosti s détmi

e Basné a fikanky

Pulec

,V rybnice je vajicko,
na néj sviti slunicko.
Pak z néj bude pulecek,
co md maly ocdsek.
Ocdsek se mu zkrati,
zadecek zakulati.
Narostou mu noZicky

a nakonec rucicky.

Potom rychle z vody ven,

vZdyt je dneska krdsny den.

Uz to neni pulecek,
ale maly Zabacek!”

(Vojtiskova, 2009, s. 15)

O Zabé

»Skdce Zaba hupy hup,
do rybnika co by dup.
Pak zakvdka kvaky kvdk,

budem kvdkat taky tak.” (Vojtiskova,

2009, s. 11)

Zabicky

,Zabdk vold kvdky kvdk,

ja jsem veliky Zabdk.

Ddvej pozor clovicku,
nezasldapni Zabicku.

Je nds mdlo, déti mile,
pfitom jsme tak roztomilé.
Bydlime tu u jezirka,

u poticku, u rybnika.

Tam, kde dost je vody dobré,
Neboj se nds, vZdyt jsme hodné!”

(Vojtigkova, 2009, s. 13)

Cap a zaby

,Klapy, klap, klapy, klap.

Nohy dlouhé, je to tak,

k rybniku se bliZi ¢dp.

Zdby skacou do rybnika,

Zaby skacou do louze,

Cdp je chytit nemdiZe.

Klapy klap, klapy klap,

kde je Zaba, tam je ¢dap.” (Bures

et al., 2002, s. 30)



e Hadanky
o (Zaba) ,Ustaviéné skdkdni a hlasité kvdkdni? KaZdy déd i baba vi, Ze je to
............ “(Pospisilova, 2007, s. 14)
e Pribéhy a pohadky

o Zabky — Kniha Z pohadky do zahradky: pfirodovédné tvofeni pro malé

déti a jejich maminky — Alena Uhtic¢kova

e Zabi honicka — Vsichni se pohybuji 7abimi skoky. Jedno dité& chytd ostatni, koho se

dotkne, stava se chytacem (obdoba hry ,Na Babu“).
o Pobyt venku

o Sledujeme v jezirku &i v rybnice Zabi vajicka, pozorujeme je i pod lupou

(KFiz, Rajnoskova, 2015).

o Postupem Casu zpozorujeme, jak se vajicka proménuji (pulci -> koncetiny

-> kdy ztrati ocdsek).

o HazeniZzabek — Nalezneme ploché kameny, které pokud hodime zesikma,
poskoci na vodni hladiné (Kfiz, RajnoSkovd, 2015). Dejte si pozor na

bezpecnost déti u vody.
e Vytvarné a pracovni ¢innosti

Modelovani vajicka a pulce

Pomiucky: modelina, podloZzka na modelinu, obrazky Zabiho vajicka a pulce

Popis: Déti si vymodeluji nejprve Zabi vaji¢ko, nasledné ho na jedné strané zmacknou a

vymodeluji mu ocdsek (= pulec).

Kresba tusi
Pomiucky: modra barva, ¢tvrtka, tus, Spejle (vypsany fix)

Popis: Déti si natfou ¢tvrtku modrou barvou, poté na ni nakresli tusi pulce a zaby.



Fotografie z realizace projektu

Pfibéh o vyvoji zab Prohlizeni zaby

Skladani pulctd a Zab Pfenaseni zab pres silnici

Prendseni Zab pfres silnici Loveni much , frkackou”



Loveni much ,,frkackou” Hra ,Cép a Zabka“

Skladani vyvoje zaby

Nakreslend zaba Pozorovani vyvoje zaby



Priloha ¢. 9: Pavouk

Zasobnik praktickych ¢innosti s détmi

e Basné a fikanky

Pavouk souka Pavucina

,Soukd, soukd pavouk sité, »Pavouk prede svoji nit,
soukd, soukd celkem hbité. mouchu do ni by rdd chyt.
Musi si dnes pospisit, Neni to vsak Zdadnd psina,
aby hodné musek chyt. v kouté vznikd pavucina.”
KdyZ je vsechny pochytal, (Vojtiskova, 2009, s. 26)

najed| se dosyta.” (Novackova, 2015,

s. 39)
Pavouk plete Pavouk a mouchy
,Pavouk plete sité z niti, ,Jd jsem maly pavoucek,
je to jeho Zivobyti. mdm na hlavé kloboucek.
A tou siti ¢efi vzduch, My jsme mouchy, tebe zndme,
at se chyti hodné much.” tvym sitim se vyhybdme.”
(Novackova, 2015, s. 39) (Novackova, 2015, s. 41)
e Hadanky

o (Pavouk) , V pavuciné rdd si hovi, houpe se a mouchy lovi. Houpe se a musky
lapd, tu, co chyti, potom spapd.”“ (Balik, 2011, s. 56).

o (Pavouk) ,Motd nité, krejci neni! Plete sité, rybdr neni! AZ své sité usoukd,
pozndte v ném ............... “(Pospisilova, 2007, s. 12)

o (Pavouk) ,V siti klidné poseddvd, mouchy hbité pochytdvd. Kdo je to?“
(Novackova, 2015, s. 8)

e Otazky: Pro¢ pavouci vyrdbéji pavuciny? Je nutné se pavoukl bat? Mohou nam
pavouci u nds ublizit? Maji pavouci jed a je pro nas nebezpecny? Kolik ma pavouk

nohou? Kde nalezneme pavouky?



e Hra ,Pavouk chytd mouchy” — Jedno dité je pavoukem a chytd ostatni, ktefi

predstavuji mouchy. Pokud nékoho chytne, vymeéni si spolu role.

e Hra ,Pavouk a mouchy” — VSechny déti jsou mouchami aZz na jedno, které
predstavuje pavouka. Ten se volné pohybuje po tfidé, a koho se dotkne, chytne ho
za ruku (= stava se pavoucim vldknem). Postupné se vlakno pavouka zvétSuje (=

narUsta pocet déti za pavoukem).
e Pobyt venku
o Hledani pavucin a pavoukd.
o Pozorovani pavucin pod lupou.

o Vytvofime pavucinu provazkem mezi stromy. Déti (= mouchy) maji za ukol
dostat se pres pavucinu na druhou stranu. Mohou pavucinu podlézat ¢i

prelézat.
e Vytvarné a pracovni ¢innosti
Pavucina
Pomticky: Ctvrtka, lepidlo, Stétec, pisek

Popis: Déti si na ¢tvrtku tekutym lepidlem nakresli pavucinu. Poté na ¢tvrtku nasypou

pisek a mirné ho pfritlacdi. Po zaschnuti zbyly pisek setfesou pry¢ ze Etvrtky.

Zdroj: vlastni fotografie



Fotografie z realizace projektu

Pavucina pro pavouka Pavucina pro pavouka

Frotaz pavuciny

Pavouk z modeliny Pavouk na vytvorené siti

Povidani s pavoukem Lokomoc¢ni ¢innosti



Vyhybani pavuciné Obtisk pavouka do modeliny



Priloha ¢. 10: Mravenec

Zasobnik praktickych ¢innosti s détmi

e Basné a fikanky

Maly mravenecek Pilni mravenci

,Kazdé rano na kopecek, »Mravenci jsou velmi pilni,
bézi maly mravenecek. a na svoji vysku silni.

Vyjdi, vyjdi slunicko, VZdyt unesou klacicek
posimrej mé na licko. velky, jak tvij malicek.

Béham sem a béhdam tam, Nosi brouky, slamu, listi,
kamarddy zavoldm. les v okoli hezky cisti.

Sam ten listek neunesu, Co nezvlddnou, vezmou pristé,
ostatni uZ bézi k lesu. stavi z toho mravenisteé.”

Jd bézim aZ nakonec, (Dana Perna — Hentschel, Modr3,
jsem nejmensi mravenec.” 2005, s. 85)

(Novackova, 2015. s. 17)

Mravenec

,Kdo to fici po jehlic¢i?
Mala cernd tecka.
Podivej se na ni zblizka-

poznds mravenecka.” (Jiti Zacek — Leblova, 2012, s. 130)
e Hadanky

o (Mravenec) — ,Stale béha, nekfi¢i, dim si stavi z jehli¢i. Kdo je to?”

(Novackova, 2015, s. 7)
e Pribéhy a pohadky

o Kniha Ferda Mravenec — Ondrej Sekora

e Stavba velkého mravenisté z molitanovych kostek



Stavba mravenisté soznacenymi velkymi kostkami — Déti stavi mravenisté
z molitanovych kostek, které jsou riizné pohdazené po tridé. Material na stavbu miize
prenést pouze dany pocet déti vyznaceny na kostce. (MlzZe se hrat tak, Ze jsou déti
rozdélené do dvou skupin a z kazdé skupiny vybéhne pouze jedno dité a zjisti, kolik
déti (= mravenct) bude potrebovat k preneseni kostky a pro urceny pocet déti dojde

do své skupiny) (Novackova, 2015).

Postaveni mravenisté a rozdéleni roli v mravenisti — Détem dam rizné role, jez maji
mravenci v mravenisti (chavy, lovci, ochranci, kralovna, ...). KdyZ budou hrat zvuky
lesa, je den a déti (= mravenci) budou vykonavat své ¢innosti podle své role. Jakmile

se zvuky lesa vypnou, je noc a mravenci se vraci spat do mravenisté.

Mravenci povidani — Dorozumivani se tykadly (= ukazovacky u ruky), snazi se

napriklad pti stavbé mravenisté nebo pti hledani potravy takto dorozumivat.

Pfinaseni potravy do mravenisté — Déti (= mravenci) nosi do mravenisté potravu ve

dvojicich, protoze by ji jeden mravenec neunesl.

Cichové pexeso — Do malych misek pfipravime voriavé predméty (pomeran¢, mydlo,

kavu, ...). To samé vzdy dvakrat. Déti maji za ukol najit stejné vonici misku.
Pozndavani podle Cichu raznych potravin

Mravenci spoluprace — Nechame vyzkouset déti délat véci ve dvojici napfr. kreslit

jednou tuzkou, malovat jednim Stétcem, ...

Zachrana mravencich kukel — Déti (= mravenci) stoji v zastupu a musi spolu
spolupracovat, aby zachranily kukly, které si podavaji nad hlavou. Ten, kdo stoji na
konci fady, po podani kukly prebiha dopredu. Vse se opakuje, nez se kukla dostane

s pomoci vSech mravencl do bezpeci.

Mravenec a ptdak — Po kruhu posSleme dva micky. Jeden bude predstavovat
utikajictho mravence, druhy mic¢ predstavuje ptaka. Déti se rychle snazi predavat

micky, aby ptak nesezobl mravence.



O

©)

O

O

Svérak, Uhlif — Mravenec jde travou
Svérak, Uhlif — Mravenci ukolébavka
Misa Razickova — Mravenec

Pavel Novak — Mravenci

e Pobyt venku

©)

Hledani mravenisté v lese.

Pozorovani mravenisté, mravencich cesticek, nakladd a chovani

mravencu.
Pozorovani mravencli pod lupou (vSimnéte si, k éemu pouzivaji tykadla).

Pobliz mravenisté umistime napfiklad kostku cukru, na kousi¢ky
nakrajené jablko, drobky peciva. Poté pozorujeme, zda to mravenci
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objevi a o co maji nejvétsi zajem (K¥iz, Rajnoskova, 2015).
Stavéni mravenisté z Sisek ¢i klackl v lese.

Vezmeme papirovy kapesnik a polozime ho na mravenisté. Chvili ho na
ném nechame a poté oklepeme. Mlzeme na kapesniku ucitit kyselinu

mraven¢i (Cizkova, 1996).

e Vytvarné a pracovni ¢innosti

Kresleni podle napodoby pani uditelky a instrukci

Kreslime — vaji¢ko, larvu, kuklu, mravence

Mravenisté z jehlici

Pomiuicky: Ctvrtka, Stétec, lepidlo (naptiklad Herkules), drobné jehlici

Popis: Déti si lepidlem udélaji mravenisté a poté ctvrtku vysypou jehlicim. Jehlici

pritisknou ke ¢tvrtce a prebytecné jehlici ze ¢tvrtky setfesou.



Vyroba tykadel

Pomticky: tvrda Ctvrtka, Sablona na tykadla, gumicka, seSivacka, Stétce, voda, Cernd a

bila barva, nlizky, tuzka

Popis: Déti si obkresli Sablonu na tykadla (oval veliky od nosu k ¢elu nahote zakonceny
tykadly) a vysttihnou si ji. Vybarvi si ji ¢ernou barvou a kolem oci pottou bilou barvou.

Na zavér se seSivackou pridéla gumicka.

Fotografie z realizace projektu

Lokomoc¢ni ¢innosti Cviceni s tyckami

Relaxace Uspavani larvy ve dvojici

Povidani o kuklach Ferda mravenec



Kontrola ¢ichové hry NosSeni materidlu do mravenisté



Pracovni list a omalovanky

Potrava v mravenisti

Vyvoj mravence

Puzzle mravenec



