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Ndézev bakaldfské préce:  Vyuziti posturdlni terapie na zlepSeni drzeni téla a stability
v golfovém $vihu u mladych golfisti

. Mimoiadné aktualni

. Aktudlni pro danou oblast

. Uzite&né a prospésné

. Standardni uroven

. Neobvyklé

Volba tématu:
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. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné& zvoleny cil, ktery byl &isteéné naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:
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. Origindlni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradiéni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:
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Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouZity dosud nebézné prameny
2. Velmi dobra, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Dobra, bézné dostupné prameny
4. Slab4, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimo#ddné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Pfinosy bakalafské prace: 1. Origindlni, inspirativni ndzory
2. Ne zcela b&zné nazory
3. Vlastni nazor argumentaéné podpoieny

4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Préci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Piijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna

b) velmi dobri
¢) dobra

d) nevyhovujici

2. Gramatika  a) vwbhorna
b) velmi dobra
¢) dobri
d) nevyhovujici

Zasadni ptipominky k bakalafské prici:
2. mam tyto

Dal3si hodnoceni:

PredloZena Bakalafska price svym rozsahem pfesahuje poZadavky kladené na podobny typ
prace. Ve stylisticky zdafilém a dobfe &tivém uvodnim textu autorka rozsdhle a dikladné
analyzuje problematiku posturalniho systému, zdatile argumentuje i odkazuje na literarni
prameny. Nasleduje zevrubny popis pohybu golfového &vihu a nechybi &st s gGirokym vyétem
fyzioterapeutickych vySetfeni a terapeutickych mozZnosti. V praktické &sti pak vétginu z nich
provadi na sledovanych osobach. Je trochu na %kodu, %e nebyl zaznamenan efekt
kinezioterapie i na pfipadné subjektivni potize sledovanych probandi, ptipadné na jejich
vykon b&hem Svihu. Prici kolegyn& Lunackové za zdafilou a jsem piesvédéen, Ze dana
problematika stoji za dalsi podrobné zkoumani.

Prace spliiuje zakladni poZzadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k Gstni
obhajobé: 1. ano

2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobte
3. dobfe
4. nevyhovél

Otazky k ustni obhajobé prace:

1) Na strang 18 uvadite verbalni pomicku pro védomé nas‘ta.\.'eni postury lopate‘k _
,Jopatky do kapes®. Popiste jaké svaly by se na této aktivité méli podilet fyziologicky
a jaké za patokineziologické situaci. . o ' o .

2) Popiste nastaveni bederni patefe pro fyziologicky golfovy postoj u jednotlivych

ovych typl panve dle Gutmana. °

3) t\‘;:r sv? préc)iq;)ogisujete vysledny kineziotempeut.icky efekt na’drieni téla gol["xslu.
Zaznamenala jste u sledovanych probandd efekt i ve vykonové slozce golfoveho
$vihu?
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