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POSUDEK BAKALÁ ŘSKÉ PRÁCE 

 
 

 

Zjišt ění podkožního tuku u mládežnických kategorií hráčů kopané  

SK Dynamo České Budějovice 

 
Bakalářská práce posluchače Pavla Papeže o rozsahu 55 stran se zabývá porovnáním 

procentuálního zastoupení podkožního tuku u mládežnických kategorií klubu SK Dynamo 
České Budějovice. Touto experimentální povahou chtěl autor přispět k velkému výzkumu, 
který provádí pan doktor Vobr a profesor Bunc. Autor se pozastavuje nad dnešní 
problematikou špatné životosprávy dospělých, která se automaticky přenáší v podobě 
špatných stravovacích návyků na děti.  Posluchač změřil osm kategorií od U12 do U19.  

Autor si pro svou práci vybral žákovské i dorostenecké kategorie. Testoval hráče 
z nejlepšího klubu v Jihočeském kraji. Komunikoval s vedením mládeže ve Sportovním 
centru mládeže na Složišti. Musel vysvětlit svůj záměr testování a poté provést samotné 
testování.  

Autor dokázal čerpat ze zahraniční i domácí literatury, která poukazovala na jednotlivé 
problematiky tohoto tématu. V seznamu literatury se autor opírá o 40 publikací a 5 
internetových zdrojů.  

Autor se dopustil při své první odborné práci formálních chyb. V úvodu se věnuje dané 
problematice v malém množství a ještě používá neadekvátní slovní spojení. Z estetického 
pohledu zapomněl tučně označit podnadpisy v této podobě – 2.1.1 a 2.1.5.1. Nevyvaroval se 
chyb v odsazení odstavců citací na straně 12 a 19. Nevhodné rozložení 24 strany. Chybné 
složení věty na straně 36 u Cílů práce. Neopravený překlep u velkého písmene 3. generace. 
Text v kapitolách Metodologie, Diskuzi a Závěru je zbytečně oddělován mezerou mezi 
odstavci. Špatná grafická úprava příloh.   

Při celkovém hodnocení práce, musím konstatovat, že jde o pečlivě zpracované 
výsledky experimentální úvahy.  

Předložená bakalářská práce posluchače Pavla Papeže splňuje po obsahové i formální 
stránce požadavky kladené na její zpracování.  



 

 

Práci doporučuji k obhajobě s doplňujícími otázkami: 

1) Jaký tým byste rád porovnal s vašimi výsledky? 

2) Jaký tým na vás udělal největší dojem, jak z přístupu trenéra, tak hráčů?  

  

Návrh na klasifikaci bakalářské práce: dobře 

 
 
 
 
 

                                                                                                                                  
          Mgr. Petr Požárek, v.r. 

         ............................................... 
podpis vedoucího práce 

 

 

V Českých Budějovicích dne 10. 5.  2012 

 
 

 

Stupeň kvalifikace: 

 

  

      výborně 

 

   velmi dobře 

 

       dobře 

 

    nevyhověl 
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