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Konkrétni pfipominky a otdzky k obhajobé:

Zadani:
Bakala¥sk4 prace naplnila svdj cil i poZadavky zadani.

Préce s informacemi a odbornou literaturou: -y
Prace vyuziva velké mnoistvi recentnich zdroji a to véetné mnoha zdroja zahranignich. Zde bych

vytkla snad jen malou véc, a to poutiti zdroje (Lebovitz, 1999). Radéji bych zde vyutila novéjsi zdroj.
Ikdy? je to nemoc jiz d4vno objevend, jeji charakteristika a nové poznatky o dané nemoci se mohou v
¢ase ménit.

Metodika a interpretace vysledku:

V popisu metodiky prace postradam informaci, zda je préce kvantitativni & kvalitativni a zda otdzky v
dotazniku byli otevFené & uzaviené s moZnosti dopinéni viastni odpovédi. Jinak velmi ocefiuji
mnoZstvi dat, které studentka ziskala a vysledky préce maji diky tomu velkouvvy'lpovédm' hodnotu.
Také ocefiuji statistické zpracovani dat programem STATISTICA 12 (StatSoft CR).

U popisu grafu 4.6 a 4.7. chybf informace, e graf vyobrazuje Eetnost pouZivéni antibiotik za rok.
Clovék by si na prvni pohled podle popisu grafu myslel, Ze 66 % Zen a 74 % muzl antibiotika neuZiva
vibec (tedy za cely svij Zivot).

Na praci kladné hodnotim vhodné propojeni vlastnich vysledki s vysledky jinych studii v ¢asti Vysledky
a diskuse.

Formulace zévér:

Préace poskytla srozumitelné a odpovidajici odpovédi na stanovené otézky.

Zavérem:

Prace pfinasi aktualni téma, kdy si Elovék potiebuje uvédomit, Ze zdravi a ovlivnéni svého zdravi, mé z
velké Easti v rukou kazdy z nds, a Ze Iék na mnohé problémy je tfeba hledat nejdrive ve svém talifi a aZ
poté pod mikroskopem.

Otazky k obhajobé:

1. Na str. 21 ve své préci studentka pise: ,,Zmény ve slozeni SM souvisi s fadou onemocnéni, jako je
napf. dyslipidémie..." Otdzka tedy zni, Ize probiotiky ovlivnit dyslipidémii? Pokud ano, tak kterymi a jak
nam upravi konkrétni hodnoty krevnich tukt v krvi.

2. Nasstr. 35 studentka uvadi, Ze energetickou bilanci reguluje stfevni mikrobiota a pouzivanim
probiotik, prebiotik a synbiotik se miZe docilit Zddouciho snizeni télesné hmotnosti. Dokazala by tedy
studentka dét pfiklad, co by mél obézni clovék zafadit do své stravy (jaks probiotika, prebiotika a
synbiotika a jaké potraviny), aby napomohl redukci své vahy?

3. Na str. 38 studentka uvadi vysledky na otazku, zda v souvislosti s konzumaci potravin maji
respondenti vybrané problémy. Myslite si, Ze del3i konzumaci (my3leno v &ase, tedy opakovanou
konzumaci) danych potravin, které urcitym lidem ¢ini potiZe, Ize vybrané problémy ovlivnit ¢i je zcela
eliminovat? Pokud ano, na zakladé ¢eho k tomu muize dojit?

Dékuji za obohacujici praci.

Z4véreénou praci doporuéuji k obhajobé (ANO/NE): ANO

Navrhovani vysledni klasifikace prace (slovné): vyborné

(vyborné, velmi dobfe, dobie, nevyhovél/a)
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