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Hlediska — (hodnoceni vyznacte tuéné nebo X, slouZi pro stanoveni vysledné klasifikace)

1 [ Splnéni poZadavku zadani Cil byl naplnén Cil byl édsteéné naplnén Cil nebyl naplnén Nelze hodnotit
1 2 3 4

2 J Aktudlnost prace Origindlni Jiz éastecné diskutovana Hojné diskutovana Neaktudlni
1 2 3 4

3 [ Struktura prace Zdafild Systémova Tradiéni Pro dané téma nevhodna
1 2 3 4

>

4 Prace s literaturou

Origindlni nebézné

Nejnovéjsi dostupné

Bézné dostupné prameny

Zastaralé prameny

prameny prameny
1 2 3 4
5 | Vhodnost metodiky Feseni Vyborné Adekvitni Tradini Pro dané téma nevhodnd
1 2 3 4
6 Vybaveni prace (data, tabulky, Mimotadné, funkéni Velmi dobré, funkéni Tradiéni Pro dané téma nevhodné
grafy, pfilohy)
1 2 3 4

7 Interpretace vysledkd, diskuse Pfehlednad, orientace Pfehledna, orientace Casteénd, orientace Chaotickd, bez znalosti
v problému, s podporou v problému, s podporou v problému a podpora souvislosti a podobnych
cizojazyénych zdrojh domacich zdrojl domacich zdrojt studii
omezena
1 2 3 4
8 Formulace zavérd prace Jasné, srozumitelné, Castecné vztazeny k cili, Formulacné nepfesné Bez souvislosti s cili a
vztahujici se k cili prace hypotézam, ukolim nebo opakujici diskusi ukoly prace
1 2 3 4

9 PFinosy prace

Origindlni, inspirativni
nazory

Ne zcela béZné nazory

Vlastni nazor
argumentaéné podporeny

Vlastni ndzor chybi

1

2

3

4




I 10 I Praktické vyuziti Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uplatnit ve vyuce Nelze pfilis vyuzit
1 2 3 4

| 11 | Prace s odbornym jazykem Vyborna Velmi dobra Ptijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

I 12 | Formalni strinka Vybornd Velmi dobra Pfijatelna nevyhovujici
1 2 3 4

[ 13 [ stylistika Vyborn Velmi dobrd Prijatelnd nevyhovujici
1 2 3 4

| 14 ] Gramatika Vyborna Velmi dobrd Prijatelna nevyhovujici

15 Prace spliiuje zakladni pozadavky na tento typ praci, a proto ji doporuéuji k obhajobé:

Datum: 10. kvétna 2022
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"Navrhovana klasifikace slovné: vyborné

Vyborné

Velmi dobre

dobre

nevyhovujici

1

2

4

- /
Podpis oponenta prace: AMMsnidova

Dalsi hodnoceni: V predkladané praci se autorka zméfila na zdravy Zivotni styl, konkrétné u pfedskolnich
déti, a jeho posouzeni. Prace je rozdélena na teoretickou ¢ast, kterd je velmi obsahld na informace. A
praktickou &ast, ktera je vénovana vyzkumu. Cile stanovené na zacatku prace byly splnény. Zajimavych
informaci se dostalo z vyzkumu, respektive z vyzkumnych predpokladi. Obsahly je seznam pouZité literatury.
Formalni stranka prace je upravena podle platnych norem. Celkové jde o praci kvalitni. Kladné hodnotim
zaméreni na predskolni vék, protoze vtomto véku mame nejlepsi moZnost na déti zaplsobit ohledné
vychovy (a samoziejmé i vychovy ke zdravi) pfirozenou formou. Zaroven je to vsak velice kiehky vék, kdy
velice snadno maze vzniknout trauma, proto je dlleZité, aby se ucitelky vénovaly sebereflexi, ¢emuz mGze
napomoci i takovyto dotaznik, nebo rozhovor, ktery pouZila autorka prace. Tato diplomova prace splfiuje

vSechny poZadavky k ustni obhajobé. Doporuduiji klasifikovat ji znamkou vyborné.

Otazky k obhajobé:

1) Mdzete kratce shrnout Vase doporuceni z kapitoly 8.?

2) Co pro Vas bylo nejvice pfekvapujici v pfistupu ucitelek k zdravému Zivotnimu stylu?

3) Doporucila byste né&jaké programy podporujici zdravy Zivotni styl pro predskolni déti?




