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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Ziisténi arovné specidlni pohybové vykonnosti hradi voleijbalu.

Posluchaé se ve své bakalafské praci zabyva zjisténim Grovné specialni pohybove
nnosti hradh volejbalu. Pro svijj vyzkum si vybral druZstvo Sokola Hrotovice, ktere

> krajsky prebor a vybér Vysoliny, ktery reprezentoval kraj na memorialu R Myslika.
V teoretické &asti poslucha¢ vhodné uvadi zakladni charakteristiky soudobého
jbalu, zmény pravidel, které tuto sportovni hru vyrazn€ ovlivnily i zaklady pohybovych
pnosti rozhodujicich pro volejbal. Tato E4st i pres svou pomé&rmou strohost sveédei o

ledu posluchade o dané tématice.
Cile tkoly i hypotézy prace jsou jasn€ a vystizné formulovany, vystihuji problematiku

Testy i mé&feni jsou ovétena a ve volejbalu pouzivana, cela vyzkumna €ast je vhodné

Inéna tabulkami i grafy. Statistické vyhodnoceni vychazi z porovnani primé&rmych hodnot

tlivych testiL.

~ V diskusi i zavéru postradam obsahleji shrnuti celé problematiky. Pro ptehlednost

‘mc}?aé v ptiloze uvadi zékladni udaje o souborech doplnéné o historii volejbalu TJ Sokol
vice.

Vzhledem ke splnéni viech podminek bakalafske prace, doporutuji ji k obhajobg.



Otazky k obhajob¢:

1. Zmeny v pravidlech Sestkového volejbalu, které ovlivnily vyvoj hry.
2. Problematika testovani irovné pohybovych schopnosti této vékové kategorie.
Névrh na klasifikaci diplomové prace: velmi dobie
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podpis vedouciho diplomové prace

V Ceskych Bud&jovicich 20.1.2006 g




