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Uvod

Doméci nésili predstavuje aktudlni problém jak pro teorii a vyzkum, tak pro praxi.
Mezi z&kladni a nezpochybnitelna fakta o doméacim nasili patii predevsim jeho rozsirenost,
vysoka latence a také zavaznost z ného vyplyvajicich dasledki pro piimo postizené rodiny
i celou spolecnost.

Nasili mezi partnery bylo po dlound staleti vnimano jako soukroma zéezitost.
V patriarchalni spolecnosti, ktera vychézela ze svrchované pozice otce viuci détem a zendm
v roding, bylo tresténi Zzen tolerovano, jako bylo a dosud do jisté miry je tolerovano télesné
trestani neposlusnych déti pii vychove.

V novoveku sice ziskaly vztahy mezi muzem a zenou vyrazngéji partnersky charakter,
v nasi kultuie ale dédle trval respekt vicéi pravu otce a manzela fidit zivot ¢leni domécnosti.
Partnerské nésili bylo krom¢ extrémnich pfipadi povazovano za soukromou zéezitost
a zaroven za okrgovy a ojedingly problém. Az feministické hnuti v Sedesatych
a sedmdesatych letech minulého stoleti v zapadni Evropé a v USA pojmenovalo nasili mezi
partnery jako zavazny spolecensky problém. Ukazalo se, ze k nému dochazi v riznych
zemich svéta i v riiznych socioekonomickych vrstvach.®

Skuteénost, ze se ani nasi spolefnosti problematika nasiinych vztaha mezi
partnery nevyhybd, dokazuji soutasné vyzkumy, které ukazuji, ze v CR domaci nasili
postihuje minimalné 16% partnerskych dvojic, pricemz nggméné v 80% pripadi jsou
pitomny déti 2

S problematikou doméciho nasili jsem se setkala ve svém prvnim zaméstnéni, kdy
jsem pracovala jako socidlni asistentka v Poradné pro zeny a divky v nouzi EVA pii Diecézni
charité Ceské Budgjovice. Bylo to v dobg, kdy v jihoteském regionu bylo toto jediné zatizen,
které se zabyvalo odbornou pomoci obétem domaciho nasili.

Na zacatku roku 2007 doslo v této oblasti k vyraznym zménam. Od 1. 1. 2007maji
krajské Urady povinnost ziidit krizova interven¢ni centra pro pomoc obétem doméciho nasili,
kterd v nédvaznosti s Policii CR nabizeji obstem své sluzby. V Jihoceském kraji je toto
intervendni centrum provozovano Diecézni charitou Ceské Budgjovice, a to prévé na zéklads
zkusenosti Poradny pro zeny a divky v nouzi EV A s danou problematikou.

CIRTKOVA, L. Doméci nasili: fakta a paradoxy, s. 55.
Tamtéz, s. 56.
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Piedkladana prace se bude zabyvat psychologickymi, socidlnimi i préavnimi fakty
tykajicimi se doméciho nésili a odbornou pomoci obétem tohoto zévazného jevu. Teoreticka
Cast préce je rozélenéna do tii oddila, ve kterych se vénuji obecné charakteristice domaciho
nasili, jeho aktéram - agresorovi, ob¢ti a svédkam, dale zékladnim znakam a zakonitostem.
V druhé ¢asti je stru¢né predstavena pastoracni péte se zamerenim na obéti domaciho nésili,
duraz je zde kladen na problematiku nésili mezi partnery v kiestanském manzelstvi. Tieti
oddil teoretické préace je zaméten na charitu, jeji podani a charitni péci. Stru¢né zde také
predstavuji Diecézni charitu Ceské Budgjovice a jeji dva sociélni projekty: Poradnu pro zeny
adivky v nouzi EVA alnterven¢ni centrum krizové pomoci pro obéti doméciho nasili.

Hlavnim cilem praktické ¢asti prace je na z&kladé obsahové analyzy dokumenti
a standardizovanych rozhovori s vedoucimi pracovniky zmapovat péci o obéti domaciho
nasili na Diecézni charité Ceské Budgjovice, konkrétné ve dvou vyse jmenovanych
projektech.

Pro zpracovani teoretické ¢asti préce jsou pouzity zdroje tykajici se dané problematiky.
Jedna se predevsim o monografické odborné publikace, sborniky, cirkevni dokumenty,
¢lanky v odbornych ¢asopisech a manudly ke kurzam a $kolenim. Prakticka ¢ast vychazi
z provedeného vyzkumu, ze zkoumanych dokumentt a ze zkusenosti pracovnikt projekta.
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1. Domaci nasili - psychosocialni pohled

1.1. Zakladni pojmy

Nasili obecne:

»Nasilim obecné rozumime zlé nakladani, télesné utoky, pohrizky obdobnym nasilim
nebo jednanim, které pasobi Gjmu na fyzickém, sexuanim, nebo psychickém zdravi. Jde
0 agresi jedné osoby proti druhé (nebo jejich vétsimu poctu), jejimz cilem je ublizit, poskodit,
poranit nebo zabit.“?

Nasili v rodine:
»Pod pojmem nasili v rodiné rozumime Gtoky, napadani, vyhruzky od blizké osoby
scilem ublizit ¢i ziskat nad obéti pievahu a moc. Je utokem na lidskou dustojnost, ohrozuje

zdravi ave vyhrocenych pripadech i Zivot obti.“*

Z hlediska obéti 1ze nasili v sirsim slova smyslu roz¢lenit na nasili pachané na:
détech,

zenach,

seniorech,

Q Q 8 Q.

zdravotné pogtizenych,

] muzich.

V prevazné vétsing viak nésili v rodiné pachaji muzi na zenach (genderové podmingné nésili)
nebo rodice na détech.

Doméci nasili:

,DOmé&ci nésili je jednou z nejrozsitengjsich forem agrese, kter4 prochézi napri¢
socialné demografickym spektrem. Termin doméci nasili (domestic violence) se uziva
predevsim v anglicke literatuie a ma na mysli predevsim nésili mezi partnery — souc¢asnymi
nebo minulymi, v sezdaném ¢i nesezdaném souziti. Nasili mezi partnery je také nekdy
oznatovano jako intimni nésili (intimate violence) nebo partnerské zneuzivani (partner

abuse).“®

VONKOVA, J, HUNKOVA, M. Doméci nasili v ceském pravu z pohledu zen, s 11.
BEDNAROVA, Z. akol. Doméci nasili — manuél ke kurzim, s. 6.
Tamtéz, s. 6.
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Za intimni (partnerské) nasili povazujeme:
»Jakykoliv vyskyt ohrozujiciho chovani, nasili nebo zneuziti psychického, fyzického,
sexualniho, ekonomického nebo emociondlniho mezi dospélymi osobami, které jsou nebo

nékdy v minulosti byly intimnimi partnery nebo &leny rodiny, ato bez ohledu na pohlavi.“®

Nésili na zenach:

,Timto terminem se rozumi akt nésili zalozeny na pohlavi obéti, ktery vede ci
pravdépodobné povede k fyzické, sexudni ¢i psychologické Ujme ¢i utrpeni zen, véetné
hrozby takovych aktt, donucovani ¢i svévolného omezovani svobody, at’ uz se projevuje
ve verejném ¢&i soukromém zivots. To zahrnuje, ale neomezuje se pouze, na nésledujici:*’
a) nésili odehravgjici sev roding ¢i domécnosti,

b) néasili odehravagjici se v rdmci komunity,
c) nasili pachané ¢i tolerované statem ¢i jeho Uredniky,
d) porusovani lidskych prav zen v situacich ozbrojeného konfliktu.

Tato préce se bude zabyvat problematikou doméaciho nésili (DN) ve smyslu nésili mezi
partnery. Obétmi DN mohou byt zeny i muzi. Vzhledem k tomu, ze nasili na muzich je
Vv soucasné dob¢ jev stédle velmi tabuizovany a neprozkoumany, vénuji se nésledujici kapitoly
predevsim obétem - zenam.

Rozdil mez domécim nésilim a manzel skym konfliktem:

V kazdém partnerském vztahu dojde ¢as od casu ke konfliktnim situacim. Jedna se
vétsinou o bézné rozepre, které slouzi k vyjasnéni osobnich zmi obou aktért. V neékterych
vyhrocenych piipadech mize dojit i k nasilnému incidentu. Ne kazdy fyzicky Gtok &i jiny
atok Ize oznacit jako doméci nasili. Zakladni podstatu domaciho nésili vystihuje vyraz
Styrani, kterého se dopousti partner na partnerovi, a tim stavi spolecné souziti na hranici
snesitelnosti. Hlavnim znakem tyrani je uplatiiovani moci a kontroly nad obéti pravé cestou
pouzivani nasili.

Zaménovat partnersky konflikt ¢i rodinnou rozepii s domécim nasilim je nebezpecné
a muze privodit velké komplikace. Je tedy tieba veédét, ze: ,v pripadé konfliktu jde
o singulérni, situatn¢ podminénou zalezitost mezi dvéma konfliktnimi stranami, jejichz vztah
neni tematizovan a - z nedostatku schopnosti diferencovat - je hodnocen jako symetricky.
Naproti tomu nasili je funkciondlni: jeho cilem je stabilizace nadvlédy a kontroly. Nésili

6 VONKOVA, J, HUNKOVA, M. Doméci nasili v ¢eském pravu z pohledu zen, s. 15.
! BEDNAROVA, Z. akol. Doméci nasili — manual ke kurzim, s. 8.
8 CIRTKOVA, L. Doméci nasili: fakta a paradoxy, s. 60.
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nezuii slepé, slouzi prosazovani zagmu. Doméci nasili likviduje symetricky vztah partneri,

vytvéii jasné delent roli na kontrolujici, nésilnou osobu a osobu ohrozenou, zavislou.“®

1.2. Druhy aformy doméciho nasili
Druhy:
%) fyzické — strkani, fackovani, biti péstmi, tahani za vlasy, paleni, kopéani, smykani,
ohrozovani zbrani, nozem, hazeni predmétti, svazovani obéti,
1) psychické — zahrnuje zefména slovni tyrani, ponizovani, zesmeésnovani na verejnosti
i v soukromi, permanentni kontrolu, vyslechy, vyhrozovéani, snizovani rodi¢ovské autority
u déti, apod.,

0] sexualni — zahrnuje vsechny sexualni ¢iny, které jsou na obéti vynucovany, které obét
podstupuje nedobrovolné ¢i s nechuti,

7] ekonomické — znamena zamezeni moznosti obéti disponovat financnimi prostiedky, at’
rodinnymi nebo vlastnimi.*

Formy:

%] socialni izolace — absolutni izolace rodiny, zékaz styku s pribuznymi a s prételi, z&kaz
telefonovani, vychazeni, piikazovani chovani, oblékani, rozhodovani o tom, co je a co neni
vhodné, vycerpavajici dohled nad zivotem, z&kaz nebo naopak urcovani literatury,
poslouchani TV, rédia, omezovani ¢i zakaz jakychkoliv z§mi a konicku,

7] zastrasovani — pouziti kiiku, demonstrace sily, vyvolavani strachu, gesta, niceni
majetku, tyréni zvirat, vyhrozovani, pouzivani vyhruzek typu opusténi rodiny, spachani
sebevrazdy, vrazdy déti ¢i partnerky,

7] vycerpavani — prikazovani nékdy az nesmysiné préce, odpirani spanku, potravy,
tekutin,

7] citové tyrani — permanentni nadavky, Kkritizovani, sekyrovani, vyvolavani pocitu viny
za dSituaci, popirani faktu nésili, obcasné poskytovani laskavosti, odpirani pozornosti,
demonstrace milostného pomeru s jinou osobou,

o CIRTKOVA, L. Doméci nasili: fakta a paradoxy, s. 60.
10 VONKOVA,J,, HUNKOVA, M. Doméci nasili v ¢eském pravu z pohledu zen, s 20.
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(0] ekonomicke tyrani — zékaz ziskavani nebo udrzeni zaméstnani, pridélovani kapesného,
ptinuceni z&dat o prostiedky na obzivu, kazdodenni kontrola ndkupti, znemoznéni pristupu
k rodinnym piijmim nebo naopak neposkytovani financénich prostiedki na chod rodiny,
vystavovani rodiny hladu, chladu, nedostatku obleceni, hygieny, rozprodavani zarizeni
domécnosti, neplaceni néklada spojenych s bydlenim,

0] vydirani — jehoz nastrojem jsou zeména déti, je oznacovani obéti za Spathou matku
(popripade otce), navadéni déti proti druhému rodici, vulgarni a nasilné chovani, pohruzky, ze
Vv pripadé rozchodu druhy rodi¢ uz déti nikdy neuvidi,

@ zneuzivani ,prav‘ muze — zachazeni sobéti jako se suzkou, nadiazené a povysené
chovéani, osvojeni si prava o viem rozhodovat, byt tim, kdo ur&uje role v domécnosti.**

1.3. Akté&‘i domaciho nasili

Existuje mnoho myti o domécim nasili jako takovém, o jeho obétech i pachatelich.
Tyto mylné predstavy se tykaji predevsim vzdélani a socidlniho postaveni rodiny, kde domaci
nasili probiha. Muzeme vsak vysledovat urcité rizikové faktory domaciho nasili, mezi nez
patii: nerovnost pohlavi, mladsi vék (18 — 30), chudoba, nesezdané souziti, jeden z partnerd,
nebo oba vyrustali v nasilnych rodinnych vztazich, predchozi Gtok nebo opakujici se nésili
V souc¢asném vztahu.

1.3.1. Pachatel doméciho nésili
V soucasné dobe pieviadda nazor, ze nejpravdépodobnéjsi pricinnou domaciho nasili je
osobnostni zalozeni pachatele. Tomu odpovida i alternativni pojem zneuzivani partnera, ktery
naznacuje psychologickou podobnost doméaciho nasili s problematikou zneuzivani déti.
V obou jevech hraje totiz osobnost pachatele kli¢ovou roli, chovani tyrané obéti neni tim
dulezitym impulsem k vypuknuti nasilného chovani, maze ovlivnit pouze detaily ve zptisobu
provedeni.™

Nasilnici pochézeji ze vsech socioekonomickych, etnickych, rasovych a nabozenskych
skupin. Nasilnici se jinak chovaji doma a jinak na verejnosti, mizeme je oznadit za muze
»avou tvari“. Maji extrémné majetnické a zarlivé sklony, kontroluji své partnerky, pokouseji
se je izolovat od okoli, rodiny a piatel, zastavaji tradi¢ni piedstavu o roli muze ve vztahu,

1 VONKOVA, J, HUNKOVA, M. Doméci nasili v ceském pravu z pohledu zen, s. 20.
12 VYHLIDALOVA, P. Dvé tvéie nésilnika, s. 25-27.
11
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¢asto je zde pritomen alkohol a jiné drogy, z nasili vini partnerky, bagatelizuji zévaznost
zpaisobeného nésili."

Vyzkumné a empiricky zjisténd typologie pachateli doméciho nésili neexistuje.
Poznatky o pachatelich vychazeji ze tii zdroji: z kriminalistickych vyzkumu, piimo od obéti
a z psychologicky zametenych vyzkuma.**

Divody vzniku agresivniho chovéni u nésilnikia se zabyval i Petr Smolka, ktery
rozlisil tfi z&kladni zdroje agresivniho chovéani:*®
0] trvalé osobnostni rozlozeni, které je vyrazné ovlivnéno dédi¢nosti a vychovou,
(0] drobn& poskozeni mozku. V tomto pripadé nasiinik zpétné pocituje litost nad svym
chovénim, nékdy mize mit i amnézii na nasilnou epizodu. Tuto poruchu lze ovliviiovat
vhodnou |é&cbou.
(0] vzajemné pasobeni obou partneri, tzv. dyédické reakce, stiida se provokace a reakce.
V rané fazi se doporucuje parova terapie. Neékterfi psychologové zabyvajici se domacim
nasilim tento postup odmitaji a orientuji se na oddélenou terapii pro muze a zeny.

Podle jiné teorie Ize délit pachatele doméciho nésili na:*
0] socidlné problémové, ktefi se dopoustéji nasili jak doma, tak i na verejnosti, tak doma
amaji z&znamy v rejstiiku trestu,
1) nasilniky , dvoji tvaie" - Jde o muze, ktefi si vytvorili vlastni obraz dokonalého muze,
silného, Uspesného, konkurenceschopného, ktery dokaze finanéné zabezpecit rodinu. Protoze
nespliiuje vsechna tato kritéria, propadé frustraci a nespokojenosti se sebou samym, ktera se
projevuje cilenym nasilim proti jeho partnerce.

Ilvo Cermék ve své knize Lidské& agrese a jeji souvislosti popsal tyto nejcastéjsi typy
pachatelti doméciho nésili:'’

¢ emocionané reaktivni typ nasilnika:

Je to nejcastéjsi typ agresora. Je pro né charakteristickd impulzivita, prchlivost,
pohotovost Kk agresi, vybusnost a snadna vznétlivost. Tito lidé se nechgji snadno
vyprovokovat. Agresivni chovani tak vznika jako reakce na podnét z okoli, na skutecné ¢i
domnglé astrky. Do tohoto typu ndlezi i lidé s vysokou mirou drézdivosti a néchylnosti
k emociondlnim reakcim. Néasilnik pak ztréci kontrolu nad svymi reakcemi. Zpravidla takovy

13 VONKOVA, J, HUNKOVA, M. Doméci nasili v ¢eském pravu z pohledu zen, s. 53.
14 CHADIMA, M. Charitativni péce - Déjiny a soucasnost, s. 117.

15 SMOLKA, P. akal. Kdyz vastrapi nekdo blizky, s. 35, 38, 48.

16 VONKOVA, J, HUNKOVA, M. Doméci nasili v ¢eském pravu z pohledu zen, s. 60.
v CERMAK, I. Lidska agrese a j€ji sowidodti, s. 70-74.
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¢lovek mivé ¢asto spatnou ndladu, boji se selhéni, je precitlivély na kritiku, je netrpélivy,
nesnaenlivy a neustdle v nepohodé. Protoze je sebekontrola téchto nésilniki narusena,
mohou byt jejich impulzivni agresivni ataky velmi nebezpecné. Dulezité jsou urcité situace,
které maji pro nasilniky vyznam spoustéciho kli¢e. Je velmi jednoduché vyvolat u téchto

,,,,,

jedinci silnou citove zabarvenou reakci, nad kterou ztréceji kontrolu a nedokézi ji zastavit.

@ instrumentalni typ nasilnika:

Tito lidé jsou agresivni pouze, chtéji-li védomé uspokojit svoje potieby, dosdhnout
svého cile, napi. ziskat moc, penize apod. Vétsinou je tento typ agresora sebegjisty, jedna
chladn¢, srozmyslem, agresivni scény si sam vytvéri a vybira obét’, které nedava najevo
z&dné emoce. Jednim z piedstavitelt tohoto agresora je tyran. Ma potiebu ovladat druhé a mit
moc. Sobgti jednd chladnokrevné, bez soucitu, jeho cilem je obéti ublizit, proto jedn&
takticky a promysleng. Tito agresofi mohou mit vyssi vzdélani. Podobné rysy byly nalezeny
u tzv. antisocialnich osobnosti.

@ nésilnici nadmeérne kontrolujici své agresivni impulsy:

V ur¢itém smyslu je tento typ nebezpecnéjsi nez kategorie nasilniki se slabou
kontrolou agresivnich impulsi. Jedna se o lidi, ktefi jsou intenzivné puzeni k agresi, avsak
silou vile potladuji veskeré oteviené agresivni projevy. Svym okolim jsou vniméani jako
slusni a zdvorili. Dlouho mohou kontrolovat své reakce a nosit v sobé za&st' vaci druhym
lidem. Za urcitych okolnosti mohou vybuchnout a chovat se agresivné. Agrese je pak
ne¢ekang, ndhla a velmi silna Obéti jsou ochromeny, nebot’ jejich dosavadni zkusenost

sagresorem je jin& Po skonceni agrese setito lidé vraceji ke svému pavodnimu chovani.

@ nasilnici majici potéseni z krutosti:

Tito lidé se dopousteji nasili, aby vidéli a dyseli druhého cloveka trpét. Utrpeni
druhych v nich vyvoléva potéseni. Jednd se 0 osobnosti s psychopatickymi rysy, necitlivé
vuci okoli. Nasilnikim tohoto typu déla radost ponizovat druhé.

@ psychopatické osobnosti:

Vyznatuji se tendenci manipulovat sdruhymi, mélkymi emocemi, parazitovanim
na druhych, necitelnosti, Ihanim, vyzdvihovanim vlastni hodnoty, nedostatkem svédomi,
dabou kontrolou chovani, neschopnosti stanovit s redné cile, nezodpovédnosti,
impulzivitou, neschopnosti navazat dlouhodoby vztah, antisocidlnim chovanim.

Pachatelé maji dvé tvare — verejnou a soukromou. Jejich stiznosti jsou vykonstruované,
bandlni, podle jejich presvédceni jsou oni tyréni svymi partnerkami (partnery), protoze ty
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nedélagji, co pachatelé chtéji. Agresori jsou vétsinou osobnosti snizkou sebelctou, ae
vysokou sebediivérou, veii v nadiazenost muzu. Odmitaji odpovédnost za svoje Ciny.

Povahoveé rysy nésilnych muzi mohou byt nékdy podobné pripadim poruchy osobnosti.
Nachézime u nich egocentrismus, proradnost, absenci pocitti viny a studu, impulsivnost,
schopnost manipulovat s druhym. Klasi¢ti pachatelé doméciho nasili vedou dvoji zivot. Maji
zachovanou inteligenci, jinak se chovaji na vereinosti a jinak v soukromi za zavienymi
dvefmi. To, co jim chybi je: empatie, altruismus, tolerance, pohrdaji slabymi.®

V soucasné dobé patrné neexistuje zadny odbornik nebo pracovisté, které by se
problematice ovlivnéni nésilného chovéani ¢loveéka vénovalo.

K ategorizace domécich agresorii:*
@ cisty domaci agresor (muz dvoji tvare),

generalista (nésilnik domai na verejnosti),
situa¢ni domaci agresor (napt. nevéra, nezaméstnanost),
pachatel doméaciho nasili zavisly na drogéach nebo alkoholu,
sadisticky pachatel — spise vyjimka

Dalsi ¢leneni se odviji od formy tyrani, které vaci obéti pachatel uziv& surovec, zarlivec,
§patny otec, Ihat, vydérag, sexudlni nésilnik, pan domu nebo psychicky utlacovatel.

1.3.2. Obét’ doméciho nasili
V oblasti doméaciho nésili neexistuje stoprocentné platné charakteristika obéti, i kdyz je
mozné vysledovat urcité castéji se opakujici rysy nebo zivotni situace, které lze pokladat
zarizikove faktory. Za velmi rizikové byva povazovano détstvi, a to v pripadé, ze dité bylo

svédkem doméciho nésili ve své pivodni roding.

Tyran& zena neni v bézném kontaktu snadno poznatelng, pokud ona sama svoji situaci
skryva. Casto se zanasili v roding stydi, popira ho a uvadi jiné priciny svych potizi, typické je
vysvétlovani pohmozdénin a jinych Urazi padem nebo vlastni nesikovnosti. Typicka pro
tyranou zenu je i neschopnost adekvatné posuzovat svoji situaci, jeji vnimani reality je znatné
pozménéno. Nedokéze vyhodnotit to, co se kolem ni déje, nevi, zda jde o béznou véc, se
kterou se nehodi vyjit na vefejnost ¢i zda muze hledat pomoc mimo pro ni nebezpecny

domov.®

18 VYHLIDALOVA, P. Dvé tvéie nasilnika, s. 25-27.

1 VONKOVA, J, HUNKOVA, M. Doméci nasili v ¢eském préavu z pohledu Zen, s. 62.
2 BEDNAROVA, Z. akol. Doméci nasili — manual ke kurzim, s. 27.
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Objektem doméciho nésili se muze stat kterdkoliv

zena ¢i muz. Nezdlezi na véku,

vzdélani, kultuie, ekonomickém statutu, stylu zivota.

Socidlni postaveni ob&ti doméciho nésili:?*

Q Q8 8 8 QW

¢asto bez jakychkoli finan¢nich prosttedka a socialnich davek,

bez moznosti jiného nez spolecného bydleni,

nedostatek nosnych socidlnich kontaktu, zivot v sociédlni izolaci,

nutnost bezpecného Ukrytu pied agresivnim partnerem,

pravné nevyiesené partnerské souziti, péce o déti a majetkové pomery,

nedostate¢na schopnost orientace v socialni siti spojené s nizkym pravnim védomim,
¢asto nutnost zmeény socianiho prostiedi déti (skoly).

Psychicky stav obgti doméciho nésili:?

QY 8 8 8 v 8 88 Q8 Q8N

dlouhodoba emocionalni frustrace,

nauc¢ena bezmocnost,

drasticky snizené sebevédomi,

neadekvatni zporné sebehodnoceni,

ztréta respektu k vlastni osobg,

nejistota, nerozhodnost, pokiivena metitka normality,

nedostate¢na schopnost rozhodovéni,

strach, ktery blokuje sily potiebné ke zmeéné,

snizena schopnost pievzit odpovédnost za svij zivot azivot déti sama na sebe,
nedogtatky v psychosocianich dovednostech potiebnych ke zméné Zivotniho stylu,
pocity Uzkosti, viny strachu z vlastniho selhani,

pocit bezpréavi, bezmoci, rezignace na svoji situaci,

strach z agresivniho chovani partnera a zaroven silna zavisost na ném (emocionalni,

ekonomicka, socialni atd.),

%)

Q Q

neurotické projevy (poruchy spanku, Uzkostné stavy, fobie),

psychosomatickd onemocnéni (ekzémy, zaludecni viredy, migrény, nechutenstvi),
psychiatrické diagnozy (nejcastéji reaktivni deprese, suicidalni sklony apod.),
sebedestruktivni reakce.

21
22

BEDNAROVA, Z. akol. Domaci nasili — manudl ke kurzim, s. 28.
Tamtéz, s. 30.
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Mezi tyto sebedestruktivni reakce |ze zatadit:*
0] Popiréani viny agresora:

Obet nésili agresora omlouva, ospravedinuje. Hleda vnéjsi okolnosti, které mely vliv
na vznik nasili, jako je alkohol, nemoc, ztrdta zaméstnani, Spatné détstvi.

(0] Minimalizace nasl edkii:

Tyrand zena udava jiné priciny svych zranéni, popira zavaznost incidenti i celkové
Situace, m& tendenci tyrani minimaizovat, bagatelizovat Utoky a zlehcovat jejich
nebezpetnost. Je to forma urcité pomysiné obrany, kterd poméha snizovat strach
z budoucnosti.

(0] Odmitani moznosti pomoci:
Dlouhodobé tyrana zena odmit4 pomoc jako pro ni nepouzitelnou. Mé& pocit, ze z jgji
situace neni vychodiska, a proto se opakované k partnerovi vraci.

%] Pokrivené vnimani reality:

Tyrand zena se naucila vnimat realitu pokiivenym, zmanipulovanym zpasobem. Aby
rozumgla tomu, co se kolem ni odehréva, hleda s pro sebe prijatelna vysvétleni. Napriklad
obvinuje sama sebe z toho, ze zpasobila vybuch nasili u partnera tim, ze nebyla dostatecné
dobra. Mysdli si, ze partner ji ublizuje, protoze je nedokonald, aproto s to zaslouzi.

4] Zablokované ventilovani vzteku:

Obet’ se snazi utéct pired konflikty. Neni zpravidla schopna normélnich reakci, odnaucila se
vyjadiovat své pocity. Tyto osoby jsou také ndpadné svou prilisnou laskavosti a snahou vsem
vyhovet.

7] Disociace:

Jde o psychicky mechanismus, ktery otupuje prozivani emoci. Tim chréni obét’ pred tim,
aby v plné miie prozivala bolest fyzickou i psychickou. Muze jit napt. o vymazani pociti, kdy
tyrana zena nevnima silné podnéty nebo o psychogenni amnézii, neboli ohrani¢enou ztratu
paméti apod.

7] | dentifikace s agresorem:
Vyznatuje se nadmérnou vstiicnosti a ochotou vyhovét, a tak se vyhnout vybuchu nésili
apredgit konfliktim. S tim mtize souviset i tzv. Stockholmsky syndrom.

= BEDNAROVA, Z. akol. Doméaci nasili — manudl ke kurzim, s. 27, 28.
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1.3.3. Svédci doméciho nasili

Nejcastéjsimi svédky doméaciho nésili jsou bohuzel déti. Ty jsou timto druhem nasili
velmi traumatizovany, a to i v piipadé, kdy nejsou primym objektem nasili. Svymi
zkusenostmi jsou poznamendny na cely zivot. Rodina ztréci svoji ochrannou funkci, prestéva
byt bezpecnym mistem plnym I&sky a porozumeéni. Déti jsou velmi citlivé na haddky a neshody
rodict, vyciti napjatou atmosféru v roding. Casto jsou déti jednim partnerem manipulovany
proti druhému rodici. Muze dojit i k vyhroceni konfliktu, kdy treba syn zabije svého otce ve
snaze ochranit matku pied jeho Gtoky.

Ze zkusenosti pracovnikt poraden a psychologa vyplyva, ze mnoho nasilnych muzi —
pachatelt partnerského nasili, ma obdobnou zkusenost ze své pavodni rodiny. Také mnoho
obéti — zen jsou dcery matek, které jgjich partner psychicky a fyzicky napadal nebo napada.
Tyto rané zkusenosti z détstvi jsou urcitym rizikovym faktorem, nemizeme je viak oznatit za

jednozna¢nou pricinu.

,V situacich domaciho nésili se mize u déti projevit tzv. syndrom tyraného ditéte.
Z deseti priznaka tohoto syndromu dochézi v rdmci doméaciho nasili ngiméné ke tiem

projevim: dusevnimu tyrani, citovému tyrani a tzv. pasivnimu tyrani — zanedbévani.“?*

V roding, kde dochézi k doméacimu nésili, je dité ohrozeno:
@ ptimo:
dité je napaddno - spolu s matkou,
- v situacich, kdy se ji snazi branit,
- z divodu vyvinuti natlaku na zenu, donuceni ji k poslusnosti pies
tyrané dit¢.
@ neptimo:
psychické dopady na dité, které je:
- svédkem nasili pachaného na matce,
- prosttedkem vynuceni si poslusnosti matky.

Zpasoby nejcast&jsiho chovani déti jako reakce na doméaci nésili: >

Piedskolni vek:

7] viditelnd snaha po nendpadnosti, apatie, zakiiknutost, bez aktivity, zasmusilost,
vytésnéni negativnich zazitka, tendence k izolaci od kolektivu,

7] zé&chvaty vzteku, agresivni reakce na bézné podnéty, destruktivni tendence.

2 VONKOVA, J, HUNKOVA, M. Doméci nasili v ¢eském pravu z pohledu zen, s. 130.
25 . oy . ry p p .
Kormidlo, pomizeme Vam vzt Zivot do viastnich rukou — manud ke kurzam.
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Skolni vek a starsi

0] obrana matky, na které je pachano nasili, nendvist k agresorovi, piip. jeho fyzické
napadeni, divky se ¢asto ztotoznuji sroli matky, resp. obéti,

0] identifikace sagresorem — ¢asté zefména u chlapcd, ktefi vidi v nasilném chovéani
projev muznosti a sami se za¢ingji chovat nésilnicky, prijimaji postoje a chovani nésilnika
apouzivaji nasili jako bezny prostiedek komunikace,

0] prebirani dospélé role — snaha o podporu matky ve formé pievzeti role dospélého
partnera, resp. feseni probléma neodpovidgjicich véku ditéte.

Psychické problémy déti z rodin, kde se vyskytuje doméci nésili:*
nizkeé sebevédomi,

pocity viny za vzniklou situaci,

pocit ménécennosti,

pocit bezmocnosti,

nedavéra v dospely svét,

pocit ztréty bezpeci ajistoty,

strach, pocit ohrozeni,

smutek, deprese,

Q8 8 8 8 8 8 8

disociacni amnézie — dit¢ s nemize na stresove situace vzpomenout, odmita o nich
mluvit,

1] Uzkostné stavy, nocni mary,

%] zvysend emocni drézdivost, impulzivita, ndvaly vzteku, pohotovost k nasilnému teseni
konfliktu,

1] problémy ve skole,

4] zvysend pohotovost ke vzniku patologického chovani (zavislosti, trestna ¢innost,
vandalismus, apod.),

%] Ihostejnost vuci okoli, apatie, ztizené navazovani socidlnich kontakti a hlubsich
vztahu s vrstevniky,

7] suicidalni pokusy,

7] psychosomatické problémy (nechutenstvi, no¢ni ¢i denni enurézy, nespavost, apod.).

Kormidlo, pomizeme Vam vzt Zivot do viastnich rukou — manud ke kurzam.
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1.4. Dulezité znaky domaciho nasili

K identifikaci doméciho nasili slouzi predevsim nasledujici znaky: #
@ agresor i ober’ jsou vzajemne blizké a ditverne znamé osoby:
K domécimu nésili dochézi uvniti intimniho vztahu mezi muzem a zenou, ktery muze mit
podobu manzelstvi anebo i nesezdaného paru.

agresor a obet’ jsou svazani 7adou dil ezitych pojitek:
Pachatel a obét” jsou na sobé citove, socialné a ekonomicky zavislé osoby. Délili se anebo
se déli o spole¢né soukromi. Do intimniho svazku pachatel i obét” kdysi vstoupili dobrovolné
anazéklad¢ svého svobodného rozhodnuti.

@ soukromi jako misto ¢inu:

Agresor na svoji obét’ ttoci na soukromé padé (nejcastéjsim mistem ¢inu je spolecny byt)
eventudlné jinde v Ustrani, kam nedosahuje verejna kontrola. Doméci nasili je nejvice
rozsirené pravé ve spole¢nostech, kde plati pravidlo, ze co se déje za zavienymi dvermi je
pouze véci partnert a zadny ¢loveék ani instituce do toho nemé pravo zasahovat.

@ opakovani nasili:

Doméci nasili nepiedstavuje ojedinély a jednorézovy incident, naopak k nésili dochézi
opakovang, ve vztahu mezi partnery se stiidaji féze klidu s okamziky nésili, po kterych maze
dojit k fézi usmitrovani aslibu.

@ dlouhodobost:

Domé&ci nasili pietrvava i po velmi dlouhy ¢asovy interval v f&du nékolika let. Zpravidla
uplyne vice nez rok, nez se obét’ odhodla vyjit se svym problémem za dvefe svého bytu
a sverit se dalsi osobg.

@ vzrustajici intenzita nasili:

Specifickym znakem doméciho nasili je opakovani a postupny narast intenzity
jednotlivych incidentd. Zejména na zacétku jednotlivé incidenty, jsou-li posuzovany
izolovang, nemusi dosahovat prahu trestné ¢innosti.

z ZBORILOVA, K. K problematice doméciho nasili, s. 35-36.
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@ dozity ambivalentni postoj obéti k agresorovi:

Obeti doméciho nésili se chovaji jinak, nez obéti poskozené cizim pachatelem. Jejich
ochota spolupracovat na potrestani pachatele je pomérné nizka. Hledaji sice pomoc krétce po
nasilném incidentu, obvykle vsak setrvaji v blizkosti Uto¢nika a jsou tak vystaveny
psychickému nétlaku. Neztidka podlehnou vyhrozovéni. K ndhlé a zasadni zméné stanoviska
v pribéhu vysetrovani vsak mohou obéti vést i jiné motivy, napt. vira v polepseni pachatele
nebo obavy z osamoceni, finan¢ni a materialni nejistota, pocity viny, stud.

@ nerovnost postaveni
Agresor ma nad obéti moc, ta je bezbranng, udrzovana v zavisosti na nasilnikovi. Agresor
drzi obét’ ve vztahu ,,vzdy k sluzbam®.

1.5. Myty o domacim nasili

Nasili, kterého se dopoustéji ¢lenové rodiny na svych blizkych, je na prvni pohled
tézko srozumitelné, a proto ho obestird velké mnozstvi rtiznych falesnych a chybnych
predstav. Tyto piedstavy nejsou rozsirené pouze mezi laickou verejnosti, trpi jimi i fada
odbornikt atém potom brani obétem Gcinné poméhat.

v e

Mezi nejcasté;s i:?

i myty patii:
@ Doméci nasili je soukromé vec, do které se nemaji cizi lidé ¢i stat vizbec plést:
Pravdou je, Ze nésili nemizeme tolerovat a je Ihosteiné, zda jde o nésili mezi blizkymi
nebo cizimi osobami. Nésili neni a ani byt nemize soukromou zdlezitosti. Kazdy ma pravo
podle Ligtiny z&kladnich lidskych prév a svobod na ochranu své dustojnosti, zdravi a zivota.

@ Doméci nasili setyka pouze socialne slabych rodin:

Velmi rozsitenym mytem je piedstava, ze se domaci nasili v bézné rodiné nemize objevit,
protoze postihuje pouze socidln¢ slabé rodiny, které Ziji na okraji spolecenského zebricku.

Pravdou je, ze domaci nasili nejde ruku v ruce s materidlnim blahobytem rodiny. V dobie

//////

zgjistenych rodinach, mize byt doméci nasili jesté urputnéjsi.

Kormidlo, pomizeme Vam vzt Zivot do viastnich rukou — manud ke kurzam.
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@ Cernobilé vnimani aktéri; doméaciho nasili:

Ve mi rozsifenym mytem je piedstava, ze pachatel doméaciho nasili ma vyluéné negativni
charakter a je kompletné odpudivou osobnosti, zatimco obét’ je krystalicky cistd, vzorna
bytost, ktera se vyznatuje pouze samymi ctnostmi.

Pravdou je, ze pachatelé i obéti domaciho nésili jsou zivymi bytostmi se v§im vsudy.
Agresor miaze napriklad byt na svém pracovisti vazenou a oblibenou osobou. Naopak obét
muze byt v mnoha ohledech nedokonala. Ani nedokonalost obéti vsak neospravediiuje
k nasili. Nikdo nema prévo druhého tyrat.

@ Mytus o fatélnosti domaciho nasili:

Silné zakorenéna predstava iika, ze cyklus nasili je fatédlini. Do partnerskych vztahu
mezi otcem a matkou, bude i ve svém partnerském vztahu ochotné piijimat roli obéti nebo
agresora.

Pravdou je, ze doméaci nasili neni osudovym, nevyhnutelnym jevem. Doméci nasili miize
postihnout kohokoli, aniz by zazil nasili v détstvi.

@ Mytus o typickém pachateli:
V laické vefgjnosti je zakorenéna predstava, ze pachatel doméciho nésili je primitivni,
nevzdélana, vztekld, impulzivni avzdy Gto¢nd osoba, kterd se na prvni pohled lisi od slusného

¢loveka

Pravdou je, Ze k domacimu nasili se uchyluji i jedinci, ktefi jsou ve svém pracovnim okoli
pokladani za Uspésné, konformni a spolecenské lidi. Ve skutec¢nosti miva doméci agresor
dvoji tvér, nasilnicky je pouze ke svému partnerovi, zatimco pied okolim a v oficialnich
socianich situacich vystupuje jako solidni osoba. Nejvice nebezpecni pachatelé jsou praveé
lidé svysokou inteligenci, ktefi trdpi svoji obét’ velmi vynalézavym a tézko prokazatelnym
zpusobem.

@ Mytus o typické obeti:

Neexistuje typicka obét doméciho nésili. Kazdy partner, muz i zena, se mize dosta
do pozice tyrané obéti. Vzdelani, pracovni Uspéchy ani materidlni jistota nechrani pred
nasilim za zavienymi dvermi.
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@ Mytus o viné obeti:

Tento stereotyp predpokladd, ze kazdé domaci nasili musi mit svoji jasnou pricinu -
nejlépe v chybné komunikaci s partnerem. Obét’ zirgjme provokuje svého partnera k nésilnym
vybucham.

NasiIni partnefi se na ,,vyprovokovani* k nésili vymlouvgji ¢asto. Divodem k nésili mize
byt podle nich cokoliv, co neni podle jgjich predstav (napi. prilis horké& polévka). Ovsem,
i kdyby je nékdo ,provokoval“, tézko by napi. napadli kolegu v préci. K nésili se v roding
uchyluji proto, ze maji pocit, Zze si to mohou dovoalit, a proto, ze chtéji ziskat nad partnerkou
absolutni moc a kontrolu. Omluvou pro fyzické napadeni ¢i psychicky teror nemiize byt zadné
jednani, ani fakt, Ze se jedna o partnerku nebo manzelku.

@ Mytus o pricinném viivu alkoholu na domaci nasili:

Pravdou je, ze alkohol ani drogy nejsou skutec¢nou pficinou domaciho nésili. Funguji spise
jako omluva. Nésilnici budou ublizovat partneram v opilém i strizlivém stavu. Nékdy se
dokonce zamerné opiji, protoze pozdéji mohou vliv akoholu pouzit jako vymluvu pro své
nasiIné chovéani. Alkohol ajiné zavislosti komplikuji doméci nasili, ale zpravidla nevysvétluji
jeho skutecné priciny.

@ Doméci nasili jsou spise hadky, ,, italska manzelstvi“ :

K domé&cimu nésili dochazi vétsinou zdmeérné a opakované. Je tieba odlisit bézny
manzelsky nebo partnersky konflikt, pfi némz proti sobé stoji dva jedinci ve stejné pozici,
anasili — kde stoji vystrasend obét” a nasilnik. Doméci nasili navic neni jen hddkou — krome
psychického teroru ¢asto dochazi i k surovému fyzickému napadani, které kon¢i véznym
zrargnim s celozivotnimi nasledky ¢i dokonce smrti.

@ Zenadm se domaci nasili ve vztahu libi nebo jim alespor nevadi, jinak by totiz odesly:

Prakticky zadn& Zena netouzi po souziti, vnémz by byla utlatovana, ponizovéna,
psychicky depténa. Zena se nevybird nasilného muze, na po¢étku vztahu muz obvykle
zduvodiuje potiebu kontrolovat Zenu laskou, chce szenou byt stale, musi védét, kde byla,
protozeji miluje, teprve pozdgji piipojuje zastrasovani a ponizovani.

Zeny neodchézeji od nésilného partnera z fady davodi — chtgji zachovat détem Gplnou
rodinu, maji k partnerovi stéle citovy vztah, omlouvgji jeho jednéni a hledaji chyby piedevsim
v sobé. Mezi duvody, pro¢ obét’ neodejde, patti i strach z dalsich fyzickych utokd. Pravdou je,

ze zeny, které ze vztahu odegidou, se vystavuji jesté prudsim a nebezpetnéjsim atakim ze
strany agresora, které mohou kongit i Gmrtim obéti.
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1.6. Pric¢iny a dusledky doméciho nésili

1.6.1. Pri¢iny doméciho néasili
Vznik doméciho nasili je podminén mnoha faktory a nelze jednoznacné stanovit
v kazdém konkrétnim pripads jeho piicinu. Vzdy se jedna o souhrn vice vlivi,® které ke
vzniku nésili vedly.

@ spolecnost
- tolerantni postoj spole¢nosti vaci domacimu nésili,
- patriarchani nahled narodinu - muz marozhodovat, otec je hlavarodiny,
- tabuizace doméaciho nasili - nejde o nésili, nybrz jen 0 vyménu nazord,
- Ihostejnost k okoli - co se déje u sousedti za zavienymi dvermi mé nezajima.

@ rodinn& vychova
- transgeneracni prenos nasilnych vzorct jednani do dospélosti,
- identifikace s agresivnimi vzory chovani,
- dominantni, nésilnicky otec vyvolava u divek tendence ztotoznit se sroli obéti.

@ osobnostni charakteristiky agresora
- Zvysend agresivita,
- zavidost na navykovych latkach,
- anomalni osobnost,
- psychické problémy ¢i psychiatrické onemocnéni.

@ socialni situace vyvolavajici stres
- ztréta zaméstnéni,
- socidni izolace,
- finan¢ni problémy.

1.6.2. Disledky doméciho nasili
Dlouhodobé tyrané zeny ztréceji schopnost objektivné posuzovat situaci, ve které se
nachézeji. Mgji velmi nizké sebevédomi a zaroven jsou silné zmatené. Pokud nema Zena dost
podpory v okoli, ¢asto vede psychicky teror a ponizovani k tomu, ze piejima negativni
smysleni o své osobé. To je zptisobeno piedevsim tim, Ze tvrzeni o jeji neschopnosti, lenosti,

3 BEDNAROVA, Z. akol. Doméaci nasili — manudl ke kurzim, s.22.
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nemohoucnosti, nizké inteligenci ji podéava milovana osoba, ktera ji mé byt nejblize a které
duvétuje. Ale i v pripadech, kdy se zeny snazi ziskat pomoc, nebyvaji vzdy Uspésné. Mnohé
jsou za svou situaci obvingny okolim.*

Dlouhodobé tyrané zeny byvaji ¢asto zcela zdeptany, ochromeny strachem a studem,
rezignovaneé na jakékoliv feseni, a proto v situaci doméaciho nésili zistavaji i nadéle. Déle se
u téchto zen objevuji deprese, zhorseni celkového zdravotniho stavu, zvysuje se riziko
sebevrazd.

V urcitém slova smyslu trpi i tyrgjici muz. | on si  ur¢itym zpasobem uvédomuije, ze
pasobi bolest osobé, ke které se citi byt poutan, citi se bezmocny a ma pocit viny. Nasili
z&vazné traumatizuje déti. Ohrozuje jejich budouci vyvoj, jejich vztahy s budoucim intimnim
partnerem.

1.6.3. Faze nasili
»N¢které odborné studie popisuji cyklus nésili jako narastani napéti. V prvni fézi se
zena chova méné podrobive, dokonce odmitavé, muz se citi znejistén a zaroven je tento pocit
pro ného nepiijatelny. Nasilné chovani se objevuje ve chvili, kdy se muz citi vaci zené

VVVVV

obzvl&sté oslaben, toto chovani pak muzi piindsi pocit obnoveni rovnovahy a zena toto
hledisko do jisté miry piijima Usmiteni, které ukoncuje tuto druhou fézi, prindsi obdobi
docasné harmonie a stésti, nekdy se mluvi o obdobi druhych libanek. Opakovani situace
vytvari nebezpecny cyklus chovani, vnémz nasili pasobi paradoxné jako prostiedek
docasného sblizeni a upevnéni partnerstvi. Projevy nezavidlosti partnerky vsak muze

znejist'uji a dochéazi opst k nasilnému chovani.“ ¥

Bé&hem delsiho ¢asového obdobi se koloto¢ nasili neustéle zrychluje. Obdobi relativniho

Klidu se zkracuji a ataky nasili jsou naopak ¢im dél vice ¢astéjsi. Také jgich intenzita a mira
z&vaznosti se zvysuje.

1.6.4. Pri¢iny dlouhodobého setrvavani ve vztahu s agresorem
Siroka vergjnost ¢asto nechépe, proé zena agresora neopusti. Z toho vznikaji nekteré
myty, které byly v této préci jiz uvedeny (napt. zena muze vyprovokovala, libi se ji to, zena si
vymysli, aby ziskala vyhodu u rozvodu, apod.) akteré mohou vést k dalsi traumatizaci obéti.

% GJURICOVA, S., KOCOURKOVA, J., KOUTEK, J. Podoby nésili v rodiné, s. 78.
Tamté&z, s. 78.
Tamté&z, s. 79.
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Z&dné doméci nésili nezatiné nahle arazantng, ale spise pomalu, nendpadné. Vzhledem
k tomu, ze na poc¢éku jsou ¢asto drobné Utoky a agresivnéjsi chovéni partnera povazovany
za bézné manzelské konflikty, nékteré zéarlivecké ataky jsou dokonce vnimany jako dikaz
lasky, zena si zprvu neuvédomuje, ze jde o doméci nasili a neuvazuje o radikalnim feseni.
V dob¢, kdy se doméci nésili pIné rozvine, nema uz obét’ silu ani moznost ze vztahu odejit.
Nasilny partner udrzuje zenu v zavislosti, ve strachu a zcela ji ovlada.

Definitivni a okamzity odchod od nasilného partnera je pro zenu velmi dozity. Jedna se
o opusténi kruté, ale piece znamé reality, odchod v sobé nese rizika z neznama. Takovy krok
vyzaduje velkou silu, energii a sebediveéru, které obét’ doméaciho nasili vétsinou nema. Je
dulezité si uvédomit, ze nejen obét’ je zavisla na agresorovi, ale ze je tomu i naopak. Opustény
nasiinik je pro opétovny névrat partnerky ochoten udélat prakticky cokoliv. V pripade, ze
nepomohou dliby, dary, citové vydiréni, vystavuje se obét’ i dalsimu nebezpeti velmi vazného
fyzického Gtoku, ktery mize skongit i jeji smrti.®

Odchody obéti od agresora a jeji opétovné navraty jsou velmi ¢asté a pro pripad domaciho
nasili typické, nelze proto tuto skutecnost hodnotit jako selhéni obéti ¢i jako Spatnou praci
odbornych pracovniku, ktefi ji pomahali. Rozhodnuti definitivné odejit od nasilného partnera,
a tak vyiesit svoji svizelnou situaci trva velmi dlouho (i nékolik let) a zena k nému musi
dozré. Definitivnimu rozchodu sagresorem zpravidla predchézi nékolik pokusi o odchod
ze spolecné domacnosti, napt. k rodicam, jinym pribuznym, do krizovych center, azylového
domu apod.

Divodi, pro¢ obét’ s nésilnym partnerem setrvava, je mnoho. Nejcastéjsi z nich je:®

7] nizkeé sebevédomi a sebehodnoceni zeny,

7] nedavéra ve vlastni schopnosti (strach z toho, ze se nedoké&ze postarat o sebe ani déti),
(7] pomysina obrana z§mu déti (snaha o zachovani Uplné rodiny, Zena se poklada za
inicidtora rozpadu rodiny),

7] obava ze ztréty déti (agresor vyhrozuje odebranim déti, pokud Zzena odejde ze spolecné
domacnosti),

7] strach ze msty agresora,

celkova destabilizace zeny, pochyby o sob¢ i druhych,

ekonomicka zavislost,

strach z odsouzeni spole¢nosti,

Q Q 8 Q.

chybgjici bezpe¢né zazemi, kam by zena mohla s détmi odejit,

Kormidlo, pomyizeme Vam vzt Zivot do viastnich rukou — manud ke kurzim.
3 BEDNAROVA, Z. akol. Doméci nasili —manual ke kurzim. s. 32.
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Spatné zkusenosti s ingtitucemi, u kterych se jiz pokusila vyhledat pomoc,
virav dliby partnera,
soucit s partnerem, shovivavost k jeho chovani,

Q Q Q8 Q.

sexudlni a emocionani zavislost.

Zena je ¢asto svym partnerem imysing izolovana od moznosti pomoci. Je viak nutné si
uveédomit, ze rozvinutd forma domaciho nésili se stupiuje a bez cilené pomoci z vnéjsku sama
neprestane.

1.7. Pomoc, kterou potiebuje obét> domaciho nasili

Pomoc, kterou potiebuje obét’ doméaciho nasili, mizeme roz¢lenit do tii slozek:*
- materialni pomoc: zabezpecené bydleni, péce o dité, pristup k verejnym sluzbam
- psychicka podpora: rady, vedeni k rozhodnosti, schiizky podporujici sebelictu a sebedivéru,
kurzy o vychové déti, skupiny vzgemné podpory,
- préavni pomoc tykgjici se: déti a jejich opatrovnictvi, majetku, finan¢ni podpory, socidlni
podpory.

Dulezité pro poskytnuti spravné pomoci je pochopit psychicky stav obéti : vystrasenost,
ponizenost, zahanbenost, ¢i pocit, ze je zodpovédna za nasili pdchané na ni a na détech. Pro
obét” je nutné, aby obnovila svoji kvalitu sebehodnoceni, sebeprozivani, zdravy Zivotni styl,
zvl&dani doméciho provozu, komunikace s partnerem, feseni konflikti v domécim souziti,
vychovu déti.*®

Kazdy, kdo ptijde do kontaktu s obéti jakéhokoliv nésili, by mél zné a dodrzovat tyto

zésady:®’
Obét nditujeme. Litost okoli muaze prohlubovat jeji subjektivni pocity o mite postizeni
a nijak nepomahd k navratu obéti do bézného zivota. Je vhodné posilnit védomi, ze ne obét’
nese vinu na tom, co se salo. Co vsak musime obéti projevit, je souciténi s ni jako
s ¢loveékem, kterého potkalo nestésti, ato délame viemi zpisoby, které zndme a ktera prijima
posizena osoba jako piijemné. Primétend a omezena litost se obvykle snese jen
od nejblizsich, ale jgji projevy musi byt upiimné ataktni.

% CHADIMA, M. Charitativni péce - Déjiny a soucasnost, s. 4.

% Tamtéz, s. 117.
s RAJDUSOVA, G. Krestanska péce o obéti nasili v roding, s. 75.
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Obétem nic nevy¢itdme. K vycitkdm se vétsinou uchyluji blizci lidé v roding, kteri sami
nedok&zi pochopit, ze néco takového se mohlo dit v jejich roding. Nejblizsi lidé by se méli
stat obéti oporou, nikoli soudem. Vyg¢itky zptisobuji dal$i dusevni trauma.

Obétem nic nevymlouvame, nema smysl obétem nasilné néco vyvracet. Vhodnéjsi je nechat
jegjich emocim volny prichod, nechat je vypovidat, i kdyZz mluvi zmaten¢, nelogicky a ¢asto se
opakuji. Svymi slovy bychom méli vyjéadrit, ze obéti vérime a potvrzujeme spravnost jejich
pocitt. Je vhodné projevovat jim pochopeni a trpélivost.

Vytvoieni zazemi pro obét. Je dilezité, aby ¢lovek, ktery se stal obéti nésili veédél, ze ma
vedle sebe n¢koho, kdo je mu oporou. Je potiebné poskytnout obéti klima jistoty.

1.8. Nasili zen na muzich

Jesté vice tabuizované a popirané je fyzické néasili, kterého se dopoustéji zeny na
muzich. ,Tento druh nésili jde totiz proti historicky a kulturné vytvorené predstavé
mocenského rozdilu mezi muzi a zenami. Z hlediska tradi¢niho stereotypu role zeny a role
muze je piedstava tohoto druhu nasili zvl&st neprijatelnd Od zen se ocekéva spise verbani
projev nasili a skryty zpasob uplatiiovani moci natlaku. Pies toto vsechno je i tomuto jevu

tfeba vénovat pozornost.“®

Podle Udaji zUSA dochézi k fyzickému nésili zen na muzich témér vyluéné
v sebeobrang, je vsak casté, v Udgjich z jinych zemi tvoii pouze nepatrné procento vsech
ptipadi partnerského nasili. Podle kanadského vyzkumu z roku 2000 se v sledovanych pérech
objevilo 7% obéti muzt a 8% obéti zen. Ovsem dalsi vyzkumy uvedly, Ze zeny jsou napadany
asteji opakovang ataké nésili ze strany muzii je mnohem brutélngjsi s t&zsimi nésledky.*
Mezi muzi a zenami, které biji své partnery, existuji podobnosti: nizké sebehodnoceni,
agresivita, hogtilita, deprese, nedostatek komunikacnich dovednosti, nedostatek asertivity.
U nés neni nasili zen na muzskych partnerech zatim zvl&t zkoumano, zda se, ze se vyskytuje
ojedingle, je viak patrné jeste vice utajované.”

% GJURICOVA, S., KOCOURKOVA, J., KOUTEK, J. Podoby nésili v rodiné, s. 75.
% VONKOVA, J, HUNKOVA, M. Doméci nésili v ¢eském pravu z pohledu zen, s. 13.
0 GJURICOVA, S., KOCOURKOVA, J., KOUTEK, J. Podoby nasili v rodiné, s. 76.
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1.9. Préavni ramec - institut vykazani
V ¢eském trestnim pravu byl problém doméaciho nasili fesen teprve nedavno. Od
1. 6. 2004 byla do trestniho zakona zavedena skutkova podstata par. 215a: , Tyréni osoby
zijici ve spoletné obyvaném byté nebo dome“, kterd je soucésti nové srategie Gcinného
postupu proti domécimu naésili. Dalsim navazujicim krokem bylo zavedeni tzv. institutu
vykézani, ktery je sougasti zékona &. 135/2006 Sb., na ochranu pied domécim nésilim v CR,

ktery nabyl Gginnosti 1. 1. 2007.**

Tento zakon opraviiuje prislusnika Policie CR vykézat z domu ¢&i bytu osobu, kteréd
prokazatelné ohrozuje zivot, zdravi, svobodu, ¢i dustojnost partnera zijiciho ve stejné
doméacnosti. Vykazana osoba je povinna opustit domacnost a po dobu deseti dnii ma zakéazany

pristup do spole¢ného obydli i do jeho bezprostitedniho okoli.

Do 24 hodin podava policie informaci o vykézani prislusnému intervencnimu centru.
V piipadé, ze spolecnou domacnost sdilela jesté nezletila osoba, informuje policie jesté ve
steiné lhité organ socialné-pravni ochrany déti. Intervenéni centrum do 48 hodin od ozndmeni
ma povinnost kontaktovat ohrozenou osobu s nabidkou svych sluzeb.

Ohrozen& osoba muze podat u soudu ndvrh na vydani predbézného opatieni spocivajicino
Vv povinném opusténi bytu nebo domu nésilnou osobou. Podanim névrhu v prabéhu vykézani
se zakonna desetidenni lhata prodluzuje az do pravomocného rozhodnuti soudu o tomto
navrhu. Predbézné opatreni trva 1 mesic. V piipadé, Zze je pred ukon¢enim této doby je
zahgeno fizeni ve véci samé miaze soud na navrh ohrozené osoby rozhodnout
o prodlouzeni doby trvani piedbézného opatieni na dobu az jednoho roku. Tento model
inspirovan Rakouskem, kde institut vykézani Uspésné funguje jiz nékolik let. Institut fesi
prakticky problém, ktery spociva v tom, ze obét’” a agresor zistavaji i po ¢inu spolu v jedné
domécnosti. V nedavné minulosti musela ohrozen osoba zastat s nésilnikem, nebo spoledné
s détmi odchazela z bytu a byla nucena piezivat s minimanimi prostiedky v nevyhovujicich
podminkéch u zndmych, pribuznych &i v azylovych domech.*?

4 ZBORILOVA, K. K problematice doméciho nasili, s. 34-35.
Tamtéz.
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2. Pastor aéni péce o obéti nasili

2.1. Definovani pastor aéni péce

@ ,V nejobecnéjsim pojeti znamend pastoracni péce uskutecnovani ukolu cirkve, které

jsou podle pastordni teologie bud’ kerygma, diakonia, leiturgia nebo koinonia,

martyria, diakonia, leiturgia.“*

,Pastoracni péci v Sirsim dova smysu rozumime takové jednani s ¢lovekem,
ve kterém ho respektujeme v jeho jedinecnosti, pristupujeme k nému z pozice véticich
kiestani, doprovazime ho v jeho obtizich, nemoci, utrpeni ¢i umirani a pomahdme mu
k lidsky dustojnému zvl&dnuti jeho Zivotni situace véetné smrti, ato najemu dostupné

drovni viry s perspektivou jejiho mozného rozvoje.“*

2.1.1. Nezbytné prvky pastoraéni prace
Nekteré prvky pastoracni préace, které se jsou nepostradatelné pii kontaktu s obét'mi

doméciho nasili:*

@ osobni nasazeni:

Osobni nasazeni bude jisté u kazdého vypadat jinak. Je dano mnoha osobnostnimi rysy

ajako postoj je ale nezbytné prakticky u vsech kirestani. Lidé, ktefi zazili tyrani od jim blizké

osoby, potiebu;ji citit opravdovy, aktivni lidsky zgem o svoji osobu.

@ vzory:

Pro kazdého jedince je dulezité mit jako vzor zndmého ¢lovéka, ke kterému se snazi

ptiblizit. Tyto vzory mohou motivovat predevsim mladé lidi k ¥&dnému Zivotu z viry. Ovsem

je dulezité, aby se lidé, kteti se stali vzory pro jing, prilis neglorifikovali, aby se z nich nestaly
nedotknutelné idoly.

| pii praci s obétmi je mozné uzivat pozitivni vzory lidi s podobnymi zivotnimi

zkusenostmi jako ma pastorovany. Je dulezité na konkrétnim pripadu ukazat, ze situace, v niz

se ¢lovek nachézi, nemusi byt bezvychodna. Ale naopak, Zze se da s Bozi i lidskou pomoci

vyftesit a zit plnohodnotny kiestansky zivot plny [&sky.

KRIVOHLAVY, J. Pastoralni péce, s. 3.
Tamtéz s 2.
OPATRNY, A. Pastorace v postmoderni spolecnosti, s. 34-37.
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@ duchovni doprovéazeni:

K duchovnimu doprovazeni patii predevsim: dobie vedeny rozhovor o osobnich cestéch
viry, podpora v obtiznych zivotnich situacich nebo v obdobi rozhodovani, sledovéani
a podpora osobniho ristu viry alidského dozravani. Tyto prvky pastoracni péce jsou nezbytné
hlavné v dnesni moderni uspéchané dobd a odcizené spoletnosti. Clovéku umoziuji
pohrouzeni se do vlastniho nitra a nalezeni osobni cesty k naplnéni kvalitniho kiest’anského
zivota.

Kvalitni duchovni doprovéazeni je dulezité v krizovych situacich, kdy muze ¢lovek
zakolisat ve vite, kdy nechape smysdl prozivaného utrpeni, pochybuje o své hodnoté jako
¢loveka.

@ moznost Ucasti v priimereném spolecenstvi:

Pro kiestanskou viru je vyznamny zivot ve spolecenstvi, ktery by se m¢l realizovat
v priméiené miie. Pro existenci a spravnou funkci kirest'anskych spolecenstvi je tieba neustale
usilovat o toleranci, sdileni, hledani novych vyrazovych forem a prostredkia spolecného
zivota

Clovek, ktery byl vystaven dlouhodobému tyrani mize byt znaéné nedavéiivy s tendenci
stranit se ostatnich. Casto zaziva i silné pocity zahanbeni, které mu bréni vyjit mezi ostatni
lidi. Pravé farni spolecenstvi mu vsak mize nabidnout tolik potiebnou duchovni vzpruhu,
emociondlni podporu av pripadé potieby i hmotnou pomoc.

@ schopnost unést i Jidase, Ananiase, Safiry:
Pro Zivouci cirkev je dilezita jeji otevienost vaci vsem lidem, lidem chybujicim, lidem
hiresicim. Kdyby méla cirkev ptijimat pouze ,,dokonalé" lidi, prestala by existovat.

Obeti doméciho nésili ¢asto trpi pocitem domnélé viny za nevydarené manzelstvi, za
§patnou vychovu déti, apod. Proto je pro né dulezité védét, ze i kdyz se dopustily mnoha
chyb, piesto jsou v cirkvi vitany, chtény a chapany.

2.1.2. Metody pastoraéni péce
Mezi z&kladni kameny pastoratni préce patti pastoracni rozhovor. Pastoracni rozhovor
se nemusi za vsech okolnosti tykat otézek nabozenskych. Vychézi ze situace, pirani a potieb
pastorovaného. Prvnim a zasadnim cilem pastoraéniho rozhovoru je podpora ¢lovéka
ve vsech jeho potizich, je to nabidnuti blizkosti, pochopeni a nabidnuti spojenectvi
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v dozitych situacich lidského zivota. Cilem tedy nemusi byt vyfeseni samotného problému,
ale umoznéni pastorovanému najit cestu k Bohu a zéroven ho také posilovat na této cesté.
,Cilem rozhovoru primarné neni ani evangelizace, ani ndprava moralnich nedostatki, ale

pomoc klientovi v situaci &i stavu, ktery on povazuje za obtizny.“*

Dalsi metody pastoracni pomoci jsou:*’

Q

exercicie,

pout’,

cetba,

postoupeni klienta k jinému odbornikovi.

Q8

2.2. Pastora¢ni pomoc ve specifickych situacich

Clovek, ktery je vystaven dlouhodobému nésili, prochéazi psychicky néroénym obdobim,
které na ném zanechdva tézko hojitelné rany. Dochézi k naruseni jeho sebelcty, trpi
neustdlym strachem, pocitem Uzkosti, depresemi, trapi se piehnanym sebeobvinovanim. Jak
témto lidem pastoracné pomoci?

Pomoc v otazkéch viny:

Kazdy ¢lovek se ve svém zivoté dopousti mnoha chyb, provinuje se vici Bohu, sobg,
svému okoli. Kazdé toto selhéni je jinak zavazné. A kazdy ¢lovek je jinak vnimavy k svym
hiticham. Co nékdo povazuje za lehké zavahani, druhy chape jako tézky zlocin a jeho svédomi
mu ,,neda spat”.

Jak jiz bylo v této praci zminéno, tyrana zena se naucila vnimat realitu poktivenym,
zmanipulovanym zpusobem. Aby rozuméla tomu, co se kolem ni odehrava, hleda si pro sebe
prijatelna vysvétleni. Napriklad obvinuje sama sebe ztoho, ze zpusobila vybuch nasili
u partnera tim, ze nebyla dostatecné¢ dobrd Mysli si, ze partner ji ublizuje, protoze je
nedokonalg, a proto s to zaslouzi.

Co c¢lovek, ktery trpi pocitem domnélého provinéni proziva? V prvni fadé obvinuje sama
sebe. Z toho prameni obavy, Uzkost, napéti, strach, pocity ménécennosti. Obvinuje se
z nedostatku sebeovladani, z nedisciplinovanosti, vycitd si absurdni véci. V' extrémnich
ptipadech ¢loveéka trépi nespavost, je v neustdlém napéti, trpi Unavou a vycerpanim
z nedostatku odpocinku, objevuji se priznaky deprese.

46 OPATRNY, A. Pastoracni péce v méné obvyklych situacich, s. 8.
d Tamtéz, s. 10-11.
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Jak tedy pomoci lidem, ktefi jsou suzovéni pocitem domnglé viny?*®

%)

Q Q

Diilezité je prijeti a snaha porozumeét postizenym. Pro ziskani duvéry ¢lovéka k tomu, aby
se ndm zcela oteviel atim nam umoznil pochopit ho, je zapotiebi laskavosti

a bezpodminecné Ucty.

Pokus o hlubsi vhled do situace postizeného. Jde o podobu ,, vidéni svéta v Bozim svétle”.
Reedukace svedomi ve sméru novozakonni theologie. Lidé se ¢casto trdpi pocity domnélého
provinéni proti Bozi vali. Pritom jejich pocity viny nemaji teologické odtvodnéni.
» Prikladem mize byt piedstava, ze Pan Buh od nas ¢eka stoprocentni dokonalost ve vsem.
Takovym lidem je treba vysvétlit, ze Pan Bih od nas o¢ekava, ze budeme jednat podie

jeho vile tedy, Ze budeme tim, kym se mame stét.“*°

Pomoc pi pocitech Gzkosti a strachu:>°

%]
%)

Zachovat klid, nespéchat nafeseni situace, ktera nahani strach.

Byt v blizkosti postizeného, neopoustét ho, nenechavat ho zbyteéné o samoté, paklize to
neni vylozené jeho prani. Ale i v takovém pripadé zistat na blizku. Kdyby se postizeny
uzaviel do sebe, jeho stav by se mohl pod vlivem obav a strachu jesté zhorsit.

Laska - laskavy, chapavy a druhému poméhagjici pristup k ¢loveku je nejlepsi Ié&cboul.
Strach silu bere - 1aska ji dava. Tim, ze mame postizeného radi, tim prokazujeme, Zze ho
marad i n&s Pan.

Umoznit mu ventilovat jeho vnitini napéti, vyzyvat ho, aby hovotil o tom, co ho trépi.
Snazit se mu ukazat zivot v celé jeho perspektive, aby vidél nejen to, co ho momentalng
trapi. Ve strachu se ¢lovek snadno zaméti jen na jeden detail a unika mu celek.

Poskytnout mu praktickou pomoc. Pri prozivani pocitu Gzkosti a strachu, neni casto
¢lovek schopen uvazovat a vnimat redlné, vice nez slova ho povzbudi konkrétni ¢in ve
stylu ,dat hladovému ngjist, ziznivému napit.”

Motivace postizeného k ¢inu.

Duchovni pomoc - ta spociva ve ,vidéni situace, ktera nahéni strach, v Bozim svétle®,
tj. ve vidéni hodnot, které patii k nejpodstatnéjsim.

Veést ¢loveka k modlitbdm, ve kterych se ze svych Uzkosti, strachu a obav vyzpovida
samotnému Bohu a poprosi o potiebné sily k feseni situace. Pripominat postizenému, ze
neni nikdy za zédnych okolnosti zcela sdm a opustény.

48

50

KRIVOHLAVY, J. Pastoralni péce, s. 48.

Tamtéz, s. 49.

KRIVOHLAVY, J. Pastoralni péce, s. 55-57.
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Pomoc pri pocitech ménécennosti:**

@ Pripominat, ze kazdy c¢lovék je stvoien k obrazu Boha, pouzivat biblickych citacich
o dalezitosti a jedine¢nosti kazdého z nés.

@ Povzbuzovat ¢loveka ke spolecenskému zivotu, vyveést ho z Gstrani.

Q

Pfipominat lidskou schopnost neustdlé zmeny, rastu a rozvoje. Iniciovat zménu i ve

vztahu k hodnoceni své osoby a svych schopnosti.

@ Lidem obvykle pomdha k uvédomeéni si svych dobrych vlastnosti a schopnosti jejich
pojmenovani a vysloveni nahlas.

@ Pogtizeni pocity ménécennosti jsou presvédéeni, ze nic nedokazi. Je dilezité podporovat

jegjich sebevédomi nejprve drobnymi ukoly, které zcela jisté zvladnou, teprve potom

pristupovat ke stdle slozitéjsim ukoniam.

Q

Cvicit aprocvi¢ovat nové dovednosti.

@ Tito lidé se musi také naucit myslet pozitivne, vidét i kladné stranky véci a situaci okolo
nich.

@ Modleme sesnimiizang.

@ Zdarazinujme uzdravujici silu odpusténi, ato nejen druhym lidem, ale také sami sobg.

Q

Ved'me je ke stanovovéani kratkodobych cilt ak realistické formulaci téchto cili, aby byly
splnitelné. Dlouhodobé cile se jim totiz mohou zdét prilis velké a nesplnitelné.

Pomoc v otézkach utrpeni:

Pro¢ Biuh dopustil, aby mé a mé déti potkalo takové utrpeni? Je Buh skutecné dobry,
kdyz mé nechava nesmysiné trpét? Takové a podobné otédzky si mohou klast lidé, kteri
prozivaji tizivé obdobi ve svém zivoté. Jak vysvétlit zeng, kterou 10 let fyzicky a psychicky
tyral jeji manzel pred zraky déti, ze Bih na ni nezapomnél? Existuje mnoho nézoru, které se
pokouseji vysvétlit existenci zla natomto svété:

Dvanéct pohledii kiestanskych mysliteli na otazky utrpeni:>?

Utrpeni neni Bozim zamérem: Pan Buh stvoril dobry svét, kde nebylo zlo. To na zem
vstoupilo az ve chvili, kdy ¢lovek zneuzil svobodu danou mu Bohem. Biih dal ¢lovéku spolu
se svobodnou vili moznost, konat dobro i zlo. Hiich neni vysledkem vile Boha, ale ¢lovéka.

Zneuziti svobody rozhodovani ¢lovékem: Neexistuje moznost svobodného rozhodovani
bez moznosti zneuziti této svobody atvorby zla. To znamena, Ze Bih neni tvircem zla, zlo

vytvari cloveék ze své svobodné viale. Buh dal ¢lovéku vsak zéroven moznost toto zlo
svobodnym rozhodovanim omezovat, odstrainovat a preventivné zabranovat jeho vzniku.

3 KRIVOHLAVY, J. Pastoralni pé&ces. 71-72.
%2 Tamtéz, s. 76-80.
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Bih mize udinit néco dobrého z jakéhokoliv zla a utrpeni: Bible uvadi mnoho pribéhd,
kdy Bih zlo promenil v dobro. Casto se uvédi jako piiklad otroctvi Izraelitt v Egypté
a jgich vyvedeni Mojzisem. V tomto pohledu jde o piekonani naseho omezeného vnimani
situace, po ¢asovém odstupu se mize ono zlo zmenit v pocatek dobrych véci.

Zlo neomezuje moc Bozi: Svaty Tom& Akvinsky pise: ,Bih, ktery by byl méné viemocny,

by si nemohl dovolit, aby se proti nému postavily jiné sily zla.“>

Oc¢istna funkce utrpeni: Tim, ze prochézime zkouskami, rosteme (zrajeme, dospivame).
| kdyz hned nevidime uzitek tézkosti, kterymi prochézime, muzeme véiit, ze to, co
prozivame, nam bude k dobrému. Clovéku to mize pomoci k uvédomeéni si vlastnich sil,
moral nich kvalit, dovednosti, o kterych ani nevédél.

Vychovné pojeti utrpeni: Oproti pojeti utrpeni jako trestu za hiich stoji biblické pojeti
utrpeni jako vychovného zésahu. V Zd 12,6 se hovoii o tom, ze , koho Pan Bith miluje, toho
ptisné vychovavé..." Buh nechce ¢lovéku samoucelné délat bolest a zpasobovat mu utrpeni,
jde ur¢itou ,, vychovnou lekci“, kterou davaji rodice svym détem.

Osobni utrpeni je ¢asto socialné podminéno: Mnoho zla, zpisobeného lidskym hiichem,
spociva v celé spolecnosti a jejich strukturach, to pak mize pasobit i na vice generaci. Takto
zrozené zlo mize pasobit nase zcela osobni obtize a utrpeni.

Utrpeni mize rozsifit n&s pohled na zivot: Toto pojeti existenci utrpeni nepopird, ale chape
je jako néco, co je sice vybocenim ze zadouciho stavu svéta, ale co se vsak v dalsim zivoté
ukaze jako organicka soucast celku, ktery Zivot obohacuje a dodava mu dalsi dimenze.

Hodnota utrpeni v ramci pojeti zrani ¢lovéka: Utrpeni je mozno chépat jako jednu

VVVVV

mu jiny pohled na bolest druhych.

Pomér velikosti utrpeni a nasich schopnosti utrpeni zvladnout: Utrpeni, s nimz se
Vv zivoté setkdvame, muze byt razné veliké. Podobn¢ rizné veliké mohou byt i schopnosti
toho, kdo trpi, toto utrpeni zvladnout i nase schopnost piijimat Bozi silu v utrpeni.

Pojeti zla a utrpeni jako zbaveni dobra: Pan Buh ucinil tento svét dobrym, ale htich
ur¢itou ¢ast dobra zabral pro sebe. Nemize vsak vzit vsechno dobro, vzdy ho urcitd cést
zbyva. Tento postoj nés vede k tomu vidét vzdy jest¢ néco dobrého i tam, kde se ndm
v utrpeni zda, ze je vse Spatné.

=3 KRIVOHLAVY, J. Pastoralni péce, s. 77.
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Existence utrpeni v nelepsim mozném svété: Toto pojeti tvrdi, ze tento svét je tim
nejlepsim svétem, ktery mize byt. Nic lepsiho nemohl dobry a vsemocny Biih stvotit, Proto
tento svét obsahuje nejvétsi mozné dobro. Toto pojeti bere v Gvahu prirodni zakonitosti
i realitu zla abolesti.

Pomoc v pripade depresi:

Mezi typické piiznaky deprese patif:>* smutek, smutnd, poklesa ndada, nekdy az

plactivost, Unava, kterd diive nebyla v takovém rozsahu, pocit malatnosti, vycerpanost
i z ¢innogti, ktera diive nedélala potize, poruchy spanku, kdy pii endogenni depresi jde
vétsinou 0 ¢&asté probouzeni se po pilnoci. Casté jsou také myslenky na smrt a sebevrazdu,
které doprovazeji hlubsi deprese a znamenaji zhorsujici se stav.

Mezi télesné potize patii bolesti zazivaciho traktu, svald, svirani na hrudi, poruchy
koncentrace a nerozhodnost - ¢loveék se obtizné soustiedi na préci, ale i pasivni aktivitu, napt.
Cetbu ¢i sledovani televize, pocity viny a sebeobviniovani - ¢im je deprese vétsi, tim je vetsi

pocit viny, neklid a (izkost - nemocni snesou jen malou zat&z.>

Pastoracni péce:>®
Kazdy ¢lovék ma zakladni lidské potieby. Nejde jen pii tom pouze o potieby biologicke,

ale i emociondlni, socidlni apod. Mezi n¢ patti potieba pocitu vlastni hodnoty, dobry vztah
k druhym lidem, dobry a blizky vztah s Bohem.

zde se doporucuje:

- Kazdy den chvili rozjimat nad povzbuzujicim Bozim slovem.

- Konani kazdodennich i drobnych radosti.

- Byt co nejcasté]i ve spolecnosti dobrych prétel, vyhybat se prilisné samoté.

- T&sit se z kazdé malé zmeny Kk lepsimu.

>4 KASPARU, M. Pastorace a deprese, In Forum pastoralnich teologii I, s. 63.
% Tamté, s 61-62.
% Tamté&z, s. 68-69.
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2.3. Krestanské manzelstvi

2.3.1. Svatost manzelstvi
Krestanské manzel stvi a kiesranska rodina buduji cirkev.”
Domé&ci nésili se bohuzel nevyhyba ani manzelstvi mezi kiestany. V piipadé, ze je
obét’ vétici ¢lovek, nemusi se zabyvat jenom problémy, které se tykaji bézného zivota
s tyrgjicim partnerem, popripadé s potizemi spjatymi s odchodem od agresora. Ale
praktikujici kiestan fesi i otédzku teologickou, zda je opusténi partnera v tomto piipadé
moraln¢ ospravedinitelné.

Pro pochopeni této otézky je dulezité fici, co pro kiestana manzelstvi znamena Ceho je
symbolem a pro¢ je nerozlucitelné.
Podle kiestanské viry se laska mezi muzem a zenou mize naplnit pouze v manzelstvi.

Praktikujici kirestané ziji spolu v tomto svazku, ktery je chgpan jako svétost, protoze se v ném
predstavuje zvl&tnim zpiisobem laska Jezise Krista k jeho cirkvi (srov. Ef 5,21-23).%®

»Manzelstvi pokiténych je takto skutenym znamenim nove a véené smlouvy, potvrzené
Kristovou krvi. Duch, kterého vyléva Pan, déla srdce novym a uschopiuje muze i zenu, aby
se navzgjem milovali, tak jako Kristus miloval nés. Manzelské laska tim dosahuje plnosti,
ke které je vnitiné urc¢ena. Stéva se totiz zvl&tnim, specifickym zptasobem, jimz jsou manzelé

ucastni na samotné lasce Krista, ktery se obétoval na kiizi, a jsou povolani, aby z této lasky
« 59

zili
Svatognym chpanim kiestanského manzelstvi hlasa katolicka cirkev vysoké pojeti
manzelstvi. Trva natom, ze ,svatostné uzaviené ajako takové dokonané manzelstvi nemiize
byt ani manzely samotnymi vzato zpét (vniténi nerozlucitelnost), ani nemaze byt jinou moci
zruseno (vn&jsi nerozlugitelnost).“®°
Jezis stanovuje prisny pozadavek nerozlugitelnosti manzelstvi (Mt 5,31-32; Mk 10,6-12;
Lk 16,18). Laska mezi muzem a zenou je naplnénim Boziho planu stvoreni.

Pro spravné kiestanské manzelstvi je potiebné, aby napliiovalo pozadavek vzaemné
l&sky a Ucty. Nékteré biblické pasdze mohou byt v tomto ohledu chapany sporné. Jsou si
opravdu muz a zena v manzelském svazku rovni?

> FC, ¢l. 15.
%8 Vyznéni viry cirkve, preklad 1. dilu katolického katechizmu pro dospélé, s. 287.
% FC, ¢l. 13.

€0 Zivot z viry, preklad 2. dilu katolického katechizmu pro dospélé, s. 241.
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Téméi na pocatku Bible (Gn 1,27) se doéteme o stvoreni ¢lovéka. Buh ¢loveka stvoril
k obrazu svému, ,,Jako muze a zenu je stvoril”. Podle tohoto pojeti je to dyada (spojeni dvou
zakladnich podob existence ¢loveéka jako muze a zeny), co tvori celého ¢loveéka. Pri stvoreni
¢lovéka (Gn 2,18-24) Adam potteboval k plnému §tésti jesté , pomoc jemu rovnou“. Zena
byla stvoiena z Adamova Zebra, znamena to, ze by méla st& muzi po boku. Neni mu
nadiazena, ale ani neni podiizena. Ma byt jeho partnerkou, pomocnici. Muz a zena nemaji
spolu bojovat, ale vzajemne si poméhat, naplnit své Zivoty smyslem.®

Zebro, ze kterého byla zena stvorena, je blizko srdce. To Ize chépat, ze spojeni muze
a zeny je svazkem emociondlnim - laskyplnym. V dobg, kdy byla bible napsana, se vsak pod
terminem srdce chpalo zhruba to, co dnes nazyvame osobnosti ¢lovéka, pripadné jadro
osobnosti, nebo , J&“.%? , Proto opusti muz svého otce i matku a pilne ke své zeng a stanou se
jednim telem® (Gn 2,24). Onim piilnutim muze k Zené chapeme pravé nerozlugitelny svazek,
kdy se dva stanou jednim.

»Jedno télo“ z pohledu bible znamend hlavné jednotu psychickou a spiritudlni. To
znamend, ze radost jednoho je i radosti druhého, obavy muze jsou obavami zeny, apod. Tuto
jednotu umoznuje laska - agape (atruistické jednani, konani pro dobro druhého).

Dulezity je také pozadavek vzgemné Ucty mezi manzely.V Bibli jsou mnohé odkazy na
to, ze muz bude ,, panovati nad zenou“ (Gn 3,16). Apostol Pavel pise, ze,, muz je hlavou zeny*
(Ef 5,23 a 1K 11,3). Sv. Pavel vsak v této souvislogti hovori jesté o Jezisi Kristu jako o hlavé
cirkve, kterou miloval a za kterou se obstoval.®®

2.3.2. Krize manzelstvi
| kiestané jsou ,,pouze* lidé se viemi ctnostmi i nefestmi, proto ani jejich manzelstvi se
nevyhybaji potize ve vztazich. Vztah je tvoien dvémi osobami, které maji za sebou uréitou
zivotni historii, jsou vybaveny specifickymi vlastnostmi, maji své nazory, postoje, zvyky, atd.
V pripadé, ze dva lidé mgji rozdilné zvyky, prani dochazi zakonité ke stietaim. V manzelskych
konfliktech dochazi k poznéni odlisnosti. Pak nastdva prostor pro oba partnery, aby nalezli

spolens feseni.®

Drobné rozepie mezi manzeli nejsou vétsinou nebezpecné. Kdyz o nich partneti vedi,
jsou schopni je fesit, prevzit za né odpovédnost. Nahromadéni vétsich i mensich obtizi
a jgjich nefeseni mize vést ke krizi. Krize nemusi mit pouze negativni dopad na souziti

61 KRIVOHLAVY, J. Pastoralni péce, s. 107.
62 Tamtéz.

63 KRIVOHLAVY, J. Pastoraini péce, s. 109.
64 Tamtéz, s.111.
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manzelt, mize partnery prinutit k aktivnimu teseni problému. Pfinéseji i uréita nebezpedi -
rezignace, tek, rozvod.*®

V konfliktnich situacich je dulezité, aby oba partnefi méli rovnocenné pozice. V jejich
postaveni ve vztahu mohou byt urcité disproporce, je vsak dulezité, aby to obéma
vyhovovalo. Zena, kter4d je od prirody submisivni, potiebuje (v rozumné mite)
dominantnéjsiho partnera. V piipadé doméaciho nasili je obét’ do podiizené pozice tlacena
aneméa moznost na svém postaveni nic zmeénit.

V piipadé nasili mezi partnery dochazi k tézko napravitelnym skodédm v oblasti duveéry,
Ucty a lasky. Zasazuji se rany, které nelze zapomenout. V téchto pripadech dochézi primo
k popreni podstatnych prvka kiestanského manzel stvi.®

Doméci nasili patti v pastoracni péli o rodinu mezi nejobtiznéjsi problémy. Jak jiz bylo
napsano, diouhodobé nékolikaleté domaci nasili, které postupné eskalovalo a kde partneti jiz
maji zménény pohled na realitu, ma velmi malou sanci na ndpravu a normalizaci vztahu.
V takovéto pokrocilé forme je podle odborniki jediné mozné feseni - rozchod partnera. Aby

nedoslo k nenapravitelnym skodam, je nutna véasna diagnostika a, |ésba“.%’

Zde ma pastoracni pracovnik nezastupitelnou roli. Musi si v§imat varovnych signala,
potizi mezi manzeli a véasné reagovat. V téchto pripadech by mél pastorujici iniciovat
odbornou pomoc (psycholog, psychiatr apod.).

Pti vybéru odbornika je dulezita v prvni fadé otazka jeho profesni kvality, ale i vstiicny

VVVVV

postoj vaci kiestanstvi. Je zédouci, aby byl sm véricim, nicmeéne jesté potiebnéjsi je, aby byl

dobrym odbornikem.

& OPATRNY, A. Pastorace v méné obvyklych situacich, s. 20.
66 OPATRNY, A. Pastorace v méné obvyklych situacich, s. 21.
&7 Tamtéz.
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2.3.3. Manzelstvi a cirkevni pravo
Kodex cirkevniho prava (dde jen CIC) hovoii 0 manzelském svazku v téchto
kanonech:
Kan. 1055:
81: Manzelsky svazek, kterym muz a Zena mezi sebou vytvareji ngjvnitinejsi spolecenstvi
celého Zivota, zaméiené jsou prirozenou povahou na prospéch manzeliu a na zplozeni
a vychowu déti, je mezi pokrrenymi povysen Jezisem Kristem na svatost.

Kan. 1056:
Podstatnymi  viastnostmi  manzelstvi je jednota a nerozucitelnost, které nabyvaji
v ki'esranském manzel stvi zviastni pevnosti z dizvodu svatosti.

Kan. 1057:

81: Manzelstvi je wytvaeno souhlasem stran zakonné projevenym mezi osobami pravné
Zpusobilymi, Zadna lidska moc nemiize tento souhlas nahradit.

§2: Manzelsky souhlas je ukon viile, jimE se muz a zena sami sobé navzgjem neodvolatelnou
dohodou odevzdavaji a prijimaji za Ucelem vytvoreni manzel stvi.

Manzelsky svazek

Pojem manzelsky svazek,®® smlouva (foedus) neni mozno chépat uz pouze jako smlouvu
(contractus) v ¢isté pravnim smyslu slova. Jedna se o pojem vice teologicky. Ve svétském
chdpani mizeme smlouvou rozumét urcity akt, ktery stanovuje porédek, zarucuje pokoj
arovnovéhu ve vztahu. Manzelsky svazek vsak mél v minulosti vyznam ponejvice sakrélni.

,V biblickém pojeti znamena smlouva zvl&stni vztah Boha k vyvolenému narodu
a smlouva provazi celé d¢jiny spasy (Abraham, Mojzis, David...). V. Novém Zakon¢ se
uzavira ,nova smlouva’. A tak jako se smlouva zpecet'ovala krvi obétnich zvirat, analogicky
je nova smlouva zpeceténa krvi Jezise na kiizi. Divodem té&o smlouvy je Kristova laska
k Cirkvi, kterd je bezvyhradnd, ping, obétava, kdyz se Kristus zcela vydava, aby se stal darem

pro Cirkev.“®°

Pokud manzelé maji byt obrazem lasky Krista k Cirkvi, musi se stavat (tak jako Kristus
pro Cirkev) takovym darem, kdy kazdy z nich dava druhému sebe sama. V tomto svétle ma
manzel ska |dska vyjimecny vyznam.

&8 KUNCAR,V. Doméci nésili a cirkevni pravo, In: Prednaska pri setkani spolupracujicich zarizeni

Erojektu Magdala, dne 3. 11. 2005.
o Tamtéz.
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Podstatné prvky manzelstvi jako cil manzelstvi”
Dobro manzeli:

@ duchovni prospéch,

@ vzdemnapomoc,

@ uspokojeni pudu.

Dobro deti

@ zrozeni potomstva,

@ vychovani potomstva.

Podstatné vlastnosti manzelstvi

Jednota (zachovani vérnosti),

Nerozlucitelnost.

Podstatné prvky i podstatné vlastnosti manzelstvi jsou tak dilezité, ze:

Kan. 1102:

82: Neplatne se uzavird manzelstvi, jestlize jedna nebo obé strany vylucuji pozitivnim ikonem
ville samo manzelstvi nebo néektery podstatny prvek manzelstvi nebo nekterou podstatnou
vlastnost.

Stejné prava - stejné povinnosti

Kan. 1135:

Kazdy z obou manzelz ma stejnou povinnost i prdvo na to, co pati ke spolecenstvi
manzel ského Zivota.

Je tedy dulezita rovnovéha mezi prévy a povinnostmi pro oba partnery. Kdo neuznéavéa prava
toho druhého dopousti se poruseni pravidel manzelského souziti. Nelze od druhého vyzadovat
plnéni povinnosti a zdiraziovat svoje prava tam, kde se neplni vlastni povinnosti
a nerespektuji préava druhého.

2.4. Konec krestanského manzelstvi, souziti

V nasi spolecnosti kon¢i zhruba kazdé tieti manzelstvi rozvodem. Rozvod je zcela béznou
soucésti nasich zivotu. Déti, které vyrastaji v , klasické* rodiné ubyva. Naopak mnohé z nich
maji vice tatinkd, nékdy i maminek, nékdy zase jeden rodi¢ schazi a nebo matka a otec maji
kazdy jiné piijmeni.

0 KUNCAR,V. Doméci nésili a cirkevni pravo, In: Prednaska pri setkani spolupracujicich zarizeni
projektu Magdala, dne 3. 11. 2005.
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Podle cirkevniho prava je takovéto praxe nemyslitelné.
Kan. 1151: Manzelé jsou spolu povinni a oprédvneni zachovavat manzelské souziti, pokud je
neomlouva zakonny divod.
Zanik manzel stvi
V sekul&rnim a cirkevnim prévu jsou znédmy tyto eventuality zaniku manzelstvi:"*
@ Smrti jednoho z manzelt (ptipadné obou): Podle cirkevniho prava (kan. 1141) je toto
jediny radny zptsob zaniku manzelstvi.

@ Rozvodem, rozlukou (divortium):
Zruseni manzelstvi rozvodem zna pouze sekularni pravo. Cirkevni pravo zna sice preruseni
spolecného manzelského zivota, ale nezna a neuznava zruseni manzelstvi rozvodem.

@ Prohl&enim neplatnosti manzelstvi (invaliditas, nulitas):
Nejde o zanik radného manzelstvi, protoze prakticky zadné platné manzelstvi nevzniklo.

@ Cirkevni rozvézani manzelstvi:

Cirkevni prdvo zna zruseni manzelstvi ve zcela vyjimetnych pripadech:
- pti nedokonéni fadného manzelstvi,

- naz&kladé privilegiaviry.

2.4.1. Odlouéeni za trvani manzelstvi

Manzelé maji podle cirkevni prava povinnost spolu zit (kan. 1151). Ve dvou pripadech
viak mohou od ordinére obdrzet povoleni k odlougent:
1) pro cizolozstvi, kdyz nedoslo k odpusténi
Kan. 1152 81: Velmi se doporucuje, aby manzel z kresranske lasky a kwiili prospechu rodiny
neodmitl odpustit druhé strané cizolozstvi a nerozvratil manzelsky Zivot, jestlize mu vinu
vwdovne nebo micky neodpustil, je opravnen opustit manzelské souziti, jestlize
s cizolozstvim nesouhlasil nebo mu nezavdal pricinu nebo sam je nespachal.

2) z divodu vazného ohrozeni

Kan. 1135 81: Jestlize nektery z manzeli uvadi druhého do nebezpeci pro dusi nebo pro telo
nebo pro déti, anebo jinak cini spolecny zivot velmi tvrdym, poskytuje tim druhému manzel ovi
zakonny divod k odchodu na zdklade rozhodnuti mistniho ordinére, jestlize je nebezpeci
zprodieni, i na zakladeé viastniho rozhodnuiti.

S NEMEC, D. Manzelské prévo katolické cirkve s ohledem na platné ceské prévo, s. 156, 171.
2 NEMEC, D. Manzelské pravo katolické cirkve s ohledem na platné ceské prévo, s. 167.
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Zakonné duvody k odlou¢eni za trvani manzelstvi tedy jsou:

@ cizolozstvi

Zdanlivé nesouvisi s domacim néasilim, ale opakované a ¢asto vereiné znamé nevéry, které
ponizuji a deptaji, patti do psychického nésili. Je zde nebezpeci i pohlavné pienosnych
chorob, které ohrozuji nejen zdravi, ale ¢asto i zivot druhého partnera.

@ nebezpeti pro dusi zpisobené partnerem

Nendvist viaci Bohu, Cirkvi, vac¢i nabozenskym hodnotam, je velmi ¢asto projevem agrese
vuci manzelovi, ktery tyto hodnoty vyznava. Ale také snaha svést toho druhého k takovému
zpusobu zivota, ktery ohrozuje spasu druhého manzela, je divod k odlouceni.

@ nebezpeci pro télo, zptisobené druhym manzelem
Psychickai fyzicka agrese, vyhrozovani, nepiedvidatelné jednani apod.

@ nebezpeci pro déti zpusobené drunym manzelem

Je tieba détem zagjistit prostiedi pro harmonicky rozvoj. Déti jsou mozna vice ohrozeny jak na
dusi, tak na svém psychickém vyvoji. Zivot déti, kde jsou véené konflikty mezi manzeli, je
vice nez tvrdy. Zrovna tak nemohou déti zistat v prostiedi, kde vinou jednoho z manzeli

nemaji ani zakladni materidlni podminky pro rozvo;.

@ velmi tvrdy spolecny zivot zavingny druhym manzelem
Do téo kategorie Ize zaradit stdly psychicky stres, ktery jeden z manzelt pasobi, ale také
napr. materialni nedostatek, ktery byl zpusoben jednim z manzelt (alkohol, gamblerstvi...).

Doty¢na osoba je povinna predlozit véc mistnimu ordinéati, ktery ji posoudi a rozhodne
o dalsim postupu (kan. 1153 § 1 - obvykle tu davaji odborné vyjadieni ordinarem osloveni
¢lenové cirkevniho soudu).

Z&onodarce davd moznost odegjit na zaklad¢ vlastniho uvézeni, pokud hrozi nebezpeci
z prodleni. U doméciho nésili toto nebezpeci existuje prakticky stdle. Také prosetieni
z4lezitosti ordindrem mize mit za nasledek bezprostiedni nebezpeci pro ohrozeného manzela.
Zistavé vsak povinnost piediozit véc mistnimu ordinéti.”

O manzelském odlouceni rozhoduje biskup, nebo soudce rozsudkem. Cirkevni
rozhodnuti v§ak nemd platnost z pohledu ob¢anského prava, proto se doporucuje obrétit se téz

& NEMEC, D. Manzelské pravo katolické cirkve s ohledem na platné ceské pravo, s. 169.
42


http://www.docu-track.com/index.php?page=38
http://www.docu-track.com/index.php?page=38

na civilni soud, ktery manzelstvi ze svétského pohledu rozvede. Casto je tento krok nutny pro
zajisténi ndlezitého zabezpeteni a vychovy déti, které kodex pozaduje.”

Je tteba zdaraznit, ze ani civilnim rozvodem, ani biskupskym povolenim k odlouceni,
neprestdvid manzelstvi trvat, i kdyz neni povinnost zachovavat manzelské souziti. Neni tedy
mozné uzaviit novy cirkevni shatek.

Pokud mistni ordinét odlouc¢eni schvali, udélato:
@ nadobu urcitou,
@ nadobu neurcitou.
Nikdy vsak - s ohledem na moznost pozitivnich zmén asilu Bozi milosti - natrvalo. Toto
povoleni se tedy vzdy chape jako svou povahou prechodné.

Jestlize tyto piic¢iny pominou, ma byt manzelské souziti opét obnoveno. Casto jiz viak
byva spolecenstvi osob natolik rozvraceno, ze névrat k manzelskému souziti je prakticky
nemozny.”

,Osoby trpici domacim nasilim, které jsou véfici, jsou ¢asto manipulovany a je na
né ¢inén psychicky natlak pravé zneuzivanim jejich ndbozenského piesvédéeni a citlivého
svédomi. Zkusenost charitnich pracovniki, ktefi se zabyvaji pomoci obétem doméciho nasili
ukazuje, ze prave verici lidé nechaji casto dojit doméci teror do krajnosti z divodu obavy, ze
by se mohli odchylit od zasad kiestanského zivota. Proto je dalezité zna pravdivou stranku
véci ve svétle uceni Cirkve a presvédcit trpici osoby, aby svij tézky stav fesily, pripadné
pomoci uklidnit jejich svédomi, coz je v jejich situaci velmi dalezité.*

2.4.2. Anulace manzelstvi
Kan. 1141 - Uznané a dokonané manzel stvi nemize byt rozlouceno zadnou lidskou moci a ze
za&dného divodu s vyjimkou smrti.

Nekdy se stane, ze manzelstvi z mnoha diivodt mohlo byt uzaviceno neplatné. Neplatnost
manzelstvi peclivé prosetiuje cirkevni soud. V pripadé, ze soud dojde k zavéru, ze manzelstvi
je neplatné, tedy nikdy nevzniklo, je na manzele pohlizeno jako na nikdy nesezdané a tudiz
schopné uzaviit novy cirkevni siatek. Zda je v urc¢itém piipadé néjaka indicie, ze manzelstvi

T KUNCAR,V. Doméci nésili a cirkevni pravo, In Prednaska pri setkani spolupracujicich zaizeni

projektu Magdala, dne 3. 11. 2005.

s NEMEC, D. Manzelské pravo katolické cirkve s ohledem na platné ceské pravo, s. 169-170.
KUNCAR,V. Doméci nésili a cirkevni pravo, In Prednaska pri setkéani spolupracujicich zaizeni
projektu Magdala, dne 3. 11. 2005.
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mohlo byt uzavieno neplatng, to mize posoudit pouze odbornik. Je tieba se obratit bud’ primo
na cirkevni soud, nebo na nikterého z advokéti, ktefi jsou u cirkevnich soudi jmenovani.”

Pokud mluvime o manzelstvi, které se rozpadlo z diuvodi doméciho nésili, je dobré se
vzdy pokusit o piezkoumani platnosti tohoto manzelstvi, protoze dopousti-li se nékdo
doméciho nésili, je vzdy pochybnost, zda uzaviel manzelstvi platné pro nezpusobilost
z psychickych davodt. Zkusenost ukazuje, Ze takovi nasilnici byvaji velmi casto
psychopatické osoby, alkoholici ajinak zavidi atd.

Mezi duvody, které zneplatnuji manzelstvi podle cirkevniho préva jsou s ohledem
na danou problematiku piedevsim nékteré nedostatky souhlasu ze strany nupturienti
- omyl v osob¢ druhého nupturienty,
- omyl ohledn¢ zasadnich vlastnosti druhého nupturienta,
- omyl v dalezité vlastnosti druhého nupturienta zapiicinény podvodem,
- zavazna porucha osobnosti,
- psychicka neschopnost prevzit podstatné manzelské zavazky.
Neplatné uzaviragji manzelstvi také ti, kteri vylouci vérnost, nebo nerozlucitelnost, ale
i narozeni déti.

,Pi rozhodovéani o tom, zda a kdy podat zadost o prezkoumani platnosti manzelstvi
v piipadé doméciho nésili, je tieba mit na paméti prospéch obéti doméciho nasili. Nékdy
muze byt takova zaloba dalsim diavodem k napadani manzela a sikané. V tomto pripade je
nékdy vhodnéjsi pockat, az se situace zklidni a obét’ nésili se vice postavi na vlastni nohy.
Ostatné to, ze zalobu na cirkevni soud je tfeba podat az po civilnim rozvodu, zarucuje, ze se

vytvoif jak urgity asovy odstup, tak urgité pravni zaruky.“ "

77 KUNCAR,V. Doméci nésili a cirkevni pravo, In Prednaska pri setkani spolupracujicich zaizeni

rojektu Magdala, dne3. 11. 2005.
8 NEMEC, D. Manzelské pravo katolické cirkve s ohledem na platné ¢eské prévo, s. 156-157.
o KUNCAR,V. Doméci nésili a cirkevni pravo, In Prednaska pri setkani spolupracujicich zaizeni
projektu Magdala, dne 3. 11. 2005.
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2.5. Pastoraé¢ni péce o rozvedené

Dnesni spole¢nost pohlizi na problematiku rozvodu a na samotné rozvedené s mnohem
vetsi toleranci nez tomu bylo pied nékolika desetiletimi. V cirkvi, ve farnim spolecenstvi je
vsak situace zcela odlisna. Zde rozvedeny katolik musi pocitat ngjen s nabidnutou pomoci, ale
i sreakcemi vylozené neprétel skymi, odmitavymi akritickymi. Vétsinou se jedné o objektivni
reakci na situaci, nékdy vsak divodem muiize byt touha po dokonalé cirkvi plné dokonalych
kiestani a dokonalych manzelstvi. Pro toho, kdo rozvod navrhoval, je pak ¢asto hledisko
cirkve jeste kritictéjsi. Nekteri z rozvedenych tento tlak nevydrzi a odchézeji z farniho
spolesenstvi ¢i Uplné piestanou praktikovat svou viru.®

2.5.1. Rozvedeni, ktefi neuzavieli novy sihatek
P pastoracéni pédi je nutné s uvédomit, ze manzelské konflikty, rozpad manzelstvi
azivot v osameni jsou zdrojem bolesti a utrpeni. Je zde nutné nabidnout opravdové pochopeni
a uprimnou pomoc, odsuzovani a vy¢itani spise rozvedené od cirkve vzdaluje. Velmi tézka je
tato situace pro partnera, ktery na rozpadu manzelstvi nese mensi dil viny. V takové situaci je
zachovani manzelské vérnosti ditkazem silné viry a pevného odhodlani, které je hodno obdivu

81

a uznani.” V takovychto ptipadech je dobré zazédat o cirkvi schvaené odlouceni manzeli,

jak bylo uvedeno vyse.

V minulosti byla pro kiestany otézka civilniho rozvodu nepiipustna. Dnes je jasné, ze
nékteré podstatné zalezitosti se bez obcanského rozvodu nedaji uspokojive vyftesit. Mezi tyto

vvvvvv
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majetkové vyporadani manzelt apod.V téchto pripadech je mordlné opodstatnéné, aby veérici
manzel ze zavaznych diivodi s rozvodem souhlasil, nebo k nému dokonce dal podngt.®?

Manzel, ktery se rozvedl, je vérny manzelskému dlibu, ktery dal pred Bohem. Velmi
dobie vi, ze platné manzelstvi je nerozlucitelné, a proto nevstupuje v zadny novy snatek.
Snazi soustiedit se vyhradné na pInéni svych rodinnych povinnosti a na kiestansky zivot.
Dusledkem toho je vzécné svédectvi vérnosti a kiestanské stélosti pired svétem a pied cirkvi.
Tim potiebnéjsi je, aby cirkev nelnavné projevovala takovym lidem lasku a prakticky jim
poméhala. Pfitom nic nebréni tomu, aby jim bylo dovolena pristupovat ke svatostem.®* Pro
lidi, ktefi ziji opusténi, je jejich samota velmi tiziva Citi se byt zrazeni, dusevné otieseni,
traumatizovani. Jejich reakce na nabidnutou pomoc mohou byt proto neadekvatni. Je také

& OPATRNY, A. Zivot rozvedenych v cirkvi, s. 4.

8l OPATRNY, A. Pastoracni péce v méné obvyklych situacich, s. 24.

82 OPATRNY, A. Pastorace rozvedenych, s. 5-6.

8 RUTOVA, J. Soucasna pastorace roavedenych v ¢eskych a moravskych diecézich, s. 32.
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dulezité, aby se zapojili do bézného spolecenského zivota, neizolovali se od ostatnich.
Doporucuje se stykat s vice lidmi, aby se jeden ¢lovek nestal nahrazkou chybégjiciho
partnera®

2.5.6. Rozvedeni, ktefi uzavieli novy siatek

Diive nebo pozdgji vétsina rozvedenych navazuje novy vztah a vstupuje do nového,
tentokrat jiz ne katolického manzelstvi. Nékteri nemaji ani odvahu vstoupit do ob¢anského
svazku, a proto ziji pouze ve vztahu druh a druzka. Tato situace je lidsky pochopitelng,
a proto v zadném pripadé neznamena vylouceni z cirkve, jak se nekteri laici nespravné
domnivgji. Ani by neméla ustavat pastoracni péce o tyto lidi, naopak je tieba je naddle zvat
k podilu na zivoté cirkve, natolik je to pravdivé vzhledem k jejich situaci. Na druhé strané
v§ak nelze zavirat oc¢i pred tim, ze novy snatek je v rozporu se svatostnou povahou
manzelstvi.®

Duchovni sprévci maji znovu sezdanym poskytovat , péci se starostlivou laskou tak, aby

se necitili odlougeni od cirkve.“%

Presto neni mozné, aby tito lidé méli pristup ke svatostem.
Ziji v nesvétostném svazku, neopustili své hiichy a nemohou ¢init opravdové pokéani. To je
prekézka k ziskéni rozhieseni a prijeti svatosti smireni, kterd otevird cestu
k eucharistii. Svatogt smiteni Ize udglit v piipade, ze opusti druhé, nelegitimni souziti. Pokud
by se viak tim zpusobilo naruseni prirozenych prav a zavazki, predevsim partnerovi a détem,
je to dogtatecné zavazny diivod, omlouvajici od uplatnéni principidlniho feseni. Je vsak tieba,
aby se partnefi zavézali, ze se zdrzi Ukoni vlastnich manzelim, ze tedy budou zit v Gplné
zdrzenlivosti, pak mohou pristupovat ke svatostem.®’

Obvykle se partikularnim pravem i doporucenimi kanonistt vyzaduje, aby tento zavazek
byl stvrzen diecéznim biskupem, aby tak realizace jeho disledki, piedevsim pristupovani
ke svétostem, piilis nezévisela na jednotlivych faréarich.®®

84 RUTOVA, J. Soucasna pastorace roavedenych v ¢eskych a moravskych diecézich, s. 32.
& OPATRNY, A. Pastorace rozvedenych, s. 8.

8 FC, ¢l. 84.

&7 NEMEC, D. Manzelské pravo katolické cirkve s ohledem na platné ceské pravo, s. 45.
8 Tamté&, s. 43.
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3. Charitni péce

»Laska (caritas) byla a je projevem troji¢ni lasky. Otec, ktery je pohnut Iaskou (srov. Jan
3,16) poslal svého Syna na svét, aby vykoupil ¢lovéka. Ten po svém vzkiiseni daroval Ducha
svatého (srov. Jan 20,22) svym nasledovnikim. Duch je totiz vnitini silou, ktera uvadi srdce
véficich do harmonie se srdcem Kristovym, a kterd vérici uschopnuje k tomu, aby milovali
bratry tak, jak je miloval On, kdyz se sklanél, aby omyval nohy svych uc¢edniki
(srov. Jan 13,1 - 13), a predevsim tehdy, kdyz daroval svij zivot za vsechny
(srov. Jan 13,1; 15,13). Duch je také hybnou silou, ktera promenuje srdce cirkevni komunity,
aby byla ve svété svédkyni lasky Otce, jenz chce ve svém Synu z lidstva uginit jednu

rodinu.“®°

3.2. Jezi§ Kristus - hlavni pramen charitativni sluzby

»Zakladnim kamenem kiest'anské charitativni sluzby je Bozi laska, jejimz vtélenim je
Jezis Kristus. Nejvétsi prikazani v Novém zakon¢ je milovat Boha z celého srdce a svého
blizniho jako sam sebe (srov. Mt 22,37 - 40). Toto ptikazani lasky vici bliznim uginil Kristus
svym nejvlastnéjsim piikazanim a obohatil je o novy vyznam, kdyz uréil za predmét lasky

sebe soucasné s bratry.“ %

Celé Jezisovo vergné vystupovani je vzorem duzby. Veskeré jeho skutky chapeme jako
vyraz solidarity s trpicim ¢lovékem. On nas uci empatii, umeni vcitit se do bolesti a utrpeni
druhého.

Jezisova solidarita s trpicimi spocéiva nejen v uzdravovéni a ¢inéni zézraka, ae praveé
v tom spoluprozivani, spoluutrpéni, kdy vsechnu bolest, nemoci a i nase viny bere na sebe,
aby je za nas smyl svou smrti na ktizi. , Tim, ze na sebe vzal lidskou piirozenost, spojil celé
lidstvo v nadptirozené solidarité ve svou rodinu a uréil lasku za znak svych ugedniki“®":
»Podle toho vsichni pozngji, ze jste moji ucednici, budete-li mit lasku k sobé¢ navzgjem* (Jan

13, 35).

Fakt, ze Jezis Kristus lidsky prozil tisen, nejistotu, Ustrky, ponizovani, hlad, fyzickou
bolest, strach a smrt, znamend, ze souciténi Syna Boziho s ndmi a nasimi bolestmi je

89 DCE, ¢l. 19.
% AA,¢dl. 8.
o POSPISIL,C., V. Teologie sluzhy, s. 92.
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Vv

nezmérné. Clovék v nejtézsich situacich neni nikdy sam. To také znamend, ,ze pokud je
sluzba nemocnym a potiebnym kondna kontemplativnim ¢lovékem, stava se zaroven takto
bohosluzbou. V Kristu se totiz laska k bliznimu a laska k Bohu stava jednou jedinou laskou,
protoze on je pro kiestany jak bratr (srov. Rim 8,29), tak jejich Pan (srov. Jan 20,28).“%

Jezisova charitativni ¢innost nebyla zamérena pouze na nékteré vyvolené. Vyznamnym
znakem jeho puasobeni je i univerzalni pé&e o potiebné. Dukazem toho je podobenstvi
o milosrdném Samaritanovi (srov. Lk 10,29-37). V jednani Samaritdna muzeme nalézt projev
velkodusnosti, souciténi, ¢inné lasky, kterd nebere ohled na rasu, narodnost, nabozenskou
prislusnost, ale také je v ném mnohostrannd odbornost. ,, Tato odbornost je jakymsi télem
sluzby, velkodusnost, univerzalita lasky a milosrdenstvi po Kristové vzoru je jeji dusi.“®
Milosrdny Samaritdn je vzorem pro charitni cinnost. Samaritan nevidi v prvni fadé
neznamého c¢loveéka, pridusnika neprételského naroda, ale vidi pouze c¢lovéka, ktery
pottebuje jeho pomoc. Samaritan neprojevi jen litost nad osudem tohoto nezndmého, ale sam
aktivné jednd Poskytne mu odborné osetieni, zgjisti mu dalsi péci. Tento piibéh konkrétne
ukazuje, jak mize véici glovek pocitit, ze Bih je dobry ke kazdému.®*

3.3. Misto charity v cirkvi ateologii

Charitni ¢innost vzdy byla a je projevem socidniho uceni cirkve. Postaveni charity
v cirkvi je dalezité pro zodpovézeni otdzky: Zda se charitni péce o jakoukoliv cilovou skupinu
v né¢em odlisuje od péce poskytované jinymi charitativnimi organizacemi.

Socianim problémam, které charita chdpe jako své pole pisobnosti, se sou¢asné vénuji
i necirkevni instituce a rizna svépomocna sdruzeni. Tim pred charitou lezi Ukol vyprofilovat
své postaveni a podani v cilech, metodach a motivech pasobeni. Papez Benedikt XVI. uvadi
ve své prvni encyklice Deus caritas est zasadni charakteristiku charitni sluzby. Tou je na
z&ladé uceni sv. Pavlaléska (srov. 1 K 13,3). Praktické jednéni je nedostatecné, nekona-li se

Z nezistné lasky k bliznimu.*

Dalsi problematickou oblasti je vymezeni postaveni charity uvniti cirkve. V teologii
existuji dva zpasoby, jak vnimat charitu a jeji ginnost:*

92 POSPISIL,C., V. Teologie sluzhy, s. 95.

% Tamt&, s. 97.

94 Tamté.

% DCE, ¢l. 34.

% HILPERT K. Caritas und Sozialethik. Elemente einer theol ogischen Ethik des Helfens, s. 18, 19.
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a) Z&ladem tohoto pohledu je déleni cirkevnich ¢innosti na,, vlastni* a ,, nevlastni*. Mezi
vlastni ¢innosti patii takové, které jsou pro cirkev centralni a konstitutivni (konani
bohosluzeb, udileni svétosti, zvéstovani evangelia, apod.). Naproti tomu diakonicka di
charitativni duzba je povazovana za néco, co nespadd mezi centrdni Ukoly. Jde spise
o doplnkové duzby, které jsou vsak ¢asto jedinou moznosti, jak na verejnosti upozornit na
viru a na cirkev. Pxi konani praktické péce o lidi v nouzi médme ojedinélou moznost oslovit
Sirsi spole¢nost a nabidnout to, co je vnimano jako ,vlastni* ¢innost cirkve.

b) V tomto pohledu patti mezi centrdni Ukoly cirkve. To znameng, ze jako ogtatni ukoly,
i charitu |ze delegovat na urc¢itou skupinu osob (specialistil), které jsou na zakladé svych
osobnich piredpokladi a kvalifikace charitni praci oficialné povéreny.

Pomoc poskytuiji ti, ktefi jsou odborné zpasobili ajsou zapojeni do organizacnich struktur,
které mohou jegjich praci koordinovat, poskytovat prosiedky a prostory a skrze dalsi
vzdélavani atymovou praci mohou garantovat jejich kvalitu.

Po IlI. vatikdnském koncilu je charita vnimana jako neodmysdlitelnd zakladni realizace
cirkve. Podle Lumen gentium je , cirkev spoletenstvim viry, nadgje a lasky na zemi.“%” To
znamend, ze cirkev je nositelem charitniho jednani, nikoli pouze prostorem, kde jednotlivi
krestané charitu realizuji. ,Laska k bliznimu zakotrenéna v lasce k Bohu je predevsim tlohou

Vv 7|

pro jednotlivého vériciho, ale je také ulohou pro celou cirkevni komunitu, a to na vsech
v 98
c

arovnich od mistni komunity po partikularni cirkev az k univerzalni cirkvi v jgji globalité.
Synoda némeckych biskupt zdaraznila, Ze charita neni pouze sluzba, nybrz zéroven forma
zivota, kterd musi utvéiet viechny sluzby a oblasti préce, v nichz se cirkev angazuje.”

Podle Gaudieum et spes: ,,zékladnim zdkonem lidské dokonalosti, a tedy také pretvoreni
svéta, je nové prikézani 1asky.“*® To znamend, ze obsahem charitniho konani je ¢inna laska
Deus caritas est tikd, ze: , Kiestanska charita je odpovedi nato, co v urcité situaci predstavuje
bezprostiedni potiebu, je nutno nasytit hladové, obléci nahé, je tieba pecovat 0 nemocné,

navitévovat véznéné, apod. ™

o LG, ¢l. 8.

% DCE, él. 20.

9 HILPERT, K. Caritas und Sozialethik. Elemente einer theologischen Ethik des Helfens, s. 20.
100 GS, ¢l. 38.

1o DCE, ¢l. 31.
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3.4. Zaméstnanci Charity

3.4.1. Vztah zaméstnanci ke kiest’anstvi, katolicke cirkvi
Tato kapitola si klade za cil ujasnit dulezitost vztahu zaméstnanci charity ke kiest’anstvi,
popi. ke katolické cirkvi, pro jegjich praci v této organizace. Neboli, mohou lidé bez vyznani
poskytovat péci, ktera je pro charitu specificka?

102 \/nima charitu

Marcus Lehner ve své knize: Caritas. Die Soziale Arbeit der Kirche,
v kontextu celospolecensky provozované socidlni prace oproti prakticko-teologickému
pristupu, kde se uplatiiuje pohled cirkevni tradice. Socidlni préce cirkve (podle Lehnera) se
uskute¢nuje v cirkevné orientovaném organiza¢nim prostiedi, bez ohledu na osobni motivaci
jednotlivych aktért. Cirkevnost jednotlivych pracovnikt v charitnich organizacich se pritom
nechape jako zakladni podminka pro to, aby se mohlo hovofit o socialni praci cirkve. Jestlize
organizovana charita poskytuje siroké osvobozujici pole pro byti kiestanem, potom uz je tim
dano semeno cirkve. A za druhé& to zahrnuje onu sociani préci, ktera se védome¢ dgje
z krestanské motivace, bez ohledu na skutecnost, zda se redlizuje v cirkevné tvoreném
prostiedi & nikoli.*®

Potiebnym vztahem zaméstnanca charity k cirkvi se v 90. letech 20. stoleti zacali
zabyvat némecti teologové. Zkoumali, zda ,, plnohodnotnym® pracovnikem charity maze byt
a to z teologickych duvoda. Charitativni sluzba je jednim z uUkolu cirkve, za jehoz plnéni
mohou pievzit odpovédnost pouze kiestané, protoze cirkev je spolecenstvi ucednika
Krista'*

V Ceské republice je soucasna praxe takova, ze Ceska katolicka charita se stala nejveétsi
nestatni neziskovou organizaci v oblasti poskytovani socidlnich sluzeb. Pri kladeni pozadavku
vzdélani a profesionality zaméstnava i ¢ast lidi, ktefi se nehlasi ke katolické cirkvi a ke
kiestanstvi viibec.

,Charita se podle vzoru Jezise Krista stava nastrojem kiestanu, ktery jim ma umoznit
efektivné pracovat na tom, aby lidé méli plnost zivota. To je vyzvou k tomu, aby se
na ¢innogti charity podileli vsichni lidé. Jestlize je totiz zivotem v hojnosti minéno takeé
nasazeni pro druhé lidi, pak se kiestané musi starat o to, aby vsichni lidé mohli dét svij zivot

102 LEHNER, M. Caritas. Die Soziale Arbeit der Kirche. Eine Theoriegeschichte, s.12.
103 Tamtéz.
104 OPATRNY, M. Charita - misto pro lidsky Zivot, s 110.
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do sluzeb druhym. Jednim ze zpusobi realizace tohoto Ukolu jei to, ze je lidem dana moznost

pracovat na charits.“*®

Podle vyzkumu M. Opatrného, ktery provedl na Diecézni charité v Plzni vyplynulo, ze
vétsina zaméstnancu (58%) se nepovazuji za ¢leny cirkvi. | kdyz i tito lidé jsou vétsinou
religiozni. Pouhych 14% zaméstnanct Charity se oznacilo za ateisty.

Pro cirkevni charitativni organizace vcetné Charity je dalezité, aby jejich sluzby trpicim
byly poskytovany odborniky. Odborna kompetence je, podle encykliky Deus caritas est, prvni

predpoklad pro vykon sluzby, i kdyz neméng dilezity, je zde pozadavek lidskosti a lasky.'®

3.4.2. Osobnostni predpoklady pracovniki

Pomahagjici profese, mezi néz pracovnici v charitativnich organizaci patii, jsou vysoce
naro¢né, ato nejen z pohledu kvalifikace, ale hlavné z divodu vysokych naroki kladenych na
osobnost pomahajiciho. Pro praci nejen na charité jsou diilezité ursité schopnosti.’” Jedna se
predevsim o empatii, schopnost vcitit se do psychického rozpolozeni klienta. Pomahajici musi
byt schopen verbani a neverbani komunikace, vést rozhovor nenasilnou formou, ziskat
potiebné informace, motivovat klienta k vyrovnani se s jeho souc¢asnou situaci a povzbudit
jg k nalezeni a uskute¢néni feseni jeho problému.

Pracovnici v poméhajicich profesich se museji potykat s fadou rizik,'® ktera vyplyvaji
z jgich prace. Jde predevsim o ,syndrom vyhoieni“, ktery mize byt vysledkem
dlouhodobého pusobeni stresujici z&téze. Vyvolava pocity deprese, nechuti a odporu ke své
préci a klientam. Mezi dalsi rizika pomahgjicich patii i tzv. posttraumaticky stres. Ten mize
byt zptisoben ¢astym kontaktem pracovnika s obét'mi s vysoce traumatizujicimi zkusenostmi.

S praci v sociani oblasti Uzce souvisi i profesni etika. Existuji zpracované etické
kodexy pro pracovniky v rtiznych pomahgjicich oblastech (napr. eticky kodex socianich
pracovniku, eticky kodex zaméstnanci ve zdravotnictvi apod.). Vseobecnym zakladem
téchto pravidel a zésad je kiestanska etika.

Pomahajici musi piedevsim ctit klienta, projevovat mu Gctu a neurazet jeho lidskou
dustojnost, prizpisobit své jedndni a chovani fyzickym a psychickym moznostem klienta
a jeho potiebdm, zabezpecit mu maximalni prospéch, vypéstovat vzgemnou daveéru, vidét

105 OPATRNY, M. Charita - misto pro lidsky Zivot, s. 113.

106 DCE, ¢l. 31.

107 CHADIMA, M. Charitativni péce - Déjiny a soucasnost, s. 44.
108 Tamtéz, s. 44-45.
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v klientovi nejvétsiho experta na vlastni zivot, pracovnik musi také prokézat schopnost odolat
nutkani ovladnout klienta avnutit mu svoji predstavu o formé péce.

Dillezité predpoklady charitniho pracovnika jsou:'®

- odbornodt,

- profesionalita,

- mordlni Uroven,

- komunikag¢ni schopnosti,

- schopnost empatie,

- schopnost fesit slozité situace kazdodennich mravnich dilemat, do nichz je zatahovan,
- umeéni utvorit anamnézu.

3.5. Krest’anské charitativni struktury

Pro G¢innou pomoc je tieba jeji koordinace na mezinarodni Urovni. Aby kiestanské
charitativni organizace byly schopny zasdhnout okamzité tam, kde je to nutné, bylo zapotiebi
zalozit mezindrodni unii Caritas. V roce 1928 vznikla Caritas Catholica se sidlem ve
Svycarsku. Tato unie v sdruzovala celkem 23 celondrodnich charitativnich organizaci
z Evropy a Ameriky. Jeji ¢innost byla viak pierusena 2. svétovou véalkou.

V letech 1947-1949 papez Pius XII. inicioval vznik nové nadnarodni organizace Caritas
International (Cl) opét se sidlem ve Svycarsku. V dnesni dobé mé Cl celkem sedm oblastnich
sekci: africkou, severoafrickou a blizkovychodni, severoamerickou, jihoamerickou, asijskou,
australskou, oceanskou a evropskou. Caritas Europa od roku 1996 sdruzuje 34 ¢lenskych
narodnich organizaci. Hlavnim Ukolem CI je koordinace charitativniho dila na mezinarodni
arovni, ddle pomoc jednotlivym ¢lenskym organizacim v napliovani idedlu kiestanského
milosrdenstvi.™*

Papez Pavel VI. zalozil v roce 1971 papezskou radu Cor unum. Tento organ je nadiazen
vsem charitativnim organizacim, které pusobi jménem katolické cirkve. Jgjim Ukolem je
zasttesovat vsechnu charitativni pomoc cirkevnich organizaci i zgjistovat spolupréci s dalsimi
velkymi nadnarodnimi zdravotnickymi a podparnymi organizacemi.™

109 CHADIMA, M. Charitativni péce - Déjiny a soucasnost, s. 45.
110 POSPISIL, C.,V. Teologie sluzhy, s. 130.

1 Tamtéz, s. 131.

12 DCE, ¢l. 32.
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K charitativnim strukturdm celé katolické cirkve patii rovnéz papezska komise lustitia
et pax (Spravedinost a mir) zalozena papezem Pavlem V1. v roce 1976. Ukolem tohoto orgéanu
je zkoumat a rozpracovavat socidlni nauku cirkve a poméhat k jejimu poznani v cirkvi a ve
SVEtE.

Za charitni dilo nesou v partikulérnich cirkvi odpovédnost biskupové jakozto nastupci
apostoliu. Tato uloha vyplyva také piimo z obradu biskupského svéceni. V prabéhu obiradu
biskupského svéceni kandiddt mimo jiné vyslovné dlibuje, ze ve jménu Pané bude pohostinny
amilosrdny vaci chudym a ze bude pomahat a posilovat vsechny potiebné. Také Direktar pro
pastoracni sluzbu biskupt konkrétné prohlubuje zévazek charity jako Ulohu, ktera je cirkvi
niternd vlastni a které piislusi biskupovi v jeho diecézi.'

V Cechach a na Moravé pasobila od roku 1928 Zemska Kkatolicka charita
V devadesétych letech 20. stoleti se jiz pod ndzvem Sdruzeni Ceska katolicka charita
(SCKCH) stala nejvétsi nestétni neziskovou organizaci poskytujici socidlni sluzby u nés.
V roce 1995 se SCKCH stala plnopravnym &lenem organizace Caritas Internationalis.
K 1. 1. 2007 doslo ke zméné v oficidnim ndzvu SCKCH na Charitu Ceské republiky.

Ztizovatelem Charity Ceské republiky je Ceské biskupskéa konference. Jedné se o sdruzeni
dvou arcidiecéznich charit v Praze a v Olomouci a sesti diecéznich charit v Litoméficich,
Hradci Krélové, Ceskych Budgjovicich, Plzni, Brné a v Ostravé. K tomu jesté pripadaji
Charitni domovy pro staré a nemocné feholniky afeholnice.***

Evangelické cirkve zalozily v roce 1948 svétovou radu cirkvi - Ecumenical Council of
Churches, pii ni bylo ztizeno také oddéleni pro mezicirkevni pomoc a pro sluzbu bézenci.
Od roku 1993 existuje obnoveny Evropsky svaz pro diakonii Eurodiaconia.

U nés jsou evangelické kiestanské cirkve zapojeny do Diakonie CR. Jsou to: Diakonie
Apostolské cirkve, Armada spasy, Diakonie Bratrské jednoty baptisti, Diakonie a misie
Cirkve &eskoslovenské husitské, Diakonie Cirkve bratrské, Diakonie Ceskobratrské cirkve
evangelické, Diakonie Evangelické cirkve metodistické, Jednota bratrska, Ceskéa pravoslavna
filantropie, Slezska diakonie, Communio Starokatolické cirkve v Ceské republice.

e DCE, ¢l. 32.
14 POSPISIL, C., V. Teologie sluzby, s. 133-135.
15 Tamtéz, s. 135.
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3.6. Diecézni charita Ceské Budgjovice

Diecézni charita Ceské Budgjovice (ddle jen DCH CB) je ¢lenem Charity Ceské
republiky. Byla ztizena r. 1991 dekretem biskupa ThDr. Antonina Lisky. DCH CB ptisobi
na Uzemi ¢eskobudgjovické diecéze, zahrnuje Jihocesky kraj, ¢ast Plzeiiského a ¢ast kraje
Vysogina. '

Diecézni charita Ceské Budgjovice zastiesovala v roce 2005 podle své vyroéni zpravy
celkem 38 charit, které se cilené zaméfuji na socidni, zdravotni, charitativni
a humanitérni pomoc. Z tohoto celkového poctu je 22 charit profesiondnich, to znameng, ze
provozuji sociédlni projekty a 16 charit jsou dobrovolnické bez dotovaného projektu.

»Praci farnich, méstskych a oblastnich charit koordinuje a podporuje stredisko DCH
Ceské Budgjovice, které zgjistuje servis v riznych oblastech fizeni (projektové fizeni,
ekonomické ¢i vzdélavaci). Stredisko Uzce spolupracuje s biskupem, se statni spravou
a s jednotlivymi zéstupci samosprav na krajské arovni, zgjistuje kontakty s charitativnimi
organizacemi v cizing, zprostiedkovavd humanitarni pomoc do zahranici, stejné¢ tak i do

tuzemska.“ 1’

DCH CB primo provozuije tyto projekty: Poradnu pro uprchliky a migranty, kde se fesi
specifické problematika uprchlikt, migrantt a cizincd, tento projekt Gzce spolupracuje s tzv.
Multikulturnim centrem a dale Poradnu pro zeny a divky v nouzi EVA, ktera poskytuje
pomoc viem zenam v nouzi ataké fesi problematiku doméciho nésili. Pod stiedisko DCH CB
spadd i Ob¢anska poradna, kde mohou klienti pozédat o préavni poradu a od poc¢éaku roku
2007 take Intervencni centrum, které poskytuje krizovou pomoc pro osoby ohrozené domécim
nasilim.

DCH CB ztizuje a provozuje Dam sv. Frantiska pro seniory ve Veseli nad Luznici
a Komunitni centrum pro déti a mladez ve Starém Mésté¢ pod Landstejnem. Stiedisko
koordinuje organizaci Tiikrdlové sbirky v diecézi, humanitérni pomoc (povodné, adopce
na dalku v Bélorusku, ozdravné pobyty déti z Béloruska).

DCH CBpasobi jako klinické pracovisté k vykonu odborné praxe studentt ZSF JU
aTF JU v Ceskych Budgjovicich, VOSS v Prachaticich aVOS Caritas v Olomouci.™®

Wrocni zpréva Diecézni charity Ceské Budéjovice 2005, s. 4.

Tamtéz, s. 5.

Vyrocni zoréva Diecézni charity Ceské Budgjovice 2005, s. 5.
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3.6.1. Poradna pro zeny a divky v nouzi EVA
Poradna pro zeny a divky v nouzi EVA (déle jen Poradna EVA) vznikla v roce 1999. Jiz
od samého pocatku se projekt orientoval na pomoc zenam, které se ocitly v tézké zZivotni
situaci ¢i byly odsunuty na okraj spole¢nosti. Mezi prvnimi klientkami byly zeny Zivici se
progtituci, zeny bez domova, psychicky nemocné, obéti doméciho nasili apod.

»Poradna EVA se snazi pomoci viem zendm a divkam bez rozdilu rasy, politického ¢i
nabozenského presvédéeni, které se ocitly v tézké zivotni situaci, kdy je ohrozena jgich
dustojnost, socidlni zgisténi, zdravi nebo zivot a v disledku této situace je snizena jejich
schopnost vlastnimi silami prosazovat svéa prava a zamy.“'® Do téo cilové skupiny patii
zeny, které se ocitly v krizi v disledku dozité zivotni situace, napi. obéti doméaciho nasili,
zeny bez pristiesi, nebo ohrozené bezdomovectvim - z rodin, které jsou zadluzené a hrozi jim
ztréta bydleni, Zeny s dusevnim onemocnénim nebo obéti obchodu s lidmi.

Cilem sluzeb poradny je poskytovat uzivatelim pomoc a podporu v jejich tézke zivotni
situaci, aktivizovat je, rozvijet jejich socidlni kompetence, doprovézet je a posilovat v obdobi
krize, motivovat je ke zméné. Poradna se snazi poskytovat uzivatelam potiebné informace,

vytvéiet moznosti volby a perspektivy tak, aby se sami mohli rozhodnout.*®

Jak jiz bylo zminéno Poradna EVA se dlouhodobg vénuje problematice domaciho nésili.
Pracovnice poradny prosly vycvikem pro préci s obétmi a rovnéz se podileji na posileni
informovanosti o této problematice prostiednictvim prednasek a spolupréce s médii. Poradna
je schopna poskytovat tyranym zendm odborné poradenstvi, pomoc doprovézeni v tézkych
chvilich jejich zivota

Prace sobéti DN v Poradné EVA:

., P prvnim kontaktu s klientkou - obéti doméciho nésili je podle potieby poskytovana
krizova intervence. Klientce je dan co nejvétsi prostor, aby o své situaci pohovorila. Vétsinou
je to poprvé, kdy se zena se svym problémem nékomu svéri, nebo kdy o ném mluvi
v takovém rozsahu. Pracovnice poradny ji davaji najevo podporu, pokud se identifikuje
problém jako skutecné domaci nésili, je také takto pojmenovan. Klientce jsou poskytnuty
informace o trestné pravnich dasledcich DN. V akutnich piipadech je sestaven krizovy scénar
a bezpecnostni plan pro pripad napadeni. Je nabizena sociané pravni a pravni pomoc
a v indikovanych pripadech rovnéz i kratkodob& psychoterapie. Poradna EVA pomaha pri
zgjistovani ubytovani v azylovych domech a ve spolupraci s dalsimi neziskovymi

119
120

Interni materiél socialniho projektu Poradny EVA.
Tamtéz.
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organizacemi i utajované pobyty pro zeny, které partner pronasieduje, opakované je napada

avyhrozuje jim.“*#

Hlavnim cilem poradny je klientky podpofit ve slozité Zivotni situaci a vytvotrit prostor
k jgjich vlastnimu autentickému rozhodnuti, jak da nalozi se svym zivotem. Je respektovana
jejich vule, kdyz se pripadné rozhodnou pro névrat k partnerovi.

3.6.2. Intervenéni centrum, krizova pomoc pr o osoby ohrozené doméacim nésilim

Intervenéni centrum (1C) zahdjilo svou ¢innost k 1. 1. 2007. V Ceské republice k tomuto
datu vzniklo celkem 15 interven¢nich center. VSechna tato zarizeni maji krajskou ptisobnost.
Metodické vedeni zagjistuje Bily kruh bezpeci. Financovani probiha na zakladé dota¢niho
fizeni Ministerstva préce a sociélnich véci CR.

Intervenéni centrum pro Jihotesky kraj provozuje Diecézni charita CB na zékladé
zkusenosti s obét'mi doméciho nésili v projektu Poradny EV A.

Intervengni centrum: %

- koordinuje pomoc obétem doméciho nésili v Jihoceském kraji,

- vytvéri a aktualizuje informacni databazi o mistech pomoci v Jihoceském kraji,

- podili se nainformovani verejnosti o domécim nésili,

- odovuje a poskytuje odbornou pomoc a podporu osobam ohrozenym domacim néasilim

zeména v souvidlosti s policejnim vykazanim nasilné osoby ze spolecného obydli.

IC poskytuje na z&kladé § 60a zékona ¢. 108/2006 Sh., o socidnich sluzbéch osobam

ohrozenym doméacim nasilim nasledujici sluzby:

@ ,V ptipadech vykazani je osobé ohrozené nésilnym chovanim vykézané osoby nabidnuta
pomoc nejpozdéji do 48 hodin od doruceni opisu tohoto rozhodnuti intervencnimu centru.

@ Pomoc intervencniho centra mize byt poskytnuta rovnéz na zakladé zédosti osoby
ohrozené nasilnym chovanim jiné osoby obyvajici s ni spolecné obydli nebo i bez
takového podnétu, a to bezodkladné poté, co se intervencni centrum o ohrozeni osoby
nasilnym chovanim dozvi.

@ Socidni duzby v interven¢nim centru jsou poskytovany jako sluzby ambulantni, terénni
nebo pobytové.

@ Sluzba obsahuje socidlné terapeutické ¢innosti, pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych
z§mu a pii obstaravani osobnich zalezitosti.

121 KOLAROVA, L. Tiskova zprava o Poradné EVA ze dne 20. 12. 2006.
122 Informacni letak Intervencniho centra pri DCH CB.
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@ Soucasti duzby je zajisteni spoluprace a vzgemné informovanosti mezi intervencnimi
centry, poskytovateli jinych socidlnich sluzeb, organy socidné - pravni ochrany déti,

obcemi, Utvary Policie CR aobecni policie, jakoz i ostatnimi organy veiejné spravy.“*%

123 Informacni letak Intervencniho centra prii DCH CB.
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4. PRAKTICKA CAST
4.1. Obecny cil

Hlavnim cilem této prace je zmapovani pée o obéti domaciho nasili v ramci Diecézni
charity Ceské Budgjovice.

Zamgetila jsem se na dva charitni projekty, které se ptimo zabyvaji domacim nasilim, ato na
Poradnu pro zeny a divky v nouzi EVA a na nové vzniklé Intervencni centrum pii Diecézni
charité Ceské Budgjovice.

4.1.1. Hypotéza
Piredpokladdm, ze charitni projekty: Poradna EVA a Intervenéni centrum, poskytuji
obétem domaciho nasili nadstandartni péci.

Standartni a nadstandartni sluzby jsou v této praci posuzovany podle zékona ¢. 108/2006 Sh.
o socidnich sluzbach, ktery plati od 1. 1. 2007. Do této doby neexistoval platny pravni
predpis, ktery by uréoval povinny rozsah poskytovanych socidnich sluzeb u jednotlivych
typua zarizeni.

Podle z&kona ¢. 108/2006 Sh. o socidnich sluzbach Poradna pro Zeny a divky v nouzi EVA
zgjistuje tzv. odborné sociani poradenstvi.

Podle vyhlasky MPSV ¢. 506/2006 8§ 4 stanovi zékladni ¢innosti pii poskytovéni odborného
socidlniho poradenstvi:
a) ,zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:

zprostiedkovani navazujicich sluzeb,
b) socidlné terapeutické cinnosti:

poskytnuti poradenstvi v oblastech orientace v socialnich systémech, prava, psychologie
av oblasti vzdelani:

tato zakladni ¢innost mize byt zajistovana poskytovanim poradenstvi alespon ve

2 z téchto oblasti,
C) pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich zalezitosti

1. pomoc pii zajistovani béznych zalezitosti,

2. pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s prirozenym socidlnim prostiedim.”
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Intervencni centrum poskytuje na zékladé 8 60 odst.1, z.¢.108/2006 krizovou pomaoc.
Podle vyhldsky MPSV CR ¢&. 506/2006, na zékladé § 25, interven¢ni centra poskytuji tyto
akony:
a) , poskytovani ubytovani, jde-li o pobytovou formu sluzby:
1. ubytovéani na omezenou dobu zpravidla nepiesahujici 7 dni,
2. Uklid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a osaceni, zehleni,
b) poskytnuti stravy nebo pomoc pii zgjisténi stravy, jde-li o pobytovou formu sluzby:
zgjisténi celodenni stravy odpovidgjici veku, zasaddm racionalni vyzivy a potiebam dietniho
stravovani,
c) socidlné terapeutické ¢innosti:
krizova intervence a dalsi socioterapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k piekonani
krizového stavu a zahgjeni nasledného terapeutického procesu,
d) pomoc pri uplatinovani prav, opravnénych zgmu a pri obstaréavani osobnich zalezitosti:
1. pomoc pii komunikaci vedouci k uplatnovani prév a opravnénych zgmu,
2. pomoc pri vyfizovani béznych zalezitosti.”
Intervencni centrum Jihoceského kraje neposkytuje pobytovou formu sluzby. Pro toto zatrizeni
jsou tedy zavazné sluzby obsazené v odgtavci ) ad).

4.1.2. Dil¢i cile
I. Jaci lidé se obraceji natato charitni zafizeni o pomoc?
Zjistit:
a) narodnogt klientu,
b) vek klientd,
C) socidni status klientt (zaméstna, nezaméstnang, v diichodu, rodi¢ovska dovolend),
d) rodinné poméry z hlediska vztahu mezi osobou ohrozenou anasilnou,
e) vztah klientti k domacimu nésili,
f) pocet aveék deti.

I1. Jak slozité pripady doméciho nasili musegji charitni pracovnici fesit?

Zjistit:

a) jaké druhy DN jsou nej¢astéjsi,

b) doba, po kterou DN probiha,

c) jaké instituce klient vyhledal, nez ptisel do Poradny EV A nebo Intervencniho centra
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I11. Jaké sluzby, pomoc charitni projekty nabizeji? Zgjistuji kromé odborné péce socidlng-
prévni i pastoracni péci o obéti doméciho nasili?

Zjistit:

a) komplex nabizenych sluzeb,

b) ¢etnost vyuziti konkrétnich sluzeb.

IV: Charakteristika pristupu pracovniki charity k obétem doméaciho nasili.
Zjistit:

a) vzdelani pracovniku,

b) motivace k préaci,

C) v ¢em sami vidi prinos své prace pro pomoc obétem DN.

4.2. M etody préce

Pro zjisténi dilcich cila I., Il. a lll. pouzivdm metodu analyzy vécnych skutec¢nosti,
ktera se opira o objektivni danosti v podobé hmatatelnych vydedki ¢lovéka verbalni
i neverbalni povahy. Jako techniku jsem zvolila analyzu dokumentt v standardizované formeé
- tedy obsahovou analyzu.

Obsahova analyza se mi jevi pro mou praci jako nejvhodnéjsi vzhledem k tomu, Ze se
jedna o objektivni a kvantitativni analyzu sdéleni.

Zkoumanymi dokumenty, ze kterych ziskavam informace jsou zaznamoveé spisy
o0 pomoci, které vytvareji pracovnici za Ucelem evidence a statistiky. Jedna se tedy
o dokumenty primarni, které neprosly dalsim zpracovanim, pii némz by mohlo dojit ke

zkresleni udaji.**

Pro zjisteni IV. dil¢iho cile pouzivdm metodu primého dotazovani, techniku
standardizovaného rozhovoru s pracovniky obou charitnich projekta. Standardizovany
rozhovor se mi jevi jako vhodny z diuvodu nizkého poctu zaméstnanct a z divodu osobniho

charakteru zjistovanych Gdaji.'®

124 DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologickéa znalost, s. 166-168.
125 Tamtéz, s. 126-127.
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4.3. I nter pretace zjisténych vysledku

PORADNA EVA

rok 2005: celkem 40 pripadia DN

rok 2006: celkem 49 pripadia DN

Za zdroj zjistovanych Udaji jsem zvolila pouze zéznamy o klientech, ktefi se na poradnu
obrétili osobné (ne formou telefonétu, e-mailu g.) a opakovang.

INTERVENCNI CENTRUM:

Leden - birezen 2007: celkem 13 ptipadi DN

Za zdroj zjistovanych Udaju jsem zvolila pouze zdznamy o klientech, kteti se na IC obrétili
osobné a opakované. Do téchto Udaju nebyly zahrnuty telefonické g. kontakty a klienti, ktefi
|C navstivili pouze jednou.

Dil¢i cil I

Néarodnost klienti

tabulka 1: Poradna EV A, rok 2005

Nar odnost Absolutni poéet klienti |%
deska 35 87,5%
slovenska 0 0%
romskéa 1 2,5%
ukragjinska 2 5%
ruska 0 0%
viethamské 0 0%
nezjisténo 2 5%
celkem 40 100%

zdrgj - vlastni vyzkum

tabulka 2: Poradna EV A, rok 2006

Nar odnost Absolutni pocet klienti  |%
deska 44 89,8
slovenska 0 0%
romské 2 4,1%
ukrajinska 3 6,1%
ruska 0 0%
viethamské 0 0%
nezjisténo 0 0%
Celkem 49 100%

zdrgj - vlastni vyzkum
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tabulka 3: Intervenéni centrum: leden - biezen 2007

Nar odnost Absolutni pocet klienti  |%
deska 12 92,3%
slovenska 0 0%
romské 0 0%
ukrajinska 1 7,7%
ruska 0 0%
viethamské 0 0%
nezjisténo 0 0%
Celkem 13 100%

zdrgj - vlastni vyzkum

V obou projektech dominovala klientela ¢eské narodnosti. Na poradnu a IC
(intervenéni centrum) se také obracely klientky ukrajinské ndrodnosti. Domnivam se, ze je to
vysledek spoluprace Poradny EVA alC s Poradnou pro uprchliky a migranty, kde pievazuji

klienti pravé z Ukrajiny. Nepatrné procento tvorily zeny romské ndrodnosti.

Vek klienta

tabulka 4: Poradna EV A, rok 2005
Vék Absolutni pocet klienti  |%
15-18 1 2,5%
19-24 1 2,5%
25-30 7 17,5%
31-40 13 32,5%
41-50 7 17,5%
51-60 5 12,5%
61-65 2 5%
66- 2 5%
nezjisténo 2 5%
Celkem 40 100%

zdrgj - vlastni vyzkum

tabulka: Poradna EVA, rok 2006
Vék Absolutni pocet klienti  |%
15-18 1 2,04%
19-24 4 8,16%
25-30 6 12,24
31-40 8 16,32%
41-50 10 20,40%
51-60 7 14,28%
61-65 1 2,04%
66- 1 2,04%
nezjisténo 11 22,44%
Celkem 49 100%

zdrgj - vlastni vyzkum
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tabulka 6, Interven¢ni centrum, leden-biezen 2007:

Vék Absolutni poget Klientd  |%
15-18 0 0%
19-24 1 7,69%
25-30 2 15,38%
31-40 4 30,76%
41-50 2 15,38%
51-60 1 7,69%
61-65 1 7,69%
66- 2 15,38%
nezjisténo 0 0%
Celkem 13 100%

zdrgj - vlastni vyzkum

Nejohrozengjsi vékovou skupinou s pohledu doméciho nésili jsou Zeny od 31 - 50 let,

tedy zeny v produktivnim véku, které vychovéavaji déti a chodi do zaméstnani.

tabulka 7, Poradna EV A, rok 2005

Sociélni status klientt

Sociélni status Absolutni poget klientd |%
78K, student 2 5%
zaméstnanec 17 42,5%
osvC 0 0%
materska nebo rodicovské dovolend 4 10%
nezaméstnany 7 17,5%
duchod invalidni plny 1 2,5%
duchod invalidni ¢astecny 2 5%
duchod starobni 4 10%
nezjisténo 3 7,5%
Celkem 40 100%
zdrgj - vlastni vyzkum

tabulka 8, Poradna EV A, rok 2006

Sociélni status Absolutni pocet Klientd |%
78K, student 0 0%
zaméstnanec 27 55,08%
osvC 1 2,04%
materska nebo rodicovské dovolend 5 10,2%
nezaméstnany 6 12,24%
duchod invalidni piny 2 4,08%
duchod invalidni ¢astecny 1 2,04%
duchod starobni 5 10,2%
nezjisténo 2 4,08%
Celkem 49 100%

zdrgj - vlastni vyzkum
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tabulka 9, Interven¢ni centrum, leden-bfezen 2007

Sociélni status Absolutni poget klientd |%

78K, student 0 0%
zaméstnanec 6 46,14%
osvC 0 0%
materska nebo rodicovské dovolend 3 23,07%
nezaméstnany 1 7,69%
duchod invalidni plny 1 7,69%
duchod invalidni ¢astecny 0 0%
duchod starobni 2 15,38%
nezjisténo 0 0%
Celkem 13 100%

zdrgj - vlastni vyzkum

Nejcastéjsimi obétmi doméciho nasili jsou zeny pracujici v zaméstnaneckém pomeru.
Secteme-li ale dalsi varianty zjistime, ze nejpocetnéjsi skupinu tvoii zeny, jejichz piijmy jsou
Z riznych divodi omezené. Jednd se 0 zeny na rodi¢ovské dovolené, zeny nezaméstnané
nebo zeny pobirgjici rizny druh dichodu. Tyto klientky jsou pak z vétsi ¢ésti ekonomicky
z&vislé na svém manzelovi ¢i partnerovi.

Rodinné poméry z hlediska vztahu mezi osobou ohrozenou a ndsilnou

tabulka 10, Poradna EV A, rok 2005

Rodinné poméry mezi os. ohrozenou anasilnou  |Absolutni pocet klientd |%
manzel é 23 57,5%
rozvedeni manzelé 6 15%
druh/druzka 8 20%
partnei 0 0%
ptibuzni v pokoleni pfimém 2 5%
jind osoba blizka 1 2,5%
nezjisténo 0 0%
Celkem 40 100%
zdrgj - vlastni vyzkum

tabulka 11, Poradna EVA, rok 2006

Rodinné poméry mezi os. ohrozenou anasilnou  |Absolutni pocet Klientd |%
manzel é 32 65,28%
rozvedeni manzelé 5 10,2%
druh/druzka 8 16,32%
partnefi 0 0%
ptibuzni v pokoleni pfimém 3 6,12%0%
jin& osoba blizka 1 2,04%
nezjisténo 0 0%
Celkem 49 100%

zdrgj - vlastni vyzkum
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tabulka 12, Intervencni centrum, leden-btezen 2007

Rodinné poméry mezi os. ohrozenou anasilnou  |Absolutni pocet klientd |%
manzel é 3 23,07%
rozvedeni manzelé 1 7,69%
druh/druzka 7 53,83%
partnei 0 0%
ptibuzni v pokoleni pfimém 2 15,38%
jind osoba blizka 0 0%
nezjisténo 0 0%
Celkem 13 100%

zdrgj - vlastni vyzkum

......

a pachatelem domaciho nésili je manzelstvi
a souziti nesezdané. V obou pripadech jsou ¢asto piitomny déti (viz. nize), zeny Ziji
s tyrajicim partnerem ve spoleéné doméacnosti. Malé procento obéti DN jsou k agresorovi
v primém piibuzenském vztahu (tzn. rodic¢e a déti).

Klienti z hlediska vztahu k doméacimu nésili

tabulka 13, Poradna EV A, rok 2005

Klienti z hlediska vztahu k DN Absolutni poget klientd |%
osoba ohrozena 37 92,5%
osoba nésilini 0 0%
svédek DN 1 2,5%
ptibuzny ohrozené osoby 2 5%
ptibuzny nésilné osoby 0 0%
nezjisténo 0 0%
Celkem 40 100%
zdrgj - vlastni vyzkum
tabulka 14, Poradna EV A, rok 2006

Klienti z hlediska vztahu k DN Absolutni poget klientd |%
osoba ohrozena a4 89,76%
osoba nésilina 0 0%
svédek DN 3 6,12%
ptibuzny ohrozené osoby 2 4,08%
ptibuzny nésilné osoby 0 0%
nezjisténo 0 0%
Celkem 49 100%
zdrgj - vlastni vyzkum
tabulka 15, Intervencni centrum, leden-brezen 2007

Klienti z hlediska vztahu k DN Absolutni pocet klienti  |%
osoba ohrozena 13 100%
osoba nésilna 0 0%
svédek DN 0 0%
ptibuzny ohrozené osoby 0 0%
ptibuzny nésilné osoby 0 0%
nezjisténo 0 0%
Celkem 13 100%

zdrgj - vlastni vyzkum
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Na Poradnu EVA i IC se nej¢astéji obraci s z&dosti o0 pomoc piimo obéti domaciho
nasili, dadle svédci ¢i pribuzni a zndmi osob ohrozenych. Pachatelé a jejich ptibuzni oba

projekty nekontaktovali nikdy.

tabulka 16, Poradna EV A, rok 2005

Pocet déti klienti

Podet déti klienti Absolutni potet klientd |%

1 dite 13 32,5%
2 dti 17 42,5%
3 dti 6 15%
vice 0 0%
zadné dité 4 10%
nezjisténo 0 0%
Celkem 40 100%
zdrgj - vlastni vyzkum

tabulka 17, Poradna EV A, rok 2006

Podet déti klienti Absolutni pocet klientd |%
1dite 11 22,44%
2 dti 22 44,88%
3 dti 6 12,24%
vice 4 8,16%
zadné dité 5 10,2%
nezjisténo 1 2,04%
Celkem 49 100%
zdrgj - vlastni vyzkum

tabulka 18, Intervencni centrum, leden-brezen 2007

Podet déti klienti Absolutni potet klienti  |%

1 dite 4 30,76%
2 dti 4 30,76%
3 dti 3 23,07%
vice 0 0%
zadné dité 2 15,38%
nezjisténo 0 0%
Celkem 13 100%

zdrgj - vlastni vyzkum

Pfi nasili mezi partnery jsou c¢asto pritomny i déti. Prevazna vétsina klientek Poradny

alC madeéti, které jsou v konfliktu v roli svédki.

tabulka 19 Poradna EV A, rok 2005

Vek déti

VeEk déti Absolutni pocet %

0-14 31 47,74%
15-17 10 15,4%
18- 24 36,98%
Celkem 65 100%

zdrgj - vlastni vyzkum
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tabulka 20, Poradna EV A, rok 2006

Veék déti Absolutni pocet %

0-14 61 66,49%
15-17 8 8,72%
18- 23 25,07%
Celkem 92 100%
zdrgj - vlastni vyzkum

tabulka 21, Intervenéni centrum, leden-biezen 2007

Veék déti Absolutni pocet %

0-14 8 38,8%
15-17 4 19,4%
18- 9 42,84%
Celkem 21 100%

zdrgj - vlastni vyzkum

Obéti doméaciho nasili vychovévaji pievazné déti do 14 let, popiipadé do 171et.
déti ziji tedy vétsinou se svymi rodic¢i a jsou vystaveny nezdravé atmosféie v roding.

Dil¢i cil 11:

Druhy doméciho nésili

tabulka 22, Poradna EV A, rok 2005

Druhy doméciho nasili

Absolutni pocet klienti

%

psychické nasili 7 17,5%
fyzické nasili 4 10%
sexudni n&sli 0 0%
omezovani ekonomické 2 5%
omezovani socidni 1 2,5%
omezovani osobni svobody 3 7,5%
soubéh vice druht (psychické, fyzické, sexudni, 23 57,5%
omez. socidlni, ekonom., 0s. svobody)

Celkem 40 100%
zdrgj - vlastni vyzkum
tabulka 23, Poradna EVA, rok 2006

Druhy doméciho nasili Absolutni poget klientd |%
psychické nasili 11 22,44%
fyzické nasili 2 4,08%
sexudni nasli 0 0%
omezovani ekonomické 0 0%
omezovani socidni 0 0%
omezovani osobni svobody 0 0%
soubéh vice druht (psychické, fyzické, sexudni, 36 73,44%
omez. socidlni, ekonom., os. svobody)

Celkem 49 100%

zdrgj - vlastni vyzkum
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tabulka 24, Intervencni centrum, leden-btezen 2007

Druhy doméciho nasili Absolutni poget klientd |%
psychické nasili 1 7,69%
fyzické nasili 3 23,07%
sexudni n&sli 0 0%
omezovani ekonomické 1 7,69%
omezovani socidni 2 15,38%
omezovani osobni svobody 0 0%
soubéh vice druht(psychické, fyzické, sexudlni, 6 46,14%
omez. socidlni, ekonom., os. svobody)

Celkem 13 100%

zdrgj - vlastni vyzkum

Nejbéznéji jsou obéti ohrozeny vice druhy doméciho nésili najednou. Nejcastéji se
jedna o kombinaci psychického a fyzického nésili, ke kterym se pridruzuje socialni
a ekonomicka kontrola, poptipadé omezovani osobni svobody. Pomérné malo se vyskytuje
nasili sexudlni. V cigé formeé se pak nejéastéji jednd o nésili fyzické a za nim nasleduje
psychické tyrani.

Doba, po kterou doméci nésili probiha
tabulka 25, Poradna EV A, rok 2005

Doba, po kterou doméci nasili probiha Absolutni poget klientd |%

do 6 mésici 2 5%

7 mésici az 3roky 8 20%
4-9 let 14 35%
10-15 let 11 27,5%
nad 15 let 5 12,5%
nezjisténo 0 0%
Celkem 40 100%

zdrgj - vlastni vyzkum

tabulka 26, Poradna EV A, rok 2006

Doba, po kterou doméci nasili probiha Absolutni poget klientd |%

do 6 mésici 3 6,12%
7 mésici az 3roky 5 10,2%
4-9 let 12 24,48%
10-15 let 8 16,32%
nad 15 let 8 16,32%
nezjisténo 13 26,52%
Celkem 49 100%

zdrgj - vlastni vyzkum
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tabulka 27, Intervencni centrum, leden-brezen 2007

Doba, po kterou doméci nasili probiha

Absolutni pocet klienti

%

do 6 mésict 0 0%

7 mésici az 3 roky 4 30,76%
4-9 let 6 46,14%
10-15 let 2 15,38%
nad 15 let 1 7,69%
nezjisténo 0 0%
Celkem 13 100%

zdrgj - vlastni vyzkum

Nej¢astéji doméci nasili probih& po dobu 4-9 let, pomérné casto viak nasili trva az 15 let.

Pocet klientt z hlediska vyhledavané pomoci pied kontaktem s charitnim zatizenim

tabulka 28, Poradna EV A, rok 2005

Vyhledana pomoc

Absolutni pocet

linka davery, krizové centrum 3 7,5%

| ékat 8 20%
policie 2 5%
poradna pro rodinu, manze stvi amezilidské vztahy |1 2,5%
sociani pracovnice+tOSPOD 1 2,5%
azylovy dim 0 0%
poradna pro obéti doméciho nasili 0 0%
rodina, znémi 12 30%
jin 6 15%
z&dn& 3 7,5%
nezjisténo 4 10%
Celkem 40 100%
zdrgj - vlastni vyzkum

tabulka 29, Poradna EV A, rok 2006

Vyhledana pomoc Absolutni pocet %
linka davéry, krizové centrum 2 4,08%
| ékat 4 8,16%
policie 2 4,08%
poradna pro rodinu, manzelstvi amezilidské vztahy |4 8,16%
sociani pracovnice+tOSPOD 6 12,24%
azylovy dim 2 4,08%
poradna pro obéti doméciho nasili 1 2,04%
rodina, znédmi 2 4,08%
jind 3 6,12%
z&dn& 21 42,84%
nezjisténo 2 4,08%
Celkem 49 100%

zdrgj - vlastni vyzkum
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tabulka 30, Intervencni centrum, leden-brezen 2007

Vyhledana pomoc Absolutni pocet %
linka davéry, krizové centrum 0 0%

| ékat 3 23,07%
policie 7 53,83%
poradna pro rodinu, manzel stvi amezilidské vztahy |0 0%
sociani pracovnice+tOSPOD 2 15,38%
azylovy dim 0 0%
poradna pro obéti doméciho nasili 0 0%
rodina, znémi 1 7,69%
jin 0 0%
z&dn& 0 0%
nezjisténo 0 0%
Celkem 13 100%

zdrgj - vlastni vyzkum

Osoby ohrozené domécim nésilim se nejéastji obraceji s zadosti o pomoc na Policii CR
(zigimeé v souvisglosti s institutem vykazéani), na lékare (to souvisi s fyzickymi Gtoky agresora)
a na socidlni pracovnice a oddéleni socidlné prévni ochrany déti (z davodu piitomnosti
nezletilych déti v roding). Pomoc byva také ¢asto pozadovana od pribuznych a pratel.

Dil¢i cil 1.

Komplex a¢etnost vyuziti nabizenych sluzeb
tabulka 31, Poradna EV A, rok 2005

K omplex nabizenychsuzeb Absolutni poget klientd |%
poskytnuti informace 38 17,48%
socidlné prévni poradenstvi 35 16,1%
jiné pravni poradenstvi 29 13,34%
praktickeé zivotni poradenstvi 31 14,26%
aktivni pomoc v poradné (pi. sepsani zadosti, navrhu |18 8,28%
k soudu apod.)

zprostiedkovani odborné konzultace 10 4,6%
zprostiedkovani bydleni & zaméstnani 3 1,38%
asistence 2 0,92%
Setieni v domécim prostiedi 0 0%
zprostiedkovani krizové intervence 0 0%
duchovni promluva 0 0%
ptima pomoc (materidlni) 2 0,92%
krizov4 intervence 42 19,32%
krétkodoba psychoterapie 6 2,76 %
Celkem 216 100%

zdrgj - vlastni vyzkum
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tabulka 32, Poradna EV A, rok 2006

K omplex nabizenychsuzeb Absolutni poget klientd |%
poskytnuti informace 52 26,52%
socidlné prévni poradenstvi 49 24,99%
jiné pravni poradenstvi 9 4,59%
praktickeé zivotni poradenstvi 25 12,75%
aktivni pomoc v poradné (pt. sepséni zédosti, ndvrhu (8 4,08%
k soudu apod.)
zprostiedkovani doborné konzultace 6 3,06%
zprostiedkovani bydleni & zaméstnéni 1 0,51%
asistence 0 0%
Setieni v domécim prostiedi 1 0,51%
zprostiedkovani krizové intervence 0 0%
duchovni promluva 1 0,51%
prima pomoc (materidlni) 5 2,55%
krizova intervence 29 14,79%
krétkodoba psychoterapie 10 5,1%
Celkem 196 100%
zdrgj - vlastni vyzkum
tabulka 32, Intervencni centrum, leden-brezen 2007
Komplex nabizenychsuzeb Absolutni pocet klienti  |%
krizové lazko 1 2,00%
préavni poradenstvi 16 32,00%
psychol ogicka pomoc 10 20,00%
sociani poradenstvi 12 24,00
azylové bydleni 2 4,00%
penézita pomoc 2 4,00%
advokatni duzby 1 2,00%
specializované poradenstvi 2 4,00%
terapie 3 6,00%
manzelské poradenstvi 0 0%
zprostiedkovani duchovni promluvy 1 2,00%
Celkem 50 100%

zdrgj - vlastni vyzkum

Nej¢astéjsimi  poskytovanymi sluzbami Poradny EVA a IC jsou: poskytovani
informaci, poskytovani socialniho a préavniho poradenstvi, krizovéa intervence. Nadstandartné
jsou nabizeny tyto sluzby: piima pomoc, kratkodoba psychoterapie, zprosttedkovani duchovni
promluvy. Konkrétné nabidka zprostiedkovani duchovni promluvy je vyuzivana jen
miniméné. To ukazuje na to, ze na Charitu prichazeji i klienti bez vztahu k cirkvi atakeé, ze
vérici lidé maji ziejmé potirebnou oporu v otazkéch viry u svého duchovniho spravce.

Dil¢i cil IV:
Vyhodnoceni rozhovori s vedoucimi  projektu Poradna EVA alC:
1) PORADNA EVA

Vedouci projektu ma ukon¢ené vysokoskolské vzdélani s titulem Bc. V socidlni oblasti
pracovala jiz drive pied nastupem na Diecézni charitu. 2 roky byla zaméstnana v nemocnici -
oddéleni détske psychiatrie a 6 let v psychologickée laboratofi.
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Zaméstnankyné ma ukonceny vycvik krizoveé intervence, kurz pro socidlni pracovniky
se zamérenim na obét’ doméciho nasili poradany psychosocialnim centrem ACORUS. Pri své
préci se fidi obecnymi zésadami kiestanské etiky a etickym kodexem sociélnich pracovnika.

Vedouci projektu povazuje za nadstandartni sluzbu, kterou Poradna EVA nabizela
v letech 2005 a 2006:
kratkodobou psychoterapii: Tato sluzba byla vhodna piedevsim v situaci, kdy byl klient
sezndmen se vsemi potiebnymi informacemi, ale nebyl schopen na z&klad¢ téchto informaci
jednat. V téchto pripadech klient dosel, diky nemanipulativnimu zptsobu psychoterapie,
k uskutecnéni zivotni zmeny.

primou pomoc: Tato sluzba vyplyvala z charitativniho rézu zatizeni. Byla poskytovana na
z&ladé objektivniho posouzeni klientovy situace. V piipadé potieby byl ucinén klientovi
nakup zékladnich potravin nebo uhrazeno krizové lazko v azylovém dome, popripadé
zgjistény dalsi potieby.

zajisteni duchovni promluvy s knézem nebo s pastoracnim pracovnikem: Lidé, ktefi jsou
vetici, oéekavaji od charitnich pracovniki pochopeni a respekt k jejich vire. Ocekavaji citliveé
posouzeni jejich zivotni situace. Obzvl&steé velmi citlivé z hlediska viry je téma rozvodu
u cirkevné sezdanych partnera.

Motivem k usilovani o zaméstnéni v charitnim zatizeni bylo pro tédzanou pracovnici
predevsim studium na Teologické fakulté¢ Jihoceské univerzity a v neposedni fadé jei
dobrovolnictvi na charité. K préci s obétmi domaciho nasili se dostala nahodou.
Zaméstnankyné je ¢lenkou Ceskobratrské cirkve husitské.

Charitni prostiedi dava tazané pracovnici moznost profesniho i lidského uplatnéni.
Zaptinos své prace pro obéti domaciho nésili vidi predevsim podporu klientek v feseni jejich
problému, citlivy pristup a osobni nasazeni.

INTERVENCNI CENTRUM: (IC)

Vedouci I1C vystudovala vyssi odbornou skolu socialné-préavni. V socidni oblasti pracuje
od ukonceni studia. S obétmi doméciho nésili se setkala pri svém zaméstnani v azylovém
domeé pro matku a dit¢, kde pracovala 7 let a hlavné na lince DONA pro obéti DN, kde byla
zaméstnana 4 roky. Mezi nejvyznamngéjsi vycviky a kurzy patii: psychoterapeuticky vycvik
SUR, komplexni a telefonick& krizova intervence a krizova intervence zamérend primo na
obéti nasili, skoleni Bilého kruhu bezpeci - préce s obétmi DN, préce s traumatem g. V dobé
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konani rozhovoru dokon¢uje kurz pro koordinétory IC. Pri své préci se fidi etickym kodexem
pracovnik intervencnich center.

Interven¢ni centrum pro Jihocesky kraj poskytuje sluzby stanovené zakonem ¢. 108/Sh.
Jako nadstandartni sluzby poskytuje:
primou pomoc: Tuto pomoc je poskytovana v piipadé potieby urychleného teseni aktualni
krizové situace klientek. Zahrnuje mimo jiné i ndkup zakladnich potravin, Uhradu krizového
lazka, zajisteni potrebnych osobnich doklada, apod.

zajisteni duchovni promluvy s knezem nebo s pastoracnim pracovnikem: Tato sluzba je dana
charakterem zatizeni. Je potrebna pro klienty, ktefi hledaji feseni své naro¢né zivotni situace,
které bude v souladu s u¢enim cirkve.

Pracovnice si zaméstnani na Diecézni charit¢ zvolila proto, ze se jednd o nestani
neziskovou organizaci. Préce je zde tvarci, kreativnéjsi nez ve statni spravé. Je zde dan veétsi
progtor pro préaci s klientem, a to nejen z hlediska ¢asu. Velmi ocenuje také moznost
prabézného vzdelavani ajako velmi uzite¢nou a funkéni hodnoti zavedenou supervizi. Pomoc
zameéienou na obéti doméciho nasili si vybrala z divodu své dlouholeté praxe a kvalitniho
vzdélani. Pracovnice neni ¢lenkou zadné cirkve.

Fakt, Ze své zamestnani vykonava v charitnim projektu neni pro dotazovanou v zésadé
vyznamny, stejny pristup ke klientam by méla v jakékoliv jiné organizaci. Za ptinos své préce
pro obéti doméciho nasili vidi predevsim své kvalitni vzdélani, osobni nasazeni, schopnost
sebereflexe, citlivy pristup, respekt a orientaci v duchovnich otazkach, pozitivni vztah
k lidem.

Zaver:

Z uvedenych rozhovort vyplyva, ze pro pracovniky zkoumanych charitnich projekta je
dulezité predevsim vzdélani, odbornost a praxe v socidlni oblasti. Profesionalita ke klientim
k feseni jegjich problémi je obohacena o citlivy, chdpavy pristup v duchovni oblasti. To je

zvI&ste dalezité pro verici klienty. V obou projektech jsou uznavany kiestanské hodnoty,
predevsim Gcta k druhému ¢loveku.
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4.4. Shrnuti vyzkumneé ¢asti

Stanovena hypotéza: |, Predpokladdm, ze charitni projekty: Poradna EVA
a Intervenéni centrum, poskytuji obétem doméciho nésili nadstandartni péci“, se
potvrdila. Poradna EVA i IC poskytuji sluzby, které jsou nad ramec povinné poskytovanych
sluzeb. Tyto duzby jsou: krétkodoba psychoterapie v Poradné EVA, poskytovani primé
pomoc a zprostiedkovani duchovni rozmluvy s knézem nebo s pastoracnim pracovnikem
v obou zkoumanych projektech.

Poradna EVA byla v Jihoceském kraji dlouho jedinym zafizenim, které se zabyvalo
obét'mi doméaciho nasili. Na zakladé dlouhodobych zkusenosti Diecézni charity s touto
problematikou byla pravé tato organizace povérena Krajskym Uiadem ziizenim a vedenim
Intervencniho centra pro cely jiho¢esky region.

Oba projekty poskytuji obétem domaciho nasili ajegjich blizkym komplexni sluzby
od krizoveé intervence az po odbornou psychoterapii. Spolupracuji s rozsahlou siti socidlnich
a jinych odbornych zatizeni v celém regionu. V rdmci prevence seznamuji Sirokou verejnost
s problematikou doméciho nésili, ato prostiednictvim piednasek, ¢lanka do novin a ¢asopisi,
prispévku do rozhlasu.
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Zaver

Predkladana diplomova prace se zabyvala problematikou domaciho nésili a potiebnou
odbornou péci o obéti tyréni. V teoretické ¢asti byly popsany znaky a specifika tohoto jevu,
coz je velmi dilezité pro jeho piesnou diagnostiku a odliseni od jinych forem nasili. Mezi
laickou i odbornou verejnosti jsou také velmi rozsirené urc¢ité mylné predstavy o podstaté
domaciho nasili, témito myty jsou pak casto obéti stigmatizovany. Proto konkréni
pojmenovani predsudkt je potiebné pro poznani podstaty zkoumaného socidlné
patologického jevu.

Pro spravné pochopeni patologie doméciho nasili a uvédomeni si miry spolecenské
nebezpecnosti potiebujeme také poznat priciny nésilného chovani agresora, jeho osobnostni
zalozeni, motivy nésilného jednani. Stejné tak je dulezitd i osobnost obgti. Cést préce
vénovana tomuto tématu odpovida na nédsledujici otdzky: Kdo muze byt obét doméciho
nasili? Pro¢ tento ¢lovek setrvava ¢asto dlouha |é&ta v souziti s tyrajicim partnerem? Pro¢ se

k nému opakovang vraci? Cim je zapricinéno specifické chovani obéti? Jak Ize témto lidem
ucinné pomoci?

Nasili mezi rodici ¢asto museji prihlizet i jejich déti, které se ocitgji v postaveni sveédk.
Fakt, ze nezdravé rodinné vztahy zanechéavaji préavé na détské psychice nesmazatelné stopy
neni treba opakovat. V teoretické ¢ésti prace jsou popsany konkrétni diasledky, které ma
doméci nasili prévé natyto déti a jejich budouci partnerske vztahy.

Dalsi teoreticka kapitola se vénovala aktualnim legislativnim zméndm v ¢eském pravu,
které doplnily stévgjici trestnépravni postupy, jez maji prakticky vyznam pro feseni
konkrétnich pripadi doméciho nasili a pro moznosti pomoci obétem.

Dalsi oddil teoretické prace se zabyval pastoracni péci o vérici lidi - kiestany, které
trapil a tyral jim blizky ¢lovék. Kromé definovani pastoracni péce, zakladnich metod
a podstatnych prvka péce, obsahuje tato ¢ast i konkrétni pomoc pri pocitech vyplyvajicich
z dlouhodobého strédani, jako jsou: pocit strachu, sebeobvinovani, pocity ménécennosti,
deprese.

Pro véticiho ¢loveka je problematika doméciho nasili o to dozitéjsi, ze se musi potykat
i s nabozenskymi otazkami tykagjici se jeho odchodu od manzela, kterému pired Bohem dlibil

l&sku a vérnost v ¢asech dobrych i zlych. Skute¢nodti je, ze tito lidé skute¢né nemuseji volit
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mezi dvéma zly, totiz mezi zivotem plnym ohrozeni a strachu a zivotem v odlou¢enim od
cirkve, je popsano Vv kapitolach vénovanych kiest'anskému manzelstvi.

Posledni oddil teoretické ¢asti predstavuje charitu, teologické zéklady charitativni sluzby,
postaveni v cirkvi, organiza¢ni strukturu, specifika a posléni. Protoze za charitnim dilem stoji
vzdy lidé, jedna kapitola je tak vénovana pravé zaméstnancam charity. V zavéru teoretické
Césti je struéné predstavena Diecézni charita Ceské Budgjovice a jeji dva projekty piimo
zamerené na pomoc obétem domaciho nésili: Poradna EV A a Intervencni centrum.

Cilem praktické ¢asti bylo: ,Zmapovat péci o obéti domaciho nasili na Diecézni charité
v Ceskych Budgjovicich. Pro naplnéni tohoto cile byly vybrany dva charitni projekty
Poradna EVA a Intervencni centrum odpovidajici svym zaméienim potiebam diplomové
préce. Setfeni se zamétilo na potvrzeni &i vyvréaceni vyzkumné hypotézy: , Predpokladam, ze
oba charitni projekty: Poradna EVA a Intervencni centrum, poskytuji obétem doméciho nasili
nadstandartni péci.” Za standartni péci byly povazovény socidlni sluzby pozadované v zdkoné
108/2006 Sb. o socidnich sluzbéch, respektive ve vyhlasce MPSV CR ¢&. 506/2006 Sh. pro
speciani poradenstvi a krizovou pomoc, které zajist'uji zkoumand zatizeni.

K naplnéni obecného cile slouzily pomocné dil¢i cile, jegjichz Ukolem bylo priblizit:
charakteristiku klientely projekti, zavaznost pripadt doméciho nasili, komplex nabizenych
dluzeb a jgich vyuziti a kone¢né i charakteristiku pristupu charitnich pracovnika k obétem
doméciho nésili.

Na zé&kladé analyzy dokumenti a standardizovanych rozhovora byla stanovené hypotéza
potvrzena. Z porovnani nabizenych sluzeb a vyhlaskou MPSV CR vyplynulo, e Poradna
EV A poskytuje jako nadstandartni tyto sluzby: kratkodobou psychoterapii, pfimou (hmotnou)
pomoc, zprostiedkovani duchovni promluvy s knézem ¢i pastoracnim pracovnikem.
Intervenéni centrum nabizi jako nadstandartni tyto dluzby: pfimou (hmotnou) pomoc
a zprogttedkovani duchovni promluvy s knézem ¢i pastoracnim pracovnikem.

Obecny cil predkladané diplomoveé préace se na zakladé hypotézy a stanovenych dil¢i cila
podarilo naplnit.

Doméci nasili je slozity socidlné patologicky jev, kterému je v sou¢asné dobé vénovana
velka pozornost nejen ze strany odbornikd, politikt ale i laické vereinosti. Neni mozné
v jedné préaci postihnout sifi této problematiky. Dalsimi zgjimavymi tématy pro zpracovani
mohou napriklad byt: osobnost agresora a mozné zpusoby U¢inné korekce jeho chovéni,
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fenomén tyranych muza, vliv kultury atradice natoleranci k domacimu nasili ve spole¢nosti,
reflexe  organizaci zabyvajicich se problematikou doméaciho néasili na nova legislativni
opatteni, respektive na institut vykazani apod.

Diplomovéa préce bude nabidnuta Diecézni charité Ceské Budgjovice k moznosti
prezentace jeji praktické ¢asti na internetovych strankach organizace.
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Prilohal.
Otéazky pro standardizovany r ozhovor

1) Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdelani?
a) stredoskolské b) vyssi odborné c) vysokoskolské

2) Jetoto vase prvni zamestnani v socidlni oblasti?
a) ano b) ne

otézka pouze pro odpovédi 2b)
3) Kde a jak dlouho jste pracoval(a) pied néstupem na Diecézni charitu v Ceskych

Budgjovicich?

4) Jaké jste prodélal(a) skoleni, vycviky a kurzy v souvidosti s vasi praci s obét'mi domaciho
nasili?

5) Ridite se pii své préci etickym kodexem?
a) ano b) ne C) nevim

otézka pouze pro odpovedi 5a)
6) jakym etickym kodexem se pii své préci ridite?

7) Nabizi vase charitni zatrizeni obétem domaciho nésili a jejich blizkym n¢jaké specifické
sluzby, které v jinych zatizenich zabyvajicich se stejnou problematikou, nejsou poskytovany?

a) ano b) ne C) nevim

otézka pouze pro odpovedi 7a)
8) Jaké jsou to sluzby a pro¢ jsou poskytovany?

9) Jste praktikujici katolik?
a) ano b) ne

otézka pouze pro odpovédi 9b)

10) Jste ¢lenem jiné cirkve?
a) ano b) ne
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otézka pouze pro 10a)
11) Jaké cirkve jste clenem?

12) Pro¢ jste si zvolil(a) préci na charité?

13) Pro¢ jste si zvolil(a) préci s obét’'mi domaciho nasili?

14) Co pro vés znamenafakt, ze svou préci vykonavéte v charitnim zatizeni?

15) V ¢em vy osobné vidite piinos své prace pro pomoc obétem domaciho nasili?

Deékuji vam zarozhovor.



http://www.docu-track.com/index.php?page=38
http://www.docu-track.com/index.php?page=38

85


http://www.docu-track.com/index.php?page=38
http://www.docu-track.com/index.php?page=38

86


http://www.docu-track.com/index.php?page=38
http://www.docu-track.com/index.php?page=38

87


http://www.docu-track.com/index.php?page=38
http://www.docu-track.com/index.php?page=38

ABSTRAKT:

VEJBEROVA, L. Péce o obéti domaciho nasili na Diecézni charité Ceské Budéjovice. Ceské
Budgjovice 2007. Diplomova préace. Jihoteska univerzita v Ceskych Budgjovicich.
Teologickéa fakulta. Katedra praktické teologie. Vedouci prace A. Ktistan.

Kli¢ove pojmy:
Doméci nésili, tyrani partnera, obét’ domaciho nésili, pachatel doméciho nésili, institut
vykazani, pastoracni péce, svétost manzelska, charitni péce, socidlni sluzby

Prace se zabyva problematikou doméaciho nasili, specifikami tohoto socidné
patologického jevu a potiebami obéti domaciho nésili na odbornou pomoc. Teoreticka ¢ast
préce charakterizuje doméci nasili, jeho odlisnost od jinych forem agrese. Daéle popisuje
pastoracni pé&i 0 obgti, zabyva se problematikou cirkevniho manzelstvi, manzelt zijicich
v odlouceni, popiipadé zneplatnéni manzelstvi. Posledni oddil teoretické ¢asti charakterizuje
charitni pégi, piedstavuje Diecézni charitu Ceské Budgjovice a jgji dva projekty specializujici
se na pomoc obétem domaciho nésili v Jihoceském kraji.

Prakticka ¢ast prace zkouma charakteristiku poskytovanych sluzeb charitnich projektu:
Poradny pro zeny a divky v nouzi EVA a Intervenc¢niho centra krizové pomoci pro obéti
doméciho nasili. Ob¢ zatrizeni poskytuji klientim nejen komplex sluzeb, ktery je stanoveny
z&konem o socidlnich sluzbach, ale i nadstandartni péci. O kvalité poskytované péce vypovida
vysokd odbornost zameéstnanci, jejich osobni nasazeni a citlivy pristup ke klientam,
v neposledni fad¢ také respekt k jejich ndbozenstvi.
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ABSTRACT FILE:

VEJBEROVA, L. Home violence victims care at Diocesan charity Ceské Budgjovice.

Key terms:
Home violence, ill-usage of a partner, home violence victim, home violence offender,
expulsion ingtitute, ministerial care, marriage sacrament, charitable care, social services

Main theme of the thesis is a home violence issue, specifics of this social-pathologic fact
and home violence victims needs for expert assistance. Abstract part of the thesis describes
home violence, its difference from other sorts of aggression. Further the thesis describes
ministerial care of victims, covers clerical marriage issue of married couples who live in
separation, eventually nullity of marriage. The last section of the abstract part characterizes
charitable care, Diocesan charity in Ceské Budgjovice and its two projects which focus on
help for home violence victims in South Bohemian region.

Practical part of the thesis examines the characteristic of the provided services of
charitable projects: Centre for women and young women in need EVA and Support centre of
crisis help for home violence victims. Both establishments offer to the clients not only
complete services which are determined by the law of social services, but also the above
standard care. Thanks to high expertise of employees is quality of provided care on a high
level. All employees bring individual personal concern, sensitive approach to the clients and
last but not least also respect to their religion.
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