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Anotace

Bakal&ska prace vymezuje logopedii jak@dwi obor. Popisuje ontogeneticky
vyvoje fe¢i a poruchy komunik&ni schopnosti. Zniuje se o poruchach
plynulosti fe¢i, zvuku feci, neurotickych poruchackedi, opozdnym vyvoji feci

a dyslalii. i prevenci poruchieci a jeji realizaci v logopedickychridach.
StsZejnim tématem je stimulace a reedukacere&ids logopedickychitidach MS.

Je z#iazena i kapitola seznamujici s legislativou, tyiage MS a zejména
specialnichifid MS, kam logopedické&itly spadaji. Srovnavani obsahu a metod
prace v Bzné a logopedickéiitk MS na zéaklad vyhodnoceni vysledk

zjisténych pomoci vyzkumnych metod.

Abstrakt

This bachelor thesis defines logopedics as a brafdtience. It describes the
ontogenetic development of speech and defects afnumication abilities.
Disorders in fluency and sound of speech, neuggeech malfunctions, retarded
speech development and dyslalia as well as prerenfi speech disorders and its
realization in logopedic classes of kindergarteres also mentioned. The main
subject is the stimulation and reeducation of speksorders in logopedic classes
of kindergartens. One of the chapters informs altbatlegislation concerning
kindergartens, particularly special classes of &rgdrtens, logopedic classes
included. Scope and methods of work in standard lagdpedic classes are
compared based on the evaluation of the resultsivet by means of research
methods.
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UvoD

Problematiku logopedickycttitl matéskych Skol jsem si vybrala hlagn
proto, Ze jsem se na svych praxichixmych mateskych Skolach setkala s horSi
arovni vyslovnosti u fedSkolnich éti.

V matgskych Skolach vedoucitelky rodice k tomu, aby na napraveci
chodili s dtmi jiz v predSkolnim ¥ku. Bohuzel, velké mnoZstvi rddi se spoléha
na to, Zze problém wgSi Skola a jeji logopedické krouZzky.cRtefi z rodica
jsou dokonce proti tomu, abytd dochéazely na napravieci, byt by naprava
probihala pimo v budo¥ Skoly. Velké procento rodii vibec nema fedstavu
o tom, jak by jejich d& mélo mluvit.

DalSim divodem pr@ jsem si vybrala prév toto téma je, Ze jako
piedSkolni dié jsem sama #a problémy s vyslovnosti. Myslim si, Ze je mi toto
téma blizké prévz tohoto dvodu.

V teoretickécasti prace se zaffuji na logopedii a legislativni stranku
VECi.

V praktickécasti bych chtla zjistit, na jaké Urovni jsou logopedickiédty
matdskych Skol, jak probiha pé o dti s logopedickymi problémy &thto
tiidach a jak se spolupracuje s institucemi jakongiiklad pedagogicko
psychologicka poradna piipadt speciald pedagogické centrum.

Ret je zakladem vieho a myslim si, Ze je natolik kiiéGsmenahraditelnd,

Ze si zaslouzi, abychom ji wihspravre uzivat.



TEORETICKA CAST

1. Logopedie jako ¥dni obor

Pojem logopedie je sloZzen z dvimckych slov logos a paidea. Slovo logos
znamena v iekladu slovo a paidea vychova. ,,Logopedie jasany disciplina se
fadi do SirSiho &dniho oboru speciélni pedagogiky” (Sovék, 198463.

Logopedie je obor, zabyvajici se fyziologickou aop@gickou strankou
komunikace lidskouei. ,,V pojeti Skolském - obor specialni pedagogikgry
se zabyva vychovou a wldvanim osob s poruchami komunikace*
(Dvorak, 1998, s. 95). Zahrnuje téz i¢péd osoby s naruSenou komunika
schopnosti, prevenci narusené komurkaschopnostti poruchu komunikéni

schopnosti.

2. Ontogeneticky vyvojreci
Vyvoj komunikanich schopnosticlovéka pati k nejpozoruhodésSim

procesim v Zivog ¢loveka.

2.1 Stéadia vyvojéeci
Pripravna obdobi, ktera vZzdyquichazeji zgtku viastnifeci jsou casow
odlena a vzajemhse prolinaji. Stadia vyvojgxi délime na gipravné neboli

piedrecové obdobi a na vlastni vyvigci.

a) Pripravné obdobi vyvojeredi

,,Toto obdobi probiha v prvnim roce Zivota“ (Klemko 1997, s. 11).
V tomto obdobi si d& osvojuje fizné navyky, zrénost atd., na jejichz zaklage
pozcji vybuduje skuténarec.

Prvnim hlasovym projevem novorozence iippavném stadiu je k.
.,V prvnich tydnech Zivota jefk kratky, napadny jednotvarnosti vysky a barvy
hlasu“ (Klenkova, 1997, s. 11). Od 2-3 tydneiz@me pozorovat vrozeny

vyrazovy pohyb — Usiv. Asi tak po 6 tydnu Zivota sdik stava diferencovanym



a dostava citové zabarveni. Nejprves ditikem vyjaduje pouze nespokojenost
a az asi mezi 2. a 3.&icem zaina dit kiikem projevovat i spokojenost.

Na takzvané broukani navazuje obdobi pudového aviatle to vliasth
hra s mluvidly. Di¢ provadi stejn€i podobné pohyby jakoippiijimani potravy
a tyto pohyby provazi hlasem. Pudové Zvatlani s&ytyje i u @ti neslySicich.

Kolem 5. — 8. misice zdina obdobi napodobujiciho zvatlani. &itina
napodobovat hlasky matkého jazyka, pozoruje pohyb mluvidel matky a akoli
Castji nez hlasky napodobuje melodii a rytrmiesi.

Kolem 8. — 12. mssice nastupuje stadium ,,rozémii* ¥eci, kdy di€ vSak
jeS€ nechape obsah slov, ktera slysi, ale na zék&olva, které slySi sleduje
piedntt ¢i osobu. Jeho tzv. rozumi se projevuje motorickou reakci. Reakci
ditéte vyvolava pra¥ melodieteci. Velky vyznam vSak ma i mimika, gestika
mluvici osoby, ale i citové vazby &i¢ a okoli.

Koncem prvniho roku Zivota fimérné zdravé dé& proSlo gipravnymi
stadii ontogenezeeci. Posloucha jednoduchéiikazy a zakazy, které jsou

zdarazrény. V tomto obdobi zdna vyslovovat prvni slova.

b) Stadia vlastniho vyvojereti

Slova, zobrazujici celouétu z&ina dit pouzivat kolem 1. roku Zivota.
Jsou to slova vyjadji potreby, gFani, city, prosby, a proto mtikame obdobi
emocionald volni. Slovni ozné&ni dit spojuje s konkrétni osoboti véci.
DuleZitou roli zde hraje ipzvuk, citové zabarveni, protoZze dijednim slovem
vyjadii spokojenost i nespokojenost.

Kolem 1,5 — 2 let dé napodobuje doste a mluveni objevuje jako
¢innost. Zde mluvime o egocentrickém stadiu vyveje

Ve 2,5 letech nizeme u difte zpozorovat frustraci z toho, ze réali
nerozumi tomu co jim chc#ci. Mezi 2. —3. rokem se ditpomociieti snazi
dosahnout &akeho cile. Dit zatina chapat, Ze pomoisEci muze usndrnit rodice
a okoli, a proto zdna staleastji komunikovat.

Okolo 3. roku Zivota déte nastupuje stadium logickych pajmVv tomto
obdobi dochazicasto k &Zkostem, kdy na z&klgdslozitych myslenkovych



operaci dochazi k opakovani hlasek, zadrhavanizdtsje dilezity postoj rodii,
ktefi by meli pomoci ditti tyto t€Zkosti bez tresta karani pekonat.

Na gelomu 3. a 4. roku uz ditvyjadiuje své mysSlenky jak obsahftak
formalné. DalSi vyvoj se tyka spiSe slovni zasobyjiegmni obsahu slov,
gramatické formy atd. Tento proces se nazyva iktieddizacereci a pokra&uje
celé obdobi, kdy jéloveék schopen it se.

Stadium vlastniho vyvoje zahrnuje i jazykové rgvifyto roviny mame 3.

I. Morfologicko-syntakticka rovina

Tato rovina podle Lechty odrazi peémé presré celkovou urova
duSevniho vyvoje dite. Tuto rovinu nizeme zkoumat az kolem 1. roku Zivota
ditéte, kdy z&ina vyvojteci v pravém slova smyslu. ,,Prvni slovaispl funkci
vét" (Klenkova, 1997, s. 13). Slova vznikaji z opakav slabik, jsou neohebna,
nesklonna, podstatna jména jsaitSinou v prvnim pagla slovesa v infinitivii
rozkazovacim zjsobu. Projevy izolovanych slov trvaji asi tak d& %, 2 let.
Potom vznikaji dvou slovnééty. Smysl ¥t vychazi ze situace, ktera pe&av
nastala. Nafklad matka odchazi a ditika: ,,Mama papa.”

Jako prvni dit uziva podstatnd jména a slovesa, mezitim zvukdmale
citoslovce (pi-pi, bu, mé). Kolem 2. — 3. rokuediziva i gridavna jména a osobni
zdmena. ,,Poctvrtém roce ZzZivota obvykle uziva vSechny slovni hyfu
(Klenkova, 1997, s. 14).

Pro slovosled je u dite dlouho typické, Ze slovo, které ma proédit
emocionalni vyznam, klade na prvni misto ¥&vKolem 3. — 4. roku ddtzatina
uzivat souwti.

Spravné gramatické formse di¢ uci pomoci transferu nebolif@nosu,
kdy dit slySicerveny —cervergjSi a tvdi spojeni dobry — ddbjSi. Asi tak do
4 let je to fyziologicky dysgramatismus, ale pokpigtrvava i nadéle, fize se

jednat o naruseni vyvojeci.
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[I. Lexikaln é - sémanticka rovina

Okolo 10. n&sice niizeme u ditte sledovat zsatky slovni zasoby a kolem
1. roku z&atek uzivani prvnich slov,igsto se dé prevazre jesSt dorozumiva
hlavre mimikou, pl&em, pohyby, pohledem atd. Lechta podle Drvoty dvad
Ze dit¢ chape naiiklad haf, jako vSe chlupaté sétyfima nohama -
hypergeneralizace. Kdyz ditumi vice slov, pozorujeme ofwu tendenci -
hyperdiferenciaci, kdy ditpod slovem tata chape ozeai jen pro jeho otce.

Kolem 1,5 roku jde hlawno wk otazek typu ,,Co je to?" Kolem 3,5 roku
je téz obdobi otadzek tentokrat typu ,#bnebo ,,Kdy?“ Toto obdobi je velmi
dulezité, protoZe si ditvyviji svoji pasivni slovni zasobu.

Klenkova (1997) uvadi tabulku, ktera predpoklada prnimérny pocet

slov dle &ku:

vék Pramérny pocet slov
1.rok 5

15 70

2,0 270 — 300
2,5 350 — 450
3,0 1000
3,5 1200
4,0 1500
5,0 2000
6,0 2500 - 3000

Dolejsi (2003) uvadi vdkterém wkovem obdobi jin&isla nez Klenkova.
Napiklad v 1,5 roce uvadi 50 slov, ve 2 letech 250 lov, ve 3 letech 800
— 1000 slov a nakonec se vyrazmwzchazi v 6 letech a@fie, kde Dolejsi (2003)
uvadi 3500 — 4000 slov.

Po formalni strance byva vyvegei u ditte dokoren kolem sedmého

roku zivota dikte.
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[ll. Foneticko-fonologicka rovina

Dulezité je obdobi fechodu z pudového Zzvatlani na Zvatlani
napodobovaci. Podle Lechty je aZz od tohoto stadwné mluvit o vyvoji
vyslovnosti v pravém slova smyslu.

Fonetickd stranka ontogeneze idi pravidlem nejmensi fyziologické
ndmahy, protoZe ditjako prvni tvéi samohlasky, potom retné souhlasky
a postupa hlasky hrdelni. Ohnesorg ad@aova uvagi poradi fixatniho procesu
souhlasek ve vyvojieci ditéte:

» zawrové:p,b, m, t,d, n,d,n,k,g,l

» 0zinové jednoduché: f, v, j, h,ch,s, z,§, Z

> polozarové a Uzinové se zvlastnimtgmbem tvéeni: c, &, dz,
dz, r,i

Nejpozdiji déti zvladaji fonémy, které jsou charakteristickymakem
matdského jazyka. \teském jazyce je td. Vyvoj zvukové strankyeci konci

kolem pateho roku zZivota dfe. Nejpozdji pii vstupu do Skoly.

2.2 Podminky spravného vyvajeri

Je to slozity proces, ktery owiiuji vnittni i vnejSi faktory. Vnitni faktory
plynou ze schopnosti dfe a ze stavu organismu. &&i plynou z prosedi,
ve kterém dit Zije, a které ho ovlituje.

a) Vnittni faktory — nejdlezit¢jSi jsou vrozené igdpoklady. Potom vyvoj
sluchového a zrakového analyzatofesové-motorickych zén v mozku,
mluvnich organ a celkovy fyzicky a duSevni vyvoj. Také vyvoj itektu.

b) Vvngjsi faktory — celkovy vliv prosedi, vychova, fecové podwty
a spravnyecovy vzor.

Rovnovahu mezi vnihimi a vrgjSimi faktory mizeme ukazat natapach

reflexniho okruhu komunikace podle Sovéaka.

a) Podity ze spoléenského progedi. Dilezity je dostatekiecovych
podreta, kterych nesmi byt ani malo ani moc, dale sprawigvy vzor,
ktery musi odpovidat zvukovym, artikdtdm a gramatickych norméam

jazyka.
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b) Receptory dalkovych analyzalojako jsou sluch a zrak jsou téz velmi
dulezité. Hlavré sluchovy analyzator, protoZze bez sluchurgenemize
vyvijet normalnim zppsobem. Zrak je aleutkzity pro odezirani artikulace,
mimiky a gestikulace.

c) Citova oblast je ilezitd pro rozvoj socialnich vztahPokud neni citova
vazba, dochéazi k asocidlnimu az antisocialnimu &hiowa opozéhému
VYVOji Teci.

d) Dulezitym cinitelem pro rozvoj obsahové a vyrazové strankyuméhno
projevu je stav intelektu a rozumovych schopnosti.

e) Motorick&d korova a mimokorova centra koordiraujiaké upravuji vykon
ieCi v celé jeho mike. Vzajem# se také ovlixiuji fe¢ a motorika, a proto se
poruchy motoriky promitaji do jemnych mechanisiei.

f) Efektory umo#uji fecovy vykon. Vykonnym organeniedi jsou fecove
organy dychaci, hlasovy a artiktid.

g) Spol€éenské prosedi, které fijima fecovy projev ho nize gijimat bud’
negativié, coz ovliviiuje negativi vyvoj reci ditéte a nebo pozitivh
piicemz dochézi k povzbuzeni k mluveni.

h) Druh& osobaifime fe¢ovy projev a zpracuje ho. Vysledkem je reakce na
ie¢, kterd ma komunikai vyznam a dé& zpstné ovliviiuje. Tato reakce

musi byt pirozena, piméiena a pro détzcela pochopitelna.



13

3. Poruchy komunikaéni schopnosti
Poruchy komunikéni schopnosti dlime podle toho, jakou oblast komunikace
jednotliva porucha zasahne. Pod poruchy komunikaoblasti fadime jiz

konkrétni poruchu jako néilad koktavost, breptavost, patlavost atd.

3.1 PORUCHY PLYNULOSTRECI

Mezi poruchy plynulostieci fadime koktavost a breptavost.

3.1.1 Koktavost (balbuties)

,Koktavost se vSeobetnpoklada za jedno z néfSich naruSeni
komunika&ni schopnosti* (Lechta, 2004, s. 15)efto, Ze se definici koktavosti
zabyvalo mnoho &dci, prozatim neexistuje jednotna definice. Koktavgest
pokladdana za syndrom komplexniho naruSeni koordimagar, i¢astnicich se
na mluveni. Tento syndrom se nejnapgidorojevuje charakteristickym tonickym
a klonickym greruSovanim plynulosti mluveni.

PFiciny:

» dédicnost (dispozice)

» negativni vliv progedi (perfekcionalistickd vychova, nasiln@gvicovani
levaka, upozoitiovani dti na neplynulosteci, karani za neplynuloseci,
nespravna bilingvisticka vychova, psychotrauma jajeo Sok atd.,
koktavost z napodobeni)

» organoveé ficiny — obtiZze kolem porodu

» EEG nalez

VétSinou se na vzniku koktavosti nepodili jen jedsktdr, ale vice faktdr

Priznaky:

Priznaky koktavosti mohou v pétku uniknout pozornosti. Nendpadné
piiznaky jako vkladani pauzy deci atd. se rozviji a fixuji.

» dychani — nepravidelnéfgryvavé, povrchni naruseno i v klidu, dychaci
spazmy

» artikulace — pikb¢h je naruSen, jsoui&e, podle kterych vznikaji tonické
a klonické formy koktavosti
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» Dochazi k projevu opakovani hlasekégt®nich nebo i uprogtd a jejich

obtiZzné vyslovovani. Vznikaji léhformy (ma ma maminka) — Klény
tlaceni (€ZSi forma) — Tony
tlateni a pak opakuje —Ténoklény
opakuje a pak tta— Klénotény

muzZeme pozorovat tizné grimasy obdieje, znénu barvy obkeje

fonace — kece hlasivek — tvrdy hlasovy zatek

dysprozodie +e¢ je monotonni, &kdy rychléci kolisaveé tempo

YV V V V

embolofrazie — vsuvky, kterymi si balbutik poméahouziva je jako
,,maskovaci manévr"
» dochazi k provazeni ngmeienymi pohyby rukou, nohou, celéhiet
Lécba:
Lécba koktavosti neni dodnes zcelatreSena. Koktavost vyzaduje
komplexni péi.
» vySeteni logopedické, psychologické i lékké
> logopedické pé& probiha v logopedickych ambulancich, specialiv&h
ZS, na foniatrickych a psychiatrickych atehich
» p&e se zarmfuje i na Upravu naruSenych socialnich vitahroding,
ve Skole, v okoli déte atd.
» hodrg uzivame zpv, protoZze u ¥tSiny balbutiki se koktavost ve zpu
neobjevuje
Prevence:
Zde je dilezita gredevSim vychova. Je nutné owovat hlave prostedi

v roding, ale i v MS. DileZita je také spoluprace logopeda a Skoly.

3.1.2 Breptavost (tumultus sermonis)

Jedna se o poruchu temyei. Je zde charakteristické extré&nrvysSené
tempoieci. Zde sefec, stava az nesrozumitelnou. ,,Btidbyl zjis€n vztah mezi
breptavosti a lehkou mozkovou dysfunkci (LMD)* (Kkova, 1997, s. 25).
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Piiznaky:
» zrychleni tempdei, a to se zvySuje&iim vice ma slovo slabik &ta slov
Breptavost je nejlépeaetelna prav v dlouhych ¥tach.

» opakovani a vynechavani slabik

Y

naruSena artikulace — vdechy, poruchy dychacihmouyt

» poruchy hlasu —¢asto zaseny, hrdelni a nevyrazny hlas Miluva je
monotonni a je narusena i melodie.

» tito jedinci pasobi povrchy, impulzivre, roztrzig€, nepdadre

» mala slovni zasoba, dysgramatismus, dysortografie

» muzeme je na zZisobieci upozornit a tim dosahnout zlepSeni

» pii kombinaci s koktavosti je ¢éa velmi obtizna

> breptavé dit ucime sprava vyslovovat, dychat, tlumit rychlost mluvy,
upravit tempo a rytmus. Dobré je uzivani béskia rytmické vytleskavani

> PRIZNIVA PROGNOZA ZAVISI NA VCASNEM ZACATKU
TERAPIE

» dulezity jefetovy vzor v rodi a Skole

3.2 PORUCHY ZVUKWEC

K témto poruchantedime patolalii a hutavost (rinolalia)

3.2.1 Huhiavost (rinolalia)

Vznikd @i nesprdvném powtnu mezi rezonanci Ustni a nosni dutiry p
vyslovnosti. Hukiavost @lime na dva typy:

a) Otevena huhavost je tehdy, kdyz je patologicky zvySena nosni
resonance. ii€inou mohou byt funéni ¢i organické zminy patrohltanového
zawru, nefastji rozSepy patra, obrny gkkého patrai jeho zkraceni, arazy atd.
OSeteni vyzaduje lIékakou péi a naslednou logopedickoudé

b) Zawena huhavost je tehdy, kdyz je patologicky snizenad nosbvos
V tomto pgipadt se pfichodu vzduchu stavi do cestyjaka gekazka, nejast;ji
v podolg zbytrélé nosni mandle (adenoidni vegetace). U zigtrmandle se
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objevu;ji i jiné giznaky, jako napklad omezené dychani. Tyt@tddychaji Usty,
jejich dychani je povrchni a #ké. Fisobi unave#i nesouskedné, Spatr spi,
casto trpi rymou a z&ty stedousSi a Spanprijimaji potravu. Je nutné clht
ORL vySeteni a pipadré chirurgicky zakrok adenotomii. Po I&siém oséeni

je nutné s détem provadt nacvik dychani nosem.

3.2.2 Patolalie
Jedna se o vyvojovou vadeci, ktera vznika na zakl&drozSepu patra.
,,PosSkozenim embrya v7. az 9. tydnthotenstvi v mistech, kde vznikaji
alevolarni vylsZzky a patro, vznika roz&“ (Klenkova, 1997, s. 22).
PFiciny:
dédicnost
Skodliviny (chemikalie, 1éky, drogy)
Rtg. z&eni

YV V VYV V

infekéni nemoci v &hotenstvi

» nedostaténa vyziva matky
Rysy patolalie:

» otewena hubiavost (viz. nahie)

» porucha vyslovnosti, artikutai mista jsou posunuta dozadu

» poruchy mimiky — vznikaji souhybypmluveni

» poruchy sluchu

Zde je poteba komplexni pi&, ktera zahrnuje lékské oSdatni a naslednou
logopedickou p&. Musi fungovat spoluprace mezi rodinou a Skolou.

3.3 OPOZENY VYVOJREC! (OVR)

,,Opoza@ny vyvoj fe¢i se projevuje celkovym zaostavanim vyjaehcich
schopnosti déte s ohledem na jeho fyzickgk a obecnou spatenskou normu”
(Krej¢ikova, Kaprova, 1999, s. 17). O tuto poruchu sedev gipad, ze dit ve
trech letech Zivota nemluwii mluvi vyrazré méreé nez jeho vrstevnici.

V n¢kterych Fipadech mze jit o prosté opoZui vyvoje ieCi, coz
znamena, ze psychicky i somaticky vyvojéthtje fyziologicky, nicméa dité se
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verbalré neprojevuje, ale relatieniépe rozumi. U tohoto typu Q¥/se jedna jen
0 zpomaleni postupu vyvojei, ale jeho piibéh a struktura je stejna jako
u fyziologického. U tohoto typu je progndza velnaobda, jelikoZz se fedpoklada
moznost akcelerace aZz k narspontannim zjsobeni za pouziti stimulénich
metod a prosedki.

Nemluvnost se povaZuje za fyziologickou az dotvéku dittte, kdy se
jedna jen o lehké opozdi. Pokud se mezi 2. a 3. rokem vyvoj opozdi,
a to za pedpokladu, Ze ditsphuje vSechny pozadavky ke spravnému vyveii,
mluvime o prodlouzené fyziologické nemluvnostOpozdény vyvoj iefi byva
jednim z negastjSich davoda psychologického vySdeni déti ve wku
batolecim a predSkolnim, neb® je dilezité odhalit, co je jeho gFic¢inou”
(Beranova, 2002, s. 10).

Priciny:

» porucha sluchdi ztrata sluchu, kterd tize jak vrozena, tak i ziskana

» poskozeni mozku

» opozdni mentalniho vyvoje — mentalni retardace

» poSkozeni mluvidel ¢i jejich nedokonalé utiéni (nedokonalym
utvaenim je myslen ndjklad roz8¢p patra atd.)

» celkova zaostalost die, ktera nize byt gicinou vychovné zanedbanosti,
nedostatku socialnich pogtd, dstavni pé&e, @iliSného uzivani masmedii

a paitacu atd.

» dédicnost, kterou je mySleno rodové zaostani, kdy&ediprarodi také
zatal mluvit pozdji

» citoveé stradani dite, psychicka zanedbanost a deprivace

> pri¢inou mize byt i zngna prostedi, kdy di¢ nastoupi do MS

» rodinné progeni, kdy rodie jsou nafiklad neslySici, mentatropozdni,
déti vychovavané prarodi, ¢i starymi lidmi, lidmi malomluvnymi

Malokdy je gicina této poruchy tak jednozired, Ze ji nizeme snadno

rozeznat. Naopak dalek@asgji se p@iciny kombinuji a tim znesnadji

rozpoznani této poruchy a jeji nasledné odstran
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Prevence:
» rozjet motorickou obratnost
» probouzet pedstavivost a zajemiec
» schopnost naslouchat, reagovat, rogum

» dobry mluvni vzor

lé¢ba spdiva v poskytovani logopedicke ggodbornikem

» pokud je problém ve vycheéy pak je to Uprava rodinného priesti
(poradenskéinnost dtského lékée, PPP, atd.)

» dobry mluvni vzor

» rozvijeni aktivniho a pasivniho slovniku

3.4 NEUROTICKE PORUCHYREC]
Mezi neurotické poruchyfeci fadime Mutismus, Elektivni mutismus

a Surdomutismus.

3.4.1 Mutismus
Mutismus znamené éméni, neboli ndhla ztrata jiz vyvinutéci.

Priciny:

» duSevni uraz

> ulek

» velké vzruseni

> totélni v¢erpani
Priznaky:

» postizeny se snazi doroztéihukazovanim, gestikulaci

» ¢im vétSi snaha dorozughse, tim ¥tSi Utlumieci
Lécba:

» psychiatricka a psychologicka
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3.4.2 Elektivni mutismus
Elektivni mutismus je vybova ztrata reci, ktera je spojena
S negativistickym postojem jedince.
Projevy:
» Utlumiedi jen za rkterych situaci
» Utlum Mici nékterym osobam
PFiciny:
» obava ¢i nejistota z ciziho prosdi (vznikd napiklad @i nastupu
do matéskeé Skoly atd.)
Ne¢kdy uzivdme i pojem ,,dobrovolnd émota“, ktera byva pokud
se negativisticky postoj rozgha tSi okruh lidi.
Zasady:
» nenutit di€ mluvit
Gprava vychovy
pozvolné zvykani si na nové priedi
vtahovat dié do ¢innosti, zaujmout ho, davat mu Ukolyifges, otevi)

dit¢ nendpad& chvalit, povzbuzovat

YV V V V V

netrestat déza to, Zze nechce mluvit
Pokud by ani dodrZzovanddhto zasad nepomohlo, musime vyhledat odbornou

pomoc psychologa, psychiatra a logopeda.

3.4.3 Surdomutismus
Je to funkni ztrdta schopnosti slySet i mluvit. Vznikd pongdh
duSevnich traumatech. ,,Obvykle se charakterizak® jhystericky podmimy
projev labilni osobnosti* (Klenkova, 1997, s. 21).
Prevence:
» nestrasit dti Skolou
» spravie odliSit neurotickou poruchu od organove, tiklad @i Urazu
hlavy
» vytvareni @iznivého klimatu ve Skole
» vyloucit stresové situace hlaym Skoldki zatatesnika
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3.5 DYSLALIE

Dyslalie neboli patlavost, sedi mezi najastjSi poruchu artikulaceeci,
nebo rkolika hlasek matského jazyka, ficemz ale vyslovnost ostatnich hlasek
je spravna. ,,Vadna vyslovnost hlasky, patlavogsl@éia) je definovana jako
neschopnost pouzivat jednotlivé hlasky nebo skupilasek v komunikenim
procesu podle fslusnych jazykovych norem® (Havlisova, Suchanko¥895,
s. 11). Tato vada se vyskytuje hlgwndétské eku.

3.5.1 Hic¢iny Dyslalie:
Priciny dyslalie bychom mohli hledat v 6 oblastech:

a) Prostredi ve kterém dit Zije

Na prvnim mist je predevSim nespravny vzor z presti ditte, ktery je
reprezentovan vadnou vyslovnostikterého z rodit, sourozen&, kamarad ¢i
spoluzak. V tomto gipact se niize jednat najklad o ,,mazlivourec” ze strany
rodici, prarodét nebo nafiklad o zanedbani ve vychoditéte. Zde je dlezita
citovd vazanost ndpna matku, a proto jeutbzité, aby matka poskytla dii
spravny vzor mluvy. DalSim problémem je, kdyZ ge reespravnou vyslovnost

dit¢ karano, trestandé se mu okoli posmiva.

b) Vady smyslovych orgar

NejcastjSi souvislost s vadami vyslovnosti maji vady sluctzalezi
hlavré na druhu a stupni postiZzeni sluchu. Nilad u percegniho typu poruchy
sluchu, di Spatri sly3i vysoké tonyRes slysi zkresle®y a proto ji zvukow
Spatré napodobuje. V tomtoffpact je jedna hlavé o sykavky a hlasky f a ch.
Dale se mZe jednat o sniZzenou schopnost analyzovat a ddevan jednotlivé
hlasky. Dochazi ke Spatnému odliSovani zvikdeformovanych hlasek. Toto
byva u poruch fonematického sluchu.

DalSi souvislost s poruchami vyslovnostizeme hledat u poruch zraku.
U deéti slabozrakychii zcela slepych se oproti zdravyngteim vady vyslovnosti
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objevuji ¢astji. Bubentkova provedla vyzkum ve Skolach praétids vadami
zraku a zjistila, Ze pré@vtyto dti nejcasgji Spatre vyslovuji hlasky d, t, n

a sykavky a to i interdentain

c) Citova nedostaténost

Déti, kterym od utlého &u chybi citové vztahy a vazby, &aaji nejen
pozcEji mluvit, ale i jejich projev je chudy a nespravniyto ckti stale udrzuji
infantilni zpaisob mluvy a vyslovovani. K citové nedostatest nefastji dochazi

v détskych Ustavech, kde chybi citova pozornost.

d) Poruchy v centralnim nervovém systému

,,Diasledkem poruch v centralnim nervovém systému (CiShou byt
nedostatky v akustické poznavaginnosti, coz se promitne i do vyslovnosti“
(Vystejn, 1991, s. 34). Vyslovnost byva velriidce poruSena néglad u dtské
mozkoveé obrny neboli DMO,ipniz dochazi k poruse hlaskovadiiyvyslovovani
vibec coZz nazyvame dysarterie. Vady vyslovnostingizeme vSimnou
i u nekterych d&ti s diagn6ézou LMD, kdy dochazi hlaynk artikulani
neobratnosti a hlaskové asimilaci a étidmental@# retardovanych. iesto
v disledku toho, Ze mentalnretardované dit ma potebu stale #&koho

napodobovat, dochazi tak tkierych z &chto cti k prekvapiw rychlé naprag.

e) Motorick& neobratnost
Motoricka neboli pohybova neobratnost, je takéngad z @ic¢in Spatné

mluvy déti. Fric¢inou je, Ze dti jsou celko¥ neobratné.

f) Anomalie mluvnich organi

Mluvidla jsou realizatory mluvniho projevu, a projejich anomalie
se zpravidla ndfznivé promitaji do artikuldnich schopnosti a moznosti atiét
K nejrozstensjSim anomaliim pdt vady skusu a chrupu, dale takégstly jazyk,

kdy disledkem jazykové uzeky dochazi k omezeni pohybu hrotu jazyka.
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NejzavazijSim defektem mluvnich orgénje rozS¢p patra, protoZze vytwéni
normalni artikulace je zcela vyldené.

3.5.2 Typy dyslalie:
Typy dyslalie dlime do tech¢asti:

a) Hlaskova dyslalie

Pri tomto typu dyslalie se fize vyslovnost vyvijetémito ¢tyfmi zpasoby:

1. mogilalie:

Nazev této formy, i niz dochazi vynechani hlasky, pochazeakého
slova mogis coz znamena sottiastéZi. VétSinou se nejedna o uplné vynechani
hlasky, ale dochazi kjejimu nahrazovani wtiym, nehlaskovym vokalem.
Piikladem vynechani hlasky mohu dat hlasku r. Pokitidwynechéva tuto hlasku
vypada to takto. Misto slovgyba toto dit vyslovi yba K tomuto jevu dochazi

I uprosted slova.

2. paraldlie:

Nazev této formy dyslélie pochazireckého slova para, coZz znamena
vedle. Zde dochazi k nahrazovanékteré hlasky hlaskou jinou, rigst;ji
artikulatné meér¢ nara@nou nez je ta, kterd do slova spréayati. Jako piklad
uvedu slovo rak. Hlaska dit¢ nahradi naipklad hldskoul a tudiz slovorak
vyslovi jakolak. Tomuto nahrazeni hlaskyikame pararotacismus.

3. dyslalie

,Hlaska se sice vyt¥ia ale jinde, na jiném artikutaim mist a jinak”
(Vystejn, 1991, s. 38). Hlaska je zvukodeformovéna, tim dochézi k rozporu se
zvukovou normou matského jazyka. Timto Zgobem tvéenou hlasku
ozna&ujeme gipojenim gipony — ismus. Dale pojmenovavame i misto vzniku
hlasky. Napiklad hlasku r tvéenou vibraci rilkkého patra nazyvame rotacismus

velarni.
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4. mnohgetna forma dyslalie

Tuto formu také jinak nazyvame dyslalie multipledultiplex proto,
protoZze dochazi k vadnému vylovovani vice hlasekét@ formy se nwze
vyvinout forma nepzsi tetismus, kdy dit vyslovuje vada témei vSechny
souhlasky a zarovieredukuje sloZzené slabiky tak, Zze se jé¢bb stdva pro nas

nesrozumitelnou.

b) Dyslalie slabikova a slovni

Pri tomto typu dyslalie neni vyl@ené spravné vyslovovani jednotlivych
hlasek, avSak v hlaskovych seskupenim dochazi ktamdi¢ hlasky vynechava,
piesmykuje, zammuje, ¢imz miZze bytie¢ komolena az k nesrozumitelnosti. ®it
misto napiklad bl vyslovuje jenb, mistost* vyslovujet/ atd. Takovéto komoleni
slov miZe vést ke vzniku slovnich novotigeko napiklad bako-ptak Casto jen
okoli ditte vi, co slovni novotvar znamenaékdy se slovni novotvar tize
zvukow i poctem slabik podobat spravnému tvaru jakotildad miksa — miska

S timto problémem se rejstji setkdvame u &i nedoslychavych.

c) Specificka asimilace

Tento druh dyslélie je zvlastnim druhem, kdye ditce dovede dkteré
hlasky izolovas vyslovit a také je vyslovuje i ve slovech, kdehs&sky vyskytuji
jednotlive; jestlize se vyskytuji v tomtéz sléyejich varianty, dochazi k asimilaci
coz znamendaippodobréni jedné k druhé. Dochazi k tomu ¢eggji u sykavek
kdy sykavky s, z fipodohiuji S, Z¢i naopak a také u tvrdych aékkych slabik,
kdy mistonyni dit¢ vyslovi nyny Specifické asimilace setginou promitaji i do

psani digte.
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3.5.3 VySeteni ditéte s dyslalii

U patlavého déte se pi vySefovani nezagiujeme jen na oblast
vyslovovani, ale i naetové komunik&ni proces ubec, a to se vSemi jeho
souvislostmi.

V prvé fadd se zamiujeme na prosedi ditte a to rodinné i Skolni
a zji¥ujeme, zda je fundni ¢i patologické z hlediskarecové hygieny.
Dale zji¥ujeme mentalni zralost dfe, socialni zralost dite, stav jeho
vyjadiovacich schopnosti, slovni zasobu, stav sluchu avdetnd tzv.
fonematického sluchu, tj. sluchové ostrémthopnosti) rozeznavat hlaskové
zvuky, muzikalnost, stav mluvidel, hodnotime i mpsodicta k vad reci ditéte.

Podle ¥ku se snazime s diem navazat rozhovor pomoci telt, obrazk
atd., kdy je naSim cilem odhalit skrytéizmaky. ®mito pfiznaky nize byt
neurdzareci, poruchy nervové koordinace mluvniho vykonu atgiipadc, ze se
vyskytne sebemenSi naznakzdi vady nafiklad mnohdetné patlavosti
¢i podezeni na sluchovou vadu, jéeba zajistit dalSi vysSeni jako je ORL
vySeteni, foniatrické vysSéeni, neurologické vysini atd. Na zakladtéchto
vySeteni stanovi odbornik spolu slogopedem vhodny gertigky postup
popipads dalSi vySaeni.

a) VySeteni sluchu

»Stav sluchu zji&ijeme tzvorientaéni sluchovou zkouSkouredi — a to
fe¢i hlasitou a Septanou® (VysStejn, 1991, s. 54). Tet@eteni provadime
nasledova. Dit¢ postavime bokem k vygeficimu a matk&i jina osoba jednou
rukou ze strany diti zacloni @i, aby byla vylodena moznost, Ze dibdezira ze
rta. Druhou rukou zakryjeme dft ucho, které neni vySetvano a to tak, aby mu
,hezalehlo. , K ohluSeni ucha se také pouziva aBsrv ohluSova&“
(VyStejn, 1991, s. 54). Ukolem dié je, aby opakovalo slova, kterd mu vyggei
prediikava. Vyseatjici uziva dvou druln slov s rozdilnou zakladni akustickou
strukturou, a to slova hlubokéa s hlubSimi tonypjalagiklad houba, Kuba, kava,
duha, Praha, mama, buben, korutiaslova obsahuji tony vysoké iqmevsim
sykavky. Ze samohlasek hlavm a e tedy slovatisic, cili, n#sic, si¢, Cecilie,
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misi, sini atdTuto zkouSku z&name v nejutSi vzdalenosti. Ve vzdalenosti, kdy
dit¢ bezpeén¢ slysi vSechna slova a opakuje je bez rozdilu Hep&ustické
struktury, je hodnota slySenéci. ,,Celkow moznotici, Zze di¢, které slySi Sepot
pies 8m, ma sluch pindosahujici* (Vystejn, 1991, s. 54). K n&gprejSimu
vySeteni sluchu slouzi audiometr — elektroakustickgpo;.

b) Vlastni vySe¥eni vyslovnosti

Zakladem je rozhovor, kdy ziskavame celkovdedgtavu a stavieci
ditéte. Rozhovor, ktery se obvykle kona #ftpmnosti rodia ¢i ucitele, ma
odpovidat ¢ku ditte, jeho z4mm a rozumovym schopnostem. Vyslovnost
nejlépe zjistime v celychétach, kde se hlaska, kterou chci vyggbbjevi jak na
zatatku slova, tak i uprostd slova, ale i na konci slovaiil@zité je, aby slova,
kterd uzivame neobsahovala jiné obtizné hlaskychegme zjistit. Vhodné jsou
razné &ty jako napiklad: Dudak duda na dudy, sova sedi sama vd¢de

Dulezité je, aby se logopedipvySetovani vyhnul jakymkoli pikazim
a podobného vynucovani projevu étiét Stejr tak by se toho @i vyvarovat
i rodice. V&tSinou nejdive zji¥ujeme vyslovnost hlasek artikdt® meére
narainych a postupujeme k n&mjSim hldskam. Seeman dopéuje nejdive
vySetovat hlasky explozivni, pak hlaskyehé a sykavky, déle hlaskyr, 7,
a koneén¢ hlaskyd, ¢, 71 a¢. Toto doplnit souhlaskovymi hluky, néklad: bl, br,
st7, atd.

Dulezité je také zji&ni, jak dit svou vadu vyslovnosti vnima. Zda ji
pozna jak u sebe, tak i u ostatnélen u sebegi jen u ostatnich a nakonec zda ji

nepozna ani u sebe a ani u ostatnich.

c¢) Logopedick& dokumentace

Snazime se ziskat rodinnou anamnézu a osobni amankiéra se zabyva
ditétem samotnym a jehi@éovym postizenim. Tyto dvanamnézy jsou zakladem
logopedické dokumentace, a tudigchodiskem logopedické p& (logopedicke

terapie).



26

Za&znam obsahuje nélezy a dopemi jinych odbornik a konziliarni
vySeteni. Zdznam se dale yzrn¢ dophuje udaji o logopedické pe i
instruktazi rodiu. Pri ukonteni logopedické @@ se musi zaznamenat gasny
stav a také to, komu byl vysledek logopedickéepfpisemn) sctlen. Zaznamy
o rodirg a o ditti jsou @isrg daverné.

3.5.4 OsSateni patlavosti
K oSeteni této poruchy dochazi ¢éima zpisoby:
INDIVIDUALN E — samostath
VE SKUPINE — kolektivrg
K tomu, abychom zvolili, zda uZzit kolektivndi individualni zpisob
oSeteni, je teba vzit v Gvahu:
» vyvojové hledisko
» zasady individualnihoffstupu
» individualni vlastnosti oS&tvaného
» socialni funkcireci
Z téchto bod plyne, Ze u fedskolniho ditte, je lepSi provad kolektivni
oSeteni a u dti starSich a dosfych osob uzit fistup individuélni, ale neni
to pravidlem. Zalezi hlawnna logopedickém pracovnikovi, kterfigtup zvoli.

a) Individualni vyuka vyslovnosti:

Individualni vyuka vyslovnosti se aplikuje gttstarSich ¥kovych skupin,
dospivajicich a u doslych. ,,Individualni zfsob oSetni budeme téz volit bez
ohledu na vk ditéte, pogipact kombinovat se skupinovou vyukoufi silné
fixaci deformoval vytvarené hlasky, i organo¢ podmirgné patlavosti, f
patlavosti mnoh&etné a &ké* (Vystejn, 1991, s. 67). Tentorfigtup vznika
v pripact, kdy jiz di€ pro svou vadu bylo traumatizovano. Pak vyuka musi

koincidovat s psychoterapii.
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b) Vyuka vyslovnosti ve skupén

Od samého ptku uplatiuje socialni funkcereti. Zde uzijeme hlavh
.,2Ivosti“ napodobovacich refléxditéte. Do kolektivutadime 4-6 &i kolem
stejného ¥ku. Déti volime podle Iéebného zawru nikoli podle vady.

Terapie probiha tak, Zectil sedi spoléené u stolku a logopedicky
pracovnik sedi ¢ele. Délka lekce je asi kolem 30minut, kdy se lagbpinuje
budto celé skupi#, nebo jednotlivci s tim, Ze ostatnétdjsou zamgstnany
mimoslovré nagiklad naviékanim koralk ale i této cinnosti cti bezdéné
napodobuiji artikukni pohyby a to podporuje spontaneitu celé vyuky.

Terapie probiha lépe $tthi, které jest hlasku nevyslovuijéi ji nahrazuii,
jelikoz u nich logoped kladeudaz na pimé napodobovani vzoru s optickou
pomickou je napiklad zrcadlo. U &i, které maji hlasku deformovanou je vyuka
vyslovnosti narongjsi a zdlouhagjSi. V kolektivnim oSdeni vznika pirozerg
sougzivost mezi dtmi, ale je také je podporovan spi@esky vyznanieci.

c) Spoluprace s rodinou:

Dulezité je podeni rodti o zasadach vyuky, dale alespokrajow
o meto@ vyuky. Instrukce, které jsou radim podavany museji byt sthé
a pochopitelné. Zda byly instrukce sprévpochopeny, by si #h logopéd
pribézrné owveérovat a to tim zfisobem, Ze si afas necha od rodi predvést,
jak s dittem doma pracuji. Podle moznosti by bylo dobré,bkdg dittem
pracoval ten rodi ktery s nim dochazi na ofti.

V piipact spravného zapojeni radi do procesu pg®, snaze dosahujeme
odstrarni pripadnych nezadoucich viivna vyuku vyslovnosti. Spoluprace

s rodinou musi trvat po celou dobu oSé&bvani“ (Vystejn, 1991, s. 68).

d) Spoluprace se Skolou:
Lépe probiha spoluprace s niat@u Skolou, jelikoz ditelka matéské
Skoly jazykovy vycvik provadi vramci osnov. Prablénastava fd nastupu

do zakladni Skoly, a tofedevSim v prvnimiidé, kde se getava pouzivani
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nahradnich hlasek s vyukdteni a psani. V tomtoijpact se musi volit takovy
piistup, aby nedochéazelo k nezadoucim prinves

4. Prevence poruchrefi

Kutélkovéa eli prevenci poruchieci do 12 bod:

1. Realita
- Je to prvni a nejdezit¢jSi informace f rozvoji feci ditéte. Dig zalina
zkoumat pedmety kolem sebe. ,,Ditby nelo pokud mozno podroknznat své
nejblizS8i okoli a jeho aki radius by se #h postupr rozSiovat”
(Kutalkova, 1996, s. 59). idezité pro poznani dite je, aby vzdy byl okolo
dosgli a komentoval situaci, odpovidal na otazky,na $e rozviji nejen poznani,

ale i fe¢. ,,Na své si fijjdou vSechny slozky komunikaiho procesu”
(Kutalkova, 1996, s. 59).

2. Hra
- Tim, Ze si dé opravdu hraje, je sptna podminka kladné motivace.
Hra se rozviji a také &ni s wkem. Ri spontdnni fe se nestane, Ze je dit
pietizeno, jelikoz si hru ufgobi svym pozadavikn. Pokud petizeno je, je to
vina dosplych, ktei ditéti do hry zasahuji. Zp@tku praé hra slouzi ke
kopirovani okoli difte a di¢ si zde cwui raizné situace. StarSetl uz kombinuji

realitu a fantazii.

3. Prace
- Dnes jiz Zna prace rive byt pro dit zabavou. Nap zapalovani ohf
peteni chleba, prazdninové tabory, kdy &fidtavi stan samy, samy sii{amyji
nadobi, atd. Tytod&ci jsou pro dti vétSim ldkadlem, neZz dovolena u fao

4. Obrazky a knizky
- Kutalkova uvadi, Ze podle radi si knizky prohliZzeji &i kolem 4. a 5.
roku v p@tu asi 50% s dosfymi, ve 26% samy, a zbytekétd se sourozenci.
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S wkem stoupa procento, kdy si@&knizku prohlizi samo. ,,Ret rodtu, ktefi
se s dittem zabyvaji u knizky, po celygdskolni ¥k postupi klesa az na 42%
u ckti Sesti-az sedmiletych” (Kutalkova, 1996, s. 61).
- Obrazky slouzi nejen ke hram, ale také heawnrozsteni znalosti,
rozvijeni zrakového vnimani atdnlBzité je, aby dé nejprve vidlo nag: zivého
psa a pak teprve az obrazek, pokud se tomu stapakanize se stat, Ze pak édit
bude mit zkreslen&gdstavy.
- P¥i praci s obrazkem jsouitkzité 3 etapy: 1) seznameni

2) porozundni

3) prosloveni.
- .,V predskolnim ¥ku sete¢ kultivuje predevsim rozhovorem, poslechem
cetby” (Kutalkova, 1996, s. 62). Pagdvlastnicetbou.

5. Pohadky a fibehy
- Pres polovinu ¢ti se podle rodii kolem patého roku setkavaji
s pohadkou, kterou jim vypravékdo blizky. Z toho vyplyva, Ze asi polovinétd
méa malo pilezitosti poslouchat pohddku od blizkétioveka. ,,U dti mladSich
péti let je to celych 38%" (Kutéalkova, 1996, s. 68)d fi let di€ rAddo posloucha
i delSi pohadku. Po#mn¢ dlouhé celky okteré dti umi zpandti. Déti miluji
klasické pohadky. Velky vyznam magshy osobni kontakt a velky citovy naboj,
kdyz di€ pohadku vypravii cte. Pozdji maji déti rady pibehy, powsti, baje
¢i divadelni hry. Oblibené jsou i komiksy.
- Prevenci miZze byt také ,,KdyZtete oblibenou pohadku, vyste dig,
aby davalo pozor, az uslysicita slova“ (Kidd, 2002, s. 98).

6. Rikadla a basntky
- ,,Déti mohou poslouchat zvukye¢i diive, nez porozugi slovam®
(Kidd, 2002, s. 68). Kutalkova uvadi, Zze 15% chiapc 7% divek se doma
basnéky newi vabec, dale Ze nerado se domdi basg 21% chlapd
a 10% divekRikadla a basiiky jsou nenahraditelné. Rozviji se zde i dovednosti

k dobrému rozvojireci a pangti. Dit¢ se «&i sprave dychat a mluvit zarove
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Basntky jsou i sodasti pohybovych her, kdyétl rozviji koordinaci pohyb

ateci.

- Logopedické bastky jsou &elové texty na proceeni vyslovnosti
a proto se pro vSechnytdnehodi. Jejich nadénné uzivani diti spiSe uskodi nez

pomize.

7. Pisnéky
- V pisnikach se dit setkava s melodii a tempem. Raiz&inaji hledat
pro ckti aktivity spojujici pohyb, zpivani a kresleniti Rybéru pisntky zalezi
hlavrné na tom, Z&im menSi di, tim jednodussi melodii a mensi hlasovy rozsah.

Dohlédnout musime i na&iméienou hlasitost.

8. Kresba
- K dorozumivaniclovéka pati i ¢teni a psani. ¥hujme tedy pozornost
détské kresbh. Z kresby dite vyteme vSe. R# vrodirg, naladu ditte,
schopnosti atd. Neftve jde jen o¢marani, pak o nahodny vytvor régad
klubicko ¢ar. Dilezitym krokem je kresba hlavonoZce, ktery se pmstucasu
zdokonaluje. Dbame na drZeni tuzky a na voln&stdpOs¥dcuji se i vodové
barvy. Techniky by se #y stiidat a di¢ by milo mit moznost vyzkouSet
vSelijaké moznosti vidyu materialu (voskovky, pastelky, fixy, atd.). Nethtky
v kreslg jsou zpisobeny nedostatky v selisdie, kteroucasto zaficinuji praw

rodice svymi reakcemi na obrazekaé

9. Mluvni vzor a komunikace v rodén
- ,,Za metodu prevence poruch vyvdgi Ize povazovat i logopedickou
p&i pro dospglé” (Kutalkova, 1996, s. 69). idezity je dobry vzor pro dit
Dulezita je téZ hlasitost projevu, kterou potone didpodobuje. Pokud se v rodin
mluvi pxilis hlasi€, vznikd pro di¢ nebezpé& poskozeni hlasu. @ezité je,

jak spolu v rodis komunikujeme.
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a) Rikazy, rozkazy, date mirgné rady — di& je neustale cepovano,
usmeriovano, vylepSovano. [t ztrdci bezprosédnost, ¢asem pestava
vyjadiovat nazor, pasivnprijima nazory druhych, ma obavu z nefd.

b) Rodte na di¢ nemajicas — odhaji ho — dit je nezkuSené v socialnich
vztazich, vyrazoveé prastdky v gredSkolnim ¥ku mé toto dit velmi chudé.

C) Nedokorené diskuse se objevuji hlaym obdobi negativismu. Qittasto
diskusi vyhraje (najez se — nechci ). Ditraci schopnostigpimat racionalni
argumenty, vnimat to, co mu &dje druhy. Pozéi vede spiSe dominantni

monolog.

10. Divadlo
- Kutalkova uvadi, ze 50%t predsSkolniho ¥ku alespd jednou navstivilo
divadlo. Nav&tva divadla je pro dit zazitek. Musi byt slugnobletené, jede
se teba i do jiného wsta atd.

11. Vyuziti masmeédii
- Televize a rozhlas jsou také jednou z metod rjgzkatti, ale musime najit
zpasob, jak eliminovat Skodlivé vlivy a vyuZitah dobrych.
- Podle Kutalkové se de#nna televizi diva az 50%¢d starSich 4let,
15 - 20% dti sleduje peady ranni ped pil osmou, 20 - 30%di vecerni pdady.
Nadbytek informaci pottaije fantazii @ti, otupuje jejich pagt a sousedni.
Na dti maji vliv nasili, neskutené a nerealné vztahy v serialechetilztraceji
schopnost empatie, maji trvaly pocit strachu. Zstalp televizecasto kontrastuji
s nedostatsou vyjadovaci obratnosti. Slovni zasobastid obsahuje plno
negesnych a nepochopenych slovétDjsou nejisté a agresivni. & maji
i zdravotni problémy. Nhi se tolerance k nasili.
- DalSi masmédium je paac. Déti by u rgj také nenglo travit mnohocasu,
protoZze pak dochazi k poskozeni komutikadovednosti. Bti ztraceji cit

profec.
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12. Nacvik
- Soutasti prevence jsou i fgravna cwieni. Maji sva fedem stanovena
pravidla. Museji byt systematicka, nenapadndglir, musi respektovat
individualni zvlasStnosti déte, musi byt dobré systematické vedeni. Poku& dit
navStvuje matéskou Skolu, kde vefidach @i logopedicka asistentkai ptimo
je to logopedickaitda, ma takové dits naruSenou komuni&ai schopnosti
velkou vyhodu. Riskantni od radi je hlavre, kdyZz se snazi ditvyucovat
logopedii doma sami podle viiigenych materidl. Dit¢ ma po delSim vyukovém
obdobi tendence utikatgd nacvikemgi se miZe stat, Ze jeiptizené a vznikaji
poruchy jako koktavost. ,,Nacvik, odbé&medeny a iméreny situaci, proto sice
pati do jisté miry k prevenci, ale spiSe jakoeghodna faze k reedukdm
metodikam* (Kutalkova, 1996, s. 79).
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5. LOGOPEDICKE T RIiDY MATE RSKYCH SKOL

Souwasnym stavem problematiky logopedie se zabyva skhl&. 72
ze dne 9. unora 2005 o poskytovani poradenskydelslue Skolach a Skolskych
poradenskych z#&enich. Déale pak vyhlask&.73 ze dne 9. dnora 2005
o vzalavani dti, Zaki a student se specialnimi vadavacimi potebami s dti,
Zaka a student mimoradre nadanych.

Vyhlaskaé. 73 ze dne 9. Unora 2005 o viavani céti, Zaki a studen#
se specialnimi vzflavacimi pofebami a @ti, Zaki a studen& mimafadné
nadanychve své prvnicdsti obecna ustanoveni v §Si vzdlavani dti, Zaki
a student se specialnimi vatvacimi potebami, které se uskuteuje s pomoci
podpirnych opateni. Témito pod@rnymi opatenimi @i specialnim vzdavani
dle vyhldsky se rozumi vyuZiti speciélnich metodstpp, forem a prosedki
vzaklavani, kompenzmich, rehabilitéanich  webnich pomicek, specialnich
ucebnicéi didaktickych materidl, zaazeni pedntta specialg pedagogickeé pe,
poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb,iSZaj sluzeb asistenta,
snizeni pétu zaki ve #id¢ ¢i jind Uprava organizace v&dvani zohledujici
specialni vzdlavaci poteby Zaka.

V druhé ¢asti se vyhlaSka zabyva specialnim &adanim. V 82rteSi
zasady a cile specialniho wiavani. Specialni vadvani se poskytuje Zak,

u kterych byly specialni vathvaci poteby zjiSeny na zaklad specialg
pedagogického, pépad psychologického vysEni Skolskych poradenskym
zaizenim a jejich rozsah a zavaznost jevatlem k zgazeni Z&k do reZzimu
specialniho vzélavani.

V 85 vyhlaskaresi typy specialnich Skol. Vymezuje zde jako zviasip
specialni Skoly také Skolu logopedickou a zaklatkalu logopedickou. Vifpacd
potieby se i vdchto specialnich Skolach stanovuje dle 86 indiviidiugzdlavaci
plan. Ten vychazi ze Skolniho élvaciho programu ffslusné skoly, zavra
specialg pedagogického vySeni, popipact psychologickeho vyS&tni
Skolskych poradenskym #aenim, popipact dopordeni registrujiciho
praktického |ékge, odborného I|éka nebo jiného odbornik&i vyjadieni
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zédkonného zastupce Z4ka nebo zletiiého Z&ka. Jazmgsh dokumentem
pro zjiséni specialnich vzHavacich pateb zaka. Je téZz stasti dokumentace
Zaka. Individualni vz&lavaci plan musi obsahovat Udaje o obsahu, rozsahu,
pribéhu a zgsobu poskytovani individualni ¢& Dale udaje o cilech v&dvani,
seznam vSech komperimdch, rehabilitanich a w@ebnich poricek, utené
pedagogické pracovniky Skolského poradenskélitzerd, navrh snizeni ptu
zakn ve tide bezné Skoly, zagry, speciald pedagogické a psychologické
vySeteni, potebu navySeni finamich prostedka. Individualni vzalavaci plan
je vypracovan zpravidlarpd nastupem dite do Skoly, nejpozgi mésic po.
Muze byt dopiovan ¢i upravovan. Za jeho zpracovani odpovigditel Skoly
a ten také seznami s planem zakonného zastupce.

V 88 vyhlaska 73eSi organizaci specialniho évani, gicemz forma
a obsah se stanovi podle rozsahu specialni¢blpdéka.

V §10+tedi péty zaki. Reditel Skoly niize dlit t¥idy, oddleni a studijni
skupiny na skupiny vsouladu se Skolnim d&adacim programem,
pedagogickymi, hygienickymi, ekonomickymi a prostgymi podminkami,
pozadavky na bezpeost Zak a ochranu jejich zdravi a charaktéegnttu.

Vyhlaskaé. 72 za dne 9 unora 2005 o poskytovani poradensksicizeb
ve Skolach a Skolskych poradenskych Fizenich v 81 ieSi poskytovani
poradenskych sluzeb, které jsou ve Skolach a Skdiskoradenskych Faenich
poskytovany #&em, zakm a studeriim, jejich zakonnym zastupm, Skolam
a Skolskym z#zenim. Poradenskymi #aenimi jsou pedagogicko -—
psychologickd poradn&i special@ pedagogické centrum. Poradna i centrum
nabizi individualni praci séimi predSkolniho ¥ku s fiznymi obtizemi nebo
nerovnondrnym vyvojem.

Specialg pedagogické centrum ve svych specialticimostech poskytuje
sluzby dtem s vadamieci jejich zakonnym zastufien a Skolam vzélavajicim
tyto Zaky.
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Tyto sluzby probihaji vékolika rovinach:

a)
b)
C)
d)
e)
f)
9)
h)

logopedicka diagnostika a depistaz poruch komukace
Zpracovani anamnézy

zpracovani programi logopedické intervence

aplikace logopedickych terapeutickych postuf

aplikace logopedickych stimul&nich postupi

aplikace logopedickych eduk#&nich postupi

aplikace logopedickych reedukénich postupi

prace s zaky s pdtebou logopedické p& nevyZadujici Upravu
vzdélavaciho programu

péce o diti cizincua

feSeni vychovnych problén

instruktaze pro zakonné zastupce a pedagogické&aovniky
vedeni logopedickych denii

zpracovani a vedeni zaznaiho individualni logopedické péi
tvorba didaktickych a metodickych materiali pro rozvoj
komunikace, tvorba pracovnich listi.
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PRAKTICKA CAST:

6. Cil vyzkumné sondy

Cilem vyzkumné sondy je srovnani organizace a g&fhmosti &zné
ttidy matéské Skoly, logopedické&itly bézné mateéske Skoly a logopedickéidy
specialni matskeé Skoly.

Dale zjistit uzivani stimutamich a reedukanich metod a kompen&aich
pomicek k rozvojireci u deti.

Dil¢im cilem je zjis&ni vzdilani pedagody v téchto matéskych Skolach,
dale urové spoluprace titelek logopedické ftdy bézné mateske Skoly
se speciakh pedagogickym centrem, pedagogicko psychologickauagnou
a klinickym logopedem.porovnani vdéni pedagod, spoluprace matské Skoly
s rodti, specialg pedagogickym centrem, pedagogicko psychologickmagno,

klinickym logopedem a rodi.

7. Charakteristika Setreného vzorku

Logopedicka trida bézné matdské Skoly:

Logopedicka iida na kterou se zatiuji je sowasti mateské Skoly
Sluniko v Treboni. Je to pavildbnova Skola sidlistniho typu tevagare byla
projektovana jako dvotitdni matéska Skola a dv tridy jesli. Je fispivkovou
organizaci jejiz provoz je hrazen fikamm pispivkem obce a mzdové naklady
statni dotaci. Rode hradi pispivek na neinvestni naklady podle vyhlasky
mesta Trebai 5/97 ve vysi 300,- Kmeésicné.

Provoz mateské Skoly z&al v roce 1979. V roce 1991 dosSlo k rdesi
kapacity Skoly a oteeni Skoly pro handicapované&itd Mate'ska Skola je
pravnim subjektem jiz od roku 1998. 1.1.2003 dd&asloweni matéské Skoly
Slunicko a matéské Skoly Kopeéek a tim vznikl novy subjekt Matekéd Skola
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Slunicko a odlogenym pracovi$im Kopeek. Cely subjekt je devitifitni,
rozloZeny dofif paviloni a odlodeného pracovist

Odlowené pracovist Kopeiek je budova fizemni s kapacitouéti 70.

Je to pracovigt dvoutidni, ale v sotasné dob je vyuzita jen jednafida
s kapacitou 30 &i. Druha tida je vyuzivana skauty. Provoz zde 2zajjs 3
ucitelky, z nich jedna pracujestsi ¢ast ivazku ve Slugku.

Pracovi& Sluntko ma osm menSichrid. V prvnim pavilonu je itda
polodenni, dalefida rehabilitani a tida integrani. V druhém pavilonu jsou dv
tiéidy v piizemi, z nichZ jednou je prévrida logopedicka a @vtiidy v prvnim
pate. Ve tetim pavilonu jeifda Ked’anska. Kapacita matké Skoly Sluriko
je 140 dti, je vSak peoitano s tim, ze&ast dti dochazi nepravidetn Fijimany
jsou ckti starSi dvou let. D tfidy maji statut specialni a tdida logopedicka
a tida pro dti s kombinovanymi vadami.

Materskd Skola Slugko zangstndva 3 titelky na 2 tidy. Davodem
tohoto Usporného opgani je nedostatek financi. Logopedickidla ma zapsanych
15 cti, jde o tidu wkowve heterogenni @kové rozmezi 4 — 7 let). Do 8.45 jsou
déti spojeny sitidou k&Znou, kde je ma na starostitelka bizné tidy a witelka
z logopedické ridy se ¥nuje individualnim logopedickym atenim. Prakticky
na kazdé dé toto cviceni vychézi 2 — 3x tydnpo dobu maximék 10 minut.
Od 8.45 do 12.00 vede tuttidu stale stejna paniitelka. Z 15 zapsanychetd
v logopedické fid¢ je 8 dti s naruSenou komunikaci. V tétdidé funguje
obracena integrace, kdy do logopedickélyt jsou integrovany &i v poctu
7 bez vadieti. U vSech 8 i s naruSenou komunikaci je diagnostikovana
dyslalie, ktera je zde zastoupena v lehk@&dsti €Zke forne.

Pod tuto matiskou Skolu spada i Skolni logopedicka poradna,
kterd je vyuzivana kazdstvrtek od 14.00 do 16.00. Nawstiji ji déti z matéské
Skoly i z okoli Teboré. Vede ji specialni pedagog. Do této poradny se

neobjednava a prace je zde individualni.
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Logopedicka trida specialni matéské Skoly pro zrakow postizené:

Do Seteného vzorku jsem zahrnula logopedicktidu specialni matské
Skoly pro zrakow postizené. Tato mateka Skola ma dvbudovy. Budovu v ulici
ZachariaSova 5 eskych Budjovicich, kde jsou 4 itdy, znich jedna
je logopedick4 a budovu U Trojice Geskych Budjovicich, kde jsou idy
pouze 2.

Do logopedickétidy jsou integrovany &i jak s naruSenou komuniéai
schopnosti, tak &@i s kombinovanymi vadami. Zde je zapsano 16ti,d
z nich 4 jsou &i s vadamiteci. Z toho 2 @ti pouze s logopedickymi obtizemi
a 2 dti s vadou kombinovanou tidruzeny je syndrom ADHD. V letoSnim roce
je logopedickarida provozovana naposled. Tatma bude zruSena. V kazd&lt
pracuji 2 ditelky, které se po tydnu istlaji na ranni a odpoledni sluzbu. Tato
tiida ma svou vlastni Skolni logopedku, kterd do iskéeSkoly dochazi jednou
tydrg.

Bézna trida bézné matd-ské Skoly:

Poslednim zkoumanym vzorkem j&Zb4 tida EZné mateské Skoly
Rudolfov, kde logopedick&ita. Neni. Tuto matekou Skolu navstuje 75 dti,
které jsou rozéleny do 3 ftid, které obstaravaji 4citelky s plnym Gvazkem
a 1 s polowinim Gvazkem. Na jednuritlu jsou 2 ditelky, které se po tydnu
sttidaji na ranni a odpoledni sluzbu. V nasSi zkount&dé je zapsanych 25&d.

Déti s poruchami komunikai schopnosti je celkéwe vSechifdach celkem 25.
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8. Metody a metodika Sateni

K dosazeni uvedeného cile jsem pouzivala metdtduého pozorovani,

rozhovoru a studia dokumeint

Metoda FFimého pozorovani:

Tato metoda ma vzdy w§tovy charakter a musi bytigsré uréeno to,
co ma byt pozorovano.

Predmétem pozorovani bylo zji§hi naruSené komunikai schopnosti
v riznych matéskych Skolach. K technice pozorovaniipatvedeni protokal
o vysledcich. V pibéhu pozorovani jsem si zapisovala koliktidv které tide
melo vaduiedi. Predem jsem sditelkou konzultovala problémy wd a vysledky

jsem zaznamenala do tabulky.

Metodarizeného rozhovoru:

Tuto metodu jsem pouZivalatipziskavani informaci od cditelek
a @i konzultaci s vychovatelkou na zakladni Skole W&ow, ktera se zabyva
napravouieci v prvnich tidach. Velmi zajimavé byly i rozhovory sitelkami
jednotlivych tid, protoZze maji vzHani v oblasti specialni pedagogiky a mnohdy
I dlouholetou praxi.

Navic @i osobnim kontaktu je moZné se zeptat nétéirdilezité \&ci
ihned a vyhnout se stanoveni Spatnych hypoté#. hptod rozhovoru se Udaje
daji statisticky zpracovavat. Navic jsenti géto metod ziskala mnoZstvi
doplhiujicich informaci (rodinné prasdi ditte, zmisoby chovani déte, reakce
v meznich situacich, vyskyt chybieti pii afektu, charaktery &i, atd.), které

pomohly @i stavovani hypotéz.
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Metoda studia dokumednit

Touto metodou jsem provedla analyzu vSech dostipngisemnych
dokument:: knihy, @irucky, navody, napravné texty¢lanky zcéasopis (i
internetu.

P¥i analyze obsahu maternialsem doSla k vysledin, které jsem pozii

ovétila v praxi.

9. Stanovené hypotézy

H1: Logopedickatida @®zné matéské Skoly se ve své organizaci dne odliSuje
od tidy beZné.

H2: Logopedicka rida k&zné mateské Skoly se odliSuje ve své organizaci

od logopedickértdy specialni matské skoly.
H3: Weitelky v logopedickychifdach maji logopedické vtni.
H4: Logopedicka iida k&zné matéské Skoly spolupracuje se specéln

pedagogickym centrem, pedagogicko psychologickovagrmu a klinickym

logopedem.
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10. Vysledky Sekeni a jejich interpretace

ORGANIZACE DNE V MATE RSKYCH SKOLACH

Tabulka ¢.1 - organizace dne v logopedickiédeé bézné matéské Skoly

Cas Naplii dne logopedické ¥idy bézné matda'ské Skoly
6.15—7.30 |D¢ti se schazeji veite urcené pro tentodel a maji volnou hru.
7.30 - 8.00 |D¢ti prechazeji do svéritly, kde jsou jegt spojeny se itdou
béZnou. Pokréuje stale volna hra.

8.00 — 8.30 |Probiha individualni logopedicka chvilka v mistnpditera je
svym vybavenim pro tentocél uena. Je vybavena stékem,
Zidlickou, obrazky, logopedickymi paikami (viz. ponficky)
V tomto c¢asové rozmezi si na logopedické ceni wWitelka
postupr pozve ti déti. Ze i déti, na jedno dé& vychazi 10 minut
za den.

8.30 — 8.45 | D¢ti uklizeji hratky po volné fie.

8.45-9.00 |Svaina — dti se rozdli do svych tid

9.00 — 10.30 |Rizenaginnost, ktera probiha pod vedeniritelky je snéfovana

na uteneé téma, které sicitelka této fidy naplanovala witdnim
programu. Zde secitelka snazi rozvijet udi jemnou motoriku
kterou rozviji hlav pomoci pracovni a vytvarrgnnosti, hrubot
motoriku zejména ip pohybové ¢innosti, zrakové vnimani, K
kteremu jsou vhodné obrazky, sluchové vnimani, rfoateky
sluch, @i kterém rozliSuji zvuky (tivka, zvoneéek, triangl a tak
rozliSuji rozdily mezi dlouhou a kratkou slabikougntazii,
tvorivost, samostatnost, spolupraci. Nezapomina anietwové
cviceni, ke kterym vyuziva pidly, balonky, btka, fouka&ky. Téz
na hlasova c¥eni, na které vyuziva hlaymisniky, napodobt
zvuka zvirat, basniky, fikanky, vypra¢ni atd. Procuiuje i

orofacialni svalstvo a to motorikuirtjazyka,celisti.

(e

11°N

|




42

10.30 — 11.3QPobyt venku bdito na zahratl matéské Skoly, ¢i spojen
s prochazkou pof€boni.

11.30 — 12.0Q Oked, ktery je zajimavy tim, ze sétl samy mohou fidat.

12.00 — 13.0Q D¢ti se spojuji seffdou Znou a maji odpsinek, kdy dti mohou
spatci jen odp@ivat.

13.00 — 14.0Q Predskolaci maji volnou hru, malé&td stdle odpeivaji. Tentg
pristup si mohou dovolit, protozetd co uz nespi si hraji v jiné

tiide nez dti spi.

14.00 — 16.3Q Probih&a volna hra&i dodlavani vyrobk z nedokogené rizené

éinnosti.




Tabulka ¢.2 —
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organizace dne s logopedickéd® specialni matéské Skoly

Cas

Naplii dne v logopedickéitidé speciélni mat#ské skoly

6.15-7.30

Déti se schazeji ve svéide a probiha volna hra.

7.30 - 8.00

Déti jsou stale ve svéiitle a probiha volnd hra. d&i jsou
nepravideld brany klogopedickym cvenim pod vedenir
Skolnim logopedky. Nacvik logopedie probihd mimoekmvou

tfidu.

o

8.00 - 8.30

Déti jsou stale ve svéiitle a probiha volnd hra. d&i jsou
nepravideld brany klogopedickym cvenim pod vedenir

Skolnim logopedky.

=

8.30 -8.45

Déti uklizeji hratky po volné fhie.

8.45-9.00

Svaina

9.00-10.30

Rizena c&innost, ktera probiha pod vedenintitelky a je
sméfovana k danému tématu, ktery sicitalka této fidy
naplanovala vitdnim programu. Nepravidalrprobiha skupinov
logopedické cuieni, které vededitelka tridy. Procvéuji pii ném
motoriku mluvidel a hlasku, kterou magtdve Spatné vyslovnog
spole&nou. Toto cuieni trva 5 —10 minut. i® tomto cvieni
vyuziva ditelka logopedickych bastek, fikadel atd. Neprobih
kazdy den. Nepravideinjsou také dti brany na individualn
logopedické cvieni pod vedenim Skolni logopedky.  Jir
probihaji ¢innosti zamdtené na jemnou a hrubou motori
rozvijeni fonematického sluchu, fantazie, ftvosti, zrakovéhg

vnimani, ke kterému vyuzivé trojroZmeé obrazky.

[N

[=4

a

nak

D

10.30 - 11.3G

Pobyt venku na zahradi prochazka p@ eskych Budjovicich.

11.30 - 12.0G

Obed

12.00 - 13.0(0

Odpaiinek a spanek

13.00 - 14.0G

Odpcainek a spanek

14.00 - 16.3G

Volnaci doklavani vyrobk z nedokotenérizenécinnosti.




44

Tabulka ¢.3 — organizace dne vétainé fidé

D

N

uto

Cas Naplii dne v b§zné #idé béZzné matd'ské skoly

6.15 - 7.30 |D¢ti se schazeji ve svéide a probiha volna hra.

7.30 —8.00 |D¢tijsou stale ve svéitle a probiha volna hra.

8.00 — 8.30 |D¢ti jsou stéle ve své&ite a probiha bdito volna hra, nebod,
které vyrobek nestihly deétht predesly den si vyrobek déldvaji
(pokud chgji).

8.30 — 8.45 |Probiha ukliditidy.

8.45-9.00 |Sv&ina

9.00 — 10.30 |Rizenaginnost, kterou vededitelka a sndiuje ji na dané tém
které si napldnovala ¥itinim programu. Vybir&innosti, ve
kterych rozviji jemnou a hrubou motoriku, zrakovaimani,
sluchové vniméani, fonematicky sluch, fantazii, fivost,
samostatnost, spolupraci atd. V téttidd witelka se take
v nékterych oblastech zaffuje vSeobech na logopedii i kdyz
v malé mie.

10.30 — 11.3Q Pobyt venku na zahragdi prochazky po Rudolfay

11.30 — 12.0Q Ohed

12.00 — 13.00 Odpatinek a spanek. &i z druhé tidy se na spanek spoji s to
tiidou.

13.00 — 14.0Q Déti odpctivaji ¢i spi.

14.00 — 16.3Q Probihd volnac¢i doclavani vyrobk z nedokotiené fizené

¢innosti.

Logopedicka ifida &zné mateské Skoly v Teboni se od &né tidy

a logopedickértdy specialni matské Skoly liSi zejméndasovym uspiadanim

jednotlivych

rannich aktivit. EBli se zde schazeji ve spohe@ ftide

a v 7.30 pechazeji doftdy své, kde jsou stale je€Sspojeny siidou kEznou.

To ani v jedné z dalSich zkoumanyéid tneni.

Od 8.00 do 8.30 probih&a pravidelna individualngdpedick& chvilka

pod vedenim titelky logopedickéifidy, ktera v BZzné tide neprobiha. Bti se zde
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vénuji jednotliv nacviku vyslovnosti sditelkou. V logopedickéitdé specialni
matdské Skoly logopedicka chvilka probiha, ale nepralvigla je vedena Skolni
logopedkou.

Rizena ¢innost v logopedické fidé bézné mateské 3Skoly secasow
neodliSuje od &né ftidy a logopedické ridy specialni matské Skoly,
ale odliSuje se ve své naplni. Vét$ mie se zde titelka wnuje vSestranh
nacviku spravné vyslovnosti pomoci didaktickych fosk, rytmizace,
logopedickych bastek atd. V Bzné tidé se logopedii ¥nuji pouze okrajo¥
a Vv logopedické ifd¢ specialni mafteské Skoly pro zmrnu nepravidel&
V logopedické itid¢ béZné mateské Skoly dti v podstat ani nevi, Ze logopedii
procvicuji, protoze ditelka logopedické bastky, fikanky, didakticky material
zarazuje do Bznychcinnosti, kdezto v logopedickédé specialni mataské Skoly
toto cviceni probiha v kruhu #zerg po dobu 5 — 10 minut. iPfizenécéinnosti
v logopedické iidé specialni matské Skoly si Skolni logopedka nepravideln
odvadi d@ti na individualni logopedicka cini a tim se tatofitla odliSuje
od obou dalSichid.

Vysledkem je, Ze logopedick&da EZné matéské Skoly se oddiné tidy
liSi casovym uspiadanim od 6.15 do 8.30 spojovénitid ta ve dvou hodinach
za den tykajicich se logopedie (viz. tabulka a 3).

Logopedicka tida specialni mateké Skoly se od diné tidy liSi pouze
tim, Ze v tétoifdé jsou dti nepravidel@ brany k individualnim logopedickym
cvicenim a dale v naplniizené ¢innosti tim, Ze v logopedické&idé probiha
skupinové logopedické at@ni po dobu 5 — 10 minut (viz tabul&a2 a 3).

Jednotlivé logopedické&itdy se od sebe liSi tim, se v nichizmé mie
a pravidelnosti probiha individualni a skupinové gdpedické cuieni
(viz. tabulka¢. 1 a 2).
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INDIVIDUALNI LOGOPEDICKA CHVILKA V MS

Jako konkrétni fklad uvadim ukazku jedné logopedické chvilky

v logopedické ifidé bézné mateské Skoly v Feboni. Procuwioval zde M.M.,

pohlavi chlapec,&k 6,1 let, diagnostikovana mu jeestini dyslalie.

Tabulka ¢. 4 — konkrétni logopedicka chvilka

Cas Naplii

Procvicovani motoriky mluvidel
Jazyk -pomoci metodycertika — bl, bl, bl. Déle jazykem

1 - 3 minuta piejizdi zuby a rty ze vSech stran a nakonec jazpkazpval.
Rty -Spulil pusu.
VSechny motorické cvikyigdvadla witelka chlapci, ktery j
napodoboval.

3 — 6 minuta Vyvozovani hlasky automatizace (fixace)
V této chvilce vyvozoval C. Jako pdicka zde byl uZit
ubrousek, kterym ditelka digti v Gstech ukazala, kde se ma
dotknout jazykem (zaipdni tezaky). Po zji&ni mista kdg
se ma chlapec dotknoutitelka chlapci pediikavala slova,
kterd po ni chlapec opakoval fappecka, nic, cit, atc
Paklize se chlapci slovo nepovedlo spraviyslovit,
upozornila ho, Ze to nebylo v faaku.

6 — 8 minuta Véty na hlasku
V této chvilce jsou to &y na hlasku C, které muitelka opgt
prediikavala nafi Alice ma cop.

8 — 10 minuta | Diferenciace C, S ve slovech

Ucitelka zkusila spojeni CS v jednom skomag: cesta, al

toto spojeni chlapciifis nesSlo a tak slovo roztili na slabiky.

D
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Celkow tato jedna individualni logopedicka chvilka trvdl@ minut a dle
mého nazoru je téas docela dlouhy. Myslim Ze by &ta 5 —7 minut.

POMUCKY UZIVANE V LOGOPEDICKE T RIDE BEZNE MS TREBON

Logopedické zrcadlo
Dit¢ v iém pozoruje jak svou, takéitel¢éinu mimiku. Witelka vyuziva

malé logopedické zrcadlo, které se uziva hiawro individuéini vyuku

Mrivriw s

Logopedické sondy

VyuZivaji se pro nacvik sykavek. V dnesni 8¢ii pro diti predSkolniho
véku a jist i pro dti prvniho stupa ZS witelky vyuzivaji sondy s drzadlem ve
tvaru zvtatka napiklad medvidka atd. Podle mého nazoru je to vybordgyad a
détem se utité velice libi. Tuto novinku navrhla pani logopedKdial Papecova
(1985).

Spéatle
SlouZi k polohovani jazyka a vyttemi ¢elistniho Ghlu. Tato pofitka

v této tidé neni mocasto vyuzivana.

Rotavibrator
Slouzi ke spravnému vyvozené hlasky R. V tét@ét neni gilis

vyuzivany, pestoze v tétortde vétSina dti hlasku R vyslovuje Spain

Bzuc¢ak
Slouzi k rozliSeni dlouhych a kratkych hlasek avééto tidé neni filis

vyuZzivanou porackou.
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Ubrousek
Je to zajimava poicka, ktera je vyuzivana pro pomoti pyslovovani

hlasek respektive k tomu, abyditépe ugesnila, kde se ma dotknout jazykem.

Tvrda kostka a rdkky micek
Slouzi k rozliSeni tvrdosti ty, dy, ny ackkosti ni, ti, di a v logopedické

tiidé bézné mateské Skoly je hojé vyuzivanou poriickou.

Literatura

Literatura slouZi titelce jako zdroj informaci &erpa z ni nagty pro
logopedickad cuieni. Jako fiklad uvadim nejoblibefgi knihu této ditelky.
VYSTEJN, J.Vady vyslovnost., aktualni problémy specialni pedig. Praha:
SPN 1979

Didakticky material

Didakticky material je v tétofidé vyuzivan velmicasto a to v podab
logopedickych bastek, iikadel, pisniek, ale také obrazk pracovnich list atd.
Tento material &itelka vybira s ohledem nalk ditste

Déti jsou neustale nendfisym zpisobem vedeny k proaiavani hlasek

po celé dopoledne.

METODY UZIVANE V LOGOPEDICKE T RIiDE BEZNE MS TREBON

Individud@lni logopedicka chvilka

Probiha az 3x za tyden zhruba 10minut. V této vyscecasto vyuzivany
pomicky jako je didakticky material, ubrousek, logomd@i sonda, Spatle, tvrda
kostka, ndkky micek a logopedické zrcadlo. Jiz mé€gpsou zde vyuzivany
pomicky jako je rotavibrator, bzidk. Na kazdou individuélni logopedickou
chvilku witelka cerpa nansty z literatury.
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Skupinova logopedicka cié#eni

V této tidé neprobiha klasické skupinové &ni v podob sezeni kolem
stolu, ale spiSe neustalé nertad procvéovani viizenécinnosti. Zde je na mist
hlavre didakticky material jako bastky, fikanky, pisniky, piibéhy, pohadky,
rytmizace na text, pracovni listy, obrazky, atd.

VZDELANI U CITELEK V P RISLUSNYCH TRIDACH:

Tabulka & 5 — vzdlani ucditelek

Trida Vzdélani ucitelky

Logopedicka tfida|Specialni pedagogika pro mggké Skoly, Pedagogicka
béZné MS v Treboni | fakulta UK v Praze — titul Bc.

Logopedicka t‘ida|Specialni pedagogika pro megké Skoly, Pedagogicka
specialni MS pro| fakulta UK v Praze — titul Bc.
zrakové postizené v
CB

Bé&Zna ftiida MS|Stredni pedagogicka Skola v Prachaticich
v Rudolfové

Z tabulky se dovidame, Zecitelky v logopedickych fidach maji
vysokoSkolské vz&ani v oboru specialni pedagogika, ale ani jedna pgmo
zantiena na logopedii. V diné tidé matéské Skoly ma titelka sta&i

stredoSkolské vz#lani v oblasti pedagogiky.
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SPOLUPRACE A DIAGNOZA DETI Z LOGOPEDICKE T RIiDY BEZNE
MATE RSKE SKOLY V T REBONI

V tabulce¢.6 jsem zvolila dleni dyslalie na lehkou, igdre t¢Zkou a
tézkou.

Tabulkaé. 6 - diagnozy a spolupraceéti s SPC, PPP a klinickym logopedem

Spoluprace
Inicidly |Pohlavi |Vék Diagnéza SPC | PPP |Kl.log.
D.D. chlapec | 6,8 let lehk& dyslalie NE| ANO ANO

V.D. chlapec | 7,2 let| igdre t¢Zkéa dyslalie | NE | ANO | ANO

V.K. chlapec |7,2 let stedre téZka dyslalie | NE | ANO | ANO

M.M. chlapec | 6,1let| ®edret¢zka dyslalie| NE | NE NE

I.D chlapec |5,5 let stedre téZzka dyslalie| NE | ANO | ANO
P.S. chlapec | 5,4 let t7ka dyslalie NE | NE ANO
P.L. chlapec [6,4 let tzka dyslalie NE | NE ANO

S.B. divka 6,10 let stiedre t¢Zka dyslalie | NE | ANO | ANO

Z tabulky¢. 6 se dovidame, Ze v logopedickild bézné mateské Skoly
v Tieboni méa logopedickou vadu 8ttlz toho je 7 chlapca 1 divka.

Diagndza d&chto dti dyslalie, liSi se jen ve stupni zavaznosti (Ehk
stredre t¢Zka, €Zk4). Dovidame se, Ze v tétodt je jen 1 di¢ s lehkou dyslalii
a 2 s ¢zkou dyslalii. Zbyvajicich 5ati ma dyslalii stedre téZkou.

Vtéto tabulce se také dovidame jakad je individuabpoluprace
s institucemi jako je specid@lrpedagogické centrum, pedagogicko psychologicka
poradna a klinicky logoped.

Jak vidime tak spoluprace se specighedagogickym centrem u zadného
Z chto dti neprobiha.

Spoluprace s pedagogicko psychologickou poradnabilpd u 5 i
a to gredevsim z dvodu odkladu Skolni dochéazky pro Spatnou vyslovnost
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S klinickym logopedem spolupracuje 2tidz 8 to znamend, Ze nejvice
spoluprace probiha pré&ws klinickym logopedem. Z vyzkumu jsem se &dila,
Ze je to pedevSim proto, protozeimo v Treboni je klinicky logoped a&sSina
rodic¢t proto nemusi nikam z dtem dojizdt.

Jeden zdvodi, praé déti nespolupracuji se specidlmedagogickym
centrem a kromSkolnich odklad i s pedagogicko psychologickou poradnou je,
Ze vteto matské Skole kazdyctvrtek probiha logopedicka poradna,
kam dochazeji &i hlavre z matéské Skoly Sluniko v Treboni. Tuto poradnu
vede uitelka, kter& ma vystudovany obor Specidlni pedagogro MS
na Pedagogické fakélUK v Praze. Dochazet sem mohou aléti,ckteré nejsou
zapsany do této maskée Skoly. Poradna funguje od 14.00 do 16.00 hodin
a dochazi sem rotk spolén¢ s ctmi. Do této poradny by &ty chodit vSechny
déti z logopedické ifdy, nicmér pravidelnost dochazky uékterych dti neni
dosta&uijici. Déti se do poradny nemuseji objednéavat.

Ucitelka zde vyuziva literaturu, ze ktetérpa namty pro praci s &mi.
Mezi velmi vyuzivanou pofitku pati potitat, kde dti vyuZivaji program
naslouchej a hraj seny pro rozvoj sluchového vnimani, dale prograntrényit,
ktery je uten pro zrakové vnimani. Vyuka probihd individgaln na stejném
principu jako v logopedické&ité tj. nejprve rozcudit motoriku mluvidel a potom
vyvozovat hlasky. Délka vyuky je individualni spidle poteby.

DalSi spoluprace, ktera vtéto mate Skole probiha je spoluprace
logopedické itidy matéské Skoly v Teboni si je toho &doma, proto se snaZzi
rodice co nejvice zapojovat do napraeyi sveho diéte. Spoluprace probiha na té
arovni, Zze pani titelka roditim sdiluje co s digtem dlala, pr@ to clala
a co by ngli délat doma. Spoluprace s rédineprobihda jen veiide, ale spise
ve vySe zmidné poradw, ktera je zde pré@vziizena pro spolupraci s rodinou.
Podle informaci ziskanych zrozhovoru cgelkami jsem zjistila, Ze je tato

poradna oblibena a r@éiv grevazné wtsiné spolupracuiji.
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Zaveér

Na zaklad Seteni v logopedickéridé bézné mateské Skoly, logopedické
tiéidé specialni matské Skoly a &né tidé bylo zjiS€no, Ze logopedickéritda
bézné mateské Skoly se [iSi jak organizaci, tak naplni dnejm#na
intenzivrgjSim rozvojem komunik&ich dovednosti. Dle zji&bi je wnovano
denrg dw hodiny logopedické @& ztoho ml hodiny od 8.00 do 8.30 na
individualni logopedickou @& hodina a pl je vénovana kolektivnintinnostem
s logopedickou naplni.

Z pal hodiny individualni logopedické pé pripada na jedno ditzhruba
10 minut 2 — 3krat do tydne (dle §ia céti ve tide v konkrétni tyden).

TéziSE prace v logopedickérite bézné mateské Skoly je v kolektivni
edukaci s #&mi, coz odpovida jak funkdeci, tak i veku.

V logopedickéitidé specialni mataské Skoly bylo zjig&no, Ze individualni
logopedickd p& je zde poskytovana v nepravidelném rytmu jak ediska
organizace dne, tak z hlediska tydne. VzhledemmautoZze ani kolektivni
logopedick& p& neni pravidelna, @iie se zde stat, Ze @it s naruSenou
komunika&ni schopnosti v tétaritle za cely tyden nemusi by&movana zadna
p&e ¢i naopak nadirna pée.

Celkové srovnani vSech reth tid vychazi velmi pozitiva
pro logopedickouifdu biZné mateské Skoly v Feboni, jelikoZz je zde #em
s naruSenou komunikaci poskytovana pravidelna ledickd pée
a to jak individuals, tak i kolektivré v fizenécinnosti.

Dileim cilem bylo zjistit, zda maji ditelky v logopedickych tidach
piislusné logopedické vZtni. Z vysledku Séeni bylo zjiSéno, Ze uitelky
z logopedickych #d maji vza&lani v oboru specidlni pedagogiky,
ale ne v logopedii. Vhledem ktomu, Ze logopeiedisciplinou specialni
pedagogiky se domnivam, Ze toto $t&mi je odpovidajici.

Spoluprace se speciélnpedagogickym centrem neprobihdibec. Naopak
s klinickym logopedem spolupracuje tidz 8, coz je myslim vyborné a je ¥id
Ze pokud je klinicky logoped v bydliStédhto dcti jeho navaivnost je ¢asta.



53

Spoluprace s pedagogicko psychologickou poradnabilpa u 5 d&ti
z 8 a to pedevSim z dvodu odkladu Skolni dochédzky. Na zakiagkteni bylo
Zjisténo, Ze nejutSi spoluprace probiha se Skolni logopedickou pwadiejiz
provoz je kazdgtvrtek od 14.00 do 16.00. Je to také tim, Zecro@inré vodi své
dit¢ do mateské Skoly a je tedy stitelkou v kazdodennim kontaktu.

Na spolupraci s rodi je kladem velky draz a proto se ditelky snazi
rodice co nejvice do@hi zapojit a na zakladSeteni se jim to v mnohaifpadech
dai. Vyrazre této spolupraci pomaha fakt, Ze v logopedickyétach je mensi
pocet diti (15 a 10) a tim titelka miZze rodéam wenovat individual@jSi pristup
nez v Bzné tide, kde je dti ¢asto i fres 25.

V logopedickych itidach krong jinych bZznych ponicek matéskych skol
maji také poricky vyhrazené fimo na napravieci jako jsou sondy, logopedické

zrcadlo, atd.¢imz jeji vybaveni odliSuje odbné tidy matéské skoly.

H1 se potvrdila. Logopedickditla kiZzné mateské Skoly se oddiné tidy

vyrazre liSi organizaci dne.

H2 se potvrdila. Logopedickaritla kEZné mateské Skoly se od
logopedické itidy specialni matské Skoly také v mnohém liSi, zejména
v poskytovani logopedické {e.

H3 se nepotvrdila. Eltelky maji specialni vz#ani, nicmés
ne v logopedii

H4 se potvrdila. U Kklinického logopeda, je spolupréesta. Spoluprace
s pedagogicko psychologickou poradnou je jen u amiklSkolni dochazky.
Spoluprace se speciélrpedagogickym centrem se nepotvrdila ani v jednom
piipad.

Myslim si, Zze logopedické&itly jsou poteba, Zze date plni svou Ulohu. Na
zaklad vyzkumu jsem zjistila, Ze logopedickychidt na pondr déti s naruSenou
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komunikani schopnosti je velmi mélo acdité by bylo poteba jejich poet

razanti zvysit.

Shrnuti

Prace se zabyva logopedickymiidami matéskych Skol pro é&i
s nedostata¢ rozvinutou komunikéni schopnosti. Hlavnim cilem bylo zjistit
v éem se odliSuji organizaci dne logopedickiElyt matéskych Skol od fidy
bézné. Zjifuje vybavenost logopedickéridé. Veénuje se také spolupraci
logopedické itidy bézné mateské Skoly s pedagogicko psychologickou poradnou,
specialg pedagogickym centrem a klinickym logopedem. P@A&guje vzdlani
ucitelek v logopedickychitdach aitide beézné.
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Vyhlaska¢. 72 ze dne 9 Unora 2005 o poskytovani poradenskficieb

ve Skolach a Skolskych poradenskyctzanich

VyhldSka ¢. 73 ze dne 9. Unora 2005 wva@vani dti, Zaki a student
se specialnimi vagavacimi potebami a dti, zaki a student mimoradre

nadanych
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