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Pohybovi aktivita déti v obdobi dospivani

. Mimoradné aktudlni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzite€né a prospesné

. Standardni troveil

. Neobvyklé

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodng zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

. Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny

. Velmi dobra, pouZity nejnové;jsi dostupné prameny
. Dobra, b&zné dostupné prameny

. Slaba, zastaralé prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, piilohy):

Piinosy bakalaiské prace:

Uplatnéni bakalafské prace v

Formalni stranka:

Jazykova stranka:

1. Mimoi4dné, funkéni

2. Velmi dobré, funkéni

3. Odpovida nutnému doplnéni textu

4. Nedostacujici

1. Origindlni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nazor argumenta¢né podpoieny
4. Vlastni nazor chybi

praxi a ve vyuce:
1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Prici lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodné4 pro publikovani
4. Praci nelze piili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce
1. Vyborna
2. Velmi dobré
3. Pfijatelna
4. Nevyhovujici
1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobré
d) nevyhovujici



2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Problematika ,, pohybové aktivity déti v obdobi dospivani“ je téma pro zpracovani teoretické i
experimentdlni casti velice Siroké,. Student si zvolil krealizaci experimentu kvantitativni
vyzkum, kdy vytvoFil a vyhodnotil 108 dotaznikii. Soucasnou aktivitou studenta byla tvorba
ndzorné edukacni broZury pro respondenty vyzkumu, s cilem sezndmit dospivajici s idedlnimi
pohybovymi stereolypy, optimdlni pohybovou aktivitou i zdklady kompenzacniho cviceni.
Teoreticka cast prdce je velice rozsdhld a zahrnuje nékolik rozdilnych témat, které potiebu
pohybu u déti komentuji z riznych pohledii. Je patrny uréity nepomér v podrobnosti
Jednotlivych oblasti, velka pozornost je vénovand prevenci, pFicemz na samotnou fyzioterapi,
vedle optimdlnich sportovnich aktivit a korekci ergonomickych podminek, v podstaté témér
nedoslo. Urcitou kompenzaci se tak stalo vytvoFeni zminéné edukacni brozury, kterd ale
nespliuje citacni normy — neni uverejnén seznam pouzitych zdrojit.

Metodika je krdtka kapitola, viceméné vystiznd. Tim, Ze vysledky nebyly statisticky
zpracovdvany, ale student odpovédi hodnotil pouze zdkladni popisnou statistikou
(procentuelné), byl metodicky postup znacné zjednodusen. Vysledky jsou zpracovdny
prehledné podle jednotlivych otdzek v dotazniku, vhodné doplnény grafy a souhrnem vysledki.
Mimo stanovené cile a hypotézy student hodnotil zvldst odpovédi divek a chlapcil.

Diskuze je znacné rozsdhla kapitola, porovndvajici vysledky s ostatnimi studiemi na podobnd
témata, kterych student pouzil dostatecné mnozstvi. Urover prdce vsak sniZuje fakt, Ze nebyl
pouzit Zadny cizojazycny zdroj, a to ani v teoretické Casti prdace. Nicméné pouZita Ceska
literatura je aktualni a poctem adekvatni.

V praci jsem neshledala, aZ na nedostatecné odkazy na uvedené grafy, Zadné formdini a
stylistické nedostatky.

Celkové hodnotim prdci jako velmi zdaFilou, student nejenze splnil stanovené cile, ale béhem
prdace si vytvoril dalsi dilci vkoly, které samy o sobé by mohly tématem na dal§i podobné
prdce.

Prace spliiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni

obhajobé: 1. ano
2. e
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobie
3. dobie

4. nevyhovél

Otéazka k ustni obhajobé prace:
1. Pro¢ vytvoreni edukacni broZury nebylo zahrnuto do cilii prace?
2. Vkolika letech (pokud viibec) je vhodné zahdjit sportovni vykonnosini aktivitu a

Jednostranné sporty?

3. Jak je myslena véta na str. 12: ,, Vyvoj v oblasti funkce i morfologie anatomickych struktur
‘7

je pokracovénim intrauterinniho vyvoje a k jeho ukoncent dochdazi ve 4 letech ditéte, ... ...

Datum: 8.6.2011 Podpis vedouciho bakalafské prace




