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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Nazev prace

Prace obsahuje 54 stran textu, 1 stranu pfiloh a cituje 29 literarnich pramend.

ZAMERENI PRACE
PredloZena bakalaiska prace je:
() resersniho typu,

() metodické povahy
() didakticky orientovana

(x) experimentalné orientovana
() orientovana na terénni vyzkum
() ma charakter projektu

UVOD, LITERARNI PREHLED, METODIKA

Uvod prace

(x) zfetelné a pfesné vymezuje problematiku a cile prace; hypotézy jsou jasn¢ formulovany
() vystihuje problematiku préce, i kdyZ ne zcela jednoznacné, cile nedostate¢né vymezeny;

hypotézy jsou nejasné formulovany
() nevystihuje problematiku préace, cile nejsou vymezeny; hypotézy nejsou formulovany

Literarni prehled
(x) jasny a piehledny, vztahuje se k zadané problematice a obsahuje dostatecné mnozstvi

informaci, které shrnuje na pfiméfené urovni poznani v dané oblasti
() neprehledny, nelogicky ¢lenény, aviak s dostateénym mnoZstvim informaci, které danou zdjmovou oblast pfiméfené charakterizuji
() piili§ struény, s nedostate¢nym mnoZstvim podkladi, informace nevystihuji soucasny stav poznani ¢i se k zpracovivané problematice
vztahuji pouze ¢astecné

Informacni zdroje

(x) pfevzaté informace a jejich parafraze jsou v textu fadné vyznaceny a citovany
() literatura je citovana s ob&asnymi chybami ¢i nejednotnym zplsobem
() literatura neni v textu fadné& citovana, citace jsou uvadény nejednotné ¢i zcela chybéji

Pouzita literatura
(x) citace uvedené v textu odpovidaji seznamu literatury

Metodika prace :

(x) jasna, piehledna a srozumitelna, pouzité metody jsou fadné uvedeny a popsany; vybrana
metodika a postupy mohou splnit vytcené cile

() jasné a srozumitelnd, nechybi podstatné metody a postupy, jez viak nejsou dostatené popsany a vysvétleny

() nesrozumitelnd, metody a postupy jsou popsany nedostatecné ¢i chybné
() nevhodné zvolené metody, nemohou dat odpovéd’ na vytéené cile



V praci reSerS$niho typu je pouZita literatura

() v odpovidajicim rozsahu; data a informace jsou aktulni

() v omezeném rozsahu; pouZita data a informace nejsou dostate¢né aktualni

() v nedostate¢ném rozsahu; data a informace nejsou aktualni; data jsou omezena na internetové zdroje

VYSLEDKY PRACE

Prezentace vysledkii

(x) vhodné prezentované vysledky, odpovidaji pouzité metodice
() srozumiteln€ prezentované vysledky, avak zbytec¢né se opakuji ¢i naopak jsou netiplné

() vysledky prezentovany nejednozna¢né, nesrozumitelné; neuspofadané; jsou netiplné

() prezentace vysledkl nedostateéna

Vyhodnoceni vysledki
(x) spravné a jednoznac¢né, k vyhodnoceni pouzity vhodné metody priizkumu, testovani, sbéru
a analyzy dat

() neuplné, nejednoznaéné, i kdyz byly pouZzity vhodné metody
() nespravné, neuplné, k vyhodnoceni nebyly pouzity vhodné metody a postupy

INTERPRETACE VYSLEDKU A ZAVER

Diskuse

() diskuse je odpovidajici, autor(ka) prokazal(a) dobrou znalost studované problematiky a vhodné porovnava dosazené vysledky s vysledky
a interpretacemi jinych autort

(x) diskuse je dostate¢na, autor(ka) dokazal(a) zhodnotit vysledky své prace, diskutuje
podminky prace a jejich vliv na vysledky; v ptipadé prace metodické povahy navrhuje
modifikaci metod, postupti, organizaci dalsi prace

() interpretace dat je nedostate¢na, diskuse neodpovida urovni a rozsahu uvedenych dat, nezabyva se hlub§im zhodnocenim vysledki;
nedostate¢né porovnani s vysledky jinych autort
() interpretace dat je nepodloZena, nespravna ¢i zcela chybi; neodpovida zpracovanym datim a udajtim, spekulace prevladaji nad fakty

Zavér prace
(x) prace ma jasny a jednoznacény zavér, ktery je podloZen vysledky; zavér odpovida cilim
prace a stanovenym hypotézam

() zavér prace je sice pfesny a podloZeny, ale UipIné neodpovida cilim prace, nebo nékteré cile a hypotézy nejsou zminény
() zavér prace neni podloZen vysledky ¢i nevychazi z predloZzené prace; zavér prace neni jasné vymezen -

FORMALNI ZPRACOVANI PRACE

Struktura prace

(x) formalni ¢lenéni prace odpovida pozadavkiim na odborné prace kladenym, je logicky
usporadané; rozsah kapitol je vyvazZeny

() formalni ¢lenéni prace vykazuje odchylky od standardni struktury kvalifikacni prace, avSak obsah kapitol a jejich rozsah je odpovidajici

() formalni ¢lenéni prace neodpovida pozadavkim na formalni strukturu kvalifikacnich praci; prace je neuspofadana, nelogicky ¢lenénd;
rozsah kapitol je nevyvazeny

Grafické zpracovani
(x) ma potiebnou uroven; tabulky, grafy, ilustrace jsou pfehledné a obsahuji dostate¢né

mnozstvi informaci

() ma dobrou Uroven; ilustrace, tabulky, grafy obsahuji dostatecné mnozstvi informaci, ale jsou nepfehledné ¢i nekvalitné vyti§téné
() ma dostacujici uroveri; ilustrace, tabulky, grafy jsou viak nekvalitni, neptehledné, s minimem informaci
() je nevyhovujici; ilustrace, tabulky, grafy jsou nekvalitni, neptehledné, nemaji vypovidaci hodnotu



Jazykové a stylistické zpracovani

(x) pravopisn¢ a stylisticky je text na potfebné trovni, bez chyb a preklepi
() pravopisné chyby a pieklepy se vyskytuji ojedinéle, stylisticka uroven odpovidajici
() vyskytuji se pravopisné chyby, ¢asté pieklepy, stylistické zpracovani ma nizkou uroveti

OTAZKY, PRIPOMINKY, ZAVERECNE HODNOCENI

Celkova délka prace 54 stran (51 stran vlastni prace), 29 citaci, 26 tabulek, 29 obrazku
(grafi), 1 ptiloha.

Studentka Aneta Kolmanova provedla rozsahlé antropometrické méfeni déti ve véku 7 a 10
let: télesnou vySku, télesnou hmotnost, index BMI, télesn¢ slozeni, ale i funkéni testy
(spirometrie a Ruffierova zkouska) a motorickou vykonnost métenou u 4 ,,disciplin®. Velké
mnoZstvi dat studentka pfehledné zpracovala a vyhodnotila. Je na Skodu prace, Ze vysledkim
prace nevénuje vetsi pozornost. Prace je na vyborné gramatické trovni. Vlastni pfinos prace
studentky tvoii pfiblizn€ polovinu prace.

Pfipominky k préci:

-str. 13 — chybi specifikace pouzité vahy,

-str. 14 — nejsou vysvétleny zkratky BFMI, FFI,

-str. 39, 40 — chybi popis osy y v Obr. 26, 27 (jednotky),

-str. 39 a 40 — chybné uvedeno v popisku k Tabulce XVIII a XIX: ,,Vysledky [vitalni kapacity
plic] jsou méteny v milimetrech® - misto v mililitrech.

Dopliujici otazky k obhajobé:

Vzhledem k slabé diskusi by bylo vhodné objasnit mozné pticiny zjisténych jevil, napt. pro¢
maji soucasné déti horsi vysledky nékterych motorickych testd, nebo pro¢ je snizena hodnota
vitalni kapacity plic? Pfipadné vztah télesné hmotnosti, % télesného tuku & aktivni télesné
hmoty, BMI k motorické vykonnosti déti, dale napt. vztah vysledkl spirometrie a Ruffierovy
zkousky k motorické vykonnosti déti?

Nezjistovala jste, kolik c¢asu travi déti venkovnimi aktivitami resp. pohybovymi
volnoc¢asovymi aktivitami, zda se vénuji spole¢né fyzické aktivité pres vikend i srodiéi
(mozna souvislost se ziskanymi vysledky)?

PredloZena bakalarska prace spliiuje- nesphiuje poZadavky kladené na bakalarské prace
na Pedagogické fakulté JU a proto ji doporucuji - redeporuéuji k obhajobé.

Navrh na klasifikaci bakalarské prace: velmi dobre

Podpis recenzenta bakalarské prace
V Ceskych Budéjovicich dne 14.srpna 2014

Stupen klasifikace vyborné velmi dobie dobfte Nevyhovél




