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Inka Kralova

Subjektivni pohled na kvalitu Zivota lidi s roztrousenou sklerézou v Domove sv. Josefa
v ZirCi

Roztrousena skleroza je velice zavazné a bohuzel stale ¢astéj$i onemocnéni, postihujici
zejména mladé dospélé lidi, kterym zcela méni Zivot, proto bylo toto téma zvoleno dobre.
Tématikou roztrousené sklerozy se jiz zabyvalo vice studentskych praci, tentokrat je vSak
poprvé podana souhrnna informace o prakticky jediném zafizeni pro pacienty s touto nemoci,
kterym je Domov svat¢ho Josefa v Zirci.

V prvni, teoretické Casti, jsou uvedena fakta, tykajici se epidemiologie a etiologie RS,
jsou zmin&ny veskeré v soucasné dobé uznavané teorie vzniku, nasleduje piehledné popsany
klinicky obraz, priibéh onemocnéni i moznosti diagnostiky. Zvlastni kapitola je vénovana
1é¢bé RS s uvedenim véech v soucasné dobé nejmodernéjsich postupt. Zde bych jen
uptesnila, ze glatiramer acetat si pacient aplikuje sam pod kizi, nikoliv do zily.

Dalsi ¢ast jiz sméfuje piimo k zadani prace- nejprve je objasnén pojem kvality zivota a
metody jejiho méreni a hodnoceni. V posledni kapitole teoretické ¢asti je pfedstaven Domov
svatého Josefa v Ziréi.

7. teoretické ¢asti vychazi dobfe zvoleny cil, kterym je zjisténi subjektivniho pohledu na
kvalitu zivota lidi s RS Zijicich v Domé sv. Josefa v Zir¢i a zjisténi, ktera oblast zivota je
témito lidmi vnimana jako nejméné naplnéna.

Jedna se o kvalitativni vyzkum. Byla zvolena metoda dotazovani formou strukturovanc¢ho
rozhovoru —metoda SEIQol, ktera je v avodu prakticke ¢asti prehledné vysvétlena , poté
nasleduji jednotlivé kasuistiky. Z rozboru v diskuzi vyplynulo nékolik hypotez. Prvni
vyjadiuje celkovou spokojenost klientli s pobytem v Domové svatého Josefa — vétsina klientl
pro trvaly pobyt je zde spokojena po strance zdravotné socialni i s péci psychologickou.
Dalsi hypotéza vyplyva ze srovnani nazoru klientt pro trvaly a prechodny pobyt — lid¢ na
oddéleni pro trvaly pobyt dosahuji vétsi miry spokojenosti. A koneCné tieti hypotéza vyplyva
primo z charakteru tohoto onemocnéni- jako nejméné naplnénou oblast vnimaji lide
v Domové svatého Josefa na oddéleni pro trvaly pobyt zdravi.

Celkove tuto praci povazuji za velice piinosnou. Podle meého nazoru jeji nejvétsi vyznam
spociva v informaci o existenci tohoto typu zafizeni a mozna by se mohla stat inspiraci pro
vznik dalSich podobnych.

Otazka: Cim maze byt vyprovokovana prvni ataka RS?
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