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Zen

Mimoi4dng aktualn{
AKktuilni pro danou oblast

Volba tématu: 1,

2.

3. UZite¢né a prospésné
4,

3.

Standardni urover
Neobvyklé

1. Vhodné¢ zvoleny cil, ktery byl napinén

2. Vhodng zvoleny cil, ktery byl &4ste¢ne naplnén
3. Vhodng zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

4. Nevhodng zvoleny cil

Cil préce a jeho naplnéni:

Originalni — zdafila
Logicks — systémova

Struktura préce: l.

2

3. Logicka — tradi¢ni
4,

5.

Pro dané téma tradiéni
Pro dané téma nevhodnj

Préce s literaturou: 1. Vynikajici, pouZity dosud nebézné prameny
2. Velmi dobrs, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Dobr4, bezné dostupné prameny
4. Slabé, zastaral¢ prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, prilohy):
1. Mimo¥adné, funkénj
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnémy doplnéni texty
4. Nedostacujici

Pfinosy bakalaiské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela b&zné nazory
3. Vlastni nazor argumentacné podpoieny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
1. Prici Ize uplatnit v praxi
2. Prici lze uplatnit ve vvuce
3. Vhodn4 pro publikovani
4. Préci nelze prilis vyuzit anj v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Pfijateln4
4. Nevyhovujici




Jazykova stranka: 1. Stylistika @) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika 2) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

74sadni pripominky Kk bakaléatské pract:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Vyborneé zpracovana bakalafska prace, Z niz je od prvni do posledni stranky zjevné zaujeti
autorky tématem. V teoretické &asti autorka podrobné popisuje vse, €0 muze souviset
s yybranym tématem, problematiku menstruaénich obtizi vnima v girokém kontextu, ne jen
jako Cisté biologickou zalezitost. V kapitole 1.4 se vénuje vSem soutasnym dostupnym
moznostem fedeni potizi. Cil vyzkumu je stanoven realisticky, autorka vénovala maximalni
usili k jeho naplnéni. Popis vstupniho i vystupniho stavu { pouzitych terapeutickych technik je
velmi dikladny a ilustrativni, kazuistiky mohou velmi dobie slouZit jako studijni material pro
studenty fyzioterapie. Velmi ocenuji Diskusi, kde autorka profesionélné hodnoti okolnosti
vzniku potiZi, jejich obvyklé (ne vzdy dobré fedeni) a nabizi lepsi postupy, jejichz spesnost
doklada na svych tiech probandkéch. Moznosti fyzioterapie u menstruaénich potiZi spolehlivé
v této BP prokazala.

Prace spliuje sakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k ustni
obhajobg: 1. ano
2.1ne

Navrhovana klasifikace: 1. _\_fy'borné
2. velmi dobie
3. dobie
4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace:

U vsech tiech probandek poukazujete na jejich nezdravé navyky a jejich pravdépodobnou
spojitost s problémem. Také upozoriujete na to, 7e zeny ne vzdy dodrzovaly doporuceny
cvicebni rezim, Na konci terapie ovsem véechny vyjadfili své rozhodnuti ve cviceni a
zménéném Zivotnim stylu pokracovat, protoze pocituji jasny pozitivni efekt. Myslite, Ze jim
jejich rozhodnuti vydrzi? Patii do fyzioterapeutovy naplné prace neustala motivac kli%/

q A —
a4 D0 ) N
Datum:. ‘// : <P LY /J ...... Podpis oponenta bakalatské prace...... “(W@/ ¥ M .......



