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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Vytvoreni programu nacviku pro zvladnuti techniky miée ve
fotbalu

Bakal&ska prace, specifické formy zpracovaregstavuje prvky, jejichz aplikace
v tréninkovém procesu by mohla vést ke zlepSerddani mie a kopaci techniky. Tyto
vybrané prvky autor nasledmpravuje do komplexrtady, ktera je zpracovana pro moznost
prezentace progdnictvim metodického DVD.

Na za&atku prace si autor definuje cil prace a stanoukg® prace, ktery vSak uz neni
dale rozpracovan do dith ukof.

V dalSic¢asti prace autor zpracovava zdroje praiméfybér autoi titula Ize povazovat za
zdaily, ovSem rozsah studované literatury je gomi omezeny a problematika tohoto
charakteru by zasluhovala Sir§epled. Na zaklatrozboru literatury sestavuje autor soubor
zhernich prvi na zlepSeni kopaci techniky a vyiteni jistého zasobniku @gni uteného
pro praktické vyuziti. Autor se zde zafuje se na podporu a rozvoj pohybového spektra
hr&e a rozvoj skterych zakladnich dovednosti v poddternich¢innosti jednotlivce.
Vysledkem teoretickéffpravy je vypracovani popisu jednotlivychiaaenych cuieni jako
piedlohy pro zpracovani DVD. ks limitovanou teoretickou podporu se autorovi da
uspdadat ziskané informace do ucelené podoby.

Vysledkem praktickéasti je fepracovani fipraveného teoretického obsahu do podoby
metodického DVD. Upravu aghlednost DVD Ize hodnotit jako zdlau. Autor precizi
zpracovava fedevsim metodiku ukazek, kdy jednotlivadenii jsou prezentovana kra
raznych vkovych kategorii a je tedy mozné rozeznat kvaliavpdeni ovliviinou délkou
absolvovaného tréninkového procesu. Tato varigmtacpvani je velice furdki.

Praci povaZzuji za zdidou i pres rekteré formalni nedostatky agquevsim neifdlis Siroky
seznam zdrdj. Diplomant prokazal dobrou orientaci v zadané [molatice. Tato forma
piedloZzeného vysledku se staw@npsem pro praxi — nappro z&inajici trenéry, ale i pro
trenéry pokréilé (nabizejici se moznost kombinace vlastnichitikéavych jednotek).

Préaci doporéuji k obhajolg.



Otazky k obhajot

1) Jak je charakterizovano stasné pojeti fotbalu?
2) Vyswetlete pojem ,systém hry”.

Navrh na klasifikaci diplomové praceelmidobie

Mgr. Jan Schuster, v.r.

podpis vedouciho baksié prace

V Ceskych Budjovicich  dne : 20. kitna 2008

Stupe kvalifikace: vyborré velmi dole dolie nevyhovl







