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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Téma: VyuZiti arteterapie pii praci s péstounskymi rodinami

Student si pro svoji baked&ou praci zvolil téma, které zasahuje do oblagéra je
stale aktualni a svojitteZitosti zamistnava fadu odbornik nejen VCR, ale i v EU. Touto
oblasti je nahradni rodinnadee konkrétg péstounska pee.

Vypracovana bakdtka prace je v rozsahu 58 stran textu plus bol2&kji strankovy
piilohovy material. RozloZzeni je vyvazené, teoretickdist vyterpavajicim zfisobem
vyswtluje problematiku pstounské p&e, dale teoretickd vychodiska své prace i moznosti
vyuziti arteterapie jako nastroj pomoe¢spounskym rodinam.

Praktick&ast je péifez zapojeni studenta dégpounské rodiny, jeho arteterapeuticka
¢innost s jednotlivymicleny rodiny, gedevSim s&i détmi, které jsou pstounske. Jeho
v podstat ro¢ni, celkem pravidelné setkavani&rdi melo charakter jak diagnosticky, tak i
nasledg psychoterapeuticky. Toto pomohlo postépk vetSi otetenosti i sdilnosti
jednotlivych ¢lena rodiny, vysledkem¢ehoz bylo i dobré poznani futtkosti tohoto
spole&enstvi.  Zarowe tato skuténost vedla i k zamysleni respondenak nad svym
chovanim, postoji i budoucnosti.

Volba jednotlivych témat, které klientieklily byla citli a gimérerg vybrana, nila
navic znané vypovidajici charakter /2arovand rodina I. a Il., aso¢id@ kresba, rodinna
kolaz, Cervena Karkulka, malba krajiny dle realu/, navéktaré d@ti individualng kreslily
dalSi témata a to dle twiho obdobki situace. V piibéhu sezeni se &nil i okruh problént,
nové vystupovaly, coz provokovalo i moznosti daddvykeru vhodnych témat.

V diskusnic¢asti je osobita polemika o moznostech uplatrpsychoterapie, student se nedrzi
rigidnich posta}, je pruzny a schopnytiimat i jiné teorie¢i nové podgty, coz vyuZziti
arteterapie jen posili a ro#Sinoznosti jejiho uplatmi.

Je evidentni, Ze prace celkemcerpavajicim zfisobem naplnila zadané téma
bakal&skeé prace, podtrhla moznost vyuziti arteterapieofaci s rodinou a to bez ohledu na



piipadné postiZzenitatélesné ¢i citové deprivani jednotlivych respondeit Zawrem
diplomant formuloval i 8kolik obecnych zasad, které z prace vyplynuly a ohau byt
dobrym voditkem pro dalSi vyuZiti arteterapie vqpra

Zcela jist se jedna o praci, ktera postihuje rodinou dynamekge velmi dobe
vyuzitelna v praxi lidmi, ktd se gstounskymi rodinami zabyvaji profesionélriXilohovy
material je bohaty a ilustrativni.
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