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Pracoviště vedoucího práce: katedra výchovy ke zdraví PF JU

r I splněni požadavků zadání l cíl byl naplněn cíl bvl částečně naplněn Cíl neby| naplněn Nelze hodnotit
1x z 3 4

2 l Aktuálnost práce l orieinální Již částečně diskutovaná Hoině diskutovaná Nea ktuá ln í

1x z 3 4

3 | Struktura práce I zaaťla svstémová Tradiční pro dané téma nevhodná

1x 2 3 4

4 práce s literaturou Originálníneběžné
pramenV

Nejnovější dostupné
oramenV

Běžně dostupné prameny Zastaralé prameny

1 2X 3 4

5 l Vhodnost metodikv řešení Výborné Adekvátní Tradiční pro dané téma nevhodná

1x 2 3 4

6 Vybavení práce (data, tabulky,
grafv. ořílohv)

Mimořádné, funkční velmi dobré, funkční Tradiční pro dané téma nevhodné

1 2 3x 4

7 lnterpretace \^/sledkŮ, diskuse přehledná, orientace
v problému, s podporou

cizojazyčných zdrojů

přehledná, orientace
v problému, s podporou

domácích zdrojů

částečná, orientace
v problému a podpora

domácích zdrojú
omezená

chaotická, bez znalosti
souvislostí a podobných

studií

í 2x 3 4

8 Formulace závěrů práce Jasné, srozumitelné,
vztahuiící se k cíli práce

Částečně vztaženy k cíli,

hvootézám. úkolům
Formulačně nepřesné
nebo opakuiící diskusi

Bez souvislosti s cíli a
úkolv oráce

1x 2 3 4

9 Přínosy práce Originální, inspirativní
názorV

Ne zcela běžné názory vlastní názor
argumentačně podpořený

Vlastní názor chybí

1x 2 3 4

NNN
Ň"l"" "N\§\N._ _ \Ns

i "\-. ] ]\§"
d:::.::l::a]] |\]N
^§,,,\ \\\\§
§§§;:!._..," -.



10 ] Praktické využití Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uplatnit ve výuce Neíze příliš wužít
1x z 3 4

ll I Práce s odborným jazykem Výborná velmi dobrá při iatelná nevyhovující
1x 2 3 4

12 ] Formá|nístránka Výborná velmidobrá přiiatelná newhovu iící
L 2 3x 4

13 I stylistika Výborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiící
1x 2 3 4

14 lGramatika Výborná velmi dobrá přijatelná nevvhovu iící
1x 2 3 4

15 Práce splňuje základní požadavky na tento typ prací, a proto ji doporučuji k obhajobě:

1. ano

2. ne

Navrhovaná klasifikace slovně: výborně

Datum: 2L.8,2O23.

Podpis vedoucího práce:

Da l ŠÍ hOd n OCe n Í: ( pro rozšíření tze p{užítsamostatnou označenou přílohu)

Zpracování vychází z aktuálních odborných zdrojů týkající řešené problematiky. Na hodnocené kvalifikační
práci oceňuji zejména, její originalitu, možnost využití výsledků vpraxi. Bakalářskou práci Veroniky
Mrázové hodnotím jako zdařilé zpracovánítématu, které je aktuální a v praxi potřebné.

Otázky k obhajobě:

1,. Biorytmy a zdraví,

2. Prostředky zaměstnavatele ke zlepšeníhygieny práce.

Výborně velmidobře dobře nevvhovu iící
t 2 3 4


