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Volba tématu: 1. Mimofadné aktualni
2. Aktuilni pro danou oblast
3. UzZiteCné a prospésné
4, Standardni troven
5. Neobvyklé
Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil, kterv byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl éasteéné naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura préce: . Originalni — zdafila

. Logickd — systémovi
. Logicka — tradiéni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouZity dosud neb&Zné prameny

2. Velmi dobri, pouzity nejnovéjsi dostupné pramen
3. Dobra, béZzné dostupné prameny
4

. Slab4, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, prilohy):
1. Mimofadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostadujici

Piinosy bakaldiské prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni nazor argumentalné podporeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakaldfské price v praxi a ve vyuce:
1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Préaci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodné pro publikovani
4. Praci nelze piili3 vyuZit ani v praxi ani pii vyuce

Formadlni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Prijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) v¥borna

b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhowvujici
2. Gramatika a) vvhorna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhowvujici
Zasadni piipominky k bakalafské préci:
1. nemim
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Sménny provoz, zejména odborna prace vykonavana v noéni dobé&, se miize negativné
projevit na zdravi lidi a lze i pfedpokladat, Ze se negativné podepise i na spolefenském a
rodinném Zivoté. Lidé, ktefi pracuji uréitou dobu v trojsménném provozu maji zménény
biorytmus. Nedostatetné adaptatni  schopnosti organizmu jsou podstatou celé fady
zdravotnich potiZzi. K vyzkumnym Géelim byli vybrani pracovnici spole¢nosti, kde probiha
prace v trojsménném provozu.

Teoretickd ¢&ast prace se zabyva pojmy, poznatky rlznych autori zabyvajicich se
problematikou noéni prace a kvalitou Zivota s ohledem na zdravi lidi a na spoleéensko
partnerské vztahy.

Vyzkumnou &ast tvofi vlastni poznatky z dotaznikového prizkumu, ktery byl zaméfen na
vliv noéni price ve vztahu ke kvalité Zivota. Cilem price bylo zjistit, jak je ovlivnén
subjektivni pocit zdravi pracovniki pracujicich v noci v trojsménném reZimu price. Dalsim
cilem bylo zjistit vliv noéni smény trojsménného refimu price na spoletensky Zivot. Byly
stanoveny dvé hypotézy: Lidé pocituji zhorSeni svého zdravotniho stavu v disledku noéni
prace. Noéni prace naruSuje vybrané aspekty spolecenského Zivota. Za ucelem potvrzeni nebo
vyvraceni hypotéz byla zvolena metoda kvantitativniho vyzkumu pomoci dotazniku.

Na zdkladé vyvhodnoceni odpovédi respondentii se statistickym vyhodnocenim dat se
potvrdila prvni hypotéza, Ze respondenti pocituji zhorSeni svého zdravotniho stavu. Velkou
roli hral u respondenta vék. Celkova frekvence zdravotnich problému s vékem roste. Nocni
prace ve vy$§im véku respondentii mé vliv na zdravotni stav. Zeny jsou na tom z pohledu
vnimani svého zhorieného zdravotniho stavu prokazatelnéjsi nez muzi.

Bakalafska prace je pfehledné zpracovana. Autorka se vénovala danému tématu velmi
podrobné a je vidét, Ze velmi dobfe zna studovany problém noénich smén. Bakalafska prace
je dle autorky uréena jak odborné vefejnosti, tak i Sirokému okruhu obyvatel. Doporucovala
bych, aby byla vyuzita hlavné pro vrcholové managery podnika, které pracuji v trojsménném
rezimu.



Prace spliuje zakladni poZzadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuéuji k Gstni
obhajobé: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. viborné
2. velmi dobfe

3. dobfe
4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace:
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