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Anotace

V diplomové praci nds budou zajimat hlavné dopady rozvodu rodici na
psychiku déti a jejich budouci zivot. Soucésti prace je literarni reSerSe, kterd je
zameétena na témata rodiny, rozvodu a naslednych dopadt rozvodu na dité. Stejné tak je
koncipovana cela teoreticka ¢ast. Na téma rodiny nahlizime mimo jiné i z kontextu
historického vyvoje, protoze v ném spatfujeme vyznamné souvislosti pro soucasnou
dobu, kdy je rozvod rodin stale Castéjsi. Kromé historie rodiny se zabyvame také jejimi
funkcemi a uspotfddanim. V oblasti rozvodu se zaméfujeme na charakteristiku
jednotlivych druhti rozvodu. Zajimali jsme se také o nejcastéjsi priciny rozvodu. Velmi
dalezité nam piipadalo zaradit kapitolu o porozvodové péci o dité. Posledni kapitolou
teoretické Casti je kapitola zaméfena piimo na dopady rozvodu na dité. Resime zde
hlavné psychickou stranku osobnosti a postoje k zivotu.

Praktickd cast je zamétena na kvalitativni vyzkum, ktery je proveden metodou
hloubkového rozhovoru. Uéastniky vyzkumu se stali Zaci, ktefi pravé navitévuji druhy
stupeit zdkladni Skoly a dale ti, kterym se rodie rozvedli, kdyZz druhy stupeii

navstévovali a nyni nahlizi na rozvod s odstupem casu.

Klic¢ova slova: zak, rodina, rozvod, dopady rozvodu



Annotation

In my disertation I'm going to focus mainly in divorce consequences on children,
children's psychological condition and their future lives. Part of this disertation is also
literary recherche which is focused on family, divorce and divorce consequences.
Theoretical part is also drafter like that. We will also deal with family in historical
context because we can find some connections with present in which divorces are
becomming more and more common. Besides history we will deal with family functions
and arrangings. In divorce part we will focus on different kinds of divorces. Chapter
about after divorce child care is also included. The last chapter is focused on directly on
consequences of a divorce. We are dealing with kids' psychological condition and life
attitude.

Practical part is focused on qualitative research done by in-dept interview.
Participants were kids attending secondary school and adults whose parents went
through divorce when they were attending secondary school and they are looking back

to those events.

Keywords: student, family, divorce, consequences of divorce
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1. Uvod

V soucasnosti Zije na planeté¢ Zemi pies sedm miliard lidi. Kazdy ¢lovek se od
druhého lisi v mnoha znacich. N¢které se tykaji spiSe zevnéjsku, jako je naptiklad vyska
postavy, barva klize, vlast, tvar hlavy, oi nebo nosu, jiné se tykaji spise vnitini stranky
osobnosti. Mame tim na mysli temperament, inteligenci, ndzory na zivot a jeho
uspotadani, nebo cile. Co ma ale kazdy ¢loveék spolecné je pocit k nékomu pattit, nékam
zapadat. Lidé se uz po tisicileti slucuji do spolecnosti, které se mohou lisit svou
pocetnosti, jez se samoziejm¢ beéhem vyvoje zivota lidi na Zemi neustale zvySuje
vzhledem Kk naristu obyvatel. Dale se mohou liSit mistem vyskytu, protoze kazda
spoleCnost se soustied’uje na uzemi, které je ji vlastni, které divérné zna a vi, jak
Vtomto prostfedi piezit. Spolecnosti se lisi jazykem, kterym se dand spolecnost
dorozumivd, ale tfeba i nabozenskym vyznanim, které v nékterych ptipadech udéva
spolecnosti smér a pravidla.

Z predchoziho odstavce je ziejmé, ze rozdily od sebe spolecnosti spise oddéluyji,
predstavuji jisté hranice. V soucasném svété se ale musime ulit tyto bariéry
ptekracovat. Lidé urcité spolecnosti se nyni nesoustied’uji jen na historicky ureném
misté, ale neustile se pfemistuji a snazi se pro sebe nalézt lepsi misto pro Zivot.
Vzhledem k moderni dobé a technologii neni pfemistovani z mista na misto velkym
problémem. Clovék se snazi tyto hranice piekradovat, protoze odlisné spoleénosti mu
mohou nabidnout moZnosti pro jeho nejen osobni, ale i pracovni rozvo;j.

I kdyz se od sebe spole¢nosti lisi, a jak jiz bylo zminéno vySe, jedno maji
vSechny spolecnosti a ndrody na svéte stejné a to, ze je vytvareji lidé, kteti se slucuji do
menSich skupinek, kterym fikdme rodiny. Rodina, zejména pak lidé a hlavné vztahy
mezi nimi, jsou zakladnimi jednotkami kazdé spolecnosti. Je jasné, Ze kazda spole¢nost
ma na instituci rodiny jiny pohled, vyznavaji se zcela jiné hodnoty.

Stejné tak, jak se vyvijela spolecnost, se vyviji i rodina. Postupem casu se
meénily role muze a zeny v rodiné, forma souziti v rodin€, hodnoty, které s sebou rodina
nese a vibec tradice rodiny. Rodina v minulosti pfedstavovala zdkonny smér jak zplodit
déti a dale rozsitovat rod a tedy i spolecnost. Musime zminit, ze soucasna doba je dosti

individudlni a tradice rodiny se vytraceji. Kazdy mysli jen sdm na sebe a svlij uzitek a



moznosti, které mu zivot piinasi. Takové nazory a premysleni soucasné spolecnosti
piinasi 1 jasné jevy do instituce rodiny. Lidé nyni méné uzaviraji snatky, protoze
tolerance k détem zplozenym mimo manzelstvi je vysoka, manzelstvi tudiz neni
podminkou pro plozeni déti a Sifeni rodu. DalSim demografickym jevem, ktery se
vyskytuje ve spolecnosti, je zvySujici se rozvodovost, protoze lidé uz se nesnazi své
problémy fesit spiSe tak, aby rodinu udrzeli, uz se nesnazi najit kompromis a vychazet si
vstic. Zamétuji se spiSe na své individudlni Stésti. Jednim z feSeni takovych problému
je tedy rozvod.

V této praci se budu zabyvat hlavné rozvody, tedy zdkonnym ukoncenim
manzelstvi za zivota obou manzell a tedy rozpadem rodiny. Budou m¢ hlavné zajimat
vlivy rozvodu, které dopadaji na déti v rodiné. Soustied’ovat se budu hlavné na déti
Skolou povinné a to dochazejici na druhy stupen zakladnich skol. Jedna se o déti, které
si prochazeji slozitym obdobim v oblasti svého vyvoje, a rozvod v tomto véku pro né
muze byt traumaticky a mize je poznamenat na zbytek zivota.

V teoretické Casti si nejprve vytvoiime piehled literatury, kterd se dané
problematiky tyka. Nasledné se budu zabyvat tématem rodiny, kde se zaméfim na jeji
historicky vyvoj a na zmény, které s sebou pokrok doby v roding ptinesl. Bude mé také
zajimat postaveni muze a Zeny v rodin€, coZz ma jisté¢ na soucasnou situaci velky vliv.
Ne&kteti muzi si totiz stale mysli, Ze Zeny patii domt k détem a maji se pouze starat o
rodinu, pficemz muz je ten, kdo rodinu zajisti po finan¢ni strdnce. Tento model ov§em
v mnohych rodinach uZ neni mozny a to nejen vzhledem k emancipaci Zen, ale také
zejména vzhledem k trhu, kdy je spiSe pro rodinu v mnohych ptipadech nutné, aby zena
pracovala. S tim jsou ale spojené jisté neshody, protoze je na prvnim misté prace a
uziveni rodiny, a dal$i hlediska jsou odloZena do pozadi. Vychova déti a vénovani se
roding upadé a Clenové rodiny se za¢inaji od sebe vzdalovat, jsou vice unaveni, nachazi
st aktivity, u kterych si odpocinou individudlné, mohou se rozchazet 1 v ur€itych
nazorech. Toto vSechno muze byt divodem, nebo alespofi prvotnim impulsem pro
rozvrat rodiny a nasledny rozvod manzelil, ktery se nedotyka jen jich, ale i jejich déti.
Déle mé¢ budou zajimat funkce rodiny, jejichz plnéni se od rodiny ocekéava pro jeji dobré
fungovani. I naruSeni téchto funkci miize byt pfi¢inou rozvodu. Nasledn¢ nadefinuju
typy rodiny. Popisu, jak vypadd rodina uplna a jak se rodina neuplna, kterd vétSinou

vznikd po rozvodu manzelstvi. Vysvétlim i dalsi typy rodiny.



V nasledujici ¢asti me¢ budou zajimat zpiisoby rozvodu, které také mohou mit
svou vyhrocenosti vliv na psychiku ditéte, a dale se detailnéji podivdm na jednotlivé
faze rozvodu. Pokusim se vykreslit porozvodovou péci a déti, spolecné s jejimi
disledky.

V posledni ¢asti teorie se zamétim piimo na dité a jeho vyvoj nejen fyzicky, ale 1
psychicky pravé v obdobi puberty a na to, jaké disledky mtize mit rozvod na psychiku
ditcte.

V praktické Casti se soustfedim zejména na rozhovory s jednotlivymi ucastniky.
Mezi své ucastniky jsem zatadila déti, které navstévuji druhy stupen zakladni skoly, a
jejich rodi¢e prochazi nebo prochdzeli v neddvné dobé rozvodem. Dale se budu
zamétfovat na respondenty, ktefi si rozvodem rodict prosli, kdyZz pravé na druhém

stupni byli a nyni se na tuto zivotni udalost mohou podivat s odstupem ¢asu.



2. Literarni reSerse

Téma rodiny, jejiho fungovani a nasledného rozpadu je popisovano zejména
Vv sociologickych, psychologickych a pedagogickych dilech. Rodina a vztahy v ni
nebyly nikdy zcela stabilni a ménily se, stejné tak jako se méni clenové v ni.

Rodinou se zabyva Matousek (2003), ktery ve svém dile pfirovnava rodinu ke
vztahové siti, ve které nejde o ¢leny rodiny jako takové, ale o vzajemné propojeni a
vztahy mezi nimi. Stejné tak Maté&jcek (1992) ptirovnal rodinu k systému prvki. Ve
svém dile ,,Dité¢ a rodina v psychologickéem poradenstvi uvadi, ze jednotlivy ¢lenové
rodiny, tedy prvky systému se navzajem ovliviiuji. Diky této interakci se pak vytvari
klima celé rodiny a pohledu spole¢nosti na ni. Mozny (2008) ve svych dilech ,,Rodina a
spolecnost™ a ,,Sociologie rodiny* poukazuje na dileZitost rodiny pro spole¢nost, kdy
pfedstavuje zékladni stavebni kdmen spolecnosti. Bez rodiny by se spole¢nost neméla
z ¢eho skladat.

Na rodinu vSak musime pohlizet i v rdmci historického kontextu, kde muzeme
vidét, jak se rodina béhem casu vyvijela. Tento ndhled nam umoznuje dilo Matouska
(2003) s nazvem ,,Rodina jako vztahovd sit*, kde je detailné popsan proces vyvoje
rodiny od pravéku, az po soucasnost. Dosti je poukazovdno na genderovou
problematiku postaveni muze a zeny ve spoleCnosti a jejich prava v rodiné. Trochu
Vyrost (1998), kde se dozviddme i1 o charakteristickych znacich soucasné rodiny
v Ceské republice. V publikaci ,,Détstvi, rodina a staii v d&jinach Evropy* od autori
Horské, Kucery, Maura a Stloukala (1990), se dozvidame o jednotlivych etapach
historického vyvoje v souvislosti s rodinou. Velmi pifinosné jsou kapitoly, které se
vénuji soucasné problematice rodiny. Zéakladnimi charakteristikami mezi tradi¢ni,
moderni a postmoderni rodinou se zabyva Mozny (2008).

Pokud chceme poznat a pochopit principy rodiny, jeji strukturu, funkce a postup
vychovy, pomohou nam zejména publikace Helus (2007), Jandourek (2007), Vyrost
(1998) Definice zakladnich struktur rodiny, nam miize poskytnout ,,Sociologicky
slovnik* (Jandourek, 2007). MiZeme zde nalézt pojmy rodiny atomérni, neliplné a

roz§itené. Témito strukturami a jejich definovanim se zabyva i1 Stfelec (1978).
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Detailngji se na problematiku nelplné rodiny zaméiuje ve svém dile ,,Socialni
psychologie pro pedagogy“ Helus (2007), ktery se nasledné¢ zaméfuje i na zakladni
funkce rodiny a rozdé€leni funk¢nich a nefunkc¢nich rodin. Stejné tak se problematice
struktury rodiny a jeji funk¢nosti vénuje Satirova (1994), ktera rodiny podle funk¢nosti
déli na zdravé a narusené. Funkcemi rodiny se zabyva i Vyrost (1998) v ,,Aplikované
socialni psychologii*.

Vzhledem k demografické situaci se v Ceské republice zvysuje pocet rozvodi.
Jednou z mozZnych pii¢in je rozdilnost obou pohlavi a neuméni komunikace mezi
partnery. Komunikaci a vibec rozdily mezi pohlavimi se zabyva Gray (1992)
Vv publikaci ,,Men Are from Mars, Women Are from Venus “. Velmi pichlednou
ptiruckou je dilo Novak, Prichova (2005), kde jsou specifikovany poznatky, které jsou
uzite¢né hlavné v predrozvodové fézi. Snazi se poukdzat na momenty, které jsou
definujici pro nasledné ptfemysleni o rozvodu. Tématem rozvodu, které je pro praci také
velmi dulezité, se zabyva Prichova (2002) ve svém dile ,,Slusny rozvod®, ktera popisuje
a definuje jednotlivé faze, pfipravy na rozvodové fizeni, svéfovani déti do péce a
samotnym rozvodovym fizenim, které pak déli podle zpisobt rozvodi. O rozvody,
vyzivovaci povinnost, feSeni majetkového vyrovnani se zajimaji i autorky Francova a
Dvorakova Zavodska (2008) v publikaci ,, Rozvody, rozchody a zanik partnerstvi “.

VétSina manZelstvi, ktera se rozvadéji, uz nejsou jen dva partnefti, ale 1 déti, které
S nimi vyrustaji v jedné domdacnosti a pravé proto se jich rozvod také dotyka. Rozvod
v kazde vyvojové fazi pisobi na dité jinak. Na tuto problematiku se soustied’uje Smith
(2004) v ,,Deti a rozvod*. O stadiich vyvoje ¢lovéka jako takového se zajima v dile
»Vyvojova psychologie — détstvi a dospivani* Vagnerova (2012) a Piaget a Inhelderova
(2010) v ,, Psychologie ditéte . Po rozvodu si nejen rodice ale i déti prochazeji slozitym
obdobim, kdy u déti mize dochazet k psychickym projeviim jako je deprivace, nebo
deprese, coz tesi Matéjcek (1992), Matéjcek a Dytrych (2002) v publikaci ,,Krizové
situace V rodiné ocima ditéte”, Matéjcek a Langmajer (1974) a Novak, Prichova
(2005). Tyto stresy mohou v nékterych pripadech zptisobovat sami rodice, kdyz se
navzajem pomlouvaji, nadavaji si a nedokdzou spolu vyjit. Takové situace popisuje
Warshak (2002) v dile ,,Rozvodové jedy™, kde nasledné radi i jak se t€émto situacim
vyhnout, nebo jak je feSit. Tato situace vétSinou vyplyne z neshody obou rodic¢i o

nasledné vychové déti po rozvodu. Nékteti rodice se i dohaduji o vyhradni péci o dité.
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Na péci o dité se zamétuje nejen Warshak (1992), ktery fesi, pro jaké pohlavi je lepsi
zustat ve vyhradni péci matky a kdy otce, ale i Dudova a Hastrmanova (2007) v dile

‘

,, Otcové, matky a porozvodova péce o deti“.
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3. Rodina

,,Rodina je zajisté nejstarsi lidskou spolecenskou instituct. “ (Matéjcek, 1994, str.

15) Stejné jako se po staleti vyviji spolecnost, formuje se i rodina.

Podle Matouska (2003) je rodina sit’ urcitych vztaht, které mezi sebou jednotlivi
¢lenové maji. Kazdy ¢len rodiny méa své postaveni a svij udél v rodinném Zzivote.
Rodina by méla pro kazdého cloveéka predstavovat misto, kde je v bezpeci, kde se citi

milovan a kde vzdycky najde pochopeni.

Jak jsme jiz zminili vySe, spole¢nost se postupem ¢asu vyvijela. V civilizovaném
svété uz nezijeme v jeskynich. Spina a nehostinné podminky stfedovéku uZ jsou pro nas
také minulosti. Stejné tak se formovala 1 instituce rodiny. V této kapitole se zaméfime
na pohled do historie instituce rodiny od pravéku aZz po soucasnost. Dale se zaméfime
na to, jaké funkce by rodina v soucasném svét¢ méla mit pro svij ,,zdravy*“ chod,

uré¢ime si jednotlivé typy rodin soucasnosti a ty si dale detailnéji popiseme.

3. 1. Rodina z historického pohledu

3. 1. 1. Pravék

Matousek (2003) odhaduje za koteny instituce rodiny jiz obdobi pred tisici lety.
Pivodni lidé, tedy pralidé se soustied’ovali do skupinek (kland), jejichz clenové méli
mezi sebou pokrevni vazbu. Mizeme tedy fici, Ze se jednalo o rodinu velmi roz§ifenou.
Lid¢ se soustfed’ovali na jednom misté, vyznavali jednotny naboZensky kult.

Tato spoleCnost jako vysostnou bytost povaZovala Zenu, byl uznavan kult
matriarchatu. (Klabouch, 1962)

Zena - jako matka- rodila déti, tedy zajistovala pokradovani rodu. Starala se o
chod celého kmenu a vychovu déti. Tito lidé si mysleli, ze oplodnéni je zalozeno na

duchovni cesté, tedy Zenu neoplodni muz, ale Svaty duch. Muzova role oploditele
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nebyla uzndvéna jako v soucasnosti. Muz mél na starosti vyhradné lov, kterého se Zeny
nezucastiiovaly. (Matousek, 2003)

Odbornici tvrdi, Ze muZzi jsou agresivnéjsi nez zeny, coz se nakonec projevilo
Vv upravé nadfazengjSich pozic ve spolecnosti. Muzi diky svym valeCnym povaham a

dobyvacnym praktikam ziskali post nadfazenosti pro sebe. (Matousek, 2003)

Nesnazime se naznacit, ze dnes na svété neexistuji podobna klanova seskupent,
ktera se v pravéku objevovala. Amazonsky prales nebo ostrovy Tichomoti mohou pied
naSimi zraky ukryvat jest¢ mnoho takovych spolecnosti zalozenych na, podle
civilizovaného svéta, primitivnich principech. Diky nim vSak mame moznost zjistovat,

jak mohla naSe civilizace vypadat v praveé v dobach pravéku.

3. 1. 2 Starovék

Od neolitické revoluce se ve formé spoleCenského Zivota lidi udalo mnoho
zmén. Spolecnost se zacala rozSifovat a v dobé starovéku se zacCaly utvaret prvni staty,
polis. S rozsifovanim spole¢nosti se zacala klanova organizace jednoho rodu meénit,
pfislusnost Cloveka se pak vztahovala k jednotlivym rodim, mezi kterymi uz neni
podminkou pokrevni ptibuznost. (Mozny. 2008)

Podle Matouska (2003) jasné znatelny byl kult muze. MuZ v Recku byl
vlastnikem veskerého majetku, ucastnil se vetejného zivota. Muz mél povinnost se
oZenit a zplodit potomka, muZského naslednika, ktery by dale udrZoval rodinnou linii.
Zensky udél ve starovékém Recku byl porodit muzského potomka, spravné se o ngj
postarat, vychovat ho a starat se o teplo rodinného krbu. Zena se zdrzovala vyluéné
doma a neméla moZnost zGcastiiovat se vefejného zivota. V fecké spolecnosti nebyly
stihané potraty, které mohla ale vdana Zena podstoupit aZ po svoleni manzela.

Ve starovékém Rimé se situace kolem Zen trochu méni. 1 kdyz je stale
spole¢nost zastancem kultu muZe, v Zenin& postaveni dochazi k jisté emancipaci. Zena
se ve starovékém Rimé& miize vzdélavat a dokonce pracovat. To se tykalo hlavné

nemajetnych Zen, které si tak vydélavaly na své Zivobyti. Mohly se dokonce zajimat o

14



politicky zivot. Zakonem vSak bylo ustanovené, ze zeny nesmi pracovat v oblasti prava

a bankovnictvi. (Matousek 2003)

Soucasna pravidla civilizované rodiny zapadniho typu se lisi. Nesmime ale
opomenout, Ze v dneSnim svéte existuji staty, které podobna pravidla vyznéavaji dodnes.
Zvlasté postaveni zeny je v téchto spole¢nostech téméf totozné. Mame tim na mysli
zem¢ Blizkého vychodu, kdy jsou zeny téméi manzelovym majetkem a jsou podiizeny

jeho pranim a vuli.

3. 1. 3. Stfedovék a vliv cirkve

Po prichodu kiestanstvi na tzemi naSeho soucCasného statu se poméry ve
spolecnosti dosti zménily. Na siatek bylo nahlizeno spiSe jako na obchod. Rodiny si
pro své potomky snazily vybirat protéjSek podle majetkovych z&jmi. VeSkeré snatky
mohly byt uzavirané az po povoleni od panovnika a jen pted cirkvi svatou. PisluSnost
k roding byla ve stfedovéku velmi dulezita. Pokud ¢lovék nepattil do nékteré z rodin,
nemél ve spolecnosti zadné postaveni. Rodiny v této dobé byly velmi rozsifené. Pod
jednou stfechou Zily tfi aZ Ctyfi generace. Musime ale brat v potaz, ze k takovym
pfipadim dochédzelo méné cCasto, protoze stiredov€kd spolecnost se vyznacuje velmi
nizkou nadé&ji na doziti (Matousek, 2003)
potfadku, epidemiemi nemoci, které zuzovaly stfedovékou spolecnost casto. Tyto
nemoci mély za nasledek hlavné Spatna hygiena a nezdravé jidlo. (Horska, Kucera,
Maur, Stloukal, 1990)

Dité¢ ve stfedoveéké spolecnosti dosahlo ,,dospélosti*“ uz v osmi letech, kdy bylo
poslano rodinou do svéta ,,na zkuSenou®. (Matousek, 2003)

V této dob¢ byla instituce rodiny zachovavéana hlavné kvili kiest'anské cirkvi,
ktera jednozna¢né odmitala rozvody a potraty. Pokud se nékdo chtél rozvadét, musel
opustit cirkev, ale pfislusnost k cirkvi byla ve stiedoveéké spolecnosti velmi dilezita.

(Prachova, 2002)
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3. 1. 4. Novovek

Musime fici, ze novovek s sebou piinasi velky rozmach mysleni, obchodu a
tudiz i velké moznosti pravé pro vydélani penéz. (Matousek, 2003)

V obdobi 18. stoleti se rodiny zac¢inaji pomalu zmensovat a sou¢asti rodiny jsou
hlavné rodi¢e a jejich déti, ¢asto bez spoluziti s prarodi¢i. V této spole¢nosti se stale
vice odstupuje od cirkve, tomuto jevu fikame sekularizace. (Mozny, 2008)

V rodindch je stale Castéji do popiedi staven cit a laska. (Matousek, 2003b)

Nejvétsi zmeény do zivota tradicni rodiny pfinesla primyslova revoluce, kterd
mazala rozdily mezi muzem a zenou. Muz uz nebyl jedinym clenem rodiny, ktery
rodin€ zajist'uje pfijem, ale na poli prace se zacala uplatiiovat i Zena (vliv emancipace), i
kdyz musime pfipustit, Zze Zeny m¢ly na trhu prace podfadnéjsi postaveni. Prace uz na
obyvatele necekala doma, ale muselo se za ni dojizdét a to hlavné do tovaren, které se
stavély spiSe ve méstech. Do mésta se tim padem zacina stéhovat vice lidi, ¢emuz
fikame proces urbanizace. Siatky se na prelomu 19. a 20. stoleti neuzaviraji pfili§ casto
za ucelem rozsifit majetek, ale do poptedi se dostava fakt, ze se lidé miluji a chtéji spolu

stravit zivot. (Matousek, 2003)

V této dobé si jiz v§imame tendenci moderni doby. Lidé do popiedi stavi praci a
rodin€ potom vénuji méné Casu. Casto se stava, Ze si rodice planuji méné déti, nez to

bylo obvyklé v dobach minulych.

3. 1. 5. Soucasna situace

Muzeme fici, ze v souCasné¢ dobé rozdilnost v pravech mezi muzi a Zenami
témé&F zmizela. Zeny jsou dnes vyznamnymi lékaikami, pravni¢kami a Casto se stava, e
Vv riznych firméch jsou Zeny muziim nadfazeny. Dnesni spole¢nost nabizi mnoha lidem
ziskavat moc a tu néasledné vyuzivat ke svému vlastnimu obohaceni. Tato moznost se
lidem v Ceské republice naskytla po svrzeni totalitniho rezimu v roce 1989, kdy se
obyvatelim oteviely dvefe do svéta. Lidé mohli zacit cestovat, pracovat v zahranici.

S otevienim hranic do Ceské republiky za¢aly pronikat vlivy zapadni sekularizované
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spoleCnosti. Teréem zajmu se staly pracovni piilezitosti a kariéra. Kariéra se stavi do
popiedi u vétSiny lidi a instituce rodiny ustupuje do pozadi. Tradi¢ni standardy
manzelstvi a rodiny se vytraceji.

Jak uvadi Horska, Kucera, Maur, Stloukal (1990, str. 457), soucasna rodina se
vyznacuje nasledujicimi charakteristikami:

-, sniZenim stability manZelskych parii;

- ubytkem déti v rodine;

- rozpadem vicegeneracniho souZiti;

«

- sniZenim umrtnosti a prodlouzenim véku. *

Tento fakt nam dokazuji demografické ukazatele, které mluvi jasné. V 90. letech
se rapidné snizil pocet snatkt. Zatimco v 80. letech jsme zaznamenali uzavieni pies 80
000 snatkti, v roce 1995 bylo snatkl uzavieno pouze kolem 55 000. Dokladem je graf
z Ceského statistického tfadu, ktery je obsazen v piilohach (Graf &. 1). Lidé si dale také
vstup do manzelstvi odkladaji na pozd&jsi v€k. Zatimco se sniZzuje pocet snatkl, stale
vice se zvySuje pocet rozvodl, coz dokladd graf €. 2 v ptilohach a to uz od 50. let.
Mizeme fici, ze v soucasnosti se rozvadi téméi kazdé druhé manzelstvi. Vlivem
rozmachu antikoncepce a potratl se snizila v Ceské republice i porodnost. Miizeme si
naptiklad v§imnout, ze v roce 1990, kdy bylo provedeno kolem 120 000 poroda. V roce

1999 klesl vSak pocet porodi na pouhych 89 000 ro¢né. (Graf €. 3 v ptilohéch).

V soucasné dob¢ davaji lidé prednost alternativnim formam partnerského Zivota

—nesezdand souziti, Zivot bez stalého partnera. (Hamplova, 2000)

Trendem poslednich let jsou takzvani ,,singles®. Jsou to lidé, ktefi maji sviij byt,
praci a jsou striijcem svého Casu. Tito lidé vétSinou maji partnersky vztah zalozeny na
sexu s blizkou osobou, ale nesdileji stejny byt. ,,Singles* ve vétSin€ ptipadli neuvazuji o

manzelském zavazku, ani o plozeni déti.
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3. 2. Struktura rodiny

Podle Mat¢jcka (1992) je rodina celek, systém, ktery je tvoien z jednotlivych
prvka — c¢lend, ktefi spolu navzajem ziji v jedné domécnosti. Kazdy clen rodiny se
vyznacuje svou roli, kterou v rodin€ zastava. Podle ¢lenli v domacnosti miizeme rodinu
delit podle jeji struktury.

Mezi typy rodiny podle struktury patii:

Rodina uplna
Rodina netplna
Rodina smiSena

Rodina atoméarni

o &~ WD

Rodina rozsifena

Rodina Upln4 je z historického hlediska brana za dobry model rodinného Zivota.
Uplna rodina se sklad4 predevsim ze dvou manzelli, muZe a Zeny, a jejich ditéte nebo
déti. Tato rodina splituje zakladni funkce rodiny a ptedstavuje pro dité bezpecné
prostiedi pro poznavani okolniho svéta a pomaha ditéti se zaclenit do spolecnosti.
Takova rodina je pro zdravy vyvoj ditéte nezbytnd, protoZe rodic¢e pro dité¢ v takovém

ptipadé¢ pfedstavuji vzory chovani. (Jandourek, 2007)

Naproti pfedchozimu ujasnéni pojmu rodina Gplna stoji pojem rodiny netplné.
Podle sociologického slovniku je rodinou netplnou ,, rodina redukovana rozvodem nebo
smrti otce, matky, obou rodicii, nebo tvorend svobodnou matkou a ditétem.*
(Jandourek, 2007, str. 207)

Podle Langmajera a Matéjcka (1974) mize u déti, které vyrustaji v netiplné
roding, a tudiZ neni zastoupena role jednoho z rodi¢li, dochazet k vétSimu riziku vzniku
psychickych deprivaci, které nésledné mohou mit nasledky a odrézet se tak do
budoucnosti ditéte.

Rodi¢, nebo jeho role byva nahrazovana jinym clenem rodiny — dédeckem,

strycem. (Helus, 2007)
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Musime pfipustit, ze nékteré rodiny, a¢ vypadaji jako ucelené¢ a uplné, kde
domaécnost sdili otec, matka i1 déti, nemusi nutné splnovat jeden zrodici svou

rodicovskou funkci. Takové piipadu se fika funk¢ni/skryta neuplnost. (Helus, 2007)

Rodina netplna je v soucasnosti velmi rozSifenou strukturou. Tento fakt si
muzeme oduvodiovat vysokou mirou rozvodovosti. Po rozvodu je dit¢ ve vétSing
piipadl svéfeno do vyhradni péce jednoho rodice, ktery pak s ditétem tvoii prave rodinu

netplnou. (Matgjcek, Dytrych, 1999)

Dalsim davodem je i vétsi tolerance svobodnych matek ve spolecnosti.
V soucasnosti nebudi rozhodnuti matky vychovévat dit¢ sama Zadné vétsi pohorSeni,

jako tomu bylo v minulosti.

Podle Satirové (1994) se mohou neuplné rodiny stit nasledné rodinami
smiSenymi. Jde zejména o situace, kdy se matka nebo otec podruhé vda nebo oZeni.
Vétsinou si s sebou novy partner pfivede i své zadvazky a vytvoii se jedna velkd rodina.
Je totiz jasné, Ze je nutné brat ohled hlavné na potteby ditéte, které se potiebuje s novou
situaci srovnat po svém a k tomu potfebuje nejen svoje vlastni rodice, ale i nové
partnery rodicii. Bez nich by totiZz adaptace na dany stav byl nemozny. Samoziejmé se
od rodict ocekdva, ze na sebe budou brat ohledy a budou spolecné za jedno pii vychové
svych vlastnich déti.

Dalsi smiSenou rodinou je tzv. rodina péstounska. Do takové rodiny se umist'uji
déti, které opustili jejich vlastni rodice, bud’ protoze naptiklad oba zemfeli nebo se o své
dit¢ nedokaZou postarat. VE&tsinou se déti do péstounskych rodin umist’'uji na dobu delsi,
tzn. n€kolik let, jindy se miiZze jednat jen o docasnou navstévu a to v pripade, ze je rodi¢
momentalné a na kratkou dobu neschopen se o dité postarat. Péstounska rodina mé za
ukol vytvofit domacké prostiedi a ditéti zajistit zdkladni rodinné funkce. (Satirova,

1994)
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Rodinu atomarni, neboli nuklearni mizeme chapat jako rodinu, ktera se sklada
jen z téch nebliz§ich piibuznych tzn. rodi¢t (manzelé) a déti, které sdileji jednu
domaécnost. V dnesni dob¢ je atomarni (nuklearni) rodina velmi rozsifena. Mluzeme se
setkat i s pojmy parova nebo manzelska. (Jandourek, 2007)

Odlisn¢ nez na rodinu atomarni nahlizime na rodinu rozsifenou. Zatimco rodina
atomarni se sklada jen z rodic¢i a déti, v rodin¢ rozsifené sdileji jednu domacnost dalsi
¢lenové piibuzenstva. VétSinou se jedna o prarodice, tetiCky, stryce a jejich déti. Jedna

se vicegeneracni souziti. (Stielec a kol., 1978)

Rodina rozsitena se nyni vyskytuje pouze zifidka, je to spiSe historickd forma
souziti ¢lend rodiny. Dnes se dava spiSe pfednost osamostatnéni rodiny a zivotu pouze
v malé skuping lidi (atomarni rodin¢), kde je vét§i moznost prosazovani svych zajmu a

prani.

3. 3. Funkce rodiny

Kazda rodina se fidi svymi vytvoienymi pravidly a kazdy ¢len rodiny ma své
jasné postaveni, roli a udél. Rodina ale nefunguje jen jako shluk jednotlivct. V rodiné
jde hlavné o celek, ktery je vytvofen vazbami a vzdjemnymi vztahy mezi rodic¢i a détmi.
Rodina funguje na zaklad¢ principd, které vytvotila spole¢nost, podle nichz se pozna
,»Zdravé® dobie fungujici rodina.

Podle Vyrosta (1998) mezi zdkladni funkce rodiny patfi:

1. Reprodukéni funkce
2. Materialni funkce
3. Vychovna funkce

4. Emocionalni funkce
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2. 3. 1. Funkce reproduk¢éni

Reproduk¢éni funkce je prevazné biologického razu. Jde hlavné o stalé
roz§ifovani lidské populace tak, aby cloveék nevyhynul. V pravéku si lidé mysleli, Ze
reprodukéni funkci nespliiuji muz a zena, ale Svaty duch, ktery zenu oplodni. Postupem
Casu byl vyznam muZe rozpoznan a reprodukéni funkce zacala byt podporovéna.
Zminky o podpoie reprodukce jsme si mohli pieéist jiz vyse, kdy muZi v Recku byli
nuceni do siatku za ucelem zplozeni manzelského potomka, naslednika a Sititele rodu.
(Matousek, 2003)

V soucasné dob¢ neni zajistovana zdkonem. Kviili antikoncepcim a potratim se

stdva, ze tato role ztraci na vyznamu.

2. 3. 2. Funkce materialni

Funkci materidlni by méli zajisStovat vyhradné rodie (produktivni ¢lenové).
Rodice by méli rodiné zajistit takovy pfijem, ktery by celé¢ rodiné zajistil obzivu a
vhodné bydleni pro plnéni dalsich funkei. (Vyrost, 1998)

V dobé¢, kdy méli muzi vyhradni postaveni, tato funkce lezela na jejich bedrech.
Muzi piinéaseli do rodiny finance. Nyni mizeme fici, Ze pro prumérny chod rodiny je
nutnosti, aby pravidelny pifijjem méla i Zena. Vzhledem k ekonomické situaci a
zivotnimu standardu spolecnosti si jen malo rodin miize dovolit jen jeden piijem ze

strany muZze. (Matousek, 2003)

2. 3. 3. Funkce vychovna

Tuto funkei spliuji opét vice méné rodice. Jejich kol zacina jiz v raném détstvi
ditéte, kdy svou ratolest u¢i zdkladnim hygienickym navykim a zakladim slu§ného
chovani, které v ném formuji do jeho dospélosti. Rodice pfipravuji své dit€¢ na Skolni
zivot, nasledné pak na Zivot pracovni a samostatny soukromy. Jejich cilem je vychovat
Cloveka, jenz se pohodIn€ zacleni do spolecnosti ostatnich lidi, pfijme svou socidlni roli
a postaveni. Pro rodice je zadostiu¢inéni, kdyz jsou jejich déti schopny ptedat tyto

informace, které ziskaly od svych rodicti, svym potomkiim. (Vyrost, 1998)
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2. 3. 4. Funkce emocionalni

Funkce emociondlni ma nejvétsi vyznam ve fungovani rodiny. Jde o citovou
vazbu, kterou potiebuje kazdy ¢lovék na svété. Clovék ma neustile potiebu nékam
patfit a rodina spliiujici tuto funkci mu tento pocit nabizi. Rodina je pro c¢lovéka
utoCistém, mistem, kde se citi v bezpeci. Citi se dobte tam, kde ho lidé chapou a snazi
se podporovat. Tuto funkci mohou spliovat jak rodice, tak déti. I rodice totiz potiebuji

vedet, ze je jejich déti miluji a tim padem jim lasku oplaceji. (Vyrost, 1998)

Smutnym faktem je, ze mnohym détem se takovym citim nedostava. Jejich
biologickymi rodici, kteti se o né¢ nemohou nebo nechtéji starat, jsou umistény do
détskych domovi, kde je sice o déti postardno, ale neni jim stoprocentné poskytnut
pocit lasky a pocit k nékomu patfit. Toto jim mohou poskytnout péstounské rodiny nebo
nahradni rodice. Ne kazdému ditéti z détského domova se ale postésti takovou rodinu
ziskat.

Pokud jsou spliiovany vSechny vyse vypsané funkce, povazuje spole¢nost rodinu
za ,zdravou“ respektive dobie fungujici. VétSinou jsou i jeji ¢lenové spokojeni.
V opacném piipadé se muze stat, ze se v rodiné vyskytnou dfive ¢i pozdéji problémy,
které nakonec mohou byt tak netinosné, Ze dochdzi v rodin¢ k hddkam, nesouladu a

V koneéné fazi k rozvodu.
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4. Rozvod

Kazdy manzelsky vztah s sebou piinasi feSeni kazdodennich situaci. Takové feseni
znamena i moznost rozdilnosti nazort, ktera mize prerdstat v neshody a ty nasledné
v hadky. Podle Graye (1992) se n¢které pary hadaji téméf neustale, jiné zase nikdy,
protoze se snazi ,,vyhrocenym® konfliktim piedejit a radsi své nazory nebo nesouhlas
nesdé€luji. Oba tyto pifipady vSak stejné mohou skoncit odcizenim se a ztraty lasky
navzéjem. V opravdu kritickych situacich dochazi pravé k rozvodu manzelstvi.

Rozchody nebo rozvody manzelstvi partner maji jedno spolecné. ,, Predchazi jim
obdobi, kdy partneri zkouseji, zda jim to bude spolecné klapat. Proto investuji do vztahu
cas, penize, fantazii, usili, ustupky, zkratka obétuji leccos, aby vztahu dali moznost se
rozvinout a zit. “ (Klimes, 2005, str. 4)

V ptipad€, Ze partnefi uz nejsou schopni spolu nadale Zit a jejich snaha je
bezvyznamnd, dochazi k rozvratu manzelstvi a ndslednému rozvodu. Novék a Prichova
(2007, str. 38 - 39) uvadi velmi vyznamné znaky, které sméfuji k rozvodu manzelstvi.

e Jeden z manzeli jiz podal navrh a rozvod

e Oba manzelé maji mimomanzelsky vztah.

e Oba maji konkrétni predstavu o rozvodu, véetné potiebnych pravnich kroku.

e 4. Oba uvazuji o rozvodu i v obdobi relativniho klidu. Ne tedy situacne, napr. pri

hadce.

e Oba oznacuji sviij postoj k partnerovi jako lhostejnost a nezajem.

e Zena md dlouhodoby mimomanzelsky vztah.

e Zena md jasné a konkrétni predstavy o rozvodu, véetné potiebnych pravnich

krokui.

o SexV manzelstvi chybi déle nez Sest mésicii.

o U Zeny je dotekova averze viici manzelovi.

o  Muz ma jasné a konkrétni predstavy o rozvodu a rozvadeni, véetné potiebnych

pravnich krokii.

o U muze je dotekova averze viici manzelce.

‘

e Jeden z manzelii uz kontaktoval advokata v souvislosti s rozvodem.
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Nejéast&jsimi pti¢inami rozvodu patii v Ceské republice hlavné rozdilnost povah,
postojii a nazort, ostatni pii¢iny a nasledn¢ nevéra. Do ostatnich piic¢in bychom mohli
dle mého nazoru zafadit naptiklad ekonomickou stranku rodiny, nebo dlouhodobé
odlouceni — vykon sluzby mimo domov, uvéznéni. Nejméné se lidé rozvadeji kvali
zdravotnimu stavu, sexudlnim neshoddm a neuvazenému snatku. Podrobny piehled

muZzeme najit v tabulce €. 1 v ptilohéch.

4. 1. Rozvodové rFizeni

Rozvod je v Ceské republice jediné zakonné ukondeni manzelstvi za Zivota obou
partnerd v piipade, Ze ,,je manzelstvi tak hluboce a trvale rozvraceno, zZe nelze ocekavat
obnoveni manzelskeho souziti “. (Prachova, 2002, str. 25)

Tento proces vsak neni zcela jednoduchym pocinem. Zatimco v piedchozich letech
probihalo rozvodové fizeni pouze jedno, coz znamenalo, Ze soud béhem jednoho stani
rozvedl manzelstvi, svéfil dité nebo déti do opatrovnictvi a stanovil vysi vyzivného, od
1. srpna 1998, kdy probéhla velkd novela zdkona o rodiné (zdkon €. 91/1998 Sb.)
muzeme dé€lit rozvodovy proces na opatrovnické fizeni (svéteni déti do péce, stanoveni
vySe vyzivného) a rozvodové fizeni (samotné rozvedeni manzelstvi). Tedy probihaji

dvé soudni stani. (Priichova, 2002)

4. 2. Druhy rozvodového Fizeni v Ceské republice

Jak jsme jiz uvedli vySe, rozvody mohou mit mnoho pfi€in, které ovliviluji i to,
jak bude rozvodové fizeni probihat. Samoziejmé zavisi na zdvaznosti pfi¢iny rozvratu
manzelstvi a na tom, jak moc emotivn¢ se partner k danému procesu postavi.

Priichova (2002) ve svém dile uvadi, ze v Ceské republice miizeme rozliSovat tii

druhy rozvodu:
1. Klasicky (sporny)

2. Dohodnuty
3. Ztizeny
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Ke klasickému (spornému) rozvodu dochazi, kdyz s rozvodem souhlasi pouze
jeden z partnert,, nebo v piipadech, kdy s rozvodem souhlasi oba partnefi, ale vedou
spory o majetkové vyrovnani nebo bytové podminky po rozvodu. VétSinou rozvodové
fizeni provazeji hadky a vyc€itky. Soud potiebuje Vv tomto piipad€ znat pfi¢inu rozvodu.
(Prichova, 2002)

Dohodnuty rozvod je podle Prachové (2002) definovan tak, ze se partnefi
dohodnou na majetkovém vyrovnani, svéfeni déti do péce a pripadném vyzivném pro
n¢. Francova a Dvordkova Zavodska (2008, str. 7) uvadi, ze pro klasifikaci rozvodu

jako dohodnutého musi byt splnény nasledujici zdkonem stanovené podminky:

1., manzelstvi muselo trvat alespon I rok;
2. manzelé ke dni podani Zaloby spolu nejméné 6 mésicu neziji;

3. druhy manzel se k tomuto rozvodu pripoji.

Soud manzelstvi rozvede ale az za ptredpokladu, Ze jsou ptedlozeny pisemné
smlouvy s Giedné ovétenymi podpisy Gcastnikl o vyporadani vzajemnych majetkovych
vztahtl, prava a povinnosti spole¢ného bydleni a ptfipadnou vyzivovaci povinnost pro
manzela a dale musi byt pfedloZen pravomocny rozsudek soudu péce o nezletilé a vyse

vyzivného pro né. To vSe se tykd doby po rozvodu. (Francova, Dvotdkova Zavodska,
2008)

Ztizeny rozvod vétSinou nekon¢i rozvodem manzelstvi. V takovém ptipadé je
hodnocena situace po rozvodu, kdy by nekterému z Gcastnikd, ktery se na rozvratu
manzelstvi nepodilel, byla zptisobena mimofadna ujma (hledisko ekonomické, bytové,

zdravotni). Resi se i ostatni okolnosti jako je vék a zdravotni stav. (Priichova, 2002)
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4. 3. Porozvodova péce o dité

Velky vliv v porozvodové situaci na vyvoj a psychiku ditéte ma praveé Uprava
styku ditéte s rodiéi. V Ceské republice podle Priichové (2002, str. 17) mize byt dité po

rozvodu rodi¢u:

1. ,,svereno do vychovy jednoho z rodicu a tim, Ze s druhym se bude stykat
V rozsahu dohodnutém mimosoudné, pripadné dohodnutém pred soudem;

2. svereno do stridavé vychovy obou rodicii,

3. svereno do spolecné vychovy, resp. zistane ve spolecné vychove obou
rodicu.

Prvni zminéna forma porozvodové péte je v Ceské republice jesté stale
nejrozsirengjsi. (Francova, Dvotakova Zavodska, 2008)

Matgjcek a Dytrych (2002) uvadéji, ze se stale jesté vice objevuji ptipady, Ze
dité je svéfeno vyhradni péce matky, zatimco otec splituje roli navstévnika.

Tyto upravy jsou v souladu se zdravym psychickym a fyzickym vyvojem ditéte.
Podle Warshaka (1992) je velmi dulezita problematika pohlavi ditéte a rodice, jemuz
bylo dité svéfeno. Chlapec, ktery vyrasta ve vyhradni péci svého otce, ma v Zivoté méné
problémi nez chlapci vyrtstajici po rozvodu u své matky. Bylo zndmé, ze chlapci se
vyrovnavaji s rozvodem htiife nez divky. Problémem je ale vyhradni péce matky. Stejné
tak jako divky maji vice problémt, kdyz vyristaji v péci otce.

V piipadé vyhradni péce jednoho rodice jsou jasné stanovené terminy, kdy
druhy rozvedeny rodi¢ muze byt ve styku s ditétem a kdy se mohou teSit ze své
pritomnosti. V praxi se jedna o jeden az dva dny v tydnu a vikend jednou za ¢trnact dni,
dale o nékolik dni béhem véanoc¢nich svatkli a béhem letnich prazdnin. (Dudova,
Hastrmanova, 2007)

V nékterych piipadech ovSem dochdzi k tomu, ze dité s odlou¢enym rodi¢em
nevychazi a dochazi 1 k zavrzeni. Této situaci se tikd ,,syndrom zavrzeného rodice*.
Dité je natolik nabddano ze strany jednoho rodice, Ze si vytvoii nepfatelsky vztah
Kk rodi¢i druhému a samo jej i ocerniuje. Takto se ovSem ale klasifikuji pouze takové

ptipady, kdy neni jediny diivod k tomu, Ze by mohlo dité svého rodic¢e pomlouvat nebo
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stat proti nému. Vé&tSinou to byvaji matky, které u déti vytvaii tento syndrom.
(Warshak, 2003)

Z hlediska psychologického je ale tato forma vychovy ditéte po rozvodu
nejlepsi. Dité si totiz utvari prostiedi domova uz od dvou let véku, proto je pocit jistoty

mezi blizkymi lidmi a prostfedim velmi dilezity. (Matéjéek, Dytrych, 2002)

Uprava vychovy formou stfidavé péce miiZe tento pocit jistoty u ditéte pravé
oslabovat. ,,Jsou-li oba rodice zpiisobili dite¢ vychovavat a maji-li o vychovu zdjem,
miuize soud sverit dit¢ do spolecné, popripade stridavé vychovy obou rodici, je-li
V zdjmu ditéte a budou-li tak lépe zajistény jeho potieby... “(Novak, Priichova, 2005, str.
67).

V tomto piipad¢ stiidavé péce se jednd o takovou formu vychovy ditéte, ze dité
pobyva vzdy stejnou dobou jednotlivé u obou rodi¢i. Tato doba neni nijak uréena
zakonem, zalezi pouze na rodi¢ich a ditéti, jak se mezi sebou dohodnou. V praxi se
setkavdme s intervaly od jednoho tydne az naptiklad po mésic. (Dudova, Hastrmanova,
2007)

V piipad¢ stiidavé péce je vSak velmi dilezitd dohoda a komunikace mezi
rodi¢i. Rodice musi spolupracovat velice dobfe, protoze se musi dohodnout nejen na
otazkach vychovy, ale 1 otazkach tykajicich se praktického Zivota. V tomto ptipad¢ se
spiSe netesi otdzka vyzivného a rodice se musi dohodnout na financovani ditéte (obziva,
osaceni, zajmy, Skola), prani pradla, stravovani. Jeden rodi¢ nemuze dité ucit to a druhy

zase ono. (Francova, Dvotrakova Zavodska, 2008)

Tato forma vychovy, jak jiZ bylo zminéno vySe, miZe oslabovat pocit jistoty u
déti v oblasti domova. Domov tvoii prostfedi, ale 1 blizci lidé. 1 kdyz déti maji své

zazemi u kazdého z rodict, nikde se kviili neustalym presuntim nemusi citit jako doma.

Posledni zminénou formou je péce spolecna, kdy rodice déti vétSinou zistavayji,
ac uz jsou rozvedeni, v jedné domacnosti, takze se jejich role vii¢i ditéti ptili§ neméeni.
Rodice jsou schopni se dohodnout v oblasti vychovy a praktického Zivota ditéte. Tato
forma porozvodové vychovy se vétSinou voli v ptipadé, kdy dit€¢ brzy nabude zletilosti.

(Francova, Dvotdkova Zavodska, 2007)
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5. Dopady na dité po rozvodu rodi¢u

Zaky druhého stupné zékladni koly, tedy ty, co nav§tévuji Sesty az devaty
ro¢nik, mizeme podle Véagnerové (2008) fadit vékove do starsiho Skolniho véku (11/ 12
let — 15/ 16 let). Obdobi starSiho Skolniho véku muZzeme jinak také nazyvat obdobim
dospivani nebo obdobim rané adolescence.

Tato faze zivot je vyznamna zrychlenim zejména télesného vyvoje (zacinaji se
projevovat druhotné pohlavni znaky), ale také se méni psychické moznosti ditéte. Dité
je schopné porozumét abstraktnim souvislostem a nesoustiedi se pouze na jasn¢ danou
realitu. Tim se jedinci rozvijeji jak citové, tak poznavaci perspektivy, které jsou pro né
klicové ve vytvareni vztaht a socializaci. (Piaget, Inhelderova, 2010)

Dité se v obdobi dospivani dostava do situaci, kdy nedokaze piili§ ovladat své
pocity a prozivani. Dostavuji se afektivni projevy emoci — nahly pla¢, smich, smutek,
nadSeni. Rodina pro dit¢ v tomto v€ku predstavuje zdzemi a moznost ukrytu pted
okolnim svétem, i kdyz se snazi o jistou autonomii a vice ¢asu travi se svymi

vrstevniky. (Vagnerova, 2008)

5. 1. Emocionalni dopady na dité a jeho reakce na rozvod

Pokud dojde krozpadu manzelstvi vraném stadiu dospivani ditéte okolo
dvanactého roku, dochdzi spiSe k zfejméjSim emocim. Dité¢ se Casto vypotradava se
vztekem, ktery v mnoha piipadech sméfuje piimo na rodice, ktery je podle né&j za
rozpad rodiny odpovédny. (Teyber, 2001)

V pozdgjsim stadiu dospivani jiz nejsou reakce tak vyrazné. Tim ovSem
nechceme tvrdit, ze star§i déti nevnimaji situaci, ve které se rodina nachdzi v dobé&
rozpadu manzelstvi. I oni pocit'uji v této situaci pocit zrady a hnév. Kolem patnactého
veku zivota se vSak dité€ citi spiSe Iépe ve spolecnosti vrstevnikill, s nimiz také travi Cas.
Pokousi se o autonomii a nepotiebuji tolik péce jako mladsi déti, proto se v rodin€ snazi

travit co nejméné Casu. (Teyber, 2001)
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Rozdilné reakce na rozvod spatiujeme i u pohlavi. Divky Casto plsobi spise
klidn€é. Své pocity nedavaji pfili§ navenek a snazi se s témito problémy vyrovnavat
uvnitt sebe. (Smith, 2004)

Chlapci navenek dokazou projevovat sviij hnév. Chovaji se nespolecensky a

nekdy i agresivné. Maji vétsi problémy se svymi spoluzaky. (Vagnerova, 2008)

Jak jiz bylo zminéno v kapitole o porozvodové péci o dite, chlapci jsou lépe
adaptabilnégjsi, pokud vyrastaji v rodin€ s otcem, ktery pro né predstavuje vzor chovani.

Absence otce v nich vyvolava pocit nejistoty.

Samoziejm& se tyto rozdilnosti v prozivani odvijeji hlavné od psychické
rovnovahy daného jedince — ditéte. Nckteré déti maji potiebu problematiku rozvodu
rodi¢l s nékym fesit, nékomu se svéfit, projevit emoce. Rodi¢e v obdobi rozvodu maji
starosti sami se sebou a ditéti mize tudiz ptipadat, ze je na vSechno samo a nabyva
pocitu, ze se rodicim svéfit nemiize, tim padem hledaji déti pochopeni u svych
vrstevniki, coz neni vzdy Uplné dobré feSeni. Vzhledem k velké psychické narocnosti
rozvodu se muze stat, ze rodi¢e zcela nezvladaji kontrolu a dohled nad svymi détmi.
Déti se mohou zaplést do spoleCnosti vrstevnikl,, ktera se zcela neslucuje se
spoleCensky pfijatelnym chovani. V tomto spolecenstvi lidi pak mize dochéazet
K experimentiim s pitim alkoholu, drogami a k zahajeni pted¢asného sexualniho zivota.
Se sexualnim Zivotem pak mohou mit tyto déti problém 1 do budoucna. Divky si
napiiklad hledaji star§iho partnera, ktery pro né¢ mize ptredstavovat vzor otce rodiny.
(Smith, 2004)

Druhym piipadem vyrovnavani se s rozvodem rodicl je uzavieni se do sebe.
Dité pak proziva deprese, nevykazuje zajem o Zivot v rodiné, ztraci sebevédomi a

odchyluje se od cild a plant do budoucna. (Teyber, 2001)

Rozvod rodict a stres, ktery je ve vétsin€ pripadd dlouhodobéjsiho razu, mize u
déti zptsobit 1 nesoustifedénost ve Skole, ztratu motivace k uceni a nevhodné chovani ve

Skolnim zatizeni, coZ mizZe nasledné zapticinovat zhorSeni vykont ve skole a ztratu viry

ve svou Vlastni studijni nebo pracovni budoucnost. (Matéjcek, 1994b)
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6. Cile vyzkumu

Cilem této prace je zjistit, jaké jsou dopady rozpadu manzelstvi, tedy rozvodu
rodici, na psychickou stranku ditéte a dale nas bude zajimat informovanost respondentti
o prubé¢hu samotného rozvodu. Zamétime se na ty zaky, ktefi pravé navstévuji druhy
stupent zakladni Skoly a dale pak na starSi ucastniky, ktefi uz na tuto problematiku
pohliZeji s odstupem casu.

6. 1. Vyzkumné otazky

HVO: Jaké jsou moZné dopady rozvodu rodici na psychiku respondenti a jaké je

povédomi o pribéhu rozpadu rodiny?

DVO 1. Jaké emoce doprovazeji rozvod u zakli na druhém stupni zakladni

skoly?

DVO 2. Dochazi u zakti na druhém stupni ke zméné chovani v dobé rozvodu a

dob¢ po ném?

DVO 3. Jak pohlizeji na rozvod rodict zéci s odstupem nékolika let?

DVO 4. Ma rozvod rodict vliv na budouci Zivot zakt druhého stupné?

; DVO 5. Jaky vztah udrzuji respondenti s rodici po rozvodu manzelstvi?

wrwe
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7. Metodika

7. 1. Kvalitativni vyzkum

Pro vyzkum v préci, kterd se zabyva rozvody a jejich dopady na zaky na druhém

stupni a na jejich néasledny zivot, jsem si vybrala metody kvalitativniho pfistupu.

V pedagogickych védach se setkavame se dvéma vyzkumnymi piistupy a to
pristupem kvantitativnim a kvalitativnim. Dfive byly tyto pfistupy povazovany za
soupetici, dnes uz jsou povazovany pouze za rozdilné. Zatimco kvantitativni ptistup se
zabyva poctem, mnozstvim a statistickou analyzou, kvalitativni pfistup se zaméfuje na
hluboky vhled a pochopeni dané problematiky. (Svaticek, Sed’ova, 2007)

Kvalitativni pfistup vychazi z fenomenologie, etnometodologie, symbolického

interakcionalismu. Jeho zamérem je sledovat okolnosti, zjistit pravidelnosti a vyvodit

zavéry. Je to nenumerické Setieni a interpretace. (Sebera, 2012)

Definice kvalitativniho piistupu nebyla zcela jednotna. Svafidek a Sedova
(2007) uvadeji hned nékolik moznosti, jak 1ze kvalitativni ptistup definovat. Mozna také
proto se autofi rozhodli vytvofit definici, ve které spatfujeme vsSechna hlediska
kvalitativniho pfistupu.

., Kvalitativni pristup je proces zkoumdni jevii a problémii v autentickém
prostiedi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevii zalozeny na hlubokych datech a
specifickem vztahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu. Zdameérem vyzkumnika
provadejiciho kvalitativni vyzkum je za pomoci celé rady postupii a metod rozkryt a
reprezentovat to, jak lidé chdpou, proZivaji a vytvareji socidlni realitu.” (Svaficek,
Sed’ova, 2007, str. 17)

Kvalitativni vyzkum ma stejné jako kvantitativni své prednosti ale 1 nevyhody.
Mezi prednosti patti: ,,Ziskavda podrobny popis a vhled pri zkoumani jedince, skupiny,
uddlosti, fenoménu, zkouma fenomén v prirozeném prostiedi, umoziuje studovat
procesy, umoziiuje navrhovat teorie, dobre reaguje na mistni situace a podminky, hleda
lokalni (idiografické) pricinné souvislosti, pomdha pri pocatecni exploraci fenoménii. *

(Sebera, 2012)
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Nevyhodou pak je: ,.Ziskana znalost nemusi byt zobecnitelna na populaci a do
Jjiného prostredi, je tézké provadet kvantitativni predikce, je obtiznéjsi testovat hypotezy
a teorie, analyza dat i jejich sber jsou casto casove narocné etapy, vysledky jsou
snadnéji ovlivnény vyzkumnikem a jeho osobnimi preferencemi.  (Sebera, 2012)

Clenové kvalitativniho vyzkumu at’ jsou to respondenti nebo badatelé viichni se
oznacuji jako Ucastnici. Bez ucastnikli — respondenti by kvalitativni vyzkum nemohl
viibec probihat. (Svaii¢ek, Sed'ova, 2007)

Velmi dilezity pro kvalitativni vyzkum je jazyk badatele, ktery se musi
ucastnikiim respondentt svym jazykem spise ptiblizit. Empatie je proto zcela na miste.
Pokud navic badatel mé povédomi o dané problematice a subjektivni ndhled na celou
situaci, miize mu toto ve vyzkumu velmi pomoci. (Svaiigek, Sed'ové, 2007)

Mezi zakladni metody kvalitativniho ptistupu patii (Sebera, 2012):

o ptipadové studie

o etnografie (zahrnujici pozorovani a participantni pozorovani)
o zakotvena teorie

e zkoumani vypravéni zaloZenych na zkoumani jazyka

o etnometodologie a konverza¢ni analyza

e analyza diskurzu, sémiotika

o analyza dokumenti a textd.

Pro své potieby vzhledem k tématu prace jsem si vybrala metodu zakotvené
teorie, kterd vznikla v 60. letech 20. stoleti v USA. Jejimi autory byly B. Glaser a A.
Strauss. Principem zakotvené teorie neni pouze sbér dat, ale zjiStovani souvislosti a fesi
zaroven vztahy mezi jednotlivymi proménnymi. Autorim Slo o to, aby se nasledujici
badatelé neodkazovali pouze na jiz vytvorené teorie, ale diky metod¢ zakotvené teorie si
mohou tvofit vlastni soudy, tedy vytvafet nové teorie (Svaficek, Sed'ova, 2007)

Zakotvena teorie nemd urcené mnozstvi potfebnych dat. Nic neovétuje, ale

vytvaii nové poznatky.

33



7. 2. Vyzkumny vzorek

Jako vyzkumny vzorek mi poslouzi dvé skupinky lidi. Prvni skupinu tvoii Zaci,
ktefi v souc¢asné dobé navstévuji druhy stupen zakladni Skoly, jejichz rodice se prave
rozvadéji, nebo se v nedavné dobé rozvedli, a praveé tato skutecnost se jich stale jeste
dotyka. Jedna se o zaky osmého a devatého ro¢niku zakladni Skoly. Pivodné jsem
chtéla oslovit 1 zdky mladsi tedy zédky sedmého a Sestého rocniku zakladni Skoly.
Bohuzel tento napad nebyl uspesny. Mladsi Zaci se na toto téma se mnou odmitali bavit.
Jejich reakci si vysvétluji strachem z neznamého nebo slozitosti situace, ve které se
pravé nachdzeji a nechtéji své pocity sd€lovat cizim osobam. Prvni skupinu tvoii dva
chlapci a dvé divky ve véku 14 a 15 let. Tyto zaky osobné zndm, takZe spoluprace
S nimi byla nenucena a pratelska.

Druhou skupinu tvofi lidé ve véku od 21 do 27 let. Jejich rodice se rozvedli,
kdyz navitévovali druhy stupeni zakladni $koly. Slo mi hlavné o to, zda se jejich pohled
na celou rozvodovou situaci zménil s odstupem casu a zda si jeSté po letech dokazou
vybavit emoce, které béhem rozvodu rodict proZivali. Jednalo se o tfi Zeny a jednoho
muze. VSechny ucastniky vyzkumu velmi dobfe znam, takze jsem nepocitovala
problémy s divérou.

Od vsech ucastnikll jsem dostala souhlas k pouziti vypovédi pro Gcely své prace.
Vzhledem K nezletilosti prvni skupiny jsem se souhlasu dozadovala také u rodict zaka.
Ugastniky jsem navitévovala doma, v jejich piirozeném prostiedi, aby se citili pijemné

a nebali se neznamého prostiedi.

Tabulka €. 3: Kratké charakteristika respondentt.

R1 14 let 7akyné druhého stupné ZS
R2 15 let 74k druhého stupné ZS
R3 15 let 74k druhého stupné ZS
R4 16 let 74k druhého stupné ZS
R5 21 let truhlaf

R6 23 let studentka

R7 24 let délnice

R8 27 let Insolven¢ni konzultant
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7. 3. Metody sbéru dat — rozhovor

Podle Svaii¢ka, Sed'ové (2007) je rozhovor jednou z nejuzivanéjsich moznych
metod sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu. Takovy rozhovor miizeme znat pod ndzvem
,hloubkovy rozhovor®. V tomto ptipad¢ jsou v interakci dva ucastnici a to badatel a
dotazovany. Badatel klade otazky dotazovanému, ktery na né¢ nasledné¢ odpovida.
Otazky mohou byt uzaviené, kdy dotazovany odpovida formou ano — ne, nebo oteviené,
kdy dotazovany pfemysli o své vypoveédi a je pouze na ném, co vSe nam v dané
odpovédi sdéli. ,, Prostrednictvim hloubkového rozhovoru jsou tedy zkoumani ¢lenoveé
urcitého prostredi, urcité specifické socialni skupiny s cilem ziskat stejné pochopeni
Jjednani uddlosti, jakym disponuji clenové dané skupiny. (Svaticek, Sed’'ova, 2007, str.
159)

Rozhovor mizeme délit podle pfipravenosti na narativni neboli nestrukturovany,
kdy je presn¢ urCena jen jedna zakladni otdzka, kterd je polozena a od ni se odviji cely
pribéh a scéndi rozhovoru, nebo polostrukturovany rozhovor, kdy je doptfedu
vypracovan seznam otazek, na které je béhem rozhovoru prubézné odpovidano. Tazatel
ale béhem rozhovoru mize prichazet na dal§i dotazy, které z rozhovoru vyvstavaji a
nasledné se respondenta doptavat. Jedna se zejména o vysvétlujici situace nebo o
doplnéni informaci k tématu. (Svaii¢ek Sed’ova, 2007)

Na rozhovor by mélo byt nazirdno jako na spolupraci obou ucastnikl tedy
tazatele a respondenta. Velmi duilezité je i zachyceni neverbalni slozky komunikace
béhem rozhovoru. ZkuSeny tazatel tyto slozky vnima velmi citlivé a zaméfuje na né
svou pozornost. (Svaticek, Sed’'ova, 2007)

Podle autorti by u takovych rozhovorti neméla byt hlavni funkce spatfovana
Vv samotném dotazovani. Vaha by se meéla piikladat vSem slozkam této metody a
rozhodné by se neméla podcenit ptiprava. (Svaticek, Sed’ova, 2007)

Pro mé potieby jsem si vybrala polostrukturovany rozhovor s otdzkami
otevienymi i uzavienymi. Zakim, kteii jesté nyni navitévuji Skolu a rozvod je pro né
velmi aktualni, jsem pokladala nasledujici pfipravené otazky: Mas sourozence? Jak
dlouho trvalo manzelstvi rodicii? V jaké fazi je rozvod rodicii? Kdo je inicidtorem
rozvodu rodic¢ii? Jaka je pricina rozvodu? Vnimds rozvod rodicii? Resi s tebou rodice

rozvod? Myslis, zZe jsi ty nebo sourozenec jednim z ditvodii rozpadu manzelstvi?
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Ovliviwji te v této dobé jesté néjaké jiné Zivotni situace nebo udalosti? Jaké jsou tvoje
emoce v dobé rozvodu rodicu? Co citis? Mas moznost s nekym dany probléem resit?
Probiha rozvod rodicit na zdkladé dohody, nebo se jednd o klasicky sporny rozvod? Jak
je upravend péce o tebe jako o nezletilée dite? Jak casto navstévujes odlouceného
rodice? Styska se ti po odlouceném rodici?

Skupiné lidi, ktefi si rozvodem rodicu prosli jiz pfed casem, byly polozeny
nasledujici otazky: Mas sourozence? Jak dlouho trvalo manzelstvi rodicu? Kdo byl
iniciatorem rozvodu rodicu? Jaka byla pricina rozvodu? Vnimal/a jsi rozvod rodicu?
Resili s tebou rodice rozvod? Myslel/a sis, Ze jsi ty nebo sourozenec jednim z divodii
rozpadu manzelstvi? Ovliviiovaly té v této dobé jesté néjaké jiné zivotni situace nebo
udalosti? Jaké byly tvoje emoce v dobé rozvodu rodicu? Co jsi citil/a? Mél/a jsi
moznost s nekym dany problém resit? Probihal rozvod rodicii na zdklade dohody, nebo
se jednalo o klasicky sporny rozvod? Jak byla upravend péce o tebe jako o nezletilé
dite? Jak casto jsi navstévoval/a odlouceného rodice? Styskalo se ti po odlouceném
rodici? Viimal/a sis na sobé néjaké zmeény v chovani? Vsimal/a sis zmény ve skolnim
prospéchu? Meél/a jsi pocit osamoceni, odloucenosti? Jak se citis nyni s odstupem
Casu? Vnimas rozvod rodicii pro tebe spise jako prinos? Myslis si, ze byl rozvod rodicii
prinosem pro ne samé? Pocitujes na rodicich po rozvodu néjake zmeny? Vnimas na
sobé jeste v soucasnosti dopady rozvodu rodicii? Jaky je tviij pohled na samotny

rozvod?

7. 4. Realizace vyzkumu

Béhem mésicl bfezna a dubna jsem postupné navstévovala jednotlivé ucastniky
vyzkumu. Pro jejich pohodli jsem je navstévovala u nich doma, coz pro né ptredstavuje
domaci piidu a eliminuje se tak nepfijemny pocit z neznamého. Naopak zajiStuje jisty
pocit bezpec¢i. Vzhledem k tomu, Ze vSechny Gcastniky velmi dobie znam, tak oslovit je
pro m¢ nepiedstavoval zadny problém a vSichni s rozhovorem okamzité souhlasili,
v ¢emz vidim velké plus. Rozhovory jsem si vS§echny nahravala a vzdy jsem pozéadala o
svoleni U€astnikil. Samoziejmé jsem rozhovory provadéla vzdy v soukromi. I kdyZ jsem

musela v ptipadé nezletilych pozadat o svoleni i rodice déti, u rozhovord rodice
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pfitomni nebyli. Myslim si, Ze jejich pfitomnost by mohla ovlivnit vypoveédi déti a
nasledné pak zkreslit celou podstatu rozhovoru.

Kazdy z Gcastnik byl informovan, o co se bude v rozhovoru jednat a jaky je
jeho ucel.

I kdyz jsem se snazila eliminovat veskeré nezddouci podminky pro realizaci
rozhovoru, musim pfipustit, Ze rozhovory probihaly vzdy v mirném napéti. Z mé strany
hrala velkou roli nervozita z vedeni rozhovoru a ziskavani potfebnych informaci. Ze
strany dotazovanych byl myslim problém v tématu rozhovoru. Myslim si, Ze rozvod je
velmi dramatickou Zivotni situaci a pokud je jes$té doprovdzen negativnimi emocemi,
hadkami a nékdy i nasilim, snazi se déti na takové situace spiSe zapomenout. Moje
dotazovéani v nékterych ptipadech vSak dalo prostor pro vybaveni si negativnich

vzpominek.

7. 5. Zpracovani dat

Jak jsem jiz zminila vySe, své rozhovory jsem vedla jako polostrukturované.
V nékterych ptipadech jsem otazky prohodila, v nékterych ptipadech jsem je trochu
upravila, nebo upln& vypustila. Casto jsem se doptavala. Celé rozhovory jsem si
nahravala na mobilni telefon prostfednictvim aplikace ,,Zaznam zvuku“ a nasledné
pfepisovala do elektronické podoby, takZe jsem se snazila piepisovat rozhovory
doslovné a autenticky. Na této metod¢ shledavam jako velkou vyhodu, Ze je mozné se
soustiedit na chovéani Ucastnika a na jeho neverbalni projevy. Délka rozhovoru se
pohybovala mezi 30 — 40 minutami. V nékterych piipadech §lo o dlouhé odmlky pii
vybavovani si skute¢nosti. Pfepisovani rozhovorti mi vSak zabralo velké mnoZstvi Casu,
zhruba dv¢ az tfi hodiny na ptepis jednoho rozhovoru.

Pro své tcely jsem nevyuZivala v analyze dat vSech otdzek rozhovoru. Nékteré
znich byly pouzity pouze jako Gvodni, nebo byly polozeny pro plynulejsi prubéh
rozhovoru. U skupiny Zakl na druhém stupni mé zajimaly zejména odpovéedi na tyto
otazky.

Jaka byla (je) pricina rozvodu?
Vnimal/a jsi (vnimas) rozvod rodici?

Resili s tebou rodice rozvod?
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Mpyslel/a sis, ze jsi ty nebo sourozenci jednim z ditvodii rozpadu manzelstvi?
Ovliviiovaly (Ovliviiuji) te v dobé rozvodu jesté néjaké jiné Zivotni situace nebo
uddlosti?

Jaké byly (jsou) tvoje emoce v dobé rozvodu rodicii? Co jste citil/a (citis)?
Meél/a jsi (mas) moznost s nekym dany probléem resit?

Jak casto navstevujes odlouceného rodice?

U skupiny star$ich respondentli jsem se zaméfila kromé vySe uvedenych jesté na otazky
nasledujici:
Vsimal/a sis na sobé néjaké zmeny v chovani?
Vsimal/a sis zmény ve Skolnim prospéchu?
Meél/a jsi pocit osamoceni, odloucenosti?
Vnimas rozvod rodicii pro Vs spise jako prinos?
Vnimas na sobé jeste v soucasnosti dopady rozvodu rodicii?

Jaky je tviij pohled na samotny rozvod?

Pro analyzu rozhovorii jsem pouzila metodu otevieného kdédovéani. Podle
Svatitka a Sed’'ové (2007) je oteviené kédovani technikou, kterd se vyuZiva u metody
zakotvené teorie u kvalitativniho vyzkumu. Zikladem této techniky je detailni
prostudovani daného rozhovoru, ktery se nasledné rozdé€luje na jednotlivé jednotky
neboli kody. Tyto jednotky piedstavuji slova, spojeni slov, véty nebo 1 celé odstavce.
Dalsi krok piedstavuje pojmenovani jednotlivych jednotek neboli kodi. Koédy jsou
nasledné slouceny do jednotlivych kategorii. Tyto kategorie pak slucuji jednotky, které
se vyznacuji stejnou nebo podobnou povahou.

Ob¢ skupiny respondentli jsem ve své praci kdédovala jednotliveé. Jde o to, Ze
star$i respondenti odpovidali na vicero otazek, proto je logické, ze u této skupiny bylo

nalezeno vice kodl a tim padem bylo vytvoteno vice kategorii.
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7. 6. Etické hledisko

Vsechny ucastniky svého vyzkumu jsem oslovila osobné¢ a pfed zacatkem
rozhovoru jsem jim podala veskeré informace a realizaci svého vyzkumu. Sdélila jsem
jim, ¢eho se vyzkum tykd a jakou formu jsem si vybrala pro ziskavéani dat, tedy
rozhovor. Zaroven jsem je upozornila na fakt, ze jejich ucCast na vyzkumu je zcela
dobrovolna a je jejich pravem spolupraci na vyzkumu ukoncit. U nezletilych zakt jsem
zéadala o svoleni na ucasti pii vyzkumu jejich zakonné zastupce, tedy rodice.

Jednotlivé rozhovory jsem pofizovala v soukromi, pouze mezi mnou a
respondentem. Svoleni o nahravani rozhovoru jsem dostala od vSech zucastnénych.
Zaroven jsem uvedla na pravou miru fakt, Ze pokud nebudou Ucastnici na néjakou
otazku z n&jakého diivodu odpovidat, je to €isté jejich rozhodnuti a ja na odpovédi trvat
nebudu.

V neposledni tad¢ jsem respondenty ujistila, Zze veskeré informace nebudu
reprodukovat zadné dalsi osobé¢ a slouzi €isté pro ucely diplomové prace.

V Zzadném z rozhovord nepouzivam zadna jména.
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8. Vvsledky analyzy rozhovoru s zaky na druhém stupni ZS

V této skupin€ respondentli jsem pomoci kddovani vytvorila nésledujici
kategorie: pfi¢ina rozpadu rodiny, obeznameni s pribéhem rozvodu, chovani rodici,

pocit viny, emoce, potieba svéfit se, jiné vlivy.

Kategorie 1 — pFi¢ina rozpadu rodiny

V této kategorii jsem se zajimala o to, zda maji mladsi ucastnici povédomi o
tom, pro¢ viibec k rozpadu rodiny, tedy rozvodu rodic¢t vlastné doslo.

V tomto ohledu jsou si vSichni zaci védomi, pro¢ k rozpadu rodiny Vv jejich
pripadé doslo. Pouzila jsem kédy rozdilnost povah, nevéra ze strany matky, nevéra ze

strany ofce.

Tabulka €. 4: Kategorie 1 — pfi¢ina rozpadu rodiny

rozdilnost povah

Pti¢ina rozpadu rodiny nevéra ze strany matky

neveéra ze strany otce

Dva ze ¢tyt zacastnénych odpoveédéli, Ze za rozpadem rodiny byla rozdilnost
povah rodicu, jak odpovédeli respondenti R 2 a R 4.
R 2: Bylo to spis oboustranné, doslo jim, ze to neklape... Kazdej byl uplné jinej...Tata
md spoustu zalib a mamka ta spis sedi doma.
R 4: Prosteé citila k tatovi odpor, vyprsela ta laska, to citové pouto a mamé se tdata hnusil
a uz s nim nechce mit nic spolecného...tata je taky clovek, kterej nesportuje, nechce
nikam jezdit a to nds vSechny prosté nebavi...rozmazluje brachu a na mé neustale ive a
mdmu to prosté stve.

Ackoliv jsem uznala za vhodné zatadit vypoveéd R 4, do kédu rozdilnosti povah

dale v rozhovoru jsem se dozvédéla, Ze rodice jiz diive méli neshody, které pretrvavaji
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dodnes. Tyto neshody byly také z diivodu toho, Ze si kazdy nasel jiného partnera. Proto
bych zde navazala na oznaceni také nevéra ze strany otce 1 matky.

R 4: Hadali se nebo spolu nemluvili. Mama méla jednu dobu nékoho jinyho a tata si pak
taky néekoho nasel.

Nevéra ze strany matky se dal objevila v rozhovoru dalSim, takze se v rozhovorech
objevila dle mého nazoru celkem ve dvou ptipadech.

R 1: Mamka si nasla milence a uz nechtéla byt s tatkou.

Nevéru ze strany otce pak zapfiCinil rozpad rodiny také ve dvou piipadech (s
ptihlédnutim ke skute¢nosti, ze se R 4 vyjadiuje o nedavné minulosti rodict).

R 3: Jo, Fikala, Ze ma tata jinou Zenskou, tak at se k ni odstehuje.
Kategorie 2 — obeznameni s pribéhem rozvodu

Neékdy se stava, ze dité¢ ani netusi, o co se v rodin¢ jedna. Viibec netusi, ze
vV rodin€é dochéazi k né¢jakym zménam, natoz Ze se rodice rozvadi. Jini rodiCe zase své
déti s timto problémem seznami, ale nijak je dale neinformuji. Tato kategorie zahrnuje

kody, které se tykaji obeznameni déti s pribeéhem rozvodu.

Tabulka ¢. 5: Kategorie 2 — obeznameni s prubéhem rozvodu

pouze oznameni

Obeznameni s prabéhem rozvodu oznameni a sdéleni nejzasadnéjsSich

informaci

Z analyzy této kategorie vyplyva, Ze v rozhovorech jsem se seSla i s informaci,
ze respondentim bylo pouze oznameno, Ze se jejich rodiCe rozvadi, ale dale s nimi
rodiCe situaci fesit nechtéli. Mozna z diivodu jejich nizkého véku, ¢i s ohledem na jejich
psychiku. Rodi¢e rozvodovou situaci pouze oznamili respondentim R 1, R 2, R 3.

R 1. Mamka mi ozndmila, Ze se rozvddi a ze budu bydlet s ni a tatka se odstéhuje, ale
Jjinak se bavili hlavne mezi sebou a domlouvali se na vécech kolem rozvodu.

R 2: No prakticky ne, oni mi jen rekli, Ze se budou rozvadet, ale vic nic.

R 3 na otazku, jestli s nim matka dale mluvila o rozvodu, odpovédél:

Ne nemluvila, ja byl jesté malej...a nerozumél bych tomu.
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Jini rodi¢e zase podle analyzy svym détem zasadni véci ohledné rozvodu a o

nadchézejici situaci sd€luji, alespon tak odpovédéla respondentka R 4.

vvvvvv

se bavime, tak resime to, jaky to bude bez taty a tak.
Kategorie 3 — chovani rodi¢i

Tato kategorie se zamétuje na chovani rodicii po oznameni rozvodu. Snazila
jsem se hledat ve vypovédich, jaké projevy chovani se u rodict vyskytovaly a zda doslo
k n¢jakym zménam. Pro tuto kategorii jsem pouzila dva kody a to koéd hadky a kod bez

hadek, oddé€lené loznice.

Tabulka €. 6: Kategorie — chovani rodict

bez hadek

Chovani rodi¢t hadky

oddélené loznice

Kod, ktery je charakteristicky tim, Ze se respondentovi rodice nehadali, jsem

zaznamenala pouze v jednou a to u respondentky R 1.

R 1: Ne to ne, nasi se nehadali, nebo o tom aspon nevim.

Zaroven ale také uvedla, ze rodiCe beéhem rozvodu meéli oddé€lené loznice. Tento kod se
objevuje opét jen v tomto piipade.

R 1: ...jenom tatka spal v obyvdku na gauci...jinak nic.

V ostatnich ptipadech se rodi¢e béhem rozvodu spise hadali, coz jsem si urcila
jako dalsi kod. Tento kdd se objevuje u zbylych tfech ucastnikti rozhovorti, R 2, R 3 aR
4.

R 3: Nasi se potfad potom hédali po telefonu a mamka na néj potad nadavala.

R 4: Vetsinou se hadaji, kdyz si mysli, ze spime....se hadaji, i kdyz jedeme treba na
nakup, nebo kdyz se mama pta, co budeme varit.

Zajimavosti u R 2 je, Ze podle vypovédi se rodic¢e snazili nehddat v pfitomnosti ditcte.

R 2: Jo hadali se, ale snazili se, aby to na mé nemélo vliv, takze ne prede mnou...

jednou jsem si vSimnul, pak uz si davali pozor.
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Kategorie 4 — pocit viny
V této kategorii jsem se zaméfila hlavné na smysleni déti a hlavné na pocit viny,
ktery se pifi rozvodi muze objevit. Nékteré déti se citi spoluzodpovédny za rozpad

rodiny. Kédy pro tuto kategorii jsou nasledujici: pocit viny, zadny pocit viny.

Tabulka ¢. 7: Kategorie 4 — pocit viny

pocit viny

Pocit viny
zadny pocit viny

V ptipad€ respondentky R 4 jsem podobny kdéd neobjevila, protoze jsem ani
nepokladala otdzky, které by se k tomuto problému vztahovaly, ale ze zbylych tii
respondenttl si pocit viny uvédomoval pouze R 2, zaroven ale situaci vysvétluje tak, ze
nechdpal, pro¢ se vlastné rodice rozvadi, a tak si myslel, Ze je vinikem on.

R 2: Ano mél, i kdyz mi porad tloukli do hlavy, Ze to neni pravda...nedokazal jsem si to
Jinak vysvetlit.

Ostatni respondenti odpovidali nasledovné:

R 1: Ne...Kdyz mi moje mdma rekla, jak to je a Ze si nasla toho milence a tdatu uz
nemiluje, tak jsem védela, ze kvili mné to neni.

R 3: Ne...to jsem si nemyslel...vedeél jsem, ze je to kvili ty jeho Zensky.

Oba respondenti jasné¢ védéli, co je pric¢inou rozpadu manzelstvi jejich rodicl, proto

usuzuji, Ze se pocit viny neprojevil.
Kategorie 5 —emoce
Pata kategorie zobrazuje emoce, které Zaci proZzivali nebo proZzivaji béhem

rozvodu rodi¢l. Do této kategorie spadaji tyto kody: smutek, litost, strach, pocit viny,

soucit s bratrem.
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Tabulka ¢. 8: Kategorie 5 — emoce

smutek

litost

Emoce strach

pocit viny

soucit s bratrem

Kod smutku se objevuje ve dvou ptipadech u respondenti R 3 aR 1.
R 3: ....No ja nevim....casto jsem kviili tomu, jak se nasi hadali, tajné brecel.
R 1: Byla jsem z toho smutnd...protoze jsem nevédéla, kdy se uvidim s tatkou.

V ptipadé respondentky R 1 jsem nalezla jest¢ kod strachu, ktery se projevoval
hlavné v souvislosti s obavou z ptichodu nového matc¢ina partnera do doméacnosti.

R 1. Ja nevim...mozna jsem méla strach ztOho maminy pritele...protoze jsem si
myslela, Ze je to jen mamky kamos a nevédéla jsem, ze ho mamka miluje a zZe s nami pak
bude bydlet...takze jsem ho vlastné moc neznala a badla jsem se toho, jakej bude.

Zatimco u respondentky R 1 jsem mimo kodu smutku nalezla jesté kod strachu,
u ucastnika vyzkumu R 3 se objevoval kod litosti.

R 3: Bylo mi lito mamky...protoze taky porad brecela.

Ve zbylych dvou rozhovorech jsem vygenerovala kéd pocitu viny a to u
respondenta R 2 a dale soucit s bratrem, ktery se objevuje v rozhovoru s respondentkou
R 4.

R 2: Jen jsem si Fikal, Ze se nasi rozvadi kviili mné, takze jsem meél pocit viny, ale jinak
asi nic.

Respondentka R 4 neuvedla Zadnou jinou svou emoci, tvrdi, Ze nic jin¢ho neciti.

R 4: Jad uz nic...je to jejich véc...mrzi mé to trosku kvili tomu brachovi, ale co se tyce
mé, tak uz mi je to celkem jedno.

Myslim si, ze tato respondentka se povazuje za dospélejsi a chéape, Ze problém neni

mezi ni o rodici, ale mezi rodi¢i samotnymi.
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Kategorie 6 — poti‘eba svérit se
V kategorii 6 jsem se zaméfila na kodovani v oblasti potiecby se svéfovat
S problémem rozvodu ostatnim. Pro tuto kategorii jsem si urcila nasledujici kody:

Nikdo, prarodice, kamaradi, sourozenci.

Tabulka ¢. 9: Kategorie 6 — potieba se sverit

nikdo

. prarodice
Potfeba se svérit

kamaradi

sourozenci

Potifebu svétovat se nemél pouze respondent R 2, ktery odpovédél stroze:
Myslim, Ze ne.

Prarodic¢iim se svérovala respondetka R 1, ta své problémy jest¢ sd€¢lovala své
kamaradce ze tfidy.
R 1: Jad jsem o tom mluvila akordt s babickou...a s jednou holkou ze tiidy, protoze méla
taky rozvedeny rodice.

Dalsi respondentka, ktera se svétuje svym kamaradkam, je R 4.
R 4: Kamardadkam. Ty mé vyslechnou.

Ve svych sourozencich nasel Gtéchu t€astnik vyzkumu R 3.
R 3: Bavil jsem se o tom s brdachou a ségrou. Ty to méli stejné jako ja...O tom, co bude
a hodné mé utésovali. Bracha, jak byl starsi, tak s nim o tom mamka mluvila trosku vic

nez se mnou, tak nam rikal, co Vi.
Kategorie 7 — vztah s rodi¢i
V kapitole se hlavné zaméfime na to, jaky maji respondenti vztah s rodi¢i po

samotném rozvodu. NaSla jsem pro tuto kategorii tyto kody: velmi dobry s obéma

rodiCi, naruseni vztahu s otcem.
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Tabulka ¢. 10: Kategorie 7 — vztah s rodici

- velmi dobry s obéma rodici
Vztah s rodici

naru$eni vztahu s otcem

V piipadé¢ respondentky R 4, v jejichz rodiné praveé rozvod probiha, jsem se na
vztah K rodi¢im po rozvodu ptat zatim nemohla. U dalSich dvou respondenti R 2 a R1
se vyskytl kod velmi dobry vztah sobéma rodi¢i. Zaci se s odlouéenym rodi¢em
pravidelné navstévuji, travi spolu Cas.

R 1: Jo...s tatkou se vidam, kdyz neni v praci a domluvime se spolu...vidycky jedeme na
néjakej vylet...pokud nema delsi jizdu, tak kazdej vikend...ale casto jezdi i pres vikend,
takze se vidime spis jednou za ctrnact dni.

R 2: S obéma moc dobrej, tatka je chlap, takze se spolu bavime o chlapskych vécech a
mamka se o mé moc dobre stara. Méli jsme stridavou péci, kazdej patek jsem prejizdél
od mamy k tatovi a od taty k mamé...ted jezdim k tatkovi jen na vikendy, protoze byl
problém s dojizdenim...nékdy tam jsem kazdej vikend v mésici...ted naposledy jsem tam
byl asi po 14 dnech.

Jen u ucastnika Setfeni R 3 doslo k naruseni vztahu s otcem, vztah téméf vymizel
a doty¢ny ke svému otci nic neciti.

R 3: Ehm....no...k tatovi asi nic....a....mamku mdm strasné rad... je pravda, zZe se nékdy
pohadame, ale pak se vidycky udobrime...

Se svym otcem se R 3 uz nestyka, jsou pouze v telefonickém kontaktu.

R 3: Nejdriv jsme k néemu obcas chodili spat, ale ty jeho se to nelibilo a nam taky
ne...jak na nas furt kricela...pak se s ni tata odstéhoval a vidali jsme se jenom, kdyz
Jjsme jeli na prazdniny k babicce... No...ja uz k babicce nejezdim, takze se nevidam ani

S tatou...0bcas si zavolame, nebo napiseme sms.
Kategorie 8 — jiné vlivy
V této kategorii se zaméfuji opét na psychiku zaka a zajimad meé, zda jejich

vnimani rozvodu mohly ovliviiovat jesté jiné vlivy piisobici na jejich psychiku. Pro tuto

kategorii jsem zvolila kody: Zadné, pfijimacky na stiedni Skolu, umrti v roding.
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Tabulka ¢. 11: Kategorie 8 — jiné vlivy

Zadné

Jiné vlivy pfijimacky na stfedni Skolu

amrti v rodiné

Zatimco tii1 ze Ctyf respondentli, tedy R 1, R 2 a R 3, si neuvédomuji, ze by na jejich
psychiku mél vliv jesté jina osoba nebo udélost v jejich zivote, respondetka R 4 si
pfifazuje hned dva kody — piijimagky na stiedni §kolu a umrti v roding. Umrti v roding
probehlo jiz v predchozich mésicich, piesto respondentce babicka stale chybi. Nyni se
vSak vice soustfedi na ptijimaci zkousky.

R 4: Za chvilku mam prijimacky na stredni skolu...hodné se bojim...moc to pro mé
Znamend...doufdam, ze to zviadnu.

R 4: Babicka neddavno umrela...s ni jsem mohla probirat uplné vsechno.
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9. Vvsledky analyzy rozhovoru se starSimi respondenty

Skupina respondentii ve véku od 21 let do 27 let odpovidala na SirSi okruh
otazek, proto jsem se rozhodla dané skupiny analyzovat zvlast. Prvnich osm kategorii
urcenych pro analyzu rozhovort této skupiny se shoduje se skupinou respondenti
mladSich. Patfi sem kategorie: pfiCina rozpadu rodiny, obeznameni s pribéhem
Pro vétsi mnozstvi informaci ziskanych z téchto rozhovort jsem vytvofila jesté dalsi
Ctyfi kategorie: zmény v chovani, zmény v prospéchu, pocit osamoceni, dopady
rozvodu, pohled na rozvod.

Mrwe

Kategorie 1 — pFi¢ina rozpadu rodiny
Stejné¢ jako u mladSich respondentii 1 zde je v z4jmu zjistit, zda méli
ucastnici povédomi o rozpadu rodiny, ktery se jich také tykal. Ke kategorii jsem

ptifadila kody: rozdilnost povah, nevéra ze strany otce.

Tabulka ¢. 12: Kategorie 1 — pii¢ina rozpadu manzelstvi

' _ rozdilnost povah
Pti¢ina rozpadu rodiny

nevéra ze strany otce

Jediné rodiCe respondenta R 5 se rozvedli kvili rozdilnosti jejich povah, jak
uvadi.
R 5: No miuizu Fict, Ze jim prestalo manzelstvi klapat a dohodli se na tom, ze bude pro
oba lepsi, kdyz si piijdou kazdy svou viastni cestou.

Rodice zbylych tech respondentek R 6, R 7, R 8 se rozvedli z diivodu nevéry ze
strany ofce.
R 6: Tata si nasel milenku.
R 7: Ehm no... tata si nasel novou zenskou.

R 8: Nevéra...z tatovo strany. On si zacal se zenskou, ktera pro néj pracovala.
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Kategorie 2 — obeznameni s pribéhem rozvodu
V této kategorii jsem zjiStovala, kolik prostoru vénovali rodice starSich
respondentll, aby je seznamili se situaci, kterd se doma vyskytla. Urcila jsem zde kody

pouze oznameni, oznameni a vysvétleni situace, detailni informovani.

Tabulka ¢. 13: Kategorie 2 — obeznameni s priabéhem rozvodu

pouze oznameni

Obeznamenti s pribéhem rozvodu ozndmeni a vysvétleni situace

detailni informovanost

Pouze respondentka R 7 sdélila, ze sni rodice pribéh rozvodu nefesili.
Projednavali situaci mezi sebou.
R 7: Ehm....no...oni nam to viastné jako oznamili, ale dal to s nami neresili. Mamka
nam rekla, Ze bude rozvod a Ze ziistaneme s ni.

Zatimco v prvnim piipadé se détem rozvodova situace pouze oznamila,
respondentky R 6 a R 8 uvadégji, Ze se jim matka pokousSela vysvétlit nastalou situaci.
R 6: Tdta ne, ale mamka se snazila nam to vysvétlit, abychom védely, co se kolem nds
déeje a dit jesté bude, i kdyz to nevi de facto nikdo, jak celej ten rozvod bude probihat.
R 8: No...mamka nam vekla, o co teda jde, Ze se budou rozvadeét. Ze tata uz s ndmi
bydlet nebude, Ze ziistaneme jen my tii. Ze mad jinou pani. Pak nam jednou mamka
Fikala, to bylo, kdyz jsme k nemu meély jet, Ze tam ta pani bude a Ze se mame chovat
slusne. Jinak si na nic ohledné rozvodu nevzpominam.

V poslednim pfipadé u respondenta R 5 jsem se dozvédéla, Ze mu rodice
ohledné rozvodu vysvétlili vSe. Ptali se ho i na jeho nazory v situaci rozvodu.

R 5: Jo fo resili...ptali se mé, co na to rikam...u koho bych chtél pak bydlet a tak.

Kategorie 3 — chovani rodic¢a

Zajimalo mé hlavné, jak se rodice chovali po ozndmeni rozvodu. K této kategorii

jsem si pfiradila nasledujici kody: hadky, Zadné hadky.
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Tabulka ¢. 14: Kategorie 3 — chovani rodi¢u

hadky
Chovani rodic¢a

74dné hadky

Hédky v téchto piipadech neprobihaly pouze v rodiné respondenta R 5. Rodice
podle jeho slov fesili rozumné a klidné.

R 5: ...nasi byli rozumny a celou dobu k sobé byli slusny.

Respondentky R 6, R 7, R 8 ale vypovédély pravy opak. V jejich rodinach se
rodi¢e dohadovali, ov§em je pravda, ze v ptipadech R 6 a R 8 neprobihaly hadky tak
Casto, jako kdyZ bydleli matka s otcem ve spolecné domacnosti. V dobé pfed rozvodem
si respondentky v§imaly hadek Castéji.

R 6: Nasi se hdadali hodné uz predtim....tata dokonce mamku i mlatil...pak se vlastné
dohadovali, kviili tomu, Ze jsme k tatovi nechtéli jezdit.

R 7: Oni se pak hlavné hadali o to, kde bude ségra. Tata si ji totiz chtél vzit k sobé a
mdma to nechtéla dovolit.

R 8: Vim, ze se porad hadali... Ze se dohadovali o vSem, o nas, o majetek, o vsem.

Pordd se chodilo po néjakych soudech. Mamka z toho byla dost zoufala.
Kategorie 4 — pocit viny

V této kategorii jsem hledala kody, které souvisi s tim, zda ucastnici vyzkumu
citili vinu ze své strany a mysleli si, Ze se jejich rodice rozvedli kvili nim samotnym.

Kédy: zadny pocit viny, pocit viny.

Tabulka ¢ 15. Kategorie 4 — pocit viny

o pocit viny
Pocit viny

zadny pocit viny

Dva ze Ctyi respondentl si neuvédomuji, ze by se citili spoluzodpovédni za

rozvod rodi¢t. Slo o respondenty R 5 a R 6, kteii uvedli nasledujici vypovédi.
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R 5: Ne, to mé nikdy nenapadlo. My jsme si s rodici vzdycky rozuméli a o vsem jsme
mluvili, proto mi i dobre vysvétlili, ditvod jejich rozvodu.
R 6: Ne to vithec ne.

U respondentky jsem tuto otdzku nepokléddala. Respondentka R 7 tento pocit
citila.
R 7: ...hele moznda jo... ja jsem si prave potom rikala...co jsme mu jako udélali vis, jako
my déti, Ze se na nas vykaslal a nechal nds tam s Mamkou... ale nikdy jsem na to

neprisia.

Kategorie 5 — emoce

V kategorii emoce jsem urcila nésledujici kody: apatie vii€i rozvodu, litost,

strach, nenavist, vztek.

Tabulka €. 16: Kategorie 5 — emoce

apatie vuci rozvodu

litost

emoce strach

nenavist

vztek

Vztek byl jediny koéd, ktery jsem v rozhovorech objevila u dvou respondentt,
ostatni kody se vyskytovaly pouze jednotlivé. Kod vztek jsem nalezla u respondentek
R7 a R 8. Obé respondentky citily vztek ke svému otci a vitbec k celé situaci. Stejné tak
se u obou vyskytoval kod litost.

R 7: Urcite jsem méla vztek na celou tu situaci. Bylo mi to strasné lito. Pak jsem byla na
tdtu nastvana, Ze celej ten rozvod vlastné zavinil tim, Ze si naSel tu Zenskou. Tata mi tim
prosté zlomil srdce...tim, Ze odesel.

R 8: Jad jsem méla hroznej vztek na tatu...ja jsem prosté byla strasné rada, kdyz odesel a

tesila jsem se, Ze bude klid, kdyz bude pryc, ale on porad utocil, a kdyz jsem videéla, ze
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tam mamka breci a Ze je na nervy, tak jsem prosté chtela, aby tata zmizel z naseho
Zivota, a uz jsem ho nevidéla.
R 8: ....nevim........ moznd litost, protoze mi bylo lito, Ze me nevyzvedava tata ve druziné
Jjako ostatni deti. Mamka porad pracovala, takze jsme nemély moznost jako ostatni deti
travit ¢as s rodici. My jsme byly pordad u babicky s dédou.

Respondentka R 6 Vvrozhovoru uvedla, ze citila strach zotce a nasledné
nenavist. Tyto emoce ji provazi dodnes.
R 6: ...jd nevim...ja jsem hlavné méla strach z tdaty, protoze po tom, co se s mamkou
hadali ohledné priitbehu rozvodu, tak jsme nikdy nevedéli, co miize prijit...ja miizu vict,
Ze z néj mam strach dodnes, kdyz ho vidim...on je prosté... je to nevypocitatelnej chlap,
u kteryho nevis, co udéla v dalsi minuté. Ja k nému asi porad citim nenavist, kterou si ve
mné vypéstoval hlavné tim agresivnim chovdanim.

U respondenta R 5 se neobjevovaly zadné negativni emoce, citil se apaticky viuci
celému prubéhu rozvodu.
R 5: Diky tomu, jakej jsme meéli s rodici vztah, tak jsem to rozhodné neprozival
negativné. Bylo mi jasny, zZe se nasi domluvi a zZe se pro mé viceméné nic nezmeni. TakzZe
mi to spis bylo jedno, chapal jsem jejich ditvody a vedél jsem, ze budou nestastny, kdyz

spolu ziistanou.
Kategorie 6 — poti‘eba svéFit se
Zde jsem vytvarela kody pro jednotlivé osoby, kterym se castnici svéfovali se

svymi problémy a starostmi v dob¢, kdy se rodi¢e rozvadéli. Urcila jsem tyto kody:

Rodice, prarodice, sourozenci, u€itelka, psycholog, kamaradi.
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Tabulka ¢. 17: Kategorie 6 — potieba svétit se

rodice

prarodice

5 sourozenci
Potfeba svéfit se

ucitelka

psycholog

kamaradi

Kamarady zminili celkem dva respondenti ze Ctyf. Jednalo se o tcastnika R 5,
ktery zaroven jako jediny uvedl, Ze se svéfoval samotnym rodic¢im. Dale se jednalo o
respondentku R 7, ktera mimo jiné zminila jesté ucitelku, v tomto ohledu také jako
jedina.
R 5: Jd to resil hodné s rodice, ktery mi rekli vsechno, co jsem potieboval védet. Nekdy
jsem to resil i s kamaradama....tomu jednomu se taky rozvedli rodice, tak jsme méli
spolecny téema. Ale u nich to teda bylo mnohem drsnéjsi.
R 7: No... ja teda vim, Ze to se mnou zacala potom probirat tridni ucitelka, ona si
vS§imla, Ze mam strasny znamky... fakt jsem se v prospéchu strasné zhorsila...tak se mé
potom ptala, co se déje a trosku se mé snazila psychicky podporit...a kamaradim
samoziejmé... jenZe tam byl problém v tom, Ze oni mé sice vyslechli, ale moc tomu
nerozuméli, takze mi nedokadzali poradit nebo pomoct, takze uz jsem pak neméla potiebu
Jjim to ani Fikat.

Respondentka R 6 uvedla, ze svéfovat se méla potfebu prarodiciim a své sestie,
se kterou si vytvofila velmi silné pouto.
R 6: Jedinou oporou byla babicka s dedou. Ty se o nas vlastné starali celou dobu, kdyz
byla mamka v prdci...Hodné mi pomohlo, ze jsem méla tu ségru, my jsme spolu mohly
resit spoustu véci a byly jsme tak podle mé silnéjsi.

Op¢ét pouze jedenkrate se objevil kod psycholog ve vypovédi tcastnice R 8.
R 8: No ja jsem jeden cas chodila k deétsky psycholozce a nasledne na to mi mamka

poridila kocku, abych byla klidna.
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Kategorie 7 — vztah s rodi¢i
V této kategorii se soustiedime zejména na vztah, ktery si udrzovali respondenti
po rozvodu i v soucasnosti. Mezi kody patii: velmi dobry vtah s obéma rodici, Spatny

vztah s otcem.

Tabulka ¢. 18: Kategorie 7 — vztah s rodici

o velmi dobry vztah s obéma rodici
Vztah s rodici

Spatny vztah s otcem

Tt respondentky odpovédély, Ze po rozvodu si vytvotily $patny vztah k otci.
Jedna se o respondentky R 6, R 7a R 8.
R 6: Ja k tomu cloveku citim takovej odpor, zZe to nedokazu ani vypovedet. Ja byla rada,
kdyz jsem nebyla v jeho pritomnosti, tak jsem se citila dobre...takze jsem se snazila na
néj vitbec nemyslet, pokud jsem nemusela....nikdy v Zivoté mu ale neodpustim. Takhle se
nechova tata, ale zrida. Prosté toho cloveka nenavidim a nikdy ho nendvidet
neprestanu. Kdykoliv ho potkam, tak se mi chce zvracet.
R 8: Musim 7ict, Ze dobre. Tatovi jsem odpustila, ale nikdy mu to nezapomenu. NemuiZu
Fict, Ze ho nenavidim, ja jsem si prosté rekla, Ze mu musim odpustit kviilli mné samotny,
mé to hrozné trapilo a chtéla jsem se o toho odpoutat.

Zatimco respondentky R 6 a R 8 mély k otci vytvofeny Spatny vztah jesté pred
rozvodem, ucastnice R 7 si $patny vztah k otci vytvofila aZ po n€kolika letech.
R 7: Ja ho méla radsi nez tu mamku, protoze mamka se mnou nikdy moje problémy
neresila...takze kdyz jsem dostala Spatnou znamku, tak se se mnou tata snazil ucit, nebo
se mé ptal, v cem jsem udélala chybu...nebo vis, kdyz jsem néco provedla, tak mamka
vzdycky 7esila, to zZe jsem néco udeélala a dala mi treba zaracha...ale tdta ten se vzdycky
pidil po tom, proc jsem to udélala, co mam za problém a ja tim, Ze on odesel, tak jsem
tyhle véci neméla komu rict.
R 7: Musim teda Fict, ze davam tatovi vetsi vinu, nez jsem davala predtim, postupem
casu klesnul v mych ocich. Je podle mé srab.

Posledni z respondenti R 5 si péstuje s obéma rodi¢i velmi dobry vztah a

navstévuje je.
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R 5: My jsme si s rodici vzdycky rozuméli a o vsem jsme mluvili...Rodice navstévuju jen

obcas.
Kategorie 8 — jiné vlivy

Kategorie jiné vlivy ovlivitujici psychiku ucastnikii v dobé rozvodu zahrnuje
nasledujici kody: prestup na skolu, posméch spoluzaka, ptistup ucitelky, rivalita mezi

sourozenci, finan¢ni tisen.

Tabulka ¢. 19: Kategorie 8 — jiné vlivy

prestup na Skolu

posméch spoluzéaki

Jiné vlivy pfistup ucitelky

rivalita mezi sourozenci

finanéni tisen

Ve svych vypovédich se shoduji respondentky R6 a R 8. Sd¢€luji, ze ze strany
spoluzaki se jim dostavalo posméchu kvili tomu, Ze jsou jejich rodice rozvedeni. Tvrdi,
ze byly ve tfid€ jediné. Zastani nenasly ani u tfidni ucitelky, které v sobé uchovavala
zlobu viici jejich otci, kterého také na zakladni skole ucila.

R 8: ...No...ehm...ja pocitovala dost negativni postoje ze strany spoluzakii, protoze ja
byla ve tride jedind, kdo mél rozvedeny rodice, a ostatni se mi smali. A moc mi ani
nepridal postoj tridni ucitelky, kterd uz ucila myho otce, pamatovala si, zZe ve Skole
zlobil a Ze byl takovej grazl, takze to davala nalezité sezrat i mnée.

R 6: Jen mozna ve Skole jedna ucitelka mi hodné zavarovala, ale to i ségre, protoze
naseho tatu ucila a neméla na néj dobry vzpominky. TakzZe misto, aby nas podporila, tak
nas jeste srazila. Bylo tam prosté zaujeti viici tomu tatovi a ona se nechtéla smirit s tim,
Ze my jsme jiny nez tdta...a taky trosku spoluzaci si prihodili, protoze jsem byla ve tride
jedina, ktera méla rozvedeny rodice, takze se mi smali, Ze nemam tdtu a ja jsem se jim

snazila vysvetlit, Ze tatu mam, ale oni to nechtéli pochopit.
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Respondent R 5 uvadi, zZe jediné, co ho ovliviiovalo v dobé rozvodu rodicti, byl
prestup na odborné ucilisté. Citil trochu strach z neznamého.

R 5: Jo, hodné jsem fesil ten piestup na ucndk,...mel jsem z toho trosku strach, nevédél
jsem, do ¢eho jdu a co me ¢eka.

Posledni respondentka R 7 vnimala jako vliv, ktery m¢l dasledek na jeji
psychiku v dobé rozvodu rodicu, rivalitu mezi sourozenci a nasledné finanéni tisen celé
rodiny.

R 7: Myslim, Ze mé hodné mohl ovliviovat i vztah mezi mnou, brachou a
segrou...protoze ono ne, ze by nds ten rozvod stmelil, my jsme se spis rozhadali a citila
Jjsem mezi nami takovou rivalitu...prosté misto toho, abychom si byli oporou, tak jsme se
Stekali a delali si naschvaly. To mé hodné srdzelo, Ze v momenté, kdy jsem chtéla
podporit, tak jsem se neméla vlastné na koho obratit.

R 7: Tata na nas vlastné vitbec neplatil...a za druhy delala mamka prodavacku a
vydélala si asi 8500 K¢ mésicné a my meli asi 5000 K¢ ndjem, takze si dokazes
predstavit, ze s 3500 K¢ nemohla uzivit nds tri a jeste sebe celej mésic, takze hodné

jezdila za babickou... ta ji vidycky dala bud’ jidlo, nebo penize. Jinak by to nezvladla.
Kategorie 9 — zmény v chovani

Pro tuto skupinu respondenti novou kategorii jsem vytvofila na zakladé
zjistovani, zda se zménilo chovani respondentll po rozpadu manzelstvi rodi¢d. Do této

kategorie patii kody: puberta, uzavienost, apatie, omezeny styk s otcem, sobectvi.

Tabulka ¢. 20: Kategorie 9 — zmény v chovani

puberta

uzavienost

Zmény v chovani apatie

omezeny styk s otcem

sobectvi
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Dva ze Ctyf respondentl tvrdi, zZe nejvice si v obdobi rozvodu uvédomovali, Ze
se uzavreli do sebe, jedna se o respondentky R 7a R 8.
R 8: V dobé toho rozvodu urcité ne, on k tomu ani nebyl prostor. Mamka a¢ byla porad
V praci, tak nad nami drzela pevnou ruku a drzela nads zkratka. Co vim, tak jsem se
uzavrela vici okoli a to mi vydrzelo dodneska.

Respondetka R 7 navic uvadi, ze na sobé pocit'ovala jistou apatii a projevovaly
se u ni znamky sobectvi.
R 7: Mne bylo vsechno jedno uplné...vsechno slo mimo mée...ja jsem byla zahledéna do
sebe...jd jsem se nezajimala viitbec o nic a viitbec o nikoho...jak rikam vsechno mi bylo
jedno...driv jsem s nikym a nicim neméla problém, rekla bych, Ze jsem taky byla
extrovert, ale pak uplna zmeéna o ]800...byla jsem uplné...jak bych to rekla...uplné
apaticka... vis co, mné bylo vSechno opravdu jedno a zajimala jsem se jen o sebe.

Respondentka R 6 uvadi, Ze si nev§imla zadnych zmén, ale Zze vyrazné omezila
styk s otcem.
R 6: Predtim jsem zménila jen chovani ktatovi a to tak, Ze jsem se s nim odmitala
vidat...k okoli si myslim, Ze jsem byla stejnda. Aby se nam chovani zhorsilo kazensky, tak
to moc neslo, protoze mamka nds vzdycky hned usmernila.

Respondent R 5 uvadi, Ze si na sobé nevs§iml zadnych jinych zmén kromé toho,
Ze byl v té dobé& v puberté.
R 5: Ne ani ne...ja byl v puberté, coz asi ovlivni kazdy dité, ale nevzpominam si, Ze bych

delal néjaky vetsi prisvihy...nebo podrazy viici rodiciim.

Kategorie 10 — zmény ve $kolnim prospéchu
Kategorie 10 se zamé&fuje na zjiStovani nasledného Skolniho prospéchu po

rozvodu manzelstvi nebo pfimo pii ném. Spadaji se kody: zZadné zmény, zhorSeni,

problémy s dochazkou.
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Tabulka €. 21: Kategorie 10 — zmény ve Skolnim prospéchu

za4dné zmény

Zmény ve Skolnim prospéchu zhorseni

problémy s dochazkou

Celkem tfi ucastnici R 5, R 6, a R 8 si nevzpominaji, ze by m¢li v dobé rozvodu
manzelstvi rodicl a bezprostiedné po ném problémy se zménami ve skolnim prospéchu.
R 5 vypovida, Ze uz pted rozvodem rodi¢ti byl primérnym zdkem. Svou pozici si
zachoval 1 po rozvodu manzelstvi. Respondentky R 6 a R 8 uvad¢ji, ze se zhorSeni
nedostavilo diky péci a starosti jejich matky.

R 5: Ja jsem nikdy nemél dobry znamky...Ja mél vzdycky tak néjak ty trojky a prospéech

se mi nezhorsil ani nezlepsil...ziistal jsem u tech trojek.

R 6: Ne, ja vzdycky kdyz jsem dostala Spatnou znamku, tak jsem od mamky dostala
kizani a pak jsem se to snazila hned opravit. Mamka totiz potom u nds v rodiné
zastavala i roli toho taty. Tenhle postoj si mamka drzi dodnes.
R 8: No jd byla v puberte, takze jsem se o néjakou tu revoltu a uvolnéni téch zajetych
poradku snazila, ale mamka nam vzdycky vysvétlila, Ze skola je prednéjsi a Ze se ucit
musime, abychom se V Zivoté uplatnili. Nemuzu rict, Ze diky tomu rozvodu by se mi
néjak vyraznéji zhorsily znamky...myslim, Ze to bylo tou pubertou.

Posledni respondentka uvedla, ze se u ni projevilo nejen zhorSeni v prospéchu,
ale dokonce méla i1 problémy s dochazkou.
R 7: Jo to jo, to jsme se zhorsila hodne. Ja predtim méla maximalné trojky a to uz
muselo byt, jinak jsem méla jednicky dvojky a najednou jsem méla ctyrky, pétky...kdyz
se mi zrovna nechtélo do Skoly, tak jsem tam nesla...kdyz jsem nechodila do skoly, tak
jsem neuméla latku, ktera se probirala a ja pak dostala blbou zndmku....navic mé to

uceni teda vitbec nebavilo.

Kategorie 11 — pocit osamoceni

Dale jsem se naméfila na vnitini pocity Gcastnikli béhem rozvodu manzelstvi.

Zajimalo mé, zda se citili osamoceni, odlouceni.
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Tabulka ¢. 22: Kategorie 11 — pocit osamoceni

zadny pocit osamoceni

Pocit osamoceni absence otce

absence prarodict

Pouze respondent R 5 nepocitoval zadny pocit odstréeni, osamélosti,
odloucenosti. Rodina mu nabizela kvalitni zdzemi.
R 5: Ne nikdy. Bydlel jsem u mamky, se kterou jsem si rozumeél a za tatou jsem dojizdel.

Ostatni respondentky R 6, R 7 a R 8 pocit osamélosti jednozna¢né méli. Byla
evidentni absence otce a prarodicl. V pifipad¢ respondentek R 6 a R 8 se ale absence
otce nevztahuje piimo k osob& konkrétniho rodi¢e. Ugastnicim spise §lo o zastoupeni
role otce, ktery by je vychovaval a chranil. Respondentka R 6 se dale citila osam¢la,
protoze ji chybéli prarodice z otcovy strany.
R 8: Vis, mné se asi nestyskalo po nem jako po clovéku...vis, jak to myslim...jako po
jeho osobnosti, ale po roli toho otce. Tu tam nikdo dlouho nezastaval a ja potiebovala
oporu.
R 6: No pocit osamoceni ani ne. Hodné mi pomohlo, Ze jsem méla tu ségru, my jsme
spolu mohly 7esit spoustu véci a byly jsme tak podle mé silnéjsi. My jsme byly od ty
doby odkazany de facto samy na sebe. Ségra mé vyzvedavala ze Skoly a doma jsme se o
sebe staraly, nez mamka prisla z prace...ale spis moznd ten pocit, ze nékde mas toho
tatu, a kdyz vis, jak se chovad, a Ze se k tobé viastné nechova jako tata je strasne
ubijejici...asi ted’ zpétné si uvedomuju, Ze mi chybél, ale jako moje podpora, ale chybél
mi tata a ne ten clovek, co mé zplodil. Navic se s nami nebavi ani tatovo rodice, takze
viS, Ze neékde mas prarodice, ale nevidds se s nimi a vis, Ze o tebe nestoji. Ty nds po
rozvodu odepsali uplné.

Respondentce R 7 citila také pocit osamélosti z divodu toho, ze se otec
odstéhoval a ona se neméla komu svéfovat.
R 7: Ohromnej, predstav si, Ze najednou odejde tata, kteryho mas rada, a najednou uz

tu pro tebe neni. Neméla jsem se komu sverit.
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Kategorie 12 — dopady rozvodu

V této kategorii jsem zjiStovala, jaké na sob¢ Ucastnici vnimaji dopady rozvodu.
Jak rozvod ovlivnil jejich nasledujici zivot. Do této kategorie spadaji nasledujici kody:
Ptinos, vybér partnera, osamostatnéni, uzavienost, skepse viici muzim, zlepSeni vztaha,

odpor k otci, odstup.

Tabulka ¢. 23: Kategorie 12 — dopady rozvodu

pfinos

vybér partnera

osamostatnéni

uzavienost

Dopady rozvodu skepse vi¢i muzim

zlepseni vztaht

odpor k otci

strach z vazného vztahu

odstup

VSsichni ze skupiny starSich respondenti se shodli na tom, Ze rozvod v piipadé
jejich rodich se stal do budoucna piinosem pro vSechny ¢leny rodiny. Nejvice pak si
pfinosu vSimaly ty respondentky, které vidély, ze se rodi¢e hadaji a dochazi
k fyzickému nasili, které bylo pachané nejen na nich samotnych, ale i na jejich matce.
Jednalo se hlavné o respondentky R 6 a R 8.

R 6: Jednoznacné to prinos byl. On by nas zabil, prosté by ndas umlatil a po psychicky
strance by nas totdlné znicil, takze mu vlastné miuzeme podekovat, Ze se sbalil a odesel.
R 8: Urcite to vnimam jako prinos pro sebe, protoze si ted uvedomuju, kdo je pro mé
V zZivoté dulezity a kdo ne. Hlavné si myslim, Ze by nas tata umlatil.

V piipadé Ucastnice R 7 se jednalo také o hadky, kterym se diky rozvodu
zamezilo.

R 7: Myslim si, Ze urcité a myslim si, Ze to nebyl prinos jen pro mé, ale pro celou

rodinu, protoze kdyby spolu nasi zustali, tak se tam hadaji dodnes a myslim, si Ze jiny
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vychodisko by nebylo ani za par let. Jinak bych se tam zifejmé s nimi zblaznila. Vsichni
bychom tam byli dost psychicky na dne.

Respondent R 5 vnima také rozvod jako piinos. Je toho nazoru, Ze by se zacala
vice projevovat rozdilnost povah rodict a vyslovil obavu s dalsiho jejich souziti.

R 5: Asi ano...myslim si, Zze pokud jim to neklapalo a nerozuméli si, tak nemélo smysl,
aby spolu ziistavali...moznd by se potom zacali hadat a nemuselo to dopadnout tak
dobre.

Respondent R 5 zaroven vnima pozitivni dopad rozvodu v oblasti osamostatnéni.
Diky rozvodu se postavil na vlastni nohy.

R 5: Jen jsem se rozhodl osamostatnit se...Rodice navstévuju jen obcas, snazim se vést
viastni zivot, stat na viastnich nohou.

Ucastnice R 6 a R 7 uvedly, Ze se zménil jejich pfistup ve vyhledavani partnert.
Rozdilnost ovSem spociva v tom, Ze respondentka R 6 si vybira partnery, ktefi jsou
pravym opakem jejiho otce, zatimco R 7 si hledd partnery podobné povahy, i kdyz
podvédomeé vi, ze takovy typ muzi si hledat nechce. Zaroven se boji vazného vztahu.
R 6: No ja vim, ze bych takovyho chlapa do Zivota nechtéla. Na mé kdyby nékdo sahnul,
tak bych okamzité odchdzela, nebo bych vyhodila jeho. Mozna mi to trochu dodalo
odvahu. A uz wvibec by ten clovek nesmél sahnout na moje deéti. To proste
neexistuje...taky si trochu vsimam toho, zZe si hledam kluky, ktery maji to, co ja jsem u
toho taty postradala...to co on mi nedaval, tak ja hledam na téch partnerech...hlavné
hledam podporu a pomoc.
R 7: Hele...to si v§imam moznd ve vybéru klukii...ja jsem hodné ted’ opatrnd mi prijde,
ale mam neustdale pocit, ze si vybiram podobny typy jako je tata, ale podvedomé vim, Ze
takovej typ chlapa nechci.
R 7: Nevim...nad tim jsem nikdy uplné neuvazovala....ehm...no...nevim....mozna to, ze
jsem v nejistote, Ze nevim, co se ted stane, Ze to jesté neni takovej ten vztah, kterej
spadne ke stereotypu....ale na druhou stranu ja bych chtéla najit nékoho, kdo mé
postavi nohama na zem a se kterym budu spokojena...zdaroven se ale bojim téch novych
postojii, protoZe mdam pocit, Ze nebudu umét Zit v normalnim vztahu, kde mé ceka jistota
a néjaka spolecna cesta do budoucnosti. Mam z toho strach.

Respondentka R 6 navic po rozvodu vnima zlepSeni vztahu s matkou a prarodici

z matciny strany. O to vice se zesilil jeji odpor k otci.
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R 6: Rekla bych, ze..jsem se stim tak néjak vyrovnala...s tim, Ze toho tdtu
nemam...nikdy v Zivote mu ale neodpustim. Takhle se nechova tata, ale zriida. Prosté
toho ¢loveka nenavidim a nikdy ho nenavideét neprestanu. Kdykoliv ho potkam, tak se mi
chce zvracet.
R 6: Je na nds vic fixovand...my si denné volame jen treba na minutu, ale jen abychom
se slysely i jejimi rodici, protoze ty se o nas starali, kdyz mamka byla v praci. Tém jsme
vdecny za to, co z nas je. Oni nas hodné financné podporovali. Oni pro nas byli takovej
typickej model rodiny. Dodnes s nimi chodime na vecere, na kavicky.

Respondentka R 8 je zase uzaviend do sebe a drzi si odstup od ostatnich lidi,
hlavné od muza. Je skepticka v oblasti vztahii s muzi.
R 8: No uz jsem ti Fikala, Ze jsem uzaviend viici ostatnim lidem...vis, co...hrozné dlouho
mi trva, nez si k nekomu najdu cestu a musim toho cloveka hodné poznat, abych se mu
otevrela...jsem prosté takova skepticka...ja od toho cloveka, konkrétné teda chlapa
hned cekam to nejhorsi. Ja jsem diky tatovi vybudovala k chlapiim odpor...ja jsem treba
nékdy raznejsi, drzim si od lidi odstup, nedivéruju...a hodné lidi si mysli, Ze jsem

arogantni, ale ....on je to vlastné takovej miij ochranej krunyr.

Kategorie 13 — pohled na rozvod

V posledni kategorii se zabyvam néazorem respondentii na samotny rozvod.

Kody v této kategorii jsou nasledujici: normalni Zivotni udéalost, negativni udalost.

Tabulka ¢. 24: Kategorie 13 — pohled na rozvod

normalni zivotni udalost
Pohled na rozvod

negativni udalost

Naposled se respondenti vyjadfili k pohledu na samotny rozvod. Tti ze Ctyf se
shodli na tom, ze vnimaji rozvod jako b&Znou udalost v zivoté lidi v soucasné dobé.
Zaroven ale respondentka R 8 dopliuje, ze je skepticka 1 vii¢i manzelstvi a na tuto
instituci témeét neveii. Zda se ji, ze se lidé rozvadéji Casto kvili drobnym problémim

V manzelstvi.
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R 5: No...podle mé, jde o uplné normalni vec. Sice vim, Ze takhle klidné, jako probihal
rozvod u nas, casto neprobiha. Vim, zZe se rodice pri rozvodu hadaji a nékdy se i mlati,
ale myslim, si, Ze by u toho nikdy nemély byt déti, protoze t0 V nich akorat vyvolava
negativni emoce.
R 6: Jd rozvod beru jako uddlost, ktera prosté patii k zZivotu...pokud to probiha
V klidu...tak proc¢ by se dva lidi neméli rozvest, kdyz si nerozumi. Ja vérim na instituci
manZzelstvi a chtéla bych se vdat, ale mozny je vsechno.
R 8: Ja jsem skepticka i k manzelstvi vitbec. Ja se nechci vdavat...protoze ja si myslim,
Ze dneska se rozvadi kde kdo a kvuli kravinam.

Jedind respondentka R 7 vnima rozvod velmi negativné. V zivoté se chce
vdavat, ale nikdy nechce dospét k vlastnimu rozvodu manzelstvi.
R 7: Nechci nikdy rozvod zazit... mozna z toho, zZe se mi stane to, co se stalo nasim a ze

se taky rozvedu, ze nam to nebude klapat a Ze dopadnu jako mamka tu jednu dobu.
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10. Shrnuti

Objektem vyzkumu byl zdk druhého stupné zakladni Skoly. Jednalo se o zéky,
ktefi druhy stupenn pravé navstévuji a jejich rodi¢i si prosli nebo pravé prochazi
rozvodem. Dale se jednalo o respondenty, ktefi jsou jiz star$i a rozvod rodicu si prozili
kdyz druhy stupeni navstévovali. Nyni jsem je pozadala, aby na toto obdobi jejich zivota
zavzpominali a pokusili se popfemyslet, co jim rozvod rodi¢t do zivota pfinesl. Tyto
vlivy mohly byt samoziejmé jak pozitivni, tak negativni. Na zacatku vyzkumu jsem si
polozila jednu hlavni vyzkumnou otadzku a nékolik dil¢ich vyzkumnych otdzek, jejichz
zodpovézeni mi napomuze lépe se orientovat v dané problematice a vyvodit jisté
Zavery.

Prvni dil¢i otdzka znéla: Jaké emoce doprovazeji rozvod u zakii na druhém
stupni zakladni Skoly? Tuto problematiku jsem mohla fesit u obou skupin respondentt,
protoze si myslim, ze kazdy ¢lovék si své emoce jasné¢ uvédomuje a je schopen je
nalezit¢ popsat. Po analyze vysledkt, které jsme ziskali diky rozhovort s tcastniky,
muzeme fici, Ze mezi emoce, které proziva dit¢ v obdobi rozvodu rodict, patii zejména
strach, protoze dité nevi, co nevi, co se do budoucnosti stane. V nékterych ptipadech se
objevuje také vztek zejména pak na celou situaci, ale také na rodice, ktery je povazovan
za vinika rozpadu rodiny. Mezi dal$i emoce patii napiiklad smutek, litost, nenavist,
pocit viny z rozvodu rodi¢t a zklamani, ale také apatie.

Dochazi u zZakii na druhém stupni ke zméne chovani v dobé rozvodu a dobé po
nem? Odpoveéd’ na tuto otazku jsem si ovétovala pouze u respondentl starSich, protoze
nabyvam takového dojmu, Ze v tomto v€ku prochazi ¢lovék pubertou a neuvédomuje si
své chovani tak jako s odstupem casu. Nicméné jsem se dozvédé€la, Ze se chovani u
mych respondentd po rozvodu rodici nezménilo. Pouhou jednou vyjimkou byla
respondentka R 7, ktera uvedla, ze se zhorsila nejen ve Skolnim prospéchu, ale také do
Skoly Casto nechodila a rodi¢lim délala samé naschvaly. Ja toto povaZzuji za demonstraci
jeji osoby v tom smyslu, ze se dozadovala pozornosti, které se ji nedostavalo.

Dalsi dil¢i vyzkumnou otazkou byla otazka: Jak pohlizeji na rozvod rodicii Zaci
S odstupem nékolika let? Na tuto otdzku jsem hledala odpoveéd’ opét pouze u starSich

respondentli, protoze si myslim, ze Zaci na druhém stupni, u kterych rozvod rodict
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probéhl pied nedavnou dobou, jesté nemohou vnimat jednoznaéné vsechny vlivy, které
jim rozvod do Zivota piinesl. Mj vlastni nazor byl ten, ze vSichni Gc¢astnici vyzkumu
této skupiny si budou myslet, ze byl rozvod jejich rodici pro n¢ piinosem. I ja tak
vnimam rozvod svych rodi¢i. Moje domnénka se mi potvrdila. Respondenti tvrdi, ze
byl rozvod ptfinosem nejen pro rodice, ale pro né samé a vyslovili obavy, které se mohly
uskutecnit, kdyby k rozvodu rodi¢ii nedoslo a ti by 1 nadale sdileli jednu domacnost.

Ma rozvod rodicii viiv na budouci Zivot zaku druhého stupné? Pii zjistovani
odpovédi na tuto otazku jsem opét oslovila jen starSi respondenty, protoze si myslim, ze
mladsi zaci si nemohou vliv rozvodu zcela uvédomovat, protoze jejich budouci zivot je
teprve pred nimi. Obecné mizeme fici, ze vlivy rozvodu rodici byly jak pozitivni, tak
negativni. N¢ktefi z respondentil se osamostatnili, v ¢emz shledavaji velkou vyhodu a
maji pocit, Ze jsou schopni zvladnout samostatny zivot. Jini zase vidi negativum v tom,
ze se uzavreli vici svétu a chovaji se odmitavé. Hlavné u divek je nasledné ovlivnén
vybér partnera.

Jaky vztah udrziuji respondenti s rodici po rozvodu manzelstvi? Tato otadzka
nema jednoznacnou odpovéd. Ukazalo se, ze pfesné polovina respondentid se vida
neustale s obéma rodi¢i, se kterymi maji velmi dobry vztah. Zaci vétdinou bydli
s matkami a otce pravidelné navstévuji o vikendech. Star$i své rodic¢e navstévuji. Druha
pulka vyzkumného vzorku vS§ak tvrdi, ze vztah s otcem je na bodé¢ mrazu nebo je velmi
Spatny. V piipadé respondentek R 6 a R 8 je jasné, Ze tato nenavist vyplyva z fyzického
nasili na nich spachanych praveé otcem.

Co shledavam jako velmi dulezité je, aby zéaci védéli o pfic¢iné rozpadu rodiny.
Zabrani se tim tak pocitu viny, ktery se mize u déti vyskytnout, protoZe nerozumi
pfi¢ing rozvodu. Casto mohou citit spoluzodpovédnost. Maji respondenti povédomi o
priciné rozpadu rodiny? V ptipadé mych respondentl vSak vSichni o pfi¢iné rozpadu
rodiny védéli. Jednalo se zejména o nevéru rodicl, ve vétsSing piipadli otce, nebo o
rozdilnost povah.

Diky témto kli¢ovym otdzkam si mohu dale odpovédet na otdzku hlavni: Jaké
jsou mozné dopady rozvodu rodicii na psychiku respondentii a jaké je poveédomi o
priubéhu rozpadu rodiny? Z vyzkumu vyplyva, ze déti jsou soucasti rozvodu vzdy, 1
kdyz s nimi rodi¢e rozvod nerozebiraji do detailu. Déti si v§imaji zmény chovani rodict,

jako jsou napfiklad hadky a nésledn€ vnimaji doma napéti a neciti se dobfe. Rodice
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Casto pouze ditéti sdéli, Zze se rozvadi, ale dalsi postup uz fesi mezi sebou a dit¢ mize
Casto citit nejistotu a strach z budouciho vyvoje. MuzZzeme fici, Ze na kazdém se rozvod
rodi¢i podepise, protoze 1 kdyz ho s odstupem casu vnimame pozitivng, jednotlivé
nepiijemné situace utkvi v paméti kazdého. Mlzeme shrnout, ze dopady rozvodu jsou
hlavné psychické pozitivni i negativni. Respondenti se citi samostatnéj$i a dochazi jim,
ze se zlepsil jejich vztah k okoli (matka, prarodice, sourozenci), coZz vnimaji jako
pozitivum. Negativni dopady rozvodu muze byt skepse vi¢i vztahim. Hlavné Zeny se
boji, Ze jim muz ublizi nebo Ze dopadnou stejné jako jejich rodice a rozvedou se. Castou
odpovédi také bylo, ze se zhorSil vztah s odlou¢enym rodi¢em. Velmi je podle
respondentti ovlivnén i vybér partnera. Zeny pak hledaji muze, ktery nevykazuje

znamky povahy jejich otce.
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11. Zavér

V diplomové praci jsem se zaméfila na rozpad rodiny formou rozvodu
manzelstvi rodi¢l. Zajimalo mé, jak rozvod vnimaji zZaci druhého stupné zékladni Skoly.

V teoretické Casti jsem se zameétila na prostudovani tématu rodiny jako instituce
V sou¢asném sveté, Snazila jsem se najit souvislosti, které zplsobuji veétsSi nartst
rozvodovosti Vv uplynulych padesati letech. Po prostudovani jednotlivych zdroji
zaméfenych na problematiku jsem zjistila, Ze instituce rodiny jiz nenese takovou véahu,
jako tomu bylo v minulosti. Lidem se totiz oteviely nové obzory jako je kariéra a
moznost poznat okolni svét a manzelstvi odkladaji na pozdé¢jsi dobu, nebo ho tfeba
nikdy neuzaviou. Pravé vyvoj moznosti, které s sebou zivot pfinasi ,je jednim divodem,
pro¢ dochdazi praveé k rozvodiim. Soucasné spolecnost povazuje rozvod za zcela béznou
udalost, kterou partnefi fesi neshody, jeZ maji v manZzelstvi.

Daéle jsem se zabyvala charakteristikou rozvodu samotného. Pro lepsi pochopeni
jsem si zjistila, jaké druhy rozvodu povoluje Ceska legislativa, a zaméfila jsem se na
hlavni pfic¢iny, mezi které patii naptiklad rozdilnost povah, nevéra a $patné zachdzeni
S manzelem. Zaméfila jsem se také na porozvodovou péci o dité, kterd je pro dalsi vyvoj
ditéte klicova. V Ceské republice je stile b&zné, ze ditd po rozvodu ziistava v pééi
matky, avSak po prostudovani literatury jsem se dozvédéla, Ze v nékterych piipadech
muze toto rozhodnuti pfinést spiSe negativni disledky, zejména pak pokud se jedna o
chlapce, ktefi ve svém otci spatiuji jisty vzor a diky svétfeni do péce matky a tento vzor
mohou prijit.

V posledni fad€ jsem se zaméfila na samotné dopady manZzelstvi. Rozvod
manzelstvi povazuji za zcela béznou, ale negativni udalost v Zivoté Clovéka. Ztotoziuji
se snazorem, ze se nedotyka pouze zucastnéného manZzelského paru, ale 1 déti a
blizkého okoli manzeli. Casto, jak jsem se dozvédéla béhem vyzkumu, je rozvod
doprovazen hadkami rodict. V né€kterych piipadech jsou u téchto hadek ptitomny praveé
1 déti a to v nich vyvolava negativni emoce a nasledné vzpominky.

Hlavni dopady rozvodu na dité spatfuji v postojich pro budouci zivot. Muze se
jednat o nasledny vybér partnera pro zivot. Mlze se stat, ze se celkové zméni povaha

ditéte. To pak mlzZe byt uzaviené vici okolnimu svétu, protoze si vypéstovalo nediivéru
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ve vazny vztah, také se muze stat, ze bude Clovék skepticky k instituci manzelstvi a
rodiny viibec. VsSechny tyto mé nazory se mi potvrdily béhem vyzkumu, ktery jsem
provadéla metodou hloubkovych rozhovort s vyzkumnym vzorkem tcastniku mezi 14 a
27 lety.

Rozhodn¢ vSak nemohu tvrdit, Ze pravé moje prace potvrzuje stanoviska
vétsinové populace. Myslim si, Ze na utvafeni novych teorii byl vyzkumny vzorek

respondentt ptilis maly.
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15. Priloh

Graf ¢. 1: Ro¢ni pocet siatkli
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Graf ¢. 3: Pocet porodi v letech 1990 — 2010
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Tabulka ¢. 1: Procentudlni vyjadieni nejcastéjSich pfic¢in rozvratu manzelstvi od roku

2005 - 2014

Na strané muze Na strané Zeny
PFicina rozvodu/rok 2005 2010 2014 | 2005 2010 |2014
Neuvazeny sfiatek 0,87 0,39 0,16 10,93 0,45 |0,17
Alkoholismus 4,26 2,57 1,37 0,58 0,88 |0,7
Nevéra 5,85 4,17 3,06 (3,72 291 |2,29
Nezajem o rodinu (v€etné opusténi
rodiny) 3,47 1,91 1,6 1,06 1,19 |1,03
Zlé nakladani, odsouzeni pro trestni
¢in 1,23 0,61 0,5 0,08 0,23 0,19
Rozdil povah, nazor a zajmu 52,06 70,89 |73,43 |50,5 70,96 | 74,72
Zdravotni dGvody 0,24 0,14 0,09 (0,21 0,14 0,08
Sexualni neshody 0,36 0,22 0,14 10,35 0,22 |0,11
Ostatni pfi€iny 25,25 17,29 16,32 | 28,74 |17,46 (17,85
Soud nezjistil zavinéni 6,42 2,04 3,33 (13,83 |557 |2,85
Zdroj: CSU

URL: https://www.czso.cz/documents/10180/20555243/1300681500.pdf/78180f06-
9f4d-4db8-b53d-e568e967f74c?version=1.0




Tabulka €. 2 Poruchy chovéni a emoci se zacatkem obvykle v détstvi a adolescenci

F90 Hyperkinetické poruchy

F90.0 Poruchy aktivity a pozornosti

F90.1 Hyperkinetické porucha chovani

F90.8 Jiné hyperkinetické poruchy

F90.9 Hyperkinetické porucha nespecifikovana

F91 Poruchy chovani

F91.0 Porucha v chovani ve vztahu k rodiné
F91.1 Nesocializovana porucha chovani
F91.2 Socializovana porucha chovani

F91.3 Porucha opozi¢niho vzdoru

F91.8 Jiné poruchy chovani

F91.9 Poruchy chovani nespecifikovana

F92 SmiSené poruchy chovani a

emoci

F92.0 Depresivni porucha chovani
F92.8 Jiné smiSené poruchy chovani

F92.9 Smisena poruchu chovani a emoci nespecifikovana

F93 Emoc¢ni poruchy se zacatkem

specifickym pro détstvi

F93.0 Separacni tizkostna porucha v détstvi
F93.1 Fobicka uzkostna porucha v détstvi
F93.2 Socialni uzkostna porucha v détstvi
F93.3 Porucha sourozenecké rivality

F93.8 Jiné emoc¢ni poruchy v détstvi

F93.9 Emo¢ni porucha v détstvi nespecifikovana

F94 Poruchy socialnich vztahi se

vznikem specifickym pro détstvi

F94.0 Elektivni mutizmus

F94.1 Reaktivni porucha ptichylnosti v détstvi
F94.2 Dezinhibovana ptichylnost v détstvi
F94.8 Jiné poruchy socialnich vztahi v détstvi

F94.9 Porucha socialnich vztahti v détstvi nespecifikovana

F95 Tikové poruchy

F95.0 Prechodna tikova porucha

F95.1 Chronicka motoricka nebo vokalni tikova porucha
F95.2 Kombinovana vokalni a mnoho¢etna motoricka
tikova porucha (Tourettiv syndrom)

F95.8 Jiné tikové poruchy

F95.9 Tikova porucha nespicifikovana

F96 Jiné poruchy chovani a emoci
zadinajici obvykle v détstvi a v

adolescenci

F96.0 Neorganicka enuréza
F96.0 Neorganicka enkopréza

F96.0 Porucha ptijmu potravy v Gtlém a détském veku




F96.0 Pika infantilni a v détstvi

F96.0 Poruchy se stereotypnimi pohyby

F96.0 Koktavost (zadrhavani)

F96.0 Breptavost

F96.0 Jiné specifické poruchy chovani a emoci zac¢inajici
obvykle v détstvi a adolescenci

F96.0 Nespecifikované poruchy chovani a emoci zacinajici

obvykle v détstvi a adolescenci

Zdroj: MKN-10, 2000




Rozhovor ¢. 1

R 1, 14 let, zdkyn¢ osmé tfidy, svobodna

Souhlasi$ s nahravanim rozhovoru?
Ano, souhlasim.

Dobte, ptejdeme tedy k rozhovoru.

1. Mas sourozence?
Ne, nemdm sourozence.
2. Jak dlouho trvalo manzelstvi rodic¢u?
...ty jo...no...myslim, Ze to bylo 15 let.
3.V jaké fazi je rozvod rodica?
Nasi uz se rozvedli pfed rokem.
4. Kolik ti bylo, kdyZ se vasi rozvedli?
Rozvedli se pred rokem, takZe mi bylo 13.
4. a: Do jaké tridy jsi tedy chodila?
Do sedmicky.
5. Kdo byl inicidtorem rozvodu rodici?
Mamka se chtéla rozvést.
6. Jaka byla pric¢ina rozvodu?
Mamka si nasla milence a uz nechtéla byt s tatkou.
6. a: A jak se to tat’ka dozvédél?
Mamka mu to fekla jednou vecer a pak mu hned fekla, Ze se chce rozvést.
6. b: Jak na to tat’ka reagoval?
Ja nevim, j& u toho nebyla, jen mi to pak fekli...ale asi byl ptekvapenej, Ze ma
mamka n€koho jinyho.
7. Vnimala jsi rozvod rodica?
No...jak to mysli§?
7. a: Jestli sis v§imla, Ze by se u vas doma délo néco nenormalniho? Hadky a
tak podobné?
Ne to ne, nasi se nehadali, nebo o tom aspoi nevim. Ze by bylo néco jinak, jsem

nevnimala.



7. b: Chovani rodici se teda nijak nezménilo?

Asi ne...jenom tat’ka spal v obyvaku na gauci...jinak nic.
8. Resili s tebou rodice rozvod?
Mamka mi oznamila, Ze se rozvadi a ze budu bydlet s ni a tatka se odstéhuje, ale jinak
se bavili hlavné mezi sebou a domlouvali se na vécech kolem rozvodu.

8. a: Bavili se o téch vécech pred tebou?

Nekdy jo.

8. b: O ¢em spolu mluvili, si pamatujes?

No...bavili se o mn¢...tatka fikal, ze m¢ nechd u mamky, ale Ze se mnou chce
byt porad v kontaktu a zZe k nému budu jezdit o vikendu.
9. Rodice se tedy pri FeSeni nehadali?
Myslim, Ze ne. Nasi spolu vzdycky mluvili v klidu. Mozna se héadali, kdyzZ jsem nebyla
doma, ale ptede mnou nikdy.
10. Myslela sis, Ze jsi ty jednim z diivodi rozpadu manZelstvi?
Ne...KdyZz mi moje mama tekla, jak to je a Ze si nasla toho milence a tatu uz nemiluje,
tak jsem védéla, ze kvili mné to neni.

10. a: A proc si mysliS, Ze uzZ neméla rada tatu?

Ja nevim...tata byl furt pry¢ kvuli praci a my jsme byly s mamkou doma samy
skoro potad.

10. b: Co tat’ka dél4, Ze je porad pryc?

Jezdi s kamionem...obcas je pry¢ i dva tydny.
11. Ovliviiovaly té v té dobé jesté néjaké jiné Zivotni situace nebo udalosti?
Asine...ja nevim...nic se mi nepiihodilo.

11. a: Méla jsi néjaky kamarady?

Jo méla, hodné se kdmosim s holkama ze tfidy, chodime spolu ven a tak.

11. b: A nehadaly jste se s holkama?

Ne, my se nikdy nehddame...jsme nejlepsi kamosky.

11. ¢: A co néjaky kluk?

Ne, to se mi Zadnej nelibil.
12. Jaké byly tvoje emoce v dobé rozvodu rodi¢i? Co jsi citila?
Byla jsem z toho smutna, ale chapala jsem mamku.

12. a: A z ¢eho presné jsi byla smutna?



Protoze jsem nevédéla, kdy se uvidim s tatkou.

12. b: Jak to mysli§?

Protoze tatka jezdil porad pry¢, ale védéla jsem, ze ho obcas doma
uvidim...prosté, ze ptijede domd...ale pak jsem nevédéla, jak se s nim uvidim, kdyz uz
doma nebude bydlet.

12. c: Jesté néco jsi citila?

Ja nevim...mozné jsem méla strach z toho maminy pfitele.

12. d: Pro¢ ses ho bala?

Protoze jsem si myslela, Zze je to jen mamky kdmo$ a nevédéla jsem, Ze ho
mamka miluje a ze s nami pak bude bydlet...takZe jsem ho vlastné moc neznala a bala
jsem se toho, jakej bude.

13. Méla jsi moZnost s nékym dany problém reSit?
J& jsem o tom mluvila akorat s babickou, jinak jsem o tom s nikym nemluvila.

13. a: Ani s kamaradkami?

Akorat s jednou holkou ze ttidy, protoze méla taky rozvedeny rodice.

13. b: Takze sis diky rozvodu rodic¢ii nasla novou kamaradku?

My uz jsme se kamosily predtim, ale pak jsme se zacaly bavit vic.

14. Jak byla upravena péce o tebe jako o nezletilé dité? S kym si po rozvodu
bydlela?
Zustala jsem u mamky.

14. a: A s tat’kou se vidas?

Jo...s tatkou se vidam, kdyZ neni v praci a domluvime se spolu...vZzdycky
jedeme na né&jakej vylet.

15. Jak Casto teda navstévujesS tatu?
Pokud nemd delsi jizdu, tak kazdej vikend...ale Casto jezdi i1 pifes vikend, takze se
vidime spiS jednou za Ctrnact dni.
16. Styska se ti po tatovi?
Vlastné mi ani moc nechybi, protoze se s nim vidam tak, jako by byl doma.
16. a: Takze se nestalo to, ceho ses bala?

Ne to ne, vidam se s tdtou potad stejné.



Rozhovor ¢€. 2

R 2, 15 let, zak zakladni Skoly 2. stupen, svobodny

Souhlasi$ s nahravanim rozhovoru?

Jo, v pohod¢

1. MaS sourozence?
Jo mam.
1. a: Kolik a jak jsou stari?
VSsichni jsou mladsi nez ja. Jednomu brachovi jsou tfi, druhymu bude rok.
1. b: KdyzZ se Vasi rozvedli, tak jsi byl jedinacek?
Jo byl.
1. c: TakZe tyhle sourozenci jsou od tat’ky nebo od mamky?
Od tatky, ten se znovu ozenil.
1. d: Jak vychazis s tat’kovo sou¢asnou Zenou?
Mame moc dobrej vztah, dost si rozumime, bych fekl...mam moc rad i brachy.
1. e: A co mamka?
Mamka ma4 pfitele, ale znovu se nevdala.
1. f: A s jejim pritelem vychazis jak?
Taky dobfe.
2. Kolik ti bylo let, kdyZ se vasi rozvedl|i?
Bylo mi 11 let.
2. a: Takze si chodil do jaké tiidy?
Chodil jsem do Sesty tidy.
3. Vi§, jak dlouho spolu vasi byli? Jak dlouho trvalo jejich manzelstvi?
Hele...asi 8 let.
4. Vi§, kdo priSel s tim, Ze se chce rozvadét?
Bylo to spi§ oboustranné, doslo jim, Ze to neklape.
5. Takze pricina rozvodu byla ta, Ze jim to neklapalo?
Jo.
5. a: V ¢em myslis, Ze si nerozuméli?

Kazdej byl uplné jinej...Tata ma spoustu zalib a mamka ta spis sedi doma.



6. Vnimals ten rozvod? Reili to s tebou rodice?
Dlouhou dobu to §lo tak n¢jak mimo mé.

6. a: A kdy ti o tom rekli?

Jo, tak to uz si nepamatuju.

6. b: TakzZe ty jsi nic nevédél?

No prakticky ne, oni mi jen fekli, Ze se budou rozvadeét, ale vic nic.
7. Co jsi prozival, kdyz ti to Fekli? Jaké byly tvoje emoce? Cos citil?
Moc jsem to nechapal a ani mi to néjak nedochézelo...Jednou si mé ale ze tfidy vytahl
néjaky psycholog a ptal se mé€ na to, jak to citim a snazil se mi to vysvétlit.

7. a: A cos mu iekl, ze citi§?

No skoro nic jsem mu netekl, protoze jsem to nechapal a on mi to pak vSechno
vysvétloval.

7. b: MysliS, Ze ho poslali rodice?

To nevim, nikdy jsem se s nimi o tom nebavil, je mozny, Ze byl od socidlky nebo
tak.
8. F. Jak probihal ten rozvod? Probihalo to v klidu nebo se vasi hadali?
Jo hédali se, ale snazili se, aby to na mé nemé¢lo vliv, takze ne piede mnou.

8. a: Ale tys o tom evidentné védél, Ze se hadaji...

Jo, jednou jsem si v§imnul, pak uZ si davali pozor.
9. Méls tieba dojem, Ze bys mohl byt tfeba ty jednim diivodem toho rozvodu, Ze
bys mél pocit viny?
Ano mél, 1 kdyZ mi pofad tloukli do hlavy, Ze to neni pravda.

9. a: A proc sis to myslel?

Nedokézal jsem si to jinak vysvétlit.

9. b: Co ti na to rikali vasi?

Ty to nevédéli...byl to milj osobni pocit.
10. Méls moZnost s nékym cely ten rozvod a jeho priibéh Fesit? Rekls nékomu, co
citi§?
Myslim, Ze ne.

10. a: Ani kamaradum? Prarodi¢iim?

Ne.



11. Ovliviiovalo té v té dobé jeSté néco jiného kromé rozvodu rodica? Néjaka jina
situace?
Ne
12. Jakeé jsi citil emoce?
Jen jsem si fikal, ze se nasi rozvadi kvili mné, takZe jsem mé¢l pocit viny, ale jinak asi
nic....Ja jsem si dlouhou dobu neuvédomoval, jak je to podstatny.
13. Jak byla upravena péce o tebe?
Meéli jsme stiidavou péci, kazdej patek jsem prejizdél od mamy k tatovi a od taty
K mame.

13. a: Vyhovovalo ti to? Jak jsi to snasel?

Dobte jsem to snasel, vyhovovalo mi to...mél jsem kamarady tam i tam.

13. b: Jak to mate ted’, kdyZ uz jsi starSi?

Ted jezdim k tatkovi jen na vikendy, protoze byl problém s dojizdénim.

13. c: Jak Casto se tedy navstévujete?

To je rizny, nékdy tam jsem kazdej vikend v mésici...ted’ naposledy jsem tam
byl asi po 14 dnech.
14. Jaky mas ted’ ty vztah s rodici?

S obéma moc dobrej, tat’ka je chlap, takze se spolu bavime o chlapskych vécech
a mamka se o0 mn¢ moc dobfe stara.

14. a: Co tieba s tatou Fesite?

No tteba holky a tak...ale 1 Skolu, ted’ budu nastupovat na sttedni, tak mi
pomabhal s vybérem.
15. Jak spolu ted’ vychazi vasi?

Ani jeden nemd problém se s tim druhym bavit. KdyZ je néco dilleZityho, co se

tyka mé, tak to spolu normalné¢ tesi.



Rozhovor €. 3

R 3, 15 let, zak druhého stupné¢ zakladni Skoly, svobodny

Souhlasi$ s nahravanim rozhovoru?
Jo.
Dobfte, dékuju.

1. MaS sourozence?
Jo mam, dv¢ ségry a jednoho brachu.
1. a: Jsou starSi nebo mladsi nez ty?
Bracha a jedna ségra jsou starsi a pak mam jest¢ mladsi ségru.
2. Jak dlouho trvalo manzelstvi rodic¢a?
To nevim, jak dlouho spolu byli....ale tata odesSel, kdyz mi bylo 10.
2. a: A od té doby Zijes jen s mamkou?
Nejdiiv jsme byli s mamkou bez taty, ale potom si mamka nasla novyho péana a
zase se vdala.
2. b: A's tim panem mamka porad Zije?
Ne, ten od nas taky utekl, kdyz se narodila ségra.
2. ¢: Jaky sis k nému vytvoril vztah?
Bral jsem ho jako kdmosSe, protoZe se mnou chodil na ryby.
2. d: TakzZe se ti vénoval?
Jo, travili jsme spolu docela dost ¢asu.
2. e: Nahrazoval ti svym chovanim tatu?
No to nevim, ja jsem ho spis bral jako kdmose.
3. Vi§, kdo byl iniciatorem rozvodu rodi¢a?
Mamka.
3. a: Mamka podala Zadost o rozvod?
Jo, tikala, Ze ma tata jinou Zenskou, tak at’ se k ni odstchuje.
4. Takze pricina byla ta, Ze mél tat’ka nékoho jiného. Jak se to mamka dozvédéla?
Jo, upozornila ji na to kamoska z vedlejSiho vchodu...prej tam tatu Casto potkavala,
kdyz §la rano do prace.

4. a: A on tat’ka nespal doma?



Tata mél v praci ob¢as nocni, takze obcas doma ptes noc nebyl.

4. b: Stavalo se to ¢asto?

V posledni dobé pravé jo, protoze vim, Ze se S mamkou kviili tomu pak casto
hadali.

4. c: Pro¢ se hadali?

No protoze tata nebyl Casto doma....no a mamce to potom vadilo, ze neni
doma...zZe se nam jako nevénuje.

4. c: Jak mamka zareagovala, kdyzZ se to dozvédéla?

Po rozhovoru s tetou od vedle, se mamka s tatou pohadali a tata se pak pfiznal.

4. d: A co se stalo dal?

Mamka mu fekla, at’ vypadne a zacala mu balit véci do tasek a pak tata odesel.

4. e: Kam tat’ka odesel?

No asi K ty Zensky.
5. Vnimal jsi rozvod rodi¢a? Resili to s tebou rodi¢e?
Nasi se potad potom héadali po telefonu a mamka na néj potad nadavala.

5. a: Tat’ka uz k vim domii nechodil?

Ne, mamka ho tam nechtéla pustit.

5. b: A mluvila s tebou mamka o tom rozvodu?

Ne nemluvila, ja byl jest€ malej...a nerozumél bych tomu.

5. ¢: Zajimalo by té to ted’? ZkousSel jsi o tom s mamkou nebo s tat’kou
mluvit?

Zkousel, ale mamka o tom nechce mluvit...vypada to, jako, Ze ji to trapi, tak se
Ji na to uz neptam.

5. d: A tat’ky ses na to neptal?

S nim se nevidame, takze taty jsem se neptal.

5. e: Vybavis si, jak se mamka chovala béhem toho rozvodu?

Asi ne...chodila potad do préce...a pofad brecela teda.

5. f: Pro¢ mysliS, Ze mamka plakala?

...Ja nevim...asi proto, ze byla zklamana z toho taty...mozna taky proto, ze se
s tatou hadali.

5. g: Jak se chovala mamka k vam, k détem?

No....normalné se o nas starala.



5. h: TakZe jeji chovani vii¢i vim se nezménilo?

Ne to ne.
6. Myslel sis, Ze jsi ty nebo sourozenci jednim z divodu rozpadu manZelstvi
rodica?
Ne...to jsem si nemyslel...védél jsem, ze je to kviili ty jeho zensky.
7. Ovliviiovaly té v té dobé jeSté néjaké jiné Zivotni situace nebo udalosti?
Asi ne, ja si to pfesn¢ nepamatuju, byl jsem jesté male;j.

7. a: Myslim tim, jestli si nepriSel o nékoho blizkého, nebo jestli si nemél
problémy s kamarady ve Skole?

Ne...nemyslim si...vSechno bylo v pohodé.
8. Jaké byly tvoje emoce v dobé rozvodu rodic¢u? Cos citil?
....No ja nevim....Casto jsem kviili tomu, jak se na$i hadali, tajn¢ brecel.

8. a: Proc jsi plakal?

Protoze jsem ve&d¢l, ze na sebe kiici a nechtél jsem, aby se hadali.

8. b: Citil jsi jeSté néco?

Bylo mi lito mamky...protozZe taky potfad brecela.
9. Méls mozZnost s nékym rozvod rodici resit?
Bavil jsem se 0 tom s brachou a ségrou. Ty to méli stejné jako ja.

9. a: O ¢em jste spolu mluvili?

O tom, co bude a hodné¢ mé uté€Sovali. Bracha, jak byl starsi, tak s nim o tom
mamka mluvila trosku vic nez se mnou, tak nam ftikal, co vi.

9. b: Nemél si potiebu Fesit rozvod vasich jesté s nékym jinym?

Ehm...asi ne. Jen s brachou a ségrou.
10. Jak byla upravena péce o vas, o déti?
Zustali jsme s mamou...Tata nas nechtél a ja jsem za to rad, nechtél bych bydlet s tou
jeho novou Zenskou.

10. a: Proc jsi s ni nechtél bydlet?

Protoze se k nam chovala hnusné.

10. b: Jak se k vam chovala?

Porad na nas kiicela, ze délame bordel v byté¢ a ze zlobime... Ona totiz déti
neméla.

10. c: A co na to Fikal tata, kdyZ na vas ta jeho pani kiicela?



Taky se s ni hadal...a fikal ji, at’ na nas nekfici.
11. Jak ¢asto jste navsStévovali tatu?
Nejdiiv jsme k nému obcas chodili spat, ale ty jeho se to nelibilo a nam taky ne...jak na
nas furt kicela...pak se s ni tata odstéhoval a vidali jsme se jenom, kdyz jsme jeli na
prazdniny k babicce.

11. a: Potom, co se tat’ka odstéhoval, tak jste u néj nespali?

Ne to uz ne, ta je ho nova to nechtéla...abychom tam spali.

11. b: Tat’ka jezdil za vami teda k babic¢ce?

Jo tam jezdil bez ni, protoze ji babicka s dédou nem¢li radi.

11. c: A jak Casto jste se tam s tat’kou vidali?

O prazdninach tam za nédmi jezdil.

11. d: A béhem Skolniho roku jste se nevidéli? T¥eba na Vanoce?

Ne...tata vzdycky poslal mamce néjaky penize a ta ndm koupila darky...pak
nam fekla, Ze jsou od taty.

11. e: A jak je to ted’?

No...j4d uz k babicce nejezdim, takze se nevidam ani s tatou.

11. f: TakZe nejste v kontaktu?

Obcas si zavolame, nebo napiSeme sms.

11. g: A jak dlouho jste se nevidéli s tatou?

Nevim...nékolik let.

11. h: S babi¢kou a dédou se tedy taky nevidas viibec?

Babicka s dédou za nami obcas piijedou a vezmou nas na vylet...Jezdi za nami,
kdyZ méame narozeniny nebo svatek a ddvaji ndm penize.

11. ch: Volate si?

Jo to jo...zavolaji tak jednou za 14 dni.
12. Styska se ti po tatovi?
Ne, protoZe se na nas vykaslal kviili jiny Zensky.

12. a: TakzZe jsi na né€j naStvany?

Nastvanej ne, ale uz si nedokdzu ptedstavit, ze by zase bydlel s ndmi. Zvykl
jsem si na to, Ze se s nim nevidam.

13. Co citi§ ke svym rodi¢iim?



Ehm....no...k tatovi asi nic....a....mamku mam strasn¢ rad... je pravda, ze se n¢kdy
pohéadame, ale pak se vzdycky udobiime.

13. a: Proc k tatovi nic neciti§?

Protoze jsem se s nim dlouho nevidél...skoro ho neznam.
14. Jak vnimas vztah mamky a taty ted’?

Nasi se spolu vitbec nebavi...



Rozhovor ¢. 4

R 4, 16 let, zakyn¢ druhého stupné zakladni skoly, svobodna

Nebude ti vadit, kdyz budu nahravat nas rozhovor?
Ne, nebude.
Dobre.

1. MaS sourozence?
Mam brachu.

1. a: Je bracha starsi nebo mladsi?

Je mladsi...ted’ mu bude sedm let.

2. Vim, Ze se vasi pravé ted’ rozvadi. V jaké fazi je ted’ rozvod tvych rodi¢a?
No ted’ méli soud o péci o nas a pak se bude fesit asi uz rozvod.

2. a: Jak je tedy upravena péce o vas?

Budeme bydlet u mémy, ale tata se bude vic jesté starat o brachu, kdyz bude
mama v praci.

3. Kdo prisel s tim, Ze se chce rozvadét?

Maéma.

4. A vi§, co za tim bylo? Pro¢ se mama chtéla rozvadét?

Prosté citila k tatovi odpor, vyprsela ta laska, to citové pouto a mame se tata hnusil a uz
S nim nechce mit nic spole¢ného.

4. a: Proc¢ si myslis, Ze ta laska mezi nimi opadla, jak rikas?

Protoze uz jsou spolu docela dlouho a téta je taky clovek, kterej nesportuje,
nechce nikam jezdit a to nas vSechny prosté nebavi...rozmazluje brachu a na mé
neustale fve a mamu to proste Stve.

4. b: Vnimas, Ze mezi tebou a brachou déla rozdily? Myslim tim tatu.

Jo, ale n¢jak to nefeSim.

5. Dobfe, ty teda ten rozvod doma néjak vnimas? Resi to s tebou vasi?
Tak samoziejmé, Ze to vidim, jak se k sob¢ chovaji, ale je mi to lito kvlili brachovi
hlavné...a jestli to se mnou fesi? No...jen asi zasadni véci, jako, Ze vim, co se d¢je, ale

vvvvvv

5. a: Myslis, Ze to bracha vnima taky?



Ne, bracha viibec nic netusi.

5. b: Jak se k sobé rodice chovaji?

Prost¢ hadaji se nebo se viibec nebavi.

5. ¢: Dohaduji se i pfed vami?

Jé& je obcas zaslechnu. VéEtSinou se hadaji, kdyZz si mysli, ze spime.

5. d: Ale ty je slysis...

Obcas jo.

5. e: Takze se dohaduji jen, kdyZ spite?

Ne obcas se hadaji, i kdyz jedeme tieba na nakup, nebo kdyz se mama pté, co
budeme vafrit.

5. e: Dohaduji se i v dilezitych vécech? Myslim tim, u koho budete a tak?

No...oni se o tom nejdiiv hadaji, ale pak se nakonec domluvi.
6. Jak se ted’ citiS ty? Jak to na tebe doléha? Co prozivas?
Jauz nic...je to jejich véc...mrzi me to trosku kviili tomu brachovi, ale co se tyce mé,
tak uz mi je to celkem jedno.

6. a: A co jsi citila, kdyz ti to vasi Fekli? Probéhlo ti néco hlavou?

Ja to védéla uz dlouho, ze to tak dopadne, takze to pro me¢ nebylo az takovy
prekvapeni.

6. b: Vzpomenes si, jak je to dlouho, co sis v§imla, Ze to mezi vaSima
nefunguje?

No takovy rok nebo dva to bude uz.

6. c: A jak se k sobé piredtim chovali?

No...tak jako ted’. Tahne se to celou dobu. Hadali se nebo spolu nemluvili.
Maéama méla jednu dobu né€koho jinyho a tata si pak taky né¢koho nasel.

6. d: Pro¢ mysliS, Ze se nerozvedli uz predtim?

Myslim, si, ze si mysleli, ze to jeS§t¢ miizou zachranit a zkusili to, ale pak se to
vratilo zase zpatky.

6. e: A co ti teda probéhlo hlavou?

Hned mé napadlo, jak to budu dé€lat s brachou a chozenim ven s ptateli.
7. Ovliviiuje té ted’ jeSté néco jiného nez ten jejich rozvod?
Za chvilku mém pfijimacky na stfedni §kolu...hodn¢ se bojim...moc to pro mé

znamena. ..doufam, Ze to zvladnu.



7. a: Skola je rozhodné diileZita, ale neovliviiuje t& jesté néco?

Ne, uz asi ne.
8. V. mas moznost ten rozvod s nékym rozebrat? Svérujes se nékomu?
Kamaradkam. Ty mé vyslechnou.

8. a: S nikym jinym? T¥eba s prarodici?

Ne, to vibec. Babic¢ka nedavno umfiela.

8. b: S babic¢kou jsi méla dobry vztah?

Jo to jo, s ni jsem mohla probirat upln¢ vSechno.

8. c¢: Chybi ti?

Jo hodné.

8. d: KdyZ se o tom bavi§ s mamkou, o ¢em mluvite?

Moc o tom nemluvime, ale kdyz se bavime, tak feSime to, jaky to bude bez taty a
tak.

8. e: Bojis se toho, co prijde?

Ani ne...véfim, Ze mama bude chapat muj vek a Ze nebudu porad sedét doma
s brachou. Chei chodit taky s kamaraddama ven, ale médma je v praci od rana do vecera,
takze se o n&j taky budu muset starat. Doufam, Ze se o brachu bude v ty dny, kdy bude
mama v praci starat i tata, abych meéla taky néjakej Cas pro sebe a kamarady. Budeme to
muset zvladnout

8. f: Koukam, Ze kamaradi jsou pro tebe dileziti?

Jo to jo, potad néco podnikdme a asponi nejsem doma a nemusim poslouchat, jak
se nasi dohadujou.
9. MysliS si V., Ze rozvod bude pro vasi rodinu spi§ pfinosem?
To nemizu ted’ posoudit, ale myslim si, Ze kdyz takhle uZ spolu Zit nemtZou, Ze to
nema smysl. Ted’ se hadaji, nebo spolu nemluvi, myslim, Ze by to nebylo po letech

lepsi. Myslim, si, Ze to zvladneme.



Rozhovor €. 5

R 5, 21 let, truhléf, svobodny

Souhlasi$ s nahravanim rozhovoru?

Jasng, ze jo.

1. MaS sourozence?
Jo, ted’ jich mam dva brachy a jednu ségru.

1. Jak jsou stari?

Jedna ségra je starsi a braskové jsou mladsi, jeden chodi do Skolky a druhej do
prvni tfidy.
2. Jak dlouho trvalo manzelstvi rodic¢a?
Asi 20 let.
3. Kolik ti bylo, kdyZ se vasi rozvedli?

Bylo mi 16 let.

3. a: Do které tiidy jsi chodil?

Koncil jsem devatou tfidu a mél jsem jit na ucénak.
4. Kdo byl inicidtorem rozvodu rodici?
Tata se chtél rozvadét, prej si spolu uZ s mamou nerozuméli.

4. a: Nebylo za tim jeSté néco?

Myslis to tak, ze tata nékoho mél?

4. b: Ano ptam se na nevéru.

Ne to ne.
5. Jaka byla tedy pric¢ina rozvodu?
No mizu fict, Ze jim pfestalo manZelstvi klapat a dohodli se na tom, ze bude pro oba
lepsi, kdyz si pijdou kazdy svou vlastni cestou.

5. a: TakzZe se vaSi na v§em dohodli?

Jo 10 jo, Ze u nas rozvod probihal v klidu. Rodice se nehadali a na vSem se
dohodli. Od znamych vim, Ze kolikrat je rozvod dost emotivni a naro¢nej na psychiku,
ale nepfislo mi, Ze by to nasi néjak Spatn¢ zvladali.

5. b: Proc si mysliS, Ze to prislo az po tolika letech?



No...ja si myslim, Ze to bylo kvili nam...ze jsme byli mali a nechtéli nicit
rodinu. Hlavné vi§, Ze mam postizenou ségru, tak se o ni snazili starat spolecné.
6. Vnimal jsi rozvod rodic¢i?
No...ja jsem spi$ fesil pfestup na ucnak a vzhledem k tomu, ze nasi byli rozumny a
celou dobu k sobé byli slusny, tak vlastné ani ne.
7. Resili s tebou rodice rozvod?
Jo to fesili...ptali se me, co na to fikam...u koho bych chtél pak bydlet a tak.

7. a: Pro koho ses tehdy rozhodI?

Téta se chtél stehovat do jinyho mésta, ale ja jsem byl zvyklej tady. M¢l jsem tu
Skolu a hlavné kdmose, takze jsem zlstal u mamky, ale s tdtou jsem se vidal.
8. Myslel sis, Ze jsi ty nebo ségra jednim z diivodi rozpadu manzelstvi?
Ne, to m¢ nikdy nenapadlo. My jsme si s rodi¢i vzdycky rozuméli a o vSem jsme
mluvili, proto mi i dobie vysvétlili, diivod jejich rozvodu.
9. Ovliviiovaly té v té dobé jesté néjaké jiné Zivotni situace nebo udalosti?
Jo, hodné jsem feSil ten pfestup na ucndk,...mél jsem z toho trosku strach, nevédél
jsem, do ¢eho jdu a co me ceka.
10. Jaké byly tvoje emoce v dobé rozvodu rodici? Cos citil?
Diky tomu, jakej jsme méli s rodici vztah, tak jsem to rozhodné neprozival negativné.
Bylo mi jasny, Ze se naSi domluvi a Ze se pro m¢ viceméné nic nezméni. Takze mi to
spis bylo jedno, chapal jsem jejich diivody a v&dél jsem, ze budou nestastny, kdyZ spolu
zlstanou.
11. Méls moZnost s nékym rozvod reSit?
Ja to tesil hodné s rodice, ktery mi fekli vSechno, co jsem potieboval védét. Nekdy jsem
to fesil 1 s kamarddama.

11. a: Taky méli podobny problém?

Jo... tomu jednomu se taky rozvedli rodice, tak jsme méli spole¢ny téma. Ale u
nich to teda bylo mnohem drsné;jsi.

11. b: Jak to mysli$?

No...u nich se rodice i prali a tak, pofad na sebe tvali. Jeho to hodné trapilo.
12. Jak byla upravena péce o vas se ségrou?
Soudné to bylo tak, ze ptes tyden jsme byli u mamky a o vikendech jednou za Ctrnact

dni jsme jezdili k tatkovi.



12. a: Jak casto jste ho navs§tévovali ve skutecnosti?

Jezdili jsme tam dost Casto, nékdy jsme tam byli 1 tfi vikendy za sebou...m¢li
jsme a mame dodnes velmi dobry vztahy i s jeho soucasnou partnerkou. A ja jsem
vzdycky k tatovi tihnul, byl to takovej muj vzor.

12. b: TakZe si rozumis i s tatovou partnerkou?

Jo, velmi dobfte. Je fajn.

13. Styskalo se ti po tatovi?

Ne, nestyskalo, vidal jsem ho Casto...takZe ne.

14. Citil ses nékdy osamoceny?

Ne nikdy. Bydlel jsem u mamky, se kterou jsem si rozumél a za tatou jsem dojizd¢l.
15. VSimal sis na sobé néjakych zmén v chovani?

Ne ani ne, piijdu si pofad stejny.

15. a: TakZe mas pocit, Ze ses nechoval v dobé rozvodu jinak?

Ne ani ne...ja byl v puberté, coz asi ovlivni kazdy dité, ale nevzpominam si, ze
bych délal néjaky veEtsi priSvihy....nebo podrazy viici rodi¢im.

16. VSimal sis zmén ve Skolnim prospéchu?
J& jsem nikdy nemél dobry znamky.

16. a: Co to znamena?

J& mél vzdycky tak n&ak ty trojky a prospéch se mi nezhorSil ani
nezlepsil...zlstal jsem u téch trojek.

16. b: TakZe sis prospéch nezhorsil? Neztratil si zdjem o uceni?

Ne to ne. Jak fikdm, nikdy jsem nebyl premiant. Taky proto jsem Sel na
ucnak...prace rukuma ke mné sedi lip.

17. Jak se citi§ ted’ s odstupem ¢asu?

Co se tyCe rozvodu, tak vnimam vSechno stejn¢ jako predtim. Jen jsem se rozhodl
osamostatnit se...Rodi¢e navstévuju jen obCas, snazim se vést vlastni Zivot, stit na
vlastnich nohou.

17. a: Proc ses chtél osamostatnit?

Nevim...tak vyd€lavam si sam a oba rodi¢e uz maji novou rodinu, takze jsem
tam necht¢l prekazet. Navic mama se stard jest€ o tu postizenou ségru, takze toho ma
kopici a jeste se starat o mé.

17. b: Necitis se odstréeny?



Ne to ne...mn¢ to takhle vyhovuje...jsem svym vlastnim panem a kdykoliv za
nimi muzu prijet.

18. Vnimas rozvod rodicu spiSe jako prinos?
Asi ano

18. a: Proc si to myslis?

No myslim si, Ze pokud jim to neklapalo a nerozum¢li si, tak nemélo smysl, aby
spolu ziistavali...mozna by se potom zacali hadat a nemuselo to dopadnout tak dobfe.
19. Vnimas na sobé jesté v soucasnosti dopady rozvodu rodic¢i?

Nevsimal jsem si ni¢eho ani predtim, ani si toho nev§imam ted’.

19. a: Nezménil jsi tedy pFistup nebo postoj k Zivotu?

Ne to urcité ne.

19. b: Ani co se vztahii ty¢e? Myslim tim vybér partnerky.

Ne to ne, chci holku, se kterou si budu rozumeét a ktera bude tolerantni.

20. Jaky je tviij pohled na samotny rozvod?

No...podle mé&, jde o Gpln€ normalni véc. Sice vim, ze takhle klidné, jako probihal
rozvod u nds, ¢asto neprobihd. Vim, Ze se rodice pfi rozvodu hédaji a nékdy se 1 mlati,
ale myslim, si, Ze by u toho nikdy nemély byt déti, protoze to v nich akorat vyvolava
negativni emoce.

20. a: TakZe schvaluje$ postup FeSeni tvych rodica?

Stoprocentné...myslim si, Ze kdyZ jsou lidi upfimny ke svym détem a jsou
ochotni to s nimi fesit a vysvétlit jim situaci, tak déti projdou rozvodem stejné v pohodé
jako ja.

20. b: Jaky spolu maji rodice vztah v soucasnosti?

Uz spolu nekomunikuji tolik jako pfedtim, protoZze ma kazdy svou novou rodinu,
ale 1 ptesto se k sob¢ chovaji slusné a s uctou, kdyz se potkaji.

20. c: Ty se chceS oZenit a utvofit rodinu?

Ur¢ité do budoucna jo, ale ted’ si myslim, Ze jsem je$té dost mladej na to, abych
se zenil a m¢l déti. Kdyz ale najdu néjakou holku, se kterou si budu rozumét a budu s ni

spokojenej, tak se tomu nebudu branit.



Rozhovor ¢. 6

R 6, 23 let, studentka, svobodna

Souhlasi$ s nahravanim rozhovoru?

Ano, souhlasim.

1. M4s sourozence?

Mam star$i sestru.

2. Kolik ti bylo let, kdyZ se vasi rozvedli?
Bylo mi 11.

2. a: A sestie bylo kolik let?

Ta je star$i o tfi roky, takze 14 let.
3. Do jaké tiidy jsi chodila?

Koncila jsem patou a nastupovala do Sesty.

4. Jak dlouho trvalo manzelstvi rodica?

Myslim, Ze manzelstvi asi 12 let. Pfedtim spolu Zili na hromadce. Jesté kdyz se narodila
ségra tak nebyli svoji.

4. Kdo byl inicidtorem rozvodu rodici?

Tata s tim pfisel.

5. Jaka byla pric¢ina rozvodu?

Tata si naSel milenku.

5. a: Jak jste se to dozvédély?

Pamatuju si, Ze jsme sed€ly vSechny doma a ¢ekaly jsme na néj a on najednou
ptisel a fekl, Ze se st&huje. Sel se balit a pak prosté odesel.

5. b: Jaka na tuhle scénu prisla reakce?

No my tam vSechny tfi sed€ly jak opafeny a vlbec jsme netuSily, co se
déje...bylo to zvlastni...mamka totiz v€déla, Ze ma milenky, ale nikdy nepfisel s tim, Ze
by nas opustil. Cely to bylo strasné necekany a hlavné jsme cely situaci moc
nerozumgly.

5. ¢: Snazila se mamka néjakym zptasobem to manzelstvi zachranit?

Ono nebylo moc, co zachranovat. Téta ptiSel s hotovou véci a nebyl ochotnej o

tom diskutovat, takze se k tomu mamka musela postavit.



7. Resili s vami rodi¢e rozvod?
Tata ne, ale mamka se snazila nam to vysvétlit, abychom véd€ly, co se kolem nas déje a
dit jest¢ bude, 1 kdyZ to nevi de facto nikdo, jak celej ten rozvod bude probihat.

7. a: Na néco konkrétniho si vzpomenes?

Vim, ze se nas mamka snazila ptipravit psychicky na kazdou navstévu, co jsme
tam jely.

7. b: Jak to mysliS?

No jako, ze nam fekla, ze tam pojedeme a Ze tam bude tatkova pani a abychom
byly hodny a nezlobily. To jsme nikdy ale neud¢laly, protoze jsme ji nemély rady a
délaly jsme ji naschvaly.

7. c: Jaké tieba?

Jednou jsme ji utekly. Ona nas méla hlidat a my jsme ji utekly, tak nas potom
hledali s tatou.

7. d: A kde byl tata, Ze vas hlidala jeho pani?

Ten byl v praci.

7. e: Co na to tata? KdyzZ vas potom nasli?

Ten nas se ségrou zmlatil, nalozil do auta a odvezl mamce.
8. Myslela sis, Ze jsi ty nebo sestra jednim z divodi rozpadu manZelstvi?
Ne to vlibec ne. Nasi se hadali hodné€ uz pfedtim....tdta dokonce mamku i1 mlatil...pak
se vlastné dohadovali, kvlili tomu, Ze jsme k tatovi nechtély jezdit.

8. a: Ublizil nékdy fyzicky i tobé?

Jo, castokrat. On si nebral servitky. Kolikrat nas tam mlatil hlava nehlava.
drobny Siti nestalo, ale situace to byla stra$na.
9. Ovliviiovaly té v té dobé jesté néjaké jiné Zivotni situace nebo udalosti?
Ani moc ne. Jen moZzna ve Skole jedna ucitelka mi hodné zavatovala, ale to 1 ségre,
protoze naseho tatu ucila a neméla na néj dobry vzpominky. TakZe misto, aby nés
podpofila, tak nds jeSté srazila. Bylo tam prosté zaujeti vi¢i tomu tatovi a ona se
nechtéla smifit s tim, Ze my jsme jiny nez tata....a taky troSku spoluZzaci si piihodili,
protoze jsem byla ve tfid¢ jedind, ktera méla rozvedeny rodice, takze se mi smali, ze
nemam tatu a ja jsem se jim snazila vysvétlit titu mam, ale oni to nechtéli pochopit.

10. Jaké byly tvoje emoce v dobé rozvodu rodi¢a? Cos citila?



...Ja nevim...ja jsem hlavné méla strach z taty, protoze po tom, co se s mamkou hadali
ohledn¢ prubéhu rozvodu, tak jsme nikdy nevédé€li, co mize pfijit...ja mizu fict, ze
Z n¢j mam strach dodnes, kdyz ho vidim...on je prosté... je to nevypocitatelnej chlap, u
kteryho nevis, co udéla v dal$i minuté. J& k nému asi porad citim nenavist, kterou si ve
mné vypéstoval hlavné tim agresivnim chovanim.............. Je to par let zpatky, co jsem
ho potkala, tak jsem ho jen pozdravila ,,Dobry den* a Sla jsem na druhej chodnik.
Délam, Ze neexistuje.

11. Mélas moznost s nékym ten rozvod reSit?

No ja jsem si to porad tak néjak neptipoustéla, ja akorat védéla, Ze mam z taty strach,
ale jinak ne. Hlavné my jsme ten prvni rok mély tpln¢ jiny starosti. Tata nechal dluhy,
takZe mamka byla potad v praci, aby dluhy zaplatila a my mély kde bydlet a co jist. On
nam dokonce vyste¢hoval détskej pokojicek, pak to vSechno odvezl. Nase hracky,
nabytek, obrazky, v§echno bylo pry¢. Jedinou oporou byla babicka s dédou. Ty se o nas
vlastné starali celou dobu, kdyz byla mamka v praci.

12. Jak byla upravena péce o vas?

...on pravé si nas chtél vzit do péce, ale nemyslim si, Ze to bylo z ditvodu toho, ze by
nas mél rad, ale proto, aby mamce ublizil... Zistaly jsme u mamky a on si nas mél
pujcovat na vikendy, ale my jsme k nému jezdit nechtély...ja jsem se ho bala a tu jeho
novou Zenskou jsem neméla rada, On ale pozdéji taky ztratil zdjem se s nami vidat,
takze to tak né&jak vyprchalo. Ségra tam byla Castéji, ale to bylo jen ze zacatku, pak
piestala jezdit 1 ona.

13. Jak Casto jste teda navstévovaly tatu, ty a sestra?

Jé tak jednou za ¢tvrt roku. J& jsem prfemlouvala mamku, abych k nému nemusela jezdit.
Vim, Ze ségra tam jezdila Castéji.

14. Styskalo se ti po tatovi?

Rozhodné ne, ja k tomu ¢loveéku citim takovej odpor, Ze to nedokdzu ani vypoveédét. Ja
byla rada, kdyz jsem nebyla v jeho pfitomnosti, tak jsem se citila dobfte...takZe jsem se
snazila na n& viibec nemyslet, pokud jsem nemusela.

15. Mélas pocit osamoceni, odloucenosti?

No pocit osamoceni ani ne. Hodné¢ mi pomohlo, ze jsem m¢la tu ségru, my jsme spolu
mohly fesit spoustu véci a byly jsme tak podle mé siln€jsi. My jsme byly od ty doby

odkéazany de facto samy na sebe. Ségra mé vyzvedavala ze Skoly a doma jsme se o sebe



staraly, nez mamka pfiSla z prace...ale spi§ mozna ten pocit, ze n¢kde mas toho tatu, a
kdyz vis, jak se chova, a Ze se k tob¢ vlastné nechova jako tata je straSn¢ ubijejici...asi
ted’ zpétn¢ si uvédomuju, Ze mi chybg¢l, ale jako moje podpora, ale chyb¢l mi tata a ne
ten Clovek, co mé zplodil. Navic se s ndmi nebavi ani tdtovo rodice, takze vis, ze nékde
mas prarodice, ale nevidas se s nimi a vis, ze o tebe nestoji. Ti nds po rozvodu odepsali
uplné.

15. a: Vy se s nimi viibec nevidate?

Ne nejsem si jista, jestli bych je jest¢ poznala. Ségra mi fikala, ze jsme nedavno
jely s babickou MHD, ale ja si ji teda nev§imla. Kazdopadn¢ jsme se ani nepozdravily.
16. VSimala sis na sobé néjaké zmény v chovani?

Predtim jsem zménila jen chovani k tatovi a to tak, Ze jsem se snim odmitala
vidat...k okoli si myslim, zZe jsem byla stejnd. Aby se ndm chovani zhorsilo kazensky,
tak to moc neslo, protoze mamka nas vzdycky hned usmérnila.

16. a: A co Skolni prospéch? Tam probéhla néjaka zména?

Ne, ja vzdycky kdyz jsem dostala Spatnou znamku, tak jsem od mamky dostala
kazani a pak jsem se to snazila hned opravit. Mamka totiZ potom u nds v rodiné
zastavala i roli toho taty. Tenhle postoj si mamka drzi dodnes.

17. Jak se citi$ nyni s odstupem casu?

Musim fict, Ze se citim ted’ uz velice dobfe...fekla bych, Ze....jsem se s tim tak né&jak
vyrovnala...s tim, Ze toho tatu nemam....nikdy v Zivoté¢ mu ale neodpustim. Takhle se
nechova tata, ale zriida. Prost¢ toho cClovéka nenavidim a nikdy ho nenavidét
nepirestanu. Kdykoliv ho potkam, tak se mi chce zvracet.

18. Vnimas rozvod rodicu pro tebe spiSe jako prinos?

Jednoznac¢né to pfinos byl. On by nés zabil, prosté by nas umléatil a po psychicky strance
by nds totaln¢ znicil, takze mu vlastné¢ mizeme podékovat, ze se sbalil a odesel.

18. a: Zménilo se mamky chovani néjak po rozvodu?

Je na nés vic fixovand...my si denné volame jen tfeba na minutu, ale jen
abychom se slysely...a....fekla bych, ze je rozhodné samostatng;jsi.

18. b: Takze se vas vztah s mamkou prohloubil?

Urcité rozhodné...s mamkou i jejimi rodiCi, protoze ty se o nas starali, kdyz

mamka byla v praci. Tém jsme vdécny za to, co znas je. Oni nds hodné financné



podporovali. Oni pro nas byli takovej typickej model rodiny. Dodnes s nimi chodime na
vecere, na kavicky.

18. c: U taty se chovani néjak po rozvodu zménilo?

Ne nezménilo, nebo aspon, co vim, z toho, co jsem slySela, Co vim, tak je potrad
s tou zenskou, za kterou odesel a ma s ni dit¢.
19. Vnimas na sobé jeSté v soucasnosti dopady rozvodu rodic¢i?
No ja vim, ze bych takovyho chlapa do Zivota nechtéla. Na mé kdyby n¢kdo sahnul, tak
bych okamzité odchazela, nebo bych vyhodila jeho. Mozna mi to trochu dodalo odvahu.
A uz vibec by ten ¢loveék nesmél sdhnout na moje déti. To prosté neexistuje...taky si
trochu vSimam toho, Ze si hledam kluky, ktery maji to, co ja jsem u toho taty
postradala...to co on mi nedaval, tak ja hledam na téch partnerech...hlavné hleddm
podporu a pomoc.
20. Jaky je tviij pohled na samotny rozvod?
Ja rozvod beru jako udalost, ktera prosté patii k zivotu...pokud to probiha v klidu...tak
pro¢ by se dva lidi neméli rozvést, kdyZ si nerozumi. J& véfim na instituci manzelstvi a
chtéla bych se vdat, ale mozny je vSechno.

20. a: Co je pro tebe K. duvod k rozvodu?

Otazka je, jestli bych méla déti, vis...kdybych méla déti, tak bych byla asi
ochotna tolerovat 1 nevéru, kdyby se vztah ke mné a k détem nezménil. Pokud bych déti

neméla, tak by pro mé byla nevéra jako zasadni diivod k rozvodu.



Rozhovor €. 7

R 7, 24 let, délnice, svobodna

Souhlasis s tim, ze si budu nas rozhovor nahravat?
Jo, jo.

Dobte, dékuju moc. Tak za¢neme, B.

1. MaS sourozence?

Ano, mam dva sourozence, mladsi sestru a bratra.

2. Jak dlouho trvalo manzelstvi rodica?

14 let

3. Kolik ti bylo, kdyZ se rodice rozvedli?

Bylo mi 14, pamatuju si, tehdy jsem chodila do osmicky.
4. Kdo byl inicidtorem rozvodu rodici?

...No vlastné, asi tata.

5. Jaka byla pri¢ina rozvodu?

Ehm no... tata si nasel novou Zzenskou.

5. a: TakZe nevéra? A jak se to mamka dozvédéla? Rekl ji to tata?

Ne, tata ji nic nefekl. Mamka mu jednou volala na montaz...on jezdil potad
né¢kde po montazich, vi§ no a...jednou mu teda mamka volala a uz to zvedla ta jeho
nova a ta ji to vlastné fekla.

5. b: Jak na to mamka reagovala?

No strainé. Uplnd se ztoho sesypala, fekla, Ze statou uz nebude, Ze chce
rozvod.

5. ¢: TakZe mamka byla ta, kdo podal Zadost o rozvod?

Jo, mamka podala Zadost a tata s tim nejdiiv nesouhlasil a pak to probihalo tak
pul roku, se dohadovali. Nakonec se dohodli, ze se rozvedou.

6. Tys to B. vnimala, ten rozvod rodi¢a? Védéla jsi, Ze se néco déje? Resili s tebou
rodice rozvod?

Ehm....no...oni ndm to vlastné jako oznamili, ale dal to s ndmi nefesSili. Mamka ndm
fekla, ze bude rozvod a ze zlistaneme s ni.

6. a: Nic vic s tebou neresili?



Ne, ja si myslim, ze nas do toho nechtéli zatahovat. Mamka se pak hodné
uzavriela a nechtéla nic fesit. I kdyz jsem za ni pfisla a chtéla jsem se ji na néco zeptat,
tak fekla, Ze to se mnou fesit nebude... mamka to s ndmi, nebo alespon se mnou, zacala
resit az ted’ kdyz jsem starsi.

6. b: Pro¢ myslis, Ze az ted’?

No ja nevim... ja si myslim, zZe uz m¢ bere jako dospélou a ze uz nejsem to dite,
kterymu by mohla ublizit. J& si myslim, Ze nas pfedtim do toho nechtéla zatahovat. Ted’
si hlavné myslim, Ze s odstupem casu se ji o tom mluvi lip. Ja to mam stejné. Vzdycky,
kdyz se néco déje, tak to moc fesit nechci, ale s odstupem ¢asu se mi o tom bavi lip.

7. B. rikalas, Ze se vasi nejdfiv dohadovali a soudili se. Jak to nakonec dospélo
k tomu rozvodu?

Oni se pak hlavné hadali o to, kde bude ségra. Téta si ji totiz chtél vzit k sob&é a mama to
nechtéla dovolit.

7. a: Proc si mysliS, Ze chtél k sobé do péce tu ségru?

...hele to nevim...ja si myslim, Ze prosté on byl potom néjakej narusenej. Podle
me se od nas nechtél uplné odpoutat a chtél mit u sebe aspon jedno dité. Ale nakonec
jsme ztistali vSichni tfi spolu u mamky....moc to nechapu...nechapu pro¢ tam chtél mit
nas, kdyz uz ¢ekal dité s tou jeho novou zenskou.

7. b: Oni spolu maji dité jo?

Jo maji.

7. c: A jak je staré?

Hele ona chodi do tfeti tfidy.

7. d: TakZe je to holka?

Jo, je to holka.

7. e: Tys s ni byla néjak v kontaktu? S ditétem myslim.

No hele... jaji vidéla asi...tfikrat v Zivoté.

7. f: A's tou tatovou Zenskou ses vidala?

Jo, to jsme se vidali...vzdyt...ja tam u nich, jako u taty, i chvili bydlela. JenZe
jak tata neplatil alimenty... za to taky n¢kolikrat sed¢l...tak ho mamka hlésila potad na
policajty... no a kdyZ to oznamila naposled, vlastné asi po Ctvrty, tak ona se nastvala a
vyhodila mé z bytu na ulici. TakZe jsem se vratila zpatky k mamce.

8. Jaké byly tvoje emoce v dobé rozvodu rodi¢i? Cos citila?



No hele...bylo mi strasné, kdyz mi to mamka fekla, protoze ja jsem méla vzdycky radsi
toho tatu. Mamka pied rozvodem méla hospodu, takze byla porad tam a pracovala, ale
tata mél jasn€ danou pracovni dobu, a kdyz skoncil a nez zacal jezdit na ty montaze, tak
byl pofad s ndmi doma. Z toho diivodu jsem ho méla radsi, protoze s nami travil vic
Casu, takze pro mé to bylo hodn¢ bolestivy. Tata mi tim prosté zlomil srdce...tim, ze
odesel... ja jsem pak taky zacala d¢lat trosku seky. Zhorsila jsem se ve Skole a tak.

8. a: Cos teda citila?

Ur¢ité jsem méla vztek na celou tu situaci. Bylo mi to strasné lito. Pak jsem byla
na tatu nastvana, ze celej ten rozvod vlastné zavinil tim, ze si nasel tu zenskou. To mi
ale dochazelo az pozdéji...s vékem.

8. b: A co mamka? Cos citila vii¢i mamce?

To je stra$né tézky fict, ona byla strasné odtazita.

8. c: Jak se to projevovalo?

No... ona s ndmi skoro viibec nemluvila. Pfijde mi, ze se tim rozvodem strasné
uzaviela do sebe. Ja si tfeba pamatuju, ze v ty dobé zacala i trosku popijet... ona tiecbha
ptisla domu z préce, oteviela si lahev, lehla si na gauc...k tomu si dala cigéro a koukala
na televizi.

8. d: A co sourozenci? Vnimalas jejich chovani viici rodi¢im, jejich postoje?
Bavili jste se o tom?

No hele bracha ten to bral hodné Spatné. Pro n¢j byl tata takovej vzor, a kdyz
potom odesSel, tak se bracha tpln¢ uzavtel do sebe. Predtim byl strasnej extrovert, potad
s nékym o nécem mluvil, pofad chtél néco fesit a najednou se Gplné uzaviel do sebe a
nic. J& mam pocit, ale to si ted’ nevybavuju Uplné presné...jo chodil tam. Mamka brachu
brala i k psychologovi. On se strasné zhorsil ve $kole a i jeho chovani bylo Sileny. V ty
dobé byl samej prasvih. Takze se mamka rozhodla, ze ho tam vezme.

No a ségra...to nevim, ja si myslim, Ze tomu je$té moc nerozuméla. Spolu jsme
to n¢jak moc netesily, tam problém nebyl, si myslim.

9. Myslela sis, Ze jsi ty nebo sourozenci jednim z duvodu rozpadu manzZelstvi?
...hele mozna jo... ja jsem si pravé potom fikala...co jsme mu jako ud¢€laly vis, jako my
déti, Ze se na nas vykaslal a nechal nas tam s mamkou... ale nikdy jsem na to nepfisla.

9. a: Ptala ses ho na to nékdy?



Ne neptala, ted’ kdyz jsem starsi, tak prosté vidim, ze mél problémy s mamkou a
ne s nami.

10. B. tys Fikala, Ze po rozvodu a hlavné tedy po tom, co od vas tata odeSel, ses
zhorsila ve §kole...zménila se néjaky svym zptisobem i tvoje chovani?

Hele mné bylo vsechno jedno uplné...vSechno §lo mimo mé¢...ja jsem byla zahledéna
do sebe...ja jsem se nezajimala viibec o nic a vitbec o nikoho...jak fikdm vSechno mi
bylo jedno... diiv jsem s nikym a ni¢im neméla problém, fekla bych, ze jsem taky byla
extrovert, ale pak uplna zména o 1800...byla jsem uplné...jak bych to fekla...iplné
apatickd. Trochu néco jako bréacha.

11. Mélas moZnost s nékym rozvod rodi¢u probirat?

No... ja teda vim, Ze to se mnou zacala potom probirat tfidni ucitelka, ona si v§imla, ze
mam strasny znamky... fakt jsem se v prospéchu straSné zhorsila...tak se m¢ potom
ptala, co se déje a trosku se mé snazila psychicky podpofit... ale jinak asi s nikym.

11. a: To jsi ani neméla potiebu se nékomu svérit?

Ale to zase jako jo, kamaradim samoziejmé... jenze tam byl problém v tom, ze
oni m¢ sice vyslechli, ale moc tomu nerozuméli, takze mi nedokdzali poradit nebo
pomoct, takze uz jsem pak neméla pottebu jim to ani fikat.

11. b: A tieba psycholog?

Ehm...no... tam vlastn¢ vzala mamka jen brachu, protoZe to jeho chovani bylo
uplné strasny, ale my jsme nikde nebyly... fekla bych, Ze jsme to zvladaly lip.

12. Ovliviiovaly té v dobé, kdyZ se vasi rozvadéli, jeSté néjaké jiné Zivotni situace
nebo udalosti? Mam tim na mysli tfeba umrti v rodiné nebo neshody s prateli a
tak?

No tak ja jsem byla v puberté, takZe si myslim, Ze celkové moje nalady byly ovlivnény
tim sloZitym obdobim....... myslim, ze mé hodné mohl ovlivitovat 1 vztah mezi mnou,
brachou a ségrou.

12. a: Jak to myslis?

No protoZe ono ne, ze by nas ten rozvod stmelil, my jsme se spi§ rozhadali a
citila jsem mezi nami takovou rivalitu....prosté¢ misto toho, abychom si byli oporou, tak
jsme se Stékali a délali si naschvaly. To mé& hodné srazelo, Ze v momenté, kdy jsem
chtéla podpotfit, tak jsem se neméla vlastn€ na koho obratit.

13. Jak byla upravena péce o tebe a o sourozence?



Ze si nas vzala mamka.

13. a: Takhle to bylo upravené i soudné?

Jo bylo no, on tata nejdiiv chtél k sob¢ tu ségru, ale pak jsme ztistali vSichni u ty
mamKky.

13. b: S tatou jsme se vidali?

Jo to jo, ze zacatku urcité. Takovy dobry Ctyfi roky jsme si vidali o vikendech.
Vim, ze vzdycky tata mamce zavolal, ze by s ndmi chtél byt na vikend.

13. ¢: Mamka vam nijak ve styku s nim nebranila?

Ne to vibec...ja si myslim, ze véd€la, Ze ho mame radi a ze ho prosté
potfebujeme. Ja na n¢j byla hodné fixovana....musim fict, Ze pak se vzdycky dokazali
dohodnout.

14. Jak casto ses vidala s tat’kou?
Hele...bylo to tak jednou za mésic. On jak bydlel v Plzni, tak ta doprava byla slozit&jsi.

14. a: Jezdil on za vami nebo vy za nim?

To jsme se vZdycky néjak dohodli. VétSinou on za nami, ale taky se stalo, Ze
jsme jeli do Plzné.

14. b: Jezdili jsme vSichni spole¢né?

Jo jezdili, my jsme na sebe davali na cesté pozor....... pak kdyz jsem byla starsi,
tak jsem tam za nim jezdila i sama.....Ja jsem tam vlastné pak u n¢j bydlela chvilku....
to mi bylo 18...ale pak m¢ ta jeho vyhodila vlastné.

14. c¢: Jak ses citila, kdyZ si bydlela u toho tat’ky?

Hele statou to bylo Gplné v pohodé, s tim jsem neméla problém, ale ta jeho
zenska mi nesedéla. Ona byla takova...hrozn€ horka hlava, viS....neZ aby si néco
rozmyslela, tak hned jednala, takZe jsme se tam s ni n€kolikrat pohadala a nakonec mé
vlastné vyhodila z bytu.

14. d: A tata ji v tom nezabranil?

On nebyl doma, ale doufam, Ze by se za mé& postavil, kdyZz by tam byla. Myslim
si, Ze jo.

14. e: No a co bylo potom, snazil se té tata néjak kontaktovat, nebo co ti
k tomu iekl?

Jako tplné ze zacatku, potom co se tohle stalo, tak byl se m¢ snazil kontaktovat

a to jsme si dost ¢asto volali...pak najednou se prestal ozyvat a ja pfisla na to, Ze Sel



sedét za ty alimenty...takze ja jsem o ném vibec nic nevédéla...a vlastné pak asi po
dvou letech jsem se k nému zase dostala ptfes facebook ty jeho Zensky....doted si
volame, ale osobn¢ jsme se nevidé€li uz nékolik let.

15. Styskalo se ti po tatovi?

No mné hrozné¢ moc, protoze jak uz jsem fikala...j4 ho méla rads$i nez tu mamku,
protoze mamka se mnou nikdy moje problémy nefesila...neméla na nas kvtli praci moc
Casu...takze kdyz jsem dostala Spatnou znamku, tak se se mnou tata snazil ucit, nebo se
mé ptal, v ¢em jsem udélala chybu...nebo vis, kdyz jsem néco provedla, tak mamka
vzdycky fesila, to Ze jsem néco udélala a dala mi tieba zaracha...ale tata ten se vzdycky
pidil po tom, pro¢ jsem to udélala, co mam za problém a ja tim, ze on odesel, tak jsem
tyhle véci neméla komu fict.

16. Mélas pocit osamoceni, odloucenosti?

Ohromnej, predstav si, ze najednou odejde tata, kteryho mas rada, a najednou uz tu pro
tebe neni. Neméla jsem se komu svérit.

16. a: Snazila ses s tim néjak vyrovnat?

Jo, zacala jsem si psat denicek...tam jsem si psala upln¢ vSechno, co jsem chtcla
fict tomu tatovi a nemohla jsem...ja to vlastn¢ chtéla fict i mamce, ale ta m¢ zase moc
neposlouchala, moc ji to nezajimalo.

16. b: Co tfeba prarodice? Za témi jsi nesla?

No ja jsem chtéla, ale oni tu situaci spi§ vzdycky fesili s mamkou, mamka se jim
tam jezdila svéfovat. Kdyz jsem se jich na néco zeptala, tak mi ani moc odpovidat
nechtéli.

16. c: Pro¢ si mysliS, Ze to tak bylo?

Protoze jsem podle nich byla jesté mald holka, co tomu nerozumi....musim ale
tict, ze ted’ je situace Uplné jind a babicka se se mnou o tom bavi zpétné. Dokonce jsem
se nedavno dozvédela, Ze mam jeste jednu starsi sestru.

16. d: Jak ses 0 ni dozvédéla?

Rekla mi to babitka, protoZe si pamatuju, Ze babi a déda tatu nikdy né&jak moc
nemuseli...nem¢li ho prosté radi...a neddvno jsem se na to néjak babicky ptala a ona mi
fekla, Ze mél tata jesté jedno dité, na ktery taky neplatil alimenty a ze celou tu dobu,

téch 14 let, co spolu nasi byli, tak ty alimenty platila mamka, aby tita nemél Zadny



dluhy. Dost ¢asto jsem slySela, ze se mamka s dédou hadaji a nasledné jsem se
dozvédéla, ze tohle byl ten diivod téch hadek.

16. e: No a tat’ka nevydélaval penize, nebo pro¢ neplatil ty alimenty?

No co si pamatuju...tak se dohadovali o dluzich. Tata si kupoval véci potad na
splatky a pak je neplatil, protoze hodn¢ sézel a pil. Ja si pamatuju, Ze pro n¢j mamka
chodila do hospody a vodila ho nalityho doma.

16. f: TakzZe vztah tvych rodi¢u nebyl ani pfed rozvodem nijak idealni?

Ne, to rozhodné nebyl...vétSinou ale probihaly hadky o ty penize a mamka
tatovi vycitala to, Ze pije. Mam dojem, Ze mamka ho uz potom zacala nenavidét...ty dva
se dodneska neshodnou. Nejsou spolu v kontaktu.

16. g: Doslo u vas B. k néjakému nasili?

Z tatovy strany ne, ale mamka vim, Ze tatu napadla, jednou do néj busila péstmi,
ale tata stal a nic neudélal. A pokud ano, tak jsem u toho zrovna nebyla.

16. e: Na vas se Zadného nasili nedopoustéli?

Ne to ne...jako...dostali jsme na zadek, kdyz jsme zlobili, ale vzdycky to mélo
néjakej padnej diivod. Nikdy jsme nedostali bezdiivodné.

17. B. Fikalas o tom, Ze ses zhorsila ve Skole, respektive ve $kolnim prospéchu...
Jo to jo, to jsme se zhorSila hodné. J& predtim méla maximalné trojky a to uz muselo

byt, jinak jsem méla jedni¢ky dvojky a najednou jsem méla Ctyiky, pétky.

vvvvv

bylo v§echno opravdu jedno a zajimala jsem se jen o sebe. Kdyz se mi zrovna nechtélo
do Skoly, tak jsem tam nesla.

17. b: Tys chodila i za Skolu?

Jo taky....no jenze, kdyz jsem nechodila do Skoly, tak jsem neum¢la latku, ktera
se probirala a ja pak dostala blbou zndmku....navic mé to uceni teda viibec nebavilo.

17. c: Jak se k tomu stavéla mamka?

No ji to bylo jedno, jé jsem ji fekla, Ze se jdu ucit a zalezla jsem si do pokojicku
a tam jsem si tfeba kreslila, nebo si délala svoje véci.

17. d: TakzZe z jeji strany se nedostavila néjaka kontrola nebo tak néco?

Ne, to viibec...ono ji prosté nezajimalo, co za tim v8im je...ji zajimalo jen to, co

se stalo, ale ne to, pro€ se to stalo. J& vzdycky dostala za to, ze jsem dostala Spatnou



znamku, ale ona uZz se se mnou tieba nesla ucit, aby mi tieba trochu pomohla....mamka
to mi dala za trest zaracha mozna si myslela, ze m¢ donuti, abych se ucila, ale to ja jsem
teda nedélala.

18. Jak jste to B. s mamkou zvladali po finanéni strance?

No tak to bylo uplné Sileny. Tata na nas vlastn¢ vibec neplatil...a za druhy délala
mamka prodavacku a vydélala si asi 8500 K¢ mésicné a my méli asi 5000 K¢ najem,
takze si dokazes predstavit, ze s 3500 K¢ nemohla uzivit nas tfi a jesté sebe celej mésic,
takze hodné¢ jezdila za babiCkou... ta ji vzdycky dala bud’ jidlo, nebo penize. Jinak by to
nezvladla.

20. Jak se citiS ted’ s odstupem casu?

No... mlzu fict, ze jsem ....pochopila pfi¢iny toho rozvodu. A pochopila jsem trosku tu
mambku, ten jeji postoj...bylo toho prosté na ni moc a nezvladala to sama se sebou.

20. a: A co se tebe tyce?

No ja se citim ted mnohem lip, jak fikdm, spoustu véci jsem pochopila a
dokazala jsem si vS§echno dat dohromady...musim teda fict, ze davam tatovi vétsi vinu,
nez jsem davala pfedtim, postupem casu klesnul v mych ocich. Je podle m¢ srab.

21. Vnimas rozvod rodici pro tebe spiSe jako piinos?

Myslim si, Ze ur€ité¢ a myslim si, Ze to nebyl ptfinos jen pro mé¢, ale pro celou rodinu,
protoze kdyby spolu nasi zlstali, tak se tam hadaji dodnes a myslim, si Ze jiny
vychodisko by nebylo ani za par let. Jinak bych se tam zfejmé s nimi zbldznila. VSichni
bychom tam byli dost psychicky na dné¢.

22. MysliS si, Ze byl rozvod rodic¢i pifinosem pro né samé?

Jak jsem ftikala, urc¢it€¢ jo. Pro tu mamku rozhodné. Ta by se utrapila. Ja bych mu
nedokazala tolerovat, to co dokazala mamka.

22. a: V§imas si u mamky jiného postoje vici Zivotu? Nebo néjaké zmény
chovani?

Mamka se z toho rozchodu sbirala asi rok a celkové se nasledné bala potkavat
novy lidi. Jak fikam uzavfela se do sebe...ale...po tom roce se seznamila se svym
soucasnym pritelem a postupné se mu zacala otevirat a jsou ted spolu
spokojeny....mamka se diky tomu vztahu hodn¢ zmeénila. Ted” uz je zase schopna dat
najevo tu lasku, vic komunikuje a snazi se mi pomoct, kdyz mam problém.

22. b: A co u tat’ky?



Téta mi ptijde jako vylozené negativni ¢lovek. J& si myslim, Ze ho hodné srazilo
na kolena, ze uz u mamky nem¢l tu jistotu a musel ze dne na den Upln€¢ zménit sviij
zivot...vi$ co, na m¢ tata ptsobi jako ¢lovek, kterej nikdy nebude spokojenej. Ja vim, Ze
ma krom ty zensky, za kterou odesel, jest¢ dalsi milenky. A kdyz s nim telefonuju tak si
jen stézuje potrad dokola a pfijde mi, ze na mé hazi tu svou Spatnou naladu, proto se ted’
tteba n¢kdy tomu kontaktu stidtou vyhybam....tdta ma neustidle potiebu se
ospravedlnovat v mych ocich a dodnes se snazi mamku ocerfiovat a hazet na ni Spinu.

22. c: Jak se k tomu stavis ty?

Ja mu fikam, Ze mé to nezajima a Ze to slySet nechci.

22. d: Dokazala bys s titou mit ted’ normalni vztah? Ze byste se vidali a
tak?

Asi jo, ale tata by musel zménit chovani. J4 uz bych se s nim nechtél bavit o
minulosti. Chtéla bych s nim zacit od zacatku a nebabrat se v tom, ale to si myslim, ze
on nezvladne. On prosté neustale nasazuje na mamku a ja to poslouchat nechci.

23. Vnimas na sobé jesté v soucasnosti dopady rozvodu rodica?

Hele...to si v§imam moZzna ve vybéru kluki...ja jsem hodné ted’ opatrna mi piijde, ale
mam neustale pocit, Ze si vybiram podobny typy jako je tata, ale podvédomé vim, ze
takovej typ chlapa nechci.

23. a: A co té na téch klucich typu jako je tviij tata pritahuje?

Nevim...nad tim jsem nikdy Upln€ neuvaZovala....ehm...no...nevim....moZna
to, ze jsem v nejistoté, ze nevim, co se ted’ stane, ze to jesté¢ neni takovej ten vztah,
kterej spadne ke stereotypu....ale na druhou stranu ja bych chtéla najit n€koho, kdo mé
postavi nohama na zem a se kterym budu spokojena...zaroven se ale bojim téch novych
postojil, protoze madm pocit, Zze nebudu umét zit v normalnim vztahu, kde mé ceka
jistota a néjaka spole¢na cesta do budoucnosti. Mam z toho strach.

23. b: Pro¢ z toho mas strach?

Prosté z toho mam strach.

23. c: Ale z ¢eho konkrétné?

J4 nevim....mozna z toho, Ze se mi stane to, co se stalo naSim a Ze se taky
rozvedu, ze ndm to nebude klapat a ze dopadnu jako mamka tu jednu dobu.

24. Jaky je tviij pohled na samotny rozvod?

Nechci nikdy rozvod zazit.



24. a: A jaky by pro tebe byl divod v manzZelstvi, aby ses rozhodla pro
rozvod?

Rozhodné nevéra a pak, kdyby ten Clovék ublizoval mym détem, to bych prosté
nepiekousla.

24. b: A co tviij pohled na manzZelstvi? Chces se nékdy vdavat?

Tenhle nazor se dost zménil, protoze jsem si fikala, Ze je to jen car papiru, ale
ted’ uz jsem ve véku, ze bych se vdavat chtéla.

24. c: A proc ses prredtim vdavat nechtéla?

Protoze jsem vid¢la ty rodice, kdyz ten rozvod probihal a nejen, Ze to ovlivnilo
je, ale i nas a ja bych nechtéla svym détem nikdy ublizit.

24. d: Proc si ted’ zménila nazor?

ProtoZe chci k nékomu patfit a nechei byt k manzelstvi skepticka. Je ale jasny,
ze k tomu, abych se vdala, musim poznat n¢koho, s kym budu spokojend, budu si s nim
rozumét a n¢jakou dobu spolu musime zit, abychom se dobte poznali.

Super B.
Dé&kuju ti moc za rozhovor.

Neni zac, aspoii jsem se zase vypovidala



Rozhovor ¢. 8

R 8, Zena, 27 let, Insolven¢ni konzultant, svobodna

Souhlasi$ s nahravanim rozhovoru?

Ano, souhlasim.

1. MaS sourozence?
Ano, sestru.
1. a: Je starS$i nebo mladsi?
Je mladsi o tfi roky.
2. Kolik ti bylo, kdyZ se vasi rozvedli?
Bylo mi 14 let.
3. Do jaké tiidy jsi chodila na zidkladce?
Po prazdninach jsem sla do devaty, myslim....jo.
2. Jak dlouho trvalo manzelstvi rodi¢a?
Hele...ty jo...12 let.
4. Kdo byl inicidtorem rozvodu rodici?
Tata.
5. Jaka byla pricina rozvodu?
Nev¢éra.
5. a: S ¢i strany byla ta nevéra z mamdciny nebo z tat’kovy?
Z tatovy strany. On si zacal se zenskou, ktera pro néj pracovala.
5. b: Jak jste se to dozvédély vy s mamkou?
No on jednou pfiiSel domi a sbalil si igelitku. Mamce fekl, ze uZ s ni byt nechce
a ze odchazi.
5. c¢: Jaka byla mamky reakce?
No ta byla dost v Soku...sice si myslim, ze néco tusila, ale necekala, ze to
dopadne az tak, ze se bude chtit tata rozvést.
5. d: Takze to byl tata, kdo podal Zadost o rozvod?
Jo téata, on proste chtél zit s tou novou a myslim, Ze na n¢j kvtili tomu tlacila.

5. e: Cos citila ten vecer, kdyZ vam to tata oznamil?



J& netusila, co se d¢je, viibec jsem tomu nerozuméla...my jsme byly zvykly, ze

neni ¢asto doma, ale tohle bylo jak blesk z ¢istyho nebe.

7. Resili s vami rodice rozvod?

No...mamka ném ftekla, o co teda jde, Ze se budou rozvadeét. Ze tata uZ s nami bydlet
nebude, Ze zistaneme jen my tfi. Ze m4 jinou pani. Pak nam jednou mamka fikala, to
bylo, kdyz jsme k nému m¢ély jet, Ze tam ta pani bude a Ze se mame chovat slusné. Jinak
si na nic ohledné rozvodu nevzpominam. Spis to fesili nasi spolu.

7. a: TakZe s tou pani jste se se sestrou vidaly?

Vidély jsme se s ni asi dvakrat. Ja jsem ji stra$né nesnasela. Pamatuju si, ze jsem
po ni hazela Sisky v lese.

7. b: Jak se k tomu stavél tata?

VZzdycky ndm vynadal, nebo dal na zadek a bylo to. Samoziejmé se zastaval ji.

8. Mysli§, Ze miiZes Fict, Ze jsi ten rozvod citelné vnimala?
No...ten rozvod.... tak védéla jsem o tom, ale spi§ uz predtim byly mezi nasima
problémy. Spi$ bych fekla, Ze se vic hadali pted tim rozvodem.

8. a: TakZe se vasi uz pred rozvodem hadali?

Jo a hodné. Hadky byly skoro na dennim poradku.

8. b: Dochazelo i k nasili?

Jo a dost casto.

8. ¢: Na mamce nebo i na vas?

I na mamce i na nas. On prosté ptisel domi, a kdyZ mél blbou naladu, tak se
dokazal vyprovokovat k tomu, aby pak mohl zacit uto¢it. Vétsinou to odnesla mamka.

8. d: Mamka se nesnazila s tim néco délat?

Snazila, ale kdyZ §la na policajty, tak ji poslali dom?.

8. e: Proc¢ myslis, Ze o taty mamka neodesla?

...Nevim...myslim, mozna se bala toho, co by pfislo, kdyby to ud¢lala. Bala se
nejistoty, co by s nami sama dé¢lala. Ta doba taky byla jina, tieba se mamka stydéla.
Hlavné ji to asi nikdo nechtél moc vétit. Nas tata je ve spolecnosti dost oblibenej clovek
a part’dk, ale jakmile se za nim zaklapnou dvefe, tak to je hriiza. Konkrétné¢ k mamce se
choval strasn¢, jest¢ kdyz se mnou byla asi v osmém meésici téhotenstvi, tak ji rozbil
nos, protoze s ni prastil o paneldk. Hodil s ni proti zdi.

8. f: To uz byli svoji?



Ne to ne, protoze tata pry mamce porad nadaval, ze nejsem jeho.

8. g: Pro¢ myslis, Ze mamka neodeSla uz predtim, kdyz jesté nebyli svoji?

No...asi hlavni diivod bylo to, Ze uz ¢ekala mé¢. Uz k nému zavazek méla.

9. Ovliviiovaly té v té dobé jesté néjaké jiné Zivotni situace nebo udalosti?
...No...ehm...ja pocitovala dost negativni postoje ze strany spoluzékd, protoze ja byla
ve tfide jedina, kdo mél rozvedeny rodice, a ostatni se mi smali. A moc mi ani nepiidal
postoj tiidni ucitelky, kterd uz ucila myho otce, pamatovala si, ze ve Skole zlobil a ze
byl takovej grazl, takze to davala nalezit¢ sezrat i mn¢. Samoziejm¢ uz jsem byla 1
V puberté, takze jsem si vSechno brala mnohem vic nez normalng.

10. Jaké byly tvoje emoce v dobé rozvodu rodic¢ia? Cos citila?

J& jsem méla hroznej vztek na tatu.

10. a: Mohla bys mi to néjak specifikovat?

Ja jsem prosté byla strasné rada, kdyz odesel a tésila jsem se, ze bude klid, kdyz
bude pry¢, ale on porad utocil, a kdyz jsem vidéla, Ze tam mamka breci a Ze je na nervy,
tak jsem prosté chtéla, aby tita zmizel z naSeho Zivota, a uz jsem ho nevid¢la.

10. b: Néjaka dalSi emoce?

............. nevim.............mozna litost, protoze mi bylo lito, ze mé
nevyzvedava tata ve druziné jako ostatni déti. Mamka pofad pracovala, takze jsme
nemé¢ly mozZnost jako ostatni déti travit ¢as s rodi¢i. My jsme byly pofad u babicky
s dédou.

11. Mélas mozZnost s nékym ten rozvod reSit?

No ja jsem jeden cas chodila k détsky psycholoZce a nasledné na to mi mamka potidila
kocku, abych byla klidna. Ten prvni rok byla strasna doba. Tam se feSily spiS§ existencni
otazky. My jsme nemély zddny penize a tata jest¢ nechal dluhy. Jednou mamce i fekl,
Ze se t¢8i na to, az skon¢i mamka s ndmi pod mostem. Bylo to prosté néco ptiSernyho.
12. Jak probihal ten samotny rozvod? Vybavi se ti néco?

Vim, Ze se potad hadali... Ze se dohadovali o vSem, o nds, o majetek, o vS§em. Potad se
chodilo po néjakych soudech. Mamka z toho byla dost zoufala.

12. a: VSimla sis u mamky néjaké zmény v chovani?

Ne, mamka nemeéla ani pfilezitost svoje chovani ménit. Ona byla neustale
V praci, nebo se snazila vénovat ndm, nebo spala, aby byla schopnd zase jit do prace.

Ona délala na benziné, kde byl tfisménnej provoz, takze chodila i na no¢ni.



12. b: Kdo se o tebe se sestrou staral, kdyZ mamka byla v praci?

Vétsinou nas hlidala babicka nebo déda, ten kdo mél zrovna ¢as.
13. Jak byla upravena péce o vas, o tebe se sestrou?
Zustaly jsme ve vyhradni péci mamky...s tim, Ze si nés tdta mél brat jednou za ¢trnact
dni na vikend.

13. a: Bral si vas?

No ze zacatku si nas vzal, ale pak zjistil, Ze k nému jezdit prosté nechceme a ze
jemu se taky upln€ nehodi do kramu, ze se o nas musi ten vikend postarat, takze potom,
uz jsme tam nejezdily. Ja jsem tam dokonce jezdila i sama, protoze sestra tam jezdit
nechtéla. Ona je v tomhle zatvrzelejsi.

14. Jak casto jste ho navStévovaly?
No ja tak jednou za mésic.

14. b: TakZe ne jednou za 14 dni, jak to bylo urceno soudem?

Ne to ne, ono to bylo hlavné¢ taky limitovany tou jeho praci, jak mél hospody,
tak se o né musel starat a nemél casu moc vSeobecné.

15. Styskalo se ti po tat’kovi?

Vis, mné se asi nestyskalo po ném jako po ¢lovéku...vis, jak to myslim...jako po jeho
osobnosti, ale po roli toho otce. Tu tam nikdo dlouho nezastaval a ja potifebovala oporu.
16. VSimala sis na sobé& néjaké zmény v chovani?

V dobé& toho rozvodu urcité ne, on k tomu ani nebyl prostor. Mamka a¢ byla potrad
Vv praci, tak nad nami drzZela pevnou ruku a drZela nas zkratka. Co vim, tak jsem se
uzaviela vici okoli a to mi vydrZelo dodneska.

16. a: A co se tyka zmén ve Skolnim prospéchu?

No ja byla v puberté, takZe jsem se o n¢jakou tu revoltu a uvolnéni téch zajetych
potadkl snazila, ale mamka ndm vzdycky vysvétlila, Ze Skola je pfednéjsi a ze se ucit
musime, abychom se v zivoté uplatnili. Nemtzu fict, ze diky tomu rozvodu by se mi
néjak vyrazngji zhorsily znamky...myslim, Ze to bylo tou pubertou.

16. b: TakZe mamka na tebe méla dost zasadni vliv...

Jo to urcité...a kdyZ nezabrala mamka, tak zabral déda, mamky tata. Jak jsme u
nich travily hodné Casu, tak mi déda s u€enim pomahal a nutil m¢ se ucit a pak mé
z toho vzdycky zkousel. To zase ale bylo, nikdy mé nezaskocilo zkouSeni ve $kole ©

17. Jak se citi$ nyni s odstupem ¢asu?



Musim fict, ze dobfe. Tatovi jsem odpustila, ale nikdy mu to nezapomenu. Nemuzu fict,
ze ho nenavidim, ja jsem si prost¢ fekla, ze mu musim odpustit kvili mné samotny, mé
to hrozné trapilo a chtéla jsem se 0 toho odpoutat.

21. Vnimas rozvod rodici pro tebe spiSe jako piinos?

Urcité to vnimam jako pifinos pro sebe, protoze si ted uvédomuju, kdo je pro mé
Vv zivot¢ dulezity a kdo ne. Hlavné si myslim, zZe by nas tata umlatil.

21. a: MysliS si, Ze byl rozvod rodic¢u prinosem pro né samé?

Tata se chova porad stejné, co o ném vim z doslechu, pofdd mé svoje milenky.
Jestli to mélo pro né¢j pfinos nevim, ale rozhodné se o nds nemusi starat, tak to by pro
néj mozna mohlo mit pfinos.

21. b: A co mamka?

Tak pro mamku to mélo piinos stoprocentné, protoze kone¢né zila bez toho
despoty a bez neustalyho strachu, kdy ji zase néco udéld. Ona z n¢j méla hroznej
strach...nasledky si v sobé ponese do konce zivota, Je citlivéjsi a nesnasi, kdyz se v jeji
ptitomnosti lidi hadaji...to prosté nesnese.

21. c: A mamka ma v soucasnosti nékoho?

Jo jo, mamka je s nim uz stra$né¢ dlouho a je to tplnej opak nascho taty...ten
chlap pro mamku udéla, co na ocich ji vidi. Ja ho trochu beru jako tatu a mame spolu
bajecnej vztah. Kdyz potiebuju néco probrat s ¢lovékem, co si zachova chladnou hlavu,
tak volam jemu.

23. Vnimas na sobé jesté v soucasnosti dopady rozvodu rodica?

No uz jsem ti fikala, Ze jsem uzaviena vici ostatnim lidem...vis, co...hrozné dlouho mi
trva, nez si k nékomu najdu cestu a musim toho ¢lovéka hodné poznat, abych se mu
oteviela...jsem prosté takovéa skepticka...ja od toho c¢loveka, konkrétné teda chlapa
hned ¢ekam to nejhorsi. Ja jsem diky tatovi vybudovala k chlaptim odpor.

23. a: A celkové postoj k Zivotu?

J4 jsem tieba n€kdy vic rdznéjsi, drzim si od lidi odstup, nedtvéefuju...a hodné
lidi si mysli, Ze jsem arogantni, ale ....on je to vlastné takovej muj ochranej krunyft.

24. Jaky je tviij pohled na samotny rozvod?
Ja jsem skeptickd 1 k manzelstvi vitbec. Ja se nechci vdavat...protoZe ja si myslim, ze
dneska se rozvadi kde kdo a kvili kravinam.

24. a: Jaké jsou pro tebe diivody k rozvodu?



Ptesné ty, ktery se objevily u nés pied lety...domaéci nasili a psychickej teror, je
pro m¢ to nejzasadnéjsi.

Dobte. Dékuju mockrat B.



