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1 Úvod 

 

Dnes, když vzpomenu na své d�tství, vybaví se mi, jako jedna 

z nejmilejších vzpomínka, p�i které je mi moc hezky. Ležela jsem se sestrou 

v postýlce a maminka nám �etla knihu, která m�la jednu pohádku kouzeln�jší než 

druhou. Pohádka nás bu� uspala, nebo jsme si po p�e�tení s maminkou povídaly, 

co by se v pohádce stalo, kdyby… V pedagogické praxi v rámci studia jsem 

nes�etn�krát využila p�íležitosti a pohádky jsem d�tem p�ed�ítala. Mohu tedy �íci, 

že m� pohádky neustále provázejí.  

 

 Když jsem si vybírala téma bakalá�ské práce, nemusela jsem tedy dlouho 

p�emýšlet a vybrala jsem si téma týkající se pohádek.  

 

Práce charakterizuje p�edškolní d�tství s akcentem na psychické 

zvláštnosti tohoto období, klade je do souvislosti s charakteristickými znaky sv�ta 

pohádek a hledá propojení sv�ta d�tství a pohádek. Výzkumná studie mapuje 

dotazníkovou metodou, jaké formy setkávání s pohádkou jsou d�tem nej�ast�ji 

nabízeny; význam a rizika pohádek. 
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2 Teoretická �ást 
 

 

2.1 Charakteristika p�edškolního v�ku 
 

P�edškolní období trvá od 3 p�ibližn� do 6 let. Konec této fáze by nem�l 

být ur�en jen fyzickým v�kem, ale p�edevším sociáln�, nástupem do školy. Ten 

s v�kem dít�te sice souvisí, ale m�že oscilovat v rozmezí jednoho, event. i více 

let. Charakteristickým znakem tohoto v�ku je postupné uvol�ování vázanosti na 

rodinu a rozvoj aktivity, která už není tak samoú�elná, umož�uje nap�. dít�ti aby 

se uplatnilo a prosadilo ve vrstevnické skupin�. K uvoln�ní této závislosti p�ispívá 

osvojení b�žných norem chování, znalost obsahu rolí a p�ijatelná úrove� 

komunikace. Na druhé stran� je d�tské myšlení stále ješt� prelogické a 

egocentrické, vázané na subjektivní dojem a aktuální situa�ní kontext. P�ekonání 

této bariéry je jedním z významných úkol� p�edškolního období a p�edpokladem 

k nástupu do školy, který je d�ležitým vývojovým mezníkem (Vágnerová, 2002). 

 

T�íleté až p�tileté d�ti bývají plné energie, zv�davosti a nadšení. Jsou 

neustále v pohybu a do všeho, co je zaujme, se poušt�jí naplno. B�hem této doby 

se dále rozvíjejí motorické schopnosti. Ve všem, co d�ti v tomto v�ku d�lají, se 

projevuje kreativita a fantazie, a� jeho hraní, malování nebo vypráv�ní. Výrazn� 

se rozši�uje slovní zásoba a rozvíjí se intelekt, takže se dít� m�že postupn� 

p�esn�ji vyjad�ovat, dokáže lépe �ešit problémy a plánovat dop�edu. P�edškolní 

d�ti jsou velmi pevn� p�esv�d�eny o pravdivosti svých názor�. Zárove� si však 

také za�ínají uv�domovat pot�eby ostatních a do ur�ité míry získávají kontrolu 

nad svým chováním. Touží po vlastní nezávislosti, ale p�itom se pot�ebují stále 

ujiš�ovat, že jim n�kdo dosp�lý pom�že, že je podpo�í, ut�ší nebo zachrání, pokud 

to bude pot�eba (Allen, K. Eileen, 2005). 
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	í�an uvádí, že je t�lesný i duševní vývoj v p�edškolním v�ku pomalejší, 

takže m�žeme zabrat do jedné kapitoly celé t�i roky – od t�etích do šestých 

narozenin. Pr�m�rné i lehce podpr�m�rné dít� je v šesti letech už pro školu zralé; 

jestliže se narodilo v zá�í, pak vlastn� t�ch jedenáct m�síc� do p�íštího prvního 

zá�í tak trochu „p�esluhuje“. 

  

Podle 	í�ana by se dalo uvažovat o názvu „období, kdy se kladou základy 

socializace“, tj. za�len�ní �lov�ka do spole�nosti – ale právem by n�kdo mohl 

namítnout, že o to jde už v kojeneckém v�ku, až na to, že to tolik nebije do o�í, 

protože kojenci úpln� sta�í jako spole�nost jedna osoba. Dít� si se zdravou 

zvídavostí v tomto období vytvá�í obraz o sv�t�, sv�j první „sv�tový názor“, 

po�ínaje otázkami o vzniku a smyslu sv�ta a kon�e nejsoukrom�jší sférou 

vlastního t�la: je to v�k tisícinásobného „Pro�?“ (�í�an, 2004). 

 

 Pohled autor� se nad v�kovým rozsahem a hlavní charakteristikou 

p�edškolního v�ku zna�n� liší. Vágnerová (2002) vymezuje p�edškolní v�k od 3 

do 6 let  a hlavní charakteristiku p�edškolního v�ku vidí v uvol�ování vázanosti 

na rodinu. Langmeier (1983) vymezuje p�edškolní v�k od narození, v�etn� 

prenatálního období, až do vstupu do základní školy vzhledem k praktickému 

významu p�i plánování sociálních a výchovných opat�ení. Allen a Eileen (2005) 

vymezují od 3 do 5 let a charakterizují tento v�k hlavn� rozvojem motorických 

schopností, kreativitou, fantazií a rozvojem intelektu. 	í�an (2004) uvádí jej 

vymezení p�edškolního v�ku od 3 do 6,5 roku s charakteristikami  p�edškolního 

v�ku jako období základ� socializace. 

 

 

2.1.1 Motorický vývoj 
 

T�íleté dít� roste pomaleji než v prvních dvou letech života. Pr�m�rná 

výška je 96,5 až 101,5 cm. Váží v pr�m�ru 13,6 až 17,2 kg. Dít� ve t�ech letech 
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lépe zachází s tužkou (úchop špetkou), pastelkami, fixy, samo se nakrmí. �ty�leté 

dít� m��í pr�m�rn� 101,5 až 114 cm, a váží pr�m�rn� 14,5 až 18,2 kg. Dít� 

�ty�leté šplhá, s lehkostí utíká, dokáže postavit v�ž z deseti a více kostek, umí 

p�ekreslit n�které tvary a písmena, tužku drží ve t�ech prstech. P�tileté dít� 

povyroste až na pr�m�rnou výšku 107 až117 cm a váží pr�m�rn� 17,3 až 20,5 kg. 

Umí chodit pozpátku, udrží rovnováhu na jedné noze, napíše písmena, podle 

vzoru nakreslí tvary, st�íhá n�žkami, je z�ejmé, která ruka je dominantní. Šestileté 

dít� roste pomalu, ale vyrovnan�. D�v�ata m��í v pr�m�ru 105 a ž 115 cm, 

chlapci 110 až 117,5 cm. D�v�ata váží p�ibližn� 19 až 22,5 kg, chlapci 17 až 21,5 

kg. Na váhovém p�ír�stku se výrazn� podílí nár�st svalové hmoty. Zlepšují se 

dovednosti hrubé i jemné motoriky. Baví ho rukod�lné práce, píše s r�znou mírou 

pe�livosti písmena, skládá papír a vyst�ihuje jednoduché tvary (Allen, K.Eileen, 

2005).  
 

R�st obratnosti umož�uje p�edškolákovi, aby se nau�il sám se obleknout, 

obsloužit se (i na záchod�) – a pomáhat doma p�i jednoduchých pracích. 

Vyžadujeme to od n�j ani ne tak proto, aby skute�n� pomohl, ale abychom v n�m 

p�stovali smysl pro povinnost a abychom podporovali jeho sebev�domí (�í�an, 

2004). 

 

Dít� ve t�ech letech zakon�ilo d�ležitou etapu, v níž se nau�ilo chodit a 

pohybovat se už pln� po zp�sobu dosp�lých:  chodí i b�há po rovin� stejn� dob�e 

jako po nerovném terénu, padá jen velmi z�ídka, chodí do schod� i ze schod� bez 

držení. Nyní p�ichází období, ve kterém jsou zm�ny mén� nápadné, nebo� se již 

netýkají tolik „kritických“ lidských dovedností. P�esto jsou to zm�ny velmi 

významné, nebo� siln� ovliv�ují místo, které dít� zaujme ve spole�enství 

vrstevník� svou pohybovou obratností ve hrách, a které jsou podstatné i pro další  

vývoj sob�sta�nosti dít�te. Vcelku bychom motorický vývoj mohli ozna�it jako 

stálé zdokonalování, zlepšenou pohybovou koordinaci, v�tší hbitost a eleganci 

pohyb� (Langmeier, 1983). 
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Pohyblivost se v tomto v�ku zlepšuje jen zvolna a ne p�íliš nápadn�. Spíš 

než nové výkony pozorujeme v�tší rychlost, pohotovost a obratnost pohyb�, které 

už dít� dovedlo provád�t d�íve, a také jejich v�tší eleganci. I zde mají individuální 

rozdíly pro život d�tí zna�ný význam: obratn�jší a rychlejší dít� má lepší pozici 

v kolektivu (�í�an, 2004). 

 

 

2.1.2 Kognitivní vývoj 
 

Allen, K. Eileen uvád�jí, že t�íleté dít� pozorn� poslouchá pohádky a 

p�íb�hy p�im��ené jeho v�ku, vypráv�né p�íb�hy  p�ípadn� komentuje, zvláš� 

pokud se vypráv�ní týká domova a rodinných událostí. Dít� se rádo dívá do 

knížek a n�kdy p�edstírá, že „�te“ nebo vysv�tluje, co je namalované na 

obrázcích. Baví ho napínavé p�íb�hy s hádankami a tajemstvím.  

 

Ke konci �tvrtého roku n�které d�ti poznají osmnáct až dvacet velkých 

tiskacích písmen a n�kolik jich umí i napsat. Umí se podepsat a poznají n�která 

tišt�ná slova. N�které d�ti už v tomto v�ku také za�ínají �íst jednoduché knížky 

pro nejmenší, kde bývá jen n�kolik slov na stránce, ale zato spousta obrázk�. 

Rádo poslouchá vypráv�ní o tom, jak co funguje a jak se s �ím zachází. Baví ho 

hra se slovy a vytvá�í r�zné jazykové nesmysly.  

 

P�tileté dít� rozumí vztahu mezi �asem odm��ovaným hodinami a denním 

programem, ví, k �emu je kalendá�, zná hodnotu n�kterých mincí. Dít� v p�ti 

letech má nespo�et otázek,  je zvídavé a u�í se s velkým zápalem.  

 

U šestiletého dít�te se prodlužuje doba, po kterou je s to udržet pozornost. 

Na jednotlivých úkolech vydrží pracovat delší dobu, i když míra soust�ed�ní r�zn� 

kolísá. Chápe jednoduché pojmy související s kategorií �asu. 
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Pozná �ty�i ro�ní období. N�která slova pozná a p�e�te rychle, jiná si musí 

p�eslabikovat (Allen, K. Eileen 2005). 

 

Kolem �ty� let se vývoj inteligence dít�te dostává z úrovn� „p�edpojmové“ 

(„symbolické“) na vyšší úrove� „názorového“ (intuitivního) myšlení. 

V p�edchozím stádiu p�edpojmovém užívalo slov nebo jiných symbol� jako 

p�edpojm� – nap�l ješt� vázaných na individuální p�edm�ty, nap�l již sm��ujících 

k obecnosti. Nyní již uvažuje v celostních pojmech, které vznikají na základ� 

vystižení podstatných podobností. Usuzování je však zatím vázáno na vnímané �i 

p�edstavované – vždy se dít� zam��uje na to, co vidí �i vid�lo, i když to už 

roz�le�uje. Piaget uvádí celou �adu pokus�, v nichž dokazuje, jak je dít� v této 

dob� ve svých úsudcích stále ješt� vázáno na názor, t�ebaže pokro�ilo proti 

p�edchozímu stavu, kdy takových úsudk� nebylo v�bec schopno a kdy 

postupovalo jen podle analogií (Langmeier, 1983). 

 

 Poznávání se v tomto v�ku projevuje p�edevším v zam��enosti na nejbližší 

sv�t a pravidla, která v n�m platí. Piaget (1970) nazval typický zp�sob uvažování 

p�edškolních d�tí názorné, intuitivní myšlení. Takové myšlení je málo flexibilní, 

nep�esné a prelogické (to znamená, že nerespektuje pln� zákony logiky). Jeho 

typické znaky lze stru�n� vyjád�it v n�kolika bodech: 

 

1. Egocentrismus, tj. ulpívání na subjektivním pohledu a tendence 

zkreslovat úsudky na základ� subjektivních preferencí. V d�sledku 

toho dochází k nep�esnostem v poznávání. Langmeier (1991) uvádí 

p�íklad egocentrismu mladšího p�edškolního dít�te, které si zakrývá 

rukama o�i, když chce, aby je druzí nevid�li. 

2. Fenomenismus, tj. d�raz na ur�itou, zjevnou podobu sv�ta. Dít� je 

fixováno na n�jaký obraz reality, který není schopno ve svých úvahách 

opustit. Sv�t je pro n� takový, jak vypadá, jeho podstatu vesm�s 

ztotož�uje se zjevnými znaky. Z toho d�vodu naprosto odmítá nap�. 

takové sd�lení, že velryba není ryba. V této souvislosti jde zárove� o 
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p�etrvávající vazbu na p�ítomnost, na aktuální podobu sv�ta, tj. o 

prezentismus. 

3. Magi�nost, tj. tendence pomáhat si p�i interpretaci d�ní v reálném 

sv�t� fantazií, a tak jeho poznání zkreslovat. P�edškolní d�ti ne�iní 

velký rozdíl mezi skute�ností a fantazijní produkcí. 

4. Absolutismus, tj. p�esv�d�ení, že každé poznání musí mít definitivní a 

jednozna�nou platnost. Tato tendence je jedním  projev� d�tské 

pot�eby jistoty. Relativita názor� dosp�lých je pro d�ti tohoto v�ku 

nepochopitelná (Vágnerová. 2002). 

 

Pokrok v myšlení dít�te, které p�ešlo ze symbolické etapy do fáze 

názorového myšlení, je nesporný, ale stejn� tak jsou z�ejmá i omezení, jež 

nedovolují dít�ti zatím myslet skute�n� logicky po krocích, které mohou být 

v mysli voln� opakovány a sou�asn� porovnávány. Zatím už sice umí vyvozovat 

záv�ry, ale tyto úsudky jsou zcela závislé na názoru – zpravidla na vizuálním 

tvaru. Jeho myšlení te� nepostupuje dosud podle logických „operací“ – je 

prelogické. Jak symbolické, tak i p�edopera�ní myšlení je stále ješt� úzce vázáno 

na �innost dít�te a je v tomto smyslu egocentrické, antropomorfické, magické a 

absolutní. Tyto rysy myšlení dít�te v p�edškolním v�ku jsou pro dosp�lé zábavné, 

ale zcela opravdov� skute�né v myšlení dít�te (Langmeier, 1983). 

 

 

2.1.3 Sociální vývoj a emo�ní vývoj 
 

Allen, K.Eileen uvád�jí, že je t�íleté dít� vst�ícné, p�átelské, �asto se sm�je 

a snaží se zavd��it. Dít� trápí no�ní m�ry a bojí se tmy, p�íšer nebo ohn�. �asto si 

mluví samo pro sebe. P�i hraní používá p�edm�ty symbolicky: d�ev�ná kostka 

m�že p�edstavovat auto, schod nebo zví�átko. Sleduje, jak si ostatní d�ti hrají, 

�asto si hraje s nimi. Brání vlastní majetek. 
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�ty�leté dít� je spole�enské, otev�ené, p�átelské, n�kdy p�ekypuje až 

p�ílišným nadšením. Rychle a nep�edvídateln� se u n�j st�ídají nálady. �asto má 

smyšlené kamarády a partnery p�i h�e. Vychloubá se p�ehání a „p�ekrucuje“ 

pravdu. Spolupracuje s ostatními, podílí se na spole�ných aktivitách. �asto se 

chová sobecky, není schopno se st�ídat. Uzavírá p�átelství s d�tmi, se kterými si 

hraje. Za�íná mít „nejlepší“ kamarády.  
 

Dít� v p�ti letech se rádo kamarádí. Obvykle je št�dré a velkorysé: dít� se 

d�lí o hra�ky. V��i menším d�tem chová velkou náklonnost a chová se k nim 

ochranitelsky. Lépe se ovládá a neprožívá už takové výrazné emo�ní výkyvy. 

 

Šestileté dít� prochází náhlými zm�nami nálad, z „nejlepšího p�ítele“ se 

m�že obratem stát „nejhorší nep�ítel“. S tím, jak si rozši�uje okruh p�ítel, stává se 

mén� závislé na rodi�ích. Stále je sebest�edné. N�kdy si p�ehnan� st�žuje na 

drobné bolístky a zveli�uje je, aby tak získalo víc pozornosti. Etické chování a 

morální hodnoty jsou mu bu� zcela cizí, nebo o nich má jen velmi mlhavou 

p�edstavu. Ví, kdy „zlobí“ (Allen, K.Eileen, 2005). 

 

 P�edškolák už také obratn� a s naprostou samoz�ejmostí st�ídá role. Jinou 

roli hraje doma v��i rodi��m, jinou ve škole k u�itelce, jinou k d�tem. Na tom 

není nic špatného, z hraní rolí se skládá celý náš spole�enský život. V každé roli 

dít� jinak mluví, jinak gestikuluje, jinak jedná – dokonce jinak myslí a cítí. 

V každé roli se od n�j o�ekává n�co jiného, má jiné povinnosti (�í�an, 2004). 

 

Dít� si osvojí chování a postoje takových vzorc�, které  jsou od n�j 

o�ekávány ostatními �leny spole�nosti, a to vzhledem k jeho v�ku, pohlaví a 

spole�enskému postavení. Nejde tedy pouze o jednotlivou povolenou �i 

zakázanou �innost, ale o celek navzájem souvisejících, smysluplných �inností 

ur�ených postavením ve skupin� (Langmeier, 1983). 
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P�edškolák se pomalu za�íná u�it také roli soupe�e. Role soupe�e je úpln� 

jiná n�ž role spolupracovníka – velkým nárokem je dosáhnout rovnováhy mezi 

soupe�ením a spoluprací. Není snadné objektivn� posuzovat spole�nost, v níž 

žijeme, ale t�žko se ubráníme dojmu, že v naší výchov� – po�ínaje rodinou – je 

stále ješt� nadbytek soupe�ivosti, a ne vždy zrovna zdravé, tj. správn� vyvážené se 

solidaritou, se spoluprací (�í�an, 2004). 

 

Dít� p�edškolního v�ku dovede projevit empatii, pokouší se pomoci, když 

je jiné dít� �i dosp�lý v nesnázích . Avšak schopnost empatie i reálné pomoci je 

v tomto v�ku omezena: 

 

1. P�edškolní dít� má zúženou citlivost pouze k n�kterým emo�ním 

prožitk�m druhých lidí (jde hlavn� i ty, které se jednozna�n� 

projevují navenek). 

 

2. P�edškolní dít� se nedovede distancovat od p�íliš intenzivních 

emo�ních projev�. Dít� nakonec takové emoci podlehne, sdílí ji a 

není schopné nic jiného d�lat (Vágnerová, 2002). 

 

Rodi�e jsou pro p�edškolní dít� emocionáln� významnou autoritou. 

P�edstavují ideál, jemuž se chce ve všech sm�rech podobat a s nímž se 

identifikuje. V rámci identifikace dít� zcela nekriticky akceptuje veškeré postoje, 

hodnoty a projevy rodi��, v hodnotové podob�, bez další diferenciace. 

Identifikace se subjektivn� významnou bytostí zvyšuje pocit jistoty a bezpe�í 

s snižuje pocit ohrožení, až už vychází z �ehokoliv. Krom� toho, identifikace 

s autoritou posiluje sebejistotu a zvyšuje sebeúctu (Vágnerová, 2002). 
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2.1.4 Hra 
 

Významná úloha v socializa�ním procesu dít�te p�ipadá h�e. Kdybychom 

v�bec cht�li celé období p�edškolního v�ku jednotn� ozna�it, mohli bychom 

mluvit nejspíše o období hry, která se v této dob� stává hlavní �inností dít�te. Lze 

sice právem tvrdit, že kojenci a batolata si hrají a také dosp�lí se rádi a �asto 

ú�astní r�zných her, ale v obou p�ípadech je pojem hry zna�n� – a z vývojov� 

psychologického hlediska snad a nep�ípustn� – rozší�en. Existuje ovšem celá �ada 

pokus� o definici hry a  o vysv�tlení její podstaty, jejího vzniku a ú�elu. 

Nej�ast�ji se zd�raz�uje, že hra je �innost (fyzická nebo psychická), která je 

vykonávána jenom proto, že je libá a že p�ináší dít�ti (i dosp�lému, pokud si ješt� 

dovede hrát) uspokojení sama o sob�, bez vn�jšího uloženého cíle 

(Langmeier,1983). 

 

�lov�k si hraje celý život, ale v p�edškolním v�ku to platí dvojnásob. 

Kojenec a batole ješt� více experimentovali, než si hráli, a od školních let za�ne 

hru vytla�ovat práce. Proto je p�edškolní v�k klasickým obdobím hry. P�edškolák 

si hraje intenzivn�, s velkou vážností a vášnivostí. Dovede se do hry zabrat, že 

úpln� zapomene jít v�as na záchod, a dokonce se do ní vžije natolik, že se sm�je, 

vztekle k�i�í – i plá�e (�í�an, 2004). 

 

Druhý pohled na hru naproti tomu zd�raz�uje, že hra má smysl sama o 

sob�, že je jednou ze základních pot�eb �lov�ka ve všech spole�nostech a 

kulturách a nepot�ebuje být obhajována jinými d�vody (Langmeier, 1983).  

 

 

2.1.5 Výtvarný projev p�edškoláka 
  

 Pro rozvoj výtvarného zobrazování je d�ležitý rozvoj jemné motoriky. 

Dít� si cvi�í svou zru�nost p�i zapínání zipu, zapínání knoflíku, p�i zavazování 
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tkani�ek a zejména ovšem p�i kresb�, kde se uplatní rychlý r�st jeho rozumového 

pochopení sv�ta. T�íleté dít� ovládá už své pohyby rukou natolik, že mu ned�lá 

obtíže napodobit r�zný sm�r �áry – dovede nápodobu vertikální, horizontální i 

kruhové �áry, t�eba jenom podle p�edlohy. Ve �tvrtém roce ovládne i kresbu 

k�ivky, v pátém roce je schopno napodobit �tverec a asi v šestém trojúhelník 

(Langmeier, 1983). 

 

 Kresba je jednou ze symbolických funkcí, v níž se projeví tendence 

zobrazit realitu tak, jak ji dít� chápe Piaget (1970). Není tomu tak ale od samého 

po�átku. Pro d�ti batolícího v�ku je pohyb spojený se �máráním zajímavý sám o 

sob�, �asto víc než jeho výsledek. V souvislosti s rozvojem poznávacích funkcí 

dít� postupn� zjistí, že tato �innost m�že být prost�edkem ke zobrazení reality. 

V této fázi bývá výsledek teprve dodate�n� pojmenován, oby�ejn� podle n�jakého 

výrazného znaku, typického pro ur�itý objekt. Teprve v dalším období je dít� 

schopné uskute�nit úmysl n�co konkrétného nakreslit. Kresba se tak stává jedním 

ze zp�sob� symbolického zobrazení skute�nosti (Vágnerová, 2002). 

 

Nevíme p�esn�, kdy dít� pochopí, že �áry, které po sob� nechává tužka na 

papí�e mohou n�co znázornit, že tedy je možno nakreslit n�co, co vidíme v realit�. 

Víme však, že to pochopí d�íve, než to dokáže uskute�nit a že se svou kreslí�skou 

neschopností nijak netrápí. Jednoduše �márá a pak svoji �máranci n�jak 

pojmenuje. N�kdy také oznámí: „Nakreslím pejska!“ – a když je hotovo, �ekne: 

„Je to ptá�ek.“ Jedním z prvních nám�t� d�tské kresby je �lov�k (�í�an, 2004). 

 

 „Pro dít� je kresba hrou a zárove� tím nejp�irozen�jším vyjad�ovacím 

prost�edkem. Dít� kreslí stejn� samoz�ejm�, jako my dosp�lí mluvíme. Stojí za to 

um�t tuto d�tskou �e� �íst! Dít� mnohdy kresbou poví mnohem víc, než by 

dovedlo, nebo než by se odvážilo �íci slovy“ (�í�an, 2004). 
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2.1.6 Vývoj �e�i a jazyka 

 

Také �e� a vývoj verbálních schopností se b�hem p�edškolního období 

zdokonalí. Výslovnost t�íletého dít�te je v�tšinou ješt� hodn� nedokonalá, mnohé 

hlásky nahrazuje jinými, nebo je vyslovuje nep�esn�. B�hem �tvrtého a pátého 

roku se v�tšina d�tí zdokonalí natolik, že „d�tská patlavost“ vymizí p�ed za�átkem 

školní docházky bu� zcela, nebo z�stává jen v rudimentech, které se ješt� b�hem 

prvého roku školní docházky spontánn� �i s malou logopedickou pomocí upraví. 

Pokroky v �e�i jsou ovšem patrné i ve v�tné skladb� – zatímco v�ty dvouletých 

byly v�tšinou t�íslovné, v p�edškolním období se rozsah i složitost v�tných 

promluv zv�tšuje. Vedle sou�adných souv�tí se v�tšinou p�ed koncem t�etího roku 

za�ínají objevovat souv�tí pod�adná. Roste i zájem o mluvenou �e�: dít� t�íleté a 

�ty�leté už vydrží delší dobu naslouchat krátkým pohádkám, a to i v malých 

d�tských skupinách (Langmeier, 1983). 

 

 Allen, K. Eileen uvád�jí, že t�íleté dít� mluví o nep�ítomných lidech a 

p�edm�tech a o událostech, které se neodehrávají bezprost�edn�: „Honza má na 

zahrad� bazén“. Mluví o tom, co d�lají druzí, p�ipojuje další informace k tomu, co 

bylo �e�eno, správn� odpovídá na jednoduché otázky, používá v�tší množství 

slovních obrat�, které dál rozvíjejí konverzaci, organizuje chování ostatních lidí, 

komentuje r�zné p�edm�ty, slovní zásoba se rozši�uje, recituje �íkanky, zpívá 

písni�ky a používá i n�kolik p�ívlastk�.  

 

�ty�leté dít� užívá p�eložky, p�ivlast�ovací tvary, vytvá�í složitá souv�tí, 

mluví skoro zcela srozumiteln�, m�ní hlas a v�tnou strukturu podle toho, nakolik 

je poslucha� s to mu porozum�t, zpívá jednoduché písni�ky a recituje básni�ky. 

 

P�tileté dít� p�evypráví známý p�íb�h podle obrázk�, chápe jednoduché 

vtipy a �íkanky, mluví zcela srozumiteln� a gramaticky správn�.  
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Šestileté dít� rádo povídá, dokáže vést konverzaci, p�e�íkává si pro sebe 

jednotlivé kroky, které podniká p�i �ešení jednoduchých problematických situací, 

baví ho poslouchat p�ed�ítané a vymýšlené p�íb�hy (Allen, K. Eileen, 2005). 

 

D�ti se u�í mluvit prost�ednictvím nápodoby verbálního projevu dosp�lých 

lidí (p�ípadn� starších d�tí), s nimiž žijí a komunikují. Avšak p�edškolní d�ti 

nenapodobují všechno, co slyší. V�tšinou si zapamatují ur�itou �ást sd�lení, 

kterou opakují bezprost�edn� poté, co ji slyšely. 

 

Jazyk je chápán a používán na úrovni, která odpovídá stupni rozvoje 

poznávacích proces�. Informace získané v rámci verbální komunikace jsou 

zpracovány zp�sobem odpovídajícím úrovni myšlení ur�itého dít�te. Je chápáno 

jakékoliv sd�lení (Vágnerová, 2002). 
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2.2 Pohádka 

 

 

2.2.1 Pohádka a její literární adaptace 

 

Internetový zdroj (http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/144520-pohádka, 

18.3.2007) uvádí, že je pohádka krátký p�íb�h s nepravd�podobným d�jem, ve 

kterém se objevuje pohádková fantazie. P�vodn� jde o lidový žánr, nej�ast�ji 

psaný v próze. 

 

O pohádkách panuje zna�n� zkreslená p�edstava, že byly ur�eny d�tem a 

že musí vždy dob�e kon�it, tyto p�edstavy se nezakládají na pravd�, nebo� je 

známa celá �ada (nejen autorských) pohádek, jejichž konec nelze ozna�it za dobrý 

a nebyly ur�eny d�tem. Tyto pohádky byly jakýmsi vzorovým p�íb�hem o 

lidských vlastnostech, tyto pohádky byly vypráv�ny, když šly d�ti spát. 

 

Folklorní pohádky 

 

Tento druh pohádek vznikal jako útvar lidové slovesnosti, kde prošly 

ústním podáním r�znými zm�nami, takže n�kdy došlo i k rozvoji vedlejšího d�je 

na úkor p�vodního. Pohádky byly zaznamenány lidovými folkloristy, �asto i 

n�kolik století po svém vzniku..  

 

Folklorní pohádky byly �asto p�edvád�ny formou domácího divadla, o 

provedení t�chto soukromých p�edstavení bohužel neexistují tém�� žádné zprávy. 
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Autorské pohádky 

 

Autorské pohádky vznikaly již ve st�edov�ku, nej�ast�ji vznikaly 

zpracováním n�jakého známého díla, �i série d�l. Ve st�edov�ku takto byla 

zpracovávána nap�. rytí�ská epika, d�j byl pouze p�enesen do jiného - prostého – 

prost�edí. 

 

Do autorských pohádek je pot�eba zapo�ítávat i tzv. divadelní a filmové 

pohádky, nebo� zpravidla došlo k zásadnímu narušení p�vodního p�íb�hu a 

p�vodní smysl pohádky �asto ustupuje zám�ru zpracovatele. 

 

Komer�ní pohádky, tyto pohádky byly vyrobeny za ú�elem zisku, v�tšinou 

nedodržují základní pravidla pohádek, nenesou n�jaký p�íb�h, nebo pou�ení. 

 

Základní témata pohádek 

 

Základním tématem pohádek bývá zpravidla boj dobra se zlem, pohádky 

ur�ené d�tem zpravidla kon�í dob�e, zlo je �asto personifikováno do n�jaké 

pohádkové postavy (drak, vodník, atp.), která �asto vysv�tluje n�jaký negativní 

jev. U dobra dochází k obdobné personifikaci, kdy ú�elem kladných postav je 

vyvážit sílu zla.  

 

Velmi �asto se objevuje motiv daleké cesty, jejímž cílem m�že být zisk 

slávy, bohatství nebo manželky. Hlavním hrdinou je zpravidla muž, jehož 

doprovází žena. Postava muže v pohádkách zt�les�uje element síly, odvahy, jisté 

neopatrnosti a zaopat�ovatele. Žena pak zt�les�uje rodi�ku, zaopat�ovanou osobu 
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tvo�ící rodinný krb, zárove� je osobou nabádající k v�tší obez�etnosti, 

p�edevším ve styku s nadp�irozenými silami. 

 

Dalším �astým motivem je pomoc bezbranným, p�edevším d�tem a to i za 

cenu zna�ných ztrát. 

 

Sociální �i pohádky cílen� propagující n�co jiného než správné myšlení,  

vznikly úpravou pohádek starších, nebo jejich chybným výkladem anebo cílen� 

jako sou�ást propagandy n�jakého režimu. Takto upravené pohádky vznikaly od 

poloviny 19. století (http://encyklopedie.szenam.cz/heslo/144520-pohádka, 18.3. 

2007). 

 

Toman (1992) uvádí, že pohádka pat�í k základním žánr�m d�tské �etby. 

Významnou úlohu sehrává p�edevším  u poslucha�� a �tená�� p�edškolního v�ku. 

 

Pohádka zaujímá ve �tená�ském kontextu d�tí dominantní postavení. Je 

z�ejmé, že svými žánrovými p�edpoklady nejlépe odpovídá mentalit�, pot�ebám a 

zájm�m d�tských poslucha�� p�edškolního v�ku a má pro n� nezastupitelný 

význam.  

 

Pohádka p�vodn� p�edstavovala jeden ze  základních prozaických útvar� 

ústní lidové slovesnosti, obracejících se zpravidla k dosp�lým poslucha��m, ale 

v pr�b�hu svého žánrového vývoje p�edevším zásluhou autorských literárních 

adaptací. 

Jádrem p�vodní lidové pohádky je vymyšlený p�íb�h s nereálným d�jem, 

postavami a prost�edím. Anonymní a kolektivní lidový tv�rce tu vyjad�oval své 

názory, zkušenosti, sny, tužby, myšlení a cít�ní, sv�j niterný vztah k p�írod�, 

práci, lidem, spole�nosti, životu a sv�tu.  
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Ideovým základem pohádky je filozofie lidového spole�enství, moudrosti, 

zdravé morálky, z harmonického soužití s p�írodou, citlivého smyslu pro 

spravedlnost, pevné víry v kone�né vít�zství lásky nad nenávistí, pravdy nad lží a 

dobra nad zlem. V lidové pohádce mají nejvýzna�n�jší roli postavy. Jejich 

vlastnosti jsou jednozna�n� vymezeny a mnohdy zveli�eny, v pr�b�hu d�je se 

nem�ní. Charakter hrdin� je vyjád�en co nejúsporn�ji. Postavy jsou založeny na 

principu protikladnosti. Kladné typy mívají obvykle své záporné prot�jšky. 

V kontrastu jednání a chování pak lépe vynikne jejich odlišný, tj. dobrý a špatný 

charakter. Kladné a záporné pohádkové postavy zpravidla symbolizují dobro a 

zlo. Vždy vít�zí hrdina spravedlivý, poctivý, �estný, state�ný, nezištný, ob�tavý a 

pravdomluvný nad antihrdinou, který má vlastnosti práv� opa�né. Ten první je po 

zásluze odm�n�, den druhý právem potrestán. P�ízna�ným rysem pohádky je její 

�asová a místní neur�itost (Toman, 1992). 

 

Pohádka poskytuje dít�ti zábavu i pou�ení o n�m samém a podporuje 

osobnostní r�st. Nabízí smysl na tolika r�zných úrovních a obohacuje d�tskou 

existenci tolikerým zp�sobem, že jedna kniha nem�že pln� ocenit míru a 

rozmanitost p�ínosu pohádky pro d�tský život. Pohádky obrazným zp�sobem 

znázor�ují, co je sou�ástí procesu zdravého lidského vývoje, a �ím �iní tento 

vývoj p�itažlivým pro dít�, aby se do n�j zapojilo. 

 

Pohádky jsou jedine�né nejen jakožto literární útvar, ale také jakožto 

um�lecké dílo zcela srozumitelné dít�ti, tak jako žádný jiný druh um�ní. Nejhlubší 

význam pohádky je pro každého jiný a není stejný ani pro téhož �lov�ka 

v r�zných okamžicích jeho života, jak už to platí pro každé velké um�ní. Z téže 

pohádky si dít� bude brát r�zné významy podle pot�eb a zájm� dané chvíle. Bude-

li p�íležitost, vrátí se ke stejné pohádce, jakmile bude p�ipraveno staré významy 

rozší�it nebo je nahradit novými (Bettelheim, 2000). 
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2.2.2 Možné využití pohádek 
 

Pohádka se dá využít jako východisko pro tvo�ivou a nám�tovou hru d�tí. 

Záleží na výb�ru a využití pohádek pro tvo�ivé a nám�tové hry d�tí v mate�ské 

škole. Pohádky umož�ují d�tem stát se aktivními spoluú�astníky pohádkových 

p�íb�h�, prožívat spolu s pohádkovými hrdiny nejen jejich dobrodružství, ale i na 

základ� vlastního prožitku si ov��ovat morální hodnoty, které pohádka nabízí.  

 

 

Pohádky ukazují možnosti �ešení 

 

Pohádku zle využít i jako ukázku jak lze �ešit n�které situace (náro�né, 

konfliktní) Odpovídající p�íb�h poskytuje v�tšinou celou paletu interpretací a 

možností �ešení konfliktní situace. Vyzývá své poslucha�e k napodobení a 

povzbuzuje k pokus�m.  

 

Pohádky jako zrcadla 

 

Poslucha� se v p�íb�hu poznává a m�že se prost�ednictvím �e�i obraz� 

v�tšinou spontánn� ztotožnit s hrdiny. Získává odstup od svých problém� a ve 

svých asociacích k p�íb�hu vypovídá n�co o svých  konfliktech a p�áních.  

 

Význam rituálu „p�ed usnutím“ 

 

D�ti pot�ebují a milují rituály p�ed spaním. Tyto rituály jsou d�ležitou fází 

p�echodu mezi dnem a nocí, jsou vlastn� jakýmsi emocionálním ochranným 

prostorem. V krátkém �ase si tak d�ti mohou vytvo�it odstup od ner�zn�jších 

stres� zažitých v pr�b�hu dne. Stres totiž m�že dít� „pronásledovat“ i ve snu a 

zp�sobovat poruchy spánku. Rituály v nejr�zn�jších podobách tak p�ispívají 

k odbourávání strachu a napomáhají zdrav�jšímu spánku.  
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P�ed�ítání pohádek pat�í u d�tí k nejoblíben�jší form� rituálu p�ed spaním. 

Vypráv�ní pohádky od �lov�ka, kterému dít� d�v��uje, má mimo�ádnou 

terapeutickou hodnotu. Zm�na zvyklostí p�ed usnutím napomohla �asto u d�tí 

v lé�b� poruch spánku mnohem ú�inn�ji a rychleji než lé�ba medikamentózní.  

 

Pohádky jsou vhodnou formou rituálu „p�ed usnutím“. Pomáhají 

k uvoln�ní, uklid�ují  a uleh�ují usínání. Pohádky p�sobí jako filtr. Všechno zlé 

z�stane v n�m a nepronikne dál (Müllerová, 1998). 

 

Pohádky tradují kulturu 

 

Obsahy p�íb�h� informují o kulturních a spole�enských koncepcích oblasti 

svého p�vodu. Pohádky p�inášejí dít�ti pohled na dobu, v níž se pohádkový p�íb�h 

odehrává, ukazuje dít�ti spole�enské rozdíly (bohatí, chudí). 

 

Pohádky se dob�e pamatují 

 

Pohádku si zle dob�e zapamatovat. Umož�uje dít�ti vytvá�et si své vlastní 

p�edstavy. 

 

Pohádek �i pohádkových p�íb�h� lze využít v rámci autogenního tréninku 

(relaxací) 

 

Autogenní trénink je dnes uznávaným samostatným psychoterapeutickým 

postupem. Autogenní trénink je považován za  ú�innou prevenci, psychohygienu i 

terapii (lé�bu) zárove�. Pokud je provád�n pod odborným dohledem, m�že se stát 

velmi ú�inným  pomocníkem p�i odbourávání stresu a p�i �ešení konfliktních 

situací, se kterými se musíme v b�žném život� vyrovnávat. Tato metoda 

navozovala obdobné stavy hlubokého uvoln�ní. T�lo je intenzivn�ji a v�dom�ji 

vnímáno a poci�ováno jako sou�ást Já. D�ti se velmi rády pono�ují do pohádek a 
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pohádkových fantazií a po skon�ení se jen nerady vracejí do všedního dne. 

Dokonalý pocit naprostého uvoln�ní navozený autogenním tréninkem lze v�tšinou 

zažít jedin� ve spánku nebo prost�ednictvím spánku. Autogenní trénink je velikou 

pomocí k navození a získávání klidu a vyrovnanosti pro každý den. Pomocí této 

metody si d�ti mohou vytvo�it jakýsi ochranný val, skrze který k nim problémy, 

strachy a trampoty všedního dne neproniknou tak snadno (Müllerová, 1998). 

 

 

2.2.3 Podn�ty k p�ed�ítání 
 

 P�ed�ítání je nádherná možnost k navození sn�ní, uvoln�ní a odpo�inku. 

„P�ed�itatel“ i „poslucha�“ si mohou užívat pozitivní emocionální atmosféru. 

Všední den z�stává venku. P�e�ítání bývá mnohdy opomíjeným d�kazem lásky 

k dít�ti. Žádný elektronický „ve�erní�ek“ živého �lov�ka nenahradí. P�ed�ítání 

nevyžaduje žádnou speciální p�ípravu. P�esto možná neuškodí, zmíním-li n�kolik 

zásad a doporu�ení. 

 

• Je vhodné �íst v klidné, ni�ím nerušené atmosfé�e. Poslouchat lze 

vsed� nebo vleže. Je možné v�novat se p�ed�ítání delší dobu v pr�b�hu 

dne a využít tak i krátkou chvíli k uvoln�ní nap�tí. 

• Po p�ed�ítání by d�ti m�ly vypráv�t vlastní zážitky a rozd�lit se o svoje 

vlastní pocity. 

• „P�ed�itatelova“ vnit�ní p�ipravenost je d�ležitým faktorem. P�ed�ítání 

by se nem�lo stát pouhým trikem používaným k uspávání d�tí.  

• P�ed�itatel�v hlas má vliv na ú�inek pohádky. Hlas je d�ležitý nástroj 

ke zprost�edkování pohádkových obsah�. 

• Hlas prozradí, jaké pocity má p�ed�itatel p�i �tení, i stav jeho vnit�ního 

nap�tí. 

• Pomalé p�ed�ítání a klidný vyrovnaný hlas pomáhají vytvo�it klidnou 

atmosféru.  
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• Je t�eba po�ítat i s tím, že ur�itá pohádka n�jakou dobu „p�sobí“. 

• Pro malé d�ti je lépe vybrat nejprve kratší p�íb�hy.  

• Delší pohádky jsou obvykle �len�né. Mohou být �teny i  „na 

pokra�ování“. Moment uvoln�ní v sob� zahrnuje každá �ást. 

• Pohádky lze podle libosti krátit nebo rozši�ovat. 

• V n�kterých pohádkách se dít� stává hlavním hrdinou (Müllerová, 

1998). 

 

D�ti, jimž se pohádka vypráví, se okamžit� s d�jem identifikují a svým 

citem p�íb�h zcela prožívají. Když se d�tem vypráví o malém ubohém ká�átku 

pak všechny d�ti mají komplex mén�cennosti, doufají, že i z nich budou nakonec 

princezny… Když �lov�k slyší hrdinský mýtus, identifikuje se s hrdinou a jeho 

nálada vás nakazí. Funguje to p�esn� tak, jak má – p�íb�h zprost�edkovává životní 

model, který povzbuzuje, oživuje a nev�dom� upomíná na všechny pozitivní 

životní možnosti (Jedli�ka, 2001). 

 

Chasidská legenda (Peseschkian, 1999) �íká : „Jak se mají vypráv�t 

p�íb�hy? Tak, aby �lov�ku samému pomohly! M�j d�de�ek byl chromý. Jednou 

ho požádali, aby vypráv�l p�íb�h o svém u�iteli. Vypráv�l tedy, jak velký Baal 

Schem p�i modlitb� vždy poskakoval a tancoval. M�j d�de�ek stál a vypráv�l a 

vypráv�ní ho tak strhlo, že musel poskakovat a tancovat, aby ukázal, jak to 

d�lával mistr. Tak se mají vypráv�t p�íb�hy!“. 

 

  Vypráv�ní pohádek by mohlo mít mnohé podoby a n�které by vedly až do 

jiných oblastí, jako jsou nap�íklad práce s loutkami, p�ehrávání p�íb�h� nebo 

jejich psaní. N�kdy je zajímavé za�ít vypráv�t p�íb�h skupin� a nechat každé dít�, 

aby n�jak pokra�ovalo, a vytvo�it tak jakousi p�íb�hovou koláž. Jindy zase 

za�átek nechat vypráv�t d�ti a spole�n� vymyslet r�zná zakon�ení (Aoklander, 

2003). 
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Pohádek se dá využít mnohými zp�soby, n�kdy je nejoblíben�jší pohádka 

vypráv�ná, n�kdy �tená. Jindy se dá využít dramatizace (hraní rolí, �i loutkové 

ztvárn�ní. 

 

 

2.2.4 Význam pohádek u d�tí p�edškolního v�ku 

 

 Naslouchání pohádce má pro dít� citový hojivý význam. M�že se p�i n�m 

hravou formou vyrovnávat se svými strachy a konflikty, které jsou zde promítnuty 

do bezpe�né  vzdálenosti onoho „bylo nebylo“, „za sedmi horami“. P�edškolák si 

te hravý strach p�ímo užívá, když leží v bezpe�í své postýlky a vypráv�jící matku 

má v t�sné blízkosti. P�ipomíná to zálibu dosp�lých v hororech – i jejich funkcí je 

ulevovat od skute�ných životních d�s� (�í�an, 2004). 

 

 Pohádka nechává všechna rozhodnutí na dít�ti, v�etn� toho, zda v�bec 

chce n�jaká �init. Je jen na dít�ti, aby se rozhodlo, zdali si p�eje poznání 

z pohádky uplatnit v život�, nebo si jen tak užít p�íhod, které jsou smyšlené, o 

nichž vypráví. Tento radostný požitek dít� vede k tomu, že je ve svých lepších 

chvilkách otev�ené skrytým význam�m, které se mohou vztahovat k jeho životní 

zkušenosti a p�ítomnému stavu osobního vývoje (Bettelheim, 2000).  

 

 

 

2.2.5 Pohádky a krize 
 

 Ke zvládání psychologických problém� r�stu, tj. k p�ekonání zklamání, 

dilemat, sourozenecké žárlivosti, stejn� jako ke schopnosti vzdát se d�tských 

závislostí a získat pocit vlastní jedine�nosti, pot�ebuje dít� porozum�t, co se d�je 

v jeho v�domí bytosti, aby si mohlo poradit i s tím, co se odehrává v jeho 

nev�domí. Práv� v tom spo�ívá jedine�ná hodnota pohádek, nebo� nabízejí d�tské 
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p�edstavivosti nové dimenze, které by dít� jinak nedokázalo takto opravdov� 

samo objevit. Ješt� d�ležit�jší je, že tvar a stavba pohádek mu nabízejí obrazy, 

díky nimž m�že strukturovat denní sny a s jejich pomocí dát lepší sm�r svému 

životu. 

 

 V�tšina rodi�� je nanešt�stí p�esv�d�ena, že dít� je t�eba odvést od toho, 

co je nejvíc trápí: od beztvarých, nepojmenovaných úzkostí a zmatených, 

zlostných a dokonce násilnických fantazií. Mnoho rodi�� v��í, že d�tem se má 

p�edkládat pouze v�domá skute�nost a p�íjemné nebo p�ání spl�ující p�edstavy – 

že se jim má ukazovat jen slunná stránka v�cí. Ale takové jednostranné sm��ování 

vyživuje mysl jen jedním sm�rem, a skute�ný život p�itom není vždycky slunný. 

 

 Existuje všeobecn� rozší�ený odpor k tomu, aby se d�ti dozv�d�ly, že 

p�í�inou mnoha životních nezdar� je práv� naše p�irozenost – sklon všech lidí 

jednat agresivn�, asociáln�, sobecky, ze zlosti a úzkosti. Namísto toho chceme, 

aby d�ti v��ily, že všichni lidé jsou vrozen� dob�í. Ale d�ti v�dí, že ony vždycky 

dobré nejsou, a �asto – dokonce i když dobré jsou – by rad�ji nebyly. To je 

v rozporu s tím, co jim �íkají rodi�e, a práv� to �iní z dít�te v jeho vlastních o�ích 

netvora (Bettelheim, 2000). 
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3 Praktická �ást 
 

 

3.1 Cíle 
 

Cílem mé výzkumné studie je zjistit, jakým zp�sobem jsou d�tem 

v mate�ských školách pohádky prezentovány, zda u�itelky d�tem pohádky pouze 

prezentují nap�. �tením, vypráv�ním, �i zda se pohádkám po prezentaci s d�tmi 

dále v�nují nap�. formou výtvarným zpracováním, dramatizace, diskuse apod.  

 

Bude též sledováno (dotazníkovým šet�ením), co podle u�itelek pohádky 

d�tem p�inášejí a jaká možná rizika pohádek vnímají. 

 

Podobn� bude mapováno, zda a jak jsou d�tem pohádky prezentovány 

doma rodi�i. Bude sledováno, zda se rodi�e pohádkám doma „v�nují“, jak 

p�ípadn� o nich s d�tmi komunikují. 

 

 

3.2 Hypotézy 

 

3.2.1 Hypotézy dotazník� pro u�itelky 
 

P�edpokládám, že u�itelky preferují �tenou a vypráv�nou formu 

prezentace pohádky. Myslím si, že k form� CD a audiokazety tzn. k poslechu se 

již dnes paní u�itelky nep�iklán�jí vzhledem k dostupné literatu�e. 

 

O�ekávám, že se u�itelky v�nují prezentaci pohádky nej�ast�ji jako 

sou�ást tématického celku, jehož sou�ástí je i rozbor pohádky. 
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O�ekávám, že u�itelky vidí p�ínos pohádky v pou�ení, které pohádky 

d�tem p�inášejí, dále v kladných postavách a jejích hrdinských �inech. Oproti 

tomu riziko pohádek vidí u�itelky ve špatném pochopení pohádky dít�tem – 

v život� nevít�zí jako v pohádce dobro nad zlem. 

 

 

3.2.2 Hypotézy dotazník� pro rodi�e: 
 

P�edpokládám, že rodi�e preferují prezentaci pohádek �etbou, mén� �asto 

pohádky vypráv�jí �i zprost�edkovávají technikou (TV,DVD,video). 

 

Myslím si, že d�ti dávají p�ednost pohádkám a pohádkovým postavám, 

které jsou jim nej�ast�ji prezentovány a které jsou pro n� aktuální. 

 

0�ekávám, že si rodi�e s dít�tem povídají o pohádce v p�ípad�, že je dít�ti 

nejasná �i nesrozumitelná a samo se tudíž zeptá. 

 

O�ekávám, že si rodi�e myslí, že jejich dít� se nejvíce bojí pohádkové 

postavy �erta. Je to postava, kterou dít� vidí reáln� na Mikuláše a �asto touto 

postavou rodi�e dít� straší. Zárove� si myslím, že rodi�e vidí riziko pohádek 

v p�íliš hororových scénách a nep�im��enosti pohádky v�ku dít�te. 

 

 

3.3 Metoda a popis vzorku 

 

Pro výzkumné šet�ení jsem si vybrala hromadné získání údaj� – 

dotazníkovou metodu. Dotazníkem jsem shromaž�ovala informace v mate�ských 

školách v Da�icích. Jako respondenty jsem vybrala u�itelky v Mate�ských škole 

v Da�icích (v míst� bydlišt�) a rodi�e docházejících d�tí.  
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Použila jsem dva typy dotazník�. Jeden typ dotazníku byl ur�en pro 

u�itelky a druhý typ pro rodi�e. Dotazníkem pro paní u�itelky jsem se snažila 

zjistit, p�i jaké p�íležitosti d�tem pohádku prezentují, jakou formou a jaké 

pohádky pro prezentaci d�tem nej�ast�ji vybírají. Jak dále  postupují po prezentaci 

pohádek, a jaký je jejich osobní i profesionální pohled na to, co d�tem pohádka 

p�ináší. Dále jsem zjiš�ovala názor, jaká rizika pohádky pro dít� p�inášejí. 

 

 Dotazníkem, jehož respondenty byli rodi�e  jsem cht�la zjistit, jakou 

formou, jak �asto a kdo, dít�ti pohádku prezentuje. Také m� velice zajímalo, zda 

si rodi�e myslí že pohádka jejich d�tem p�ináší rizika a jaká. 

 

 Ve tvorb� dotazník� jsem postupovala následovn�: z cíl�, které chci 

mapovat jsem složila dv� �ady otázek. Velice d�ležité pro mne bylo aby 

respondent po  pozorném pro�tení otázku zcela jednozna�n� pochopil, aby 

nedávala možnost rozdílné interpretaci u žádného jedinec �i skupiny. Otázky 

vyžadují pouze jednu informace. Dotazovaný má ozna�it tu položku, která je 

identická s jeho názorem nebo znalostí o dané v�ci. Všechny položky musí ve 

svém souhrnu sledovat získání optimálních informací pro ov��ení stanovené 

hypotézy. Dotazník se skládá z položek otev�ených – nestrukturované (mají 

ur�itý rámec, ale neur�ují  podrobn�ji formu ani obsah odpov�di; tyto položky 

mohou proniknout hloub�ji k jádru problému) a z položek uzav�ených – 

strukturované (ty dávají respondentovi možnost volby mezi n�kolika 

alternativami). Dotazník pro u�itelky obsahoval 9 otázek a pro rodi�e 8 otázek. 

Vzhledem k tomu, že jsem nezadávala dotazníky respondent�m osobn�,  p�ipojila 

jsem k dotazníku vysv�tlující doložku, která p�esn�, výstižn� a jasn� informovala 

o cílech a úkolech výzkumu. Samoz�ejm� jsem dodržela podle obsahu anonymitu 

respondent� a za všech okolností etické zásady celého projektu.  

 

 Když jsem dotazníky vyhotovila, p�edala jsem je paní �editelce Mate�ské 

školy v Da�icích, která je p�edala u�itelkám a ty rodi��m d�tí, které do mate�ské 

školy docházejí. Vzhledem k tomu, že má Mate�ská škola v Da�icích 5 
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odlou�ených pracoviš�, navrhla mi paní �editelka poslat dotazník ješt� e-mailem, 

aby mohly dotazník vyplnit všechny u�itelky. Vzhledem k tomu, že je v da�ické 

Mate�ské škole zam�stnáno 21 u�itelek, podala jsem 21 dotazník� a vrátily se mi 

všechny Dotazník� pro rodi�e jsem podala 70 a 49 se mi vrátilo zp�t. Respondenti 

tzn. u�itelky i rodi�e m�ly na vypln�ní dotazník� týden, což bylo uvedeno ve 

vysv�tlující položce. Poté jsem dotazníky zpracovala 
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3.4 Výsledky a interpretace 
 

3.4.1 Výsledky dotazník� pro u�itelky 
 

1. Jakou formou nej�ast�ji prezentujete d�tem pohádky? 
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 Z tabulky a grafu vyplývá, že u�itelky nej�ast�ji prezentují pohádku v MŠ 

�etbou, následuje vypráv�ní a nejmén� odpov�dí bylo uvedeno u prezentace 

pohádky poslechem CD, audio kazetou. Ani jedna odpov�� nebyla uvedena u 

položky d) tzn. nebyla uvedena jiná prezentace pohádky. 
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Hypotéza: P�edpokládám, že u�itelky preferují �tenou a vypráv�nou 

formu prezentace pohádky. Myslím si, že k form� CD a audiokazety tzn. 

k poslechu, se již dnes paní u�itelky nep�iklán�jí vzhledem k dostupné literatu�e. 

 

Výsledky dotazník� potvrdily mou hypotézu. Z tabulek a grafu vyplývá, že 

z dotazovaných u�itelek jich nejvíce pohádky �te. Tém�� ve t�etinovém po�tu 

odpov�dí u�itelky d�tem pohádky vypráv�jí. Výsledky hypotéz také potvrdil, že 

nejmén� �astá je prezentace pohádek formou CD a audio kazetou. 

 
 
 
2. P�i jaké p�íležitosti prezentujete d�tem pohádku? 
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Z tabulky a grafu vyplývá, že u�itelky v MŠ prezentují pohádky hlavn� 

p�ed spaním. Vzhledem k možnosti uvést více odpov�dí vyplývá, že všechny 
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u�itelky s pohádkou pracují a� už zvolenou odpov�dí b) jako sou�ást tématického 

celku p�i denní �innosti �i odpov�dí c) jako motivaci k další �innosti. 
 

 
 
3. Po prezentaci pohádky? 
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 Tabulka i graf uvád�jí následnou �innost u�itelek po prezentaci pohádek. 

Z tabulky a grafu je z�ejmé, že položka a) uvád�jící p�echod k další �innosti, 

nebyla uvedena ani jedenkrát, tzn. že odpov�di potvrzují výsledky p�edchozí 

otázku. 

 

Hypotéza: O�ekávám, že u�itelky prezentují pohádky nej�ast�ji jako 

sou�ást tématického celku, jehož sou�ástí je i rozbor pohádky. 
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Hypotéza se nepotvrdila a to tím, že tém�� všechny u�itelky �tou d�tem 

pohádku p�ed spaním. Mou hypotézu uvedla ale polovina u�itelek jako 

druhou možnost p�íležitosti prezentace. Naopak druhá �ást hypotézy se potvrzuje. 

Skupina u�itelek, která potvrdila mou hypotézu a pohádku prezentuje jako sou�ást 

tématického celku, s pohádkou dále pracuje a dále ji rozebírá. 

 
 
 
4. Kterou pohádku mají d�ti  ve Vaší t�íd� nejrad�ji? 
 
 
 

pohádky 
po�et 
odpov�dí 

O Karkulce 10 
O perníkové 
chaloupce 9 
O pejskovi a 
ko�i�ce 5 
O k�zlátkách 4 
O Krte�kovi 3 
O Budulínkovi 3 
V�elí medvídci 2 
O Pale�kovi 2 
Rumcajs 1 
O kohoutkovi a 
slepi�ce 1 
O t�ech prasátkách 1 
O Šípkové R�žence 1 
O Sn�hurce 1 
O Koblížkovi 1 
Hrne�ku va� 1 
Bouda budka 1 
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 Následující graf uvádí nejoblíben�jší pohádky. Zde je velice dob�e vid�t, 
jakým pohádkám dávají d�ti p�edškolního v�ku p�ednost. P�evládají pohádky 
animované a ty, které jsou dít�ti dnes již dostupné spíše v pohádkových, 
obrázkových knihách �i v televizi. 
 
 
 
5. Kterou pohádkovou postavu mají d�ti ve Vaší t�íd� nejrad�ji?  
 
 

pohádkové 
postavy 

po�et 
odpov�dí 

Krte�ek 9 
Princezna 9 
K�emílek a 
Vochom�rka 4 
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Popelka 4 
Ježibaba 4 
Zví�átka 3 
Drak  2 
Karkulka 1 
Spiderman 1 
Král  1 
Vlk 1 
Trpaslíci 1 
Rumcajs 1 
Kouzelník 1 
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 Nyní tabulka a graf ukazují nejoblíben�jší pohádkové postavy, které se 

spíše neztotož�ují s oblíbenými pohádkami snad jen v p�ípad� Krte�ka. Zde 

p�evládají jednozna�n� princezny, Krte�ek, ježibaba. Také se zde objevují zví�ecí 

hrdinové.  
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6.Kterých pohádkových postav se podle Vás d�ti bojí a pro�? 

 
 
 
pohádkové 

postavy 
po�et 
odpov�dí 

�ert 13 
Ježibaba 9 
Strašidlo 5 
Drak 4 
Vlk 3 
žádné 3 
Kouzelník 2 
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Z tabulky a grafu vyplývá, že jednozna�n� nejv�tší obavy mají d�ti z �erta. 
Je zajímavé, že hned po �ertovi se d�ti bojí ježibaby, která byla uvedena na t�etí 
p�í�ce oblíbených pohádkových postav. Jde tedy o to, jak je dít�ti postava 
prezentována. 
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7. Jak pracujete s pohádkami? 
 

 

možnost 
odpov�dí 

po�et 
odpov�dí 

a 16 
b 18 
c 1 
d 1 
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 Z grafu a tabulky vyplývá, že u�itelky využívají pohádek pro vzd�lání 
v MŠ. Pohádkám se v�nují v �innostech výtvarné a hudební a tém�� stejný po�et 
odpov�dí uvád�l využití i v dramatické �innosti. Jedna odpov�� uvádí, že 
s pohádkami nepracuje a odpov�� d) kdy bylo možné uvést jinou odpov�� uvádí, 
že se paní u�itelka v�nuje pohádkám s d�tmi nap�. dotvá�ení jiných konc�, 
vypráv�ní pohádky trochu jinak.  
 
 
 
8. Jaký si myslíte, že má v dnešní dob� pohádka pro dít� význam?  
 
  

význam pohádek 
po�et 
odpov�dí 

rozvoj fantazie 10 
vnímavost 9 
odpoutání se od 
reality 7 
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rozvoj slovní 
zásoby 6 
vztah ke knize 5 
rozvoj 
p�edstavivosti 4 
dobrý konec 4 
ponau�ení 2 
dít� �eší problémy 1 
soust�ed�nost 1 
citové pouto 1 
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Tabulka a graf uvád�jí názor u�itelek na význam pohádek pro dít�. 
Nej�ast�jší odpov�dí bylo rozvoj fantazie, vnímavosti, odpoutání se od reality a 
slovní zásoba. P�i pohledu na graf je i z�ejmé, co je cílem jejich celkové 
prezentace pohádky. 
           
 
 
9. Jaké si myslíte, že má pohádka pro dít� riziko?  
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rizika pohádek 
po�et 
odpov�dí 

žádné  8 
v realit� nevít�zí dobro nad 
zlem 6 
agresivita 5 
odpoutání od reality 4 
po vysv�tlení žádné 3 
bojovnost 2 
neodkladná nenávratnost 
smrti 1 
soupe�ivost 1 
snaha být nejsiln�jší 1 
špatné vyložení pohádky 1 
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 Tabulka spolu s grafem ukazují rizika, která vidí u�itelky v pohádkách. 

Velice m� p�ekvapila nej�ast�ji uvedená odpov�� a to „žádné“, hned druhá 

nej�ast�jší odpov�� byla, že dobro nad zlem nevít�zí v realit�, poté agresivita. Je 

z�ejmé, že u�itelky cht�jí nabídnout dít�ti co nejvíce reality a tím ho p�ipravit do 

budoucího života. 

 

Hypotéza: O�ekávám, že u�itelky vidí p�ínos pohádky v pou�ení, které 

pohádky d�tem p�inášejí, dále v kladných postavách a jejích hrdinských �inech. 

Oproti tomu riziko pohádek vidí u�itelky ve špatném pochopení pohádky dít�tem 

– v život� nevít�zí jako v pohádce dobro nad zlem. 

 
 Hypotéza se nepotvrdila ohledn� p�ínosu pohádky v��i dít�ti. U�itelky 

uvád�ly spíše reálné p�ínosy a ohledn� rizika se hypotéza potvrdila, na druhé 

p�í�ce zde se potvrzuje d�raz na reálný život oproti hlavním znak�m pohádek – 

dobro vždy vít�zí nad zlem. 

 

 

4.2. Výsledky dotazník� pro rodi�e 

 

1. Jak �asto �tete vašemu dít�ti pohádku? 

 
 
 
�etba 

pohádky 
po�et 

odpov�dí 
a 23 
b 16 
c 11 
d 0 
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Z tabulky a grafu vyplývá, že tém�� polovina dotazovaných rodi�� �te dít�ti každý 

den. Podle druhé nej�ast�jší odpov�di je patrné, že rodi�e vypráv�jí pohádku dít�ti 

t�ikrát týdn� a nejmén� rodi�� �te pohádku jednou za týden.  

 

 
2. Jak �asto vyprávíte vašemu dít�ti pohádku? 

 

 

vypráv�ní 
pohádky 

po�et 
odpov�dí 

a 10 
b 15 
c 23 
d 0 
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 V tabulce a grafu vidíme, že nejvíce rodi�� uvedlo, že vypráví pohádku 

jednou za týden. Prost�ední sloupec grafu ukazuje, kolik rodi�� �te dít�ti pohádku 

t�ikrát za týdnu a levý sloupec ukazuje po�et rodi��, kte�í �tou pohádku každý 

den. 

 
 
 
 
3. Jak �asto pouštíte vašemu dít�ti pohádku v TV (DVD, video)? 

 

 

video, TV 
pohádky 

po�et 
odpov�dí 

a 24 
b 18 
c 6 
d 0 
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 Jak ukazuje levý sloupec grafu nejv�tší po�et odpov�dí rodi�� ukázalo, že 

dít�ti pouští pohádku v TV (DVD, video) každý den, nejmén� rodi�� pouští dít�ti 

TV (DVD, video) 1x týdne. 

 
Hypotéza: P�edpokládám, že rodi�e preferují prezentaci pohádek �etbou, 

mén� �asto pohádky vypráv�jí �i zprost�edkovávají technikou (TV,DVD,video). 

 
Výsledky dotazník� moji hypotézu nepotvrdily. Z výsledk� vyplývá, že 

nej�ast�jší forma prezentace je práv� zprost�edkovaná práv� technikou ( TV, 

DVD, video ) a to každý den. Následuje tedy �tená forma pohádek  a to rovn�ž 

každý den. 1x týdn� ovšem vypráví pohádku dít�ti stejný po�et rodi��, jako každý 

den pohádku dít�ti �te. 

 

4. Kdo ve vaší rodin� nej�ast�ji dít�ti prezentuje pohádku?  

 
nej�ast�ji 
prezentuje 

po�et 
odpov�dí 

matka 46 
otec 16 
babi�ka 11 
teta 5 
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d�de�ek 3 
sourozenec 2 
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5. Nejoblíben�jší pohádka a pohádková postava vašeho dít�te? 
 
 
 

nejoblíben�jší 
postava, pohádka 

po�et 
odpov�dí 

Princezna 12 
O �ervené Karkulce 9 
O Krte�kovi 7 
Pat a Mat 7 
O pejskovi a 
ko�i�ce 4 
Zví�átka 4 
Bob a Bobek 4 
O Popelce 3 
Krakonoš 3 
O perníkové 
chaloupce 2 
O Budulínkovi 2 
O t�ech prasátkách 2 
O šípkové R�žence 2 
Bo�ek stavitel 2 
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Medvídek Pú 2 
V�elka Mája 1 
Spiderman 1 
O Zlatovlásce 1 
Hrne�ku va� 1 
O Koblížkovi 1 
Pták Ohnivák 1 
Drak 1 
O Smolí�kovi 1 
Brou�ci 1 
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Zde se oblíbenost pohádek a pohádkových postav shoduje s oblíbenými 

postavami a pohádkami  z dotazník� kladených na u�itelky MŠ. První p�í�ky 

úsp�šnosti také pat�ili princeznám, �ervené Karkulce a Krte�kovy. V nižších 
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p�í�kách se objevovali také pohádky a pohádkové postavy s píše televizní, což 

potvrzuje, že nej�ast�jší prezentace pohádky doma je práv� TV,DVD a videem. 

Hypotéza: Myslím si, že d�ti dávají p�ednost pohádkám a pohádkovým 

postavám, které jsou jim nej�ast�ji prezentovány a které jsou pro n� aktuální. 

 

Hypotéza ohledn� oblíbenosti pohádek se potvrdila. Z tabulky a grafu 

vyplývá, že nejoblíben�jší jsou pohádky klasické, které jsou nej�ast�ji 

prezentovány v TV. Vzhledem k výsledk�m p�edchozí hypotézy se rovn�ž 

potvrdilo, že pohádky a pohádkové postavy nej�ast�ji vysílány TV pohádkách a 

ve�erní�kách jsou d�tem nejbližší a tudíž nejoblíben�jší. 

 

6. Povídáte si s vaším dít�tem o obsahu a významu 

pohádek? 

 
 

význam 
pohádek 

po�et 
odpov�dí 

a 15 
b 32 
c 1 
d 1 
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             T�etina dotazovaných rodi�� uvedla, že si s dít�tem povídají po každé 

pohádce. Drtivá v�tšina odpov�dí �íká, že si rodi�e s d�tmi povídají pouze, když 

se dít� samo zeptá. Pouze jedenkrát se objevila odpov��, že si rodi�e s dít�tem o 

pohádce nepovídají a rovn�ž jedenkrát bylo uvedeno, že rodi�e spolu s d�tmi 

pohádky tvo�í, povídají si krátké p�íb�hy o tom jak nap�. jedou do MŠ. 	íkám si, 

zda se v�bec dá uvést, co je správn�jší, záleží na pohádce, rodi�ích a na 

dít�ti,myslím si,  že velmi záleží na výb�rem pohádky. 

 

Hypotéza: 0�ekávám, že si rodi�e s dít�tem povídají o pohádce v p�ípad�, 

že je dít�ti nejasná �i nesrozumitelná a samo se tudíž zeptá. 

 

Hypotéza se zcela potvrdila. Drtivá v�tšina odpov�dí rodi�� �íká, že si 

s dít�tem povídají o obsahu a významu pohádek pouze když se samo dít� zeptá. 

V této hypotéze jsem brala ohled na to, že mnoho rodi�� prezentuje dít�ti pohádku 

t�eba jen p�ed spaním a pak následuje jen spánek 

 
 
 
7. Jaké pohádkové postavy se vaše dít� bojí a pro�? 
 
 
obávané 
postavy 

po�et 
odpov�dí 

�ert 23 
Ježibaba 10 
Strašidlo 10 
Drak 5 
Vlk 6 
Kouzelník 2 
Liška 1 
Hejkal 2 
 
 



 53 

po�et odpov�dí

0 5 10 15 20 25

Liška

Kouzelník

Hejkal

Drak

Vlk

Ježibaba

Strašidlo

�ert

o
b

áv
an

é 
p

o
st

av
y

po�et odpov�dí

po�et odpov�dí

 
 
 

Rodi�e stejn� jako u�itelky nejvíce uvád�jí pohádkovou postavu �erta. 
Myslím si, že to i souvisí se svátky Mikuláše. Dít� se s �ertem setkává a bývá jím 
strašeno rodi�i. Rodi�e uvád�jí strašidlo, které si dít� spíše p�edstavuje s spojuje 
ho se strachem. Dále jsou to záporné postavy z pohádek. 
 
 
 
8. Jaké si myslíte, že má pohádka pro dít� riziko? 
 

Rizika pohádek 
po�et 

odpov�dí 
pokud nejsou srozumiteln� vysv�tlené 6 
odpoutání od reality 4 
špatné sny 3 
násilí 3 
zastrašení d�tí 3 
vulgární slova 2 
nadp�irozené bytosti 1 
hororovost 1 
zbran� 1 
agresivita 1 
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Z grafu vyplývá, že rodi�e vidí riziko pohádky ve špatném vysv�tlení, a 

pochopení dít�tem, je zde souvislost, která vysv�tluje, zp�tnou vazbu na pohádku 

dít�te. 

 

Hypotéza: O�ekávám, že si rodi�e myslí, že jejich dít� se nejvíce bojí 

pohádkové postavy �erta. Je to postava, kterou dít� vidí reáln� na Mikuláše a 

�asto touto postavou rodi�e dít� straší. Zárove� si myslím, že rodi�e vidí riziko 

pohádek v p�íliš hororových scénách a nep�im��enosti pohádky v�ku dít�te 
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Hypotéza se v první �ásti zcela potvrdila – d�ti mají nejvíce strach z �erta. 

Ovšem druhá �ást hypotézy se nepotvrdila, rodi�e nevidí riziko pohádek ani tak 

nep�im��enosti v�ku a hororovosti, jako práv� že se realita liší od pohádek tím že 

ne vždy v reálném život� vít�zí dobro nad zlem. 

 
 
 
 

3.5 Záv�r výzkumné studie 
 
 
 

Cílem výzkumné studie bylo zjistit, jakým zp�sobem jsou d�tem 

v mate�ských školách pohádky prezentovány. Cílem bylo zjistit, zda u�itelky 

d�tem pohádky pouze prezentují �tením, vypráv�ním, �i zda se pohádkám po 

prezentaci s d�tmi dále v�nují a jakou formou. Cílem bylo sledovat (dotazníkovou 

metodou), co podle u�itelek pohádky d�tem p�inášejí a jaká možná rizika pohádek 

vnímají.  

 

U�itelky v mate�ských školách nej�ast�ji d�tem prezentují pohádku 

formou �tenou. Výzkumná studie ukázala, že 19  dotazovaných u�itelek uvedlo, 

že nej�ast�ji pohádku �tou, 11 u�itelek  nej�ast�ji vypráv�ní a 7 u�itelek 

poslechem (CD, audio kazetou). Ani jedna u�itelka neuvedla jinou prezentaci 

pohádek. 

 

Výzkumnou studií ukazuje, že po prezentaci pohádky u 13 u�itelek 

následuje diskuse o pohádce a u 13 u�itelek následuje rozbor pohádek. Vzhledem 

k tomu, že dotazovaných u�itelek bylo 21, 5 u�itelek tedy po prezentaci pohádky 

bu� vede diskusi, nebo vede rozbor pohádky.  

 

Z výzkumné studie vyplývá, že 16 u�itelek pracuje s pohádkou formou 

výtvarné a hudební �innosti, 18 u�itelek pracuje s pohádkou formou dramatizace, 

1 u�itelka uvádí, že s pohádkou nepracuje a 1 u�itelka uvádí, že pracují 
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s pohádkou nap�. dotvá�ením jiných konc� nebo nap�. vymýšlí s d�tmi pohádky 

nové – pohádka trochu jinak. 

 

U�itelky uvád�jí pohled na p�ínos, význam pohádky pro d�ti: 10 u�itelek 

uvedlo rozvoj fantazie, 9 u�itelek uvedlo vnímavost, 7 u�itelek vnímá význam 

pohádky pro dít� odpoutáním se od reality, 6 ve zlepšení slovní zásob, 5 uvádí 

vztah ke knize, 4 rozvoj p�edstavivosti také 4 dobrý konec a 2 ponau�ení. N�které 

paní u�itelky uvedly více p�ínos�.  

 

 Jako rizika uvád�jí u�itelky: 8 žádná rizika, 6 v realit� nevít�zí dobro nad 

zlem, 5 agresivita, 4 odpoutání se od reality, 2 u�itelky po vysv�tlení nevidí riziko 

žádné. 2 bojovnost, a jednotliv� neodkladná návratnost smrti.  

 

Práce m�la mapovat, zda a jak jsou d�tem pohádky d�tem prezentovány 

doma rodi�i, zda se rodi�e pohádkám doma „v�nují“, jak p�ípadn� o nich s d�tmi 

komunikují.  

 

 Z výzkumné studie vyplývá: 23 rodi�� �te dít�ti pohádku každý den, 23 

rodi�� vypráví pohádku každý den a 24 rodi�� pouští dít�ti pohádku formou TV, 

DVD,video. 

 

 Výzkumná studie dále ukazuje, že si 15 rodi�� povídá o každé pohádce, 32 

rodi�� si povídá o pohádce s dít�tem pouze když se samo zeptá, 1 rodi� si o 

pohádce s dít�tem nepovídá a 1 rodi� s dít�tem pohádky vytvá�í. 

 

Pohled rodi�� na riziko pohádky v��i dít�ti: 6 pokud nejsou srozumiteln� 

vysv�tleny, 4 odpoutání od reality, 3 špatné sny, 3 násilí, 3 zastrašení d�tí, 2 

vulgární slova, jednotliv� nadp�irozené bytosti, hororovost, zbran�, agresivita. 
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4 Záv�r 

 

Práce ukazuje  v teoretické �ásti na základní charakteristiky p�edškolního 

d�tství s akcentem na psychické zvláštnosti tohoto období tj. motorický vývoj, 

kognitivní vývoj, sociální a emo�ní vývoj, hra, výtvarný projev p�edškoláka vývoj 

�e�i a jazyka. Dále popisuje pohádku: pohádka a její literární adaptace, možné 

využití pohádek, podn�ty k p�ed�ítání, význam pohádek pro d�ti p�edškolního 

v�ku a pohádky a krize. 

 

Následuje praktická �ást, kde práce uvádí díle, které jsem stanovila, 

hypotézy, metodu a popis vzorku. Pro výzkumnou studii jsem zvolila 

dotazníkovou metodu, pro níž byly respondenty- u�itelky MŠ a rodi�e d�tí. 

Dotazník byl podán v Mate�ské škole v Da�icích. Následují výsledky a 

interpretace, kde potvrzuji, �i vyvracuji hypotézy. Záv�r studie ukazuje na 

výsledky. 

 

 

 Výzkumnou studií jsem dosáhla následujících zjišt�ní. V mate�ské škole 

jsou pohádky nej�ast�ji prezentovány �tenou formou. V�tšina u�itelek prezentuje 

pohádku nej�ast�ji p�ed spaním. U�itelky uvád�jí, že po prezentaci pohádek 

b�hem dne, následuje diskuse o pohádce a rozbor pohádky. U�itelky preferují 

dramatizaci pohádek.  

 

 

 U�itelky uvedly pohled na p�ínos, význam pohádky pro d�ti: v rozvoji 

fantazie, vnímavosti, význam pohádky pro dít� odpoutáním se od reality, zlepšení 

slovní zásoby, vztah ke knize, rozvoj p�edstavivosti, dobrý konec a  ponau�ení.  
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 Jako rizika uvád�jí u�itelky: nejvíce odpov�dí – žádná rizika, v realit� 

nevít�zí dobro nad zlem, agresivita, odpoutání se od reality, u�itelky po vysv�tlení 

nevidí riziko žádné, bojovnost a jednotliv� neodkladná návratnost smrti.  

 

Pohled rodi�� na riziko pohádky v��i dít�ti: pokud nejsou srozumiteln� 

vysv�tleny, odpoutání od reality, špatné sny, násilí,  zastrašení d�tí, vulgární 

slova, nadp�irozené bytosti, hororovost, zbran�, agresivita. 

 

Výsledky výzkumné studie a v�bec celé bakalá�ské práce jsou pro mne 

velmi zajímavé a jsou mi velkým p�ínosem pro budoucí pedagogickou praxi. 
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6 P�ílohy 

 

Dobrý den Vážená paní u�itelko,  
 
 ráda bych Vás poprosila o n�kolik minut Vašeho �asu 
k vypln�ní tohoto anonymního dotazníku s jehož pomocí získám 
informace k praktické �ásti mé bakalá�ské práce s názvem Význam 
pohádek pro vzd�lávání d�tí v p�edškolním v�ku. Výsledky 
anonymního dotazníku budou použity v mé bakalá�ské práci. 
 

P�edem velice d�kuji za vypln�ní dotazníku, za Vaše názory i 
ochotu. 
 
 

 
 

Studentka Jiho�eské Univerzity 
       Gabriela Vosp�lová 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Informace k dotazníku: 
 
Dotazník je zcela anonymní. Informace z dotazníku budou použity jen 
v mé bakalá�ské práci. U n�kterých dotaz� je možné ozna�it (doplnit) 
více možností.  
 
Na záv�r dotazníku jsem umístila tabulku do níž m�žete vepsat 
jakékoli Vaše p�ipomínky �i poznámky apod. 
 
 
Prosím o vypln�ní dotazník� do 12.3.2007 
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1. Jakou formou nej�ast�ji prezentujete d�tem pohádky? 
 

a) �etbou 
b) vypráv�ním 
c) poslechem (CD,audio kazeta) 
d) jiná odpov�� – prosím 

uve�te:………………………………….. 
…………………………………………………………………… 
 
2. P�i jaké p�íležitosti prezentujete d�tem pohádku? 
 

a) p�ed spaním 
b) jako sou�ást tématického celku p�i denní �innosti 
c) jako motivaci k další �innosti 
d) jiná odpov�� – prosím 

uve�te:…………………………………. 
……………………………………………………………... 

 
3. Po prezentaci pohádky? 
 

a) p�ejdu k jiné �innosti 
b) následuje diskuse o pohádce 
c) následuje rozbor pohádky 
d) jiná odpov�� – prosím 

uve�te:………………………………… 
………………………………………………………………
….. 

 
4. Kterou pohádku mají d�ti  ve Vaší t�íd� nejrad�ji? – Prosím 
uve�te max.3 
    ………………………………………………………………………… 
    ………………………………………………………………………… 
    ………………………………………………………………………… 
 
5. Kterou pohádkovou postavu mají d�ti ve Vaší t�íd� nejrad�ji? – 
Prosím 
uve�te max.3 
    
………………………………………………………………………… 
    6. Kterých pohádkových postav se podle Vás d�ti bojí a pro�? 
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 Uve�te max.3  
 
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 
 
7. Jak pracujete s pohádkami? 
 

a) výtvarná �innost, hudební �innost 
b) dramatizace pohádky 
c) s pohádkami napracuji 
d) jiná odpov�� –  prosím 

uve�te:………………………………  
……………………………………………………………… 
 
 
8. Jaký si myslíte, že má v dnešní dob� pohádka pro dít� význam?      
Prosím uve�te:       
     ………...……………………………………………………………… 
     ………………………………………………………………………… 
     ………………………………………………………………………… 
 
9. Jaké si myslíte, že má pohádka pro dít� riziko? – Prosím 
uve�te: 
 
     ………………………………………………………………………… 
     ………………………………………………………………………… 
     ………………………………………………………………………… 
 
 

D�kuji za vypln�ní dotazníku. 
 
Vaše p�ipomínky a poznámky 
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Dobrý den vážení rodi�e,  
 

ráda bych vás poprosila o n�kolik minut vašeho �asu k vypln�ní 
tohoto anonymního dotazníku s jehož pomocí získám informace 
k praktické �ásti mé bakalá�ské práci s názvem Význam pohádky ve 
vzd�lávání d�tí p�edškolního v�ku. Výsledky anonymního 
dotazníku budou použity v mé bakalá�ské práci. 

P�edem velice d�kuji za vypln�ní dotazníku, za vaše názory i 
ochotu. 
 
 
 
 
      Studentka Jiho�eské Univerzity 
       Gabriela Vosp�lová 
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Informace k dotazníku: 
 
Dotazník je zcela anonymní. Informace z dotazníku budou použity jen 
v mé bakalá�ské práci. U n�kterých dotaz� je možné ozna�it (doplnit) 
více možností.  
 
Na záv�r dotazníku jsem umístila tabulku do níž m�žete vepsat 
jakékoli vaše p�ipomínky �i poznámky apod. 
 
 
Prosím o vrácení vypln�ného dotazníku do 12.3.2007 zp�t do 
mate�ské školy. 
 
1. Jak �asto �tete vašemu dít�ti pohádku? 
 

a) každý den 
b) 3x v týdnu 
c) 1x za týden 
d) jiná odpov�� – prosím 

uve�te:………………………................ 
…………………………………………………………………. 
 
2. Jak �asto vyprávíte vašemu dít�ti pohádku? 
 

a) každý den 
b) 3x v týdnu 
c) 1x za týden 
d) jiná odpov�� – prosím 

uve�te:………………………………… 
………………………………………………………………….. 
 
3. Jak �asto pouštíte vašemu dít�ti pohádku v TV (DVD, video)? 
 

a) každý den 
b) 3x v týdnu 
c) 1x za týden 
d) jiná odpov�� – prosím 

uve�te:………………………………… 
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………………………………………………………………….. 
 
4. Kdo ve vaší rodin� nej�ast�ji dít�ti prezentuje pohádku? – 
Prosím uve�te: 
……………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………… 
 
5. Nejoblíben�jší pohádka a pohádková postava vašeho dít�te? – 
Prosím uve�te: 
……………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………….…. 
 
 
 
 
 
 
6. Povídáte si s vaším dít�tem o obsahu a významu pohádek? 
 

a) ano, o každé pohádce si povídáme 
b) pouze když se dít� samo zeptá 
c) o pohádce si nepovídáme 
d) jiná odpov�� – prosím 

uve�te:………………………………………………………
………………………………………….. 

 
7. Jaké pohádkové postavy se vaše dít� bojí a pro�? 
 
…….. ………………………………………………………………… 
…….. ………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………… 
 
8. Jaké si myslíte, že má pohádka pro dít� riziko? – Prosím 
uve�te: 
 
……………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………… 
 
 
     D�kuji za vypln�ní dotazníku. 
 
 
Vaše p�ipomínky a poznámky 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


