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Katedra:
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Volba tématu: 1. Mimot4dng aktuslni S pATILOGICkY M BhY

2. Aktualni pro danou oblast

3. Uzite¢né a prospésné

(@)Standardni wrovei

5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné& zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl &asten& naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: 1. Originalni — zdafila
- 2. Logicka — systémova
Logické — tradi¢ni
4.)Pro dané téma tradi¢ni
5. Pro dané téma nevhodna

Préce s literaturou: 1. Vynikajici, pouZity dosud neb&zné prameny
2. Velmi dobrd, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny
obra, b&Zn€ dostupné prameny
. Slab4, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimot4dné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
dpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostaéujici

Pfinosy bakalafské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela b&Zné nazory
3. Vlastni ndzor argumentatné podpofeny

lastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci 1ze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
@réci nelze pfili§ vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
Velmi dobra
fijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vybormé
b) velmi dobra

%dobré
nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna

@ velmi dobra
¢) dobra

d) nevyhovujici

Zésadni ptipominky k bakala¥ské praci:
1. nemam . ~ /
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Prace spliiuje zékladni poZadavky kladené na tento typ pra:lci, a proto ji doporuduji k ustni

obhajobé: Cl:?ano '
2. ne
Navrhovana klasifikace: 1. viborné

velmi dobfe
3. dobfe
. nevyhov¢l

Otazka k ustni obhajobé prace:
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Datum:. Z« / q .. Z Q 49 Podpis vedouciho bakalafské prace
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Sloeni denni stravy u dospélych s patologickym BMI {(Martina Adamkova)

Vedouci prace: doc MUDr Pavel Kohout, PhD

Posudek: Autorka si vybrala téma — SloZeni stravy u dospélych s patologickym BMI, zpracovala
jidelnicky u 20 respondentd s nadvahou a obezitou, které srovnala s doporuenym pfijmem energie a
zakladnich Zivin dle Doporucenych davek.

V praci pomérné podrobné hodnoti kaidého z respondentd, vypoéet doporuéeného mnozstvi
energie a jednotlivych Zivin se jevi ponékud nejasny.

Zhodnoceni celého souboru neni v oddilu Vysledky, ale aZ v oddilu Diskuze. Zde je
vyhodnoceno, ie viichni respondenti s vy33im BMI maji vy3si pfijem energie. Bilkovin i tukd. Je
rhodnocena vy3si konzumace sladkosti a daldich pochutin, naopak nedostateény denni pfijem ovoce,
zeleniny a ryb.

K zdsadnim pFipominkam — Vysledky jsou prezentovany v oddilku Diskuse, v Zavéru prace
jsou spise obecna doporuceni, nez struéné zhodnoceni vysledkd prace.

Teoreticky Uvod obsahuje vétsi mnoistvi chyb a nepfesnosti, vybér literatury obsahuje kromé
literatury odborné téZ navody k pouzivani nékterych pfistroji {Tanita), pfipadné literaturu spise
alternativni — Petr Fort.

Zavér: Pres opakované konzultace se nepodafilo dosahnout kyZené kvality bakaldfské prace

Otazka: Prosim o vysvétleni postupu vypoctu nebo vybéru doporucené denni davky energie, bilkovin
a daliich makronutrient® u jednotlivych respondenti.

V Praze dne 2.9.2015



