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Anotace

V této diplomové praci se zabyvam vychovnymi problémy na 1. stupni
zakladni $koly. Poukazuji pfedevsim na jejich charakteristiky a ¢etnost vyskytu.

V tvodu vénuji pozornost charakteristice primarniho vzdélavani — pojeti vyuky
na tomto stupni i obrazu Zdka, ktery na 1. stupefi ZS pfichdzi. Nastifiuji roli ucitele,
jeho dovednosti a kompetence. Poukazuji také na rodinu a jeji zpisob vychovy.

V teoretické &asti charakterizuji na zakladé odborné literatury Ramcové
vzdélavaci programy, které jsou nejaktualnéj$im tématem dne$niho Skolstvi a které
maji obrovsky vliv na vychovné problémy.

Tézistém diplomové prace je jeji prakticka cast, kterd zahrnuje dotaznikové
Setfeni, modelové situace, pedagogické pozorovani a fizené rozhovory. Snazi se
postihnout, které vychovné problémy ucitelé v primarnim vzdélavani nej¢astéji fesi a

jaké postupy k tomu zpravidla voli.




EDUCATIONAL PROBLEMS OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS

Graduation Theses annotation

In this graduation theses I consider with educational problems of the primary school.
First of all, I point out the characteristic and frequency of their occurrence.

At the beginning, I give attention to characteristic of the primary school education —
conception of education in this grade and the characteristic of student who comes to primary
school. I foreshadow the status of theacher, his skills and competences. I advert to the familly
and her method of education as well.

In the theoretical part I describe the Global educational programs base on scientific
literature. These Global educational programs are the most actual theme of today educational
system and they have influence to educational problems.

The point of my graduation theses is the practical part that includes questionnaire
search, model situations, pedagogical observations and controlled conversations. It tries to
describe the most often educational problems which are resolved by the teachers of primary

school and which procedures the teachers generally use.
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Uvod

Ceské $kolstvi jiz Sestym rokem hledd cesty k dalsi proméné demokratického Skolstvi.
V prvnich letech reformnich snah byla v centru pozornosti vétSiny zainteresovanych tzv. vnéjsi
reforma (otazky struktury skolského systému, organizace, fizeni, kontroly, financovani $kolstvi apod.).
Nyni se akcent posouva na tzv. vnitini reformu, ktera piedstavuje zménu v pojeti vzdélani — jeho
smysl, zakladni cile a funkce, zmény v obsahu vyufovani — kurikulami reforma, zmény v celkovém
pojeti vyucovaciho procesu, piistup k Zakovi, komunikace ucitel - Zaci, $kola — rodina, metody prace,
atmosféra ve Skole apod.

V zasadé existuje shoda v tom, Ze zména bude dlouhodoba, postupna (uvazuje se o ¢asovém
horizontu 1 — 2 generaci). Vnitini transformace za piedpokladu vytvofeni vnéj$ich podminek (zejména
legislativnich), ma byt reformou ,,zdola* na zakladé propojovéani vznikajicich ohnisek transformace —
,ostruvkl pozitivni deviace™. Poslednich 40 let vyvoje naseho Skolstvi bylo naopak rychlym sledem
jednorazovych, celoplodnych, direktivnich, vnéjsich reforem.

Za vychodisko je pfijimana dal$i uvaha, Ze zakladem transformacniho procesu ve Skolstvi je
zména paradigmatu — zména zakladnich vychodisek a principt vzdélavaci politiky, zména filozofie
Skoly, jejiho smyslu a zékladnich cili v demokratické spole¢nosti, zména pojeti vzdélani, postoje,
hodnoty, dovednosti, védomosti, zména celkového pojeti vyucovaciho procesu — zména atmosféry
ve Skole, kvality komunikace ucitel — zak, metod prace, zptisobu hodnoceni a motivovani zakd, zména
v piistupech k vymezovani obsahu vzdélani (kurikularni pfistupy) apod.

Obecné feceno jde piedeviim o celkovou humanizaci $koly, o renesanci jeji funkce kultivacni
v pojeti J. A. Komenského jako ,dilny lidskosti®, ktera v duchu humanistickych ideji usiluje
piedevsim o télesny, dusevni a mravni vyvoj ditéte z diirazem na sebeutvareni, sebezdokonalovani.
Vychova je chapana jako pomoc ¢lovéku v nalézani vztahu k sobé, druhym lidem, pfirodé, ke svétu
v intencich v3elidskych hodnost. Osou veskeré vychovy by méla byt vychova k lidstvi, schopnost
,ytvaret spoleCenstvi® (lidska soudrznost, pochopeni a porozuméni druhym, tolerance, ohleduplnost,
sebekazen, zodpovédnost k né¢emu, co nas presahuje).

Celkova humanizace $koly jako vychodisko transformace znamena usili o $kolu, jejimz
klicovym tkolem je komplexni kultivace osobnosti ditéte, otevieni potenci, které v ditéti jsou. Usili
o 8kolu, jejiz hierarchie cili vzdélani je opa¢na tradi¢nimu pojeti — na prvnim misté postoje (k lidem,
pfirodé, sobé..) a hodnoty (zejména mravni), potom dovednosti (pracovat s informacemi, kvalitné
komunikovat a kooperovat s lidmi, diskutovat, fesit problémy atd.) a nakonec védomosti. Usili o $kolu

jako sluzbu ditéti, pomoc v jeho vyvoji, kolu, ktera respektuje pravo ditéte na individudlni rozvoj,




na vlastni vidéni svéta, ktera umoziiuje détem svobodné proZivat, hledat, chybovat apod. Skolu, ktera
opousti strategii permanentniho modelovani a pfizpisobovani déti zvn€jku danym normam, Skolu,
ktera respektuje riiznost a chape ji jako néco, co obohacuje lidskou spolegnost. Usili o 8kolu jako misto
spole¢ného setkani a sdileni, spole¢ného objevovéni, radosti z poznavani, kterd usiluje o dosaZeni
maxima v rozvoji kazdého zaka, o Skolu zaloZenou na aktivnich vyucovacich metodach apod.- vlastni
Cinnosti, zkuSenostech, prozitcich s akcentem na feSeni problému, projektd, skupinovou praci a
tvofivou hru.

Aktualni je zjistit, jak jsou na spolupraci mezi zakem a ucitelem pfipravovani Zaci a co si o tom
mysli u¢itelé. Co miZe tuto spolupraci znesnadnovat. Jaké vychovné problémy jako jeden z Ciniteld,

ktery ovliviiuje tento vztah, ucitelé fesi. Z tohoto hlediska je prace aktualni a pro Vas osobné zajimava.
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1. Primarni vzdélavani

Primarni vzdélavani (prvni stupen zakladni Skoly) je ucelenou a jasné definovanou fazi
vzdélavani orientovanou na kultivaci a osobni rozvoj ditéte. Zprostiredkovava zakladni dovednosti a
vytvéaii prvotni uceleny nahled na svét. Tento stupefi ma svou svébytnost a didaktickou specificnost a
proto je dulezité, aby ji neohroZovaly napt. pozadavky na prijeti do vy3siho stupné Skoly, jednostranné
orientované jen na vykon nebo jen na znalosti pozadované osnovami vyuc¢ovacich pfedmét. Primarni
vzdélavani vytvaii zaklad pro celozivotni uceni, formuje vztah ke vzdélavani vibec, do znaéné miry
rozhoduje o daldi motivaci ditéte a umoZziiuje zmirnit nerovnosti socialniho a kulturniho prostiedi
rodiny.

Pro celkové pojeti primarniho vzdélavani je také dualezité, zda a jak jsou integrovani ¢i
segregovani zaci s ur¢itymi handicapy a zaci s problémy.

V zemich EU lze pozorovat vyrazny trend k integraci Zaki s handicapem do Skol hlavniho
proudu — zprvu zfizovanim specializovanych tfid, pozdéji i inkluzi, spole¢nym vzdélavanim v béZnych
tfidach. U nas se donedavna naopak posilovala opacna tendence: vyclefiovat handicapované zaky
do specialnich $kol.Také dalsi skupiny — problémovi Zaci, zaci se specifickymi poruchami uceni i Zaci
socialné znevyhodnéni, ktefi vyboc¢ovali z normy a nestacili zvySujicim se naroktim - byly vytlatovany
do specializovanych tfid (vyrovnavacich, dyslektickych) a do zvlastnich §kol (napf. Romove).

Pro vzdélavaci drahu kazdého c¢lovéka je dulezité, aby v prvnich letech jeho setkavani se
§kolou nedochazelo k diskriminaci ¢i vy¢leniovani podle ,,8kolni uspésnosti. Zatazeni do skupiny zak
,hufe prospivajicich”, tj. podle znamek pii klasifikaci, muZe zplsobovat rostouci az trvaly odpor
ke 8kole, ucitelim i vzdélavani jako takovému. Odmitava reakce déti pfi trvalém klasifikaénim
neuspéchu je bude ve vyssich ro¢nicich odrazovat od pokracovani ve studiu i od zajmu o ty informace
a ¢innosti, které $kola poklada za dulezité.

V uplynulém obdobi 15let se u nas usilovalo o takové pojeti primarniho vzdélavani, které
zvétduje rovnost vzdélavacich $anci, umoziuje vyrovnavani socialnich a kulturnich rozdilii a zamezuje
vylutovéani déti, tj. méli bychom vice respektovat a uplatiiovat kompenzacni programy pro déti
znevyhodnéné.

Pro primami vzdélavani vznikaly rtzné vzdélavaci programy, orientované piimo na kultivaci
a osobnostni rozvoj ditéte, nikoli hlavné na pfipravu Zakt pro druhy stupenn Skoly. Pii ukonceni
primarniho vzdélavani je tfeba vypracovat a projednat s rodici diagnostickou zpravu, kterd komplexné
posoudi vyvoj zaka a dosazené vysledky, identifikuje jeho silné a slabsi stranky a pfedpoklady
pro dalsi vzdélavaci drahu a doporué¢i nejvhodnéjsi vzdélavaci program, typ Skoly ¢i kompenzacni

opatfeni.
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Primarni $kola muze existovat jako samostatna instituce, nebo byt institucionalné poptipadé i
kurikularné spojena s navazujicim stupném (s niz8i sekundami 8kolou). Ovéfuji se i moZnosti
propojeni primarni $koly a mateiské Skoly, aby se usnadnil pfechod déti mezi nimi. Z hlediska
institucionalni struktury je vhodné umoznit existenci vice variant podle mistnich podminek.

Pro primarni vzdélavani se doporucuje presunout tézisté od sluzby vys§imu stupni vzdélavani
smérem k osobnostnimu rozvoji ditéte. Respektovat v pojeti primarniho vzdélavani riznost déti.
Vytvafret postupné vhodné podminky k vyrovnavani rozdili a ke kompenza¢nim Cinnostem
pro socialng i jinak znevyhodnéné. Uzaviit primarni vzdélavani vSestrannou diagnézou vyvoje ditéte,

posouzenim jeho predpokladi pro dalsi vzdélavaci drahu s doporuc¢enim k volbé Skoly.

1. 1. Postaveni 1. stupné zakladni $koly ve $kolském systému v Ceské republice

Kli¢ovou charakteristikou Skolského systému je vztah mezi Skolou primarni a sekundarni.
Zejména jejim niz8im stupném. Ve vyspélych zapadoevropskych zemich existuji dva typy Skolskych
soustav — integrovana a selektivni. V integrované skolské soustavé Zaci absolvuji celou povinnou
Skolni dochazku spoleéné v tzv. integrované, sjednocené, vnitin¢ diferenciované, komprehensivni
Skole. V selektivni 8kolské soustavé je v prubéhu povinné $kolni dochazky provedena selekce Zaku
(nejcastéji ve véku 10 — 11 let) na zakladé ur¢itého kritéria (intelektové schopnosti, prospéch) a jejich
nasledné rozdéleni do nékolika vice ¢i méné prostupnych vzdélavacich proudu.

Nas predvale¢ny 8kolsky systém byl selektivni, velmi podobny systému rakouskému
a némeckému (po pétileté obecné 3kole bud’ tiileta méstska skola, ebeny, dalsi tii roky obecné Skoly
nebo osmileté gymnazium). Jiz mezi valkami byly nékteré aspekty tohoto systému kritizovany a
mnoha odborniky 1 wucitelskymi iniciativami byl prosazovan princip komprehensivnosti a
integrovaného usporadani (KOTASEK 1995). Prosazen do $kolni praxe byl zdkonem o jednotné skole
z roku 1948. Jednotna $kola byla v8ak v nasich podminkach argumentovana piedevsim ideologicky a

'

byla realizovana jako unifikace, typizace, standardizace rozvoje osobnosti Zaki. Rand vnéjsi
diferenciace zaku byla odstranéna, nebyla ale nahrazena propracovanym systémem vnitini
diferenciace.

Absolutizace principu jednotné Skoly ve smyslu uniformity vyvoje Zaku, podcefiovani
individualnich rozdili, orientace na prumémné¢ho Zzaka tak postupem cCasu prispéla k naprosté
diskreditaci principu samotného. Tim lze snad do ur€ité miry vysvétlit sou¢asnou Siroce rozsifenou

nechut’ k jednotné 8kole a tendenci k rané vnéjsi diferenciaci zakd. Od roku 1990 je umoZnén vznik
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viceletych gymnazii, ktera ziskavaji stale vétsi oblibu. Ze strany rodi¢h a zak je jako jeden
z dalezitych motivli vnimana nékolikanasobna moznost opakovat pfijimaci fizeni na stfedni Skolu.

Pro celkové pojeti primarni $koly ma zasadni vyznam provazanost primarni a niz8i sekundarni
Skoly ¢i jejich oddélenost a relativni samostatnost.

Co se ty¢e vztahu primarni a niz8i sekundarni Skoly, existuji v podstaté 2 zakladni feSeni tohoto
vztahu:

1. Primami 3kola jako institucionalné samostatny Skolsky stupen, ktery ma vyhranény charakter
vzhledem k celkovému pojeti a specifickym cilim vychovy a vzdélavani Zzakt mladSiho
§kolniho véku. Obsahové i organiza¢né se zpusob vyuky v primarni $kole vyrazné lidi od pojeti
vyu¢ovani v sekundarni $kole.

2. Primarni $kola je propojena do jednoho organizaéniho celku sniz8i sekundarni $kolou.
Z hlediska institucionalniho a kutikularniho vytvari celek — zakladni $kolu — kterou prochazi

cela populace pfislusného véku.

Spojeni primarniho a niz§iho sekundarniho stupné vzdélavani v jedinou 8kolu vedlo v minulosti
k budovani mamutich komplexu, v nichz ucitelé primarni Skoly casto ztraceli moznost podilet se
na fizeni Skoly. Zac¢alo dochazet k necitlivym zasahiim do didaktickych materialu i celkové prace Skol
tohoto stupné. Primarni §kola pomalu ztracela svou svébytnost, ve svych metodach a formach prace se
zatala prizplisobovat vyucovani starSich zakl, ve svych narocich na zaky nékdy piekracovala
vyvojové moznosti déti mladsiho $kolniho véku (VYSKOC ILOVA a kol. 1992, TUCEK 1992).

V soucasné dobé (novela Skolského zakona ¢. 171/1990 a ¢. 138/1995) je primarni Skola
institucionalné integrovana s niz$i sekundarni $kolou (1. a 2. stupen zakladni §koly).

Vedle toho vSak existuji také primarni Skoly jako samostatné instituce (zejména na vesnicich
a mensich méstech). Pocet téchto ,,neuplné organizovanych $kol*‘ (stejné jako pocet malotfidnich

§kol) v poslednich letech roste.

Vnitini ¢lenéni primarni $koly je obecné pfijimano jako rozliSeni na 2 zakladni faze. V prvni
fazi — elementarni, ktera je tvofena 1. — 2. ¢i 3. ro¢nikem, jde zejména o uvadéni ditéte do Skolni
kultury, o jeho ziskavani pro uceni, $kolu, vzdélavani, o vytvareni zakladnich socidlnich vztahd,
budovani vlastni identity a sebejistoty, o osvojovani trivia a zakladnich poznatki o okolnim svété
apod. V této fazi pracuje s détmi zpravidla pouze jeden ucitel. Ve druhé fazi (4. a 5. ro¢nik) —
prohlubujici — se postupné zvySuji naroky na zaka, rozSifuje se jeho poznani, zkvalitiuji se jeho

kulturni dovednosti a u¢ebni kompetence, rozvijeji se zajmy a orientace zaka. Vytvaii se zde zakladna
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pro naro¢néj$i myslenkovou ¢innost a podminky pro uspésny pfechod k odborné pfedmétové vyuce

na vys$§im stupni. V tomto obdobi pracuje v jedné tiide zpravidla jiz vice ucitelt.

1. 2. Ucitel primarni §koly — jeho kli¢ové kompetence

Pojeti utitele jako odbornika, ktery usnadiuje procesy vyvoje a uleni, vytvaii pfiznivé
podminky a podnétné piileZitosti k rozvoji, organizuje situace, v nichz se zaci u¢i optimalnim
zpusobem, piedpoklada urcité kompetence, potiebné k uspéSnému zvladani takto pojaté ucitelské
profese. Od 60. let naseho stoleti je pedagogy kladena naléhava otdzka — Co to znamena byt
kompetentnim ucitelem, schopnym uspé$né provozovat ic¢inné, moderni, humanni...pojeti vyucovéni?
(HUSTLER — INTYRE 1996).

Hleda se podstata profesionality, profesionalismu ucitele a klicové kompetence, které je syti.
Jsou vytvafeny popisy ¢innosti, zadoucich dovednosti, vlastnosti, chovani apod., kterymi by mél ucitel
disponovat. Tyto normativni modely profese (Jaky ma byt ucitel pro soucasnou a projektovanou kolu
— profil idealniho uditele) spfesné a detailné vymezenymi poZadavky na ucitele jsou zahy
podrobovany tvrdé kritice. Je odmitana idealizace profese promitnuta do obsahlého vyctu
charakteristik v idealni podobé.

V soucasné dobé pievlada pojeti, které ramec kompetenci konstruuje na zakladé analyzy
u¢itelskych roli a vyjadfuje je v terminech kli¢ovych dovednosti uéitele ve vyucovacich procesech.
Pii formulovani kompetenci se nevychazi z popisu ¢innosti, z analyzy vykonu ucitelského povolani,
ale spiSe z profesionalnich hodnot, za jejichZ uplatnéni ve vyucovani je ucitel odpovédny. Diiraz je
tedy kladen vice na hodnotovou dimenzi a etickou zodpovédnost nez na nacvik konkrétnich

dovednosti (VONK —~ GIESBERS — PEETERS — WUBBELS 1992).

Je definovano 6 zakladnich linii, oblasti dovednosti:

¥, Znalosti a porozuméni (pfedmétové znalosti, znalost kurikula, znalosti vyvojovych
zakonitosti a procesu uceni, znalost vychovného systému, ucitelskych roli apod.).

2. Vyulovaci strategie a metody zprostiedkovavani uciva takovym zpusobem, ktery umoZni
smysluplné uceni. Zde jsou dulezité dvé podminky — aby ucitel sam dobie rozumél ucivu a
aby mél dobrou piedstavu o kognitivnich schopnostech a konkrétnich u¢ebnich procesech
déti. Duraz je zde kladen také na komunikativni kompetence.

3. Tridni management (fizeni a organizovani situaci, vytvateni piiznivého edukativniho klimatu

ve tfidé, garance fadu, pravidel $kolni prace a kvalitni komunikace apod.)
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4. Planovani a projektovani celku i dil¢ich ¢innosti.

8 Hodnoceni Zakovy ucebni aktivity, vysledki a celkového pokroku v uceni a osobnostnim
rozvojl.

6. Dalsi profesionalni rozvoj ucitele, reflexe vlastni prace a sebeutvafeni.

Pojeti ucitelské profese primarni $koly proslo zajimavym vyvojem. Od akcentu na femesiné
pojeti, pfes vlastenecky raz a osvétovou a kulturni ulohu v narodnim obrozeni s vlastni literarni a
hudebni produkci aZz k pokusnictvi a didaktické tvofivosti v ramci ¢eského reformniho hnuti, pfic¢emz
tradi¢ni didakticka a metodicka kvalita této kategorie ucitelti zachovala kontinuitu az do dne$nich dnii
(TUCEK 1994).

Mnoho pozadavki smérem k uciteli primarni Skoly je identickych s jejich pojeti u jinych
kategorii ucitelt. Nékteré naroky jsou viak specifické.. Zvlastnosti ucitelstvi primami $koly jsou dany
zejména systémem jednoho ucitele ve tfidé, v niz vyucuje zpravidla vSem predmétim. To sebou nese
specificky ukol pro ucitele — zvladnout na urcité drovni obsahovou §ifi vSech pfedméti. Dale to
znamena pozadavek na integraci obsahu vzdélani, na prekratovani hranic a hledani styénych bodu
mezi riznymi obory, zakladnimi pojmy a metodami, na zprostfedkovavani celistvého obrazu svéta,
ktery odpovida globaliza¢nimu charakteru vnimani a my$leni déti v tomto vékovém obdobi.

Skute¢nost, ze ucitel primarni $koly pracuje s détmi témét sam, Siroké pole jeho plsobnosti
znamena vyrazné zvysenou odpovédnost za Zaky a jejich rozvoj. U uditele primarni 8koly je také Casty
piesah profesionalni role do jeho kulturnich a jinych aktivit ve volném ¢ase. Vzhledem k zavaZznosti
pusobeni ucitele primarni $koly s ditétem v tak citlivém véku, k vyznamu détstvi a dobré, u poloZeni
zakladi vzdélanosti pro dalsi $kolni a Zivotni drahu ditéte se dostavaji do poptedi naroky na osobnosti
kvality ucitele.

Vedle obecné lidskych kvalit (zejména eticka roveil a ustaleny systém hodnot, socialni zralost,
dobry fyzicky a psychicky stav apod.) je dilezita kultivovanost mluveného projevu, nebot’ ucitel
primarni $koly ma vyznamnou roli v utvafeni jazykové kultury Zaki, je pro né mluvnym vzorem.
Zduraznovana je také vieobecna vzdélanost zejména v oblasti narodni kultury (Ceské d&jiny, literarni,
vytvarné, hudebni, divadelni, filmové uméni apod.) a jisté filozofické zazemi.

Také obecny pozadavek na komutativnost v mezilidskych vztazich je u ucitele primarni Skoly
zvyraznén vzhledem k vékovym zvlaStnostem déti, se kterymi pracuje. Déti vtomto véku jsou
vétsinou na ucitele silné vazany, predstavuje pro né jeden z vyznamnych vzorti a vyznamnou autoritu,
ktera jesté neni pfili$ naruSovana teprve se vytvarejicimi vrstevnickymi vztahy. Ucitel vytvaii celkové
socialni klima ve tfidé, ovliviuje strukturu zakovskych socialnich vztaht, uéi je vzajemné komunikaci

a spole¢nému souziti ve Skole. ProtoZe je ve tfidé vétSinou jedinym nebo hlavnim dominantnim




14

ucitelem, neni mozné jeho pfipadny negativni vliv kompenzovat piisobenim jinych ucitelii — odtud
tedy onen zvyseny diraz na kompetence ucitele primarni §koly v oblasti komunikace.

Vedle diirazu na osobnostni dimenzi je dnes vSeobecné akceptovano, ze t€zisté profesni
zpusobilosti uditele primarni $koly spociva v pedagogické a psychologické kompetenci. PoZadavky
na kompetence v této oblasti charakterizoval v souvislosti s proménou ¢eské primarni Skoly Z. Helus,
podle néhoz by mél byt ucitel kompetentni:

a) v diagnostice, mél by byt schopen zjistit potenciality ditéte, v ¢em jsou jeho rezervy, v ¢em ho
dale rozvijet,

b) v realizaci rozvoje ditéte — vytvaret prostor pro individualni vyjadieni a potieby ditéte ve viech
oblastech,

¢) vumoznéni ditéti, aby se setkalo se sebou samym v moznostech svého rozvoje, mohlo dokéazat
své schopnosti, své kompetence, pomoci mu vytvofit viru v sebe sama,

d) v uvadéni do pfirozenych situaci Zivota, orientovat ho v prostoru a ase,

e) v rodi¢ovsko — poradenské oblasti, byt schopen kooperace s rodi¢i vzdélavacich a vychovnych
cest, pomoci poradit v konkrétnich problémech a vychovnych strategiich,

f) vreflexi toho, Ze udit dnes znamena celou fadu moZznosti, variabilit, alternativ. Je tfeba mit
ur¢ity ndhled a umét se pohybovat v prostoru moznosti,

g) vchapani Skoly jako mista nejruznéjsich setkani, neredukovat $kolu jen na jeji vyukovou

funkci (HELUS 1993).

V ramci pedagogicko — psychologickych kompetenci jsou vyrazné naroky na diagnostickou
kompetenci ucitele primarni $koly. Tyto naroky jsou vy$si neZ na ucitele sekundarnich Skol, protoZe
pracuje s integrovanou a velmi riznorodou populaci, na jejiz zakladni diferenciaci se podili. Déla
predbéZznou diagnézu a navrhuje dalsi kroky, jak u Zzaka se specifickymi vzdélavacimi potfebami
a problémy nejriznéjsiho druhu, tak u déti s vyraznym nadanim v urcité oblasti. Také zména zpiisobu
hodnoceni Zzakl v primarni Skole ( moZnost piejit od kvantitativniho hodnoceni v podobé klasifikace
ke kvalitnimu slovnimu hodnoceni ) vyrazné zvySuje pozadavky na diagnostickou kompetenci uciteld.

S naroky na diagnostickou ¢innost ucitelti souvisi také otazka intervence, konkrétnich metod
a technik, které pomahaji Zakovi odstranovat jeho specifické problémy, tedy zplisobilost v oblasti
specidlné pedagogické. Tento trend nabyva na vyznamu v souvislosti se soucasnymi tendencemi
k integraci handicapovanych déti do béznych primarnich $kol. Castym pfedmétem kritiky sou¢asného

ucitele je , Ze neni v tomto sméru nalezité vybaven.
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Za relativné novou v kontextu naSeho Skolstvi a v soucasné dobé dilezitou lze pokladat
kompetenci teoretické reflexe vlastni ucitelské ¢innosti, vlastniho pojeti vyu¢ovani, zvazovani riznych
cest a didaktickych moZnosti nebo celych alternativnich koncepci $koly a vyu¢ovani.

Specifickymi naroky jsou na ucitele primarni $koly kladeny také v oblasti komunikace s rodici.
Vyhodou je pomémé vstiicny postoj rodict ke Skole na pocatku Skolni dochazky ditéte zaloZeny
na pozitivnim ofekavani, vétSinou jesté¢ nezatizeném negativnimi zkuSenostmi. Rodi¢e déti tohoto
véku se zpravidla zajimaji o pokroky svého ditéte, mivaji divéru v uciteli a jeho praci. Na zakladé
spoleéného zajmu o uspésny vyvoj muze ucitel citlivym a kompetentnim pfistupem ziskat rodice
ke spolupraci (RABUSICOVA 1996). Zvysené naroky na kompetence v oblasti komunikace s rodiéi
s sebou nesou skute¢nost, Ze ucitel primarni $koly vzhledem k nediferencované populaci zaka

potiebuje umét jednat s rodici ze viech socialnich vrstev a vzdélanostnich trovni.

1. 3. Zak na 1. stupni zakladni §koly
1. 3. 1. Vstup ditéte do Skoly

Zacatek Skolni dochazky, jak konstatuje J. Jirasek, je ditéti uréen. Po hrach a zaméstnani podle
vlastniho piani nasleduje disciplinovana a soustavna prace, uloZena a kontrolovana. V novém zptsobu
zaméstnani se dité setkava s dosud neznamym prvkem — kontinuitou. Rozdil v predskolnim a $kolnim
zaméstnani nespoliva pouze v naplni, ale také v délce trvani. Zavaznym problémem je nestejna
aktualni zpusobilost jednotlivych déti pro zafazeni do spoleCenstvi, podiizeni déti kolektivnimu
pofadku a autorité ucitele. Subjektivni zazitky s tim spojené maji vyznam pro motivaci $kolni prace.

. Jirasek uziva termin ,,traumatizace $kolou* a s tim spojeny netuspéch prvniho roku. Nejsou to
pfi¢iny specificky vazané na vék ditéte, nebot’ se obdobné vyskytuji v riznych zemich. V nichz se
vékovy limit pro vstup do Skoly pohybuje mezi péti az sedmi lety. Kromé cast€jsi unavy je mozZno
vidét pfi¢iny traumatizace v oblasti socialni, nebot’ dité je vrzeno do podminek soupefeni s ostatnimi
détmi, musi slevit z osobni svobody a pfijmout ulozené povinnosti, jejichZ naro¢nost je stanovena
vzhledem k priméru tfidy. Dité bud’ podlehne Skolou pozadované namaze, nebo je pfijme dobfe podle
toho, jak je pravé zralé ¢i nezralé pro vynalozené usili. Je tedy moZno soudit, Ze dité trpi Skolni
traumatizaci proto, Ze neni celkové zralé nebo piipravené v nékterém ohledu.

Skola nechtéla a nemohla zistavat pozadu za stale naro¢néj$imi Zivotnimi podminkami,
do nichz musi dité jednou vstoupit. Zvysené pozadavky na vzdélani se odrazily 1 v elementarni vyuce
prvni tidy.

Predpovidat psychicky vyvoj v kterémkoli useku Zivota je obtiZzné. Predikce, jak uvadi

J. Novackova, je mozna pouze na podkladé dosavadnich znalosti individualniho vyvoje. Napomaha
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tomu i znalost senzitivnich ¢i kritickych fazi vyvoje jedince. Jednou z takovych kritickych fazi je vstup
ditéte do 8koly, kdy prechazi od hravé kucebni ¢innosti. J. Novackova zduraziuje, Ze autofi,
zabyvajici se 8kolni zralosti, se shoduji na sledovani nasledujicich zakladnich aspektl vyvoje ditéte:

zralosti rozumové

zralosti senzorické
- zralosti télesné
- zralosti emocionalni
- zralosti socialni
- zralosti pracovni

Nejlépe je zpracovan aspekt kognitivni. Problémy zacinaji s vymezenim a diagnostikovanim
emocionalni, socialni a pracovni slozky $kolni zralosti. Obecny piedpoklad vykazuje potfebu urcité
minimalni hranice jednotlivych sloZek a jejich vzajemny pomér. V samé podstaté zralosti pro $kolu je
zakodovana kvalitativni vyvojova zména, ktera pfinasi zmény ve struktufe osobnosti. Zvlasté pak
odpovédét na otazku, zda jiz skon¢ilo obdobi prudkych vyvojovych zmén ¢&i zda probéhla ona
kvalitativni zména, odliSujici $kolni vék od ptedskolniho, je sloZité.

Rozhodovani a urcovani 8kolni zralosti bylo u nas témét do konce 60. let ponechano v rukou
pediatri, ktefi v3ak predevsim odpovidaji za predikce somatického vyvoje. Vznikem pedagogicko —
psychologickych poraden se presouva zjist'ovani Skolni zralosti pfevazné na pole psychologu.

Dité, navstévujici matefskou Skolu, je nuceno zapojit se do kolektivu a podfidit se autorité
ciztho dospélého. Dité, které absolvovalo matefskou $kolu, zvlada situaci snadnéji, ale i pro ngj
organizace $kolni ¢innosti zcela odlisna. Lisi se zejména zpusobem prace ucitele. J. Langmeier razi
termin ,,dalkové vedeni’” na rozdil od bezprostiedniho kontaktu. Od déti je vyZzadovano pfiméfene
soustiedéni a zachovavani skolni kazné. Vyucovaci jednotka je pro Sestileté déti dlouha a klade znacne
naroky na aktivni pozornost a inhibice. Pomérné rychle se za¢ina pfimo s vyukou, ktera klade naroky
na rozumovou vyspélost, pfiméfenou pracovni motivaci, zajem a dostate¢nou koncentraci. Pfitom
stoupajici naroky jsou shodné pro vSechny déti.

Tyto podminky zformuloval jiz J. A. Komensky v 11. kapitole ,,Informatoria Skoly matefske®.
Urtuje zde 6 let jako nejvhodnéjsi veék pro vstup ditéte do Skoly, ale souCasné poukazuje
na individualni hranice a varuje pfed pfed¢asnym zafazenim do $koly.

Aniz, déje-li se jinak, jaky uZitek jest. Nebo plan mdla ke stépovani vzatd mdle a znendhla
roste, silnéjsi spésné a mocné. Konicek také prilis casné zaprazeny zemdlen byva. Ale das-li mu cas
k vymrsténi se, potahne silnéji a nahradi vsecko. "

., Naposledy vsak, ne tak se to mini, jako by nemohlo jinak byti nez v Sesti letech zuplna: muz

byti o pil roku neb o cely drive neb posléze, jak se pFi tom spati.
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., Znameni pak, hodi-li se do obecné skoly dité tato budou:
1. Jestlize umi, coZ v materské skole uméti mélo.
2. Jestlize se pri ném pozornost k otazkam i jakaz takaz k odpovédem dumysinost spatfuje.

Pievedeno do soucasné CeStiny by to znamenalo, Ze Uspéch ve Skole pifedpoklada:

1. Dité si ve svém minulém vyvoji osvojilo tyto znalosti a navyky, které se od né¢ho na prahu

§kolni dochazky ocekavayji.

2. Dité je dostate¢né motivovano k budoucimu soustavnému uéeni ve 8kole.

NaSe vychova Casto nerespektuje zadouci vyvojovou kontinuitu. Situace dne$niho ditéte je
horsi nez v minulosti, kdy dité vzristalo do novych funkci pozvolna a pfirozené. Problém tzv. $kolni
zralosti neni v Zivoté ditéte ojedinéla situace, je to trvaly pedagogicky problém vznikajici z nutnosti
sladit vyvoj ditéte s pozadavky, které na né¢j klade vychovatel.

Langmeier se piiklani k definici 8kolni zralosti, kterd je povaZovana za takovy stav somato —
psycho — socialniho vyvoje ditéte, ktery je

1. vysledkem uspésného dovrseni vyvoje ditéte celého piredchoziho obdobi,
2. vyznaden pfiméfenymi fyzickymi a psychickymi dispozicemi pro poZadovany vykon ve Skole

a doprovazen pocitem Stésti ditéte, ktery je soucasné dobrym piedpokladem budouciho

uspésného Skolniho vykonu a socialniho zatrazeni ditéte.

J. Jirasek rozumi $kolni zralosti dosazeni takového stupné ve vyvoji, aby se dit¢ mohlo bez
obtizi zacCastnit spole¢ného vyucovani ve tiidé. Pro naSe Skolské poméry plati, Ze dit€ musi byt

na urovni 8kolaka po vech strankach, aniz by jesté potiebovalo néjakou pfipravu nebo zvlastni pomoc.

1. 3. 2. Rodina budouciho §kolaka
Vzajemné vztahy v rodiné maji velky vliv na vznik trvajicich poSkozeni. Nevhodné chovani

ditéte miZze mit pavod v ditéti samém, soucasné plati, Ze dité je velice ovlivnéno svymi nejbliz8imi.
Po n&jakém &ase za¢ne napodobovat chovani rodi¢l a osvoji si jejich vzorce vzajemného chovani. Déti
vyciti, co rodice citi, co si mysli a jednaji podobnym zpiisobem. Pozoruji reakce rodi¢i na zmeény a
zabuduji si je do svého vlastniho repertoaru vzorcu chovani.

Formovanim se podle obrazu rodi¢ti mohou budovat pozitivni pfedstavu o sobé samych i silny
pocit vlastni identity. Stane se tak oviem pouze v piipadé, maji-li rodi¢e mezi sebou dobry vztah,
nejsou si lhostejni a prokazuji si vzéjemnou uctu. Pokud spolu nékdy nepromluvi jinak nez
konfrontaén& a agresivné nebo nejsou schopni o problémech hovofit ¢i zvladat Zivotni zmény, odrazi
se to na pievzatém chovani u jejich déti. To se mnohem vic projevi u ditéte, které je citlivéjsi a které se
da snadno ovlivnit lidmi kolem sebe.

U,.LHOCI;ZSKA UNIVERZITA

" CESKYCH BUDEJOVICICH

PEDAGOGICKA FAKULTA
USTREDNI KNIHOVNA 8-

Husova 458, 370 05 Ceske Budéjovice
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Dlouhodoby dopad procesu ,,piejatého™ chovani pochopi teprve dospéli, ktefi jsou dost stafi na

to, aby si uvédomili svou podobnost se svymi rodici.

Zasadni vliv na dit¢ ma také zpusob rodi¢ovské vychovy. Pokud rodi¢e uplatiuji vychovné
zasady pfili§ striktné a nepiipoustéji zadnou diskusi, je pravdépodobnéjsi, ze dité bude mit niZsi
sebevédomi a bude uzaviené a nedt'astné. Rozvoj jeho uvédomeéni si sebe sama miZze byt omezeny.
Pokud jsou rodie naopak pfili§ shovivavi a povolni, dité si déld, co chce, nevytvofi si mechanismus
ovladani svych pohnutek a mulze se z n& stat agresivni ¢lovék. Rodice, ktefi jsou postaveni pied
nekone¢né pozadavky svych déti, se nakonec ve snaze ziskat nad ditétem pievahu uchyli k hrubostem
— to ma vsak presné opacny efekt.

Pokud ma dité rodice, ktefi se nezajimaji o to, co déla, a do jeho zaleZitosti se viibec nepletou,
muze byt agresivni, trpét nedostatkem sebekontroly a sebevédomi.

Bylo zjisténo, Ze v rodinach, kde se vyskytuji agresivni ¢i delikventni déti, rodice:

1. nedokazi poskytnout ditéti dostatecny dohled,

2. nedokazi stanovit jasné a dusledné pravidla a cile,

3. nedokézi projevit nesouhlas s nevhodnym chovanim, napf. s kradezemi, pfi nichZ sami nebyli
svédky,

4. vyhnuli se konfrontaci dilezitych témat,

5. nedokazi reagovat v krizovych situacich jinak nez emo¢né,

6. nedokazi uplatnit pravidla vychovy, protoZe si prostfednictvim spole¢ného proZivani

piijemnych zkusenosti nevybudovali smysluplny vztah se svymi détmi.

Ve chvili, kdy stoji tvafi v tvar otazce discipliny, maji tito rodic¢e sklon hodné kficet, ale k ¢inu
maji daleko. Pokud se k nému piesto rozhodnou, udélaji tak spi§ v disledku své aktualni nalady nez
zavaznosti toho, co dité¢ provedlo. Citovou reakci odmitaji dité, nikoli konkrétni chovani, s nimz
nesouhlasi. Maji sklony pfili§ kritizovat, co dité déla, at’ se potom snazi zavadét jakoukoli disciplinu,
dité je ignoruje.

Ackoli neni pochyb o tom, Ze dité s problémy ma samo vliv na zptsob rodicovské vychovy,
neumi s nim, vzhledem ke svému stavu, nic moc délat. Rodi¢e vSak jisté dpravy udélat mohou.
Za nejucinnéjsi je pokladan takovy zpusob vychovy, kdy rodi¢e stanovi jasna pravidla a détem je
dovoleno o nich na rozumné urovni diskutovat a jednat. Tak rodi¢e u ditéte péstuji smysl
pro svédomitost, socidlni odpovédnost, nezavislost a sebevédomi.

Stoji za to mit na paméti velikost rodiny a chovani ditéte s obtiZemi.
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Obecné lze ftici, ze déti z velkych rodin se v nékterych ohledech od déti z malych rodin lisi.
Za prvé, protoZze maji rodice v takovych rodinach méné Casu s détmi komunikovat, mize se u nich
projevit niz§i verbalni inteligence a ctenaiské dovednosti. Déti nemaji dostatetnou podporu pro
studium. Za druhé, velké rodiny casto trpi nedostatkem mista a materialnimi problémy — v nich
vétSinou spociva nesoulad a konflikt mezi rodi¢i — a mira dohledu a kvality vychovy tim mohou byt
ohrozeny. Déti s pocetnych rodin proto mohou byt neklidnéjsi, neposlusnéjsi a destruktivngjsi nebo se
vice uzaviraji do sebe.

Naopak déti s malych rodin mohou trpét piiliSnou pééi svych rodi¢u. Jedinacek je povazovan
za poklad: mozna se narodil za obtiznych okolnosti po dlouhé¢ dobé neplodnosti, fadé netspésnych
t¢hotenstvi nebo po smrti jinych déti. Dalo by se fici, Ze takové dité je preceflovano a pfehnané
chranéné. Jeden z rodi¢d s nim muiZe mit extrémné blizky vztah; matka tfeba o dité¢ pecovala piili§
dlouho, branila mu ve vztahu s nékym jinym, prodluzovala proces péce o dité v nejutlejsim véku, vzdy
mu byla po ruce, branila jakémukoli posunu smérem k dospélosti, tfeba tim, Ze mu nedovolila pomahat
pii domacich pracich a snazila se za n¢j vSechno rozhodovat. V fadé takovych pfipadi, bude matka
na ditéti citoveé zavisla, a pokud vyrostla v rodiné, kde méla nedostatek citu a lasky, bude se nyni snazit
svému ditéti vynahradit pravé tu lasku, kterou ona postradala. Pokud se svym partnerem Ziji spise
vedle sebe nez spolu, mozna si uvédomi marnost svého manzelstvi a kompenzuje ho vazbou ke svému
ditéti.

Spoluprace rodi¢i a 3koly je dnes obecné uznavana jako jeden z predpokladl kvalitniho
vychovného a vzdélavaciho prostiedi ditéte. Odborna literatura nabizi n€kolik argumentil, pro¢ ma byt
tato spoluprace chapana jako dulezita: (1) rodi¢e mohou lépe pecovat o své dité, jestlize rozumi tomu,
jak dit¢ pracuje ve 3kole, (2) postoje rodicu ke 3kolni vychové a vzdélavani maji vyznamny vliv
na kolni vysledky ditéte, (3) spoluprace rodi¢u se $kolou ma pozitivni vliv na vysledky ditéte a jeho
postoje k uceni (Pol, Rabusicovéa, 1998). Pro zdravy rozvoj $koly je rovnéz dilezity vztah k Sirsi
vefejnosti, kterd oceruje (pfipadné podcenuje) praci u€iteld a tim zpétné ovliviiuje jejich vykon.
Veiejnost také vztahuje ke $kole urdita otekavani. Tlak obecného minéni tak Skolu nutné formuje
uréitym smérem.

K tomu, aby vztahy mezi $kolou, rodi¢i a Sir$i vefejnosti byly funkéni, je nutné, aby k sobé
zucastnéné strany pristupovaly s divérou, respektem a predevsim dostatkem vérohodnych informaci

Je nezbytné, aby se 3kola pod tlakem rodi¢i pfizplsobila moZnostem ditéte v prvni tiidé. To
viak nemuZe dokazat jednotna, vnitiné diferenciovana prvni tfida, ktera ke vSem détem pfistupuje
stejné. Jestlize je kazdy zak jiny, musi i u¢itel mit pfipravené odlisné programy. Volba vhodné 8koly ¢i

tiidy by méla probihat na zakladé rozhodnuti rodi¢t s pfihlédnutim k charakteristice jednotlivého
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ditéte. Tim by se mél sniZovat pocet déti, které nebudou moci nastoupit do 8koly v fadném terminu, jak
zduraznuje napt. V. Mertin.

K tomu v8ak nedojde administrativnim opatienim, ale tim, Ze zakladni $kola bude ochotna
a schopna pracovat i s détmi nestandardnimi, s détmi se specialnimi eduka¢nimi potfebami i s détmi
vyvojové opozdénymi. Na za¢atku Skolni dochazky je tieba realné poditat s vyvojovymi danostmi
jednotlivych déti, které se musi nejen v obdobi adaptace na §kolu, ale i po celou dobu Skolni dochazky

nalezite respektovat.

1. 4. Aktualni problémy 1. stupné zakladni Skoly

Kutikularni zmény
Kutikularni zmény se tykaji pfedev§im nové vznikajici ,Ramcové vzdélavacich programi
pro zékladni vzdélavani® (dale jen RVP), které jsou vytvafeny na dvou urovnich — statni a Skolni.
Statni uroven tvori Narodni program vzdélavani a ramcové vzdélavaci programy. Skolni droveii
predstavuji Skolni vzdélavaci programy. Jsou to vefejné dokumenty pfistupné pro pedagogickou 1
nepedagogickou vefejnost, vychazeji z konkrétnich vzdélavacich zameéra Skoly, zohlediuji potieby a
moZnosti zak, realné podminky a moznosti $koly a pozadavky rodi¢i nebo zakonnych zastupct Zaku.
Ramcové vzdélavaci programy vychazeji znové tradice vzdélavani, ktera zdlraziuje
kompetence zaku, dale z koncepce celozZivotniho vzdélavani. Formuluji o¢ekavanou troveil vzdélani
pro vSechny absolventy jednotlivych kol a mély by podporovat pedagogickou autonomii Skol
a odpoveédnost ucitelt za vysledky vzdélavani.
Mezi tendence vzdélavani navozované a podporované ramcovymi vzdélavacimi programy
patii:
- zohledniovat pii dosahovani cili zakladniho vzdélavani potieby a moZnosti Zaki,
- uplatiovat variabilngjsi organizaci a individualizaci vyuky podle potieb a moZnosti zaku,
- 3ir8i nabidka volitelnych pfedméti pro rozvoj zajmu a individualnich predpokladii zakd,
- priznivé socialni, emocialni a pracovni klima zaloZené na motivaci a metodach vyuky,
- prosadit zmény v hodnoceni zdki smérem k pribézné diagnostice, individudlnimu hodnoceni
jejich vykonu a $irS§imu vyuZivani slovniho hodnoceni a sebehodnoceni
- zachovavat co nejdéle ve vzdélavani piirozené heterogenni skupiny Zaka a oslabit divody

k vy¢lenovani zaku do specializovanych tfid a Skol.
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Na 1. stupni zédkladni $koly by mély ramcové vzdélavaci programy usnadnit svym pojetim
pfechod Zaki z pfedskolniho vzdélavani a rodinné péée do povinného, pravidelného a systematického
vzdélavani. Hlavni pojeti je zaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb,
moznosti a zaymu kazdého zaka (véetné zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami). Vzdélavani
svym ¢&innostnim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje Zaky
k dalsimu uceni. Vede je k uéebni aktivité a poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat
vhodny zpusob feSeni problémii.

Cilem je pomoci zakim utvafet a postupné rozvijet kli¢ové kompetence a poskytnout zaklad

vieobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani.

V zakladnim vzdélavani se usiluje o naplnéni téchto cilu:

1

umoznit zaktm, aby si osvojili strategie u¢eni a motivovali se pro celoZivotni u¢eni,

- podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

- veést zaky k v8estranné, u¢inné oteviené komunikaci,

- rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych,

- piipravovat zadky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti,

- rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k pfirodé,

- veést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi,

- pomahat Zakum poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moZnostmi

a uplatiovat je spolu sosvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o

vlastni Zivotni a profesni orientaci

Vzdélavaci proces se na konkrétni Skole bude uskute¢novat podle $kolniho vzdélavaciho
programu, ktery si §kola vypracuje.

Zasady stanovené pro zpracovani Skolnich vzdélavacich programu:

- je zpracovavan v souladu s RVP ZV pro celé obdobi zakladniho vzdélavani nebo pro jeho ¢ast,
tj. pro ro¢niky, ve kterych dana skola realizuje zakladni vzdélavani,

- zajidtuje rovnopravny pfistup k zakladnimu vzdélavani pro vsechny zaky s povinnosti $kolni
dochazky a piihlizi k jejich vzdélavacim potfebam a moZnostem,

- umoziuje realizaci diferenciovaného a individualizovaného vyucovani pro Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potiebami i1 pro zaky mimoiadné nadang,

- vytvaii predpoklady pro realizaci vzdélavaciho obsahu s ohledem na vékové zvlastnosti zaki, a

tim postupné utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci,
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- vede k napliovani cili zékladniho vzdélavani stanovenym vychovnych a vzdélavacich strategii

na urovni Skoly a k mnapliovani cilového zaméreni vzdélavacich oblasti stanovenych

vychovnych a vzdélavacich strategii na Grovni vyucovacich pfedméti,

- je zpracovan tak, aby umoznoval uitelim rozvijet tvofivy styl prace a neomezoval je

pii uplatnéni piipadnych ¢asovych 1 metodickych odlisnosti, které vychazeji ze zkuSenosti

uCitelt s efektivnimi zptisoby vyuky a z konkrétnich potieb zaku,

- je vytvaren jako staly material, jehoZ pfipadné zmény v u¢ebnim planu a v ucebnich osnovach

nesmi zasahnout negativné do vzdélavani zaka v ur¢itém zapocatém cyklu,

dodrZuje stanovenou strukturu.

Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah je RVP ZV orientaéné rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti. Vzdélavaci

oblasti jsou pak tvofeny jednim vzdélavacim oborem nebo vice vzdélavacimi obory.

V ramci 1. stupné ZS je vzdélavaci obsah ¢lené na 1. obdobi (1. az 3. tfida) a 2. obdobi (4. a 5.

ro¢nik).

Vzdélavaci oblasti

Jazyk a jazykova komunikace
Matematika a jeji aplikace

Informacni a komunikaéni technologie
Clovék a jeho svét

Clovék a spole¢nost

Clovek a piiroda

Clovek a kultura

Clovek a zdravi

Clovék a svét prace

Vzdélavaci obory

Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk
matematika a jeji aplikace

informacni a komunikaéni technologie
¢lovek a jeho svét

d¢jepis a vychova k obc¢anstvi

fyzika, chemie, pfirodopis, zemépis
vytvarna vychova, hudebni vychova
vychova ke zdravi, télesna vychova

¢loveék a svét prace

U¢ivo je RVP ZV strukturovano do jednotlivych tématickych okruhti (témat, Cinnosti).

Je doporuceno viem k dalsimu rozpracovani do jednotlivych ro¢nikii nebo na delSich ¢asovych usekd.

Na trovni $kolnich vzdélavacich programu se u¢ivo stava zavazne.

Vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich obort 8kola rozéleni do vyucovacich ptedméta

a rozpracuje, popiipadé doplni v u¢ebnich osnovach podle potieb, zajmii, zaméfeni a nadani Zaku tak,

aby bylo zaru€eno sméfovani k rozvoji klicovych kompetenci.
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Z jednoho vzdélavaciho oboru miZe byt vytvoren jeden vyufovaci pifedmét nebo vice
vyucovacich pfedméti, piipadné muze vyucovaci pfedmét vzniknout integraci vzdélavaciho obsahu
s vice vzdélavacich obori (integrovany vyucovaci pfedmét). Zasadni podminkou funkéni integrace je
kvalifikovany uditel. Zameérem je, aby ucitelé pifi tvorbé vzajemné spolupracovali a posilovali

nadpiedmétovy piistup ke vzdélani.

Ramcoveé vzdélavaci programy pfinaseji zmény pozadavki na dovednosti a kompetence ucitele
pii organizovani vyuky, ale i pii posuzovani zaki. Mimo kompetenci, které jsou diilezité pro soucasny
zpusob vzdélavani, se klade obrovsky diraz na kreativitu, tvofivi styl prace a silnou motivaci, kterd ma

7aka presvédcit, Ze se uci pro sebe, a ktera ma u Zaka objevit zajem o nové poznatky.

Kompetence k uceni

Na zakladé této kompetence uditel vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby,
metody a strategie, planuje, organizuje a fidi uleni, projevuje ochotu vénovat se studiu a
celoZivotnimu uceni.
Kompetence k reseni problémii

Pomoci této kompetence ucitel vnima nejruznéjsi situace ve Skole 1 mimo ni, rozpozna a
pochopi problém, piemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach. Promysli a planuje zplsob feSeni
problému a vyuziva k tomu vlastnich Gsudkl a zkuSenosti. Problémy fe$i samostatné, voli vhodna
feSeni, pii kterych uziva logickych, matematickych a empirickych postupt. Jeho mysleni je kritické,
¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera je schopen obhajit a uvédomuje si zodpoveédnost, kterou za né nese.
Kompetence komunikativni

Pomoci této kompetence ucitel formuluje a vyjadiuje své nazory a myslenky v ur¢itém sledu,
vyjadfuje se vystizné, souvisle, kultivované v pisemném i ustnim projevu. Je chopen naslouchat
promluvam druhych lidi, snazi se jim rozumét a vhodné na né reaguje. Jeho zapojeni do diskusi jsou
vzdy uéinna, snazi se obhdjit svij nazor a dokaze vhodné argumentovat. Tato kompetence zarucuje
porozuméni rlznym typim textli a zaznamu, obrazovych materialti a bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych informaénich a komunikaé¢nich prostredka.
Kompetence socialni a persondlni

Na zékladé této kompetence je ucitel schopen spolupracovat ve skuping, podilet se spoleéné
s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu. Poznava a pfijima nové role v pracovni ¢innosti a tim
ovliviiuje kvalitu spolecné prace. Svym pulsobenim utvafi pifjemnou atmosféru v tymu, pomoci
ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztahi.

V piipadé potieby poskytuje pomoc nebo o ni dokaze sam pozadat.
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Kompetence obcanska

Tato kompetence zaru¢uje schopnost respektovat presvédéeni druhych lidi, vazit si jejich
vnitinich hodnot. Dokéaze se vcitit do situaci ostatnich. U¢itel se stavi proti psychickému i fyzickému
nasili. Orientuje se ve svych pravech a povinnostech ve skole i mimo ni. Respektuje, chrani a oceiiuje
nase tradice a kulturni i historické dédictvi. Jeho postoje k uméleckym dilim jsou vesmés pozitivni.
Aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit.
Kompetence pracovni

Kompetence pracovni predpoklada ucitelovu schopnost pouZivat materiall, nastrojti a vybaveni
bezpetné a u¢inné. DodrZuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky. Pfistupuje k vysledkiim
pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i
z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi 1 ochrany kulturnich
a spoleCenskych hodnot. Ucitel vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje 1 své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dalsim

vzdélavani a profesnim zaméfeni.

Ramcové vzdélavaci programy piinaseji také zmény v narocich na zaky. Kladou vétsi daraz
na volnost a prostor pro vyjadiovani a nabizeji zakim takové podminky, které jim umoziuji se
rozvijet. Propaguji diferenciované a individualizované vyucovani pro zaky se specialnimi

vzdélavacimi potiebami i pro Zaky mimofadné nadané.
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2. Vybrané problémy chovani u Ziku mladSiho $kolniho véku

2. 1. Zakladni charakteristiky problémového a poruchového chovani

Vychovné problémy lze charakterizovat jako odchylku v oblasti socializace, kdy dité neni
schopné respektovat béZzné normy chovani na drovni jeho véku (eventualné urovni rozumovych
schopnosti).

Zakladnim rysem téchto probléml je chovani, kterym jsou v rtzné mife opakované a
dlouhodobé naruSovany socialni normy. Nejde o nasledky duSevnich poruch ¢i onemocnéni, ale
0 odchylky v osobnostnim vyvoji, které jsou dany interakei zakladnich etiologickych faktorti:

1. Vlivem socialniho prostiedi, predevSim rodiny: jestlize rodinny model chovani plsobi
nedostate¢né nebo nevhodné, zvysuje se riziko rozvoje nezadoucich osobnich charakteristik, které
k vychovnym problémim vedou.

2. Geneticka dispozice k disharmonickému vyvoji (eventualné az psychopatickému),

s typickou odchylkou v rozvoji emoc¢nich a volnich charakteristik. Pfedpoklada se, Ze tato odchylka
je krajni variantou normy a tudiz dédi¢na polygennim zplisobem. Frekvence takové odchylky v
populaci ¢ini pouhych 1-3 % (Zvolsky, 1977).

3. Oslabeni nebo porucha CNS, pievazné na bazi prenatalniho & perinatalniho

poskozeni. Jejich zakladem je jednak kolisavost emoc¢niho ladéni, ale hlavné impulsivita a niz3i

schopnost sebeovladani, ktera vede k riznym, ¢asto problematickym reakcim.

Do této kategorie by patiili napft. jedinci s LMD a epilepsii. Takové projevy byvaji typickeé 1

pro pocate¢ni fazi demence, objevuji se u déti po zanétlivych onemocnénich mozku.

V tomto sméru jsou rizikové rodiny asocialnich jedinct, psychopatickych osobnosti, osob
s tendenci k nevhodnym navykim, vedouci ke zméné osobnosti, dile emo¢né chladnych jedinci
bez z4jmu a struktury hodnot a norem. Negativni dusledky takové vychovy budou vétsi, jestlize je dité
k disharmonickému vyvoji osobnosti né&jak disponovano. I to je vtakovych pfipadech
pravdépodobnéjsi nez v bézné populaci, protoZe u jejich neadekvatné se chovajicich rodi¢i nelze
ur¢itou genetickou zateZ vyloudit.

Pro potieby této priace se pokusime charakterizovat nékteré vychovné problémy, které ucitel

muZe zaznamenat uz u déti na 1. stupni ZS.
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2. 2. PotiZe vzniklé na zakladé ADHD — porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou"

Dité s touto poruchou vykazuje piiznaky nesousttedénosti, hyperaktivity ¢i impulzivity.

Nesoustiedénost — dité neni schopné poslouchat, co mu kdo fika a nevydrZi se soustredit na to,
co pravé déla nebo o ¢em pravé mluvi. U jednoho ukolu vydrzi pouze v ptipadé, bude-li ho prace
vyjime¢né bavit a bude-1i mit okamzité zpétnou vazbu. V jinych piipadech se necha snadno vyrusit a
nepodafi se mu dokon¢it ukoly nebo postupovat podle pokynu. Dité je velmi roztékané, neni schopné
se soustiedit na podrobnosti a déla fadu chyb z nepozornosti.

Hyperaktivita — jedna se o tzv. chronicky neklid. Dité se vyznacuje nevycerpatelnou energii,
neni schopné hrat si potichu nebo chvili v klidu posedét. Nepiestane se oSivat, mluvi piekotné a velice
nahlas. Stale vypada neklidné.

Impulzivita — dit¢ mluvi a jedna impulzivng, bez premysleni a dusledcich svého jednani, byt’ by
mohly byt nebezpeéné.Vnucuje se ostatnim napf. skdkanim do fe¢i, pronasenim nevhodnych

poznamek. Ma problémy zapojit se do rozhovoru vhodnym zptsobem ve spravnou chvili.

Odhadovany vyskyt této poruchy u Skolnich déti se pohybuje kolem 3 — 5%. Né&které prameny
uvadé)i vyskyt az 19%.

Problémy tohoto typu je mozné zjistit kolem ¢tvrtého ¢ patého roku véku. Problémy se
obvykle zviditelni, kdyz dité za¢ne chodit do 8koly, kde se mu nedafi, protoZe je nesoustiedéné, nebo
kde se kvuli své hyperaktivité a impulzivité nedokaze pfizptsobit ur¢itym t¥idnim pravidlim.

Ackoli se tento problém ¢astéji vyskytuje u chlapcti, miizeme ji pozorovat také u divek.

Pficiny mohou byt dédi¢né, ale tyto odchylky mohou vznikat také z biochemickych
nepravidelnosti, perinatalnich poSkozeni mozku ¢i jinych poskozeni, prodélanych v pribéhu let, jeZ
jsou kritické pro rozvoj a zrani CNS, anebo s pfi¢in neznamych.

U nékterych postizenych déti se problémy ¢asem zméni, u jinych se béhem obtizného obdobi
dospivani mohou zhorsit a vést k celkovym problémim spojenym se §kolni dochazkou, nebo dokonce
k asocialnimu az kriminalnimu chovani. Déti s pfevahou nepozornosti maji srovnatelné lepsi vyhlidky
neZ ty, které jsou prevazné hyperaktivni a impulzivni. V druhém piipadé existuje vétsi riziko vzniku
poruch chovani.

U ditéte s takovymi problémy se s nejvétsi pravdépodobnosti vyskytne i pfiznak jinych poruch.
Odhaduje se, Ze asi 70% déti s touto poruchou trpi pfidruZzenymi problémy. Mnohé déti trpi poruchou
opozi¢niho vzdoru. Mohou byt rovnéZ postizeny uzkostnymi stavy a poruchami nalady, obtiZzemi

v komunikaci, specifickymi vyvojovymi poruchami fe¢i a uceni.

! Tato kapitola se opira o praci Alana Traina: Nejeastéjsi poruchy chovani déti, Praha, Portal, 2001
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Tyto poruchy maji obrovsky dopad pfedeviim na chovani ditéte. Mohou se objevit problémy ve studiu,
kdy uspéchu nebude piikladat velkou pozornost. Bude se nejspi§ podcenovat a bude mit spiSe vic

nepfatel nez pratel.

Porucha opozi¢niho vzdoru
Dité stouto poruchou je odmitavé, vzdorovité, neposlusné a nepfatelské vii¢i nadiizenym

osobam. Bude ¢asto:

ztracet trpélivost

- hadat se s dospélymi

- aktivné odporovat dospélym nebo odmitat splnit jejich poZadavky a podridit se pravidlim
- umyslné délat véci, které nékoho roz¢iluji

- vinit ze svého chovani ostatni

- vztahovaéné

- zlostné a rozmrzelé

- zlomyslné nebo mstivé

Odhaduje se, Ze porucha se vyskytuje u 2 — 16% déti.

Charakteristické rysy se obvykle daji pozorovat pied osmym rokem Zivota ditéte, ne vSak
pozdéji nez na pocatku adolescence.

Poruchou mohou trpét chlapci i dévcata. Pied pubertou je porucha ¢astéjsi u chlapci, mezi
dospivajici mladeZzi je jeji vyskyt rovhomérny.

Poruchami byvaji ¢asté&ji postizené déti, v jejichZ rodinach se u jednoho z z rodicu také né&jaka
porucha vyskytla, napi. porucha nalady, porucha pozornosti, porucha chovéni ¢i porucha osobnosti.
Matka postizeného ditéte miva sklony k depresim, neni v8ak jasné, zda v tomto piipadé jde o pficinu Ci
nasledek poruchy u ditéte.

U mnoha déti, trpici touto poruchou, najdeme rovnéz ADHD. Také mohou mit poruchy uceni
a obtiZze v komunikaci.

Poruchy na chovani ditéte budou mit takovyto dopad:

- Dité bude pusobit jako tvrdohlaveé.

- Nebude svolné ke kompromisu nebo vyjednavani.

- Bude stale zkouset, co si mize dovolit a kde jsou krajni meze.

- Bude své okoli popuzovat a roz¢ilovat.

- Bude verbalné kruté a agresivni.
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- Nebude chtit pfipustit, Ze by sjeho chovanim bylo néco v nepofadku, bude ovliviiovat
vSechny kolem sebe.
- Bude ve sporu s rodi¢i, uciteli 1 kamarady.

- Miize mluvit sproste.

2. 3. Asocialni chovani

U ditéte s problémovym chovani budeme pozorovat asocialni projevy. Dité mlize byt agresivni

k lidem i ke zvifatim, muze nicit majetek, krast, podvadeét, lhat a poruSovat pravidla.

2. 3. 1. Agresivita

Jedna se o jeden z nejbézné&jsich problému v chovani. Existuji odhady, které fikaji, Ze se
vyskytuji u 4%déti, které Ziji na venkové, a u 9% déti, které ziji ve méstech. Jiné odhady hovofi o tom,
ze v urcitych skupinach déti dosahuje vyskyt téchto probléemu dokonce 16%.

Porucha se miiZe vyskytnout u pétiletych déti, castéji se s ni v8ak setkavame ve vys§im détském
véku nebo na za¢atku puberty. Pfiznaky se vétSinou s postupujicim vékem a fyzickym vyvojem ditéte
méni: méné zavazné projevy chovani jako napf. drobné kradeze v obchodech nebo détské rvacky, 1ze
pozorovat v utlém véku.

Ackoli se Castéji objevuje u chlapct, mizeme se s ni setkat i u divek. Chlapci s touto poruchou
byvaji obecné& agresivnéj$i nez dévéata. Cast&ji se zapletou do poty&ek, drobnych kradezi, vandalismu
a maji problémy s disciplinou, divky spiSe 1Zou a chodi za Skolu.

Porucha je dédi¢na a vyvolana podminkami, v nichz se dité naléza. Dit¢ ma k poruse vétsi
dispozice, pokud jeden z rodi¢u trpi uréitym typem poruchy, jako jsou poruchy osobnosti, poruchy
emoci, schizofrenie nebo poruchy pozornosti.

Otazkou je, zda se stav ditéte zlepsi. Vyhlidky trpiciho touto poruchou jsou rizné. Pokud se
vyskytla pied desatym rokem Zivota, bude na tom dit¢ mnohem hufe, nez kdyby se pfiznaky objevily
a7 v pubert¢ — za¢nou-li nevhodné projevy v chovani v utlém détstvi, miva dit¢ vétSi dispozici
ke vzniku asocialni poruchy osobnosti, poruchy nalady, izkostné poruchy. Objevuji se v8ak i pripady,
kdy se ¢asem chovani ditéte upravi a problémy vymizi.

Vychovné problémy vsak také ¢asto vznikaji na zakladé nepfiznivych vychovnych vlivi,
vétsinou dlouhodobych, a miZe se zlepsit i vymizet, kdyz tyto vlivy prestanou pusobit.

Hodné déti, u kterych objevuji vychovné problémy vychazejici z agresivity, ma zaroven
hyperkinetickou poruchu pozornosti. Tyto déti Casto byvaji také postizeny poruchami uceni,

komunika¢nimi poruchami, uzkostnymi poruchami a poruchami nalady.
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Tyto projevy chovani mohou byt zplsobeny jesté né¢im jinym neZ poruchou chovéni. Nékteré
nevhodné projevy chovani Ize sledovat i u ostatnich déti. Nemusi to ale nutné znamenat, Ze touto
poruchou také trpi:

- Zlobivé dité, jehoz chovani nam pfipada asocialni, mize trpét syndromem hyperaktivity,

popi. impulzsivity

- Diteé, které se chova asocialné, miize mit nizkou inteligenci.

- Dité, které neni schopné se pfizpusobit, mize byt pievazné vzdorovité ¢i oponujici nebo

muze mit problémy s komunikaci.

- Dité, které vybocuje, muze trpét uzkosti nebo muze mit jinou emo¢ni poruchu.

- Dité¢ moZna reaguje na okolni podminky nebo odrazi prostiedi, ve kterém se nachazi:

chova-li se asocialné — mize se svym zpusobem piizpuisobovat.

2. 3. 2. Lhavost
Lhani je projevem, ktery symbolizuje uréitou formu odmitnuti respektu k autorité. Je to

varianta uniku z osobné tizivé situace, kterou dité nedovede vyfesit jinak.

Je tieba diferencovat ruzné varianty lhani, kde chybi zakladni podminka pravé 1Zi: umysl.
Potom ovSem nejde o projev problémového chovani, ale o odchylku jiného typu. Do této kategorie
patii smyslenka, pro niz je typickd neschopnost piesné rozliSovat aktualni skute¢nost od vzpominek
a fantazijni pfedstavy od reality. SmySlenka vyplyva z typickych vyvojovych znakd poznavani
a prozivani, které pietrvavaji jesté na pocatku piedskolniho véku. Dité je fixovano na pfitomnost,
minulé zaZitky si pfesné nepamatuje a jeho uvaZzovani je navic zna¢né ovlivnitelné. Nepfesnosti
vzpominek zkreslené nejriiznéj§im zptisobem mu nevadi, ani si je vzdy neuvédomuje. Dité své tvrzeni

wr

povazuje za sdéleni a samo mu vé&fi.

Lez bajiva (pseudologia phantastica) se projevuje vymyslenim nepravdivych pribéhd,
ve kterych zpravidla hraje dité atraktivni tulohu. Pf¥ibéhy mivaji neobvykly a senza¢ni obsah a jejich
cilem je upoutat pozornost nebo kompenzovat né¢jaké nedostatky v uspokojovani zékladnich
psychickych potieb. Dité proziva své vypravéni tak hluboce, Ze samo Casto uvéfi jeho pravdivosti.
Bajiva lhavost se muze vyskytovat nezavisle na véku, ale u mladsich déti se s takovymi projevy
setkavame castéji.

K bajivé lhavosti jsou disponovany déti s hysteroidnimi rysy, vyskytuje se také u déti né¢jakym
zpiisobem deprivovanych, které mohou kompenzovat svoje potize alespon ve fantazii. Obsah pfib&hi
nam signalizuje citlivou oblast, ve které je dit¢ neuspokojeno. Napf. dit€¢ si vymysli piibehy,

ve kterych proZiva rizna dobrodruZstvi se svym otcem, se kterym se ve skuteCnosti nestyka. Potieba
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vztahu s otcem je v tomto piipadé zcela ziejma.

Prava lez je charakteristicka imyslem a védomim nepravdivosti. Dité dobfe vi, Ze nemluvi
pravdu, a tomuto jednani predchazel jednoznaény imysl. Obycejné jde o obranny mechanismus, ktery
ma néjaky ucel: dit¢ se potiebuje vyhnout potiZim anebo ziskat néjakou, obycejné ne zcela
zaslouzenou vyhodu. Vyskytuje se pfevazné az ve Skolnim veéku, kdy jsou déti schopné rozlisit omyl
od védomého zaméru a vzpominku od vlastni fantazie.

Ve 8kolnim véku je dité schopno odlisit pravdu od nepravdy a vi, Ze se lhat nema. Jestlize 1Ze i
za téchto okolnosti, jde mu o:
a) dosazeni néjakého cile, kterého nemutze dosahnout jinak, nebo

b) nemuZe ovladnout potiebu fikat néco jiného nez pravdu, prestoze z toho nic nema.

Zvlastni kategorii predstavuji 1Zi zaméfené na poskozeni jiné osoby nebo dosaZeni osobniho
prospéchu bez ohledu na ostatni. Nelze je povaZovat za obranu v nouzi a byvaji obycejné spojeny
s dalsimi negativnimi projevy a existenci takovych osobnostnich vlastnosti jako je egoismus,
necitlivost apod. V krajnim pfipadé se v téchto pfipadech setkame i s agresivitou, zejména pfi
prosazovani vlastnich cili. U takovych déti jde o zavazngjsi odchylku osobnostniho vyvoje a

progndza do budoucnosti je horsi.

2. 3. 3. Kradeze
Kradeze jsou charakterizovany zamémosti jednani a pfedpokladem takového stupné rozumové

vyspélosti ditéte, kdy je schopno pochopit pojem vlastnictvi a akceptovat normu chovani, ktera

vymezuje odlisny vztah k vlastnim a cizim vécem.

Déti na pocatku Skolni dochazky nékdy impulsivné berou véci, které jsou pro né atraktivni,
aniz lze takové chovani hodnotit jako kradez, protoze tato reakce neni zamérna. Na druhé strané si
8kolni déti jiz uvédomuji rozdil mezi vlastnim a cizim majetkem a v naprosté vétSiné jsou schopné jej

respektovat.

Détské kradeze byvaji rizné a jejich zavaZznost vyplyva z nékolika mozZnych kritérii: Je to
misto kradeze, zpusob kradeze, jeji cile a frekvence.

Dité ve 8kole obycejné krade véci spoluzakii. V tomto sméru jde o specifické poruseni tabu
ciziho vlastnictvi, nejde o cizi osoby, ale o spoluzaky nebo dokonce kamarady. Takovy ¢in ma dvoji
vyznam. PoruSuje zavaznéjsi normu chovani, ale je i projevem neschopnosti (nebo neochoty) dife-
rencovat rozdil mezi blizkymi a cizimi osobami. Dusledkem byva odmitava reakce tfidy, ktera se

od zlodé¢je distancuje.
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Zajimavé je, ze zejména mladsi déti kradou spiSe vrstevnikim nez dospélym. Lhani ¢i kradeZ

dospélému povazuji za vétsi prestupek, nez kdyby totéz provedli ditéti. Autorita ma v raném Skolnim

véku jesté urita privilegia, veétsi respekt, ktery se projevuje i timto zpiisobem. Ve vzijemnych

vrstevnickych vztazich byva vétsi tolerance.

V hodnoceni vyznamnosti kradeZi se muzZe projevit vliv odlisného hodnotového systému urcité

socialni vrstvy nebo etnika (napf. romského). Kradeze zde nemusi znamenat zavaznéjsi pfestupek,

a z toho vyplyva i postoj déti. Pfipadné potrestani nepovazuji za spravedlivé a nemaji ani vétsi pocit

viny nebo hanby, kdyz jsou pii kradeZi piistizeny. Z jejich chovani byva ziejmé, Ze zde funguje dvoji

systém norem: uciteli svij ¢in zapiraji, protoZe védi, Ze se ve §kole krast nesmi, ale nemaji pocit, ze by

byl jejich ¢in pfili§ $patny, protoZe normy jejich rodinného prostiedi jej toleruji.

Zpusob kradeze je pro posouzeni zavaznosti maladaptované¢ho chovani velmi podstatny.

Mensi vyznam z tohoto hlediska maji neplanované, prilezitostné kradeZe, zejména mladsich déti.

Kradez je v tomto ptipadé vysledkem impulsivni reakce, nezvladnuté aktualni potfeby pfivlastnit si

néjakou véc, ktera se jim libi, aniz by o takovém ¢inu pfedem né&jak uvazovaly. Obycejné je takové

chovani disledkem nezralosti, nedostate¢ného vychovného vedeni nebo drobného poskozeni mozku

(lehké mozkové dysfunkce).

b)

Cil kradeZe a motivace muze byt velmi variabilni a signalizovat, jaké problémy dité ma:

Dité krade pro druhé. Pfi¢inou takovych kradeZi byva neuspokojena potieba dosahnout vyssi
prestize mezi vrstevniky. Timto zplsobem ziskava kamarady dité, které je pro ostatni
neatraktivni nebo si neosvojilo potiebné socialni dovednosti a prijatelnéjsi zptsob neovlada.

Pro tyto déti byva typické, Ze kradou jinde, mimo teritorium skupiny.

Dité krade pro sebe. Zde je zakladem nezadouci aktivity potfeba ziskat néco, ¢eho nelze
dosahnout jinym, socialné piijateln¢jsim zptisobem. V nékterych vzacnéjsich pfipadech mize
jit i 0 nouzové uspokojeni zakladnich potieb, jako je jidlo, piti, oSaceni apod., jestliZze rodina
zasadnim zpusobem selhava. Dité krade z pudu sebezachovy. Matéjcek (1991) uvadi dalsi
piipad, kdy jsou kradeze projevem nahradniho uspokojovani v situaci citoveho stradani,

ovSem na niz§i trovni. Citové deprivované déti mohou mit zvySenou potiebu hromadéni véci

nebo jidla, které slouzi jako nahrazka za chybgjici citové zazemi.
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2. 4. Problémy ve spolefenskych vztazich, v komunikaci, neobvyklé chovani ¢i zaliby
2. 4. 1. Détsky autismus

Dité, které trpi touto poruchou, ma potiZze se socialnimi vztahy, s komunikaci, ma omezeny
a vyhranény repertoar ¢innosti a zajmu.

Spoleéenské vztahy. Schopnost neverbalni komunikace je omezena, Pfi styku s ostatnimi je
o¢ni kontakt 1 vyraz v obli¢eji neobvykly. Drzeni téla ani gestikulace nejsou pfiméfené.

Zatimco malému ditéti je jedno, jestli se snékym skamaradi, star$i dit¢ toho bude chtit
dosdhnout, nebude se mu to vSak dafit, protoZze nebude umeét odhadnout spolecenské konvence. Neni
schopny spontanné¢ hledat nékoho, s kym by sdilelo svou radost nebo zajem, a dava prednost
samostatnym aktivitam. Pokud do nich zapoji nékoho jiného, je to jenom proto, Ze ho k tomu ucelu
potiebuje.

Neni schopné vysvétlit chovani ostatnich ani pochopit, co si mysli. Pro ostatni bude zase tézkeé
vycitit jeho pocity, a dité se pravdépodobné nebude ptat na jejich. Mozna se bude zdat, Ze ho vice
lakaji pfedméty nebo jejich ¢asti, coz druhym nebude pfipadat zajimaveé.

Co se komunikace tyce, dité neni schopné mluvit tak brzy, jak by mélo, ani jinak komunikovat,
tfeba pomoci gestikulace. Az se nau¢i mluvit, bude pro n¢j tézké zahajit anebo udrzet konverzaci, bude
mluvit monoténné nebo s nespravnou intonaci. Opakuje véty, které nékde zaslechlo, které vSak
v sou¢asném kontextu nebudou mit zadny smysl.

Pii hie se u ditéte objevuje nedostatek spontannosti a tvofivosti, neni schopné hrat si na néco
nebo na nékoho. Neumi se na lidi spontanné smat ani reagovat na jejich usmévy.

Vyhranéné, opakujici se chovani a zajmy. Dit¢ muzZe byt pretizené jedinym zajmem a bude
o ném shromazd’ovat neuvéfitelné mnozstvi informaci.

VétSinou se upina k pevnym opakovanym cCinnostem a ritualim a Spatné snaseji jakékoli
zmény. Jen malé zmény v pokojicku ho mohou vyvést z rovnovahy, a pokud se zméni denni rozvrh,
neumi se s tim vyrovnat.

Pii hrani muze opakuje tutéZ ¢innost stale dokola a je fascinovano v&im, co se hybe.

Specifické jsou i pohyby, které doprovazeji dité s touto poruchou: neobvykly zpusob chize —
napf. po 8pickach, tleskot ¢i pravidelné kyvani se.

Autismus se vyskytuje velmi ziidka. Podle odhad jim trpi 2 — 5% z deseti tisic déti.

Porucha se jiz objevuje pied tietim rokem veku, symptomy se v8ak obvykle zjist'uji obtizné —
snadnéji rozpoznatelné jsou mezi Ctvrtym a Sestym rokem.

Acgkoli touto poruchou mohou trpét jak chlapei tak divky, u chlapct se vyskytuje asi
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3 — 4krat Castéji.

Nejpravdépodobnéjsi pric¢inou je dédi¢nost. Pokud se porucha vyskytla alespori u jednoho
z rodi¢h, je mozné, Ze dité bude touto poruchou trpét take.

V nékterych ptipadech dochazi ke zlep$eni, obvykle tomu byva béhem zacatku puberty, kdy je
dité poddajnéjsi. Pozdéji béhem dospivani se miZe stat, Ze bude agresivnéjsi a hiife zvladatelné. Zavisi
to z velké Casti na zavaznosti jeho stavu, na trovni intelektu a na jeho komunikacnich schopnostech.
Nékteré déti délaji pokroky az do svych dvaceti, nebo dokonce tficeti let, porucha ale niky nevymizi
docela: i zna¢né inteligentni jedinec bude mit v dospélosti potiZze se socialnimi vztahy. Ac¢koli mizZe
dosahnout vyssiho stupné samostatnosti, bude stale potiebovat velkou podporu okoli.

Tato porucha ma obrovsky dopad na chovani ditéte. Dité se miiZe jevit jako nepfistupné, mize
byt agresivni, hyperaktivni, impulzivni a nepozorné. Samo sebe poskozuje: muze si ubliZit tfeba tim,
Ze si pokouse zapésti nebo Ze bude tlouci hlavou do zdi. ProtoZe se neustale zabyva jednim, zdanlivé

bezvyznamnym zajmem, plisobi absolutné egocentricky.

2. 5. Osobnost ditéte s vichovnymi problémy

Zakladni osobnostni vlastnosti, které né¢jakym zplisobem, ptimo nebo nepiimo, souviseji se
vznikem problémi v chovani, mohou byt rizného charakteru. Mohou vytvafet rozdilné typy
osobnosti, které podminuji zcela odli$né adaptacni problémy.

Ur¢itym zéakladem, ktery muze piedstavovat zvySené riziko vzniku odchylek v chovani je
temperament, s typickymi znaky prozivani a reaktivity. Impulsivita a silnd emo¢ni vzruSivost se
sklonem k afektivnim vybuchiim muzZe jedince predisponovat ke zkratkovému chovani. Takovi jedinci
mivaji i nizkou frustraéni toleranci. Chybi jim dostate¢na sebekontrola a sebeovladani.

Specifickou skupinu tvofi déti s poruchami citového vyvoje (bez ohledu na pri¢inu, kterd mize
byt dana genetickymi dispozicemi ¢i deprivaéni zkuSenosti, event. jejich kombinaci). Hlavnim
znakem jejich osobnosti je citova plochost, chladnost, nedostatek empatie, egoismus a ¢asto mrzuta,
podrazdéna nalada. Jejich Ciny byvaji rizné, ale je jim spoleény naprosty nedostatek ohledu
k ostatnim lidem a jejich potiebam.

Autoregulace jedincti s problémovym chovanim byva nezrala, pfevazné emocionalni a sméfuje
piedevsim k uspokojovani vlastnich aktualnich potieb, bez ohledu na okolnosti. S tim byva spojeno
snizené sebeovladani, impulsivita, nizka frustra¢ni tolerance a neschopnost oddalit uspokojeni.

K dosaZeni vy3si, volni autoregulace jsou nezbytné urcité zakladni predpoklady:

1. Schopnost respektovat normy chovani a ochota fidit se jimi, i kdyZ to bude znamenat n¢jakeé

osobni omezeni.
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2. Schopnost nejen zvolit, ale i realizovat néjaky, mnohdy nejen osobné atraktivni, ale obecné

vyznamny cil, a pritom odolavat aktualnim potfebam.

Déti s vychovnymi problémy mivaji nedostatky v obou sloZzkach. Bud’ normy a omezeni viibec

neakceptuji, nebo nejsou schopny omezeni, ktera z nich vyplyvaji, deldi dobu snaset. Jejich vztah

k nasledkim vlastniho jednani byva dost typicky. Casto jim chybi jakékoliv pocity viny nebo zahan-

beni.

S osobnostnim vyvojem, ktery vede k problémovému chovani, miZe souviset i preference a charakter

uspokojovani zakladnich psychickych potieb téchto déti.

1.

Potieba uceni miva selektivni charakter, uplatiiuje se jen v ur¢ité oblasti, n&jak souvisejici
s vlastni obranou ¢i prosazenim vlastnich potfeb. Pokud jde o néco aktualné neatraktivniho,
tak nemivaji o uceni zajem. Ve Skole tyto déti velmi Casto pracuji vyrazné pod trovni svych
dispozic a nadani.

S bé&Zznymi normami chovani se neidentifikuji, projevuji se na uréitym stylem chovani, ktery
nebyva socialné piijatelny. Korektivni zkuSenost je zpravidla mélo uéinna. To znamena, Ze
na né neplati bézna vychovna opatieni, ktera ucitel ve skole uziva. (Negativni hodnoceni
ucitele a z ného vyplyvajici ocekavani lze povazovat za dalsi nepfiznivy faktor. Dité se chova
podle role, ktera mu byla pfisouzena. Také timto zpusobem, ktery je zdanlivé zcela pfiméfeny
situaci, se muze fixovat nezadouci chovani.)

Potieba citové jistoty a bezpeci byva Casto neuspokojena, déti s problémovym chovanim
byvaji i citové deprivované. Jejich chovani je reakci na takovou zkuSenost a mize souviset i
s transformaci této potieby. Napi. ve smyslu nahradniho uspokojovani ¢i stereotypni, rigidni
infantilizaci ve vztahu k dalezitym lidem (vynucovani, upoutavani pozornosti). Potieba
citovych podnéti muze byt nasledkem deprivaéni zkuSenosti zna¢né sniZena, tyto déti byvaji
emo¢né ploché a neschopné hlubsiho citového vztahu. Chybi jim schopnost empatie. Takoveé
zmény se odrazeji i v charakteru vychovnych problému, mnohdy agresivniho, bezohledné¢ho
a egoistického.

Potieba seberealizace, osobni aspirace, které¢ spoluurcuji i chovani ditéte, mohou byt socialné
nepiijatelné. Nepftiznivé hodnoceni a z toho vyplyvajici ofekavani ovliviiuje specifickym
zpusobem sebehodnoceni ditéte. Vyvoj vlastni identity miZe byt ovlivnén nelspésSnosti, ktera
vede k nahradnimu uspokojeni v oblasti, kde je to dosaZitelné, bez ohledu na to, zda je stejné
socialné Zadouci (napf. v parté). Mnohé nevhodné projevy chovani mohou fungovat jako
obrana vlastni identity. Dité je pouZiva proto, Ze neni schopné dosahnout Zadouciho, piija-

telného sebehodnoceni jinak. Zivotni strategie, kterd z obrany identity vyplyva, mizZe byt
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zaloZena na nepiiméfeném uniku z frustrujici situace (napi. zaskolactvi, 171, podvody).

Socialni identita (tj. pfisluSnost a identifikace s n¢jakou socialni skupinou) byva u téchto

déti rizna, v zavislosti na tom, jakého charakteru jsou problémy chovani.

Déti, u kterych jsou poruchy chovani vyrazem hlubsi zmény osobnosti, ¢asto nebyvaji socialné
akceptovany. Jejich vztahy s lidmi byvaji kratkodobé, povrchni a ¢asto konfliktni. Socialni vakuum se
projevuje jejich stale méné pfiméfenymi, ale v zasadé stereotypnimi pokusy o né&jaky kontakt,
zkratkovitosti jednani, ve kterém je ziejma neschopnost respektovat potieby druhého. Maladaptacni
chovani byva ¢asto spojeno se socidlnim selhanim a mize byt vyrazem snahy o né&jaké uspokojeni ¢i
zmirnéni tenze.

Rozumové schopnosti mohou hrat uréitou roli v porozuméni normam, jejich interiorizaci
a do uréité miry i v rozvoji volni autoregulace. NiZ§i intelektova troven je ¢initelem, ktery vznik
vychovnych problémi usnadriuje a do ur¢ité miry i méni jejich charakter. Velmi dobra inteligence je
obecné piedpokladem pro snadnéjsi dosaZeni socialniho uspokojeni, snadnéjsi zvladnuti pozadavki a

tim 1 nizsi miru celkové frustrace.

2.5. 1. Vyvojova podminénost typu problémového a poruchového chovani Zaka mladsiho
$kolniho véku

Pro kazdé obdobi Skolniho véku jsou typické urcité problémy v chovani, které signalizuji
dosaZeni né¢jaké vyvojové faze. V pozd€jsim véku by znamenaly néco tplné jiného, protoze pak by
vychazely z jinych predpokladt.

V mlad3im $kolnim véku jde pfedevsim o projevy nezralosti nebo nepfipravenosti. Nékteré déti
byvaji natolik infantilni, Ze nedovedou piijmout omezeni dana roli 8kolaka. (To se oby&ejné projevuje
neustalym vyru$ovanim, vybihanim z lavice, hranim, mluvenim apod.) Tyto déti nejsou schopné
ovladat svoje aktualni impulsy a nékteré si dokonce ani neuvédomuji, Ze se néco podobneho ve Skole
nesmi. Pfipadné muze jit o déti z rodin, které maji odlisné normy chovani. Jiné rodiny dité v tomto
sméru vychovné zanedbavaly a ono se proto nenaucilo, jak by se mélo spravné chovat. Vétsina déti se
po ur¢ité dobé ve Skole adaptuje a zacne se chovat pfiméfenéjsim zptsobem. V tomto véku jeSté
vétdinou nejde o poruchy, ale spise o drobné&jsi problémy nezralého a dosud nedostate¢né
socializovaného chovani.

V ramci piechodu z piedskolni trovné prelogického mysleni do stadia konkrétnich logickych
operaci dochazi k obasnym nepiesnostem v hodnoceni reality. Tyto projevy nékdy plisobi jako lez,
ale jde o smyslenku, tj. nepiesné odliseni skutenosti a fantazijni produkce, kterou samo dité povazuje

za realnou. Ze stejného diuvodu nékteré déti zcela jednozna¢né nerespektuji tabu osobniho vlastnictvi
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spoluzaka a obfas mu néco vezmou. Jde zatim spiSe o nezralost autoregulace nez o planované a
védomé piekroceni socidlnich norem. Samoziejmé, Ze i v téchto piipadech musi ucitel vychovné

zasahnout, ale s védomim pfi¢iny takového jednani.

Vybaveni teoretickymi poznatky pfechazime k ¢asti praktické, kde se pokusime na nékteré
otazky, které vyplyvaji z této problematiky, nalézt odpovéd’. Tyto otazky jsem si déle stanovila jako

otazky vyzkumné.
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3. Nejcastéjsi vychovné problémy Zaku mladSiho Skolniho véku — prakticka ¢ast

3. 1. Vymezeni vyzkumného problému

Hlavnim tkolem vyzkumné ¢asti diplomové prace je postihnout, jaké nové vychovné problémy
se na 1. stupni zakladni $koly nejCastéji objevuji, jestli existuje rozdilnost vyskytu vychovnych

problému v riznych typech kol a jaké postupy pii jejich feSeni pokladaji ucitelé za funkCni.

Dile byly sledovany tyto otazky:
1. Objevuji se na 1. stupni ZS né&jaké nové vychovné problémy?
2. Lisi se vyskyt vychovnych problému na 1. stupni $kol méstského a sidlidtniho typu od Skol
typu vesnického?
Pouzivaji ucitelé funkéni postupy k feseni jednotlivych vychovnych problému?
Jsou si ucitelé védomi vychovnych problému ve svych tiidach?

Souvisi vyskyt ¢etnosti vychovnych problému s danym typem Skoly?

ARl

Jsou ucitelé vybaveni pedagogickymi dovednostmi, které jsou dutlezité pro uspésné zvladani
vychovnych problémi?

7. Lisi se mira vybavenosti pedagogickych dovednosti u¢itelii pusobicich na riznych typech skol?
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3. 2. Vyzkumné otazky

Cilem vyzkumu je postihnout, jaké nové vychovné problémy se na 1. stupni zakladni 8koly nejCastéji
objevuji, rozdilnost vyskytu vychovnych problémt v riznych typech kol a jaké postupy pfi jejich
feSeni pokladaji ucitelé za funkéni.
Na zéakladé prostudované literatury a dostupnych zdroji jsem si pro potieby svého vyzkumu stanovila
nasledujici vyzkumné otazky:

1. Objevuji se na 1. stupni ZS n&jaké nové vychovné problémy?

2. Lisi se vyskyt vychovnych problémt na 1. stupni kol méstského a sidliStniho typu od Skol

typu vesnického?

3. Pouzivaji ucitelé funkéni postupy k feSeni jednotlivych vychovnych probléma?
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3. 3. Pouzité vyzkumné metody

V praktické &asti diplomové prace jsem vychazela z prostudované literatury, ktera s touto
problematikou tizce souvisi.
Pro vypracovani ukolt vyzkumné ¢asti prace byly pouzity tyto metody:
- dotaznikové Setieni
- feSeni modelovych situaci
- pedagogické pozorovani

- fizené rozhovory

Dotaznikovée Setieni

Pfedmétem dotaznikového Setfeni bylo zjistit, jak ¢asto se vychovné problémy na 1. stupni zakladni
Skoly vyskytuji a s jakymi obtizemi se ucitelé pii jejich feSeni setkavaji. Zamérné byli vybrani ucitelé
prvnich stupnu skol méstskych, sidlistnich a vesnickych. Predpokladali jsem, Ze vyskyt vychovnych
problémt bude vzhledem k odlidnosti téchto kol jiny. Originalni dotaznik byl vytvofen s oporou
o literaturu. Ugitelé vybirali z nabidnutych alternativ, jak ¢asto se dané vychovné problémy vyskytuji
v jejich tiidach. PiedloZzené vychovné problémy jsem v zavéru rozdélila do dvou skupin, na zakladé

jejich pfic¢iny vyskytu. Odpovédi uciteli jsem utiidila a procentuelné vyjadfila.

Reseni modelovych situaci

Modelové situace navazuji na dotaznikové Setieni, proto jsou uvedeny v kapitole Analyza vysledki
vyzkumu. Jsou soucasti dotaznikového Setfeni. Vytvofila jsem je s oporou o literaturu a na zakladé
svych dosavadnich zku3enosti z pedagogické praxe. Méli za tkol ovéfit postoje uCiteli k feSeni
vychovnych problémii. Ugitelum bylo predloZzeno deset modelovych situaci, které popisovaly urcity
vychovny problém a zpusob feseni problému. Ucitelé se méli rozhodnout o tom, zda se zpisobem
feSeni souhlasi nebo nesouhlasi. Vybirali z ¢ty stupiiové posuzovaci skaly: souhlasim — souhlasim
pouze &asteéné — spiSe nesouhlasim — nesouhlasim. Odpovédi uciteli byly nasledné utfidény podle

uspésnosti do dvou okruhti: spravné, nespravné odpovédi.
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Pedagogické pozorovani

Pedagogické pozorovani bylo dopliuji metodou vyzkumného $etieni. Probihalo ve dvanacti béZznych
vyucovacich hodinach 4. tiidy sidlistni $koly, kterd je podle vedeni povaZovéna za nejproblémoveé;jsi.
Ve tfidé se objevuji déti s poruchou pozornosti, hyperaktivni déti a déti se specifickymi problémy
uceni.

U dvou 74kl této tfidy je ziejmé, Ze jsou to jedinci s vychovnymi problémy, které nevznikaji jen
na zakladé poruchy pozornosti spojené s hyperaktivitou, ale také problémy vznikajici na zakladé
asocialniho chovani.

Pozorovani mélo zjistit, jaké vychovné problémy se ve tfidé béhem vyucovani objevuji a jak je ucitelé,
ktefi se na vyutovacim procesu podileji, fe$i. Zajmem pozorovani byly také vychovné prostiedky a

styl vyuky uéiteli. Jednotlivé vysledky byly v zavéru komentovany.

Rizené rozhovory

Rizené rozhovory byly dopliuji metodou vyzkumného Setieni. Zucastnili se jich ucitelé, ktefi psobi
na odli¥nych typech $kol (méstské, sidlistni, vesnické). Rizené rozhovory zjistovaly, jaké vychovné
problémy povazuji ucitelé za nejb&znéjsi a jaké za nejzavaznéjsi, a jak tyto problémy fesi ve tiide.
Dopliujici otazkou tykajici se efektivnosti ramcoveé vzdélavacich programii jsem se snazila zjistit, jak
dotazovani ucitelé reaguji na jejich vliv na vychovné problémy.

Odpovédi uciteli byly mezi sebou srovnavany.
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3. 4. Organizace vyzkumného Setreni

Dotaznik byl pfedloZen v zati 2005 ucitelum 1. stupné zakladnich Skol, ¢tvrtych a patych tfid.
Skoly se typove ligily. Jedna se o ZS Dukelska v Ceskych Budgjovicich a ZS Staflova v Havlickove
Brodg, které zastupovaly soubor §kol méstskych. Dale pak o ZS O. Nedbala v CB, ZS E. Destinové
v CB, které zastupovaly soubor kol sidlistnich a ZS v Jincich u P¥ibrami, ZS v Okrouhlici
u Havli¢kova Brodu a ZS ve Veselém Zd'aie u Havli¢kova Brodu.

Dotazniky byly dany 49 ucéitelim. Byly vytvofeny tfi soubory respondentl — soubor uéiteli
pisobici na $kole méstské (S1), soubor ucitelt pusobici na Skole sidlistni (S2) a soubor ucitel
pusobici na $kole vesnické (S3). Prvni soubor obsahuje 17 uciteli tedy 35% z celkového poctu, druhy
soubor téz 17 ucitelu také 35% z celkového poctu a soubor tieti 15 ucitell tedy 30% z celkového
poctu.

V souboru S1 — ucitelu skol meéstskych — se prumérna délka praxe pohybuje kolem
20 let. V souboru S2 — ucitelu kol sidlistnich — pramérna délka praxe dosahuje 18 let. V souboru S3 —
ucitelti kol vesnickych — se prumérna délka praxe shoduje se souborem S1, tedy 20let. Ve viech tiech
typech 8kol se jedna o ucitelky.

Navratnost dotazniku byla 100%. Kazdy z ucitell, ktery byl pozadan o spolupraci, dotaznik
fadné vyplnil a posléze vratil.

Vysledky dotaznikového Setieni jsem vyjadrila procentuelné.

Dopliujici metodou vyzkumného Setfeni bylo pedagogické pozorovani a fizené rozhovory.
Pozorovani prob¢hlo béhem mé asistentské praxe v prub¢hu letniho semestru 2005 a nasledné pak
v prosinci téZe roku v ZS E. Destinové, skole sidlitni. Rizené rozhovory se uskuteénily v prosinci
2005 a v lednu 2006. Zicastnilo se jich 6 ucitelt z téchto zékladnich 8kol: ZS Staflova v Havlitkové
Brodg, ZS Nuselska v Havli¢kové Brodé a ZS Okrouhlice u Havlickova Brodu.

Jednotlivé pozorované jevy a odpovédi fizenych rozhovori jsem utiidila a jejich vyhodnoceni

uvadim v kapitole Analyza vysledkt vyzkumu.




3. 5. Analyza vysledkl vyzkumu

3. 5. 1. Dotaznikové Setreni

Dotaznikového Setieni se zicastnily tfi soubory respondentt:

$1: soubor ugiteli piisobicich na 8kole méstské (100% - 17 uditelt)

§2: soubor uéiteli ptisobicich na kole sidlidtni (100% - 17 ucitelt)

$3: soubor u¢iteli ptisobicich na §kole vesnické (100% - 15 ugiteli)
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Tabulky & 1 - 3: zachycuji vychovné problémy vyzna&ujici se rysy asocialniho chovani. Cetnost je

vyjadiena v %.

Tabulka ¢. 1: Vychovné problémy a Cetnost jejich vyskytu ve tiidé (dotaznik, otazka ¢.1).

S1
denné Yelml Casto | obcas | ziidka | nikdy
casto

poniZzovani spoluzaki 0 0 0 41,2 329 0
drobné Sikanovani spoluzaku 0 0 5,9 58.8 23,5 11,8
Sikanovani déti mimo vyuku 0 0 5,9 41,2 33,3 5,9
vulgarni mluva 5,9 11,8 29,4 303 17,6 0
neplnéni domacich akolu 11,8 5,9 17,6 52.9 11,8 0
zaSkolactvi 0 0 0 0 35,2 64,7
lhani 0 0 0 41,2 64,7 0
drobné podvody 0 0 0 35,3 58,8 5,9
kradeze 0 0 0 5,9 47,1 47,1
zalovani 17,6 11,8 29,4 5.3 5.9 0

Z tabulky &islo 1., ktera se vztahuje k vychovnym problémum vyznacujici se rysy asocialniho chovani

na Skole méstského typu je ziejmé, Zze vychovné problémy jako jsou Zalovani, vulgarni mluva a

neplnéni domacich ukoll patii mezi nejcastéjsi.
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Tabulka ¢.2:
S2
denne \felml Casto | obcas | zfidka | nikdy
Casto

poniZzovani spoluzaku 0 5,9 11,8 29.4 47,1 5,9
drobné Sikanovani spoluzika 0 0 17,6 52,9 29.4 0
Sikanovani déti mimo vyuku 0 0 5,9 58,8 23.5 5,9
vulgarni mluva 17,6 0 47,1 298 11,8 0
neplnéni domécich kol 0 59 17,6 41,2 29,4 0
zaskolactvi 0 0 0 0 35,3 64,7
lhani 0 0 5,9 58,8 35,3 0
drobné podvody 0 0 0 47,1 47,1 2.9
kradeze 0 0 0 11,8 76,5 11,8
Zalovani 23,5 23,5 29,4 59 17,6 0

Z tabulky ¢islo 2., ktera se vztahuje k vychovnym problémim vyznacujici se rysy asocialniho chovani
na $kole sidlistniho typu je zfejmé, Ze mezi vychovné problémy vyskytujici se nej¢astéji patii Zalovani,

ponizovani spoluzaki a vulgarni mluva.

Tabulka ¢.3:
S3
denné \:elml Casto | obcas | zfidka | nikdy
Casto

poniZovani spoluzaku 0 0 33,3 13,3 53,3 0
drobné Sikanovani spoluzaku 0 0 333 26.7 40 0
Sikanovani déti mimo vyuku 0 0 26,7 26,7 46,7 0
vulgirni mluva 13,3 135 40 33.3 0 0
neplnéni domacich akolu 0 20 0 40 40 0
zaskolactvi 0 0 0 0 13,3 26,7
lhani 0 0 13,3 46,7 40 0
drobné podvody 0 0 0 333 46,7 20
kradeze 0 0 0 26,7 73,2
Zalovani 13,3 13,3 40 26,7 0 0

Z tabulky ¢&islo 3., ktera se vztahuje k vychovnym problémim vyznacujici se rysy asocialniho chovani
na $kole vesnického typu, je ziejmé, Ze mezi vychovné problémy vyskytujici se nejcastéji patii

zalovani, nepInéni domacich ukoll a vulgarni mluva.
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Shranuti: Jak vyplyva z Setfeni, mezi nejcastéjsi vychovné problémy vyznalujici se rysy asocialniho
chovani, které se vyskytuji na viech tiech typech $kol denné, patii Zalovani a vulgarmi mluva. Hojné
jsou zastoupeny vychovné problémy typu neplnéni doméacich tkolu, které pfevazuji na Skole méstské a

Skole sidlitni. Nejméné Casto se vyskytuje problém zaskolactvi, drobnych podvodi a kradezi.

Tabulky & 4 - 6: zachycuji vychovné problémy vznikajici na zakladé poruchy pozornosti spojené

s hyperaktivitou. Cetnost je vyjadiena v %.

Tabulka ¢.4: Vychovné problémy a ¢etnost jejich vyskytu ve tiidé (dotaznik, otazka ¢.1).

S1
denné ‘:EIml Casto obcas ziidka nikdy
casto
spory se spoluZiky o prestavkach 17,6 $9 35,3 41,2 0 0
naru$ovani vztahu ve tridé 0 5,9 23.5 35,3 29.4 0
vyrusovani pri vyucovani 11,8 353 17,6 35,3 0 0
zapominani domacich dkolu 11,8 2.9 17,6 47,1 17,6 0
opakované pozdni prichody 0 0 0 20,3 70,6 5,9

Z tabulky ¢islo 4., kterd se vztahuje k vychovnym problémim vznikajici na zakladé poruchy
pozornosti spojené s hyperaktivitou na $kole meéstského typu, je zfejmé, Ze mezi vychovné problémy

vyskytujici se nejCastéji patii spory se spoluzaky o prestavkach, vyruSovani pii vyuCovani a

zapominani domacich ukolu.

Tabulka €. 5:
S2
denné x:elml Casto obcas ziidka nikdy
casto

spory se spoluziky o prestavkach 17,6 11,8 294 41,2 0 0
narusovani vztahu ve tiidé 0 11,8 17,6 29.4 41,2 0
vyruSovani pri vyucovani 235 5,9 47,1 0 23.5 0
zapominani domacich kol 0 5.9 17,6 47,1 29.4 0
opakované pozdni piichody 0 0 0 17,6 47,1 353
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Z tabulky ¢islo 5., ktera se vztahuje k vychovnym problémim vznikajici na zakladé poruchy

pozornosti spojené s hyperaktivitou na Skole sidlistniho typu, je zfejmé, Ze mezi vychovné problémy

vyskytujici se nejéastéji patii spory se spoluzéky o pfestavkach a vyru$ovani pii vyucovani.

Tabulka ¢. 6:

S3
denné \f:elml Casto obcas ziidka nikdy
Casto
spory se spoluziaky o prestavkach 0 26,7 33.3 40 0 0
naruSovani vztahu ve tridé 0 0 13,3 46,7 40 0
vyrusovani pfi vyucovani 6,7 6,7 53,3 33,3 0 0
zapominani domacich ukolu 0 20 0 40 40 0
opakované pozdni piichody 0 0 0 0 66,7 335

Z tabulky C¢islo 6., ktera se vztahuje k vychovnym problémim vznikajici na zakladé¢ poruchy
pozornosti spojené s hyperaktivitou na $kole vesnického typu, je ziejmé, Ze mezi vychovné problémy

vyskytujici se nejcastéji patii spory se spoluzaky o prestavkach, vyruSovani pii vyucovani.

Shrnuti: Mezi nejcastéjsi vychovné problémy vznikajici na zakladé poruchy pozornosti spojené
s hyperaktivitou patii vyruSovani pfi vyucovani a spory se spoluzaky o piestavkach a to na vSech tiech
typech Skol. Hojné se pak vyskytuje, a to zase na viech tfech typech 8kol, problém naruSovani vztaha
ve tfidé. Jedna se zejména o pomluvy a posméch.

Nejméné Casto se uditelé setkavaji s problémem opakovanych pozdnich prichodu.
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3. 5. 2. Refeni modelovych situaci

Modelové situace se zaméfily na schopnost uciteld feSit nékteré zjiz zminénych vychovnych
problému. Navozenou situaci bylo mozné fesit uvedenym zptisobem, ke kterému se ucitelé priklanéli

jako ke spravnému ¢i k nespravnému.

Modelové situace zjist'ovaly postoje uciteld k feSeni vychovnych problémi. Byly pfedloZeny stejnym
souborim uciteld S1, S2 a S3 s ofekavanim, Ze se potvrdi vysledky dotazniku. V kazdé modelové
situaci je uveden vychovny problém a zplsob jeho feSeni. Ucitelé hodnoti. zda se zplisobem feSeni

problému souhlasi ¢i nikoli podle posuzovaci kaly.
Modelove situace:

1. Pavel o hodinach ¢asto vyrusuje, otaci se k sousediim, vykiikuje a upoutava na sebe pozornost.
Ucitelé si mysli, Ze by takovy zak, ktery ma velké problémy, mél sedét vedle déti, které jsou spiSe
klidnéjsi.
souhlasim  souhlasim pouze Caste¢né spiSe nesouhlasim nesouhlasim
a b c d
Spravnou odpovédi je oznadeni pismene a nebo b. Zak projevujici se chovanim spie vyrazngjsim
a naruSujicim béh hodiny by se vedle klidn&jsiho Zaka mohl vnimat skute¢né jako $patny Clanek tiidy,

a tim by se mohl snazit své nevhodné projevy v chovéani regulovat.

Odpovedi spravné (v %) nespravné (v %)
S1 70,6 29,4
S2 76,5 335
S3 46,7 533

2. Utitelé se domnivaji, Ze chovani ve tfidé je mozné zlepsovat stanovenim jednoduchych pravidel,

které Zaci chapou.

souhlasim  souhlasim pouze ¢aste¢né spiSe nesouhlasim nesouhlasim

a b c d




47

Spravna odpovéd’ je oznadeni pismene a nebo b. Pravidla, ktera by méla byt spiSe zaleZitosti motivujici
nez-li omezujici, mohou vytvaret nejen ve vztazich, ale i v organizaci tfidy urcity fad. Pokud ucitel

stanovi pravidla tak, aby jim kazdy zak rozumél, pfispiva tim k tvorbé pfiznivého klimatu tfidy.

Odpovedi spravné (v %) nespravneé (v %)
S1 94,1 59
S2 94,1 5,9
S3 100 0

3. Martin ob¢as vezme Davidovi sva¢inu. U¢itel vétSinou poklada drobné spory mezi dvéma spoluzaky

za détské skadleni, proto vétsinou oba nenapomina.

souhlasim  souhlasim pouze Caste¢né spiSe nesouhlasim nesouhlasim
a b C d
Spravnou odpovédi je oznaeni pismene ¢ nebo d. Nejedna se o pouhé $kadleni. Martin se chova

agresivné ke svému spoluzékovi a mohli bychom takovy pfipad nazvat Sikanovanim. U¢itel je povinen

zasahnout a pfipad fesit.
Odpovedi spravné (v %) nespravné (v %)
S 88,24 11,76
S2 82,35 17,65
S3 100 0

4. Marek mluvi velmi vulgamné. Je zfejmé, Ze problém vychazi z rodinného zazemi. Kolem Marka se
vytvari skupina Zaku, jejichZz mluva se stale vice zhorSuje. Ucitel si vymezi Cas, aby si s celou tiidou
promluvil o nevhodnosti uzivani vulgarnich slov a zakazal jim takova slova pouzivat. O piestavce viak
znovu zazni ve tfidé nékolik nevhodnych slov. U¢itel tomu jiZ nevénuje pozornost a déla si dal svou

praci. Predpoklada, Ze je to otazkou Casu, kdy déti pfestanou vulgarni slova pouzivat.

souhlasim  souhlasim pouze ¢aste¢né spiSe nesouhlasim nesouhlasim

a b c d
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Spravnou odpovédi je oznaceni pismene ¢ nebo d. Ucitel rozpoznal vychovny problém a zacal ho
spravné fesit. Jakmile vSak zakazal vulgarni slova pouzivat a Zaci jeho zakaz nebrali na védomi,

nemohl v8e nechat jen tak. Tim docilil snizeni své autority u Zakt a vychovny problém neodstranil.

Odpovedi spravné (v %) nespravné (v %)
S1 88,24 11,76
S2 88,24 11,76
S3 100 0

5. Marie velice ¢asto zapomina domaci ukoly.
Pokud Zak casto neplni domaci tkoly, pfipisuje ucitel tento lajdacky pocin rodi¢im, ktefi ziejmé

nemaji na dité ¢as nebo jsou vici témto povinnostem laxni.

souhlasim  souhlasim pouze ¢astené spiSe nesouhlasim nesouhlasim
a b c d
Spravnou odpovédi je oznaceni pismene ¢ nebo d. Jde o velmi Casty jev. Pro objektivni posouzeni by
ucitel potfeboval znat rodinné prostiedi, ale 1 materidlni podminky. Ve vy38ich ro¢nicich 1. stupné

zakladni Skoly by mél byt tento pocin piipisovan spise zakovi, ktery je za své plnéni domacich tkola

zodpovédny.
Odpovédi spravné (v %) nespravné (v %)
S1 64,7 353
S2 353 64,7
S3 13,3 86,7

6. Petr je velice uspé$ny zak, ale stale Castéji se u n€j objevuji znamky agresivity.

Jestlize nastane konflikt mezi Zakem uspé&inym a Zdkem s drobné&jsimi potizemi v uceni, néktefi ucitelé

se vzdy piiklani na stranu chytiejsiho.

souhlasim

a

souhlasim pouze ¢aste¢né

spiSe nesouhlasim nesouhlasim

d
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Spravnou odpovédi je oznaCeni pismene b nebo c. Zpusob fedeni této situace zalezi na kompetentnosti
ucitele. Jako slozity problém se vyskytuje spiSe na 2.stupni zakladni $koly. Na 1. stupni by mé¢l Zak byt

posuzovan komplexnéji, proto by k takovému zplsobu feSeni dojit nemélo.

Odpovédi spravné (v %) nespravné (v %)
S1 41,2 58,8
S2 47,1 52,9
S3 70,6 29,4

7. Petr je hodny, tichy chlapec. Ve tfidé se s nim téméf nikdo nebavi a vétSinou je to on, komu se Zaci
ve tiidé posmivaji.

Ve tiidé se miZe objevit nenavist celého kolektivu vic¢i jednomu spoluzakovi. Néktefi ucitelé resi
situaci se zaky spole¢né, napi. néjakou hrou, kdy se snazi u ostatnich vyvolat takové pocity, které

neoblibeny citi.

souhlasim s timto postupem  souhlasim pouze ¢aste¢né spiSe nesouhlasim nesouhlasim
a b £ d
Spravnou odpovédi je oznaceni pismene a nebo b. Ucitel rozpoznal problém a rozhodl se ho fesit
s celou tfidou. Pomoci vhodné zvolené hry ( napf. dramatické ztvaméni nékteré ze situaci, kdy je
Petrovi ublizovano ) snazil ostatnim navodit pocity ublizovaného. Vlastni prozitek nepiijemnych

pocitu, které je Petr nucen prozivat, by mohl zménit postoj ostatnich k nému.

Odpovédi spravne (v %) nespravné (v %)
S1 94,11 5,89
S2 100 0
S3 100 0

8. Dovi-li se uditel, Ze byl obéti 1Zi ze strany svého zaka, néktefi resi situaci pouze s nim. Pohrozi mu,

7e za kazdou dalsi lez bude potrestan.

souhlasim s timto postupem souhlasim pouze ¢aste¢né

b

a

spiSe nesouhlasim nesouhlasim

d
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Spravnou odpovédi je ¢ nebo d. Ucitel jedna spravné v tom, Ze si se Zdkem promluvi . U¢itel by mél
pomoci rozhovoru zjistit pfi¢inu 1zi a zvolit vhodny prostiedek k vyfeSeni problému. V Zadném
piipadé vSak nesmi volit trest, ktery je z nékolika diivodi nevhodny. Uc¢itel nemiize postihnout kazdé

7dkovo zalhani a tim, Ze bude Zaka trestat v ném muZze vzbudit strach, ktery povede k dalsi 1Zi.

Odpovedi spravné (v %) nespravné (v %)
S1 17,65 82,35
S2 29,41 70,59
S3 60 40

9. Uciteli se dostane do ruky omluvenka, ktera neptisobi pfili§ vérohodné. Okamzit¢ informuje rodice a
posléze je zve do Skoly.
souhlasim s timto postupem  souhlasim pouze ¢astené spiSe nesouhlasim nesouhlasim
a b C d
Spravnou odpovédi je oznaceni pismene ¢ nebo d. Ucitel si musi ovéfit, zda jsou jeho domnénky
opodstatnélé. Nejprve by se mél obratit na daného Zdka a pomoci vhodné poloZenych otazek zjistit
pravdu. Timto zptsobem zabrani nepiijemnostem, které by vznikly, kdyby se ukdzalo, Ze jeho

podezieni je neopravnéné. Pfi potvrzeni jeho domnénky se vSak ucitel musi spojit s rodi¢i a problém

fesit.
Odpovedi spravné (v %) nespravne (v %)
S1 11,76 88,24
S2 0 100
S3 0 100

10.Ve tfidé jsou dva hlué¢ni Zaci, ktefi svym hlasitym mluvenim ¢i vykiikovanim rusi ostatni pfi vyuce.
Ucitel se snaZi tento problém feSit rozhovorem s kazdym ze dvou déti, aby nalezl pfi€iny jejich
chovani. Pii neuspéchu je rozhodnut fe$it problém s rodi¢i, popf. s pedagogicko — psychologickou
poradnou.

souhlasim  souhlasim pouze ¢aste¢né spiSe nesouhlasim nesouhlasim

a b C d
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Spravnou odpovédi je oznadeni pismena a nebo b. Ucitel se snazi zjistit pii¢iny nespravného chovani.
Pfistupuje ke kazdému Zdkovi individudlné a zjeho jednani je zfejmé, Ze u zakd nevylucuje i
specifické poruchy uceni ¢i chovani. V takovém piipadé je spravné feSit problém srodi¢i a

pedagogicko-psychologickou poradnou.

Odpoveédi spravné (v %) nespravné (v %)
S1 100 0
S2 100 0

3 100 0

N4




Ptehled odpovédi na jednotlivé modelové situace:

Odpovedi
Spravné (v %) Nespravné (v %)

S1 S2 S3 S1 S2 S3
1 7 T4 45 29 23 53
2 94 94 100 6 6 0
3 88 82 100 12 18 0
4 88 88 100 12 12 0
5 65 39 13 35 65 87
6 41 41 71 59 53 29
7 94 100 100 6 0 0
8 18 29 60 82 71 40
9 12 0 0 88 100 100
10 100 100 100 0 0 0

52

Z tabulky je zfejmé, Ze soubor uditelii S3, ucitelu vesnickych 8kol, byl ve svych odpovédich podstatné

uspésngjsi nez oba zbyvajici dva soubory S1 a S2. Spravnou odpovéd uvedl soubor S3 ve vice jak

v poloviné pripadech. Z toho v péti pfipadech byla tispéSnost stoprocentni.

Ne vzdy jde o otazky praxe. Ucitelé na $kolach vesnickych pracuji v mnohem klidnéj$im prostiedi, ve

kterém maji vice ¢asu o Zacich pfemyslet. Nejen vzdélavaci, ale i vychovny proces pii malém poctu

zaku ve tfidé je vzdy efektivnéjsi. Dulezity je i1 individualni pfistup, ktery se v podminkach vesnické

Skoly nabizi spi§ nez v ostatnich dvou pfipadech.

Reseni modelovych situaci neodrazi skuteéné klima tiidy.
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Diléi shrnuti dotaznikového Setreni

Prvni ¢ast dotazniku, ktera se vénovala ¢etnosti vychovnych problémi, byla rozdélena podle
typu na ¢ast vychovnych problémi vyznalujici se rysy asocialniho chovéni a vychovnych problémi
vznikajicich na zékladé poruchy pozornosti.

Dotaznikové Setfeni ukazalo, e mezi nejéastéjsi vychovné problémy s rysy asocialniho
chovani na 8kolach vsech tfech typech skol — méstské, sidlidtni, vesnické — patii vulgarni mluva. Hojné
zastoupeni ma také neplnéni domacich tkoli. Nejméné Casto se vyskytuje problém zaSkolactvi,
drobnych podvodu a kradezi.

Ugitelé pisobici na 8kole sidlistni (52) uvedli ¢etnost vyskytu u vétsiny vychovnych problémi
vyznadujici se rysy asocidlniho chovani vyssi nez ugitelé pusobici na §kole méstské (S1) a 8kole
vesnické (S3). Vice neZ polovina problémii se u nich objevila ¢asto. Naopak vychovné problémy, které
uditelé oznatily jako vyskytujici se denng, prevladaly na $kole méstské (S1). Ugitelé piisobici na
méstské $kole (S1) uvedli dva vychovné problémy s rysy asocidlniho chovani vyskytujici se denng, na
rozdil od ugitelii 8kol sidlidtnich (52) a vesnickych (S3), ktefi se setkavaji pouze s jednim vychovnym
problémem vyskytujicim se denné. Co se tyce problémového chovani vyznacujici se rysy asocialniho
chovani, které je uciteli vSech trech typi $kol uvedeno jako nejméné Casto se vyskytujici, tedy vyskyt
obc¢asny, ziidka kdy nebo nikdy se nevyskytujici, jedna se predevsim o zaskolactvi, drobné podvody a

kradeze. Tyto typy vychovnych problému se objevuji spiSe u zaka druhych stupn.

Z tohoto vysledku lze piedpokladat, Zze vychovné problémy vyznacujici se rysy asocialniho
chovani se na Skolach méstskych a sidlistnich objevuji mnohem castéji nez na $kolach vesnickych.
Ukazuje to na skuteCnost, Ze na vesnickych Skolach je mozné se Zaky vytvaret mnohem pevné;si
vztahy, coZz umoziuje mensi pocet zakii na jednoho ulitele. Na zakladé téchto vztahii mnohem
snadnéji ucitel s problémovym zakem komunikuje a pracuje, a tim jeho problémové chovani

rozpoznava a napravuje.

Mezi nejcastéj§i vychovné problémy vznikajici na zékladé poruchy pozornosti spojené
s hyperaktivitou na v8ech tfech typech $kol — méstské, sidlistni, vesnické - patii vyruSovani pfi
vyucovani a spory se spoluzaky o prestavkach. Hojné se pak vyskytuje problém naruSovani vztahi ve
tiidé. Jedna se zejména o pomluvy, posméch a poniZovani.
Nejméneé Casto se ucitelé setkavaji s problémem opakovanych pozdnich pfichodi.

Cetnost vyskytu vychovnych problémii vznikajicich na zakladé poruchy pozornosti spojené

s hyperaktivitou byla uvedena pfevazné uciteli méstskych (S1) a sidlidtnich (82) $kol. Vice jak




54

polovina byla uvedena souborem ugitelti S1, uitelti $kol méstskych, ktefi se s témito vychovnymi
problémy ve své praxi setkavaji denné. S polovinou téchto vychovnych problému vznikajicich
na zakladé poruchy pozomosti se setkavaji denné ucitelé souboru S2, ugitelé kol sidlistnich.
Na 8kolach vesnickych je jejich vyskyt o poznani mensi. U¢itelé zaznamenali u svych zakl pouze
oblasné projevy. Co se tyfe problémového chovani vznikajiciho na zakladé poruchy pozornosti
spojené s hyperaktivitou, které je uciteli kol méstskych (S1) a sidlistnich (S2) uvedeno jako nejméng
casto se vyskytujici, tedy o vyskyt obcasny, ziidka kdy nebo nikdy se nevyskytujici, jedna se
predeviim

o opakované pozdni pfichody. Soubor ugitelii S3, §kol vesnickych, dokonce uvadi pouze vyskyt zfidka
kdy ¢i nikdy.

Z tohoto vysledku lze vyvodit, Ze je mozné se stimto typem vychovnych problémdu, tedy
vychovnych problémi vznikajicich na zaklad¢é poruchy pozornosti, setkat na kazdém typu Skoly.
Vyznamnou roli zde urcité hraje pocetnost tfidy a s tim spojeny individualni pfistup ucitele, ktery
nékteré tyto vychovné problémy eliminuje. Tim se jednoduse vysvétluje tak maly vyskyt na Skolach
vesnickych, kde pocet zakli na jednoho ucitele neni tak vysoky na rozdil od $kol meéstskych ¢i

sidlistnich.

Rozdil mezi vSemi tfemi soubory ucitelu je 1 v pohledu na pficiny obtiZi pfi feSeni vychovnych
problémii. Soubor S1 a 82 vidi hlavni pfi¢inu v podminkach, ve kterych vyucuji. Jedné se o vysoky
pocet déti ve tiidé a nedostatek Casu na feSeni vychovnych problémi z divodi rozsahlého obsahu
u¢ebnich osnov. Z toho lze usuzovat, ackoli je v uéebnich osnovach ZS nazna¢en prostor, kdy lze
na zaky vychovné pusobit, nedostacuje ve zménénych podminkach, ve kterych se spole¢nost nachazi a
které vstupuji i do 8kol. Nelze ale vyloucit, Ze ucitel¢ nedisponuji s dovednosti vyuZit tento prostor
na vychovu déti. V souboru S1 a S2 povazuje nejvice uditeli za problém spolupréci rodiny se $kolou.
Pfenaseji tedy zodpovédnost za vychovné problémy ve svych tfidach pievazné na rodiCe. Néktefi
z téchto uliteli zfejmé nemaji dostate¢né osvojenou dovednost komunikace a dovednost vést
evalva¢ni rozhovor, které by jim umoznily uspésné jednat a spolupracovat s rodi¢i. Na druhou stranu
se ale muze jednat o nezajem rodiny vubec. Ucitclé, i pies to, Ze zminéné dovednosti maji dostate¢né
osvojené, nemaji piileZitost je uplatnit.

Vysledky dotazniku ukazuji, Ze ucitelé viech tiech typt 8kol se ve své praxi s vychovnymi
problémy setkali a to bez ohledu na jejich délku praxe. Na otazku, zda byli pfed vstupem do praxe
dostate¢né seznameni s vychovnymi problémy, kicré sebou piinasi prace s détmi, odpoveédéli vsichni

stejné. Ucitelé vSech tii soubort (Sl, e S3) ncocekavali takové mnozstvi vychovnych problému
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na $kolach. Odpovédi nam vypovidaji o tom, Ze se néktefi ucitelé necitili a ani ted’ neciti dostate¢né
vybaveni dovednostmi, pomoci nichz by zvladali uspésné fesit vychovné problémy.

Ucitelé vSech tiech soubort povazuji za nejtézsi ve své profesi fesit vychovné problémy a vést
déti k peknému vzajemnému vztahu. Soubor S1 a S2 vidi stejnou miru obtizi ve spolupraci s rodiéi.
Utitelé se shoduji také na tom, Ze vychovna funkce rodiny v soucasné dobé selhava. 88% uciteli
souboru S1, 100% ucitelii souboru S2 a 88% uciteli souboru S3 uvadi, Ze by se rodice méli vice
vénovat vychové svych déti a zajimat se o jejich prospéch, volny ¢as a chovani.

Druha ¢ast dotazniku obsahovala tzv. modelové situace, které mély nastinit schopnost uciteli
fesit nékteré z jiz zminénych vychovnych problémi. Navozenou situaci bylo moZné fesit uvedenym
zpusobem, ke kterému se ucitelé naklanéli jako ke spravnému ¢i k nespravnému.

Modelova situace ¢.1 ve svém obsahu navodila jeden z vychovnych problému vznikajici
na zakladé poruchy pozornosti spojené s hyperaktivitou, a to vyruSovani pii vyucovani. Ucitelé $kol
méstskych a sidlistnich byli ve svych odpovédich Gspésnéjsi nez-li ucitelé kol vesnickych.

S modelovou situaci €.2, kterd ve svém znéni nabizi moZnost uditeli, zavést pro svou praxi a
pro zvladani vSech vychovnych problému jednoducha srozumitelna pravidla souhlasila vétSina ucitell
(S1 - 94%, S2 - 94%) a tim potvrdila spravnost. Na vesnickych §kolach dokonce souhlasili v8ichni
osloveni utitelé (83 — 100%) s timto zpuisobem zvladani vychovnych problémii.

V dal8i modelové situaci €.3 se jedna o drobné Sikanovani spoluzaki. S nabizenym feSenim
souhlasila a tim spravné odpovédéla vétsina oslovenych ucitelt (51 — 88%, S2 — 82%, S3 — 100%).

V modelové situaci ¢.4 se objevuje vychovny problém s rysy asocialniho chovani — vulgamni
mluva. Spravny zpusob feSeni by zvolila opét vétdina ugiteli (S1 — 88%, S2 — 88%, S3 — 100%).
Nespravné by zareagovalo malé procento uciteld Skol méstskych a sidlidtnich.

Na modelovou situaci €.5, navozujici vychovny problém tykajici se zapominani domacich
kol a vibec jeji zpusob feSeni, odpovédélo spravne veétsi procento ucitelt Skol méstskych (65%).

Modelova situace €.6 se tyka nejen agresivity jako vychovného problému, ale i individualniho
piistupu ucitele a jeho kompetentnosti. Nejvyssi procento spravnych odpovédi pfevazuje u souboru
ugitelti 83 (71%), 8kol vesnickych.

Cilem modelové situace €.7 je navodit dalsi z vychovnych problému, tentokrat tykajici se
naruSovani vztahl ve tfidé. S nabizenym feSenim této situace souhlasilo a tim odpovédélo spravné
100% ucitelt kol sidlistnich (52) a $kol vesnickych (83). Jinak by situaci feSilo drobné procento
utiteld $kol méstskych (S1).

Modelova situace €.8 obsahuje vychovny problém tykajici se lhani. Nabizené feSeni neni
spravné a s jeho nespravnosti souhlasilo pouze 60% uciteli $kol vesnickych (83), o néco méné pak

utitelé kol méstskych (S1 — 18%) a $kol sidlidtnich S2 — 29%).
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Dalsi modelova situace &.9 klade zvySené naroky na dovednosti ucitele. Tuto situaci by fesila
vice nez polovina vSech tfech souborti uditelti nespravné. O trochu uspésnéjsi by byl soubor uéitelt S1
(12%), 8kol meéstskych.

Posledni modelova situace €.10 se tyka vychovnych problému tykajici se poruchy pozornosti
spojené s hyperaktivitou a opét klade zvySené naroky na dovednosti ucitele. Zpisob feseni, ktery byl
nabidnut a ktery je také spravny, by zvolili v8ichni osloveni ucitelé (81 - 100%, 82 — 100%, 83 —
100%).

Soubor uéiteli S3, uditeli vesnickych skol, byl ve svych odpovédich podstatné uspésnéjsi nez
oba zbyvajici dva soubory S1 a S2. Spravnou odpovéd’ uvedl soubor S3 ve vice jak poloviné
pfipadech. Z toho v péti piipadech byla uspéSnost stoprocentni.

Ostatni méné obtizné modelové situace, které se patrné standardné objevuji na Skolach, vétSina
utitelt fesila spravné. Z vysledkl usuzuji, Ze ucitelé dokazi fesit bézné vychovné problémy, nejsou
vSak dostate¢né pripraveni fe$it nestandardni problémové situace, kterych podle vyjadieni ucitela

neustale pfibyva.
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3. 5. 3. Pedagogické pozorovani

Pedagogické pozorovani bylo dopliiujici metodou vyzkumného Setfeni. Mélo za ukol zjistit, jaké
vychovné problémy se pii vyucovani objevuji, jak na né& ucitelé, ktefi se podileji na vyucovacim
procesu, reaguji a jakym zpusobem je fe$i. SnaZila jsem se vypozorovat situace, ve kterych lze
rozpoznat, zda zakladem je ¢i neni vychovny problém. Pozorovani probéhlo ve dvanacti vyuc¢ovacich
hodinéich ve tfidé, kterd byla vedenim $koly oznac¢ena jako nejproblémovéjsi. Ve tiidé se objevuji déti
s poruchou pozornosti, hyperaktivni déti a déti se specifickymi problémy uceni. U dvou Zaku této tfidy
je ziejmé, ze jsou to jedinci s vychovnymi problémy, které nevznikaji jen na zékladé poruchy
pozornosti spojené s hyperaktivitou, ale také problémy vznikajici na zakladé asocialniho chovani.
Hlavni pfi¢inu nékterych vychovnych problému vidi ucitelé v rodinném zazemi, které neni schopné

uspokojovat viechny duilezité potieby téchto zaku.

Pozorované jevy:

- vychovné problémy v hodiné

ucitelovi reakce na vychovné problémy

uciteltiv zpusob feSeni vychovnych problému

ucitelovi prostiedky k feSeni vychovnych problému

Jedna se o ¢tvrtou tiidu sidlistni 8koly, s poctem Zzakl 26. Pfevlada pocet chlapct nad poc¢tem divek.
Tiidni ucitel vyucuje ve své tridé viechny pfedméty, kromé hudebni a télesné vychovy. Tyto hodiny
vyucuji ucitelé s ptislusnou specializaci.

Na celém vyucovacim procesu v této tfidé se tedy podileji tii ucitelé.

Jednotlivé vychovné problémy jsou oznaceny ¢islici a uvedeny pod znackou VP. Ke kazdému
vychovnému problému je uveden uciteliv zplsob feSeni daného problému a stru¢na reflexe dan¢ho
zpusobu. Ucitelovy reakce na vychovné problémy a vychovné prostiedky popisuji v hodnoceni ucitele,

které je uvedeno na konci celého zaznamu z pedagogického pozorovani.

Ucitel 1 — t¥idni ucitel:

1. hodina: Cesk)'z jazyk

1. VP - V prvni hodiné &eského jazyka se hned na zatatku objevuje vyrusovani. Zaci jsou velice hluéni
a nevénuji pozornost uciteli. Bavi se mezi sebou a dohaduji se. U¢itel zvySuje hlas a vyhrozuje détem,
e pokud se neutisi, dostanou o doméci tikol vice. Zaci berou vyhruzky vazné a uklidiiuji se. Zpisob

feSeni této situace se zda byt efektivni.
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2. VP - Béhem vyucovani se jeden ze zaki neustale ota¢i za sebe k lavici, kde sedi dvé dévcata.
Pujcuje si véci bez dovoleni. Dév¢ata na ucitele vykfikuji a snazi se mu vSe Zalovat. U¢itel piistoupi
k chlapci, ktery divky otravoval a upozorni ho, Ze pokud se to bude opakovat, piesadi ho do posledni
lavice, aby se nemohl otac¢et. Divky pokara, Ze pokud néco chtéji, musi se pfihlasit a vyckat, az je
ucitel vyzve, aby promluvily. U¢itel situaci fesi vyhruZzkou, ktera v tomto piipadé funguje.

3. VP — Pii hie je jeden ze zaku velice hluény a neustale odbiha k vedlejSimu stolu, aby si tkol uleh¢il
tim, Ze to opiSe od protihra¢t. Ucitel zaka napomene. Ten ale jeho napomenuti neregistruje, proto
uditel Zzaka vyloudi ze hry a da mu jiny tkol. Zak je s rozhodnutim nespokojeny, ale ugitel neustoupi.
[ pfes prvotni protesty tikol v klidu vykona a snazi se nerusit. U¢itel situaci fe$il na zakladé zkuSenosti

s timto problémovym Zakem.

2. hodina: Matematika

1. VP — Zak si zapomene donést dilezité pomlcky pro matematické rysovéni. Ugitel zéka pokara.
Nahlédne do svého zapisniku, kde si zaznamenava Castost zapominani zakt a vyzve ho, aby mu donesl
zakovskou knizku. ProtoZe se tento problém vyskytl jiz po nékolikaté, ucitel do ni zapiSe poznamku,
kterou musi Zak nechat podepsat od rodi¢t. Problém zapominani fesi ucitel stereotypnim zpuisobem.

2. VP — Pii kratké pisemné praci jeden ze Zaku opisuje od svého souseda. Utitel to zaregistruje a bez
jediného slova zaka lehce tukne do ramen a piisnym pohledem se na n& podiva. Neverbalni

komunikace jako prostfedek pro feSeni situace tohoto typu puisobila efektivné.

3. hodina: Piirodovéda

1. VP — Utitel zada zakam ukol v pracovnim sesité, kde musi sami dopliiovat riizna slova. Zaci se
snaZi ucitele premluvit, aby dany tikol délat nemuseli a mohli udélat cviceni vedle, které Zakim nabizi
kresleni a vybarvovani. Ucitel své zadani nezméni a trva na dokonceni zadaného tkolu. Jeden ze Zaku
v8ak neuposlechne a za¢ne se agresivné projevovat. Tluc¢e rukou do lavice a vzteka se, protoZe nemuze
délat to, co chce. Utitel Zdka napomene a vyzve ho, aby se $el uklidnit za dvefe. Bézny postup, jak se
zbavit narusitele, nebyl v této situaci piilis efektivni.

2. VP - Ke konci hodiny u¢itel zakim oznami, Ze piisti hodinu pijdou na vystavu. Zaci se raduji, jsou
hluéni. Av8ak jiZz zminény chlapec, ktery byl na zac¢atku hodiny poslan za dvefe, neovlada své nadSeni
z tak dobré zpravy a zalne vyskakovat ze Zidle a padat pii tom na zem. UcCitel Zdka napomene a
pohrozi mu, Ze pokud se nezatne chovat normélné, na Zadnou vystavu s ostatnimi neptjde.

Vyhruzkami se situace pfili§ neméni.
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4. hodina: Cteni a psani

1. VP — Na zadatku hodiny ¢teni ucitel zjistuje, Zze n€kolik zakt nema kniZku, ze které uz asi dva
mésice ¢tou. Rozsadi je tedy mezi ty, ktefi knihu maji. Pfi spole¢ném c¢teni je ve tifidé neustaly hluk.
Nékolik zaka vyruSuje svym $epotem a smichem. Uditel prerusi ¢teni a vyzve rusici skupinku, aby
ukazali, kde zrovna jsme. Ze t¥i zaka ani jeden nevi, proto jim ucitel zada specialni domaci ukol jako
trest. Zaky posléze rozsadi. Ugitel fesil situaci uspésné.

2. VP - Po preéteni jedné z kapitol zada ucitel ukol, aby si zaci do svych ¢tenaiskych deniki zakreslili
to, o ¢em se Cetlo. Béhem této prace jeden ze Zaku ukradne své spoluZalce seSit a s posméchem jej
ukazuje ostatnim. Divka za¢ne spoluzaka nahanét a pfi tom ho nevhodné oslovovat. U¢itel oba silnym
hlasem prerusi a pozve si je k sobé& ke stolu. Pta se na diivody této situace. Chlapec celou dobu mici a
sklapi oi. Divka celou situaci popise a zacne brecet. U¢itel divku pokara za nevhodna osloveni a snazi
se ji vysvétlit, Ze takhle damy nemluvi. Chlapce posle do lavice a vyzve ho, aby za nim po hoding
za3el, aby to probrali mezi ¢tyfma o¢ima. ProtoZe toto chovani chlapce nebylo ojedin€lé¢ a stava se ¢im
dal ¢ast&jsim, pozve si ucitel do skoly jeho rodice, aby je na toto nevhodné chovani upozornil a probral

je s nimi. Na zékladé vaznosti této situace povazuji zpuisob feSeni za spravne.

5. hodina: Cesky jazyk

1. VP - Pfi dulezité provérce, ktera mohla ovlivnit celkovou znamku na vysvédceni, ucitel odhalil dva
zaky, ktefi si radili a na ukolu pracovali spole¢né. Oba vyzval, aby mu nacatou praci odevzdali a
posadil je zpatky na misto. Pokaral je a pozval si je oba po vyu¢ovani, kdy dilezitou provérku napiSou
znovu. ReSenim této situace nejen Ze oba provinilce potrestal, ale zaroven ostatni varoval pied dal$imi
podvody.

2. VP — Konec hodiny se ucitel snaZil odleh¢it, proto zékum pfipravil kratkou hru. JiZ zminéni Zaci,
kteifi pii provérce $vindlovali, odmitali hru hrat a davali uciteli najevo svou nespokojenost s jeho
fesenim predchoziho odhaleni. Ucitel zaky nechal sedét a trucovat. Ostatnich zaki se sam zeptal, zda

s navrzenym trestem souhlasi. Zapojit Zaky do feSeni celé situace bylo spravné a z&asti 1 efektivni.

6. hodina: Matematika

1. VP — Utitel na zacatku hodiny vybira od svych zakt domaci ukoly. Nejméné tfi Zaci ukol nemaji
s tim, Ze jej zapomnéli udélat, protoze si mysleli, Ze hodinu matematiky dnes nemaji, 1 pfes to, Ze moc
dobie védi, Ze matematiku maji kazdy den. Ucitel zaky pokara nejen za zapominani, ale 1 za vymluvy.
Do svého poznamkového bloku si zaznamend, kdo zapomnél a poté je vyzve, aby zistali ve tfidé

po vyu¢ovani a kol si dodélali. V této situaci stereotypni zpiisob feSeni vidim jako efektivni.
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2. VP — Na konci této hodiny jsou Zaci velice hlu¢ni, jelikoZ je to hodina posledni a oni se jen téZko
donuti k pIné pozornosti. Neustale na sebe pokiikuji a neplni zadany kol v pracovnim sesité. Reaguji
na ucitelovu informaci, Ze pokud cviceni nedodélaji, nic se nedéje. Ucitel Zaky nenapomina, jen
sleduje, jak tkol provadéji. Po zazvonéni vem oznami, Ze kdo ukol nedodélal, donese jej dodélany
zitra. Tuto situaci fesi ucitel s nadhledem a spravné.

3. VP — Po tomto sdéleni jeden ze zaku pracovni sesit vyhodi do vzduchu a kopne do néj se slovy, Ze
nic doma dodélavat nebude. U¢itel Zaka napomene a oznami mu, Ze po obédé se vrati zpatky do tfidy a

ukol dodéla ve kole, kdyZ se mu to doma délat nechce. Vyhruzkami se situace nijak nevyfesila.

7. hodina: Vlastivéda

1. VP — Na hodinu vlastivédy si u¢itel piipravil video, které je ale mozné zapojit v jiné uc¢ebné, proto
na zatatku hodiny vyzval zaky, aby se sefadily ke dvefim. Pii pfesunu dva Zaci strkali do svého
spoluzéka, ktery upadl na schodech a zacala mu téct z nosu krev. Zaci, ktefi pad zavinili zacali chlapci
vyhroZovat, Zze pokud fekne uciteli, Ze to byli oni, po §kole si na né&j pockaji a zmlati ho. Chlapec ale
na vyhruzky nereagoval a utikal v§e oznamit uciteli. Ten se nejprve snazil krvaceni zastavit. Po zbytek
celé hodiny se vSemi situaci fe$il. Vyzvidal divody jednani obou chlapcti. Béhem hovoru mu jedna
z divek, ktera byla svédkem celé rvacky, prozradila, co slySela o vyhruZzkéach, kterymi se chlapci
snazili poskozeného zastrasit. Poté si ucitel od obou chlapci vyzadal Zakovské knizky a feSil situaci

poznamkou a pozvanim rodi¢i do $koly. Drobny projev Sikany se snazil fesit pouze povrchné.

8. hodina: Vytvarna vychova

1. VP — P¥i zadavani tématu, co budou déti kreslit, je ve tfidé veliky hluk. Zaci vyruduji a nesoustiedi
se na sdéleni uditele. Ten své sdéleni dokonéi a na otazky Zaku, co maji vibec kreslit, nereaguje.
Pfisnym hlasem oznamuje, Ze nebude nic fikat dvakrat a upozorni zaky, Ze kdo nebude kreslit to, co
ma, dostane pisemny trest. V tomto piipadé se stereotypni zptsob feSeni nijak neosveéd¢il.

2. VP — Béhem hodiny vytvarné vychovy se dva chlapci za¢nou prat, protoZe jeden druhému znicil
vykres tim, Zze do néj str¢il. Hadka se neobejde bez vulgarnich vyrazi a fyzického napadnuti, kdy
poskozeny druhého chlapce udefi pésti do zad. Ucitel oba zaky vyzve, at’ jdou s nim za dvefe, kde si
celou situaci vyposlechne. Poskozeny odmitne se slovy, Zze nikam nepujde, Ze nic neprovedl. Zacne
tedy fesit situaci ve tfidé pred ostatnimi. Ani jeden z chlapcli nemluvi, vie se dozvida od ostatnich
spoluzakl. Pokara oba a dal se ksituaci nevraci. Zavaznou situaci ucitel svym feSenim pouze

prechazel.
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Ttidni ucitel vychovné problémy nepfechazi a snazi se je hned fesit. Mezi nejvice uZivané vychovné
prostiedky patii vystraha, trest a poznamky do Zakovskych knizek. TFidni ucitel si nevhodné projevy
chovani zaznamenava do svého bloku a pokud se néktery z téchto problému opakuje piili§ ¢asto, snazi
se je feSit spolecné s rodici. Jestlize je néktery Zak zapsan vicekrat, a neni-li jeho nevhodné chovani az
natolik zavazné, aby musel kontaktovat rodiCe, je potrestan tim, Ze musi vypracovat zvlastni cviceni
z matematiky ¢&i Ceského jazyka. Situace, které kladly zvySené naroky na jeho dovednosti, fesit
nedokazal nebo je fesil neefektivné. Zavaznému vychovnému problému jako jsou drobné projevy
Sikany, nevénuje dostateCnou pozornost a tim se ho snazi potlacit. Uchyluje se ke stereotypnim
zpusobum feSeni problém, které nejsou ve vsech piipadech efektivni.

K dal$im negativnim strankam jednani ucitele je mozné zatadit rozdilny piistup k jednotlivym Zakim.
Je ziejmé, Ze nékteré zaky ma vice v oblibé a ty Castéji chvali. U¢itel se nevyhyba srovnavani zaku,

jejich vykont a chovani.

Ucitel 2:

9. hodina: Hudebni vychova

1. VP — Déti jsou pii hodiné hudebni vychovy velice hlu¢ni a nepozomi. ProtoZe maji pro tuto hodinu
jinou u¢ebnu, mohou si sednout tak, jak samy chté&ji. U¢itel v8ak jejich hluéné chovani fesi tak, ze zaky
rozsadi sam podle toho, jak uzna za vhodné. PouzZity zplsob feSeni plisobil efektivné.

2. VP — Déti maji moZnost vybrat si, jakou pisni¢ku by chtély. Zac¢nou se piekiikovat a hulakaji
na ucitele. Ten vycka, az se tiida uklidni a necha vybrat pisnicku jednoho z téch, ktefi nevykiikovali.

Neprili§ zavazny problém fesil uspésné.

10. hodina: Hudebni vychova

1. VP — Zaci jsou hned na zacatku hodiny velice hluéni. Ugitel se je nesnazi prekiikovat. Vyckava, aZ
si zaci véimnou, Ze uz zacala hodina a za¢nou davat pozor. Poté jim piipomene, Ze promarnény cas si
mohou nahradit po vyu¢ovani, e ma &asu dost. Zaci se uklidni. Nechat z4ky, aby si sami uvédomili
své nevhodné chovani plisobilo tispésné.

2. VP — Dva Zaci si zapomnéli udélat domaci tkol, ktery jim ucitel pfedchozi hodinu uloZzil. U¢itel je
pokara. Pfipomene jim, Ze jim z tohoto pfedmétu ukoly nedava skoro nikdy, proto by bylo vhodné,
kdyz uZ to jednou udéla, aby jej vypracovali. Zaci musi tikol dodélat do piisti hodiny.

3. VP — Tématem této hodiny je naucit déti jednoduchym tane¢nim krokiim. Je nutné piipravit prostor
ve tiidé. Pripravy se viak neobejdou bez hlu¢eni. Tady ucitel nijak nereaguje. AZ posléze, kdyZz maji
déti predvadét kroky, které ucitel demonstruje, rozpouta se obrovsky chaos a Zaci se piestanou

soustfedit. Néktefi do sebe narazeji a padaji na zem. Ucitel situaci chvili sleduje a s klidnou tvafi
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vyCka, az se Zaci uklidni. Necha tfidu pfestavit do ptivodniho stavu, déti se posadi do lavic a on se
smutnym vyrazem oznamuje, Ze je z dnesni hodiny zklamany a Ze se s détmi neda pofadné pracovat.
Ve vyrazech Zaku je zietelné provinéni. I v tomto pfipadé nechal Zéky, by se sami nad sebou zamysleli

a1 zde je zplusob feSeni uspéiny.

Ani tento uditel vychovné problémy nepiechazi. Reaguje velmi klidné a vyrovnané, vétSinou necha
Zéaky, aby si své nevhodné projevy chovani uvédomili sami. Jedinou negativni strankou tohoto zplisobu
je ¢asova naroénost. Zaky vétsinou nijak netresta, pouze jim vyhroZuje, Ze si ztraceny ¢as nahradi.
Mohlo by se zdat, Ze Zaci tuto vyhruzku jiz prohlédli. Jelikoz védi, Ze ucitel nikdy ztraceny Cas
nenahrazuje, stava se neefektivni. Jako jeden z nejcastéjSich vychovnych prostiedki pouziva
neverbalni komunikaci (o¢ni kontakt, pfisny vyraz v obli¢eji). Snazi se v Zacich vyvolat pocit
provinéni. Myslim, Ze vSechny vychovné problémy, které byl nucen fesit, fesil velice uspésné. Spojuji

to 1 s velkou oblibou, kterou u Zakl ma. Zadné negativni jednani ucitele jsem nezaznamenala.

Ucitel 3:

11. hodina: Télesna vychova

1. VP - Pii skupinové hie, kdy se déti rozdéli do druzstev a musi spoléhat jeden na druhého, se u jedné
celé skupiny objevilo agresivni chovani vici jednomu zakovi, ktery diky své obezité dopustil, Ze toto
druzstvo prohralo. V3ichni jeho spoluhraci ho slovné napadali a neSetfili ani vulgarnimi vyrazy. Ucitel
ke skupiné pfistoupil a zaka, ktery prohru zavinil si zavolal k sob&. Vysvétlil mu, Ze se nesmi na své
spoluzaky zlobit, Zze si musi uvédomit, Ze je to vlastné jeho chyba. Ostatni pokaral za nevhodné
chovani a nevhodna slova a snazil se jim vysvétlit, Ze ne vSichni jsou na sport nadani. Ucitel fesi

situaci uspésné a efektivné.

12. hodina: Télesna vychova

1. VP — Béhem rozcvic¢ky se dva zaci mezi sebou zatnou prat, nejprve do sebe postuchuji z legrace,
ale poté, co jeden druhému pietrhne fetizek, zatnou se napadat doopravdy. Zaci za¢nou pokiikovat
na ucitele, ten vzapéti zareaguje. Piistoupi k chlapciim. Ti se prat pfestanou a za¢nou se piekiiCovat,
aby co nejrychleji vysvétlili uciteli, Ze za vSechno miize ten druhy. U¢itel oba chlapce posle na lavicku
a zakaze jim, aby se do konce hodiny zucastnili vyucovani. Jeden z chlapcu za¢ne plakat. Ucitel to
piechazi. Po hodiné si oba chlapce pozve k sobé a fesi situaci pouze s nimi. JelikoZ je tento projev
nevhodného chovani u obou chlapct ¢asté, ucitel zapiSe jim poznamku do Zakovské kniZky, kterou
musi nechat podepsat od rodi¢i. K pievrhlému fetizku se ucitel nevraci, pouze poznamena, Ze takové

véci do télocviény nepatii. Utitel pro feSeni této situace vyuziva zkuSenosti, které s obémi chlapci ma.
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I tento ucitel vychovné problémy, které se béhem jeho vyucovacich hodin vyskytly, nepfechazel a
snazil se je fesit po svém. Jako u¢inny prostiedek k feSeni nékterych problémi pouziva individualni
promluvy. Zaky si vezme stranou a fesi problémy pouze s nimi. Pokud se néktery zavazny vychovny
problém opakuje, informuje o ném rodi¢e prostiednictvim poznamky do Zakovské kniZky. Nékteré
projevy zakd, které vznikaly na zakladé prohry, chapal a nenutil Zaky, aby je potlagily. Reagoval
pouze v situaci, kdy se Zaci vyjadrovali sprosté a to vétsinou slovné, napomenutim.

Béhem hodiny télesné vychovy je velice téZké udrzet si dostate¢nou kazen pro efektivni vyu€ovani.

Tento ucitel situace zvladal s prehledem.
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Dil¢i shrnuti pedagogického pozorovani

Pozorovani ukazalo, ze uitelé se v této tfidé setkavaji s vychovnymi problémy a ¢asto se musi
rozhodovat, jak problémy fesit. Mezi nejcast€j$i a nejbéZnéjsi vychovné problémy patii vyruSovani
pii vyuCovani hlasitym mluvenim a nevénovanim pozornosti a zapominani domacich ukold ¢i jinych
pomucek. Objevilo se také hlasité piekficovani zaki, opisovani, Zalovani a podvadéni béhem her
a provérek. Byly zaznamenany i projevy agresivity déti i mezi détmi, vulgarni mluva a drobné
Sikanovani. Zde je zfejma shoda se zjisténim v dotaznikovém Setieni.

Jednotlivé reakce ucitelli na vychovné problémy se v nékterych pfipadech shoduji, v jinych lisi.

Velkou roli zde hraje typ vyucovaci hodiny. Tfidni u¢itel a ucitel na hudebni vychovu fesi bézné
vychovné problémy v tradi¢né organizované tiidé, kde se podoba i styl vyuky. Pfi té€lesné vychové je
organizace volnéj§i a uplatiiuje se odlisny styl vyuky. Tim se lisi i charakter vyskytujicich se
vychovnych problém.
Ucitelé reaguji na vychovné problémy pomémé klidné bez nervozity a hnévu. Vychovné problémy
nepiechazi a snaZi se je feSit. Ve vétsiné pfipadech efektivnim zpisobem. Ttidni ucitel (€.1) ruSive
chovani pfi vyucovani fe$i Casto tak, Ze zvysi hlas. Snazi se pouzivat i prostiedky neverbalni
komunikace (o¢ni kontakt, piisny vyraz v obli¢eji). Za zapominani domacich tkoli ¢i jinych Skolnich
pomucek dostavaji zaci pisemné tresty v podobé prikladii z matematiky nebo cviceni z eského jazyka.
Pokud zjisti, Ze Zaci pii hrach podvadéji, fesi situaci vyloucenim ze hry a zadanim jiného tkolu.
Jestlize podvadéji pti provérkach zahrozi jiz zminénym neverbalnim projevem, v horSim pfipadé zak
odevzda to, co jiz napsal a pfijde si provérku dopsat po vyucovani. O vychovnych projevech svych
zaku si vede zaznam do svého bloku. Jestlize se néjaky vychovny problém opakuje v kratkou dobu
piili§ ¢asto, informuje rodi¢e nebo si je zve do Skoly. Uchyluje se ke stereotypnim zplisobiim feSeni
problémi, které nejsou ve viech piipadech efektivni.

Ucitel na hudebni vychovu (€. 2) rusivé chovani pii vyucovani fesi velice efektivné. VétSinou
necha zaky, aby si své nevhodné chovani uvédomili sami tim, Ze pouze stoji a vyjadiuje nonverbalnimi
prostiedky svou nespokojenost. Tomuto zpusobu lze vytknout, Ze je velice ¢asové narocny. Ucitel
na télesnou vychovu (&.3) fedi problémy individualnimi promluvy. Ziky si vezme stranou a fesi
problémy pouze s nimi.

Z pozorovani lze usoudit, Ze ve tFidé, ktera je povaZzovana za problémovéjsi, ne vSichni ucitelé,
jez se podileji na vyucovacim procesu, fesi problémy uspésné. Také nelze konstatovat, Ze problémim

ve tfidé predchazeji.
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3. 5. 4. Rizené rozhovory

Rizené rozhovory byly dopliiujici metodou vyzkumného Setfeni. Uskute¢nily se s 6 uciteli prvniho

stupné zakladnich $kol. Rizené rozhovory zjitovaly, jaké vychovné problémy povaZuji uditelé

za nejbéznéisi a jaké za nejzavaznéjsi, a jak tyto problémy fesi ve tiidé. Dopliujici otazkou, tykajici se

efektivnosti Skolnich vzdélavacich programu, jsem se snazila zjistit, zda ucitelé oc¢ekavaji, Ze jejich

zpracovani ovlivni vyskyt vychovnych problémi.

Ucitelim byly poloZeny tyto otazky:

1
2
3.
4.

Jaké nejbéznéjsi problémy fesite ve Vasi tiidé? Jakym zplsobem?
Jaké nové vychovné problémy se ve Vasi tiidé a na 1. stupni ZS viibec vyskytuji?

Kde vidite pfi¢iny ve vyskytu stale novych vychovnych problémii?

Dopliujici otazka:

i

Je mozné, Ze zpusoby vyuky, které nabizeji nové vzniklé ramcové vzdélavaci programy,

ovlivni vyskyt vychovnych problémua?

Odpovédi na otazky jsou nasledujici:

Utitelé ¢islo 1 a 2 zastupuji Skolu méstskou.

Ucitelé ¢islo 3 a 4 zastupuji Skolu sidlidtni.

Ucitelé ¢islo 5 a 6 zastupuji Skolu vesnickou.

Ucitel 1:

s

3.

Nejbé&znéjsi problémy, které ve své tfidé feSim, je Zalovani a pieni se mezi spoluZiky
o piestavkach. Déti nemaji piilis dobry kolektiv. Je ziejmé, Ze tento fakt je ovlivnén pfichodem
dvou novych zaku, ktefi pteshi z jiné $koly. Kolektiv tfidy se tak rozdélil na dva pdly. Jeden
nové piichozi obdivuje, druhy zavrhuje. Situaci se snazim fe$it spole¢nymi rozhovory, které
zaberou nejednu vyucovaci hodinu.

Z vychovnych problému, se kterymi ve své tiidé setkdvam, nejsem schopna vybrat ten
nejzavaznéjsi. Rozhodujici je mira a ta nikdy nepiekrocila hranici.

Mam pocit, Ze diive déti tolik nemluvily sprosté.
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4. Déti velice ovliviuji média, piedevdim televize, a kdyZ se podivam na dnes$ni zahrani¢ni

pohadky, které jsou plné nasili, jsem ptesvédéena, Ze tady je ten zdroj. A pak samoziejmé
rodina a jejich zpusob vychovy.

Ve své vyuce se snazim uplatiiovat projektové vyucovani, kdy spolu Zaci musi spolupracovat
a spoletné se podilet na feSeni daného problému. Co se kazné tyce, je mnohem téz8i si ji
udrzet. To, co pfinaseji Skolni vzdélavaci programy piedpoklada kompetence ucitell, které jsou
pro mé nové. Popravdé fe¢eno, mnohem efektivnéjsi pro osvojeni si danych znalosti povazuji

dosavadni zptisoby a metody vyuky.

Ucitel 2:

L f

Mam ve tfidé hyperaktivniho chlapce, ktery mi skoro neustale naruSuje hodiny svym neklidem
a svou zbrklosti. Casto se zveda ze Zidle a prochazi se po tiidé. Ostatni déti to velice rusi, tak se
mu vzdy cela tfida snazi domluvit. Neni pfili§ oblibeny v kolektivu, takZe je o pfestavkach i
stitedem posméchu a ruznych spori. Snazila jsem se ostatnim détem vysvétlit, ¢im je
zpusobeno jeho nevhodné chovani. Situace se vzdy na par dni zklidni, ale po Case se zase stava
centrem utoku. Snazim se alespon vyzdvihnout jeho prednosti a poukazat na jeho lepsi stranky
osobnosti.

Nejzavaznéjsi vychovny problém, ktery jsem ve své tiidé fesila, byla kradez.

Ze své diivejsi praxe si nepamatuji, Ze by zaci tolik pouzivali vulgarni mluvu.

Myslim si, Ze stile nové vychovné problémy vznikaji pfedev§sim na zakladé vychovy. Vliv
rodiny citim nejen v komunikaci, ale i v nékterych nevhodnych projevech chovani. Z vlastni
praxe jsem se nékolikrat pfesvédéila, Ze nevhodné zplsoby chovéani déti kopiruji po svych
rodicich, se kterymi jsem nasledné za uc¢elem napravy hovofila.

Vzhledem k tomu, Ze jsem v ulitelské praxi né¢jakou dobu, jsem presvédcena, Ze moZnosti
Skolnich vzdélavacich programi vychovné problémy ovlivni. Otazkou v3ak zistava, zda
pozitivné ¢i negativné. Dosavadni metody pro realizaci vyucovaciho procesu, ktery ma byt

efektivni, se mi zdaji mnohem u¢innéjsi.

Ucitel 3:

e

Mezi nejbéznéjsi vychovné problémy v mé tfidé pati vyruSovani o hoding, déti si mezi sebou
povidaji a tim ru$i nejen mou préci, ale 1 ty, ktefi se cht&ji dovédét néco nového. Tuto situaci
vétSinou fesim tim, Ze déti rozsadim a pokud to nepomuze, dostavaji domaci ukoly navic. Dale
je velice Casté, Ze se déti pomlouvaji a zaluji na sebe. Jako jediny funkéni zpiisob feSeni vidim

ve spole¢nych debatach.
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Mam ve tfidé chlapce s dyslexii a dysgrafii. Velice ¢asto se stava stiedem posméchu. Nektefi
chlapci si béhem jeho vyjadiovani neodpusti ostré narazky. Vidim to jako drobné $ikanovani.

Z toho, co sleduji kolem sebe, jsem piesvédcena, Ze jeden z novych vychovnych problému,
ktery se stal velice Castym uz v poslednich ro¢nicich 1. stupné nasi zakladni Skoly, je
zaskolactvi.

Pfi¢iny vychovnych problémt vidim jednoznaéné ve vychove.

Myslim, Ze to, co nabizeji Skolni vzdélavaci programy je vyborné. Chce to pfece jen dostatek
kreativity, ale v mém piipadé nevidim Zadny problém. Zda se uplatnénim novych metod vyuky

vychovné problémy zmirni, nejsem schopna posoudit.

Ucitel 4:

1

Resim naprosto bézné problémy, které se podle mé vyskytuji v kazdé tfidé. Vyrusovéani béhem
hodiny, zapominani domécich ukolu a jinych pomucek. Za kazdé zapomenuti dostane zak
Cerny puntik. Za pét puntiki dostane trest v podobé piikladii z matematiky nebo cviceni
z CeStiny. Tento trest si musi vypracovat po vyucovani.

Zadné jiné zavazné vychovné problémy jsem zatim nefesila.

Mezi nové vychovné problémy, které se na 1. stupni zdkladni $koly objevuji patfi bezesporu
narustajici agresivita mezi détmi.

Myslim, Ze jde hlavné o vliv médii, ale také nevhodnou vychovu déti. Rodice byvaji
zaneprazdnéni a svym détem se dostate¢né nevénuji.

Stale pracuji s béZnymi metodami a s béznym zpusobem vyuky. To znamena, Ze 1 organizace
ve tiidé se neméni. Je pravda, Zze pokud maji déti pracovat na né€jakém ukolu spoletné a
na zakladé svého zajmu si osvojovat nové znalosti, jsou motivovanéjsi. Problém vidim v tom,

7e béhem této moznosti vyuky jsou déti rozdovadéné a jen tézko si udrzuji ve tiidé khd.

Ucitel 5:

1

Skoro kazdy den se ve své tfidé setkavam s vulgarni mluvou a s vyru$ovanim pii hoding.
Nevhodna slova zakt vétsinou okomentuji napomenutim a pfipomenu jim nevhodnost jejich
uzivani. Pokud Zéaci pfi hodiné vyru$uji, dostanou napomenuti. Kdyz se vyruSovani opakuje,
dostanou trest v podobé domaciho ukolu navic.

Myslim, Ze problémy, které ve své tfidé fe§im jsou béZné a nastésti jsem jesté zadny zadvazné)si

problém fesit nemusela.
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Jako novy vychovny problém, ktery se rozmohl na 1. stupni ZS bych oznatila nevhodnou
a sprostou mluvu déti. Nejen mezi sebou, ale ¢asto i mezi ucitelem a zakem. Néktera slova déti
pouzivaji bez pochopeni vyznamu.

Myslim, Ze tento problém se rozmohl po té, co se v televizi zacaly objevovat porady, kde se
sprostymi slovy a neSetii a rodi¢e nebyli dostate¢né dusledni a nechaly své déti koukat.
Nejhorsi je, Ze staci jedno dité, které se takto ve tfidé¢ vyjadfuje a ostatni ho hned napodobuji.
Zpusoby vyuky, které nabizeji vétsi volnost déti béhem vyucovani, pfinasi spoustu novych
problému, které bude muset ucitel fesit a pro které bude muset mit dostatek kompetenci. Byt
tvaréi, dokazat zaujmout déti natolik, aby vyuka byla efektivni a jesté¢ k tomu kontrolovat
zapojeni se kazdé¢ho Zzaka zvlast, bude velice téZké. Myslim, Ze béZné problémy jako je

vyruSovani o hodinach to ovlivni bohuzel negativné.

Ucitel 6:

{3

B&Zné vychovné problémy, které ve své tfidé fesim, je vyruSovani pii hodiné, zapominani
ukolt a jinych pomtcek, Zalovani a posmésky. Ti, co castéji zapominaji, musi zistavat
po vyucovani a vypracovavat tkoly navic. Vétsinou se to tyka déti, kterym to viibec neuskodi,
proto to rodice toleruji. Pro déti je to dobré jako douCovani.

Za nejzavaznéjsi vychovny problém, ktery jsem musela fesit, povazuji kradeZ jednoho svého
zaka v mistnim obchodé. Situaci jsem feSila ve spolupraci rodicu.

Myslim, Ze vychovné problémy, které se na 1. stupni ZS vyskytuji, jsou b&Zné. Nejsem si
védoma zadnych novych.

Pfi¢iny vychovnych problému vidim jednozna¢né ve zplsobu vychovy a vlivu rodiny.
Predevsim pak starSich sourozencu.

Jsem pro béZné zpusoby vyuky, které jsou podle mého efektivni. Organizace tiidy a zasedaci
poradek, ktery je bézny, povaZuji za nejlepsi. Skolni vzd&lavaci programy nabizeji néco, o Gem

nas za mych studii neu¢ili a na co neni naSe star$i generace pfipravena.
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Dil¢i shrnuti fizenych rozhovort

Mezi vychovné problémy, se kterymi se dotazovani ucitelé setkavaji ve své praxi béZzné,
patii vyruSovani pii vyucovani, zapominani ukolt a zalovani. Tyto typy vychovnych problémi
uvadéji vsichni ucitelé bez rozdilu typu $koly jejich plisobeni. VétSina ucitelt fesi situaci podobné.
Déti jsou za své nevhodné projevy chovani, které naruSuji prubéh vyucovaci hodiny a
za zapomenuti domaciho ukolu ¢i jiné $kolni pomucky potrestani prostiednictvim doméciho tkolu
navic, at’ uz se jedna o cviceni z ¢eského jazyka ¢i ptikladi z matematiky. Jeden z ucitell, plsobici
na Skole méstského typu, uvedl u svého zaka vychovné problémy vznikajici na zakladé poruchy
pozornosti spojené s hyperaktivitou. Svym nevhodnym chovanim si neziskalo oblibu v kolektivu a
je centrem posméchu. Ucitel se snazi vyzdvihnout jeho pfednosti a poukédzat na jeho lepsi stranky
osobnosti.

Zalovani pak ucitelé fesi slovni domluvou.

Polovina ucitel ve své tiidé nebyla nucena fe$it Zadné zavazné€jsi vychovné problémy.
Ucitel ¢.1 uvadi, Ze je rozhodujici mira. Pokud se prekroci jisté hranice, mluvi teprve o zavaZzném
vychovném problému. U¢itel €.2 ptisobici na §kole méstské a ucitel ¢.6 plsobici na Skole vesnické
uved] jako nejzavaznéjsi problém, ktery ve své tiide fesil, kradeZ jednoho ze svych zakd.

Mezi nové vychovné problémy, které se na 1. stupni ZS vyskytuji patii podle dvou
uditeli vulgarni mluva. Tento typ problému uvedla polovina dotazovanych ucitelli, z toho kazdy
zastupuje jiny typ 3koly. Ugitel ¢.3, zastupujici sidlistni typ Skoly, povaZzuje za novy vychovny

problém, ktery se na 1. stupni ZS posledni dobou stale ast&ji vyskytuje a ktery neni piili§ typicky

pro zaky mladsiho Skolniho v&ku, zaskolactvi. Ucitel ¢.4, zastupujici rovnéZz Skolu sidliStni,
povaZuje za nové se objevujici vychovny problém na 1. stupni ZS stoupajici agresivitu mezi détmi.
Utitel ¢.6, zastupujici kolu vesnického typu, povazuje vyskytujici se vychovné problémy na 1.
stupni ZS za b&Zné a neni si védom, Ze by se vyskytly n&jaké nové.

Co se pii¢in vyskytu stale novych vychovnych problémii na 1. stupni ZS tyce, vichni
ucitelé se shoduji a kamen trazu vidi ve zpusobu vychovy a vlivu rodiny vibec. Néktefi pak jesté

ve svém vyjadieni na tuto otazku kladou diraz na vliv médii, predevsim televize.

Dopliujici otazkou, tykajici se efektivnosti Skolnich vzdélavacich programi, jsem se

snazila zjistit, zda ucitelé o¢ekavaji, Ze jejich zpracovani ovlivni vyskyt vychovnych problémi.
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Vétdina uciteli se shoduje, Ze ramcové vzdélavaci programy piedpokladaji nové
pozadavky na dovednosti a kompetence ucitele pii organizovani vyuky, ale i pfi posuzovani zZaki,
kladou duraz na kreativitu, tvofivy styl prace a silnou motivaci. U¢itel €. 6, zastupujici Skolu
vesnického typu, dokonce uvadi, Ze témito dovednostmi neni dostate¢né vybaven, Ze nemél Sanci
tyto dovednosti béhem svych studii rozvijet. U¢itel ¢.2, zastupujici Skolu méstskou, je pfesvédcen,
ze moznosti ramcovych vzdélavacich programt vychovné problémy ovlivni. Klade si v8ak otazku,
zda pozitivné ¢ negativné. Dosavadni metody pro realizaci vyucovaciho procesu povazuje
za dostate¢né efektivni. Ostatni uditelé jsou v této véci stejného nazoru. Pouze polovina
dotazovanych uéitelti byla schopna jednozna¢né odpovédét na otazku, zda nové Skolni vzdélavaci
programy ovlivni vychovné problémy. Shoduji se, Ze takové vychovné problémy jako je napiiklad

vyru$ovani a nekazen béhem hodiny, ovlivni spiSe negativné.
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3. 6. Zavér vyzkumné Casti prace

Vyzkumnou otazku ¢&.1 jsem ovéfovala pomoci dotaznikti a Fizenych rozhovorti. Vysledky
vyzkumného 3etfeni nalezly nasledujici odpoveéd’. Ucitelé jsou si védomi vychovnych problémi ve své
tfidé a dovedou je presné identifikovat. V8imaji si vzristajici agresivity déti i mezi détmi a vulgarni
mluvy. Tyto problémy povazuji za jedny z nejnovéjsich. Dale mezi détmi spatfuji neochotu
spolupracovat. Jako novy vychovny problém na 1. stupni ZS bylo v jednom piipadé také oznaceno
zaskolactvi.

Vyzkumnou otizku ¢.2 jsem rovnéZ ovéfovala pomoci dotazniki a fizenych rozhovort.
Vychovné problémy byly pro vyzkumné Setfeni rozdéleny na dva druhy: vychovné problémy
vyznadujici se rysy asocialniho chovani a vychovné problémy vznikajici na zékladé poruchy
pozornosti spojené s hyperaktivitou. Vychovné problémy vyznacujici se rysy asocialniho chovani se
na Skolach méstskych a sidlitnich objevuji mnohem ¢astéji nez na skolach vesnickych. Stejné tak
vychovné problémy vznikajici na zakladé poruchy pozornosti spojené s hyperaktivitou se vyskytuji
na Skole vesnického typu méné nez na skole typu méstského a sidlidtniho. Ukazuje to na skutecnost, Ze
na vesnickych $kolach mensi pocet zaki umozinuje vytvaret pevngjsi vztahy. Na zékladé téchto vztahi
mnohem snadnéji ucitel s problémovym zakem komunikuje a pracuje, a tim jeho problémové chovéni
rozpoznava a napravuje. Vyznamnou roli zde urité hraje vétdi mozZnost individualniho piistupu
ucitele.

Vyzkumnou otazku ¢.3 jsem ovéfovala predevsim pomoci feSeni modelovych situaci, jejichz
vysledky odpovidaji na otiazku timto zptisobem. UCitelé se svymi postupy pii feSeni vychovnych
problému li8i. ZaleZzi na typech jednotlivych problému, na osobnich charakteristikich uciteli a
pedagogickych dovednostech. Ne viak kaZzdou situaci, ktera je provazena vychovnym problémem, fesi
efektivné. Nékteii se uchyluji ke stereotypnim postupim a nezamysli se nad tim, jak vychovnym

problémiim ptfedchazet.
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4. Zavér prace

Uvolnéni celkoveé atmosféry $kol a mozZnosti nazorovych konfrontaci sjednotilo Skolskou
vefejnost v jednom — ovlivnit a zménit vztah mezi ucitelem a Zakem, zménit styl vyuky a zménit
organizaci a metody vyufovani pravé tak, aby se v misté, ve kterém dité travi vétSinu casu, citilo
bezpetné a nebalo se piiznat a vyjadiit své pocity. Skola by neméla byt brana jako pouhy
zprostifedkovatel informaci a poznatkti. Mezi jeji prvofadé ukoly patii predevsim rozvijet osobnost
ditéte a naucit ho dovednostem, pomoci nichz by dokazalo komunikovat a navazovat dobré vzajemné
vztahy s okolnim svétem. Jde zvlasté o dovednost komunikovat, spolupracovat, vyslovovat
odpovidajicim zptisobem své nazory, hodnotit socialni situace a reagovat na né.

Utitel 1. stupné ZS napomaha svymi pedagogickymi dovednostmi, které by si mé&l osvojit
nejen za doby studii, ale pfedevdim béhem své praxe, vytvaret ve tfidé patficnou atmosféru, ktera
rozhoduje o tom, jaké vztahy budou mezi détmi, jak se nauci déti spolupracovat a vzajemné se
tolerovat. Tyto pedagogické dovednosti jsou jednou z hlavnich podminek spravného feSeni
vychovnych problému, které maji tendenci atmosféru ve tiidé negativné naruSovat.

Od 7ika, ktery je nedilnou souéasti vzdélavaciho procesu 1. stupné ZS, se otekava nejen
zralost kognitivni, télesna, emo¢né motivacni, ale, s ohledem na vznikajici vychovné problémy, zralost
socialni. Zak na pfislu$ném stupni $koly piijima uréité role, které si musi osvojit a napliiovat je.
Pfipravenost na tyto role je dana z velké Casti z rodiny, ktera hraje v jeho Zivoté dulezitou roli. Pravé
zpusob rodic¢ovské vychovy ma zasadni vliv na chovani ditéte.

Vysledky vyzkumného Setifeni ukazaly, Ze vyskyt vychovnych problému narista a hlavné se
promeénuji z hlediska zavaznosti. Mezi bézné vychovné problémy, které byly nuceny feSit i star$i
generace uciteld, se piidavaji stale nové. S nartistajicim po¢tem novych vychovnych problémi rostou 1
zkuSenosti zakl. Tento fakt je spojen piedevsim se zménou spoletenského Zivota. Ucitelé se snazi
vychovné problémy fesit a odhalit jejich pri¢iny, ale na druhou stranu nejsou schopni problémim
pfedchazet a vytvaret jakousi prevenci. Tento varujici signal by méla zachytit pedagogickéa fakulta,
ktera piipravuje studenty na ucitelské povolani, a v tomto ohledu pfizptisobit vyuku. Je zcela nemozné
pfedat budoucim ucitelim vSechny poznatky a zajistit jim rozvoj vSech kompetenci, které budou
potiebovat. Neékteré kompetence si kromé toho clovék muize osvojit az po ziskani konkrétnich
zkuSenosti z praxe aZ poté, co se setka se skutenymi problémy ve svém profesnim Zivoté. Proto by
méla pregradualni piiprava vytvofit u budoucich uéitelt predevsim piedpoklady pro dalsi vzdélavani a
vybudovat zéiklad, na ktery budou moci uditelé pozdéji navazat. Nemélo by byt opomenuto ani dalsi
vzdeélavani uditela v praxi, které vidim v podobé seminaii, kde by méli ucitelé moznost analyzovat

svou praci, vzajemné si sdélovat své zkuSenosti z praxe a pod odbornym vedenim se ucit novym
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technikam nejen prevence ale i zptisobtim feSeni vychovnych problémi. Pravé rozvoj osobnosti je pro
ucitele vhodnym prostiedkem, jak svou praci zlepSovat a zarovern i zlepSovat své souZiti s zaky.

Kurikularni zmény, které se objevuji se vznikem novych ramcové vzdélavacich programu
pro zakladni vzdélavani, se snazi svym obsahem predchazet vychovnym problémutm, snazi se reagovat
na ménici se spole¢nost a po vSech strankach vychazi détem vstfic. Lze usoudit, Ze ne vSichni ucitelé
jsou zcela presvédéeni o jejich efektivnosti, ale domnivam se, Ze tuto otazku budou muset posoudit
hlavné Ti, co se je snaZi ve své praxi uplatnit nebo Ti, ktefi se k tomu teprve chystaji. V kazdém
pfipadé ma smysl tomu vénovat pozornost a to pfedevdim v ramci dalsiho vzdélavani budoucich
uciteltl. Nové moznosti ramcové vzdélavacich programu predpokladaji pro praci s problémovymi zaky
osobnostni rozvoj ucitele, ktery mu umozni lépe porozumét jejich chovani, uvédomit si o nich vlastni
pfedstavy a jak na né reaguji a zlepSit s nimi vzajemnou komunikaci.

Jisté je, ze vychova déti pro piisti staleti by méla byt vedena prosocialné, k citu pospolitosti
a socialniho uplatnéni. Jednim z Cinitelt je uditel, ktery dokaze vytvorit ve tiidé atmosféru vzajemne
davéry, spoluprace a tolerance, ktery bude schopny vést déti k pfesvédceni, Ze tcta, sluSnost, soucit
a sluzba druhym lidem jsou hodnoty, které maji v Zivoté smysl. DtleZitou roli hraje také rodina, ktera
by méla v détech vzbuzovat pocit bezpe¢i a zazemi, davat mu potiebné zkuSenosti, poskytnout mu
vhodny model k identifikaci, zaclefiovat ho do kvalitniho zpusobu Zivota a pfedavat mu socialni

pozadavky a normy.




Prilohy
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Dotaznik pro ucitele:

Rada bych Vias pozadala o vyplnéni dotazniku, ktery se tyka problémového chovani zaki na 1. stupni
zakladni §koly.

Cilem dotazniku je zjistit, jaké vychovné problémy se na 1. stupni zékladni koly objevuji nejcastéji, a
vyvodit, na zakladé modelovych situaci, které zplsoby feSeni souc¢asni ucitelé pokladaji za funkéni.
Dotaznik je anonymni a bude slouZit pouze pro tcely tohoto vyzkumu.

Udaje o ugiteli:

Pohlavi:
Délka praxe:

Typ Skoly: meéstska  sidlistni vesnicka

Jak Casto se ve vasi praxi setkavate s témito vychovnymi poruchami?

K jednotlivym vychovnym problémim zakrouZkujte odpoved'.

denné | Velmi | casto | obcas | zfidka | nikdy
Casto
poniZovani spoluzaku a b & d e f
drobné Sikanovani spoluzak a b ¢ d e f
Sikanovani déti mimo vyuku a b c d e f
spory se spoluzaky o piestavkach a b c d e f
naru$ovani vztahu ve tiideé a b c d - i
vyruSovani pfi vyucovani a b v d e f
Zalovani a b C d e f
vulgarni mluva a b £ d e f
neplnéni domacich tukold a b ¢ d e f
zapominani domacich ukoli a b c d & f
opakované pozdni pfichody a b c d e f
zaSkolactvi a b c d ¢ f
lhani a b c d e 1§
drobné podvody a b c d e f
kradeze a b c d ¢ f
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Modelové situace:

1. Pavel o hodinach ¢asto vyrusuje, otaci se k sousedim, vykiikuje a upoutava na sebe pozornost.
Ucitelé si mysli, Ze by takovy zak, ktery ma velké problémy, mél sedét vedle déti, ze kterych st mizZe
brat piiklad.

souhlasim  souhlasim pouze ¢aste¢né spiSe nesouhlasim nesouhlasim
a b c d

2. Utitelé se domnivaji, Ze chovani ve tiidé je mozné zlepSovat stanovenim jednoduchych pravidel,
které Zaci chapou.

souhlasim  souhlasim pouze Castené spiSe nesouhlasim nesouhlasim
a b C d

3. Martin ob¢as vezme Davidovi svacinu. U¢itel vétSinou poklada drobné spory mezi dvéma spoluzaky
za détské Skadleni, proto vétSinou oba nenapomina.

souhlasim souhlasim pouze ¢astecné spisSe nesouhlasim nesouhlasim
a b v d

4. Marek mluvi velmi vulgarné. Je ziejmé, Ze problém vychazi z rodinného zazemi. Kolem Marka se
vytvaii skupina zak, jejichZ mluva se stale vice zhorSuje. U¢itel si vymezi Cas, aby si s celou tfidou
promluvil o nevhodnosti uzivani vulgarnich slov a zakéazal jim takova slova pouzivat. O pfestavce viak
znovu zazni ve tfidé nékolik nevhodnych slov. U¢itel tomu jiZ nevénuje pozornost a déla si dal svou
praci. Predpoklada, Ze je to otazkou ¢asu, kdy déti pfestanou vulgarni slova pouZivat.

souhlasim  souhlasim pouze ¢astecné spiSe nesouhlasim nesouhlasim
a b c d

5. Marie velice ¢asto zapomina domaci ukoly.
Pokud Zak ¢asto neplni domaci ukoly, pripisuje ucitel tento lajdacky pocin rodic¢tim, ktefi zfejmé
nemaji na dité ¢as nebo jsou vici témto povinnostem laxni.

souhlasim  souhlasim pouze ¢aste¢né spiSe nesouhlasim nesouhlasim
a b c d

6. Petr je velice uspésny zak, ale stale Castéji se u n&j objevuji znamky agresivity.
Jestlize nastane konflikt mezi Zakem tGspé&snym a zdkem s drobnéj$imi potizemi v uceni, néktefi ucitelé
se vzdy priklani na stranu chytiejsiho.

souhlasim  souhlasim pouze Caste¢né spiSe nesouhlasim nesouhlasim
a b c d

7. Petr je hodny, tichy chlapec. Ve tiidé se s nim téméf nikdo nebavi a vétSinou je to on, komu se Zaci
ve tfidé posmivaji.

Ve tiidé se miZe objevit nenavist celého kolektivu vici jednomu spoluzakovi. Néktefi ucitelé fesi
situaci se zaky spole¢né, napt. né¢jakou hrou, kdy se snazi u ostatnich vyvolat takové pocity, které
neoblibeny citi.
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souhlasim s timto postupem  souhlasim pouze ¢aste¢né spiSe nesouhlasim nesouhlasim
a b c d

8. Dovi-li se ucitel, Ze byl obéti 1Zi ze strany svého Zaka, néktefi fesi situaci pouze s nim. Pohrozi mu,
Ze za kazdou dalsi leZ bude potrestan.

souhlasim s timto postupem souhlasim pouze ¢aste¢né spie nesouhlasim nesouhlasim
a b c d

9. Utiteli se dostane do ruky omluvenka, ktera nepusobi pfilis vérohodné. Okamzité informuje rodice a
posléze je zve do Skoly.

souhlasim s timto postupem  souhlasim pouze ¢aste¢né spiSe nesouhlasim nesouhlasim
b v d

a
10.Ve tiidé jsou dva hluéni Zaci, ktefi svym hlasitym mluvenim ¢&i vykiikovanim rusi ostatni pii vyuce.
Ucitel se snazi tento problém fesit rozhovorem s kazdym ze dvou déti, aby nalezl pficiny jejich

chovani.
Pii netispéchu je rozhodnut fesit problém s rodici, popf. s pedagogicko — psychologickou poradnou.

souhlasim  souhlasim pouze ¢aste¢né spiSe nesouhlasim nesouhlasim

a b c d




Dotaznik pro uditele:

Réada bych Viés poZadala o vyplnéni dotazniku, ktery se tyka problémového chovani Zaki na
1. stupmi zakladni §koly.

Cilem dotazniku je zjistit, jaké vychovné problémy se na 1. stupni zékladni Skoly objevuji
nejcastéji, a vyvodit, na zakladé modelovych situaci, které zpisoby feSeni soucasni uéitelé
pokladaji za funkéni.

Dotaznik je anonymni a bude slouZit pouze pro tcely tohoto vyzkumu.

.

Udaje o uciteli:
Pohlavi: Z—tft,ucu
Délka praxe: Z ?:

Typ Skoly: méstska  sidliftpi” vesnicka

Jak ¢asto se ve vaSi praxi setkavite s témito vychovnymi poruchami?

K jednotlivym vychovnym problémim zakrouzkujte odpoveéd’.

denné¢ | Velmi | casto | obas | zfidka | nikdy
casto
poniZovani spoluzakd a b ¢ 4/ e f
drobné Sikanovani spoluzakd a b c ty e f
Sikanovani déti mimo vyuku a b c (.d/ e f
spory se spoluzaky o pfestavkach a b &/ d e f
narudovani vztahu ve tfidé a b &/ d e f
vyruSovani pfi vyucovani a b e/ d e f
Zalovani a b c L(y e f
vulgami mluva a b o d e f
neplnéni domécich ukoll a b c Lcy e f
zapominani domacich tkola a b c Ld/ e f
opakované pozdni pfichody a b ¢ d Lc/ f
zaskolactvi a b c d e y
Ihani a b c 4 e f
drobné podvody a b c d c f
kradeze a b ¢ d V f




Modelové situace:

1. Pavel o hodindch &asto vyruSuje, ota¢i se k sousediim, vykiikuje a upoutava na sebe
pozormost.

Utitelé si mysli, Ze by takovy Zak, ktery ma velké problémy, mél sedét vedle déti, ze kterych
si mGZe brat pfiklad.

souhlasim  souhlasim pouze Castené spide nesouhlasim nesouhlasim
a y c d

2. Utitelé se domnivaji, Ze chovéni ve tfidé je moZné zlepSovat stanovenim jednoduchych
pravidel, které Zici chipou.

souhlasim souhlasim tc?ééstcéné spise nesouhlasim nesouhlasim
a b c d

3. Martin ob¢as vezme Davidovi svaginu. Utitel vétSinou poklada drobné spory mezi dvéma
spoluziky za détské Skadleni, proto vét§inou oba nenapomina.

souhlasim  souhlasim pouze ¢asteéné spise nesouhlasim nesouhlasim
a y c d

4. Marck mluvi velmi vulgamé. Je zfejmé, Ze problém vychézi z rodinného zazemi. Kolem
Marka se vytvifi skupina Zaka, jejichz mluva se stale vice zhoruje. Uditel si vymezi ¢as, aby
si s celou tfidou promluvil o nevhodnosti uZivani vulgémich slov a zakazal jim takova slova
pouZivat, O pfestavce viak znovu zazni ve tfidé nékolik nevhodnych slov. Ugitel tomu jiZ
nevénuje pozornost a déla si dal svou praci. Pfedpoklada, Ze je to otdzkou ¢asu, kdy déti
pfestanou vulgarni slova pouZivat.

souhlasim  souhlasim pouze ¢asteCné spiSe nesouhlasim nesouhlasim
a b L(/ d
5. Marie velice ¢asto zapomina domaci ukoly.
Pokud Zéak ¢asto neplni doméci tikoly, pfipisuje uéitel tento lajdacky pocin rodicim, ktefi
ziejmé& nemaji na dité ¢as nebo jsou viidi témto povinnostem laxni.

souhlasim  souhlasim pouze ¢asteéné spide nesouhlasim nesouhlasim
a \l’/ C d

6. Petr je velice tspédny 24k, ale stale Cast&)i se ungj objevuji znamky agresivity.
JestliZe nastane konflikt mezi Zdkem Uspésnym a Zékem s drobnéjsimi potizemi v uceni,
néktefi utitelé se vZdy pfiklani na stranu chytfejsiho.

souhlasim souhlasim pouze ¢asteéné spide nesouhlasim  nesouhlasim
a b ¢ d



file:///7mczi

7. Petr je hodny, tichy chlapec. Ve tfidé se s nim téméf nikdo nebavi a vétsinou je to on, komu
sc Zéci ve tiidé posmivaji.

Ve tfid¢ se miZe objevit nendvist celého kolektivu viiéi jednomu spoluzikovi. Néktefi uditelé
fesi situaci se 2iky spoleéng, napf. néjakou hrou, kdy se snaZi u ostatnich vyvolat takové
pocity, které neoblibeny citi.

souhlasim s timto postupem  souhlasim pouze &asteéné spifc nesouhlasim nesouhlasim
a y c d

8. Dovi-li se u€itel, Ze byl obéti 1Zi ze strany svého Zika, néktefi fesi situaci pouze s nim,
Pohrozi mu, Ze za kazdou dalsi lez bude potrestan.

souhlasim s timto postupem souhlasim pouze ¢asteéné spiSc nesouhlasim nesouhlasim
a y c d

9. Utiteli se dostane do ruky omluvenka, ktera neplisobi pfilis vérohodné. Okamzité
imformuje rodi¢e a posléze je zve do Zkoly.

souhlasim s timto postupem  souhlasim pouze ¢astetné spiSe nesouhlasim nesouhlasim
V b c d

10.Ve tfidé jsou dva hluéni Zaci, klefi svym hlasitym mluvenim &i vykfikovanim rui ostatni
pii vyuce. Ugitel se snaZi tento problém feSit rozhovorem s kaZdym ze dvou déti, aby nalezl
pfi¢iny jejich chovani.

PHi neispéchu je rozhodnut feSit problém s rodici, popf. s pedagogicko — psychologickou
poradnou.

souhlasim  souhlasim pouze &asteéné spiSe nesouhlasim nesouhlasim

V b C d
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