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Abstract

This work is focused to the specific learning dios prevention, which should
start as early as in a child's preschool age. Bnablof a child with a specific learning
disorder are not limited only to school lessonsyéner, they project to the whole social
system, in which the child lives. To mitigate suploblems, various stimulating
programmes may assist that feature a preventieetaff the case of preschool children.

The main objective of the thesis is to map a dibmadf a country kindergarten
as related to the preparation of preschoolers ¢opdrformance of the compulsory
school attendance. Thus the investigation sampisist@d of preschool age children.

For the investigation part | have selected the itpiale research method. The
preparedness level of the preschool children feirteuccessful school integration |
investigated by means of the direct work methodhenform of a specific game applied
to a sample of 27 children. As a research technéggeestionnaire was selected, which
was intended for the children's parents, as wellisct observation of work with the
children, and a content analysis of adequate dootsmata.

Having evaluated the obtained data, | was able dgess to what extent
specialists from the kindergarten co-operate wakrepts, when preparing their children
to a trouble-free integration to school, for hownyechildren a possible disorder
development may be expected, which would make twipulsory school attendance
difficult, as well as to what extent the educatiewel of parents is related to the
preparation of a child for school.

By my research | have thus investigated that th@pmration of parents and
educators is on a quite well level in a countrydergarten. Nevertheless, the knowing
of the parents on the means how to prepare a el for its entry to school is
insufficient in some cases. In the case of 10 ohiiddevelopment deficiencies may be
expected, from which specific learning disorders/rfaam after their entry to school.
However, the specific learning disorders may bec#d, to a varied extent and quality,
by the background in which the child grows up.

By my work | would like to contribute to projectsalution that would enable to

work, in a more systematic manner, with parenthefpreschool children.
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UvoD

K volb¢ tohoto tématu jsem se rozhodla, protoZe specifigguchy éeni
postihuji v dnesni da@bnemaloucast dtské populace a také diky tomu, Ze moje
maminka je ditelka v matéské Skole a sipdSkolaky se tak dostavam péme c¢asto
do kontaktu. Wastnila jsem setiznych akci a mohla jsem pozorovatigii fizenych i
nerizenycheinnostech.

V poslednich letech stoupa procentti & odkladem povinné Skolni dochéazky.
Odklad byva odborniky dopatavan tehdy, kdyz seipdpoklada, Ze dii nedostatky
jednotlivych schopnosti se¢tiem jednoho roku upravi tak, Ze budegtiliulehten
nasledny nastup do Skoly. Tyto schopnosti se malpavit samy, ale také je nutné,
aby rodte nebo odbornik po dobu odkladu Skolni dochazkigésedn ciler pracovali a
podporovali rozvoj nevyzralych schopnosti. Stéestji se setkdvame sétini, ktere
maji obtiZze se&tenim, psanim i pHtdnim. Rodie ¢asto potebuji ziskat informace,
odborné konzultace ittezity nadhled nad celou situaci tak, aby byli sgticsvému
ditéti nejen @eln¢ pomahat, ale i nale¢iho podporovat.

Jednim z tllezitych Ukohi Skolstvi a poradenstvi jefgrichazeni specifickym
porucham teni u d@ti. Podle mého nazoru seékteri rodice, zejména ti, ki@ Ziji na
vesnici, dozvidaji o poruchackani pozd a nevi, jakym zfisobem rozvijet nevyzralé
schopnosti déte potebné pro osvojovanéteni, psani a pdtani preventiva jiz
v predskolnim ku.

V teoretické casti mé bakaigké prace jsem se zabyvala charakteristikou
specifickych poruch deni, gedskolnim obdobim a oblastmi, které bylyndéti
v predSkolnim ¥ku zvladnout k jejich bezproblémovému zaskolenileDgem zde
nastinila problematiku nastupu do Skolyi Bpracovavani teoretické&sti jsemcerpala
piedevsim zeské odborné literatury.

Praktickou ¢ast tvdi poznatky z vyzkumu, ktery jsem prowéa v Matdské
Skole Howzi, kterou nav$wuji pravidelre jiz n¢kolik let.

Cilem mé bakalgké prace je zmapovat situaci venkovské iskée Skoly

v souvislosti s fipravou pedskolak na plreni povinné Skolni dochazky.



1 Souwasny stav

1.1 Charakteristika specifickych poruch w&eni

1.1.1 Vymezeni pojmu

Specifické poruchy teni (SPU) jsou stale jednim z aktualnich prolilém
sowasného Skolstvi. Je to jedno z diskutovanych téhktaté se pozvolna dostalo i do
powdomi laické veéejnosti. Tykd se vysokého procentétské populace. Vyskyt
jedinai trpicich specifickou poruchoweni je obtizné Wislit, priblizné 2-4 % jeding,
piicemz u chlapi je vyskyt asiiikrat casgjSi (Pipekova, 2006).

Dulezitost je dana nejen timto procentovym vygdm, znany diraz se klade
na \W&asnou diagnostiku a zaji$ii reedukani p&e a podpory, a tofpdevsim z @ivodu
mozného negativniho vlivu na dalSi #alaci a profesni drahuédhto jediné
(Pipekova, 2006).

SPU jsou takové poruchy, které se projeviijigsvojovani a uzivarnei, ¢teni,
psani, naslouchani, matematiky. VeSkeré tyto obtnggi individualni charakter a
vznikaji na podkladl tzv. dysfunkci centralni nervové soustavy. Z ldkdi vyvoje
termin dysfunkce ozwraje funkci nelpla vyvinutou. V pojmech jako jsou n#klad
dyslexie, dysgrafie¢i dysortografie znamena fgddpona dys- nedostétyy nebo
nespravny vyvoj dovednosti. Druh&ast nazvu je igjata z feckého ozn&eni
dovednosti, kterd je postizena (Michalova, 2007).

V odborné literatte pedagogické i psychologické se setkavame s tgrmin
specifické vyvojové poruchyceni nebo chovani, specifické poruchyeni, vyvojové
poruchy @eni — tyto pojmy jsou nadzeny pojndm dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie,
dysortografie, dysmuzie, dyspinxie a dyspraxie.|&bs ¥ jmenované pojmy jsou
¢eskym specifikem a v zahr&ni literatue se s nimi nesetkame (Pipekova, 2006).

Pokorna (1997) kladetdaz na nejednotnost terminologigaské a zahraémi
odborné literatte. Jeji rozdilnost @feme spdbvat v odliSnych pohledech

symptomaticky specifickych poruch a&edevsim i nahledu na celkovou problematiku



poruch «eni, ktera neni jen zalezitosti pedagogickych w®boale vyZaduje
interdisciplinarni pistup (Pipekova, 2006).

1.1.2 Dyslexie

Dyslexie je specifickad poruchdeni, ktera postihuje zakladni znakgndského
vykonu — rychlost, spravnost, technikieni a porozugni ¢tenému textu.

Rychlost— di€ lusti pismena a hlaskuje, netrm¢ dlouho slabikuje, nebo
naopakte zbrkle, domysli slova.

Chybovost- nefasgjSimi chybami jsou zasmy pismen tvaroy¥podobnych
(b-d-p), zvuko¥ podobnych (t-d) nebo zcela nepodobnych.

Technikacteni— protfeSkem proti spravné techniceeni je tzv. dvojicteni. Dig
si ¢te slovo potichu po hlaskach a poté je vyslovi ashl

Porozungni — je zavislé na urovniipdchazejicich ukazateltj. rychlé a hbité

dekddovani, syntéze pismen ve slovo a odhalenhatsava (Zelinkova, 2003).
Specifické chyby § ¢teni:

+ sniZzena schopnost spojovat psanou a zvukovou pduabek

« za&mena zvuko¥ blizkych hlasek, ztlosti, nerozliSeni rgkké - tvrdé slabiky, di
- dy, nerozliSovani sykavek

« vynechavani pismen, slabiéasti slov, probléndist skupiny souhlasek

« nedodrzeni délek, vynechani interpunkce

« zameny padadi pismen nebo slabik ve stov

« dvoji ¢teni

« domysleni - kompenzace - umi text zgtinorientuje se podle klovych slov

+ neporozunani, ¢teni bez porozugmi (Michalova, 2007).



1.1.3 Dysgrafie

Dysgrafie je specifick&d porucha grafického projektera se postihuje grafickou
stranku pisemného projevu, ditelnost a Upravu (Zelinkova, 2003).

Specifické chyby f psani:

« 0btizné zapamatovani tégpismen
« nestejna velikost pismen. nedodrzovani linie
« prepisovani, obtizné spojovani

« pisemny projev je neupraveny (Michalova, 2007).

1.1.4 Dysortografie

Dysortografie je specificka porucha pravopisu, &tee projevuje zvySenym
poétem specifickych dysortografickych chyb a krbrtoho obtizemi $ osvojovani

gramatickeho tiva a aplikaci gramatickych jév

Specifické chyby:

- zameéna tvaro¥ podobnych pismen (tiskacich, psacich)
- za&mena zvuko¥ blizkych hlasek, ztosti
« nerozliSovani sykavek
« nerozliSovani rskkych - tvrdych slabik di,ti, ni, dy, ty, ny
slabik
« umi gramatickou paiku Ustr§, neumi ji pouzit v pisemné podob
« nedodrZeni délek samohlasek, vynechani interpu(Maghalova, 2007).

10



1.1.5 Dyskalkulie

Dyskalkulie je specificka porucha matematickychagmiosti. Porucha se tyka
zvladani zakladnich getnich vykord.

Podle charakteru potiZittheme tuto poruchélenit na rgkolik typu:

« praktognosticka dyskalkulie znamen& naruSeni matematické manipulace
s predmeéty nebo nakreslenymi  symboly if{@avani, ubirani mnozstvi,
rozkladani, porovnavani piw)

« verbalni dyskalkulie projevuje se problémy dfe pi ozna&ovani mnozstvi a
poctu prednttt, operénich znak a matematickych Ukan

« lexickd dyskalkulie- projevuje se neschopnostist cislice, ¢isla, operani
symboly

« graficka dyskalkulie predstavuje neschopnost psat matematické znaky

« opera’ni dyskalkulie- projevuje se poruchou schopnosti prastadatematické
operace -&tat, oditat, nasobit a dit

« ideognosticka dyskalkulie- projevuje se f®devSim poruchou v chapani

matematickych pojiina vztati (Pipekova, 2006).

Specifické chyby:

« potiZze s aritmetickymi vypiy

« poruchy matematickych schopnosti Uzce souvisidl&imi poruchami, jako je
dyslexie a dysgrafie

- pri feSeni slovni Ulohy ditnevi, jaky problém m#esit

« nema ucelené chpani v oblasti numerickyeugtav

- $patna uprava vedeckstym chybam ve vygtech (Pipekova, 2006).
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1.1.6 Dysmuzie

Dysmuzie je specificka porucha postihujici schopnogmani a reprodukce
hudby, projevuje se obtizemi v rozliSovanitpdite si nepamatuje melodii, nerozliSuje
a neni schopno reprodukovat rytmus (Pipekova, 2006)

1.1.7 Dyspinxie

Dyspinxie je specificka porucha kresleni a je ck@mdzovana nizkou urovni
kresby. Di¢ zachazi stuzkou neobraintvrdé, nedokaze ievest svou fedstavu
Z trojrozmérného prostoru na dvojrozmmy papir, ma potize s pochopenim perspektivy
(Pipekova, 2006).

1.1.8 Dyspraxie

Dyspraxie je specificka porucha obratnosti, schgping/konavat slozité ukony. e
se projevit jak fi béznych dennicktinnostech, tak ve vyovani. Tyto dti byvaji
pomalé, neSikovné, neupravené, jejich vyrobky jsewzhledné a t&asto u dikte
vytvari nechd k motorickym¢innostem. Jejich obtize se mohou projevit jakpsani,

ale i viegi (Pipekova, 2006).

1.2 Hedskolni obdobi

Za predSkolni obdobi je vékterych odbornych pracich povazovano celé obdobi
od narozeni az po nastup do Skoly. Ve vyvejpgychologickych publikacich je tato
etapa chapana jako ¢k mezi tetim a Sestym rokem die. Je to jedno
Z nejzajimayjSich obdobic¢lovéka. Je tocas neutuchajici aktivityékesné i dusevni,
velkého zajmu o okolni jevy. Je to také doba, kijendazyvana obdobim hry, protoze je
to pra¥ hrovacinnost, v niz se aktivita @ie projevuje pedevSim. Celé ipdSkolni
obdobi je charakteristické vyznamnymi @mami v fiznych oblastech biologického a

psychosocialniho vyvoje (Mertin, Gillernova, 2003).
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UZ nikdy v Zivot secloveék nenawi v tak kratké dob tolik, co by se natil od
narozeni do nastupu do Skoly. Ve srovnani s tingecoatii v prvnich letech Zivota, je
vSechno ostatni¢teni, psani a pdtani) daleko ménhnez ,dtska hra“. Tohle prvni
uceni je zékladem pro vSechno néasledujigéni, proto je tohle obdobi takilezité
(Sindelarové, 1996).

1.2.1 Motoricky vyvoj fedskolniho diéte

V piedSkolnim obdobi se zdokonaluje a roste kvalitayboté koordinace.
Svou zrgnost di¥ cvici v mnohych hrach siznymi materialy a fednety. Predevsim
vSak i kresk®, kde se uplatni rychlyast jeho rozumového pochopeniésv
(Langmeier, Krajirova, 2006).

Pohyby jsou pesrgjSi, &elrgjSi a plynulejsi. Dit je hbigjSi, dokaze v ramci
spolg&nych c¢innosti s rodii nebo jinymi dosplymi velmi dolre pozorovat a
napodobovat sportovni aktivity. Motoricky vyvoj sasi s celkovou aktivitou dite
mezi fetim a Sestym rokem, s moznosti pohybu a podminKeenie digti vytvaiime
pro rozvoj motorickych schopnosti a dovednosti.yBokia koordinace se téz projevuje
ve schopnosti plné sebeobsluhy € dié¢ samostatnoblékd a svléka, uklizi a sklada si

véci, zavazuje tkakky, samostathpeiuje o svou hygienu (Mertin, Gillernova, 2003).
1.2.2 Kognitivni vyvoj pedSkolniho vyvoje

Kolem ¢tyt let se vyvoj inteligence die dostava z aroensymbolické na vyssi
arover nazorového mysleni. Kdyz bylo dive stadiu symbolickém, uzivalo slov nebo
jinych symboi jako gredpojmi. Nyni vSak uvazuje v celostnich pojmech, kterékajh
na zaklad vystizeni podstatnych podobnosti (Langmeier, Hfeya, 2006).

V piredskolnim obdobi jiz ditdokre vi, Ze vSe kolemého ma rjaké oznéeni a
otazka ,Co je to?“ se émi na otazku ,Pr&?“. Za&ina se zajimat offginné souvislosti
okolniho s¥ta a zcela nezastupitelnou Ulohu v tomtékw maji dospli (rodice,
prarodte, witelky matéskych Skol), kt& maji dost trplivosti, casu atasto i znalosti,
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aby dtskou zvidavost uspokojovali. Bise nechd snadno upoutat vyraznym detailem,
zvlast ma-li ngjaky vztah k jeho aktualnimu z4jmu neboipbt. Rozviji se zrakova a
sluchova diferenciace, ktera je nezbytna pro pSigroces analyzy a syntézii pteni

a psani. Vnimani prostoru je dosud imsné, ot sta&i vyrazny podat, ktery ho
dokéaze zcela ,poplést” (Mertin, Gillernova, 2003).

1.2.3 Emeni, motiva’ni a socialni vyvoj déte p‘edskolniho ¥ku

Stalou patebou pedskolaka je byt aktivni. Tato aktivita se projevuprbalg,
ob¢as plynulym tokem otazek, projevuje se v ra@vimokomotoriky — stalym
poskakovanim, poposedavanimaanymi pohyby. Vedle této pigby aktivity je vSak
stejre silna poteba stability, jistoty, zazemi, trvalosti a bedp®ité predskolniho ¥ku
tedy potebuje vice nez kdy jindy stabilni zazemi a to mwadénergii a chii do
zkoumani, zvidavosti a do samotného odpoutavamétodistoty. Di§, které vnima své
zazemi jako nejisté, ipstava zkoumat a experimentovat. Mezi dalSi vyzriapuoteby
piedSkolniho obdobi pat potteba citového vztahu, socialniho kontaktu, idengty
seberealizace (Mertin, Gillernova, 2003).

PredSkoladka Ize nejlépe motivovat novymi psgnv rdmci hrovécinnosti se
znamymi a patelskymi vrstevniky. Ve ditte vtomto obdobi je velmi kolisava,
protoZe jsou pro &ho podstatné jasné a blizké cile spojené s koriknéispokojenim
n¢jaké jeho pakby nebo s konkrétginnosti (Mertin, Gillernova, 2003).

PredSkolni obdobi je velmiudkezité pro formovani zakladnich citovych prajev
Prozivani v tomto &u je velmi intenzivni, ale zaroiekratkodobé a prosmlivé. Deti
z&inaji ovladat své citové projevy, dokazou byt tkkécké i samy k so# hodnoti své
chovani a také umi samy sebe litovat. U zdravéhétedigevazuje veseld néalada,
postup® ustupuje strach z neznama, naleditosti ziskavaji socialni city. Mezi
vrstevniky se rozviji schopnost spolupracovat a poithopeni pro druhého. V tomto
obdobi je velmi dlezity vztah otce a matky, jemuz &ivénuje pozornost (Mertin,
Gillernova, 2003). Citova pohoda mezi réida dtmi je potebna pro vSechna stadia
zdravého duSevniho vyvoje. VWguSkolnim obdobi na ni zalezi zviatroto, Ze
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usnadiuje splréni jednoho ze zakladnich vyvojovych Gkol identifikaci s rodii
(Rican, 2004). Prayvv této dol jsou pokladany zaklady citového chovani, prozivani

je velmi dilezité, v jakém progedi dit vyrasta (Mertin, Gillernova, 2003).

1.2.4 Socializace vigdSkolnim obdobi

V celém procesu socializace d& predskolniho ¥ku dochazi k zegnam ve
trech vyvojovych aspektech:

Vyvoj socialni reaktivity— vyvoj ema@nich vztali klidem v blizSim i
vzdalerjSim spoléenském okoli. fedSkolni obdobi poprvé poskytuje diitodliSné
vztahy s vrstevniky, s ro@j prarodti SirSi rodinou, ale také s cizimi lidmi.

Vyvoj socialnich kontrot jde o pijimani norem, které si ditpostupg vytvaei
na zaklad piikazi a zaka# a které pak fijima za své.

Osvojeni socialnich rol+ osvojeni takovych vzolicchovani a postaj které
jsou od jedince @ekavany ostatnimileny spolénosti, a to vzhledem kéku, pohlavi a
spole&enskému postaveni (role matky, otce, chlapce, diwyiredSkolnim obdobi je
ditt samo schopno jmenovatékteré své role: ,Jsem kamarad, kluk, vnuk...“
(Langmeier, Krejitova, 2006).

NejvyznamgjSim vztahovym ramcem dfe predskolniho ¥ku zistava rodina,
ktera poskytuje zdroj jistoty, bezfiezazemi. Rodina ar@devSim rodiovska dyada je

vyznamnym progedim pro formovani pohlavni identity (Mertin, Gitb@va, 2003).

1.2.5 Hra @ti piredskolniho ¢ku

Hra souvisi s rozvojem motoriky, s rozvojem kogmifch struktur, s motivané
volnimi vyvojovymi faktory, s rozvojem a nagvanim sociélnich vztdh Hra také
ovliviiuje webni a pracovni navyky dte. Dit by mélo mit moznost hrat si spontahn
abychom zjistili, co ho bavi a pro co mé&g@poklady (Mertin, Gillernova, 2003).

Hra predSkolniho dite je rozvinwjSi, neni omezena jen na &éeni funkci
vlastniho ¢la a na prozkoumavani vlastnostfegmetia, je zamdiena na vytvieni
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né¢eho nového (Langmeier, Kegjova, 2006). Hra a nejznejSi hrovecinnosti Wi dite
komunikovat s okolim, & ho, jak obstat ve spdleosti druhych (Kucharska,

Svancarova, 2003).

1.3 Podpora jazykového a mySlenkového rozvoje

V piredSkolnim ¥ku je nezbytné pracovat stchi na rozvoji slovni zasobg na
vylepSovani vyjatbvacich schopnosti a dovednosti. Jiz od rané&hka vétSinou dti
vyZaduji grectitani tikanek a pohadek. Velmi disb si tak obohacuji pasivni slovni
zé&sobu. K rozvoji slovni zasoby aktivni je nutnévdid na diti primérerg vzhledem
k jejich wku, to znamena nejprve v jednoduchycétaeh, aby &t mély moznost
jednoducha slova opakovat. Je takéb& dat &tem prostor pro vlastni vyjéeni,
napiklad g povidani nad obrazkem nebé pdlovani zazitku. Je velmiidezité, aby
rodi¢e poskytovali svym &em spravny mluvni vzor.rBdevSim je nutné hlidat si tempo
ieCi. Rodiée, ktgi sami hovéi rychle az pekotre, nemohou poziji své diti karat za
stejnou chybu (Voltichova, 2007).

1.3.1 Vyjadovani

Musime ditti poskytnout co nejvice moznosti k souvislému aypni o jeho
pozorovani, o zazitcich a také o uvahéach. Jiz ¢éhatwku je teba dbat na to,
abychom s &mi mluvili zietelrg, pomalu, v kratkych, ale Uplnyckétach (Michalova,
2007).

Pokroky vie¢i jsou u edSkolniho ditte patrné i ve &né stavh — &ty
dvouletych dti jsou \tSinou fislovné, v pedSkolnim obdobi se rozsah i sloZitost
vétnych promluv zétSuje. V této dob si di€ rado povida, i kdyZastym posluchem
je ono samo (Langmeier, Kigjova, 2006). Nema-li ditv predsSkolnim ¥ku dostatek
prilezitosti k ziskavani novych zkuSenosti a z@&zitpozluje se i jeho vyvojeci a
mysleni. Pro vyvojieci potiebuje di¢ aktivni kontakt nejen s vrstevniky, ale i
s dosglymi (Michalova, 2007).
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1.3.2 Vyslovnost

Na konci pedSkolniho obdobi by #o dit¢ jiz sprav@ vyslovovat. Proto
bychom mu nili poskytnout dostatelartikulanich, fe¢ovych a sluchovyckinnosti,
které spravnou vyslovnostipnivé ovliviuji. Je dilezité mit na pati, Ze se dit uci
spravné vyslovnosti napodobovaniiei lidi, se kterymi je v neustalém kontaktu.
Vyvoj jeho vyslovnosti probihd pozvolna. Zhruba #tipgetech by di¢ mélo umet
vyslovovat spravé vdechny hlasky a mluvit veétach (Michalova, 2007). Zavagsi
vady ve vyslovnosti by gty byt détskym Iékdem zachyceny jiz vipdSkolnim ¥ku a
ditt by meélo pravidel navstvovat logopedickou p& V doké nastupu Skolni
dochéazky by jiz mdla byt vyslovnost upravena (H@lkova, 2006). VSechny nigsnosti
ve vyslovnosti se mohou negatévodrazit v nacvikucteni a psani, protoze si dit
osvojuje pismena ve spojeni s hlaskou. Pokud gkalayslovovana Spatnbyvacasto
nespravné i psani. Prevenci nespravné artikulagezejeni motoriky artikulénich
organi, dostaténé rozvinuté a rozvijené sluchové vnimani a spraahuwni vzor lidi,
kteri jsou ditti blizci, v pibehu k&Zné gedskolni pipravy a také v prvnich &sicich
Skolni dochazky (Zelinkova, 2003).

1.3.3 Slovni zasoba

Rozsah slovni zasoby je ovlém prostedim, v #gmz dit Zije, a také jeho
rozumovymi schopnostmi i osobnimiteglpoklady. Na konci fiedSkolniho obdobi
obsahuje slovni zasobakwolik tisic slov. Mala slovni zasobatiie byt gicinou mnoha
obtizi, od neporozuémi vykladu, ¢tenému textu az po neschopnost viifacgvé
myslenkyc¢i prokazat znalosti (Zelinkova, 2003).

Jedna se oudkezitou oblast pro usgny z&atek ditte ve Skole. Slovni zasobu
ditéte rozvijime zcelaffrozere tim, Ze s nim i riznych dennich ilezitostech cilet
komunikujeme. Hoviime s nim na spaleé vychazce, i nadkupu v obchod
rozpravime nad obrazkovou knizkou, encyklopediohRzime s dittem spoléng
casopisy pmeifené jeho wku, které ho budou podoovat k vypraeni.

Povzbuzujeme ditk otazkam a k tomu, aby namékivalo své posehy a
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pozorovani. Tim fispivame i k aktivnimu rozvoji jeho mysleni, kigeév tomto obdobi
siln¢ spjato s konkrétnimi fpdstavami. Proto jeutezité, aby dit v daném obdobi
skute&né ziskalo co nejvice konkrétnich a spravnydiedstav o ¥cech a jevech v
nejbliz§im okoli (Michalova, 2007).

PredSkolni di vyjadiuje své mysSlenky uz ggsnosti, tohle obdobi byva
nazyvano jako obdobi intelektualizadeci. Tykd se osvojovani novych slov,
prohlubovani a zZigsiovani obsahu slov a gramatickych forem a zejménairavani

slovni zasoby. Tato etapa pak pakie az do dosposti ( Klenkova, 2006).

1.4 Oblasti, v nichZ se néastji projevuji specifické poruchy uéeni

1.4.1 Zrakové vnimani

Zrakové vnimani se rozviji od narozenitdit Nejdiv je vnimano sétlo a tma,
pozcEji obrysy gredneti. Vnimani se také #psiuje snérem Kk tSi diferenciaci tvar.
Tato funkce je jednim zadezZitych ¢initela pii nacvikuéteni a psani. PrafedsSkolni ¢k
je charakteristické vnimani globalni, itése uplaiuje vnimani analyticke, zaffené
na detaily a jejich porovnavani. Wtd které nély pozdji obtize vecteni, se projevily
jiz v predSkolnim ¥ku nedostatky v rozliSovani vertikéln nebo horizontaka
symetrickych tvat. Rozvijeni zrakového vnimani je tedy &asti gipravy na vyuku
¢teni. Nedostata¢ rozvinuté zrakové vnimani ibe byt jednou zifi¢in obtizi (i
osvojovanicteni a psani. Ditnegesre rozliSuje detaily, kterymi se pismena lisi (hap
m-n @i ¢éteni, r-z @i psani), a pismena liSici se polohou v prostord-fl), objevu;ji se
obtize ve vedenitmich pohyld (Zelinkova, 2003).

Mezi ¢eskymi odborniky je roz&n Edfeldtiv test. Pouziva sefipvySetovani
déti pred vstupem do Skoly. Jedn& se o test, ktery hodaptioj a Urové zrakového
vnimani symbal. Déti urcuji, zda parové obrazky jdou identick#, nikoli. Test se
sklada z 84 pdr figur, z nichz gkteré jsou shodné, jiné jsou rozdilné tvarem, nebo
stejné tvarem, ale horizontélrti vertikalné vici sobké obracené. D& ma za ukol

vyhledavat dvojice figur, které nejsou shodné Zzadmpisobem, a ty pakipskrtnout.
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Dvojice, které jsou rozdilné tvarem, rozpoznd jiké dityileté. Neni vSak schopno
identifikovat tvary, které se liSi vzajemnou polaohdJ Sestiletych &i se gedpoklada,
Ze budou v testu chybovat maximaltesetkrat. Tégt vzdy maji pak test vypracovany
bezchybg déti osmileté (Pokorng, 1997).

V souvislosti se zrakovym vnimanim se setkavarsepbjmy zrakova paé,
zrakova analyza a syntéza. Zrakova pamredstavuje vlastnost jedince uchovavat
zjednodusSeny symbol. Nez &i t¢mto symbolm dosgje, musi se nait uchovavat a
rozpoznavat konkrétnitedméty a jejich obrazky (toto se alii nag. pii pexesu,
Kimové hie, hledani, co se zmilo na obrazku, dokreslovani, co na obrazku chybi
apod.). Di¢ by mélo umét rozpoznavat fedmeéty a obrazky jako celek, zaravge ale
umet i rozlozit nacasti (rozlozeny obrazek, puzzle) — mluvime pak tedgrakove
analyze a syntéze (Fabryova, 2001).

K ur¢ovani shod a rozdilu zrakové diferenciace obvykle pouzivaniené
materialy s obrazkyipdneta ¢i s nesmysinymi tvary. Mezi dopafena cvéeni pati
hledani rozdil a vyhledavani shodnych obr@zkMezi zakladni cwieni zrakove
analyzy a syntézy pitdokreslovani obrazk nebo pismen, skladani rodbainych
obradzKi nebo skladani réwenych kostek s obrazky. Nejznéjsi cviceni na podporu
rozvoje zrakové padtti je Kimova hra. D sleduje pedn®ty, po zakryti je jmenuje
zpantti a zarové urcuje jejich polohu. DalSim c¥enim je nafiklad pexeso
(Zelinkova, 2003).

1.4.2 Sluchové vnimani

Sluchové vniméni je ipdpokladem nejprve globalniho vnimasti, pozdji
rozliSovani jejich elemefit to znamena, slabik a hlasek. &ids poruchami &eni se
sluchové vnimantasto vyviji opozéné. Vzhledem k pevazre fonetickému pravopisu
ceského jazyka se poruchy sluchového vnimani negatidrazeji ve vyuceteni i
psani. Zfsobuji potize P rozliSovani hlasek a jejich skladani do slov,cavede
k zaménam, vynechavarti presmykovani pismen (Zelinkova, 2003).
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Mezi ¢tvrtym a patym rokem z@na dit rozliSovat jednotliva slova veéig.

K rozvoji této schopnosti mu vyrazmmohou pomoctikadla, kterae¢ nejen rytmizuiji,
ale take dli celek Wty do menSicltasti. Tim se &i uci sledovat i jednotlivé slabiky
slov. Kolem pétého roku Zmaji dti vnimat jednotlivé hlasky ve slovech. Nejprve
rozliSuji, kterou hlaskou slovo &aa, pozdji dovedou uéit posledni hlasku slova. Pro
dit¢ je nejobtizijSi ukit hlasku uprosed slova (Pokorna, 1997).

Obtize ve sluchové diferenciaci se odrazeji vrpfgam projevu zejménarip
rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek, roxi$o zvuko¥¢ podobnych hlasek,
sykavek a fi rozliSovani slabik dy-di, ty-ti, ny-ni (Zelinkoy&003). Hry zaréfené na
sluchovou diferenciaci rozvijeji schopnosgtttslySet pomoci zlepSeni vnimani malych
rozdilh mezi zvuky (Lynch, Kidd, 2002).

Pfi nacviku sluchové analyzy a syntézy postupujeme najsnazsiho ke
sluchového vnimani vyZzaduje protétsi citlivost. Sluchova pa#éd neni u gkterych
déti dostaténé rozvinuta a je jednou zZigin obtizi ve sluchové analyze, synt&ie
diferenciaci (Zelinkova, 2003).

Cviceni, kterd pomohou dft srozvojem sluchové pafn jsou zejména
rytmicka cvienici rozeznavani zvuk kdy ditti predvadime &kolik zvuka,, které jsou
vydany i cinnostech jako je ndjklad stihani, listovani knihou nebo cinkot minci.
Dité pak se zavazanymaima hada o jaky zvuk jde (Jucouva, Z&kovéa, 2000). Pro
piedSkolaka je také typické, Zze ma velmi rad pohadidy kterym se krorh dalSich
funkci, zejména mysleni a jazykové dovednosti, npite@¥ rozviji pra¢ sluchova

pantt (Kucharska, Svancarova, 2003).

1.4.3 Casoprostorova orientace

Vnimanic¢asového sledu se u & za&ina rozvijet jiz v prvnich gsicich Zivota.
Schopnost zit sédomim minulosti, fitomnosti a budoucnosti se vyviji p&ad

PredSkolni di Zije v pgiitomnosti, dnes, nyni ade Dit¢ se z&ina orientovat ¥ase
prostednictvim rezimu dne kolentitlet — den, noc, rano, poledne a&ee Dny, které
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jsou spojeny se sififisimi emocionalnimi zazitky, jako jsou Vanoce netawozeniny, Si
dité pamatuje asBi se na & ale Fredstavusasové vzdalenosti nema. Sestileté dituz
dovede pedstavit naslednost drv tydnu a také doveddéct, ktery den byl fed kterym.
Dité, u kterého se projevi porucha ve vnimédoveho sledu, nedodrzuje pakpgsani
poradek pismen nebo pismena @phygnechava (Pokorna, 1997).

Prostor je definovan osou horizontalni, vertikd@ngedozadni. Na dovednosti
orientovat se v prostoru se vyznampodili zrakové a sluchové vnimani, pohyb a
manipulace sigdmety. Vyvoj zaina v obdobi batolete ve gm vertikalnim, kdy si
dit¢ diky zemské fitaZzlivosti osvojuje pojmy dole a nateo Pak nasleduje sm
piedozadni a horizontalni. Pojmy i@du-vzadu a vpravo-vlevo émi svij vyznam
vzhledem k polozedla. V predSkolnim ¥ku dit rozliSuje pojmy: nahi@-dole, vpedu-
vzadu, nad-pod, vedle a také pojmy prvni, poslgaeidposledni (Zelinkova, 2003).

Prostorovou orientaci #ieme nacwiovat pomoci konstruktivnich her.
Napiklad digti ukazujeme obrazky a ptame se, co je tehdole, vpravo, uprasd,
vpiedu, vzadu a podobriPokorna, 2007).

Pravoleva orientace je schopnost, kterd jec&stii schopnosti prostorovée
orientace. Vzhledem k tomu, Z&eni a psani séiluje zleva doprava, ma tato oblast pro

dité obzvlastni vyznamR(ican, Krefitova, 2006).
Zvladnuti pojnti vpravo-vlevo prochazigkolika stadii:

« pravolevé orientace na sbh v prostoru
Déti mezi 4. a 5. rokem jsou schopny ukazat pravéevau ruku, ale skutmé
zvladnuti pravolevé orientace je jedlaleko. Nejintenziv&Si vyvoj probiha
mezi 6. a 7. rokem.tikladem je Ukol: ,Ukaz pravou ruku.”

« pravoleva orientace na p¥i osok
Tohle rozliSeni zvlada ditasi az v deseti letechii®ad: ,Ukaz svou pravou
rukou mou levou ruku.”

« pravoleva orientacefppohybu v prostoru
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Poslednim stadiem je rozliSovani pravé a levé gtyn piedsta¢ viastniho
pohybu v prostoru se séasnou projekci do plosné rovinyiildadem je orientace na
map: a naslednéipvadni do prostoru, vémz se jedinec pohybuje. Tuto dovednost je

dit¢ schopno zvladnout az mezi 11. a 15. rokem (Zeliak@003).

1.4.4 Oblast hrubé motoriky

Hruba motorika je schopnost &# koordinovad pouZzivat &lo jako celek.
Systematicky se rozviji pohyby trupséla, kortetin a hlavy. Zvladnuti hrubé motoriky
ma zakladni vyznam pro plny rozvoj jedince. Dovestidteré jsou zagiteny na tuto
oblast, pomohou diti ziskat sebei/¢ru, zdokonalit koordinaci pohyiba prohloubit
samostatnost. Aktivni pohybow&nnosti podicuji tlesny vyvoj a vedou k lepSim
navykim v oblasti spanku a jidla. Bits nedostate¢ rozvinutymi pohybovymi
dovednostmi ma sklony stranit se lidi, cofizm zpisobit spoléenské problémy.
Neupevni-li si di& koordinované pohybové navyky v oblasti hrubé mkyov rané fazi
svého vyvoje, v pozgSich letech pro & bude zvladnuti¢chto dovednosti obtiZsi
(Michalova, 2007).

1.4.5 Oblast jemné motoriky

Jedna se o jemné pohybyi kterych jde o souhru rukou a zraku. Tato schopnos
umoziuje ditti provadt priméreny prostorovy odhad a di@b koordinovat pohyby
rukou v zavislosti na vizualnim vyhodnoceni situatemna motorika je rozvijendip
pohybech dlani a piist Jeji zvladnuti je nutnymiedpokladem pro ugpné zahajeni
piedevsim psani, ale i dalSich manualnich aktivitSkelnim prostedi (Michalova,
2007). Jemna motorika je Zmg& determinovana osifikaci ruky. V této dos dit rado
hraje s tiznymi materialy — s plastelinou, knofliky, kostkalkaminky, latkou, koralky.
Je stélo okouzleno rozmanitymi tvary, které radpaa®buje, zvlast se zapojenim
hmatu, fizné je fadi a porovnava. Kolerstvrtého roku se vyhraije lateralita a dét
v navaznosti na dominanci hemisféry jedbpravak nebo levak (Mertin, Gillernova,
2003).

22



1.4.6 Grafomotorika

Grafomotorikou ozn&ajeme soubor psychomotorickych —aktivit, které
vykondvame § kresleni a psani (Kucharska, Svancarova, 20@8pviivréna trovni
vyvoje jemné a hrubé motoriky, pohybovou koordinaeinzomotorickou koordinaci a
psychickou Urovni dite. Zaatky dstského grafického projevu jsou spojeny s radosti
z pohybu ruky po papiru a z nakreslenyer, které zanechava barva. Ofitejdive
¢mara mimovol bez planu a kontroly. PoZd vystiida spontanni radost z vyrazné a
trvalé stopy, kterou zanechava ruka, zarmé Usili o kresbu. Je posileno a whkato
zranim centralni nervové soustavy, ktefgsgiva k zvySovani drownkoordinace a
organizace pohybtéla i hornich kotetin. Pohyby ruky s&rem od loketniho kloubu ke
konegkum prsti se zjemuji a z&inaji byt kontrolované smysly, zejména zrakem a
hmatem. Graficky projev ovliuje psychiku ditte. Vyvoj psychickych a motorickych
funkci se zakondt odrdzi ve zvySovani uro¥njeho grafomotorickych schopnosti.
Kvalita grafickych tvait a linii se zdokonaluje, pohyby rukyikresleni se uvalji.
Dit¢ se je i ovladat, aby mohlo dokonaleji usk&mét viastni grafické zasmy.
VétSinou se snazi kresbou nebo psanim znézornit mameenat osolinvyznamné
z&zitky a dojmy (Lipnické, 2007).

Grafomotorika ditte se vyviji etapouit a individualg, avsak fyziologicky
danym postupem. Z tohoudodu se u &i urcitetho wku projevuji giblizn¢ stejné
znaky kresbyi pisma. Vyvojovy proces,ipnémz se zdokonaluje koordinace motoriky
ruky v soginnosti se smyslovymi funkcemi, zejména zrakem aatem, umo#uje
diteti zatit kreslit a pozdji i psat (Lipnicka, 2007).

Pro budouci psani die ve Skole je d@lezité, aby ruka, kterou bude psat, byla
dostatén¢ pripravend a uvokna. Dilezité je, aby byly uvokné velké klouby —
rameno, loket, zasti. Ty se uvaluji negastji krouzivymi pohyby ve stoji nebo
piedklonu. Nejdive provadime krouzivé pohyby ve vzduchu, pgizgastelkou na
velky papir. Je poeba drzet spra¥npsaci néini. Détem, u kterych se netlavyvodit
spravné drzeni, jsou dop@nyvany trojhranné tuzky a pastelky (Fabryova, 2001).
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1.4.7 Rozvoj kresleni

Souvisi s rozvojem jemné motoriky. Od spontanrgu@ni kolem druhého roku,
kdy je ¢araci ,kole¢ko" mnohoznané acasto di¢tem popisované pokazdé jinak, az ke
schopnosti dale napodobit z&kladni tvary a spont&nmalovat postavuiloveka,
nejprve v podob hlavonozce. Vytvarné projevyrgdskolaka jsou &sSinou kreativni.
Rodike i witelky v matéské Skole mohou podporovat moZznost spontanniho
umeéleckého vyjadlovani ditte predevsim vytvéenim vhodnych podminek, jako jsou
pracovni prostor,izné vhodné materialy, dostatek psain(Mertin, Gillernov4, 2003).

Détské kresba je svym #pobem vypovdi o mnoZstvi a @itosti predstav, které
dit¢ o swté ma. Jestlize sectbké zobrazovani vyviji i co do své formalni strgsgolu
s pibyvajicim wkem ditte, pak se rive vyist i vyvojovy stupé détské psychiky.
Kdyby se pak ten porovnal se skirgm fyzickym wkem, bylo by mozno dojit
k zawru, Ze se d& svym ,duSevnim &kem" bul’ za svymi fyzickymi lety zpaZuje,
anebo je pedbiha. Pokud se vyskytne uétkt naprosty nezajem o kresleni, j&kazem,
schopnosti sousdit se na jedntinnost nebo i naprosty nedostatek sedewmi (Uzdil,
2002). Kresleni vimdskolnim ¥ku bychom mohli oznat jako pripravnou etapu pro
psani ve 3kole, a proto je nutné kresbedskolaka sledovat (Kucharska, Svancarova,
2003).

1.5 Dit s odkladem Skolni dochazky

V souladu se Skolskym zéakonetn 561/2004 Sb. mohou ra@ nebo zakonni
zastupci pozadateditele Skoly, do niz je ditzapsano, o odklad Skolni dochazky o 1
rok, pokud neni détpiimérens télesre nebo duSevhvysglé. V sokasné dob rodice,
oproti minulosti , Zadaji odklad 3kolni dochazkyalv diti ¢astji (Rican, Krefitova,
2006).

Podle udaj ministerstva Skolstvi bylo v tském roce zapsano do Skoly 95 172
déti a o odklad Skolni dochazky pozadali kmdil6 587 ¢&ti. Davodem je ¥tSinou
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vyvojova nezralost, nedostatky v rozumovém vyvsgcialni i emoni nezralost nebo
nedostaténa koncentrace die. Nekteré rodée vedou k odkladu rodinné nebo osobni
duvody, které by rili ale predem zvazit, protoze disice nezrani kolektiv, ale mozna
propasne ten pravy vyvojowas a pak se bude ve Skole nuditfiblova, 2008).

Velkému mnozstvi &i byva odloZena Skolni dochazka o jeden rokizdu
Skolni nezralosti. Tato nezralost je nejen fyziaksocialni (dti byvaji jeSt priliS hrave,
nedokazi se odpoutat od rédinebo nejevi zajem o Skolu), ale také psychickg,j&olu
nezralé zejména funkceulézité pro vyuku ¢teni, psani a ptani (Z&kova,
Jucovtova, 2000).

S odkladem 3kolni dochéazky vyznafrsouvisi Skolni zralost. Skolni zralost je
schopnost déte pizpuasobit se narakm, které na & klade Skola, konkrétnskolni
vyucovani. Je to takovy sta¥lésného a psychosocialniho vyvoje, kdy j& gfimérens
fyzicky i psychicky disponovano pro pozadovany uykee Skole a kdy samo zaziva
pocit uspokojeni ze zvladani ukiokteré jsou nadkladeny (Hotdkova, 2006).

Vstup do Skoly ovliviuje vyvojovy stav ditte zejména wéchto oblastech:

télesna zralost, & ditéte, zralost kognitivni, emdmi a socialni.

1.5.1 Telesné zralost

Télesna zralost dite a jeho zdravotni stav je tegtjSim kritériem Skolni
zralosti. V obdobi vstupu do Skoly se napadgni tlesné proporce, protoZe dochazi k
protazeni postavy, prodluZuji se kKetiny a tyto zniny vedou k dosaZeni ,filipinské
miry*, kdy ruka natazenaies vzpimenou hlavu dosahne na usniu¢agk na druhé
strarg. S prongnou tlesnych proporci totiz Uzce souvisi &my v ovladanidla. Dit je
schopno pesrgjSich pohyld, které dive nezvladalo a které jsou nezbytné pro¢asp
zvladani psani. Lépe také koordinuje automatickélai pohyby (Hotadkova, 2006).
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1.5.2 \ek ditéte

Vyznamnou roli pi vstupu do Skoly hraje&k ditéte. K nastupu do Skoly jsou
zvéany dti, které k 31. srpnu dovrsi 6 letku (Rican, Krefitova, 2006).

Dlouholeté psychologické vyzkumy ukazaly na vyzngmozdil mezi dtmi
starSimi, a to {» vstupu do Skoly nad 6 let a 8¢siai, a mladSimi, které ifps jejich
dobré nadani #ty tendenci vyznéovat se ¥tSi nesamostatnosti, hravosti a
nesoustednosti. Tyto rozdily byly vysledovany az dtvrtého roku Skolni dochazky
(Hol¢akova, 2006).

1.5.3 Kognitivni zralost

Kolem Sesti let dochazi ke Zmdm v poznavadiinnosti ditte, kdy si zaina
uvédomovat realitu, umi ji odliSit od svych subjektigh p‘ani a pedstav a dokaze se
vice ovladat. Dokaze rozligitisti obrazce, kteréide vnimalo jako celek, to se tyka jak
vizualnich, tak akustickych utvarTo mu také dovoluje rozliSovat zvukovou a vizualn
podobu slov a analyzovaésti ugitych celki, coz je pedpokladem usného postupu
pii ugeni éteni, psani a pdtani. Skolni Usgch zavisi i na zaseébznalosti, které dit
ziskalo v pedskolnim ¥ku, na bohatosti jeho slovni zasobycposlov, které dé
aktivné uziva nebo jim pasivnrozumi. Na zaklatl diive provadnych vyzkuni by
praimérné sedmileté ditmélo ovladat okolo 18 000 slov. Rozdily mezitmhi jsou v
tomto snéru obrovskeé, ssdéici o rozdilg podrétném socialnim a kulturnim zazemi

rodiny, v niz di¢ vyrasta (Hotakova, 2006).

1.5.4 Emeni a socialni zralost

Uspich ve Skole fedpoklada pméienou emocionalni kontrolu, odolnost
k frustracim a schopnostipnout i ptipadny neasgch. RiliSna citlivost pak dit snadno

vyvede z miry. D by melo byt schopno odloZit spéni svych pani Rican,
Krej¢irova, 2006).
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S citovou zralosti souvisi pracovni vykst ditte. Dsti samy pgechazeji od
hravého zamstnani k obasné vytrvalejSi a cilédomsjSi praci a jsou tedy schopné
dokortit ukol, ktery zapeoaly, i kdyZ je pro & Unavny nebo nezajimavy.il@zité take
je, ze di¥¢ dokaze pracovat i veétsim kolektivu a Ze se umi ngs vzdat svych
osobnich pdeb ve prosgch spolénych cii a spoléné provadnych kol
(Langmeier, Krajirova, 2006).

Dit¢ by mélo byt schopné odlait se na utity ¢as od rodiny, padddit se cizi

autori€ afidit se stanovenymi pravidly (H&kova, 2006).

1.6 Fredskolni vzdlavani

1.6.1 Ramco¥ vzalavaci program

V souladu s novymi principy kurikularni politikyfamulovanymi v Narodnim
programu rozvoje vzsvani v CR (tzv. Bilé knize) a zakotvenymi v zakor.
561/2004 Sb. o #edSkolnim, zakladnim, isdnim, vysSim odborném a jiném
vzklavani, se do vzaddvaci soustavy zavadi novy systém kurikularnickudoenti pro
vzklavani zak od 3 do 19 let. Kurikularni dokumenty jsou wvytedy na dvou
arovnich — statni a Skolrtatni drove v systému kurikularnich dokumeénpredstavu;ji
Narodni program vzdlavani (NPV)a Ramcové vz#lavaci programy (RVP)Zatimco
NPV formuluje poZzadavky na vilhvani, které jsou platné v gatesnim vzdlavani
jako celku, RVP vymezuji zavazné ramce &adani pro jeho jednotlivé etapy (pro
pred3kolni, zakladni, aisdni vzélavani). Skolni Grovie predstavuji Skolni vztlavaci
programy (SVP), podle nichZ se uskiigie vzalavani na jednotlivych Skolach. Skolni
vzklavaci program si vytidkazda Skola podle zasad stanovenychisiygsném RVP.
Ramcovy vzdlavaci program pro fedSkolni vzdlavani vymezuje hlavni poZzadavky,
podminky a pravidla pro institucionalni \&aévani dti predSkolniho ¥ku. Tato
pravidla se vztahuji na pedagogick@nosti probihajici ve vzvacich institucich

zarazenych do sitSkol a Skolskych z&eni. Jsou zavazna preepSkolni vzdlavani v
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mateskych Skolach, v matskych Skolach s programem upravenym podle speciaini
potreb dti a v gipravnych tidach zakladnich skol (Zaka@b61/2004 Sb.)

1.7 Prevence specifickych poruchdeni

Prevence specifickych porucltani spéiva v provadni adekvatnich aktivit k
celkovému vychové vzdilavacimu rozvoji difte. Vcasné zhodnoceni roafiych
odchylek od Bznych projew ditéte, tykajicich se vSech jehéldsnych i duSevnich
funkci, ma podstatny vliv na jeho vyvoj a néskedra Skolni Usgsnost. VyZaduje
ovSem ¢asto podrobné vySeni ditte na odborném pracovisti, kteréinese nosny
vysledek pro stanoveni metod pracg @ho stimulaci. Rodie s di¢tem nesmi
procviovat jen to, co mu vylozémejde, ale také to, &em je UspSné. Musi dodrzet
zédsadu pechodu od jednoduchého ke slg@Etmu a snazit se igtlat cinnosti tak, aby
piedesli pocitm mérgcennosti difte. Prace by #a probihat v progedi plném pohody
a klidu. U uzkost¥Sich dti nesmi rodie zapomenout pouZzivat povzbuzeni a pochvalu
(Michalové, Housarova, 2002)im dkive se specifické poruchyeni zachyti, tim tive
muzeme zahajit napravna opexti, vedouci k odstrani poruch nebo alespde snizeni
jejich zavaznosti. Diagno6zu specifickych porucheni nelze v fedsSkolnim ¥ku
stanovit, na zakladpodrobného vyssgni je vSak mozné upozornit nékteré vyvojove

odchylky, které by mohly vést krmto porucham (Kucharska, Svancarovéa, 2003).
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2 Cil prace a hypotézy

2.1 Cil prace

Cilem mé bakalgké prace je zmapovat situaci venkovské iskte Skoly

v souvislosti s fipravou pedSkolak na plreni povinné skolni dochazky.

2.2 Hypotézy

Vzhledem ktomu, Ze byla pouzita metoda kvalitdtienvyzkumu, hypotézy
nebyly stanoveny.
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3 Metodika

3.1 Pouzitd metoda

Stav urove predskolnich &ti jsem zji§ovala gimou praci s &mi formou ciler
volené hry na vzorku 27¢&d v bézné vesnické maiské Skole. Dale jsem pouzila
metodu analyzy dokumeht dotazovani. Jako techniku vyzkumu jsem zvolidtaznik
uréeny rodéim, primé pozorovani prace stchi a obsahovou analyzu dat adekvatnich
dokument. Vyhodnocenim ziskanych uOdajbudu moci posoudit, do jaké miry
spolupracuji rodie s odborniky z maieké Skoly P pripraw déti na jejich

bezproblémové zaskoleni.

3.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Materska Skola se nachazi v obci Kalz Obec lezi asi 7 km jihovycho#émmd
mésta Vsetin. Nachazi se mezi Vsetinskymi vrchy aidky, po obou fezichieky
Vsetinské Bévy.

Materska Skola byla zaloZzena 2&rvna 1974 a od 1.1. 2001 se stala pravnim
subjektem.

V ptizemi jsou dv Satny, kancef&, sklad hréek, Skolni kuchi, socialni
zarizeni pro zamstnance a pradelna. V roce 2007, kdy se zvysiepditi s odkladem
Skolni dochazky (OSD), prebla rekonstrukce nevyuzitych prostor a vzniklo tak
odcEleni pro d@ti, které potebuji zvySenou individudlni pé V poschodi jsou dv
vékové smiSena oddeni. Souasti kazdého odteni je mistnost pro odpoledni
odpainek dti a mistnost praizené i volnécinnosti, samoiejmosti je i socialni
zarizeni. V tomto pde je také vydejna jidla s kudlikou. K rozvoji hrubé motoriky a
aktivnimu pohybu é&i je vyuzZivana docvicna zakladni Skoly, kterd se nachazi

v blizkosti matéské Skoly a kteroudti navstvuji jedenkrat tyda.
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4 Vysledky

4.1 Zpasob organizace prace sémi v Materské Skole Ho¥zi

Materska Skola ma dvodctleni. V prvnim jsou &i od ¢ty do Sesti let, ve
druhém dti od ti do Sesti let. Jak jsem jiz zminila ¥edeslé kapitole, v roce 2007
vzniklo oddsleni pro @ti s OSD, kde jsoudi ve veku Sesti aZz sedmi let.

D¢ti se v obou od&lenich schazeji v daébod 6.30 — 8.00 hodin. Samy si zvoli
libovolnou ¢innost.Pedagog pouze dba na to, aby u tétnosti setrvaly alespiokratce
a uklidily po sols své misto. Pedagogtém do hry nezasahuje, ale niélded kdo, kde
a s¢im si hraje. B dopoledni ,svaéince®, kterou pipravi do tidy pedagog, dodrzuji
déti hygienu stolovani a svana mist k tomu uteném. Samoobsluzny systém slouzi
k tomu, aby sedi samostat#é obslouzily a odhadly velikost své porce. Pedagogd
mit prehled o dodrZzovani hygieny a kultury stolovasti.dv 8.15 vstoupi do obou
odckleni pedagog a odvede si skupinktiics OSD. Ty odchéazeji do svédy, kde se
jim pedagog pl& vénuje a pracuje podle zpracovaného Skolniho vychoypéogramu
(SVP).

Po hrach nasledujgzenacinnost, pro kterou je motivovana cela skupirgt.d
Organizace a zaujetietd je na pedagogovi. N&fhna spolénou ¢ast fizené¢innosti
sttid4 z g@ti oblasti rAmco¥ vychovného programu (RVP). Pokud jsoekteré dti
pomalejSi v plani Ukoli, post&i jim ¢innosti ti. Pedagog u stod&n vyswtli vSem
détem, co se bude plinit &til si voli ¢innost samy. Vol& se pohybuji poridé, pomicky
k ¢innostem jsou v otgenych regalech a policich. Pohylstidzaradi tak, aby byl
sourasti a fisobil celiste. AZ ¢innost dokoi, uklidi si své pracovni misto. Po Uvodni
spole&né ¢asti nasleduje frontalrfizenacinnost, kterou si &i mohou zvolit. Pedagog
spole&né s nimi vSemi praci zhodnoti a paétidodchazeji na pobyt venku.

V 11.30 se vraceji k @olu, pi kterém pedagog &p dohlizi na stolovaniCast d@ti po
obe¢dé odchézi dom a rekteré Zistavaji k odpolednimu odpioku.
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4.2 Ukoly predskolniho vzalavani

Ukolem institucionalniho iedskolniho vzdavani je doplovat rodinnou
vychovu a v Uzké vazb na ni pomahat zajistit @if prostedi s dostatkem
mnohostrannych afimérenych podita k jeho aktivnimu rozvoji a deni. Redskolni
vzklavani ma smyslupth obohacovat denni program &é& v pfibéhu jeho
piedSkolnich let a poskytovat é&lit odbornou pé&. PredSkolni vzdlavani ma
usnadovat ditti jeho dalSi Zivotni i vzélavaci cestu. Jeho Ukolem je proto rozvijet
osobnost déte, podporovat jehoglesny rozvoj a zdravi, jeho osobni spokojenost a
pohodu, napomahat mu v chapani okolnihgiss@ motivovat je k dalSimu poznavani a
uceni, stej@ tak i Wit dit¢ Zit ve spolénosti ostatnich afjblizovat mu normy a
hodnoty touto spolmosti uznavané. Wezitym ukolem pedSkolniho vz#8avani je
vytvaret dobré pedpoklady pro poktmvani ve vzdlavani tim, Zze za vSech okolnosti
budou maximalé podporovany individualni rozvojové moznositica umozovano tak
kazdému diti dospgt v doke, kdy opousti matskou Skolu, k optimalni Grovni
osobniho rozvoje a ¢eni, resp. k takové urovni, ktera je proédindividualre
dosazitelna. V z4jmu zaji&ni propojenosti a plynulé navaznostiep@Skolniho a
zakladniho vz#&avani a z dvodu maximalniho vyuZziti a uplamni vysledki
dosazenych v etappredskolniho vz&avani je nutné, aby zakladni Skola, zejména v
pocatcich své prace s dieém, s &gmito piirozenymi rozdily ve vzélavacich moznostech
i vykonech dti dostatén¢ pccitala, brala v Gvahu psychologicka a didaktickéacgpea
vzaklavani dti této wkové skupiny a promitala tytadetele nalezit do svych forem a
metod vzdlavani. Na zakla#l dlouhodobého a kazdodenniho styku steih i jeho
rodi¢i miaze gredSkolni vzdlavani plnit i kol diagnosticky, zejména ve vztdhdétem
se specialnimi vz#avacimi potebami. Rtem, které to pdebuji (dtem s
nerovnondrnostmi ve vyvoji, dtem se zdravotnim postizenim, se zdravotnim a
socialnim znevyhodmim), ma pedskolni vzdlavani, na zaklad znalosti aktualni
arovre rozvoje ditte i jeho dalSich rozvojovych moznosti, poskytowg&gasnou
specidlgé pedagogickou ¢ a tim zlepSovat jejich Zivotni i vzthvaci Sance
(Smolikova, 2007).
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4.3 Vysledky vyzkumu

Ve své bakali&ké praci jsem se zaiila na dti s odkladem Skolni dochazky,

kterym je v matiské Skole ¥novana ¥tSi individuélini pée.

Jednd se o osmétd, které maji v ufitych oblastech nedostatky, a proto neisp

zapisu do zakladni Skoly a odgkti ze socialg slabsi rodiny.

U kazdeho déte jsem sledovala a hodnotila jeho #t&daci pokroky a dovednosti

v t&chto oblastech:

1) dits
>

YV V VYV V

2) dité

Y V V V

3) dite

YV V V V V

a jeho #€lo

pohyb a pohybova koordinace
napodoba pohyb

koordinace ruky a oka
sebeobsluha

orientace vdlesném schématu

a jeho psychika — jazyk are¢

slovni zasoba

formalni vysglost ieci

gramaticka spravnostci

stavba ¥t

arovei verbalni komunikace

kvalita slovniho projevu

a jeho psychika — poznavaci schopnosti a jeho fuo&
vnimani

pozornost, soustdnost

pamet

tvorivost, vynalézavost, fantazie
rozliSovani obraznych znalka symbaol
grafické a vytvarné vyjadvani
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YV V V V

4) dite

YV V VYV V

5) ditd

6) dité
>
>
>

casoprostorova orientace
zakladni matematickéjselné a p&etni pojmy a operace
¢iselné a matematickégqulstavy

feSeni probléiina mysleni

a jeho psychika — sebepoijeti, city,ite
sebeu¥domeni a sebeuplatmi
sebeovladani arpisobivost

vile, vytrvalost

respektovani pravidel

city a jejich projevy

a ten druhy
komunikace s dosgym
komunikace s &mi

sociabilita a spoluprace

a spolénost
spole&enska pravidla a navyky
zarazeni do skupinyadi

zapojeni do spotmych her

7) dité a swt

>
>
>

adaptabilita ke zémam
poznatky, socialni informovanost

zdravi a bezpg
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Vysledky svého vyzkumu jsem uvedla do nasledujitatiulek, které obsahuji také
strucnou charakteristiku kazdého &#&. Z divodu ochrany osobnich (dajjsem
nepouzila jména, ale pouze inicialy.

Z dotazniku, ktery byl ¢en rodétim, zpracovavam jen ty data, ke kterym se mohli
vyjadiit odbornici z matiské Skoly i rodie predSkolnich dti:

Vyslovuje di¢ vSechny hlasky ve slovech sprévn
Vénujete se pravidetnspol&né s dittem nacvikureci?
NavsStvuje dig logopedickou poradnu?

Umi jezdit na kole bez pomoci keék?

Umi dit plavat?

Kterou ruku upednosiiuje?

Zvyka si dobke na cizi prosedi?

Doké&ze si hrat samo?

© 0 N o g b~ W DdhPRE

Vydrzi poslouchat pohadky?

[EEN
o

. Zna vSechny zakladni i dagbvé barvy?

[EEN
=

. Pozna prvni hlasku ve sk

[EEN
N

. Drzi spravatuzku?

[EEN
w

. Umi gekreslit jednoduchy obrazek?

[EEY
~

. Umi vybarvit omalovanky bezgtahovani obryspiedliohy?

[EEN
a1

. Do kolika umi napdtat?

[EEN
[o2]

. Dokéaze rozliSit pravou a levou ruku?

[EEN
\l

. Ve kterychtasovych intervalech se dibrientuje?

[EEN
o

. Zna své jméno ¢k a adresu?

[EEN
(o]

. Byl jiz ditti doporwten odklad Skolni dochazky?
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4.4 Tabulky charakterizujici déti s odkladem Skolni dochazky

Dité:

E.B.

Pohlavi: dgvée

Dévee Zije v nahradni rodinné ¢é Ma sourozence, ktery je také adoptovan.

Pedagogicko psychologickda poradna dopojel pokr&ovat v logopedické g v

rozvijeni slovni zasoby a vyjgalacich schopnostech. Je takdedité klast draz na

rozvijeni myslenkovych operaci, vSeobecnékehledu a grafomotoriky, a to zejména

achopu tuzky.

Pfi plnéni Ukolu, ktery jsem &em zadala, bylo &c¢e nesousedné a nepozorné,

nedokazalo uit rozdil mezi obrazky (viiloze¢. 2), rozpoznat prvni hlasku ve stoa

melo chybre vyvozeny uchop psaciho diai.

Tabulka ¢. 1
OTAZKA UDAJE RODICU UDAJE MS SHODA | OPAK
Vyslovnost ano ne
Nacvik refi ano ano °
Logopedicka pé&e ano ano °
Kolo ano ano .
Plavani plave s kruhem plave s kruhem °
Lateralita pravou pravou °
Prizptisobivost ano ano °
Samostatnost ano ano °
Pozornost ano ne
Barvy ano ano °
Sluchova analyza ano ne
Uchop tuzky ne ne
VMK ano ano .
Vybarvovani ano ano °
Pocty dvacet patnact
PLO ano ne
Cas rano, odpoledne, ¥er| rdno, odpoledne, ver
Osobni data ano ano
0oSD ano ano
Zdroj: Vlastni vyzkum
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Dité: B.M.

Pohlavi: dévce

Dévéeti nebyl dosud dopo#en odklad Skolni dochazky. Ddidy, kde je dtem
vénovana ¥tsi individualni pée, byla z#&azena, protoZze pochézi ze sociablabsi
rodiny s f&ti détmi.

Pedagogové z matke Skoly se za#éiuji na procutovani grafomotoriky a spravného
achopu tuzky. Bvce by také nilo rozvijet zakladni znalosti a vSeobeciighded.

Pri pInéni zadaného tkolu jeadledné a pozorné. Ukol se snazi vzdy spinit ccépejl
Orientuje se také bez probléma ploSe, rozpozna obrazek, ktery je nakresleny

obraces a jeji matematickérpdstavy a mySlenkové operace jsou na dobré Urovni.

Tabulka ¢. 2
OTAZKA UDAJE RODICU UDAJE MS SHODA | OPAK
Vyslovnost ne ne °
Nacvik redi ano ano
Logopedicka p&e ano ano °
Kolo ano ano °
Plavani plave s kruhem plave s kruhem °
Lateralita pravou pravou °
Prizpuasobivost ne ne °
Samostatnost ano ano .
Pozornost ano ano .
Barvy ano ano °
Sluchova analyza ano ano °
Uchop tuzky ano ne
VMK ano ano °
Vybarvovani ne ne °
Pocty dvacet dvacet °
PLO ano ano .
Cas rano, veer rano, odpoledne, ¥er, erg -
Osobni data ano ano
0oSD ne ne

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Dité: R.K.

Pohlavi: dévce

Z pedagogicko psychologické poradny byl dogeruodklad Skolni dochazky. & by
se zdokonalit fedevSim v grafomotorickyctinnostech a naiit se sprava drzet psaci
nastroje. Pedagogové misteé Skoly dbaji na intenzivni rozvoj slovni zésoby
vyjadiovacich schopnosti. Hlasky ve slovech, které vygmwnespravéy zdokonaluje
logopedickou pé.

Pti praci je sedomita, ale svou afasnou nepozornosti se lehce dopusti chyby.

Tabulka ¢. 3
OTAZKA UDAJE RODICU UDAJE MS SHODA | OPAK
Vyslovnost ano ano °
Nacvik reti ne ne °
Logopedicka pé&e ne ne °
Kolo ano ano °
Plavani ano ano °
Lateralita pravou pravou °
Prizptisobivost ano ano °
Samostatnost ano ano °
Pozornost ano ano °
Barvy ano ano °
Sluchova analyza ano ne
Uchop tuzky ano ne
VMK ano ano
Vybarvovani ano ano
Pocty tricet dvacet
PLO ano ne
Cas orientuje se ¥ase [rano, odpoledne, ¥er, dne:
Osobni data ano ano
0oSD ano ano

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Dité: Z.B.

Pohlavi: chlapec

Chlapec Zije v malo podiném rodinném prosdi.

Pedagogicko psychologicka poradna dopiteupokraiovat v intenzivni logopedické
p&i, rozvijet chlapcovu slovni zasobu a vyjadaci schopnosti. ezité je také rozvoj

mysSlenkovych operaci a vSeobecnébehpedu.

Pti plnéni zadaného ukolu pracuje nesamostatrelmi pomalu, i kdyz ukol vzdy

vypracuje. Nerozpozna prvni hlasku ve sloMeni schopen pouzivat barvy tak, aby

odpovidaly skuténosti ( nap. raizova ryba, zeleny pes..).

Tabulka ¢. 4
OTAZKA UDAJE RODICU UDAJE MS SHODA | OPAK
Vyslovnost ne ne °
Nacvik Fegi ano ano
Logopedicka pé&e ne ne °
Kolo ano ano °
Plavani ne ne °
Lateralita levou levou °
Prizptisobivost ano ano °
Samostatnost ano ano °
Pozornost ano ne
Barvy ano ne
Sluchova analyza ne ne °
Uchop tuzky ano ne
VMK ano ano
Vybarvovani ano ano
Pocty dvacet deset
PLO ano ne
Cas rano, veer, \era, dne|rano, veer, \&era, dne
Osobni data ne ne
OSD ano ano
Zdroj: Vlastni vyzkum
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Dité:

M.H.

Pohlavi: chlapec

Chlapec pochazi z neftip§ podretného rodinného prastdi. Do

mu jeho rodie pravépodobré priliS newnuji. Pedagogicko psychologickd poradna
doporila trénovat jemnou motoriku (vytrhavani, gsbvani, modelovani ). M by

se také natit piekreslovat jednoduché obrazky, @vikoordinaci oka a ruky a navodit

pocetni gredstavu alespodo deseti.

s

rozvijet chlapcovo samostatné mysileni.

MS dochazi

nepravidel®. Pokud neni v MS déle, jeho rozumové schopnossingguji, protoZze se

Tabulka €. 5
OTAZKA UDAJE RODICU UDAJE MS SHODA | OPAK
Vyslovnost ne ne °
Nacvik reti ano ano °
Logopedicka pé&e ano ano °
Kolo ano ano °
Plavani ano ano °
Lateralita pravou pravou °
Prizpasobivost ano ano °
Samostatnost ano ano °
Pozornost ano ne
Barvy ne ano
Sluchova analyza ano ne
Uchop tuzky ano ne
VMK ano ano
Vybarvovani ano ano
Pocty patnact pét
PLO ano ne
Cas orientuje se neorientuje se
Osobni data ano ano
0oSD ano ano
Zdroj: Vlastni vyzkum
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Dit&: O.S.

Pohlavi: chlapec

Podminky, které by vedly ke spravnému vyvoji chigpnoejsou filis priznivé. Dig

ovliviiuji negativni socialni podminky, ve kterych &st4. Rodina dava chlapci mélo

podreta k jeho spravnému vyvoji.

Chlapci jest nebyl doporgen OSD, veiidé je pra¥ z divoda, které jsem uvedla vyse.

VysSeteni z pedagogicko psychologické poradny nema, ealpogvan. Trpi enurézou,

ktera je spiSe psychického charakteru, protoZzezgefeny do sebe, je nejisty a nema

piiliS mnoho kamarad déti se ho spiSe strani.

NeuvaZuje samostatn ukoly ieSi spiSe napodobou ostatnich. Jeho celkovy vyvoj,

véetrg schopnosti se vyjadvat, byl pobytem v MS znatefrovlivnén, presto je jeho

vyvoj diky situace v rodibopozany.

Tabulka ¢. 6
OTAZKA UDAJE RODICU UDAJE MS SHODA | OPAK
Vyslovnost ano ne
Nacvik reci ano ano °
Logopedicka p&e ano ano
Kolo ano ne
Plavani ne ne
Lateralita levou levou
Prizpisobivost ano ne
Samostatnost ano ne
Pozornost ano ano °
Barvy ano ne
Sluchova analyza ne ne °
Uchop tuzky ano ne
VMK ne ne
Vybarvovani ne ne
Pocty deset pet
PLO ano ne
Cas rano neorientuje se
Osobni data ano ne
0oSD ne ne .

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Dité: L.CH.

Pohlavi: chlapec

O odklad skolni dochazky zadali rédi chlapce, festoZze jeho rozumové schopnosti
byly na dobré tGrovni a OSD nebyl nutny. Chlapecijevé zavisly na svych rodich, a
tak se prohlubuje jeho ermi nezralost. Myslim si, Ze rok straveny v MS navic
neovlivni @ilis pozitivré vykony ditte na zakladni Skole. Pedagogové ki néhem
tohoto roku rozvijet pracovni navyky, koncentraczgrnosti, sluchovou analyzu slov,

sluchovou a zrakovou paith

Tabulka ¢. 7
OTAZKA UDAJE RODICU UDAJE MS SHODA | OPAK
Vyslovnost ne ne °
Nacvik refi ano ano °
Logopedicka p&e ano ano °
Kolo ano ano °
Plavani plave s kruhem plave s kruhem °
Lateralita pravou pravou °
Prizpasobivost ne ano -
Samostatnost ano ano .
Pozornost ano ano °
Barvy ano ano .
Sluchova analyza ano ano °
Uchop tuzky ano ano .
VMK ano ano °
Vybarvovani ne ano -
Pocty Sedesat Sedesat °
PLO ano ano °
Cas rano, odpoledne, ¥er| rano, odpoledne, ver °
Osobni data ano ano °
0oSD ano ano .

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Dité: B.M.

Pohlavi: chlapec

Chlapec je azlis citowe zavisly na svych rodich. Olgas je plétivy, Spatr si zvyka

na cizi progedi a nové lidi.

Pfi plnéni Ukoli si neni jisty, m& tendenci praci lehce odbytl My dostavat vice
podreta k rozvinuti slovni zasoby a vyjaml/acich schopnosti. Zejména je nutné dbat na

spravny uchop tuzky a rozvoj grafomotoriky.

Tabulka ¢. 8
OTAZKA UDAJE RODICU UDAJE MS SHODA| OPAK

Vyslovnost ne ne °
Nacvik Fedi ano ano °
Logopedicka p&e ano ano °
Kolo ano ano °
Plavani plave s kruhem plave s kruhem °
Lateralita pravou pravou °
Prizpisobivost ne ne °
Samostatnost ano ano °

Pozornost ano ne
Barvy ano ano .

Sluchova analyzg ano ne

Uchop tuzky ano ne
VMK ano ano .
Vybarvovani ano ano °
Pocty padesat padesat °
PLO ano ano .
Cas rano, veer, \&era, dnes, zit[rano, veéer, Kera, dnes, zitf| e
Osobni data ano ano .
OSD ano ano °

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Dité: D.P.

Pohlavi: chlapec

Chlapec ma dva sourozence, ikteavstvuji zakladni Skolu a sifpravou do Skoly

nemaji problém.

Pedagogicko psychologickd poradna dopitau chlapci odklad Skolni dochéazky.

Duvodem byla Spatna vyslovnost a mad¢ovy projev. U chlapce se také intenzivn

procvicuje vizuomotoricka koordinace a spravny uchop tuzky

Chlapec je snazivy, ukol se snazi plnidomite, ale Gprava neni dokonala.

Tabulka ¢. 9
OTAZKA UDAJE RODICU UDAJE MS SHODA| OPAK
Vyslovnost ne ne °
Nacvik Fedi ano ano °
Logopedicka p&e ano ano °
Kolo ano ano °
Plavani plave s kruhem plave s kruhem °
Lateralita levou levou °
Prizptisobivost ano ne
Samostatnost ano ne
Pozornost ano ano
Barvy ano ano
Sluchova analyze ano ano
Uchop tuzky ano ne
VMK ano ne
Vybarvovani ano ano °
Pocty patnact patnact °
PLO ano ano °
Cas rano, veer, \&era, dnes rano, veer, \&era, dnes °
Osobni data ano ano °
0oSD ano ano .

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Dité: R.Z.

Pohlavi: chlapec

O chlap&v spravny vyvoj nejen v mateké Skole, ale i doma rodina velmi dba.
Nacvicuji spravny uchop tuzky a rozviji grafomotoriku pmech niznych pracovnich
sesifi. Presto o odklad Skolni dochazky pozadala rodina sanaépze chlapec malokdy
udrzi delSi pozornost a je vice h¥g¥, | kdyZ Ukol spini tért vzdy sprava. Rodina

mu poskytuje velmi dobré zazemi a chlapcova poatraaytrvalost se zlepSuje.

Tabulka ¢. 10

OTAZKA UDAJE RODICU UDAJE MS SHODA| OPAK
Vyslovnost ano ano °
Nacvik Fedi ne ne °
Logopedicka p&e ne ne °
Kolo ano ano °
Plavani plave bez kruhu plave bez kruhu °
Lateralita pravou pravou °
Prizptisobivost ano ne
Samostatnost ano ano .
Pozornost ano ne
Barvy ano ano °
Sluchova analyzs ano ne
Uchop tuzky ano ne
VMK ano ano .
Vybarvovani ano ano °
Pocty dvacet dvacet °
PLO ano ano °
Cas rano, veer, \&era, dnes rano, veer, \&era, dnes °
Osobni data ano ano °
0oSD ano ano .

Zdroj: Vlastni vyzkum
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4.5 Fehled souhrnnych tabulek gredSkolnich dbti

Do nasledujicich tabulek jsem pouzila Udaje z dutdiz které vyplnili rodée cti, a
které mohou mit vliv na spravny vyvoj & — kdo o dit p&uje, vzdlani matky,
vzalani otce, pdet sourozentca nemocnost dite.

Tabulka ¢. 11

pocet déti
déti s OSD 7

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka uvadi celkovy pet predSkolnich &ti v matéské Skole a piet dti, kterym
byl doporwen odklad Skolni dochazky.

Tabulka €. 12

obou rodicu

matky

otce

prarodic¢u

jiné osoby

Zdroj: Vlastni vyzkum
Z tabulky vyplyva, Ze az na dvaiipady, kdy o di peuje matka, jsou &i

vychovavany spolaé¢ obéma rodti. To, vjakém prosedi dit Zije, ovliviiuje jeho

spravny vyvoj.
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Tabulka ¢. 13

zakladni

stfedosSkolské bez maturity

stredoSkolské s maturitou

= |0 |0 |k

vysokoskolské

Zdroj: Vlastni vyzkum

Z tabulky mizeme sledovat, Ze v&dni matky je ve #S5i mie stedoSkolské bez
maturity nebo sedo3kolské s maturitou. Uloha matky fegskolnim obdobi hraje
vyznamnou roli. Mla by di&ti poskytnout podporu a jistotufipplnéni ukoli, které
ditéti délaji obtize. Dostatek informaci o moZnostech jatéep pripravit dit na vstup

do Skoly je Zadouci.

Tabulka €. 14

zakladni

stfedosSkolské bez maturity

stredoSkolské s maturitou

N | O | N | O

vysokoskolské

Zdroj: Vlastni vyzkum

Vzdglani otce je z polovinyifipad: sttedo3kolské bez maturity. Uloha otce v radje
také dilezita, protoZe i ten by &hditéti poskytovat dostatek podti, které di¢ mohou
pomoci k jeho bezproblémovému zaSkoleni.
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Tabulka €. 15

Zdroj: Vlastni vyzkum

Vyvoj kazdeho ditte ovliviiuje rodinné progedi, ve kterém ditvyrista. Rodina dét
formuje ve vSech s#énech a pipravuje ho pro jeho budouci samostatny Zivatle@itou
roli pii utvéreni osobnostnich nishraje postaveni dite v rodirgé - patet sourozenic
a jeho postaveni mezi nimi. Ztabulky vyplyva, it polovina dti ma jednoho
sourozence a pouzedgti jsou v pozici jedinéka.

Tabulka €. 16

jednou do mésice

dvakrat do mésice 3

malokdy

Zdroj: Vlastni vyzkum

ZvySena nemocnost Wwidl souvisi s fyzickou nezralosti. Bife snadno unavitelné a
nesoudedné. Odklad Skolni dochazky umozni rozveiesné vysplosti, dozravani

imunitniho systému a tim i snizeni nemocnostiteit
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4.6 Hrehled grafii u déti s odkladem Skolni dochazky

Pomoci pedchozich tabulek, kde byly uvedeny Udaje vSéth jdem zpracovala do
grafi pouze udajedi s odkladem Skolni dochazky. Vysledky z grigiou 2ejmé.

Graf ¢. 1
Dité je v pé ¢i:
8
7
6
5 OCHLAPCI
:
3
2
1
0
obou rodi¢u matky otce prarodi€l  jiné osoby

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 2
Vzdélani matky:
8
7
6
i OCHLAPCI
3 EDEVCATA
2
1
0
zakladni stfedoskolské stfedoSkolské s vysokoSkolské
bez maturity maturitou

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf ¢. 3

Vzdélani otce:
8
7
6
5
COCHLAPCI
;1 mDEVCATA
2
1
0
zakladni stfedoSkolské stfedoSkolské wsokoSkolské
bez maturity s maturitou
Zdroj: Vlastni vyzkum
Graf ¢. 4
Poéet sourozenc G:
8
7
6
5 O CHLAPCI
4 BDEVCATA
3
2
1
0
Zadny jeden dva vice

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf €. 5

Nemocnost:

O P N W b O O N O

jednou do mésice dvakrat do mésice

malokdy

O CHLAPCI
mDEVCATA

Zdroj: Vlastni vyzkum
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5 Diskuse

V praktické ¢asti bakalgské prace jsem sledovala do jaké miry spolupracuji
odbornici z matiské Skoly srodi piedSkolnich d&ti pii pripraw na jejich
bezproblémové Zazeni do Skoly a u kolika¢t lze pedpokladat fipadny rozvoj
specifické poruchydeni, kterd by jim 2Zovala povinnou Skolni dochazku.

Cilem bakaléské prace bylo zmapovat situaci venkovské is&ee Skoly

v souvislosti s fipravou pedskolak na plreni povinné Skolni dochazky.

Ze vzorku 27 pedSkolnich dti jsem si diky dotazniku, ktery vyplnili ragh,
vybrala 8 @ti, u kterych rodie uvedli, Ze jejich détmélo jiz doporweny odklad Skolni
dochéazky a 2 &i, které jsou ze socidrslabSich rodin. Pracovala jsem se sedmi chlapci
a temi dvcéaty. Selikowitz uvadi, Zze specifické poruchyeni vznikaji naruSenim
funkce centralni nervové soustavy a chlapci jsosazeni gjakou formou poruchy
uceni 3x vice nez divky. Myslim si, Zze se to potwdilna mém zkoumaném vzorku
déti. S €mito dktmi jsem pak po dobu 14 dni pracovala iizenych i n&zenych
¢innostech. Zadavala jsem jim ukoly, které jsem vatytivovala tak, aby u nichét
setrvaly alespo kratce a aby pro énbyly zdbavné — ukoly formou heii sougZzi.
Sestavila jsem také test, ktery zahrnovatidilnkce kognitivniho vyvoje igdSkolnich
déti — zrakové vnimani, sluchové vnimani, matematpikéstavy, prostorova orientace
aj. (Filoha ¢.2). Podobny test také uvadi Sindelarova jako mietogro Wasnou
diagnostiku ditte, podle kterého setihe zjistit, zda by se u konkrétniho&iét mohly
vyskytnout obtize sagnim. S kazdym ditem jsem pak pracovala na testu individgaln
a v klidném prosedi, aby se mohlo Iépe sotestit. Spoleéné aktivity jako tideni
obrazki do vyznamovych kategorii, ¢ovani prvni hlasky ve slovech, protwvani
verbalre akustické diferenciace na dvojicich pro édisrozumitelnych slov i
procvicovani zrakové pa#ti pomoci Kimovy hry jsme prov&t spoleng.

Pri zpracovani bakaidké prace mne zajimalo, zda jgain s odkladem Skolni
dochéazky ¥novana dostatea pé€e jak vrodig, tak i v matéské Skole. Vzhledem

k tomu, Ze jsem nawltovala mateskou Skolu pravidely tak mohutici, Ze pée o
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predskolni dti, zejména s odkladem Skolni dochazky, je na daibo&ni. Domnivam
se, Ze sebelepsi o dit predSkolniho ¥ku v matéskeé Skole nesta Je dilezité, aby

i rodice u dti rozvijeli paetni gedstavy u her jako jsoGlovéce, nezlob se nebo
domino. U her pexesd@i puzzle rodie zase mohou rozvijet zrakové vnimani a
prostorovou orientaci. Hratky se slovy podporujucslovou vnimavost, paft,
piedstavivost a hlawnslovni zasobu. Pokud si r@dibudou s &mi povidat o vSem, co
je v jejich wku zajiméa, podpo tak jejich obrazotvornost.ifprava na Skolu je tedy
zejména na rodich, protoze pravti travi s étmi nejvicecasu. Podle mého nazoru je
tedy vhodné, aby se radi svému déti vénovali deng jiz v predSkolnim ¥ku a
nespoléhali pouze na aktivity, které jsou gtdin provadny v matéské Skole. Myslim
si, Zze spoluprace <ieli mize takové fstupy rodéa rozvijet a poskytovat jim
inspiraci. Witelé mohou doportit rodictim specifickécinnosti a odbornou literaturu,
které budou rozvijet a podporovaieni jejich eti.

Spolupréci rodiu s witelkami v matéské Skole jsem nastinila u kazdéhateit
v tabulkach. Udaje od ra#li jsem ziskala diky dotazrikn a na stejné otazky mi
odpowdély i ucitelky matéské Skoly v rozhovoru s nimi. Oba Udaje jsem uvetba
kazdé tabulky a tak jsem mohla zjistit, zda selepdpo¥di shoduijici nikoliv.

Déle jsem u kazdého die sledovala, kdo oéhpetuje, zda Zije v Uplné rodén
kolik ma sourozeng jak ¢asto byva nemocné a také ¥lethost rodta, ktera by mohla
mit také vliv na pipravu dti do Skoly. Tyto faktory jsem zkoumala proto, pedfické
poruchy w@eni miZe v iizné kvalig i mife ovliviiovat prostedi, v #mz dig¢ Zije.
VSechny dti jsou v péi obou rodét, az na jedno &vce, které ma v g pouze matka.
Pokud je dit casto nemocné,ifpadre onemocni, kdykoliv je delSi dobu v kolektivu,
tak podle Krejové by hem prvniho roku Skoly mohlo dithodre zamesSkat a mit
problémy vSe dohnat. Dle Kr#fové gFitomnost sourozence v rodirditt néjakym
zpisobem obohacuje a stimuluje vyvoj socialnich doestima socialniho porozuimi.

A dale uvadi, Ze v hodnpoietnych rodinach seétl v urcitém sneéru Wi veétsi
samostatnosti, sét8i samorejmosti pebirajitadu povinnosti v rodi) ale na druhou

stranu se jim nedostava tolik individuélnipé
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Domnivam se, Ze by &a matéska Skola spolupracovat nejen s tichle také i
s mistni zakladni Skolou.i€dSkolni dti by se tak lIépe adaptovali na nové piedt.
Mohly by zde probihat i programy jako je ,nauw& predskolak v 1. #ide“, kde by dti
sledovaly piibéh vyuwovani a ve Skole by také mohly proewat znalosti pdebné
k zapisu. Program ,setkani sitelkami 1. tidy* by poskytl rodtéim cenné informace o

moznostech, jak spraympripravit ditt na vstup do Skoly.

Na zaklad vysledki vychazejicich z mého kvalitativniho vyzkumu Izangivit
nasledujici zasry:
veéku.
2. Rodgte ovliviwji pripravenost ditte na vstup do Skoly.
3. Informovanost rodii 0 moznostech jak spra¥miipravit di na vstup
do Skoly neni v &kterych gipadech dostaijici.
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6 Zawér

V této praci jsem se snazila popsat staléstajici problém specifickych poruch
uceni a stim souvisejici odklad Skolni dochazkyadha diagnostikaéthto poruch
muze byt zahajena jiz vipdSkolnim ¥ku. Tato problematika je velmi obséhla, a proto
jsem ji nemohla zpracovat vice podréjn

Prevence specifickych poruchtami je v sodasné dob aktualnim tématem.
Dostaténa pée v této oblasti vSak nezalezi pouze na isk#esSkole, ale na ratich
samotnych.

Tato prace by mohla bytighledem o dané problematice a preventivnim
opatenim gitelkdm v mateéskych Skoldch a zejména ré@im. Informovany rodi bude
obtiznou situaci, ktera e nastat f vstupu ditte do Skoly, zvladat mnohem lépe a

bude tak své ditnalezit podporovat.
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Priloha ¢.1

DOTAZNIK

Dobry den,

Jmenuji se Jana Zadilskd a jsem studentkou &iko Zdravotg socialni fakulty
Jihateské univerzity Weskych Budjovicich oboru Rehabilitai a psychosocialni pé

0 postizené &i, dosglé a staré osoby.

Predkladam Vam dotaznik, jehoZz odgdv pouZiji ke zpracovani vysledkpraktické
casti mé bakakgké prace na téma: Prevence specifickych pordemiuv mateéske

Skole.

Predem dkuji za Vascas, ktery jste &novali vyplreéni dotazniku.

VaSe odpowdi na otdzky prosim zasketie kiizkem a otekené odpo¥di miZete vypsat
slovy.

1. Pohlavi Vaseho ditte, které navSgévuje materskou Skolu:

a) chlapec
b) dévce

2. Dité je v p&i:

a) obou rodiu
b) matky

c) otce

d) prarodén
e) jiné osoby

3. Vzdélani matky:

a) zakladni

b) stedosSkolské bez maturity
c) stedosSkolské s maturitou
d) vysokosSkolske

4. \V/zdélani otce:

a) zakladni

b) stedoSkolské bez maturity
c) stedoskolské s maturitou
d) vysokoskolské



5. Kolik ma dité sourozend?

a) je jedinékem
b) jednoho

c) dva

d) vice

4

6. Prodélalo VaSe di€ néjakou tézsi nemoc nebo operaci? Jakou? VypiSte prosim.

a) ano

b) ne
7. Jak ¢asto je VaSe di v praméru nemocné?
a) jednou za ®sic

b) jednou za dva #sice
c) malokdy

8. Kdy zatalo Vase di€ samo chodit?

9. Kdy zatalo mluvit ve vétach?

10. Vyslovuje vSechny hlasky ve slovech spra#n Vypiste konkrétné, které hlasky
nezvlada:

a) ano
b) ne




11. Vénujete se pravidelré spolené s ditttem nacviku re¢i? Pokud ano, napiste
prosim jak:

a) navévujeme logopedickou poradnu
b) cwtime v MS za pomoci panéitelky
C) snazime se dihapominat
d) necviime

12. Navsévuje VaSe di€ logopedickou péi?

a) ano
b) ne

13. Umi jezdit na kole bez pomoci kotek?
a) ano
b) ne
14. Umi VaSe di¢ plavat?
a) umi plavat bez kruhu
b) umi plavat s kruhem
c) neumi (boji se vody)

15. Kterou ruku upiednostiuje?

a) pravou
b) levou

16. Zvyka si VaSe di dobie na cizi prosiedi?

a) ano
b) ne

17. Doké&ze si hrat samo?

a) ano
b) ne

18. Vydrzi VaSe di€ poslouchat pohadky?

a) ano
b) ne



19. Ctete ditéti doma pohadky?

a) ano
b) ne

20. Vénujete se pravidelré s ditttem néjaké spola&né aktivité? Pokud ano, jakou
¢innost spolé&né vykonavate?

a) prohlizeni &eni knizek
b) spoléenské hry

C) sportovnéinnosti

e) jiné

21. Zna di€ vSechny zékladni i doplikoveé barvy? Pokud ne, které mu dlaji
problémy?

a) ano
b) ne

22. Pozna prvni hlasku ve slos?

a) ano
b) ne

23. Drzi VaSe di& spravné tuzku?

a) ano
b) ne

24. Umi prekreslit jednoduchy obrazek?

a) ano
b) ne

25. Umi vybarvit omalovanky bez retahovani obrydi piredlohy?

a) ano
b) ne



26. Do kolika umi napditat?

27. Dokéze rozlisit pravou a levou ruku?

a) ano
b) ne

28. V kterych ¢asovych intervalech se Vase ditorientuje?

rano — odpoledne —&ar
wera — dnes — zitra
den — résic — rok

29. Zna VaSe di€ své jméno, ¥k a adresu?
a) ano

b) ne

30. Vite, co by nélo dité umét pired vstupem do Skoly?

31. Byl jiz VaSemu ditti doporuéen odklad Skolni dochazky?

a) ano
b) ne



32. ZvaZujete, Ze budete Zadat o odklad Skolni dogbky? Pokud ano, pr&?

a) ano

b) ne

33. Myslite si, Ze p& o VaSe di v materské Skole je dostat&na? Co by jste chéli
znenit?




Priloha ¢.2

1. Nakresli postavu ( maminku, tatinka...)

viz. pilohac¢.4

2. Pokus se najit vSechno, co druhému obrazku chylCo chybi dokresli




4. Najdi obrazek, ktery je nakreslen obrace#. Vybarvi ho.




5. Prekresli obrazek.

6. Vybarvi kole¢ko modie a urci jeho polohu. ( nad/podéarou)




7. Nakresli a vybarvi.

5 ¢tverelki (Cervere)

7 kolezek (zelew)

8 trojuhelniki(Zlute)

8. Obkresli kruhy.



9. Poznej prvni hlasku ve slovech.
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