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Nazev bakaldiské prace:  MOZNOSTIFYZIOTERAPIE NA ZMIRNEN]
MENSTRUACNICH POTIZI

. Mimoradné aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzite¢né a prosp&iné

. Standardni iroven

. Neobvyklé

Volba tématu:

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢astené naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
. Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:
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. Originalni — zdaila
. Logicka — systémova

. Logicka — tradiéni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny
. Velmi dobra, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny

. Dobra, bézn¢ dostupné prameny
4. Nedostatecnd — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

. Mimofadné, funkéni

. Velmi dobré, funkéni

. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici
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Piinosy bakalafské prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nazor argumentaéné podporeny
4

. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Priaci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze prili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborni
2. Velmi dobra



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vvborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiatorstvi v systému STAG:  a) price dle posouzeni neni plagiat
b) prace dle posouzeni je plagiat

Slovni hodnoceni v piipadé vyskytu podobnosti BP s jinymi texty (v systému STAG):
% shody: shoda mensi 7 procent

Zasadni pfipominky k bakalafské préci:
1. nemim
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadicte se prosim Kk jednotlivym Castem prace:
teoreticka ¢ast, metodologie, vysledky, diskuze, zavér): Studentka si pro svou praci vybrala
mozZnosti fyzioterapie na zmirnéni menstruaénich potiZi. Zhostila se této problematiky
vyborné. U kaZdé probandky provadéla delSi, minimalné 4-mési¢ni vyzkum.

V teoretické &asti prace popisuje anatomické souvislosti, dale pak menstruacni cyklus,
jeho poruchy a také moZnosti jejich ovlivnéni pomoci raznych fyzioterapeutickych
technik. Cile prace splnila, dojem kazi ob¢asné pieklepy.

V praktické Casti piedstavuje 3 kazuistiky, terapie jsou pellivé vedeny, vie nazorné a
srozumitelné popsano, obohaceno o obrazovou pfilohu.

V diskuzi své nazory porovnava s jinymi autory. ZlepSeni stavu pacientek podporuje
nazor, Ze se d4 menstruaénim potizim pfedchazet ¢i je zmirnit vhodnym cvienim.

Price by mohla byt inspiraci pro Zeny i fyzioterapeuty.

Prace splituje zékladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k Gstni
obhajobé: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vvborné

Otazka k Gstni obhajobé prace:

-  Mite informace od vaSich probandek? Zda i v dalSich cyklech pfetrvaval
pozitivni efekt?



