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1. Uvod

Téma bakal&ké prace ,VlIiv outdoorovych aktivit na rozvoj mikegionu Jegebi
hory* bylo vybrano z #ékolika divoda. Hlavni divod pro vyker lokality byl ten, Ze sledované
Gzemi je mym rodnym krajem. Cestovni ruch, kterynin@ma Uzemi mikroregionu
v souwtasnosti nijak vyznan#rozvinut, mize mit na region kladny dopad, proto by tato prace
mohla grispét k jeho rozvoji. Volba outdoorovych aktivit jakeérhatu byla ovlivina
sowasnym trendem, kdy se sportigbec pobyt v firock stava jednou z podstatnych gasti
Zivotniho stylu mnoha lidi, proto je toto téma bochého hlediska zajimavé.

Stale pordrné velkacast lidi, gredevsim starSi generace, ktera neni jazykgbavena
angliétinou, netusi, co si maji pod dnednim velmi pouzywa modernim pojmerautdoorové
aktivity predstavit. Kdyz jim vysétlite, Ze je to jakykoliv druh pohybu provozovangnku,
témet kazdy zjisti, Ze segmkému ,outdooru” ¥nuje.

Cestovni ruch v dnesni ddlstale vice nabyva na vyznamu. Mnohésima obci se
snaZzi ziskat penize do svych rogio napomoci rozvoji malého aretiniho podnikani, tvotb
novych pracovnich mist a rozvoji regionu jako tadow prostednictvim nav&vnika, ktei
piinasi do regionu penize.

V souvislosti s cestovnim ruchem se velrasto hovéi o trvale udrzitelném rozvoiji.
Je zndmo, Ze k nejSetjgim formam cestovniho ruchu piaagroturistika a ekoturistika. Ani
vykon outdoorovych aktivit v ramci sportovniho nelportovie-rekreg&niho cestovniho
ruchu nemusi nijak nadimé zagZovat krajinu a je v souladu s filozofii trvale aidelného
rozvoje. V tomto pipact nemame na mysli cestovni ruch vykonavany v magorée, ale
spise individual&

Soutasny trend rychlého Zivotniho stylu vyvolava towhavéka po navratu kifirode
a snahu o @k od kazdodenniho stresu a starosti. Sport blah®g#sobi nejen na psychiku
ale i na fyzickou kondici jedince. Také pomaha jakevence fed nemocemi a civilizamimi
chorobami mezi které sadi ve vysplém swté dnes velmi rozmahajici obezita.

Modernicloveék odpaiva aktivre, tedy sportem, a proto se zda vyuziti outdoorovych

aktivit v ramci rozvoje regionu tou spravnou volbou



2. Cile, metodika a hypotézy

Objekt zkoumani
Za objekt zkouméani byl gen mikroregion Jestbi hory a v &m provozované

outdoorové aktivity spota¢ s rekterymi doprovodnymi sluzbami vazanymi na vykon

outdoorovych aktivit.

2.1 Hypotezy
* 'V regionu jsou prozatim provozovaniepevsim klasické outdoorové aktivity.

» Navsgevnici a turisté fijizdéji do regionu pedevsim z Kralovéhradeckého kraje.

2.2 Cile prace

Hlavni cil
» Posoudit, zda je vhodné vyuzit outdoorovych aktimmikroregionu Jegtbi hory ve

vazl® na rozvoj cestovniho ruchu a navrhnougsmozného rozvoje v této oblasti.

Vedlejsi cile
* Informovat o sotiasné nabidce outdoorovych aktivit a poskytovanyabed s nimi

souvisejicich.
* Vyhodnotit dotaznikové Seni — zjiS¢ni, zda se outdoorové aktivity vyzna#nn
podileji na motivaci navdinika k i¢asti na cestovnim ruchu v regionu.

* Vypracovat naréty pro dalSi rozvoj oblasti

2.3 Metodika prace
Studium odborné literatury

Prvnim krokem bylo shroma&di dostaténého mnozstvi informaci o problematice
daného tématu. Zakladem se stala odborna literaturérena na cestovni ruch vSeob&cn
dale na sluzby a marketing cestovniho ruchu, sportt&@matiku a literatura popisujici dany
region. Jako dalSi zdroje dat a informaci byly vtguiapy, turistické prvodce a propagai
materialy. Vyznamnym zdrojem informaci o regionuZbach a outdoorovych aktivitach se
stal internet. Navodem na zpracovani celé prace ligkaldské prace fedesSlych studetita
konzultace s vedoucim prace.
Analyza sowasného stavu a sbr dat

Nejprve bylo nutné provést vymezeni a popis studéveoblasti. Analyza
outdoorovych aktivit byla prov&da na zaklagl vlastniho zkoumani a terénniho igei
Vv regionu, analyza nabizenych sluzeb vychézi z asificna konkrétni otazky strované na

poskytovatele sluzeb a z internetovych prezengatrigtlivych poskytovatél



Dotaznikove Sefeni

Destinace cestovniho ruchu tvosvé produkty na zaklédpoteb a pani svych
zakazniki, které Ize zjistit naipklad pomoci metody dotazovani, které bylo poukiécskEru
primarnich dat v této praci.

Prvnim krokem bylo weni cile vyzkumu a metoda jeho provedeni. Jakdylib
stanoveno zjighi demografického profilu nawdmniki, délky jejich pobytu, zjsobu
dopravy, motivace k nav&te, ¢innosti vykonavanych dmem pobytu, hodnoceni kvality
sluzeb, zjpsobu ziskavani informaci o regionu a déale olgaknekterych dalSich skudaosti.

Po sestaveni dotaziiikkteré byly anonymni a obsahovaly d&weé, polootetené
i uzakené otazky, byla jejichiast fredana do ubytovacichifzeni a¢ast rozdana nahodnym
turistim v regionu. V Ovodu dotazniku byl uveden doprovoditext, vyswtlujici
responderiim, pro jaké dely bude dotaznik pouZzit spot€ s podkovanim za spolupraci.

Velikost vzorku byla stanovena na 100 osob fornm@nodného vydyu. Obdobi
provedeni Séeni bylo stanoveno ngrven az za 2007. Z planovaného pim dotaznik se
poddilo ziskat zgt 69%, z nichZ bylo pro nedplnost Glld vyfazeno a pro statistick&eély
bylo pouzito 61 dotaznik Pro vyuZitelnost vyzkumu v praxi by bylo nutné upd
mnohonasobh vétSiho vzorku. NejgtSi problém spgiva vtom, Ze poskytovatelé
ubytovacich sluZzeb nejsou ochotni na vyzkumu spalgvat.

Vysledky byly pro pehlednost zpracovany do ghaf programu Excel. Ze ziskanych
dat vyplynula fakta, od kterych se prace dale @dwijDotaznik je uveden jakdéilphac. 1.
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3. Literarni reserse

3.1 Cestovni ruch

3.1.1 Vymezeni pojmu cestovni ruch

Heskova a kol. (2006: 9, 12¥minuje, Ze cestovni ruch je vyznamny sgelesko-
ekonomicky fenomén jak z pohledu jednotlivce, tapol€&nosti.

Déale Heskova uvadi, Ze pro vymezeni cestovnihouwsscasto pouzivaji i jiné
pojmy, nap. zotaveni, rekreace, turistikajipadre dalSi, které vSak nejsou synonymem
pojmu cestovni ruch ani ¥ipads, Ze jsou vykonavany ve volné&mase a mimo misto trvalého
bydliSt. Zotaveni pedstavuje vSechnginnosti spojené s odstrémim Unavyclovéka (zdravy
spanek, zdrava vyziva) a vSechfignosti vykonavané ve volnégase, které jsou spojeny se
zmeénou kazdodenniho stereotypu (prace na zahradceépaldiomu apod.). Rekreace je
jednim ze zakladnich driihcestovniho ruchu, turistika je s@sti a aktivitou sportovniho
cestovniho ruchu (n&ppesi turistika, cykloturistika).

OrieSka (1999: 5) popisuje cestovni ruch jako soubdinnosti zamifenych
na uspokojovani ptgb souvisejicich s cestou a pobytem osob mimo nrgtého bydlis,
zpravidla ve volnéndase, za &elem zotaveni, poznani, sptdaského kontaktu, kulturniho a
sportovniho vyZiti, lazeského léeni a pracovnich cest. Zfreou c¢ast €chto poteb Ize
uspokoijit i mimo ramec cestovniho ruchu, ale pré¥ast na cestovnim ruchueustavuje
vySSi stupe jejich uspokojeni.

Paskova a Zelenka (2002: 6 - 7Wivadji, Ze cestovni ruch je komplexni, mnoha
oblastmi a z mnoha hledisek se prolinajici spieky jev bez jakychkoli peen
stanovitelnych hranic, ktery je synergickym soummne/Sech jeu, vztahi a dopad
v ¢asoprostorovém kontextu, souvisicich distajici  mobilitou lidi, motivovanou
uspokojovanim jejich pééb v oblasti vyuziti volnéhdasu, rekreace, cestovani a poznani,
dale v oblasti socialni, kulturni a v dalSich otdak. Jevovou néplini cestovniho ruchu jsou
piedevsim souhrnné aktivity jeh@astniki, procesy souvisici s budovanim a provozovanim
zarizeni poskytujicim &mto (Eastnikim sluzby, aktivity spojené srozvojem a ochranou
zdroja pro jeho funkci, souhrn politickych a iegnéspravnich aktivit (politika, propagace a
regulace cestovniho ruchu, mezinarodni spoluprdome.f a sotasré i reakce mistnich
komunit a ekosystéinna uvedené aktivity (Ztna vazba).

Swétova organizace cestovniho ruchu (UNWTO) ustanovila vroce 1991

na Mezinarodni konferenci o statistice cestovniichu v kanadské Ottay Zze cestovnim
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ruchem se rozumiinnost osoby cestujici naqechodnou dobu do mista leziciho mimo jeji
béZzné prostedi, a to na dobu kratSi nez je stanovetiéemzZ hlavni Gel jeji cesty je jiny nez
vykon vydlec¢né ¢innosti v navstiveném mist
Stanovenou dobou se v mezinarodnim cestovnim ruczumi jeden rok, v domacim
cestovnim ruchu Sestasial.

Existuje mnoho definic cestovniho ruchu, kazdy todiuse snazi byt svym apobem

originalni, ale v zasadnich otazkach se viceaséoduji.

3.1.2 Rekred&ni cestovni ruch

PodleHeskové a kol. (2006: 22 — 23 rekreéni cestovni ruch (recreation) chapan
jako druh cestovniho ruchu, pro ktery je charaktmky pasivni, ale i aktivni odpmek
ve vhodném firodnim prostedi s cilem obnovy fyzickych a psychickych sil. fob
Vv priznivém girodnim prostedi kombinovany siznymi rekre&nimi aktivitami (pohybové a
nenargné sportovnicinnosti, nap. prochazky, tabeni v girodé, chataeni, chalupgeni a
jiné) ma vliv na organismus a duSevni pohatiovéka. Dostadva stale ¢t8i vyznam se
zhorSujicim se Zivotnim prasdim v mist trvalého bydli&t a pracovidt. Rekreé&ni cestovni
ruch ma podobu individualni nebo rodinné rekredderou si @astnici organizuji sami
ve vlastnich nebo pronajatych tizenich, nebo organizovanou formou verepeosti
piistupnych z&zenich cestovniho ruchu.

Autori Paskova a Zelenka (2002: 249efinuji rekreani cestovni ruch (recreational
tourism, leisure tourism) jako formu cestovniho hwic jejiz &astnici jsou motivovani
rekreaci. Je to jedna z prvnichtavpdn i prevazujicich forem cestovniho ruchu.

Vystoupil a kol. (2006: 19)podotyka, Ze spodaym jmenovatelem této formy
cestovniho ruchu je fyzicka a psychickd regenerd@o forma zahrnuje ifméstskou
rekreaci a pobyty na dovolené a dale t&kg cestovni ruch, ktery vyuZivaripdnich
lécivych faktori. Z hlediska vyvoje cestovniho ruchu se jedna onyed pivodnich,

tj. nejstarsich, a nejvice ro#shou formu cestovniho ruchu.

3.1.3 Sportovni cestovni ruch

Heskova a kol. (2006: 23konstatuje, Ze také pro sportovni cestovni rugor(s
tourism) je charakteristicky pobyt ve vhodnéniirgdnim prostedi, avSak aktivnim
vykonavanim tiznych sportovnickinnosti, které obyejné¢ predpokladaji ufitou fyzickou

kondici. Jde nap o turistiku, ktera rize byt @Si, horska, vodni, cykloturistika nebo
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mototuristika, ke které pitkempovani a karavaning. Technicky ndmgm druhim sportu se
vénuji (Castnici cestovniho ruchugvazig v pasivni podod a to jako sportovni divaci.

Heskova povazuje za samostatny druh mysliveckyoeestruch (hunting tourism),
ktery ma vSak vice charakter sportovniltdstén¢ rekre&niho cestovniho ruchu. Jeho
Gc¢astnici jsou motivovani moznostmi lovu&e a ptak. Jeho sotésti je ryb#&sky cestovni
ruch (fishing tourism) spojeny s chytanim ryb nacudebo s potamim viekach, jezerech,
piehradach, rybnicich a rfioh.

Paskova a Zelenka (2002: 275)ovazuji za sportovni cestovni ruch (sport tourism,
sports tourism) formu cestovniho ruchu, jehédsinici jsou divaky nebo aktivnimi sportovci
(ptilezitostnymi, rekre&nimi, vykonnostnimi nebo vrcholovymi) tznych druli
outdoorovych i indoorovych, letnich i zimnich smomich soutzi, zavod, sportovnich
masovych akci. Mezi masové akceipaejmeéna olympijské hry, mistrovstviga ve fotbale,
zavody F1.

Stépanek, Kopatka, Sip (2001: 30)uvadji, Ze sportovni a sportogrturisticky
cestovni ruch je za#en na aktivni udrzovani kondicecasto i na prozitky spojené s tzv.
adrenalinovymi sportovnimi aktivitami. N&sgjSimi formami jsou cykloturistika,
vysokohorska turistika, horolezectvi, vodni tukiata lyZovani. Za masovou lze povazovat i
pasivni (divackou) &€ast na vyznamnych sportovnich akcich.

Vystoupil a kol. (2006: 20)rozctluji sportovni cestovni ruch na &wskupiny, a to
na formy cestovniho ruchu s aktivni sportodimnosti a na formy cestovniho ruchu s pasivni
sportovni¢innosti.

Aktivné orientovany cestovni ruch je z&fan na pobyty se sportovni naplini, které
maji udrZzovat a posilovat zdravi a prohlubovat rfmirdastnosticlovéka. Mezi giklady této
formy cestovniho ruchu patnag. horskaci vysokohorska turistika, cykloturistika, vodni
turistika (vodactvi), gsi turistika apod. Witou specifickou formou je tzv. lovecka turistika
zaneiena na pobyty spojené s lovengiaci rybolovem.

Mezi pasivni formy sportovniho cestovniho ruchuftipdtv. sportovni divactvi,
tj. pasivni @ast na sportovnich akcich (pozn. musi se vSak jealmaévstvu akce, ktera je

mimo misto bydli&t U¢astnika, viz definice cestovniho ruchu).

3.1.4 Sluzby cestovniho ruchu
Heskova a kol. (2006: 99)poukazuje na to, Ze sluzby jsou rozhodujicicésti
produktu cestovniho ruchu.id®istavuji heterogenni soubor uzitgch efekéi urcenych

na uspokojovani pteb (Eastniki cestovniho ruchu.
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Podle OrieSky (1999: 6) predstavuiji sluzby cestovniho ruckiinnosti nehmotného
charakteru, jejichz vysledkem je dundividualni, nebo spotensky uzitény efekt. Struktura
sluzeb, jimiz se uspokojuji patby (Eastnilki cestovniho ruchu, jéiznoroda a uspokojuje dv
skupiny poteb. Jde jednak o primarni — cilové iedly (Eastnili cestovniho, jednak petby
sekundarni — realizai, které podniiuji efektivni uspokojovani cilovych .Z uvedeného
vyplyva, Ze vyznam sluZzeb cestovniho ruckinémn pobytu mimo misto trvalého bydést
vzrasta, protoze kromnkazdodennich existénich poteb (vyziva, bydleni, hygiena)xastnik
cestovniho ruchu chce, respektive musi uspokojowtiSi poteby, vyvolané rekre&aimi

aktivitami (nagiklad lyZovéani, plavani, opalovani atd.).
3.2 Outdoorové aktivity

3.2.1. Definovani pojmu

Dle MikoSky (2006: 3) je outdoor pojmem s velmi Sirokym vyznamem. Okgjsou
outdoorové aktivity ,dobrodruzstvim za dwa“, ve spojeni ¢lovék-pohyb-giroda.
Outdooroveé aktivity jsou vSak dobrodruzstvim veckssnérech.

Podle nazoriNeumanna a kol. (2000: 11problematiku spoit v pfirode, turistiky a
aktivit v piirodk chapeme jako svébytnotast Elesné vychovy a sportu. Perspektivnost
celého oboru dokresluje vyvoj v nejvggiSich statech, kde jiz mnoho let trva boom Zajm
o aktivity v @rirodeé, Uzce souvisi i s vyznamnym rozvojem tzv. turledito a rekremiho
organizace, které uvedeti@nosti propaguiji, organizuiji i rozvijeji.

Paskova a Zelenka (2002: 204definuji outdoorové aktivity nebo také outdorovou
rekreaci (outdoor activities, outdoor recreati@kg souhrnné ozgani pro vSechny rekreéai
aktivity uskut€nované mimo uzaene stavby — naplovecky cestovni ruch, ekoturismus,
rurdIni cestovni ruch, provozovani mnoha drsportu venku (fotbal, tenis, golf, paragliding,
aj.), jachtaeni, plavani, §i turistika.

Vyskovsky a kol. (1997: 69)ve vysokoskolském skriptu vy&lje, Ze sporty
v prirodk provadime pod Sirym nebem. Jsou to sporty, ktendyzaduji sportovni haly a
télocvicny. Inklinuje k nim stale vice lidi pafjicich nedostatek pohybu a trpicich
nezdravym zfisobem Zivota. Mnoha sportovni @tli, pavodné vazana naijrodni prostedi,
se nyni uskutguji na unglych kanalech, uglych drahach a vizné upraveném prostdi,

piesto jefadime do kategorie spart piirodé, kam stale svym charakteremipat
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3.2.2 Rozdleni outdoorovych sporfi
Tabulka 1: Blovychovné a rekremi aktivity v girode

Sporty v prirodé Turistika Rekreace (pobyt) v prirodé

Horolezectvi Vysokohorsk& RekEaaprovaani

Orient&ni beh RSi spont v prirodé

Lehké atletika @, chize) Taboeni

Speleoalpinismus Krasova uBPkumnictvi

Bh na lyZich PV(,)znévénl’ a pozorovanj
piirody

Sjezdové lyZovani LyFska Cvéni v prirodé

Skialpinismus Hry viprode

Silnieni cyKlistika Kulturni a unglecke
programy

MTB - horska kola Cykloturistika Prochézky

Cyklokros Houbigeni

Rychlostni kanoistika Rybeni

Vodni slalom a sjezd Vodni Myslivost

Veslovani

Motocyklovy sport
Automobilovy sport
Vodni motorismus

Mototuristika

Jachting
Surfing
Windsurfing

Jiné druhy turistiky
(turistika na konich,
plachetnicich apod.

Jezdectvi

Skiboby

Sar a boby
Brusleni

Plavani

Potagni
Bezmotorové létani
Golf

Lukostelba

Zdroj: J. Neuman a kol. Turistika a sporty v p¥irodé. (2000: 12)

3.3 Regionalni literatura

Stépanek, Kopatka, Sip (2001: 187)definuji region cestovniho ruchu jako
komplexni turisticky produkt se vSemi zakladnimgptikovymi i odvozenymi sluzbami
cestovniho ruchu. Kazdy region musi bytim charakteristicky, taje to specificky okruh
aktivit, historické pamatky, kulirtdky zazitek apod.

Stépanek, Kopatka, Sip (2001: 211)charakterizuji vychodnCechy jako region
velmi riznorody, jak po firodni, kulturni a historické strance, tak i z lisdd potencialu

cestovniho ruchu a jeho vyuziti.
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Podhorsky (2002: 8, 12y turistickém piivodci konstatuje, Ze Kralovéhradecky kraj
se prostira na severozapadech; sousedi s Libereckym,i&laieskym a Pardubickym
krajem a statni hranici s Polskem.

Na wtSine uzemi Kralovéhradeckého kraje najdeme nefmgroterén s dofe
znaenymi cestami vhodnymi pro turisty vSecakkavych kategorii.

Novakova (2005: 5)v turistickém piéivodci podotyka, Zze podkrkonoSska oblast je
idealnim mistem pro rodinnou turistikufeplevSim pro vylety s malymiétini. Kopce tu
nejsou tak vysoké jako v KrkonoSich, klima je mijénh a kraj zalidan¢jSi. Fresto i tady
najdeme mista té opuséna s pirodou dosud nezdevastovanou lidskymi zasahy. Hiéibo
lesy lakajici k dlouhym prochazkam jsou naétku léta plné bdivek, na podzim si tu na své
piijdou houbdi, protoZze PodkrkonoSi je vskutku hoikleym rajem. Diky nevelkému
pievyseni tu najdouifhodné trasy zZdnajici cykloturisté, v zir pak milovnici zek. Malo
frekventované siliky a Siroké lesni cesty jim nabizeji dostatek me#inke sportovnimu
VyZiti.

Stainkem (1975: 7, 96)je PodkrkonoSi popisovano jako libezna krajinagctaha
Gdolim Labe a &kterych potok od vlastnich KrkonoS. Laka ke kratkodobym vitat
nacetné vyhlidky, za kultughhistorickymi pamatkami a k prochdzkdm za&@&nim u vody
i v lesnich partiich.

Udoli Upy v okoli Upice a Jastbi hory nazvali bréit Capkové KrakonoSovou
zahradou. Milovali ,onen kraj, ono tvrdé do zemaryté Gdoli Upy, kolemdmoz se rysuji
veliké, svaté, pohadkové obrysy: &hka, Kozi bet, Brendy, Zaltman, HejSovina“. Zde
prochazi hranice mezi PodkrkonoSim a Jiraskovynekra

3.4 Internetové stranky
Internet se stal kazdodennim infofmam zdrojem rozvinuté lidské spétesti, proto
zde uvadim alespionekteré webové stranky dotykajici se tématu.

3.4.1 Cestovni ruch
www.czechtourism.cz

Portal Ceské centraly cestovniho ruchu je 2#&en na odbornou vejnost a finasi
informace a novinky z cestovniho ruchu. CzechTouljie gispivkova organizace spadajici
pod Ministerstvo pro mistni rozvoj. Hlavnim cilemrganizace je propagovarGeské

republiky jako atraktivni destinace, a to pro domaahranéni turisty.
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www.czechtourism.com
Zde se nachézi komplexni informace pro turistgilgi chgji naplanovat dovolenou

v Ceské republice. Stranka existuje v osmnacti jazykbwmutacich.

3.4.2 Outdoorové aktivity
http://www.horydoly.cz/

Tento internetovy outdoorovy {rodce nabizi velké mnoZstvi informaci a rad
tykajicich se outdooru, a to jakCeské republiky tak i ze zahrani Navstvnik stranek se
shadno v objemu informaci ztrati, ale pokud seentwije, bude mu tento server slouzit jako
vyznamny zdroj novinek a informaci ze¢tv outdooru. Na strankach je velké mnozstvi
uziteinych odkas.
http://www.outdooring.cz

Stranky maji v podtitulu nazev Pro milovniky pobytupfirodé. Funguji jako
rozcestnik s velkou nabidkou odkagro fadu outdoorovych aktivit,tajiz klasickych, jako
turistiky, vodactvi, cyklistiky, ale i me&n komegnich, mezi které seadi napiklad
krajinomalba nebo mushing. Déle stranky obsahugtopgsnéclanky a praktické rady pro
milovniky outdooru. Saotasti je internetovy obchod nabizejici knihy, map€R. Stranky

jsou velmi gehledné.

3.4.3 Region
http://lwww.jestrebihory.cz/

Tato regionalni internetova stranka obsaltaju informaci o mikroregionu a odkazy
na stranky jednotlivych obci. Stranky jsotelpledr rozcleny do kategorii a maji slouzit
piedevsim nav8tvnikam Jestebich hor. Mistni firmy se zde mohou prezentovatsaznamy
poskytovanych sluzeb (napubytovacich, stravovacich) nejsou kompletni sty velmi
vhodné je doplnit a aktualizovat. Jinak jsou stganklmi kvalitré zpracovany a nabizeji
Sirokou Skalu dlezitych informaci, a to i pro moznosti provozovamitdoorovych spoit
chybi ovSem najiklad informace o turistice na konich nebo vodactvi
http://lwww.jestrebihory.net/

Informasni portal svazku obci Jésbi hory opt nabizi spoustu odkaza dale se
zan®iuje na aktualni &hi v regionu. Poskytuje informace o regionu jakkote&m a je ufen
jako informani zdroj spiSe pro stalé obyvatele regionu. Outolgn aktivitam v regionu se

vénuje pouze okrajayv
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4. Vymezeni Uzemi a analyza potencialu

Obréazek 1: Mapaeské republiky

Zdroj: http://www.jestrebihory.cz/

Obrazek 2: Trasa Praha — Jésbi hory
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Obrazek 3: Mapa mikroregionu Jésbi hory
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Z hlediska uzemgspravnihoclenéni se mikroregion Jasbi hory nachazi na uzemi
Krélovéhradeckého kraje. Didlengni Ceského statistickéhoiddu na statistické Gzemni
jednotky CZ-NUTS je mikroregion seasti tzemi NUTS Leska republika, oblast NUTS 2
Severovychod, NUTS 3 kraj Kralovéhradecky, NUTSk#es Trutnov.

Podle agentury CzechTourism jéeska republika rozdena na 15 turistickych
regioni, které \tSinou nekoresponduji s Uze#spravnimdélenénim statu. Turistu ovSem
nezajimaji administrativni hranice, ale ¢itd kompaktni Uzemi poskytujici moznosti
provozovani specifickych aktivit pro dany turistickegion. Turistické regiony se dale¢lid
namensi Gzemi, turistické oblasti, kterych je 43enéni tchto oblasti slouzi spise
pro poteby domaciho cestovniho ruchu. Vymezené Uzemi maigionu Jesebi hory se
nachdazi v turistickém regiond. 10 VychodniCechy v turistické oblastt. 24 Kladské

pomezi. Mapy turistickych regiéra oblasti jsou uvedeny ¥ijpzec. 2.

4.1 VychodniCechy

Turisticky region VychodnCechy se nachazi na hranicicech a Moravy a zasahuje
do dvou spravnich jednotekasti Pardubického &sti Kralovehradeckého kraje, do kterého
pati i zvoleny mikroregion.

Na severu turisticky region Vychodflechy sousedi s Polskem a diky své poloze je
dobie dostupny také z ostatnich sousednichi.stitednosti VychodnichCech je velké
mnozZstvi turistickych atraktivit mezié¢a pati hrady, zamky, cirkevni a jiné pamatky
v kombinaci s pestrymifrodnim bohatstvim od nizin Polabi az po nejvygéhely hor.

MozZnosti traveni volnéhoasu zde maji jakifznivci sportovnich aktivit, tak i ti, co
touzi po poznani. Bohata historie VychodniClech je zachycena v mnoha muzeich a
galeriich. Vedle historickych pamatek je mozné sé&kat s tradicemici vzpominkami
na slavné osobnosti, které se zde narodil§sobpily.

Mezi specifika regionu p#t skalni nésta, vojenské pevnosti a safari v ZOOuDv

Kraloveé.

4.2 Kladské pomezi

Nazev Kladského pomezi vychazi #kalika historickych souvislosti. Jiz kronika
Kosmas hovii ve své kronice o bré&rstrazné, kudy se chodi do Polska. Qené getrvalo
dodnes v nazvu kopce Branka nad Staryréstém nad Metuji. #sobenim firodnich a
geologickych podminek se zde vyfilopiirozeny pfismyk, jimz se skut@¢ vstupovalo
do zemg, pripadreé z ni odchazelo a poZj vzniklé sidliS€ odtud dostalo své jméno Nachod.

Prismykem od prehistorickych dob prochazetdedita obchodni stezka, nazyvana kladska,
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kterd spojovala Prahu s pohrarim hradem v Kladskugi polskd stezka, kterd pak
pokraiovala dale na polské GUzemi az k Baltu.

Uzemi se nachéazi v severovychodn{tichach u hranice s Polskem. Krajchozi
nadchne svou rozmanitosti #vabnou kopcovitou krajinou ginymi tdolimi kolentek Upy
a Metuje, dstojnymi stolovymi horami, dramatickymi roklemi au¢skami a skalnimi itiby

awzemi.

4.3 Jestebi hory

Resené Gzemi bylo vymezeno na zéklptisobnosti Svazku obci Jesivi hory, ktery
vznikl za &elem spoluprace obcitipkoordinaci celkového rozvoje Uzemi mikroregionu
na zaklad spol€&né strategie a pro spdleou propagaci mikroregionu v oblasti cestovnim
ruchu.

Svazek obci byl zaloZen v roce 1999 a j&émrsdruzeno dohromady 12 obci, celkova
rozlohagini zhruba 140 krha pdet obyvatel se pohybuje okolo 16 000.

Mezi ¢leny pati obce Batovice (Kvicala), Havlovice, Chvate (Petikovice), Jivka
(Horni Vernéovice, Dolni Vern&ovice, Janovice, Studnice, Hodkovice), iabov
(Svobodné), Malé Svatiovice (Petrovice, Strazkovice, Odolov), Mar3ov uddp Radvanice
(Paseka, Slatin, Studénka), Rtynv Podkrkonosi, Suchovr3ice, Upice (R&da Velké
Svataiovice (Markousovice).

Velk& urbanisticka dila nejsou na Uzemi regionuagsena. NetSimi sidelnimi
celky se statutem &sta jsou Rty v Podkrkono3i a Upice.

Jestebi hory jsou vyhledavanym vyletnim cilem, avSagat#é v sokasné dob mezi
turisticky exponované oblasti jako réfad nedaleké Krkono3eCesky raj, Teplicko-
AdrSpasské skaly, coz je bezesporu jejich vyho&az regionu je venkovsky. Jisti hory
z&inaji u Petikovic na trutnovsku a jejichfbben saha az k Hronovu.

Kraj je spojen se spoustou vyznamnych osobniggti ty nejvyznam#si pati brati
Capkové, kt& ho nazvali Krakono3ovou zahradotii ®ulkach krajem Ize narazit na spoustu
mist, znamych z pohadek htiaCapki i dalSich jejich dl. Na Brendach, jak nazyval podle
tehdejsiho zvyku KareCapek Jesebi hory, Zil loupeznik Lotrando, havlovicky vodnik
vystupuje v Poh&dce vodnické a Upicky doktor z ¥etloktorské pohadky je vlastrotec
brati Capki. Na Jestbich horach a v jejich okoli Zila podle mistnidfibghtt odjakziva
spousta strasidel. Haei tam straSili hlawh permonici o kterych v Permonickych legendach

Jestebich hor piSe Vaclav Jirasek.
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V dobs mladi KarlaCapka (frelom 19. a 20. stol.) bylthet Jesebich hor jazykovou
hranici mezi Uzemiméeskym a #Bmeckym. Na jihovychodnim ¢éském) svahu byly
kamenouhelné doly u Svaiovic a Rtyrg v PodkrkonoSi. Na druhém svahu bygrnouhelné
doly u Radvanic a to uz byla jazykbablast gmecka.

V oblasti Jesebich hor je rtigsko-svatéiovicka a radvanickd kamenouhelna panev.
Rozprostird se v okoli Rokytniku, BohdaSina, Odajovivky, Petrovic, MarkouSovic a
Radvanic. Region byl v minulosti dosti vyznamnourrfickou lokalitou. Uhli zde bylo
objeveno jiz v roce 1590. VeSkew&ba byla postuphdo roku 1994 ukatena. Vyznamé
byl rozvinut i textilni a strojirensky pmysl. V devadesatych letech 20. stoleti s&ina
podniki dostala do Utlumu akteré zanikly upla.

Nejvy3sim bodem Jasbich hor je Zaltman se svymi 739 metry. Na jetmhelu je
od roku 1967 v provozu rozhledna, ktera je jedninejznangjSich mist Jes¢bich hor. Z ni
je nadherny panoramaticky vyhled do kraje. Lze#patjen Jesebi hory, ale i KrkonoSe,
Rychory, Vrani hory, AdrSpaSsko-teplické skaly, SavJavei hory, Broumovské shy,
Upicko, Hronovsko, Orlické hory, Kralicky $hnik, Zviinu, Kumburk a Trosky. Na
vychodni straé jsou dale vidt stolové hory v sousednim Polsku - Bor a HejSavirejizni
strart Ize @i dobré viditelnosti dohlédnout aZ z#epradu RozkoS az do oblasti u Hradce
Kralové. Mezi dalsi vyznangsi vrcholy viditelné z Zaltmanu patSlawtinsky kopec,
Kolgarka, Svédsky vrch nebo Na Perném.

Oblast Jesebich hor nize nabidnout népberné sportovni, kulturni i spoenske
z&zitky, je to misto s nadhernotinpdou a porérné zachovalou lidovou architekturou. Je
idealnim mistem progsi turistiku a cykloturistiku. Regionem prochdzkolik znatenych
turistickych a cykloturistickych tras, které magpojeni na sousedni Polsko a stale se pracuje
na jejich dalSim rozvoji. V okoli je k dispozicekolik sportovnich areél sportovni haly,

v zim¢ funguiji lyzaske vleky a upravuji se teapro kEzkare. Z vySe uvedeného Ize usuzovat,
Ze region ma vhodny potencial pro rozvoj sportogrdtrekredniho cestovniho ruchu.

Cilem této prace je zhodnoceni vyznamu outdoorovgktivit a jejich vyuZziti
pii rozvoji regionu, proto jsou uvedeny pouze nej\gmmejSi slozky primarni nabidky, ktera
je spojena s motivaci nagshika k i¢asti na cestovnim ruchuiiPodni, kulturré-historicky a
kulturné-spole&ensky potenciél neni rozebirdn doskbdku, ale jsou zde zimvany pouze
atraktivity, které jsou pro region charakteristicladliSuji region od jinych a jsou na n

vazany gkteré outdoorové aktivity,ipdevsim cykloturistika a¢gi turistika.
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4.4 Primarni nabidka

4.4.1 Rirodni potencial

Do pirodniho potenciondlu destinace zahrnujeme geonogitky, klimaticky,
hydrologicky a biologicky potencidl. Tyto jedno#iwasti jsou vyznamnyntinitelem a
motivatnim faktorem determinujiciméast na cestovnim ruchu.

Hieben Jesebich hor je dlouhy 17 km a nachazi se ve vychodsti byvalého okresu
Trutnov. Jeho gmérna vyska je 600-650 métr Je to ¥tSinou zalesény zvireny hibet
krkonoSského poditi. Nachazi se v jihozapadnim okraji Broumovskéhaxiny mezi
KrkonoSemi a Orlickymi horami v severovychodni€lechach. Jde o minaz stedrs
zvinéné pahorkatiny na severu Uzemi az vrchovinyfitvcosobity geomorfologicky celek
na rozhrani KrkonoSského padha Broumovské vrchoviny.

Nejvétsim vodnim tokem protékajicim sledovanym tzemineja Upa. Mezi dalsi
mensi toky pat Rtynka, Jivka, Pétkovicky potok. V Malych Svatitovicich a Chvali se
nachazi urdé vodni nadrze, vyuzivané k rekreaci. DalSi mo¥kospani poskytuji rybniky
Podhaj v Batovicich, Jindra v Havlovicich a opg&g dilni dilo Kuprovka v Radvanicich.
Kvalita vody &chto vodnich ploch je nizka.

Cast mikroregionu se nachazi na Uzemi Céwarkrajinné oblasti Broumovsko (déale
jen CHKO), ktera je vrchovinného typu a rozprossieana rozloze 410 KmNa Gzemi CHKO
je evidovano 25 pamatnych strépe nichZz dva buky a lipa jsou v Janovicich a jetipa
v Jivce (obce p#ti do sledovaného regionu). Stromy jsou Zivou garkrajiny a jsou
vyznamné svym stén a vziistem. Kazdy strom je ozéen panelem s informacemi o druhu,
rozmeérech, sté a oSatovani.

Uzemi s vyskytem vzacnych biotopv okoli Zaltmanu je saidsti soustavy

chrarénych uzemi evropského vyznamu NATURA 2000.

Vyznamné pFirodni atraktivity
* Araukarity
Pamatkou na vznik uhelnych sloji jsou dodnes zaaléorkame&ié kmeny araukarii
— araukarity. Nachéazeji se vcelém pasmu idesth hor a jsou to r&merlé
mladokarbonské kmenyervenohgdé barvy s patrnou strukturobeda.
Po objevu a zvejreni tohoto vyznamného naleziStioSlo téndi k jeho devastaci.
Araukarity se staly igdnetem zajmu sérateli, muzei, okrasou zahradek, skalek a park

V Malych Svataovicich v Marianském sa&ds KiZzovou cestou je z nich postavena kaple
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s BoZim hrobem. Na Odol®wz nich byl vybudovan pomnik padlych z Ewwé valky a tyto
pomniky a gkolik dalSich kulturg—historickych pamatek je mozno nalézt i v dalSibhich.
Voln¢ v piirodé Ize vzack jeS€ araukarity nalézt v okoli Odolova, Radvanic nebo
MarkousSovic, ale pastSinou jsou jiz vysbirany a zdobi okrasné skalkgtnith obyvatel.
V haldach vyvezené hluSiny jsott proSe Ststi také k nalezeni fosilie, otisky rfap
rostlin a zkamedliny.
» Geologicky vychoz Svattiovice
Pavodre budovany protiatomovy kryt na okraji obce Velkégixiovice ztratil po roce
1989 swj smysl, ovSem { jeho stavk byl odkryt vyznamny geologicky prvek, ktery je nyn
registrovan jako vyznamny krajinny prvek. Jednéosektonicky styk permskych slepénc
trutnovského souvrstvi a sediménsvrchni Kidy. V disledku gitomnosti hronovsko-
poricské poruchy jsou vrstvyftikie vztyeny. Tato pirodni zajimavost je sice na trase
hornickych stezek, ovSem Kk jeji Skodeni okoli nijak upraveno a samotny vychoz neni
krom¢ popisné tabule nijak vyznagjnoznaen.
* Bledulové louky
Rozséahlych vihkych luk husiporostlych touto ohroZenou rostlinou, bleduli jaje tu
pomsrng velky vyskyt. Nejvice jich je nad MarkouSovicemilesich pod Zaltmanem a
v Jivce.

Na jare jsou zde hojhk videéni i sasanky a blatouchy.

4.4.2 Kulturné-historicky potencial
Kulturné-historicky potenciél zahrnuje uhe vytvorené atraktivity. Ty svou hodnotou
pritahuji ugity okruh nav&vnika a svou jedinénosti se mohou stat specifickose@gnosti

destinace.

Vyznamné kulturné-historické atraktivity
» Havlovice
Na skalnatém ostrohu nad levyrfebem Upy nedaleko Havlovic se nach&féenina
hradu Vizmburku, postaveného pragpddobre nékdy ve 13. stoleti v obdobi rané gotiky.
Hrad byl poboen za husitskych valek a jiz nikdy nedoslo k jeboaveni.. Za staleti se nad
ziiceninou nakupily vrstvyigly a lesni porosttast jeho zdiva z bilého piskovce byla v 70.

letech 20. stoletiiparcheologickém gizkumu odkryta.
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* Malé Svataiovice
Tato obec byla povaZzovana za poutni misto s kesteks¥cenym Sedmi radostem
Panny Marie, Marianskym sadem s k&lgdimi, BoZim hrobem aikovou cestou.
» Odolov
V roce 1938 zde byl jako séast £Zzkého opeviéni vybudovan Bchotni srub T-S 26.
Dal3i objekty tentokrat lehkého opewn, tzv. fopiky, jsou ukryty v lesich pod Zaltmanem.
Cely pas opevii z 2. s¥tové valky se tahne od Nachoda az k Zaclé
* Radvanice
Mistni kaple z roku 1898 je chr&mou kulturni pamatkou, v historické&sti obce se
nachazi skolik pamatko¥ chrarénych roubenych chalup.
* Rtyné v PodkrkonosSi
Dominantou mista je spolu s kostelem svatého Jan#dde starobyla tewvéné zvonice
z roku 1544. Z dilny MatyaSe Bernarda Brauna poichéginal barokni sochy krale Davida,
ktery je uloZen v lapidariu éstského muzea v Jaréim Na pivodnim mist je mozno nalézt
pouze ¥rnou kopii. DalSi sochaigpomina osobnost riigkého rychtée Antonina Nyvlta,
ktery vedl selské povstani roku 1775.
« Upice
Historické pamatky Upice jsou propojeny aau stezkou. Mezi vyznamné stavby
pafti Kostel svatého Jakubasidiho na nasti T.G.Masaryka, jehoz hlavni ditAdobi obraz
barokniho matie Petra Brandla. Nejstarsi Upickou pamatkouijvEhka, budova &kdejSiho
hostince, ktera byla vystawa z neotesanych klad a je&Cechach ojediglou stavbou tohoto
druhu. Po dlouhych letech chatrani po smrti postddmajiteli se ged rekolika lety
pristoupilo k zachrat Diewenky a dnes je aft moZné ji obdivovat i zevriit tentokrat coby

muzeum.

4.4.3 Kulturné-spoletensky potencial

Tento potencial analyzuje whe vytvorené, organizované akce.

V jednotlivych obcich mikroregionu se konaji akceev@zré mistniho vyznamu —
koncerty, vystavy, plesy, zdbavy a akce spojen@dicemi palenicarodjnic, vynaseni
smrtky coby lodeni se se zimou Zatkem jara a dalSi . Mezi akce &3im vyznamem pét
Festival dechovych orchestKoletova Rty nebo hudebni festival Chvatka hudebni noc.

Do kulturré-spol&enského potencidlu zahrnujeme i sportovni akceeyéh je blizsi
zminka v kapitole 5, kde se analyzuji outdoorowvévii.
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4.5 Sekundarni nabidka

4.5.1 VSeobecna infrastruktura
Dopravni sluzby
e Silni¢ni doprava

Uzemi mikroregionu je ddb dostupné pro individualni automobilovou dopravu
I autobusovou dopravu.

Vybudovany jsou pozemni komunikace druhérietitidy, ovSem jejich kvalita
nedosahuje nejvyssi urourHlavni komunikaci je silnice prvnfitly ¢islo 14, ktera prochazi
obcemi Suchovrsice, Upice, Bavice a Rty v Podkrkonosi, ktera region napojuje nassm
Hradec Kralové a na druhou stranu na Trutnov, potaXrkonoSe. DalSi vyznamnou
komunikaci je silnice¢. 301, kterd prochazi obci F&bvice do Chvale a dale fes
Radvanice do Jivky. V séasné dob je naplanovana vystavba rychlostni silnice R 11
z Jarongie do Trutnova a vedouci k hranicim s Polskem. Taichlostni komunikace
navazuje na dalnici D 11 Praha — Hradec Krélovéaronki. Tato dalnice je saasti
evropského dopravniho koridoru, ktery spojuje zapad vychodni Evropu a spojuje
metropole P&z, Prahu, Hradec Kralove, Wroclaw, VarSavu a Moskv

Autobusove linky jsou sa@sti integrovaného dopravniho systému IREDO. Ofme |
jednotlivymi linkami propojeny mezi sebou, dalkosgoje do Prahy, Hradce Kralové, Pece
pod Srkzkou a dalSich vyznamgj$ich nest jezdi z Trutnova.

« Zeleznini doprava

Hlavni trati prochazejici mikroregionem je trasautmov — Jaror¥, kterd prochazi
obcemi Rty v PodkrkonoSi, Malé Svatovice, Velké Svatiovice, SuchovrSice. Spojeni
piimymi spoji je tak zaji$no nejen s Trutnovem, ale i s Hradcem Kralové adraNa trati
Trutnov — Teplice nad Metuji, ktera jeéldzita pro turisty srfujici do skalnich rst, lezi
obce Chvalg Radvanice a Janovice.

* Leteckéa doprava
V mikroregionu neni Zadné lettstale v jeho okoli se nachaztkolik verejnych

s

NejblizSi veéejné mezinarodni leti&fe v Pardubicich.
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4.5.2 Infrastruktura pro cestovni ruch
Ubytovaci sluzby

Ubytovaci kapacit&ita necelych 100(iZek. Podle kategorizace ubytovacichizeni
najdeme weSeném Uzemiipdevsim zézeni typu penzion a turisticka ubytovna, mengiepo
je v apartmanech a hotelich. V Rage situovan kemp. Déale se v oblasti naléza gogh
velké mnozstvi objekt individualni rekreace — chat a chalup, které jsatiSinou
v soukromém vlastnictvi, ¢které je mozno i pronajmout. DalSi moznost ubytdvim

v soukromi. Zcela chybi ubytovacitzzeni pro narénou klientelu - 4* 5* hotely.

Stravovaci sluzby

Stravovaci z#zeni vieSeném Uzemi nigstji spadajici do kategorie pohostinstvi
s moznosti zakladniho i dajloveho stravovani, nabidka sluzeb netilioSiroka a bylo by
dobré ji roz§it predevSim o produkty odpovidajici sesnym pozadawim na zdravou

stravu. Nekolik stravovacich z@zeni je provozovano pouze sezénn

Informa éni centrum
Funkci informa&niho centra pIni Cestovni agentura Toma v Upicibitblka sluzeb je
pouze zékladni a poskytované informace se tykafigwsim Upice nikoliv uceléncelého

mikroregionu.

Sportovné-rekreaéni zarizeni

Vyznam sportovérekre&nich zdizeni v souvislosti s vykonem outdoorovych aktivit
vzrasta, gedevSim § prodlouzenim pobytu vifpadt negiznivého pdasi a sotasré tato
zaidzeni slouzi také jako dajdova nabidkaReSené Gzemi méa dobré zazemi. K dispozici je
zde rekolik sportovnich hal, docvic¢en, fotbalovych Hst, tenisovych kuit, stadiori a 2
lyZarské vleky (Radvanice, Malé Svatwice).

« BMX Park Upice

V Upici je moderni skate BMX park fadou pekazek, vhodny pro vyznase

modernich spoiit BMX kol, in-line brusli a skateboailidK parku pat i hala s instalovanymi

piekazkami.
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e Orlovna Rtyné v Podkrkonosi
Ve Rtyni v PodkrkonoSi byla v roce 2006 atva moderni viceéélova hala vhodna
ke hrani florbalu, tenisu, hazené, volejbalu, salkwpané, nohejbalu, badmintonu, koSikové,
gymnastikyci aerobiku.
» VSesportovni areal Havlovice
V obci Havlovice je vybudovan vSesportovni venkowarieal s basketbalovymi,

volejbalovymi a nohejbalovymiit$ti, tenisovymi kurty a moznosti provozovani milig.

Kulturn é-spolaenska z&izeni
* Muzea
Ve sledované oblasti se nachazkalik muzei. Za zminku stoji kstské muzeum ve
Rtyni v PodkrkonoSi kde se nachazi hornicka exmozicexpozice selského povstani roku
1775, no¥ vybudované Hagské muzeum ve Velkych Svaivicich, Muzeum brék Capki
v Malych Svatdgovicich, Méstské muzeum a galerie J. W. Mezerové v Upici.
« Hvézdarna Upice
Dosahuje vyznamnych 0&gha na wdeckém poli, pedevSim §i pozorovani slunce,
mimo to se ¥nuje i popularizaci astronomie. V nabidce jsou mgiezorovani Slunce a &
oblohy, ale takéignasky, promitani a dalSi akce jak pro jednotlitale; pro skupiny.
« DalSi kulturn é-spolaenska z&izeni
Do této kategorie dzeme zeadit Divadlo A. Jiraska (budova slouzi hlgjako kino)

v Upici, digitalni kino ve Rtyni v Podkrkono3i, &ge i diskotéka. Knihovnu mé&tgina obci.
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5. Vybrané outdoorove aktivity

Podle Koncepce statni politiky cestovniho ruchdieské republice na obdobi 2007 —
2013 by ndla byt mimo jiné v tomto obdobi podporovana dovélengirod a sportovni a
aktivni dovolena. Do této oblasti outdoorové akyiwpadaji.

Tato prace se zatfuje na letni outdoorové aktivity a tégaevsim na ty klasicke, jako
je peSi turistika nebo cykloturistika. Tyto #aktivity, jak potvrdily vysledky dotaznikového

Seteni uvedené v kapitole 6, jsou nyni pro region yepamrejsi.

5.1 Cykloturistika

Cykloturistika je jednou z nejatraktigjdich forem pohybové rekreace, ktera
zpiistumuje fadu jinak nedostupnych oblasti a udrzuje si kontagirodnim prostedim.
Uspokojuje touhutloveéka po poznani v kratkégase a s minimem vynaloZzenych piesk,
ale nepipravuje ho pi tom o zazitky, protoZe jeipjizdé na kole pimo spjat s okolnim
prostedim.

Narodni strategie rozvoje cyklistické dopra@dR uvadi jako pednosti cyklistiky
pozitivni vliv na zdraviclovéka (prevence nemoci pohybového Ustroji a kardiavaskich
nemoci) a na prahuetiho tisicileti je dobrou alternativou pro trvalgrzitelny rozvoj
(bezhlknost a Zzadné emise).ckeré formy cykloturistiky v terénu, tzv. off roadyvSem
mohou zfisobit eroze a geni chragnych Gzemi.

V Ceské republice je dhkolik typt komunikaci pro cyklisty. Jsou to cyklotrasy
(vedouci po silnicich, mistnich &alovych komunikacich) a cykloturistické trasy (vadmo
polnich a lesnich cestach nebo terénem), které ggstematicky zrigeny podle metodiky
Klubu ¢eskych turisi (dale jen KCT). Podkladovéa barva jejich z&eni je ZIluta. Na&kterych
mistechCR dochézi v satasnosti k duplicitnimu z@ani, které mze byt matouci a &€T ho
nepodporuje. DalSim typem komunikace pro cyklisty gyklostezka, coZz je samostatn
vybudovana komunikace ¢ena pro cyklistickou dopravu.

Problémem, ktery je nutn@sit, je bezp@&ost na Bkterych cyklotrasach, které vedou

po nebezpych Usecich silnic a cykloturistickych trasackerigch vyuzivaji i psi turisté.

5.1.1 Cyklotrasy

Uzemim mikroregionu prochazikolik cyklotras a cykloturistickych tras,ékteré
jsou napojeny i na sousedni Polsko. Nejvyzngsirje Jizersko-KrkonoSska magistrala
ktera je podle konceptu cyklodopravy v Kralovéhcdaen kraji hodnocena jako trasa

nadregionalniho vyznamu. Jeji délka je 176 km sevaeds Hradek nad Nisou - Chrastavu -

28



Novou Ves - MniSek - Rokytnici nad Jizerou - Jiléohn Vrchlabi - Cerny Dil - Janské
Lazns - Svobodu nad Upou - Trutnov - Chvéle Adrspach - Teplice nad MetujiGeskou
Metuiji - Polici nad Metuji — Hronov — Nachod.

DalSi trasy jsou regionalniho nebo mistniho vyznasau vedeny zvknym terénem
a nar@nost je lehka neboistdni. Turisticka a cykloturistickd mapa je uvedgk®a pilohad.

3 a vyskové profily vybranych tras jsou uvedenyojakilohac. 4.

Obréazek 4: Or

ienténi mapa cyklotras v Jestbich horach

s Mozt

Zdroj: Orienta &nf mapa cyklotras KCT Kladskym pomezim
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Tabulka 2: Fehled cykloturistickych tras prochazejicich mikgiomem Jesebi hory

Cislo Pribéh trasy Kilometry

Okruh BoZzeny Nmcové:

4018 Ratibdice — Slatinsky mlyn — Havlovice — DévKiiza — Cerveny 35
Kostelec. — Spinka ReSetova Lhota — Zli — Ceska Skalice

Ratibdice

Radvanice— Paseka — Markou3ovice — SuchovrsiceieeUpMarsoy
4090 |u Upice — Bousin — Slatinsky mlyn — navazuje naubkBozeny 33

Némcové

Lhota u Trutnova (Trutnov, Ri@i, Jizersko-krkonoSska magistrala) —
4091 |Bezdkov — Paseky v Jastbich horach — Odolov — Horni Kostelec — 26,5
Zéabrodi

Upice — KvEala — Batiovice — Velké Svatovice — Malé
4092 . . 13
Svataiovice — MarkouSovice

4093 Bystré - Jivka - Radvanice - Chvale
Upice — Havlovice — Vizmburk — K@iny — Rtyrg v Podkrkonosi +
4094 14,5
Odolov — Jivka
Rtyné v Podkrkonosi-Cerveny Kostelec — rybnik Brodsky - Nachod —
4095 18

Béloves, — Kudowa Zdroj

Zdroj: vlastni Setieni

5.1.2 Doprava pro cyklisty
Cyklobusy

V Kladském pomezi se cyklolinky provozuji nékolika trasach, ale pouze jedina
z nich prochazi sledovanym uUzemim. Cyklobusy jsqurowozu od kétna do z& a to
o vikendech a o svatcichidpravu zajiBuje spolénost CDS s.r.o., Nachod
Trasa: Hradec Kralové — Nachod - Teplice n.Met. érSdach — Trutnov - Pomezni
Boudy.Tato linka bude v provozu v roce 2008 a mstaaku v obci Chvale Jizdnirad je
uveden jako fllohac. 5.

Na trase Nachod - Velké H& - Hronov -Cerveny Kostelec - Rtynv Podkrkonosi -
Malé Svatd@ovice - Odolov cyklobusy jezdily vroce 2007, atedivodu jejich malé
vytiZzenosti s jejich provozem podle informaci g¥onbsti CDS s.r.o0., Nachod pro rok 2008

nepaita
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Pieprava kol vlaky CD
Jizdni kola Ize fepravovat jako spoluzavazadla nebo formou Uschogtyern

piepravy. V rkterych vlacich je nutna nebo i povinna rezervace.

5.1.3 Hij¢ovny kol a servisy

* Penzion Radvanice
Zde je moznost zdixit horska kola, penzion je zapojen do projektu Ggklvitani.

« Skolici s¥edisko OPGT ve Rtyni v Podkrkonosi
Moznost zapjceni kol.

» Ceské drahy
Pijcovna trekingovych kol se nachaziCeské Skalici, ze které je mozné napojit se
na cyklotrasy vedouci do regionu. Na trase JafomTrutnov a gkterych dalSich je
mozno zapjéenad kola bezplath ptepravit a Ize vrétit i ¥erveném Kostelci,
Nachod a Novéem Mst nad Metuji.

« BP Lumen - Upice

Prodej, opravy a servis jizdnich kol.

5.1.4 Cyklistické sportovni akce
» Festival cyklistiky
Letos se bude konat jiz patycrok tohoto festivalu, ktery si za dobu konani j&sal
své misto v posdomi nejen &ch, co se zajimaji o cyklistiku zavagjnale ifady dalSich.
Kazdor@né se kond wervnu a hlavnim centrem celéhoénd je Upické nérsti
T.G.Masaryka. Tentoridenni cyklisticky svatek je sloZzenrady zavod (MTB kritérium,
MTB maraton, silnini ¢asovka...), hlavni zavod je s@sti Ceského poharu MTB. Dalsim
vyznamnym prvkem celé akce nejen pro zavodnikypiadevsim pro divaky, je doprovodny
program ,Bujara Upice*, ktery probiha po celiéféstivalové dny. Jeji s@asti jsou koncerty,
tan&ni vystoupeni a dalSi kulturnfedstaveni.
» DalSi akce
V Jestebich horach se kazd@ér@ kona rada gSich pochod, na kterych jsou
piipravovany i fizné narané trasy pro cyklisty (na&mpochod Bahika, Krvavy Cepelka,

Véclavice —Havlovice atp.).
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5.1.5 Certifikaéni systém sluzeb cestovniho ruchu Cyklisté vitani

Celonéarodni certifikéni systém je projektem Nadace Partnerstvi, kterdppaje
ekologické projekty ve vsech regione€leské republiky. Do projektu se mohou zapoijit
ubytovaci z#&zeni (hotely, penziony, privaty, chaty) a strawdvadizeni (restaurace, vinné
sklepy, pivnice), kempy (chatové osady, kempy) @astické cile (hrady, zamky, muzea,
skanzeny aifrodni pamatky).

Cil projektu je ve zlepSovani kvality sluzeb cesiitmo ruchu pro specificky segment
klientely — cyklisty a cykloturisty. Ma napomoci y8eni konkurenceschopnosti produkt
cestovniho ruchu, oproti stéih Evropské unie s lepSi infrastrukturou a kvalitnginzbami.
Certifikované z#izeni musi splovat stanovena kritéria, kterd jsou srovnateln&dobnymi
standardy v zemich EU, majitelé certifik§sou opravani pouzivat zelenobilou ochrannou

znamku s usmivajicim se kolem. Seznam zapojenyirerd se nachazi na www.nakole.cz.

5.2 RESi turistika

PeSi turistika je zakladni formou turistiky, nejnéetechnicky nardnou, vyuzivajici
pouze clize. Tento aktivni pobyt vifrodk neni sezdénh omezen. Turistika neniékove
omezena, fispiva ke zlepSeni fyzické kondice a také zlepgsgmbecny a kulturni rozhled.

Bohat c¢lenény terén Jesebich hor s nadniiskou vySkou do 740 m. nenfgsilis
narany na zvladnuti, proto je vhodny i pro rodiny &rmdi a seniory. PrudSi stoupani jsou
vétSinou kratka a cesty dibschiidné, takze si turisté a naggnici mohou vychutnavat klid a
malebnou krajinu.

Znxeni turistickych cest mame celkoyedno z nejlepSich v Evrép Stejré jako
cykloturistické zn&eni je provadno Klubeméeskych turisi. Znatky maji 4 zakladni barvy —
cervenou, modrou, zelenou a Zlutou a pro lepSi elmlitst jsou lemovany bilymi okraji.
Turistické zna&ni je dopl&no tabulkami, které turisim poskytuji rkteré dophujici
informace, nafiklad o vzdalenostech. VSechny vy#Zaaé trasy jsou zakresleny v mapach
edice KCT.

5.2.1 Nawné stezky
* Naucné stezky po hornickych pamatkach Jegebich hor.

Tato st stezek by rla oslovit gredevsim ty, ktd maji zajem o historii dobyvani uhli,
ale ma potencial oslovit i dalSi segmenty tudristrasy jsou tvieny ¥emi samostatnymi
okruhy s vychozimi body v Malych Svditovicich a Rtyni v Podkrkono$i u muzea
s hornickou expozici. Cesty vedou kolem starych &thald a v Malych Svatmvicich je
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umisena expozice dlnich strofi. Stezky jsou fistupné pro §5i turisty a pro horska
i trekingova kola.
+ Cesta bratti Capki
Tato turistickd cesta byla ot@na roku 1946 a jeji délka jéilplizne¢ 50 km. Trasa
vede z Upice fes Malé Svatiovice do Jesebich hor a dale do Trutnovédes Rychory az
na Pomezni Boudy v KrkonosSich.
» DalSi stezky
Historicka nadna stezka vede Upici a nauétiky seznami s vyznamnymi stavbami
ve meste.
Znaena natina stezka v Suchovrsicich prochazi lokalitou ,Zlg@a“. Udaji zde
byl vyhlouben prvni zlaty @ ve stedni Evrog. Na cest jsou i dalSi zajimava mista jako

drevéna zvonice nebo zastené tewené lavky gresieku Upu.

5.2.2 RSi pochody
.Babicka" - pochod krajem BoZzeny Némcove
Tento dalkovy pochod mé jiz 33letou historii. Jebidznivci vyrézeji kazdorné
v kvétnu na @Si i cyklistické trasy, které maji start ve Velky&vataiovicich a vedou
do Ceské Skalice. Biskéa trasa je v okoli Velkych Svaitovic. Pochodu se kazdama Géastni
zhruba 1000 turift Paadatelem je TJ Sokol Velké Svatwice.
« Krvavej Cepelka — krajem brati Capki
Taktéz 33. ronik dalkového pochodu a cyklojizdy. fadatelem je Klubceskych
turisth Malé Svatdovice a turisté mohou ¥ervnu vyrazit jak na ¢i, tak cyklo i dtskou
trasu.
» Cestami po$aka Kolbaby
Trasa turisty vezme na mista, kudy chodil tidéSKolbaba, kdyZz se snazil déru
neadresované psani &k Marence v Pogcké pohadce Karldapka
* Vaclavice — Havlovice
Tento pochod vznikl jako recese roku 1990 na padpmezidentské kandidatury
Véaclava Havla. Trasy jsouépi a cyklo. Pochod se kona vémwu mezi déma obcemi

stejného jména: Vaclavice a Havlovice.
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5.3 Vodni turistika

Vodni turistika pai v Ceské republice k modernim a oblibenym formam aktion
odpaiinku a rekreace. Spojuje aktivni pohyb na vodniobich a plochach s pobytem
Vv prirock.

Vodactvi ma u nas dlouhou tradici a jjgmnou a vzruSujici formou poznavani
piirodnich kras. V saiasnosti se soustl’uje na kkolik nejvyznamejSichiek, kde ¥tSinou
nechybi zazemi, ale v sezgisou tytoreky pretizené. Upa ma vhodny potencial, ale je zatim
pro vodaky téréf neznama, proto je v této praci poukazano na vaghgtiku jako jednu

Z moznych alternativ rozvoje regionu do budoucna.

5.3.1Reka Upa

Reka pramenici v Krkonosich na Upském raselinigttgka Krkonosskym narodnim
parkem a t&e sneérem k Trutnovu. Na své ceésprotéka misty zachycenymi v literarnich
dilech Bozeny Mmcové, KarlaCapka a Aloise Jiraska. U Jarsifa Upa Usti do Labe a jeji
vody jsou tak odvashy do Severniho nfe. Na svém hornim Useku ma co nabidnout
i milovnikam divoké vody, ale je zde velka spoustaifjepinych jed. Na Uzemi narodniho
parku je plavba mozna pouze s povolenim. Dolnidekda sjiz&t ténmet celor@né a je to
nenar@né odpdinkova plavba.

Obce Suchovrsice, Upice a Havlovice lezi ttadstim tokureky Upy, ktera je jedina
v mikroregionu vyuZzitelné k rekréaimu vodactvi. Tento Usek se jezdiSmou z Bohuslavic
az do turisty velmi oblibeného Babina udoli. Obtiznost je udavana jako ZWC (miirn
proudici voda - mirny proud bez vin, fapti zadrzeni vody nad jezy) a WW21 (pomalu
tekouci voda s lehkym proudem, malymi vinami¢agnymi nizkymi piejemi a meandry).

Usek je sjizdny fedevsim na j&@ nebo po destich na raftech i kanoich a je vhodny
I pro za&ateniky.

Jede se v té# opustném gknem udoli, v okoli je krasnafippda a na trase je
nékolik jezi. Jezdi se jednodenni delSi trasa z Bohuslavic atbh&ic (26km), z Havlovic
do Ratibdgic (15km), nebo dvoudenni Bohuslavice — SlatinatiGh — Jarort (celkova délka

41 km). Vyhodou je, Z&eka neni fetizend, je vodaky téthzapomenuta.

5.3.2 Rij¢ovny lodi
« Pijéovna lodi Upa — Havlovice nad Upou
Pajcuji rafty, kanoe, plby, vesty, vaky. Zajisti dopravu.
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* Pijcovna lodi Metuje — Nové Msto nad Metu;ji
Zapij¢i nafukovaci i plastové kanoe, rafty, vesty, helmgppren. Také zajigje
dopravu. Nevyhodou jeé&tsi vzdalenost. Vzdalenost Upice — Novéstd nad Metuji je
zhruba 31km.

5.3.3 Vodackeé sportovni akce
« Odemykani Upy
Organizuje ho kazdoto¢ détsky turisticky oddil z Hronova. Sjezd je v Useku
Bohuslavice — Ratilitcce a jako produkt ho spolu s Odemykanim MetujeiziaBK Kli¢ a
CK Poznani.
« Upéni na Upé
Akce svelkou tradici. Trasa vede z Havlovic do ilRatic. Ugastnici pouzivaji
plavidla vlastni vyroby a hodnoti se napaditostrigimalita plavidel i celé posadky. Bylo

zaloZzeno spolkem recedist roce 1975.
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6. Vyhodnoceni dotaznikoveho Sééni

Prizkum trhu, ktery byl proveden procely této prace, # za cil zjistit profil

s yyts

opétovnou navitvu.

Graf 1: Struktura vzorku
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Zdroj: vlastni Setfeni

Ve vzorku je zastoupeno 44 % Zen a 56 % imMice nez 60 % dotdzanych ma
dokortené stedoSkolské vz#lani. Ve ¥kovych skupinach je 40 % zastoupena generace
mezi 45-63 lety, dale 31 % skupina véku 26-44 let aieti nejpéetnéjSi skupina je
ve wkovém rozgti 16-25 let. \kova skupina nad 64 let neni zastoupena,rdsip,

Ze nahodny vyilr predpoklada, Ze kazdy prvek mé stejnou Sanci se lirwylostat.

Legenda u nésledujicich giiafje uvadna pro lepSi orientaci v sestupnémigut,

podle toho, jak byly jednotlivéasti percentuethzastoupeny.
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Graf 2: Diivod pro naviivu regionu
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Vice nez tetina nav&vnika prijizdi do regionu za sportem a turistikou, dale gak
relaxaci a zabavou. DalSivbdy jsou navévy znamych a fibuznych , touha po upesmi

zdravi a zdjem o poznani. Prace a ostaimbdy nejsou tért zastoupeny.

Graf 3: NejlakavjSi outdoorové aktivity
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v 7

Z vyzkumu vyplynulo, Ze nejoblib&$i outdoorové aktivity jsoudsi turistika, déle
cykloturistika a koupani. Ménvyhledavané jsou extrémni sporty, in-line bruslanjizda
na koni, horolezectvi a vodni turistika a spate pak dalSi sporty. MZe to souviset
s wkovym slozenim vzorku, kde je nejvyra&firzastoupena ékova skupina od 45 do 63 let,
kterd jiz o tyto aktivity nejevi takovy zajem.

DalSi dotaz poukazal na to, Ze o outdoorové aktimt zdjem 77 % dotazanych,
naproti tomu se odnezajima 23 %.

Ze vSech dotazanych éo pied odjezdem dostatek informaci o mozZnostech
provozovani sportovnich aktivit v regionu 77 % a%3dotazanych o nabidce sportovnich

aktivit v regionu pilis newdélo.

Graf 4: Provozované aktivity v regionu
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Zdroj: vlastni Setieni

V souvislosti s nejtSi oblibenosti §si a cykloturistiky, vysSly tyto dva sporty také
jako ty, kterym se nav8tnici regionu nejvice &nuji. Navsévnici se v regionu &nuji take
tenisu a miovym hrdm. Naietim mis¢ v oblibenosti outdoorovych aktivit fgdchozi graf)
bylo koupéani, které v regionu provozuje pouhé 3 &eSkvniki. Pravé&podobr to souvisi
s nedostatanym zazemim pro rekreaci u vody. V pojmu ostatrojeazeno in-line brusleni,

hippoturistika, sbr borivek a houbgeni.
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Graf 5: Navstvnost podle kraj
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Téemet 70 % naviivnika pochazi z Kralovéhradeckého kraje, zatoviee nez 60 %
navsevnika prijizdi ze vzdalenosti mensi nez 50 km, coz iébsthorytradi mezi oblasti

S prevazre mistnim vyznamem pro cestovni ruch.

Graf 6: S kym cestujete?
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Zdroj: vlastni Setfeni
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Nejvice nav&vnikia cestuje s partnerem, jednatina jich cestuje siateli, nejmén
lidi ptijizdi jako jednotlivci. Bitom si téngf 90 % dotazanych organizuje své cesty samo,
zbyli dotazani cestuji s cestovni kantielpopipad je pobyt organizovan jako Skola

V prirock.

Graf 7: Délka pobytu — turisté z Kralovéhradecké&naje?
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Do Jestebich hor pjizdi z Kradlovéhradeckého kraje 40 % dotazanydto jayletnici
(bez genocovani) a 44 % spada do kategorie kratkégolbyvajicich turigt, jedna seiejme
o druhé bydleni, tedy pobyty na chatach a chalup&adto turisté na dovolené (3 a vice noci)

dotazani z Kralovéhradeckéeho kraje dsthory ilis nevyhledavaji.
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Graf 8: Délka pobytu — ostatni kraje
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U délky pobytu ostatnich naésnika 90 % gijizdi jako turisté na dovolené.
Vyletnika je pouhych 5 % a budou téefmeé pouze navévy souvisejici s tranzitem.

Graf 9: DalSi planovana nav&ta regionu
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Zdroj: vlastni Seteni

Vice nez 70% respondéntegion v minulosti jiz vicekrat navstivilo, poprzde bylo
10 % dotdzanych. Celkéwice jak 90 % se planuje do regionu znovu vratitom 62 %
do jednoho roku a 30 % pogd z toho vyplyva, Ze region bude muset uvazovabasieni

stavajici nabidky nebo inovacich, aby si tyto néwsky udrzel.

41



Tabulka 3: Hodnoceni uro¢mabizenych sluzeb

Velmi SpiSe | SpiSe | Velmi |Neumim

dohre dohe | Spat® | Spat® |posoudit
Ubytovani 21 % 38 % 5% 5 % 31 %
Stravovani 36 % 38 % 13 % 2% 11%
Urovei personalu ve sluzbach 33 % 36 % 20 % 0% 11 %
Sluzby pro cykloturistiku 23 % 28 % 23 % 0% 26 %
Vybaveni pro sportovni aktivity 16 % 33 % 21 % 5% 25 %
Turistické znaeni 43 % 34% 10 % 2% 11 %
Poskytované informace o regionu 16 % 46 % 12 % 5% 21 %
Cenova urovie 21 % 59 % 8 % 2% 10%

Zdroj:vlastni Setreni

Pri hodnoceni sluzeb respondentitsinou hodnotili sluzby jako spiSe dobré. Velmi
kladré je hodnocena cenova urdwveTuristické znaeni bylo ohodnoceno jako velmi dobre,

o jeho kvalit je pongrn¢ Siroké po¥domi.
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7. Nameéty pro dalSi rozvoj oblasti

Z dotaznikového Sini vyplynulo, Ze oblast je vyuzivand@epevsSim ke klasickym
outdoorovym aktivitam. VelkadiSina naviivnika se planuje do regionu vratit, proto felia
vénovat pozornost inovacim a neustalému zlepSové&kiypavanych sluzeb v oblasti turistiky
a cykloturistiky a také je nutné uvazovat o nabidoeych aktivit. Z rozhovar pii provadni
dotaznikového S@ni téZz vyplynulo, Ze si na¥snici pieji, aby si region zachoval §v
venkovsky raz. Protipélem tomuto nazoru by se mahéat snahy ¢kterych podnikatei
v regionu, kté& by se chili orientovat opanym snérem a v regionu rozvijet nejmod&jsi
aktivity nebo stast velké luxusni hotely. Region by seélhnzamsiit spiSe na segment
zé&kaznik, ktefi nevyhledavaji luxusni dovolenou.

Na zaklad vySe uvedenych faktbylo vypracovano ¢kolik navrhi na zlepSeni.

7.1 Cykloturistika

»Cyklobali ¢ky*

V sowasné dob nema region vyti@ny Zadny material, ktery by poskytoval
komplexni informace cykloturisim. Vypracovani inform&iho materialu by cykloturigtn
usnadnilo naplanovani svych tras nebo celé dovolené

Tento ,cyklobaléek” by mel obsahovat cykloturistickou mapu, informace o bagh
pro cykloturistiku (servisy, fg¢ovny kol, jizdnifady cyklobuf), nabidku ubytovacich
a stravovacich sluzeb.

Balicek by n#l byt vytvaren pro vice segmeitnagiklad rodiny s dtmi, nar@ngjsi
cyklisty. Jednotlivé trasy by &y byt charakterizovany podle n&mosti, délky a také by
nenmel chybdt popis nejzajimayjSich atraktivit na trase. Trasy byeiy byt rozliSeny barevh
podle toho, pro jaky segment jsokemy.

Tento ,cyklobaléek” je mozno vytvait jako tiS€ny propagani material a zarove
jako internetovou prezentaci un@isbu na  strankach  www.jestrebihory.cz.
a www.kudyznudy.cz. Podobné inforéma materialy je mozné vyt¥ib i pro pESi turisty nebo
vodaky.

Cyklostezka

Vybudovani cyklostezky vedouci kolefeky Upy z Upice do Trutnova by zajistilo
spojeni s byvalym okresniméstem. Tato stezka, ktera byla kvalitni asfaltovy povrch by
mohla byt vyuZivana také in-line bruslay dnesni dob nejsou kolékové brusle jen vysadou
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mladych, ale nafklad na stezce €eskych Budjovic do Hluboké nad Vitavou potkéate
na bruslich tatinky s karky, rodée s @tmi nebo i starSi pary. Takova stezka by slouZila
nejen mistnim otanmim, ale také ke sportovnimu vyziti n&wstika a zvysSila by se

bezpenost cyklisti, ktefi musi podél Upy jezdit po silnici.

Cyklisté vitani

Zvyseni pokdomi o narodni certifikaci sluzeb pro cyklisty mpnidnikateli a zarove
zapojeni co neptSiho p@tu z nich do této certifikace by do za nasledek zvySeni kvality
sluzeb nabizenych cyklotunish v oblasti ubytovani a stravovani. Zapojené supjésou
navic uvéejnény na strankach www.nakole.gimz se zvysuje jejich propagace.

7.2 RBSi turistika

Nauéné stezky

Mezi silné stranky regionu, které ho odliSuji odatisich pati hornické stezky, které
jsou spojeny sifpominkou historie tykajici se dolovani uhli v debfch horach. Tyto stezky
by vSak bylo vhodné zatraktivnit pro SirSite@most. Jednou z moznosti jeha doplnit je
tabulemi s legendami o mistnich permonicich.

S mikroregionem je Gzce spojen Zivot a dilo tir@apki. Vytvoreni pohadkovych
stezek, prochéazejicich misty, ktera trafapkové popisuji ve svych pohadkach, ma
na vylety nebo na delSi pobyty v ramci Skolfirgk. Instalovani tabuli s Uryvky zH4
tykajicich se konkrétnich mist, by bylo mozné ddpinrizné kvizy a stezky by tak gty

zabave vzklavaci charakter.

Nordic Walking

U nas zatim negfliS znama aktivita z4n&4 pomalu nabyvat na populé&rizakladnim
vybavenim pro tuto severskouuzh jsou specialni hole, které nejsou proaeaniky prilis
velkou investici. V souvislosti s trendem starmapulace sefedpoklada, ze budeipyvat
stéle vice aktivnich senibra tato aktivita jim mze byt nabidnuta. iP propagaci regionu
cilené na zmigny segment by bylo vhodné upozornit, Ze region mglkdonu nordic walking
vhodné podminky a serfioby se mohli takovymto prochazkam finpde Jestebich hor

vénovat.
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7.3 DalSi outdoorové aktivity

Vodni turistika

DalSi alternativou pro roz&ini nabidky do budoucna je vodni turistika, jejptemcial
byl zhodnocen v kapitole o outdoorovych aktivitactiyhoda vyuziti Upy jakoteky
pro vodaky spéiva v tom, Ze je splavnaigdevSim na j&, tedy mimo hlavni turistickou
sezOnu a poskytovafteh sluzeb by vodaciimesli trzby v obdobi mimosezény. V okaéky
by se ovSem musela vybudovat turisticka suprastrakt

Hippoturistika

Dalsi Setrnou formou turistiky je hippoturistika.uristika na konich je vhodna
pro vSechny &kové skupiny. V regionu je &kolik chovateli koni, nej¢tSi chov je
v Janovicich. Spoluprace s chovatdili pytvoreni nabidky by mohla také&ipravit vhodné

podminky pro rozvoj agroturistiky v oblasti.

7.4 Prezentace regionu

Protoze se internet stal vyznamnym komu&iken médiem, coZz potvrdilo
i dotaznikové Séeni, kdy témt 40 % nav&tvnika ziskadva informace o regionu
prostednictvim internetu, je tedy nutné doplnit a akz@lat jinak gehledné stranky
www.jestrebihory.cz. Nabidka stravovacich a ubytdeta moZnosti neni kompletni a také
informace o moznosti provozovani outdoorovych aktby bylo dobré rozsit a doplinit
o chykgjici informace.

Portdl www.kudyznudy.cz je projektem agentury CZemlrism a jeho cilem je
podpora doméciho cestovniho ruchu. Tunstslouzi jako jednoduchy néstroj k vyhledani
moznosti traveni volnéhéasu na dovolené nebo na vyletech. Tato bezplat@Zeptace je
uréena hlavd pro podnikatele poskytujici sluzby v oblasti cesibo ruchu. Nejedna se
pouze o komeni nabidku, ale o moti¢ai texty, které popisuji rozmanité voltasové
aktivity. Bylo by dobré zvySit mezi mistnimi podateli pov¥domi o této moznosti
prezentace.

ZlepSenim prezentace a vyteaim komplexnich inforntmich material
pro jednotlivé sporty by #ho jako efekt pinést zvySeni p&iu navsgvnika, ktei nepochazeji
z Kralovéhradeckého kraje a zaravpii vytvoieni vhodné nabidky by to mohlo pomoci
prodlouzit pobyt navsvnikd z Kralovéhradeckého kraje na vikendové pobyty, tanis

jednodennich vylét
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8. Zawer

Cilem této prace bylo posoudit, zda je vhodné wyaatdoorovych aktivit ve vazb
na rozvoj cestovniho ruchu v regionu a navrhnoutrsnozného rozvoje v této oblasti.

Oblast Jesebich hor je region s venkovskym charakterem, kitefiyvhodny potencial
k rozvoji outdoorovych aktivit, toto tvrzeni lze dlozit vysledky provedené analyzy
potencialu, ktera byla zaffena na primarni a sekundarni nabidku. Pro vykohtd aktivit
jsou v regionu vhodnéiodni podminky a je zdeéada pirodnich i kulturg-historickych
atraktivit. Sekundarni nabidka je dostai® slabou stranku, na kterou fjeba se zasfit,
muzeme spdbvat v nabidce stravovacich sluzeb, které by s#y mkvalitnit. Naopak
pozitivem pro region je, Ze zde neni cestovni reatvinut v masoveé forg) jako je tomu
nagiklad v nedalekych KrkonoSich nebo Teplickych a$pdSskych skalach.

Na za&atku prace byly stanoveny hypotézy, které bylo @ytastupi ovéiit. Zde jsou
shrnuty vysledky pro jednotlivé hypotézy.

* Hypotéza: V regionu jsou prozatim provozovansedevsim klasické outdoorové
aktivity.

Tato hypotéza se potvrdila na zaldadbtaznikového Sgni, ze kterého vyplynulo,
Ze 31 % navstnika se v Jesebich horach &nuje cykloturistice a 28 % navdnika se
vénuje [@ESi turistice. Tyto klasické sporty maji stale velkjznam, protoZze byly ozgany
navsevniky i jako dw nejlakajSi outdoorové aktivity —¢&i turistika 29 % a cykloturistika
26 %.

* Hypotéza: Vyletnici a turistéfizdéji do regionu pedevsim z Kralovéhradeckého
kraje.

Tato hypotéza byla také potvrzena. Z dotaznityplynulo, Zze 67 % navdinika
prijizdi z Kralovéhradeckého kraje. Tito nawstici do regionu §jizde¢ji predevsim
na kratkodobé nawdty a vylety. ZlepSenim propagace regionu by se naWySit paet
pobytu nav&vnika prodlouzila.

Na zaklad dalSich vysledk vyplyvajicich z dotaznikového $eni lze fici, Ze je
vhodné vyuzit outdoorovych sparpii rozvoji cestovniho ruchu v regionu. Hlavniniivady,
které motivuji turisty k nav8vé Jestebich hor jsou sport a turistika, relaxace a zabava
VSechny tyto pojmy lze ifradit jako asociace k outdoorovym aktivitAm, pragfich vykon

piin&Si navatvnikam uspokojeni.
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ProtoZe se velkaétSina navatvnika do Jedebich hor planuje vrétit, region se musi
zamyslet nad novinkami, které by bylo mozné néwikiam nabidnout. V tomto sénu by se
mel region snazit v budoucnu své aktivity v ramcitogaiho ruchu zagtit tak, aby byly
v souladu s udrzitelnym rozvojem &iIniby ¢erpat pedevsim z tradic, ffpomenuti hornické
historie a potencialu spojeného s pobytem vyznammgobnosti, a to proto aby si region
zachoval sy venkovsky raz, coz jerpnim nav&tvniki. Vyvojové tendence, které by se
snazily ubirat opmym snérem a pilakaly by nav&tvniky nagiklad vybudovanim
tématického parku nebo golfovéhtidte by venkovsky raz regionu narusilo. Takové Zgm
nejsou proto filis vhodné.

Vyvoji timto smérem je mozné zabranit tak, Ze mikroregion i#st hory bude

spolupracovat s podnikateli, ztotozZni je se svailairozvoj regionu bude takto koordinovat.
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9. Summary

The aim of this paper was to examine the rural dbtegion Jestrebi Mountains
situated in the Hradec Kralove region which comssmstl2 towns and villages.

The main target of this work was to analyse if ¢hisrchance to use outdoor activities
for development of tourism in the Jegii mountains and to suggest some actions how to
achieve improvements in this area.

According to research of secondary data there waisdf that the Microregion Jésbi
mountains has primary tourism potencial (naturad @ultural attractions) and adequate
infrastructure (transport accessibility, elementamgrvices, existing facilities) to develop
outdoor activities in the region.

For purposes of this work there was made a suvépnd out about motivation factors
which attract tourists to visit the area. The synadso investigated with some other
characteristics such as length of stay, qualityftdred services or intended repeated visits.

Main results of the survey are that visitors congnio the region are interested
in outdoor activities, they most attend to hikingdecycling, they are mostly satisfied with
offered services, they want to come back for arrdtibidays and they wish to keep region as
a rural area. Tourists coming from the Hradec Kré@loegion are mostly excursionists and
visitors from other regions are holiday makers.

The Microregion Jestbi Mountains has potential for differentiation nfroother
destinations. Is is connected with coal-miner mstnd with lives of a famous writer Karel
Capek and his brother Jogéfipek. Another strength consist in fact that théoregs not used
for mass tourism, and it could attract touristshivig to experience friendlier contact with
nature.

With regard to mentioned statements there shouldnbde some improvements.
Improving promotion with the offer of complex infoation materials targeted on concrete
segments, continuous improving of services andvations could bring more tourists to the
region or extend their stay.

Engagement of enterpneuers providing accomodatiothé national certification
system Cyclists Welcome would help to increasedsteth of offered services and also their

promotion.
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New activities compatible with the filosophy of sisable tourism development such
as nordic walking, hippo tourism or touring by was@ould help to keep frequently coming
tourists.

Municipal authority should co-operate with enterpaneers to co-ordinate sustainable

development of the area.
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Priloha 1: Dotaznik

Mili turisté, chtla bych Vas pozadat o spolupradi pyplnéni tohoto dotazniku. Jeho
vysledky budou pouzity ip vypracovani bakatdké prace na téma/liv outdoorovych
aktivit na rozvoj mikroregionu Jestiebi hory. Tato prace by #a pomoci nastinit samn
mozného rozvoje v oblasti letnich outdoorovych ivéikee pomoci tak vytvét nabidku
sluzeb, ktera bude odpovidaedstavam Vas, nawdmnika.

Srden¢ dekuji za Vascas a peji piijemny pobyt.

S pozdravem Jana Nyvltova
studentka oboru Obchodni podnikani — Cestovni nachih@eské Univerzit v Ceskych Budjovicich

Zajiméte se o outdoorové aktivity (sportovni aktiviy provozované venku v gFirodé€)?
[1ano [1ne

Pokud ano, jaké jsou pro vas nejlaka®jSi? (maximalné 3 odpowdi)

(] pesi turistika [1 koupani L1 in-line brusleni
L1 horolezectvi [] cykloturistika L1 vodni turistika
[J extrémni sporty [ jizda na koni 1 jiny sport

Jakym sportim se ¥nujete v tomto regionu? (maximalré 3 odpowdi)

Uvital(a) byste v tomto regionu moznost provozovamniéjaké nové, zde dosud
nenabizené outdoorové aktivity?
[1ano [1 ne, nabidka je dostditea

Pokud ano, jaké?

Za jakym ucelem jste fFijel(a)?

L1 poznani [1 zdbava [ relaxace [ turistika a sport
[ zdravi [1 navStva piibuznych/znamych [ prace
O jiné

Z jakého kraje pochazite?

Prijel(a) jste ze vzdalenosti:

(1 do 20km [121-50km [151-100km []vice

S kym cestujete?

1 sam(a) [ s partnerkou/partnerem []s ctmi
[ s prateli

Cestujete

U individuelrg [] organizovas (s CK) (1 jiné



Kolik dni zde pobyvate?
(11 den (bez f@nocovani) [11-2 noci [1 3-7 noci
[] vice nez 7 noci

UZ jste nékdy navstivil(a) tento region?
L1 ne, jsem tu poprvé L1 ano, 1-2 kréat [1 vicekrat

Jaky typ dopravniho prostredku jste pfi cesg€ pouzil(a)? (pouze 1 odposd’)
L] automobil L] viak L] autobus L1 kolo
O] pesSky O jiny

Jaky typ ubytovani v regionu vyuzivaté&
L1 hotel/penzion L1 kemp L1 znami/gibuzni [ nejsem ubytovan(a)
[ chata/chalupa [ljiné

Vyuzivate zde sluzby veejného stravovani? (restaurace, hostince, rychla
obcerstveni,...)

L1 ano, témsit vzdy [ témet nikdy L] okxas [ stravuji se pouze
individuelns

Jak hodnotite Uroveai nabizenych sluzeb?

velmi  |spiSe |spiSe  |velmi neumim

dobie |dobfe [Spatné |Spatn& |posoudit
ubytovani 1 2 3 4 5
stravovani 1 2 3 4 5
arovei personalu ve sluzbach 1 2 3 4 5
sluzby pro cykloturistiku 1 2 3 4 5
vybaveni pro sportovni aktivity 1 2 3 4 5
turistické znaeni 1 2 3 4 5
poskytované informace 1 2 3 4 5
cenova Urovie 1 2 3 4 5

Planujete opakovanou navatvu tohoto regionu?
(1 ano, do jednoho roku [ ano, pozdji [1 nevim [1ne

Mél(a) jste pred odjezdem dostatek informaci 0 moznostech provozani
sportovnich aktivit v regionu?
L] ano L ne

Jaky zdroj jste pouzil(a) pro ziskani informaci o egionu?

[ turisticka informani centra 1 CK a cestovni agentury
1 média L1 internet

(] propagé&ni materiély O] ptibuzni/znami [ jiné
Respondent:

] muz 1 Zena



NejvySe dosazené ukatené vzdlani:

L1 zakladni L1 vyucen L1 maturita [1 vysokoSkolské
Vék:
[]do 15 let []16-25 let L] 26-44 let []45-63 let

] 64 a vice let



Priloha 2: Mapa turistickych regiohCeské republiky

Turistické regiony Ceské republiky

Zdroj: www.czechtourism.cz

Priloha 3: Mapa turistickych oblastieské republiky

Turistické oblasti Ceské republiky

Zdroj: www.czechtourism.cz



Priloha 3: Turisticka a cykloturisticka mapa
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Priloha 4: VySkové profily zranych cykloturistickych tras
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Priloha 5: Jizdniad cyklobus, trasa Hradec Kralové — Pomezni Boudy

CDS s.r.o. Nachod
640123 Hradec Kralové-Nachod-Teplice n.Met.-Adrspach-Trutnov-Pomezni Boudy
Plati od 9.12.2007 do 13.12.2008

Prepravu zajituje : CDS sr.o. Machod, Kladska 286, sifedisko Nachod, Barska 5161, 12401 427 554, fax 481 427 554
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& Jgdevsa..cnu 1‘ jede v neddli a ve stitem uznznesva Ky . [ 62 | ede od 17,5, do 28.0,
wsechny - pfepravyji jizdni kola HD  umisi®na za nizvem Zastavky Znamena, 2= zastavia |8 v obwody méstske hromadng dopravy
Na limece: plati tarnit vyl .:sen'ydop rawcem COS sroMNachod. Vuseku Hradec Kralove az Trutnow tarif I& EDOT. Informace o tarifu jsou zvefejnény ve vozidlech na lince.

Zdroj: http://www.cdsnachod.cz/jr/640123.pdf



	úvodní stránka
	bp hlavní část
	přílohy

