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CAST 1 - HODNOCENi ZAKLADNICH POZADAVKU
BAKALARSKE PRACE
Instrukce K vyplnéni:

1. Prvni éast posudku se zaméruje na zakladni problematiku zpracovani prdce, bez jejichz splneni ji nelze
doporucit k obhajobé. Hodnotit tyto aspekty Ize pouze odpovédmi ANO-NE.

1. Shoduje se zadani, ndzev, cil a obsah kvalifika¢ni prace? ANO NE

2. Spliuje kvalifikaéni prace formalni pozadavky kladené na dany typ kvalifikaéni prace?
Uprava dle Smérnice vedouciho KTVS 1/2023, vyskyt opakovanych pravopisnych
chyb (zde se povazuje za max. hranici 10 chyb), u obrazki a tabulek nesmi chybét
zdroj, vystiZny nazev a popis obrazku, jednotlivé obrazky musi byt ¢islovany.

ANO NE

3. Jsou citace, seznam pouzité literatury a pramend V souladu s pozadovanou normou
(viz. Smérnice vedouciho KTVS 1/2023) a jsou pouZité internetové zdroje pouze z
databazi védeckych a odbornych ¢asopist, oficialnich stranek statnich organizaci
(sportovni svazy, MSMT, &esky statisticky titad...)?

ANO NE

4, Obsahuje kvalifikacni prace piesny popis cile (ukold popt. predmétu) a pouzité ANO NE
metodiky préce a jsou pouzité metody vhodné ke splnéni cile prace?

5. Spliiuje kvalifikaéni prace minimalni pozadavky na jeji rozsah dle ptislusné kategorie ANO NE
(viz. Smérnice vedouciho KTVS 1/2023), pocet slov v ptivodni aplikaci WORD pied
prevedenim do PDF?

POKUD NENI SPLNENO JEDNO Z KRITERII (viz vy3e), KVALIFIKACNI PRACE NEMUZE BYT
DOPORUCENA K OBHAJOBE.

V ptipad€ zamitnuti kvalifikacni prace z vyse uvedeného duvodu je tieba vypracovat k tomuto konkrétni
zdvodnéni, nebo uvést pottebné ptipominky ¢i vysvétleni:




CAST 2 - HODNOCENI KVALITY KVALIFIKACNI PRACE

Hodnoceni kvalifika¢ni prace — kritéria — klasifikace én; I:;ll;)a
Hodnoceni urovn¢ formulace cile prace a jeho naplnéni. 1

Hodnoceni kvality a tirovné teoretickych vychodisek prace.
e Napt. str. 20, chybi uvést o jakou lord6zu se jedna.
e Nckteré skutenosti mohly byt vice popsany, napf.
problematika zdravotni télesné vychovy str. 22. 3
e U podkapitol vénujici se vySetieni by bylo vhodné vice
zduraznit, které z uvedenych vysetieni jsou vhodné pro
Skolni praxi.

Hodnoceni trovn¢ zptisobu ¢lenéni a logické stavby prace. 1

Hodnoceni metodické Grovné zpracovani a adekvatnost vybéru
pouzitych metod.

e Definovani pouzitych metod prace je na zaklad¢ zastaralych 4
zdrojii. V této Casti se nachdzi shoda s praci Jakuba Helda.
Hodnoceni urovné interpretace vysledki, diskuze a formulace
zaveéru kvalifikacni prace.
e Chybi obecné didaktické zasady kompenzacnich cviceni. 3

e Chybi navrh pomtcek pro spravné zaujeti vychozi polohy.
Nekteré fotografie nevystihuji uplné spravné zaujeti vychozi
polohy pro cviceni, napt. Obr. 22.

Mira dodrZovéni bibliografickych norem a citaci. 1

Hodnoceni aktudlnosti a reprezentativnosti pouZité literatury,

o , o 2
prament a internetovych zdrojt.
Hodnoceni stylistické a jazykové tirovné prace.
e V abstraktu a obcas i v textu prace dochazi k opakovani 3

slov ¢i celych vét.
e Str. 22 ...“Sekundérni prevence télesné vychovy...*

Uroveti formalni ipravy a zpracovani kvalifika¢ni prace (text,
grafy, tabulky).

e V textu prace se vyskytuji drobné formalni nedostatky napf. 2
pouzivani pomlcek, dodrzovani okrajti, dvojtecka str. 32,
pieklep ve jméné prvniho autora uvedeného v seznamu
literatury.

Soucet znamek: | 20

Vyhodnoceni (soucet znamek): 9az15=1 16aZ22=2 23a728=3 29 a vice — nevyhovél/a

Otazky a pripominky k obhajobé prace:

Prace vykazuje 19% shodu s praci Jakuba Helda. Po kontrole plagiatorstvi v IS STAG
je mozné konstatovat, ze se nejednd o plagiat. Shoda se vyskytuje v ramci odkazovani
na primarni zdroje informaci k dané problematice.

Samotny cvi€ebni program je zpracovan peclivé.

Otazka: V praci neni uvedena problematika Dolniho zk¥izeného syndromu (DZS), ale
vénujete se obecné Hlubokému stabilizacnimu systému patefe (HSSP). Miuzete



vysvétlit, proc jste to takto zvolil? Dale, jak nastaveni HSSP ovliviiuje vyskyt DZS a
problémy v oblasti kycelniho kloubu?

Kvalifikacni prace ,je - neni“ doporucena k obhajobé (nehodici se skrtnéte).

NavrZeny klasifika¢ni stuperi: [ velmi dobre |
Do ramecku vypsat slovni hodnoceni z této skaly: vyborng, velmi dobie, dobie, nevyhovél/a
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