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Zuzana KusovaP¥irodniny, jejich znalosti a vyuZziti v prirodovédné vychow¥ v
matei'ské Skole (2010)

V této bakaléské praci byly o¥ieny znalosti firodnin u Zak z vybranych matskych

Skol. Déle bylo zmapovano vyuzitfippdnin v matéskych Skolach.

A dalSim cilem bylo seznamit se &terymi metodami zji€ovani znalosti Zak nalézt
vhodnou metodiku zji®vani znalosti a @eni moznosti jejiho pouziti v magkych

Skolach.

Pro zji¥ovani znalosti firodnin u zak byla feditelkami matiskych Skol zvolena
metoda formou vychazky a rozhovoru dairpdninach a pozorovani fipodnin

Vv prirozeném prosedi.

Abstract

Zuzana KusovalLiving Things, their Knowledge and Use in Life Sciace Preschool
Education. (2010)

In this work was verified the knowledge of livingiigs among pupils from choiced
nursery schools.

Further was charted the usage of nature productsrgery schools.

The next point was to make ones” acquaintance soithe methods of determination of
the pupils’ knowledge, find suitable methodology lofowledge determination and
verification of their usage in nursery schools.

For the determination of pupils knowledge was bg #thoolmistress chosen the
method of walking and dialogue about the naturedpets and sighting the nature
products in real neighbourhood.



,,VSechny knihy zezloutnou, ale knilfaquy ma kazdy rok nove,
nadherné vydani*.

Hans Christian Andersen
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1. Uvod

Aby bylo vzdilani piinosem, je nutné poskytnout dostate mnozstvi imych
kontakti s girodnim &nim. A to na zaklaglvlastnich prozitk a zkuSenosti spojenych
se zazitkovym &enim a poznavanimiznych material, které @ti uvidi a mizou si je
ohmatat. To sedi nagiklad prostednictvim¢innosti, jako jsou experimenty, hudebni
vychova, vytvarna vychovalesna vychova, dramatizace, vychézky dioqaly atd.

Prvnim cilem bakaldké prace je a¥it znalosti vybranych firodnin u zak
zvolenych matiskych Skol.

Druhym cilem je seznamit se &ierymi metodami zjiovani znalosti zak
nalézt vhodnou metodiku z{idvani znalosti a a¥it jeji moznosti v matieskych
Skolach.

Tretim cilem je zmapovat vyuZivanitifpdnin v girodowdné vychoé ve

vybranych matiskych Skolach.



2. LITERARNI P REHLED

2.1 Ramcovy vzdlavaci program pro piredskolni vzdlavani

Ukolem institucionalniho iedskolniho vzdavani je dopiovat rodinnou
vychovu a vuzké vazb na ni pomahat zajistit dif prostedi s dostatkem
mnohostrannych aipnéienych pod#ta k jeho aktivhimu rozvoji a deni. Redskolni
vzklavani ma smyslupth obohacovat denni program &@& v piibéhu jeho
piedSkolnich let a poskytovat mu odbornodip®élo by usilovat, aby prvni vatavaci
kracky ditte byly staény na promysSleném, odbarnpodepeném a lidsky i
spole&ensky hodnotném zaklae abycas prozity v mateske Skole byl pro ditradosti,
piijemnou zkusenosti a zdrojem dobrych a spolehliwaaitiadi do Zivota i vzdlavani.
PredSkolni vzdlavani ma usnatbvat ditti jeho dalSi Zivotni i vzélavaci cestu. Jeho
ukolem je rozvijet osobnost di¢, podporovat jehalesny rozvoj a zdravi, jeho osobni
spokojenost a pohodu, napomahat mu v chapani dkolsiéta a motivovat ho
k dalSimu poznavani aceni, stej tak i Wit dit¢ Zit ve spolénosti ostatnich a
priblizovat mu normy a hodnoty touto sp&hesti uznivané.

Dulezitym ukolem pedSkolniho vzélavani je vytvéet dobré pedpoklady pro
pokratovani ve vzdlavani tim, Ze za vSech okolnosti budou maxigg@ladporovany
individualni rozvojové moznostiéti a umo#ovano tak kazdému dft dospt v dokz,
kdy opousti matskou Skolu, k optimalni Grovni osobniho rozvoje &ni, resp.
k takové Urovni, ktera je pro ditindividualre dosazitelna. V zajmu zaj&ti
propojenosti a plynulé navaznostiedSkolniho a zakladniho wddvani a z dvodu
maximalniho vyuziti a uplatimi vysledki dosazenych v etdmpiedSkolniho vzéavani
je nutné, aby zakladni Skola, zejména vatoich své prace s diém, s&mito
piirozenymi rozdily ve vzélavacich moznostech i vykoneckitddostatén¢ pctitala,
brala v ivahu psychologicka a didakticka specifikeélavani dti této wkove skupiny
a promitala tyto ietele nalezé do svych forem a metod vddvani.

Na zaklad dlouhodobého a kazdodenniho styku steit i jeho rodii maze
piedSkolni vzdlavani plnit i Gkol diagnosticky, zejména ve vztakuktem se

specialnimi vzdlavacimi potebami.



Détem, které to pdebuji (dtem s nerovnornostmi ve vyvoji), na zakladznalosti
aktualni urovs rozvoje ditte i jeho dalSich rozvojovych moznosti, poskytoxatsnou
special® pedagogickou @& a tim zlepSovat jejich Zivotni i vathvaci

Sance.(Smolikova et al,. 2004)

2.1.1 Ramcové cile

Zameérem pedskolniho vzéavani je rozvijet kazdé ditpo strance fyzicke,
psychické i socialni a vést ho tak, aby na kon@&hsv gedskolniho obdobi bylo
jedinginou a relativé samostatnou osobnosti, schopnou zvladat pokud ored&ivre a
s osobnim uspokojenim takové naroky Zivota, kteséujna ® bézrné kladeny
v prostedi jemu blizkém a zarowe ty, které ho v budoucnu nevyhnutekekaji.
Instituce poskytujici fedSkolni vzdlavani, resp. jejich pedagogové, by protélim

sledovat pi své praci tyto ramcové cile (zény):

1. rozvijeni ditte, jeho geni a poznani

2. osvojeni zaklatl hodnot, na nichZ je zaloZzena naSe spaist

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projéveea jako samostatna
osobnost fisobici na své okoli

Tyto ramcoveé cile ve svem celku vyfafd zakladni orientaci fiedSkolniho
vzklavani a stejgtak i kazdodenni prace pedagoga. Tyto cilggba vnimat tak, Ze
pokud jsou naplovany, sngiuje vzdlavani k utvéeni zaklad klicovych kompetenci,
neba’ zasahuje-li vz&lavani — zarove oblast poznatk hodnot a postéj ziskava di
dovednosti mnohostrad$i, dokonalejSi a prakticky vyuZzitefi§i. To je teba mit na
zieteli nejen pi tvorbe SVP PV, ale zejména ve vdévacim procesu samém.

Pedagog by # postupovat s plnym&domim, Ze tyto cile jsou svym &gobem
univerzalni, pirozené a vSudytomné, znamend to, Ze nejend péinnostech
planovanych, aleip nejrizrejSich ¢innostech, situacich a zaznych okolnosti, fisobi
pedagog na ditve vSechitch cilovych oblastech, a Zze svym chovanim, jednani

svymi postoji di¢ ovliviuje.

M¢l by mit na Zeteli, Ze tak Mze zandrné naphovani €chto cili podporovat a zarovie

také, Ze tomu rize — teba i bez&n¢é — naopak branit (Smolikova et al,. 2004)



2.1.2 Vyhatky z RVP

Musime dti nawit, Ze znény zpisobené lidskowinnosti mohou prosedi
chranit a zlepSovat, ale také poskozovatce.nle dilezité u @ti rozvijet Uctu k Zivotu
ve vSech jeho formach. Rozvijet schopnoszpiisobovani se podminkam &giho
prostedi i jeho zminam. Pedagog by é&h ditéti vytvorit povédomi o vlastni
sounalezitosti se gtem, s Zivou a nezivourpodou, lidmi, spolénosti, planetou Zemi.
Je dilezité, aby si #ti vSe prohlédly a prozily. Nejlépe toho dosahnepiemym
pozorovanim blizkého prasdi a Zivota v &m, vychazkami do okoli, vylety..

Prirozert sem pafi i zprostedkované poznavanitippdniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zem v piirodk (priroda Ziva i neziva, ifrodni jevy a dje, rostliny,
Zivocichové, krajina a jeji raz, podnebi,gasi, ovzdusi, i obdobi).

RovreZz je dobrym pomocnikem literatura s obrazovym nigen, vyuzZivani
encyklopedii a dalSich médii.tMeme sem z#enit také ekologicky motivované hrové
aktivity (ekohry).

Dale mizeme z#adit smyslupIn&innosti, gispivajici k péi o Zivotni prostedi
a okolni krajinu, pracovniinnosti, @stitelské a chovatelskénnosti,cinnosti zandrené
k p&i o Skolni prostedi, Skolni zahradu a blizké okoli.

Pedagog by #l také giblizit ditéti vyznam Zivotniho progedi (@irody i spol€nosti)
pro ¢lovéka, uwdomit si, Ze zpsobem, jakym se diti ostatni v jeho okoli chovaiji,

ovliviiuje vlastni zdravi i Zivotni prastdi. (Smolikova et al,. 2004)



2.2 Metody vyzkumu

Metoda ¥deckého vyzkumu musi respektovat zakladni prawdi&u naseho

zkoumani:
1. Musi odpovidat zkoumanémuepn®tu, respektovat vzdjemnou provazanost mezi
metodou a ¥deckym systémem a dale fakt, Zegmet védy a jeji obsah jsou &mjici
pro volbu metody.
2. Metoda vyzkumu musi byt objektivni. Tato objekt sp@&iva v tom, Ze zachycuje
variabilitu a vzajemnou provazanost mezi jevem alspatou daného problému,
respektuje zakladni axiom, Ze podstata se jew pejpodstatny.
3. Respektuje jednotu teoretického a empirickétistypu, tzn. , Ze poznatky empirické
povahy spojuje s globalnim pojmovym systémem atawos zakladnichad.
Metody, které mzeme pouzit pro vyzkum. (Somr, 2007)

a) metoda pozorovani

b) dotaznikova metoda

c) Skalovani

d) interview

e) projektivni metoda

f) rozbor dokumerit

g) experiment

V praktické ¢asti bakaléské prace je pouzita dotaznikova metoda a metoda

fizeného rozhovoru tzn., Ze jsou informace ziskavaoymé interakci s respondentem.

2.2.1 Dotaznik

Dotaznik je zpsob pisemného kladeni otazek a ziskavani pisenodpbnvdi.
Umoziuje ziskat Udaje od velkého mnoZstvi respondenpormerné kratkém case.
Maji-li mit tdaje ziskané dotaznikem inforfnéd hodnotu a obegjsi platnost, jeiteba

vénovat dostat@ou pozornostifjpraw, zadavani a vyhodnoceni Gilaj



Presna formulace cile je zakladni podmink@eldosti. Z cile vychazi struktura
dotazniku a formulace otazek. Ve vstupasti jsou uvedeny cile dotazniku a pokyny
k vypIlnéni, druh&ast obsahuje vlastni otazky.

Na konci byva pogkovéani za spolupraci. Podle stépotewenosti rozliSujeme
otdzky uzavené (nabizeji hotové alternativy odpdy, polouzavené a otetené.
Dotaznik, kde respondent voli jednu z odfmtiy se snaze zpracovava, atne otazky
mohou ginést vice informaci, protoZze davaji volnost odpayicimu. Jsou vSak
nara:néjSi na zpracovani.

Pred zadanim dotaznikuwtgimu pdétu responderiit je vhodné owfit ho na mensi
skupire. Vyplnéni dotazniku musi fpdchazet vysstleni (bul’ Ustni, nebo pisemné
v zahlavi dotazniku), &emu budou odpadi pouzity. Pokud pedagog nepeltuje znat
néazor konkrétnich respondénfe zadani dotazniku anonymni. Déle byl motaznik
vyhovovat ¢mto pozadavim:

o Dotazy musi byt voleny tak, aby postihovaly zkougngiednt:

o Formulace otazek musi byt stna a vystizna: nesmiipousgt razny vyklad:

o Otazky nesrji obsahovat nezname pojmy, ne§inpiiliS zasahovat do soukromi
responderii

o VyplInéni dotazniku musi byiasow unerné.( Zelinkovaz007).

2.3 Struktura u¢eni v oblasti seznamovani sifrodou

Seznamovani stpodou v mateské Skole &innosti v irodé jsou nastrojem
probuzeni tohoto aktivniho vztahu, p&tbm k rozvijeni dtské fantazie i prostdkem
formovani kritérii racionalniho, estetického i kBbo hodnoceni sta prirody.

Za prvdadé povaZzujeme utieéni dialektického frodowdného mysleni a
nikoliv zdsobovani &i izolovanymi informacemi nebo bez souvislosti¢ledymi
hotovymi poznatky. Praktické poznav&ainosti — hra, teni, prace i zabavn#gnnosti
— maji v paibéhu predSkolniho obdobi zasobit &#konkrétnimi zkuSenostmi a poznatky,
které jsou zarukou, Ze dipozdji zvladne uspsne piirodowdné obory ve Skole.

Struktura @eni @i seznamovani sijodou ma mnohé spaleé vlastnosti
S procesemdeni.

Vyskytuji se v 8m faze, které jsou podminy vyvojem poznavacich schopnostiétt

a tyto faze musi kazd€eni s porozugnim respektovat.

10



Dité pofrebuje gedevsSim zvladnout postupy, jimiztie informace o ifirock
Zzpracovavat, jinak istane na udrovni vic& merg presné pasivni reprodukce a

nepochopi vnihi souvislosti a vztahy. (Barwinek, Felmberg, Rig®989)

2.3.1 Zprostedkované poznavani pirody

Vedle seznamovani gippdou formou konkrétnich poznavaciéimnosti se
v praci matéské Skoly vyskytuje i poznavanitippdy zprostedkované urieckou
formou slovni nebo obrazovou.

Umeélecké vyjadeni rekterych girodnich @&ja, vnémz je piroda
charakterizovdna béasnickymi obrazyelta i v pirodowdném smyslu ne zcela
piesnymi, velmi vyhovuje emocionalit ditéte. Untlecké ztvarani prirody
s uplatgnim fantazijnich prvik znamena pro ditmustek, po #mz prechazi pes ,,bila
mista“ ve svém poznani a jez mu pométekienout jeho mezery.

Kde chybi digti redlny poznatek, kde na pravdivé v§tdeni dosud nestd tam
si s pomaoci fantazie dosazuje zjednodusSené nelazdrysétleni viastni.

Umeni je tedy jednim z prosdki, které mohou kompenzovatkieré negativni
dusledky sodasné civilizace, k nimz pat nagiklad ochuzena a snizena Urdve
komunikace jak sifrodou, tak i slidmi. D& dnes slysi ze stbvacich prostedki
hlasy, aniz vidi osoby, ke kterym patsleduje lidi nebo zvata, ale pes bariéru
televizni obrazovky je netize blize poznat ani s nimi jinak komunikovat.

Pri zamérném a planovitémysobeni na dit jehoz cilem je vytvieni hlubsiho,
reflektovaného vztahu Kipodé, ktery ma byt pedstupsm celozivotniho vztahu
k ptirodni krdse a hodnotadm, je uloh&telky matéské Skoly velmi narina a slozita.
Musi si stale usdomovat psychické zvlastnosti tohoto obdobitiagisobit jim formu

sveé prace. (Barwinek, Felmberg, Pradel, 1989)

2.3.2 Zvlastnosti Fistupu ditéte k poznavani skut€nosti

Zazitky a nové poznatky se promitaji damychcéinnosti ditte — hry, vytvarné
nebo pohybové a dramatizuji@innosti. Silny zazitek détdlouhodols a miznostrang
zpracovava. Vylety do lesa nebo n&vat zoologické zahrady jsowtginou vedoucim

motivemcinnosti ditte po rékolik dnu.
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Nejlépe nizeme sledovat ohlas seznamovantisdou na vytvarn&innosti
ditéte. Vime, Ze tento projev je zavisly na zkuSendst@itte, celkové urovni jeho
vytvarnych schopnosti i na jeho kréském typu. Di svou kresbou vypovida o tom, co
chéape jako podstatné ve vztahu k&ato je zaujalo a kemu si utvdilo citovy vztah.

Ne¢kdy dovede zachytit detail, ktery symbolizuje jehejsilrgjSi zazitek ze
setkani s witym prirodnim jevem (nap nakresli sild zvétSené rohy, zobak).

Styk s girodou v podob ilustrace je limitovan &kem ditte a edchozimi
zkuSenostmi, které ziskalo ve stykuigqdou ve skutgnosti. Nar@nost ilustrace a typ
ilustratniho projevu by se #hy psychice ditte prizpasobit. llustrace sifrodni
tématikou a zobrazovanitippdnich @&ju mohou na jedné stranaktivizovat tvorbu
piedstav o firodé, ale mohou byt Kinitelem, ktery omezuje, protoze misto tvorby
vlastni gredstavy pizpasobuje di své vidni vytvarnému nazoru ilustratora.

Klasickym gikladem je antropomorfizovand vytvarnégstava hmyzu, kter4 se
u cti objevuje v kresb po setkani s ilustracemi. O. Sekory ke knizkamZixeta
hmyzu.

Nechceme vSak étkem brat sut pohaddek a fantazie, protoZe i seznamovani
s piirodou ma své hravfantazijni momenty, o nichz diwi a které jako hruigima.
Dité v matdské Skole dokaze rozlisit faktickou ,,pilnostfeV ¢i smysl pro ,,povinnost”
u svatojanskych brak.

Dokaze mit vedle sebe parakelswt skut&né girody v jeji rozmanitosti,
zakonitostech a vyvoji, a &v uneleckého ztvaréni piirody, vremz je fantazie
duhovym obloukem, kteryipklene a o zvlastni 8y v némz di€¢ postrdda ékteré
faktické znalosti.

Presto davame fpdnost pimému pozorovani vSech dostupnychujealespa
v pcateeni fazi, red slovié nebo obraz& nazornym, mnohdy laicky zjednoduSenym
sezndmenim stfpodou.

Vysledkem konfrontaceéthto dvojich zazitk a zkuSenosti dZe byt prag
samostatnost a tWiwost ve zm@sobu nazirani dite a schopnostiistupovat ké&mto
dvéma odliSnym sgtam.

(Barwinek, Felmberg, Pradel, 1989)
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2.3.3 Seznamovani siirodou a tvorivost

Cilem seznamovéani gippdou by nély byt tvorfivost a aktivita ve vztahu die
k ptirodé jako vlastnosti nutné pro dalSi @Spé misobeni v pirodowdnych gednetech

v zakladni Skole.

Pro seznamovani gipdou plati princip zachovani rovnovahy mezi
samostatnym hledanim a objevovanim a mezi strutitysaznatk ditéte v systému
powovani a vykladu. V praxi to znamena, ze: diedle planovitého vedeni febuje
mit i volny ¢as a prostor k tomu, aby se samdispou seznamovalo, aby samostatn
hledalo a jednalo. Ditdostava napady a samostajiedna tehdy, kdyZ neni pod stalym
natlakem a jestlize v jeho okoli neni vSechno fgdem pipravené, hotove a uzsené,
uréené pouze ke konzumaci.

Zpusob seznamovani sippdou, ktery je vjedlozené firuéce uveden, tuto
moznost tvéivého @istupu k seznamovani gigpdou poskytuje v dostatee mfe.
Dava moznost odpoutat se od ttadi verbalniho zpsobu popisu a Wu znaki
piirodnin a pejit k rozmanitym aktivitam poznavaciho charakteru.

Rozhodujicim¢initelem v realizaci nového a tkieého gistupu k seznamovani
ditéte s girodou je samazjm¢ witelka. Na ni pedevsim zalezi, jak dokazeélenit dit
do dynamického s¥¥a prirody a &init z tohoto s¥ta pro di¢ nejen zdroj poznani, ale i
citovych prozitki, které obohati celou jeho osobnost.

Citlivy vztah witelky k pfirodé a jeho bohaté proZivani péie doveést &i
k tomu,Zze touha po poznavanfirpdy, obdiv a Ucta kni se stanou jejich Zivotni
potrebou. (Barwinek, Felmberg, Pradel, 1989)
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2.3.4 Pozorovani pirody

Pod pojmem firoda si nesmime ipdstavovat jen organismy, tj. &enu,
zvitenu a mikroorganismy, ale i sloZky nezivé, jakoinagsmirnaddesa, horniny a
nerosty, vodu a ovzdusSi a jimi vyvolané ukazy ayjgako vychod a zapad slunce,
boui, dé¥’, apod.

Soutasti a jevy Zivé a neziv&ipody jsou na sebe vzajegtak €sre vazany, ze
se jimi nenfiZze izolova® zabyvat ani firodowdec, natoz &itelka v matéské Skole.
Napriklad rostliny potebuji k Zivotu @idu ukitého slozeni, wité mnoZzstvi sétla, tepla
a vlahy a naopak rozsahlé lesni komplexy mohow sivlivnit klima dané oblasti,
charakter pdy apod.

Nerozlwnou vazbu Zivych a nezivych slozekirpdy si mizeme zvlaf dohkie
objasnit na $tdani r@&nich obdobi. ZvySovani teploty &ilpyvani s¥tla umoziuje rast
rostlin, ty skytaji potravu hmyzu a ten se stavastbvracejicich se taznych ptak
Détem pgedSkolniho ¥ku to samoejmé nemiZzeme takto vysitlit. AvSak i dig
z matdské Skoly niZe pochopit, Ze setbem roku réni délka dne i noci.

(Barwinek, Felmberg, Pradel,1989)

2.4 Formy prace s @tmi

Ekologickou vychovou riweme chapat ziskavani zakladnich pozinatk
védomosti o vztazich a souvislostech v Zivotnim pesst Jednd se o poznani a
pochopeni Zivé a nezivétipdy, vztali mezi jednotlivymi organismy, gsobeni
¢loveéka na pirodu, Wetrg poznani dsledki lidskych ¢innosti, gisobicich devastaci a
ohrozeni kvalit vody, vzduchujigy, rostlin a zviat s naslednych ohroZzenim lidského

zdravi, ale i vSeho zivého na naSi Zemi.
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Ekologicka vychova nebo vychova k och¥ativotniho progedi by néla u ckti
utvaret zakladni hygienické a socidlrkulturni dovednosti a navyky ve vztahu
k Zivotnimu progiedi, probouzet citovy vztah Kipodé, k vytvorim lidské prace i
k lidem samotnym a poskytnout zakladni poznatkypmeém a nespravném vztahu a
chovaniclovéka k Zivotnimu prosedni (hlave prirode).

K nejcenrjSim metodam, jimiz se &l seznamuji s okolni ffrodou, nalezi
piimé pozorovani rostlin a zait pii vychazkach v zahr&dna louce, v lese, u potoka.
D¢ti zde grichdzeji do bezprostdniho styku s okolnitprodou, zji§uji jeji vlastnosti
svymi smysly, svou pracovni zkuSenosti. Mezi daigtody pati pozorovani a prace
v koutku zivé pirody s rostlinami a zvaty. Zvlastni vyznam ma stykétd se zviaty,
ktery ovliviiuje jejich citlivost a ta se projevuje i v meziligeh vztazich.

DuleZit4 je spravna volbacabnich ponmicek- pohadkyjikadla, obrazky, filmy
uréené ke sledovéani. Stavebnice, modely,ckyapouzivané $ hrach. N&adi a
pomicky urcené k pracovniniinnostem, kresh modelovani.

Hledani novych metod, postium forem prace Zgaziujicich gedevSim citove
zaujeti a pimy styk ditte s prosedim, zejména sipodou, vam fblizuje tato
publikace novych i staronovych napaadcena pro praci satimi v matéské Skole.
(Ekocentrum, Paleta, 1996)
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3. METODIKA

Nejprve byla prostudovéana literatura o précifisgoninami v matiskych
Skolach, o metodach vyzkumu. Nasledhyly zajisS€ny ponucky k fizenému rozhovoru
(diktafon a obrazky pro vyzkum).

Druhym krokem bylo kontaktovani vhodnych niatgich Skol pro vyzkum.
Vybrany byly ti mateské Skoly z jiznichCech, kde byl provésh ¥izeny rozhovor
s détmi. Byly vybrany proto, Ze vedenidhto matéskych Skol ndlo pochopeni a
vstiicny pristup k provadnému vyzkumu.

Prvni Skolkou byla Cirkevni matké Skola sv.Josefa na Sadech. Jednd se o
dvojtridni matéskou Skolu s 53 zapsanymitthi. UGi zde 5 pedagogickych pracoviik
a 2 provozni pracovnicRizeny rozhovor byl provét s dtmi smiSeného dku. Bylo
dotdzano 25&ti.

Druh& Skolka je v Lotovicich. Tato Skolka je také dvdidni, wi zde 4
pedagodgiti pracovnici, pracuji zde 4 provozni pracovni¢e @apsano 56&. Rizeny
rozhovor byl provaéh s dtmi predskolniho ¥ku. Bylo dotazano 25¢i.

Treti Skolka je ve VySSim Breéd Ma dw budovy a i tiidy. Pracuje tam 6
pedagogickych pracovnik 5 provoznich pracovnika je zapsano 73é&d. Rizeny
rozhovor byl provaéh s dtmi smiSenéhodku. Zde bylo dotdzano 2@l

Ve vSech tech Skolkach byl vyzkum provéa formou fizeného rozhovoru.
Détem bylo ukazano vzdy 12 fotografiiippdnin (Hibu smrkového, dubu letniho,
sedmikrasky, Stiky obecné, liSky obecné, jelenaogskeho, jirovce mkalu, smrku
ztepilého, kapra obecného, muchohy ¢ervené, smetanky lékské, kopretiny), réy
tyto piirodniny pojmenovat spravnym nazvem.

Potom byl pipraven dotaznik proditelky v matéskych Skolach, ktery ma za cil &t
znalosti vybranych iirodnin u Zak zvolenych matskych Skol, dalsim cilem je
seznamit se sekterymi metodami zji€ovani znalosti Zak nalézt vhodnou metodiku
zjistovani znalosti a a¥it jeji moZnosti v matiské Skole. A posledni cilem je
zmapovat vyuzivani ifrodnin v girodowdné vycho¥ ve vybranych maiskych

Skolach.
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Poté byly tyto dotazniky pomoci e-mailu rozeslany dhatéskych Skol.
Z prichozich dotaznik byly ziskany informace, které byly zpracovany ypikale
Vysledky.

Vysledky dotaznik jsou zobrazené ve sloupcovém graftilghac. 1).
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4. Vysledky a diskuse
4.1 Vysledky dotazniku

Bylo poslano 300 dotaznikpomoci e-mailu do MS zéohz se jich vratilo z§ jen 16.
Ucitelkam byly kladeny otazky ohledrvyuZziti grirodnin, metod poznavantipodnin a
jestli jim chybi na trhu nabidkaipodnin.

Jaké metody poznavani pirodnin pouzivate?
a) Vychadzku a rozhovor o fpodninach, pozorovani fpodnin v girozeném
prostedi.
b) Prezentaci obrazka knih setenim o pirodninach
c) Projekce videa a dokumeénd prirodninach

d) Prezentaci pofitek nahrazujicichifrodniny (preparovana zidta, modely).

Na moznost:

a) odpo¥délo 12 ze 16 pedagagasto, 6 pedagdgohias

b) odpovdélo 6 pedagodjcasto, 9 pedagagobcas, 1 nikdy.

c) odpovdélo O pedagof casto, 4pedagogové &ds, 9 pedagdg nékdy,3
pedagogové nikdy.

d) odpowdélo 0 pedagog casto, O pedagagohcas, 8 pedagdgnekdy, 8 pedagoly
nikdy.

Z tohoto vyplyva, Ze nejvic dotdzanycRitelek pouzivd metodu prvni, tedy

vychazku a rozhovor ofpodninach, prezentaciipodnin v firozeném prosedi.

Jaké metody predavani wdomosti nejrad€ji pouzivate?

Pedagogové odpeucli, Ze nejvice pouzivaji metodu vychazky a rozhovor
spojenou se zazitky a prozitkytd Nag. si diti osahaji hlinu, ficichnou si ke kgting
atd. Takto se &li nawi nejvice.
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Pri jakych ¢innostech prirodniny vyuzivate?

a) vytvarna vychova
b) hudebni vychova
c) hry s dtmi

d) vychazka do firody

Na moznost:
a) odpovida 10 pedagbgdasto, 5 pedagdgobias, 1 pedagagnekdy.
b) odpovidaji 2 pedagdgiasto, 5 pedagdgobtas, 8 pedagagnekdy,1 pedagod
nikdy.
c) odpovida 8 pedagbgasto, 7 pedagagokcas, 1 pedagagnekdy.
d) odpovida 15 pedagod@asto, 1 pedagdgolxas.

Z tohoto vysledku jeiejmé, Ze nejvice pedago@referuje vychazky doifrody a
dalSicinnosti v girods..

Castym pikladem vyuzZivani ifrodnin je jejich pouZziti ve vytvarné vychawv
Chybi vam na trhu vétSi nabidka pfirodnin nebo materidli o pFirodninach
(obrazky, dokumenty, vycpaniny), prali byste si pro svou praci tuto nabidku

pesiejSi?

Na tuto otadzku &sSina pedagoigodpovdéla, Ze je nabidka na trhu do&tgci.
N¢kteri ale dodavaji, Ze je na trhu sice nabidka dofitd, ale finané nedostupna.

19



4.2 Vysledky vyzkumu znalosti pirodnin u déti

V druhécasti vyzkumu byl provedetizeny rozhovor s&#mi ze ¥i mateéskych
$kol. Rizeného rozhovoru se &stnilo celkem 76 &i.

Prvni Skolkou byla Cirkevni matka Skola sv.Josefa na Sadech, kde se
vyzkumu z@astnilo 25 dti smiSenéhodku.

Byly jim ukazovany fotografie¢thto girodnin: iibu smrkového, dubu letniho,
sedmikrasky, Stiky obecné, liSky obecné, jelenaogského, jirovce mialu, smrku
ztepilého, kapra obecného, muchwky ¢ervené, smetanky lékeké, kopretiny.

Aby doSlo k eliminaci ruSivych jdy dti byly postup® odvedeny do
samostatné mistnosti, aby nebylyim ruseny.

15 dkti poznalo vSechnytfrodniny, byly to pevazrie déti kolem 4let. Zbylych
10 d&ti mélo s rozpoznanimifrodnin problémy.

Déti, nedokazaly pojmenovat dub letni, sedmikrasurksatepily, kopretinu.
Byly to prevazm trileté diti.

V této tide je divodem nejspiSedk. StarSi dti maji wtSi znalosti firodnin nez
déti mladSiho ¥ku, které mohou mit navic potize s vyjadinim a mluvenym
projevem obeah.

V pfepa@tu na procenta v tétofitle sprave odpowdélo 60% a Spath
odpowdélo 40%.

Druhou Skolkou je matekd Skola Lotovice. Dotazovano bylo 25 ¢d
pred3kolniho ¥ku. Byly jim ukazany stejné fotografie jakétdm z CMS.

Zde odpo¥délo spravie vSech 25 &i. Davodem je umishi matéské Skoly
blizko u lesa, kam pravidairchodi na vychazku a panéitelka se jim v tomto siru

intenzivre vénuje.V @gepaitu na procenta v tétdite spravié odpowdélo 100% dti.
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Treti Skolkou byla matska Skola Vy3Si Brod. Zde bylo dotdzano 28id
smiSeného &u. Byly jim ukazany stejné fotografie jako vepleSlych Skolkach.
Spravré odpowdélo 19 dti. Spat pojmenovaly smrk ztepily, dub letni a sedmikrasu.
Duvodem je rozdilny &k déti a i kdyZ je Skolka nedaleko lesa, kam chodi yehéazky,
ucitelky se jim v tomto siru moc ne¥nuiji.

V piepatu na procenta v tétoritle spravé odpowdélo 73% dti a Spatt
odpowdélo 27% dkti.

NejcastjSi Spatné odpasdi byly: ,,nevim*
 Kyticka“

,,stromeéek*

NejkuridzrejSi odpowdi bylo: ,,pichaci strondek” (smrk ztepily)

Celkem bylo ze vSechidch mateskych Skol v procentech spravnych odgativ
77,6% a Spatnych odpédi bylo 22,4%.

Vysoka uspsnost pozitivnich odpadi je pravédpodobr ovlivnéna tim, Ze ve
vzorku dotazovanych &i se d¢ matégské Skoly nachazeji v obci a malémests
v podhorské oblasti Sumavy &t$i prostor pro firodowdnou vyuku a vychovu, ktery
je v takovych podminkach mozny, se odrazi v lepZiaiostech firodnin..

D¢ti ze Skolky sv. Josefaasto nav&vuji prirodni rezervaci Vrbenské rybniky
a Wwitelky se jim v této oblasti dostiénuji ( pouZzivaji pirodniny ve vytvarné vychay
na vychazce sditelkami jsou upozarovany na vyskyt irodnin nap.na vyskyt zivé a

nezivé pirody).
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5. Naméty pro vyuku

5.1 Firodniny

Vychazka s &mi je dilezita jak pro jejich zdravi tak pro osvojeni szpatki o
swté kolem nas. O rostlinach které rostou na naSichazitth na loukach a v lesich, o
zviratech které chovame doma, o lesnéidvéti si mizou vSe prohlédnout a hlayvn
prozit, protoze prozitek je velmiubbZity.Sahnout si do hliny, podivat se zblizka na

kvetouci pampeliSku, pohladil si kba ohradt...

DUB LETNI

Lidové nazvy: kiemelak

Popis:, Existuje asi 450 druhdubi, z nichz gkteré mohou Zit az 500let. Z jejich
tvrdého deva se vyralji konstrukce, ndbytek, l@datd. Meéti 30 az 40 metr a
jejich kara je velmi silna a rozpukana.ckteré druhy stedozemniho pasma jako
nagiklad dub zeleny maji zelené listy po cely rok.®iaubu letniho jsou Zaludy
na dlouhé stopce, kterymi se kdysi krmila pradatedoy se stavaji domovem desitek
druhi hmyzu. Na listech dZeme ®&kdy spatit zvlastni vyhstky (dulgnky). Jsou to
halky zpisobené hmyzem.
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Naméty a ¢innosti k tématu (na tyden):

a) ukazka dubu v encyklopedii

b) prochazka do lesa a nazorna ukazka dubu anglzialud
c) basnika Bubak

a) frotaz kiry dubu

b) pohadka o stoletém dubu (www.vasedeti.cz)

c) figurky ze zalud

d) obkreslovani listu z dubu a jeho vybarveni

e) povidani si o tom, které zei se Zivi Zaludy

f) fadime Zaludy podle velikosti ve skupinkach, kterude mit prvni vyhrava
g) pracovni list viz. filohy

Cile a zanéry:

- priblizit détem g@irodninu — vychazkou dofpody, na obrazku,vytvarnatinnosti atd.
- rozvijet gedmatematickéfpdstavy

- rozvijet fantazii, pedstavivost, jemnou motoriku

- rozvijet pocit soundalezitosti gippdou

- nawit se spolupracovat ve skugin

- smyslové vnimani — hmat

Pomiicky: encyklopedie, vytvarny material, pracovni listyjHanrikadel a basiek
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Vék: predskolni tida MS
Misto: tfida, les
Pocet déti: 15-25 dkti

Doba trvani: tyden

Metodika

Po — v pondli si s dtmi rano v kruhu povime jak dub vypada, co rRanrroste a
ukazeme si ho v encyklpedii.id@teme si pohadku O stoletém dubu a o ni si

budeme povidat. &i se ji pokusi samyipvypraw¢t.
Ut — v Gtery se v rannim kruhu ndme basniku Bubék (viz pilohy). Na
vychazkuchazku @jdeme do lesa a tam nasbirdme spadané Zaludy dlilst.

St — ve stedu budeme od rana obkreslovat listy dubu, kter® pgmalujeme
temperami. B fizenécinnosti na zem rozloZzime Zaludy, které jsme naBb[Déti
budou rozdleny do skupinek a kazda skupina dostane za Uladitsp, kolik mé
Zaludi a dat je ddady podle velikosti.

Ct — vettvrtek vyrobime panky ze Zalud a po spani vybarvime pracovni list
(viz. prilohy).
Pa- v patek pjdeme s ¢&tmi do lesa , poloZzime si na strom papir a vifive frotaz

kiry stromu.
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H¥ib smrkovy

Hiib smrkovy ma bilou duzinu nezbarvuijici se kterauytdornou chtl ho klobok je
Siroky 9-25 cm, zprvu polokulovity, pak rozloZemyklenuty, za vihka slablepivy a
leskly, kaStano¥ hneédy.

Pravé kiby pati u nas mezi nejvyhledavggi jedlé houby. b smrkovy ma
bleck az tma¥ hnrédy, na okraji s¥tlejSi klobouk s hladkou, ve $tdepivou pokozkou.
Vyskytuje se pedevsim v mladych smrkovych porostech, v nichZzesB-fg let objevuje
piimo masoy, i kdyZ tSinou jen v jediném zgovém tydnu. Potom istavaji v lese

jen staré plodnice. V nasledujicich letech se zd&, €chto mistech uzitby vymizely.
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Naméty a ¢innosti k tématu(na tyden):

a) prochazka do lesa a nazorna ukazka

b) malovani kibu temperovymi barvami navrtku
c) vybarveni omalovanky viz.ifjohy

d) hra na houb@

e) basnéky o houbéach

f) cviceni motivované houbami

g) pracovni list viz. filohy

h) ukazka v atlase hub

i) povidani o tom, které houbyiheme jist

Cile a zanéry:

- priblizit détem girodninu prochazkou do lesa, vytvarnoonosti, ukazkou v atlase
atd.

- rozvijet jemnou motoriku, fantaziif@dstavivost

- rozvijet pocit soundlezitosti gippdou

- pohybové hry sifrodni tématikou

- rozvijet estetické aihi

Pomicky: atlas hub, vytvarny material, knihidkadel a basgek, pracovni listy,
omalovanky, poriicky pro hru houbia

Vék: predskolni tida 3-5let
Misto: tfida, les
Pocet déti: 15-25

Doba trvani: tyden
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Metodika

Po —povidani si o houbach, o tom, jak vypadaji aétaizeme jist a které ne. Ukazka
v atlasu hub

Ut — prochazka do lesa, ukéazka hub a povidani o podieéeho pozname, Ze je houba
jedovata..

St - cviéeni motivované houbami a hra na haighdasnika o houbach.

Ct - malovani kibu temperovymi barvami névrtku

P& — dophovani pracovniho listu (viz.ifohy)

Jelen evropsky

wwivnalurfotocz

Jelen je naSi nejtSi sparkatou aiti. Jeleni srst byva v i&tervena¢ hneda a v zing
Sedohgda s bilymi skvrnami. Dominantou daégho jelena je parozZi, které shazuje
v obdobi od Unora do dubna. Forma i velikost pamtézi na ¥ku. Mimo jiné jsou
jeleni znami svym pohybem, ktery vypada velmi ladehce a uSlechtile. Parohy mu

dodéavaji majestatnosti. (www. priroda.cz)
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Co délaji zviratka?

Brum, brum, med&d brwi,
bzum, bzum¢melak bz,
mnau, mau, ka&ka miouka,
hu, ha, sova houka,

bé, bé, ovce &g

mé,me, koza nig,

kva, kva, Zaba kvaka,

krd, kra, vrana kraka,

hop, hop, jelen ské&,

udaa, uda, ditpl&e.

(Jde o prstikovoudikanku. Kazdy prstik symbolizuje jedno #tko. Z&iname od pravé

ruky).(www.predskolaci.cz)

Pohadka o Smoktkovi

(www.predskolaci.cz)

Nabidka ¢innosti k tématu (na tyden):

a) povidani o jelenech, kde Ziji, co ji atd.

b) exkurze do obory

c) povidani si o vyletu - co jsme ¥d co se nam libilo.
d) pohadka O Smalovi

e) ukazka v encyklopedii

f) béasntka

g) cvi¢eni motivované lesnimi ztétky

h) malovani obrdzkz obory
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Cile a zanéry:

- priblizit détem Zivot jeleri

- rozvijet jemnou motoriku,fpdstavivost, fantazii
- rozvijet pocit sounalezitosti gippdou

- rozvijet estetické vnimani

- vytvéaret aktivni postoje ke gt a Zivotu

- rozvijet pohybové dovednosti

Pomicky: Kniha s hadankami a bagkami, encyklopedie, vytvarny material
Vék: predskolni tida MS 3-5let

Misto: téida, obora

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: tydenni celek

Metodika

Po — povidani si v kruhu o jelenech, o tom, kdieazgo ji , ukazka v encyklopedii
Ut - exkurze do obory

St - rozhovor o zazitcich z exkurze, malovanéaku na zakladdojma

Ct— cviteni motivované lesnimi ztétky a pohadka O Smdkovi

P& — basrka o jelenovi
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www.naturfoto.cz © Jiti Bohdal

Kapr obecny

Kapr obecny ma protahlé ze stran glard zplostlé t€lo, Usta se dsma delSimi
a dwma kratSimi vousky a Supiny divoké formy nibék zelenohsdé a na bocich
Zlutave.

Kapr je vSezravec, ktery se vydava za potravou azsptrnéni. Svymi
vychlipitelnymi Usty nabird ze dna bahno, &z nachazi rkkySe a rostlinnou
potravu. K vytru zaatkem léta si vybira klidné &tiny. Samice po dobu asi jednoho

tydne klade v &kolika davkach lepkavé jikry, které ulpivaji na ttogch. Kapr je

Mrivrw s

Miluje teplé, stojaté nebo pomalu tekouci vody Bdigm porostem.

Ryba — hadanka

Jakych ryb je v rybnice nejvice?
(mokrych) (Kolektiv, 2008)

Barevni kapiici — vytvarna €innost

Pomiicky: médény drat, pevny pthledny papir — pauzak A4, kousalerveného
vananiho fetzu, lepidlo, tuby s bargkami window color, tuliika glitter (¥pytky),
zbytky mechové gumy (moosgummi), barevné tuSe)&pa@izky, tuzka, Sttec, kousek

zlaté nitky
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Poznamky k postupu

Vytvoite si z dratu jednoduchou kostru ryby — j&lo 2 ocas. Asi 20 cm dlouhou.
PreloZte si pauzék na polovinu (vznikne formét A5).

Pauzak rozeaete, viozte dovnitkostru ryby a dkladre ji celou potete lepidlem na
papir. Pak pauzak z#ete a ptadre k sol& slepte jeho abstrany a kostru uvriit
Obkreslete si tuzkou kostru ryby — asi ve vzdalénbsm od kostry. Podleary
tuzkou potom rybu vyshnéte.

Tavnou pistoli nalepte r¢itipytivy ,oddélovac” hlavy od €la.

Ted’ uz z&ina zdobeni pomoci barevnych tusi, window colovitak, tpytek.
Dolepte rybéce pusinku a ploutev vy&tenou z mechové gumy.

Nakonec rybiku zawste na kousek zlaté nitky.
Ted uz st&i nechat dkladre zaschnout bargky a rybtka mize z&it zdobit naSe

okoli.

Pozndmka ProtoZe je kaifik vytvoreny z pauzovaciho papiru, jeipledny na sétle.

Vypada tedy hezky z&geny nap na okg.

Vodnik Okoun, stika, kapr,

V rybnice s¥tnice, vérny jeho bratr.

po stranach police, U mlyna to gkne¢ klape,
barevné hrriky, ze Sosu mu voda

poklicky, dustky. kape.(www.predskolaci.cz)
Zeleny pan

neni tu sam.
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Naméty a ¢innosti k tématu (na tyden):

a) vytvarnacinnost - barevni kajci
b) bésnéka o kaprovi

C) cviceni motivované rybami

d) exkurze na vylov rybniku

e) pracovni list viz. filohy

f) ukézka kapra v encyklopedii
g) hadanky o rybach

h) povidani si o tom, jak kapr vypada a co ji

Cile a zanéry:

- priblizit détem Zivot ryb

- rozvijet jemnou motoriku,fpdstavivost, fantazii
- rozvijet pocit soundalezitosti gippdou

- rozvijet estetické aihi

- pohybové hry sifrodni tématikou

- rozvijet smyslové vnimani (hmat)

-rozvijet komunik&ni dovednosti

Pomicky: pracovni listy, kniha s hadankami a b&kami,vystizené ryby ke

cviceni,encyklopedie

Vék: predskolni tida 3-5 let
Misto: t¥ida, v fFirode
Pocet déti: 15-25 dti

Doba trvani: tydenni celek
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Metodika

Po - rozhovor o tom, jak kapr vypada, kde Zije aicalazka kapra v encyklopedii
Ut — cviceni motivované rybami a basgka Vodnik

St— exkurze na vylov rybniku

Ct — vytvarn&innost — barevni kafci

Pa— hadanky o rybach

Jirovec mad’al- kaStan

Doruasta vysky az 36 metrs kulovitou, mohutnou korunou a kmenem onpiru
kolem 2 m. V mladi ma hladkou tmavoSedou borkurgkje pozdji ¢cernava, na lomu
¢ervenohida a olupuje se v malych Supinach. Kvete #thw, cervnu nebo ¥ervenci.

Kvéty jsou usp#adany ve vziimenych, hustych, bohatych az 30 cm dlouhych
latach.Korunni listky jsou zbarveny bile se Zlutyeniervenymi skvrnami. Na okraji
jsou zprohybané a brvitéfiBuzné druhy kvetodgerverg ¢i rizow. Pupeny jsou velké a
lepkavé. Listy jsou vEicné, dlani slozené, gti az sedmietné, dlouzéapikaté. Listky
jsou podlouhle obvéjté, nestejd zubaté, na rubu na zZilnatimezaw chlupaté. Mohou
dornistat délky 10 az 25 cm. Plod je az 6 cm velkd,it@stavtle zelena tobolka s 1 az 3

tmaw hnédymi semeny znamymi jako kaStarfyww.wikipedia.cz)
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Figurky z kaStani — vytvarna ¢innost

Figurky z kaStafh, pand&ci a zviatka pro inspiraci a kreativni téeni s dtmi. Kdo
nezvladne riZe si kreslit veselé podzimni listi

.(www.predskolaci.cz)

Naméty a ¢innosti k tématu(na tyden):

a) basnika Kastanek

b) pracovni listy viz. pracovni listy

c) pohadka Kastanek

d) vyroba figurek z kaStdin

e) kastanové bludidwiz. prilohy

f) vybarvovani omalovanek

g) povidani si o kastanku, kde roste, jakou malbats.

h) sbirani kastanna prochazce v parku

Cile a zanéry:

- priblizit détem girodninu

- rozvijet gedstavivost, fantazii, jemnou motoriku
- rozvijet pocit soundalezitosti gippdou

- rozvijet smyslové vniméani (hmat)

- rozvijet estetického vnimani

- vyznam barev vifirodé
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Vék: predskolni tida 3-5let

Misto: trida, park

Pocet déti: 15-25 ati

Doba trvani: tydenni celek

Metodika

Po— rozhovor o jirovci mdialu, jaké ma plody, kde roste atd.
Ut — sbirani kastahna prochazce v parku

St —vyroba zvfatek a pangu z kastan

Ct — basnéka Ka¥anek a vybarvovani omalovanek

P& - dophovéanipracovniho listu (viz. flohy)
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Liska

LiSka je unglcem v geziti, gizpusobi se kazdému Zivotnimu presti, od
vysokych hor az poiflivové zoény mde. Také jeji potrava je mnohostranna, Zivy se
hrabosi, kraliky, ptaky Zijicimi na zemi, ovocermdechlinami. Ma znamegitvyvinuty
sluch,¢ich i zrak.

LiSka je relative Stihla psovita Selma s kratkyma &tyma uSima a dlouhym
tlustym ocasem. NejobvyklejSi barevna kombinaceepava srst na&iSing téla, dolni
¢ast oblteje, Ficho a konec ocasu Zlutobilé, nohy a usi na k@eché. Krom této

barevné kombinace se vipde béZné vyskytuji jeSE dvé dalSi tzv. gfibrna acerna.

Pohadka LiSka a vrana

(www.predskolaci.cz)
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Naméty ¢innosti k tématu(na tyden):

a) povidani si o lisce, kde bydli, co ji, jakou mavaatd.

b) exkurze do zoo (podivat se na liSku)

c) ukézka lisky v encyklopedii

d) pisnika B&zi liSka k Taboru, hra na kytaru a orfovy nastroje
e) basntka Liska

f) pohadka O LiSce Bystrousce

g) hadanky o lisce

h) pohadka O LiSce a vrén

i) hranaliSku a zajice

Zaméry a ¢innosti:

- ptiblizeni dtem Zivot lisky

- vytvéret aktivni postoje ke $tu a Zivotu

- rozvijeni pocitu sounalezitosti s okoning®m
- rozvijet komunikani schopnosti

- vyznam barev vifrodé

- pohybové hry sifrodni tématikou

- rozvoj hudebniho aihi a znalosti

Pomiicky: encyklopedie, obrazky, pohadkova kniha, knihasmbkami, kytara, orfovi
nastoje

Vék: predskolni tida 3-5let
Misto: tfida, Zoo
Pocet déti: 15-25dti

Doba trvani: tydenni celek 33



Metodika

Po - rozhovor o liSce, kde bydli, co ji a jakou maviiaukazka v encyklpedii
Ut — exkurze do zoo

Ct — hra na lisku a zajice, pohadka O lisce a&ran

Pa— pohadka O liSce bystrouSce a bélsaio liSce (viz. Hlohy ¢.4)

Muchomirka

D Jaroslav Maly - SRR S www.naturfoto.cz !

Muchomirka ¢ervena ma bilou duzinu pod pokozkou klobouku jédzuprudce
jedovata.Ska klobouku je 10-16cm, rutkové cerveny s napadnymi bilymi hranatymi
bradavkami.

Jak se Muchoiirka ¢ervena krasna, tak je nebezp&. Mladé plodnice maji
zprvu jen 1 cm Siroky kulowtvyklenuty klobodek na asi 3 cm tlusté hlize. Perveni
pokoZky klobouku neni jeStani stopy. Jak plodnice roste, bilé hranaté briagdae od
sebe vzdaluji. fien se prodluzuje a vriti plachetka fetazena fes lupeny se odtrhava
od okraje klobouku a visi jako prstenovita mandeta&eni. Na hlizovié rozStené bazi
trere  zastavaji  kruhovité usgédané Supiny.
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Naméty ¢innosti k tématu (na tyden):

a) povidani si o muchofimce, jakou ma barvu, Ze je jedovata atd.
b) vychézka do lesa a ndzorné ukazka muairéyn

c) basnéka Muchonirka

d) pracovni list viz. filohy

e) ukazka v encyklopedii

f) wvytvarnaéinnost - vyroba muchotmky z rolicky toaletniho papiru

Zaméry a cile:

- priblizit détem girodninu- prochazkou do lesa, povidanim si o0 mudlroemyukazkou
v encyklopedii atd.

- rozvoj jemné motoriky, fedstavivosti a fantazie

- rozvoj pocitu soundlezitosti s okolniipdou

- vytvaret aktivni postoj ke siu a Zivotu

- rozvijet komunikani aktivity

Pomiicky: vytvarny material, base¢ka, ,obrazky, encykopedie,kniha baski, pracovni
listy.

Vék: predskolni tida 3-5let
Misto: tfida, les
Pocet déti: 15-25

Doba trvani: tydenni celek
35



Metodika

Po - rozhovor o muchofirce, jakou ma barvu, zda je jedovata, ukazka vidapgdii
Ut — vychazka do lesa a ukazka muclicky

St — vyroba muchortirky z rolicky toaletniho papiru

Ct — basnika Muchoniirka

P& - dophovani pracovniho listu (vizipohy)

PampelisSka

Tato h¥zdicovita rostlina je zvla&toblibena mezi&mi, které si rady rozfukuji
jeji pad&kovité nazky. Zstane pak holé Kini lizko, pro které se pampeliSce lidov
fikalo pleSka. Kracovité listy maji hluboké, trojlini&ové, nazpt obracené laloky,
piipominajici pry Ivi zuby. K&tni stvol, listy i kdeny obsahuji hikou ml&nou
tekutinu. PampelisSka lékska byla uzivana jako miopudny a projimavy prosdek a

je z ni vyborny med.
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Pohadka O vile pampeliSce a ztraceném prstynku

(www.predskolaci.cz)

Pampeliska

Kdyz jsem potkal pampelisku,
mela slzy na krajiku.

Rekni lidem, prosimg;

at’ se na m podivaji,

ale @ me¢ netrhaiji,

at’ je ten hezky skt

jese hezi o mjj kvét.
(www.koutek.-pro-deti.wz.cz)

Naméty ¢innosti k tématu (na tyden):

g) povidani o pampeliSce, jakou ma barvu, co se zidenayralgt atd..

h) vychéazka na louku a pletendnci z pampeliSek
i) pisnika PampeliSky s kytarou a orf. nastroji

j) pohadka O vile pampeliSce a ztraceném prstynku

K) basntka PampeliSka

l) vytvarnacinnost - kresba pampeliSek barevnyrfidkmi
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Zaméry a cile:

- priblizit détem g@irodninu vychazkou na louku, povidani o pampelgice
- rozvoj jemné motoriky, f@dstavivosti a fantazie

- rozvoj pocitu sounalezitosti s okolniidou

- vytvéret aktivni postoj ke u a Zivotu

- rozvoj komuniké&nich aktivit

- vyznam barev vifrodé

- rozvijet hudebni dni

- rozvijet estetické aihi

Pomiicky: vytvarny material, pohadky o pampeliSce, béleni kytara a orf. nastroje,

obrazky

Vék: predskolni tida 3-5 let
Misto: louka, fida
Pocet déti: 15-25 dti

Doba trvani: tydenni celek

Metodika

Po - rozhovor o pampeliSce, jakou ma barvu, co semie vyralst
Ut — vychéazka na louku, prohlizeni pampeliek a platemci

St — kresba pampeliSekikami, basnika PampeliSka

Ct — pohadka O vile pampelice a ztraceném prstynku

P4 — pisntka PampeliSka s kytarou, houslemi a orf. nastroji
38



Sedmikrasa

Téemet po cely rok rozkvétaji tyto&zné rozstené, hezké kKiinky, vytvaejici
v trvnicich, na lukach a pastvinach celé kobestgjre hojné jsou i podél polnich cest
a [ okrajich cest wbec.

Listy vyruastaji v gfizemni 6izici tésné pritisklé k padé, a tak unikaji spasani.
V zahradach jsougstovanycasto plnokeété sedmikrasky s uboryizovymi az tmaw
cervenymi.

Obecna na lukach, pastvinach a v parkovych traefmici

Pohadka O sedmikrasce
(www.predskolaci.cz)

Sedmikraska

Kdyz sluntko zapada,
sedmikraska dtadne,
ke spanku se uklada,

do postylky chladné.

Kdyz sluntko vyskai,
sedmikraska vstava,
natesSe si obd,

na motyly mava.( Fischer, 2006) 39



Naméty a ¢innosti k tématu (na tyden):

a) povidani o sedmikrasce, jak vypada atd.

b) prochazka na louku a ndzorna ukazka sedmikrasky

c) cvi¢eni s hudbou motivované tim, jak roste sedmikraska
d) pracovni list viz. filohy

e) grafomotoricky list viz. filohy

f) pohadka O princezrnSedmikrasce

g) basnéka Sedmikraska

h) pisnitka Sedmikrase, kytara, housle a orf. nastroje

Zaméry a cile:

- rozvijet pohybové dovednosti

- vytvéret aktivni postoje ke gt a Zivotu

- rozvijet pocit sounalezitosti s okolnimégam
- rozvijet estetickou stranku

- rozvijet jemnou motoriku

- rozvijet hudebni cfni

- rozvijet komunikani aktivity

Pomiicky: grafomotorické listy, pracovni listy, kytara, htejsorf. nastroje, kniha
basnéek a pohadek,ighrav& a CD.

Vék: predskolni tida 3-5let
Misto: t¥ida,louka
Pocet déti: 15-25 dti

Doba trvani: tydenni celek 40



Metodika

Po— rozhovor o sedmikrase, jak vypada, jakou ma barvu

Ut - prochazka na louku a nazorna ukazka

St — pohadka O princegnsedmikrasce a aini s hudbou motivované tim, jak

sedmikrasa roste

Ct — Pisnéka sedmikraska s kytarou a orf. nastroji

Pa— grafomotoricky list (viz. Rlohy)

Smrk ztepily

Ma zelené jehlice, které jsatlyihrané, tuhé a pichlawvzasSptatelé,
1-3 cm dlouhé v husté Sroubovici.

Jeho Sisky jsou dlouhé 10-16 cm a jsou valcovit&viplé se
zubatymi ¢ervenohgdymi semennymi Supinami v celku a jsc
opadavé.

Smrk ztepily, kdysi téZ zvany obecny, j@leZitou lesni hospodgkou devinou, tvdici
piirozené porosty od Laponska na severu po Balkanima Roste ve vihkych
klimatickych oblastech s chladnou zimou, kde je #dimaxovou devinou, VCR nag.
na Suma¥ a vjinych pohtich. V niZirt je vysazovan zaené od 18. stoleti
v monokulturach pro dobre, vSestrarvyuZzitelné devo .Macervenohgdou borku.
Vyskytuje se v kypré, vihké hlinité az jilovitégie.

. . . . 41
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a) povidani o smrku, jak vypada, jestli ma listy ngdfdici atd.
b) pracovni list viz. filoha

c) vytvarnacinnost — frotaz fry smrku

d) ukazka v encyklopedii

e) vychazka do lesa - ndzorna ukazka

f) cviceni motivované stromy

g) ukazka SiSek astvicek

h) vyroba panéku ze SiSek

i) basntka Les

Zaméry a ¢innosti:

- priblizit détem girodninu- vychazkou do lesa, ukazkou SiSek, ukazkencyklopedii
atd.

- vytvéret aktivni postoje ke gt a Zivotu

- rozvijet pohybové dovednosti

- rozvijet pocit sounalezitosti s okolnimégem

- rozvijet jemnou motoriku, fantaziif@dstavivost

- rozvijet smyslové vniméani (hmat)

- rozvijet vztah ke strofim

Pomiicky: encyklopedie, vytvarna material, kniha bé&ski obrazky
Vék: predskolni tida 3-5 let

Misto: tiida, les

Pocet déti: 15-25 dti

Doba trvani: tydenni celek
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Metodika

Po - povidani o smrku, jak vypada, jestli ma listppogehlii, ukazka v encyklopedii
Ut — vychazka do lesa, ukazka smrku — SiSekta ek

St — cviceni motivované stromy, baska Les (viz. pilohy ¢. 4)

Ct — vyroba panéa ze Sisek

Pa- frotaz kiry smrku, pracovni list (viz.fidohy)

Stika obecnéa . Z
NS
Stika ma kbetni ploutev posazenou dozadué¢sem k ocasu. Ma velmi Sirokou
tlamu,mohutné zuby a prodlouzenou hlavu s plockaadu ve tvaru kachniho zobéku.
Télo mé& zelenohkdé se zelenozlatymi skvrnami Edmymi pruhy.

Stika je velmi pizpasobiva, a snasi dokonce i lehce slanou vodu — wyfkge proto i

v zalivech Baltského nte. Husty porost vodnich rostlin ji slouzi jako tkiydyz ¢iha

na kdist. Stika se vrha po viem co se pohybuje. Velk&mmide napadaji dokonce
mlad’ata vodnich ptaka drobné savce.i@ni se podél biotopu odehrava od Unora do
kvétna. Klade jikry v blizkosti fehu.

Dava gfednostistym tekoucim vodam a jeZgn se zarostlymiiehy.
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Naméty a ¢innosti k tématu(na tyden):

a) povidani o Stice, jakou ma barvu, co ji, jak sed@ostatnich ryb atd.
b) ukazka v encyklopedii

c) basnéka Ryba

d) cvi¢eni motivované rybami

e) hra na Stiku

f) hadanka o rybach

g) malovani Stiky n&tvrtku pastelkami

h) exkurze do zoo, do akvaria

Zaméry a cile:

- priblizit détem Zivot Stiky

- rozvijet pohybové dovednosti

- rozvijet jemnou motoriku, fantaziif@dstavivost
- vytvéret aktivni postoje ke gt a Zivotu

- rozvijet pocit sounalezitosti s okolnimésam

- rozvijet komunikani dovednosti

- rozvijet smysloveé vnimani

Pomiicky: encyklopedie, vytvarny material, vyistané ryby na c¥eni, kniha hadanek

a basniek, obrazky

Vék: predskolni tida 3-5 let

Misto: t¥ida, zoo

Pocet déti: 15-25 dti

Doba trvani: tydenni celek 44



Metodika

Po - povidani o Stice, jakou ma barvu, co ji, jakliSé od ostatnich ryb, ukazka v
encyklopedii

Ut — exkurze do ZOO — pavilon ryb

St - cviceni motivované rybami, hra na Stiku

Ct — malovani stiky natvrtku pastelkami

Pa— basnika Ryba (viz. pilohy¢. 4), hadanky o rybach (vizipphac. 4)

S basnikou pracujeme tak, Ze ji pedagog nejprve pomaktte, poté si ji
vSichni rekolikrat zopakuji, pak &itel mize dti nechat, aby f@dnesly bastku samy.
Po té ji mohou vytleskat podle slabik a daji sezibtaké orfovy nastroje, napdrivka,
misto rukou. Bastka se da také znazornit dramaticky, kdy sétsnil mizeme pehrat
celou basriku. Nebo také poslouzi jako motivace pro rannéemi.

VSechny zde uveden#&nnosti napomahaji k osvojeni si poznatlk pfirod a
piirodninach, které se v ni nachazeji. P& gou dilezité vizualni ukazky aipdevsim
prozitek.

Nejlepsi je proto &em ukazovat hodnobrazki na dané téma, chodit na
vychazku a pozorovatipodu kolem sebe. Néjlad si mohou sahnout narki stromi,

ohmataji si SiSku, nebo stiponi na louce ke kiting. Tak se nejvic naii

5.2 Télesna vychova

. . -y 45 . . :
Je pro dti velmi dilezita po strancetkesného a fyzického rozvoje.



Realizace pohybovyatinnosti by n¢la probihat v dote wtraném prostorwtocvicny,
herny¢i tridy. Vzhledem k tomu, ZefpintenzivrgjSich pohybovyckinnostech, jez do
cvicebni jednotky zazujeme, dochézi k poceni a pohyb by &dmt limitovan
nevhodnym obl&nim, je vhodné pouZzivat ¢ebni Ubor jak prodi, tak i pro &itelky
v matdskych Skolach. Roztlje se do pti casti:

1. dvodni¢ast ma funkci organizai a motivani.2.rusn&ast ta ma funkci zahti
organismu, zvySeni tepoveé i dechové frekvenceiprpwnacdst ma pipravit svalstvo
na zatizeni v hlavriiasti, podpét spravné drzengla, protahnout svalstvo. 4.hlavni
¢ast ma funkci nacviku novych pohybovych dovednasinnosti, opakovani a
zdokonalovani pohybovych dovednostirnosti, rozvoj pohybovych schopnosti,
osvojovani organizamich prvki. 5.za¥recnacast ma funkci zklidéni organismu po

fyzické i emotivni strdnce, kompenzaci a relaxagyaniz&ni funkci.

Co je to strom?

Strom neni nic jiného nez velika rostlina. Je&ihna vySSi nez ostatni rostliny
vyskytujici se na Zemi. Pokusme si zahrat na strama rostliny.
Rekneme dtem, aby se stily do klubitka a gredstavily si, Ze je kazdé z nichiken.
Dale poklekite a pazemi uilejte kruh. Kolébanim ddpdu a dozadu naztta, Ze jste
zahradkou s drobnymi Ktinami.
Postavte se Zpma dorady s rukama v bok a kolébejte se, jako byste bidhly travy.
Chytnste si ruce a krite sebou. Jste popinavou vinnou révou.
Zahrajme si na stromy. Postavte se &g se vytahgte do vysky. Natazené ruce
zaujmou takovou polohu, abyipominaly \&tve, jimiz pohybuje vitr. Jsme krasnymi

mohutnymi stromy.

KaStanek ve vanku

(relaxace, kontakt,ivéra)
Kle¢ime za zady sediciho #&#46Vezmeme jeho hlavu opatrdo rukou a



dit¢ uvolni keni svaly. Velmi zvolna, citli¢ prevalujeme hlavu ve svych dlanich. ®it
piitom maze zavit oci a predstavovat si, Ze jeho hlava je kastanek na sfrden jim

lehky vanek pohupuje a Ze naSe dlgou okolni listy. Pak se vygnime.

Strom

Levou nohu k pravé noze

(stoj spatny, pipazit)

Prisun pekné pomalu.

Hlavu vzhiru, stoupni roviy

(stoj spatny, vzpazit)

Ruce zvedni nad hlavu.

Jsi strom co listy maigpej prsty)
Vétiik na & zafouka,

V¢étve tvoje rozhoupa.

Fouka, fti, vétve sklani

(Uklony vpravo, vlevo, mir)
Vpravo, vlevo se uklani (uklony)
Az ten vitr odlétne (nadech, vydeclipazit)

Stromek ten si oddechne.

V lese

Uprosted lesa na palouku

( kolébame se jako trava vetnu) 47



Bujna trava roste.
N¢éco zaslechl jsem v koutkipriloZime dlad k usim)

Ctyfti zvuky prosté.

A tak jsem se offil (otocime se)

Za strom jsem se schov@iakryjeme si &)
Mezi travu ghkrcil ( divame se skrz prsty)
VSechno pozorovalotacime hlavou)
Vidim nag. liSku v kovisku

Jsem ji velmi nablizku.

Pani @itelka poradi, jak nebez{reému zvifeti uniknout nap utéct, uskaéit,
odcupitat po Sgkach, najit si vhodny Ukrytistat nehyb# stat.

Zanxr: pohyb, zabava, poslouchat a konat dle pékyn

VSechna cvieni bylo vyzkouSeno na{ds¢zné i souvislé praxi. VSechna témata
cviceni jsou zarrena na stromy a les. @eni, které se ukazalo jako nejvice zdbavné
je Les. Toto cvieni dkti chtély opakovat dokoncedkolikrat za sebou. Také velmi
piijemné je cwieni Kastanek. flezité u tohoto cwieni je kontakt, relaxace dquevsim

se cti uci davere k solg navzajem.

5.3 Vytvarna vychova

Je velmi dilezita pro rozvoj jemné motoriky, rozvoj fantazigradstavivosti.
Déti se nadi pracovat s barvami a daléirngi vytvarnymi matergtgchnikami. Kazdy
pedagog si musitpdem pichystat ponicky, které bude na vyrobu



potrebovat, musi mit dostatek mista, na stolech plasibvusy, dlezité je ¢gtem
nejprve ndzorbiukazat jak se co budeldt. Pokud to neuttate, nedokate se
ocekavaného vysledku. DalSi upozémirponticky rozdejte az po vystleni, dive by

to nentlo smysl, protoZze &i by ractji Sermovaly s izkami nez by vas poslouchaly.

Kapiik

Pomicky:

Tvrdy papir (nejlépe karton)
Seminka, k&eni

Tekuté lepidla

Tuzka

Nuzky neborezak
Obkreslime tvar kapra dle Sablony a viysteme jej. TuZzkou si nazéiane uspadani

Supin, tvar pusy, ploutvi a oka. Lepidlem si vyivae linie za pomoci 8tice a na ty

poklademe seminka neboikai ve tvaru Supin.

Barevné otisky listi

Material

-Velké spadané listy

-Prstové barvy

-VétSi listy papiru

-Pracovni plocha pokryta novinami

-Mydlova voda v kbeliku na umyti 49



-ruénik

Postup

a) Nasbirejte velké spadané listy (fiépad javorove), které jsou je&Spruzné.

b) PoloZte jeden list na noviny.

c) Namaite si prsty do barvy a pak tuto barvu hladce t@tetpo celé jedné stran
listu.

d) V barw pokryvajici list niizete prsty vyznat urcité linie.

e) Umyjte a osuste si ruce.

f) Na nabarveny list poloZte papir a prsty jej K ligonre pritlacujte.

g) Odlouprete papir od listu nebo list od papiru.

h) Na papiru najdete otisk nabarveného listu.

Obména:
Na list polozte papir a terfgyizckjte oloupanymi kidami. Vytvdte tak Kidové

otisky.

Upozornéni:

Barvu vhodnou pro tuto techniku snadnippavite smichanindtvrtiny hrnicku
tekutého Skrobu a lZice praskové nebo tekuté temapebparvy. Neni nutnoifsné se
drZet tohoto porru, miZzete experimentovat se sytosti a hustotou barvy.

Stromy z papiru

0
Zakladem jsou tzr¢ Siroké i dIouhg pruhy papiru. To zavisi na tork,\jgsoké



a husté stromy chceme. Na pruléladche podéla tuzkou pomocnodaru, podle které se
budou @ti orientovat i sttihani prouzi (vétvi). Za c¢éaru by nenily stiihat. Kdyz je
Nerozstihanoucast na konci filepime, tim vznikne kmen. Potom vytahneme poku.
Nasled® mizeme pouzit tyto Afsoby:

h) uchopime vninni konec pruhu a tahneme ho&em ven do pdebné vySe (v tomto
piipad® musi byt smotany pruh delSi, aby se vyivepiralovity efekt — viz prvni a
posledni strom na obrazku).

i) Na vaetku mizeme namotatdkolik samostatnych pruh(kazdy zvlas slepeny),
efekt vznikne jejich postupnym vytahovanim.

j) Namotany a slepeny pruh nijak nevytahujeme.

Nastihané prouzky (@tve) mizeme tizr¢ formovat napiklad k&enim, ohybanim,
namotavanim nebo kroucenim.

Chceme-li, aby strom kvetl, natrhame kousky jemnghpiru a nalepime je na
vétve. Také lze zvolit jiny postup,ndjie smotame pruh a pak teprve pfibgtvame
vétve — tento zfisob je spiSe vhodny pro starstid
Aby stromy Iépe drzely rovnovahu a nepadaly, jerdatovnit viozZit primérens velky
kaminek.

Ze stront miZzeme naaranzovat kvetouci sad.

Dvoubarevné kwty

Ze dvou hedvabnych nebo krepovych papiiznych barev nebo odstinedné
vystiihneme kruhy. Samaéegjmé, mizeme pouzit i vice barevnych papiPolozime je
na sebe aiploZzime na polovinu a pak jéSfednou na polovinu. Pak je stme do
kornoutku a ten lepici paskotilppime ke 3pejli, ivku nebo beku. Spejli obtdime
pruhem zeleného krepového papiru. @hkvlistky od sebe opatérodtahneme. Dovriit

muzeme vilozit a plepit kulickusizmakaného papiru.



Ptacek s pa&im

Ze starych puwoch vystihneme koléko, doprosted poloZzime smotek vaty
nebo vatelinu. Pwochu kolem ovineme a svaZzeme, konec je ocasekxtiiteebo
filcu vystiihneme tvar & a zobéku a gilepime. Po obou stranach zapichneme

v mistech pro #dla holubi péra a pték je hotov.

Motyl
Cil: rozvoj jemné motoriky fb vyuZziti krasného materialu, jakym je papir.
Vek: déti predskolniho i starSihosiu.

Doba trvani: 30 minut

Pomiicky: potiS€ny barevny papir (na&p z reklamnich letdk ¢i vanainich dark),
nuzKky, nit, Sablona na vyrobu motylgtferec z tuzSiho papiru 10x10 cm étidsi
mohou vyrobit samy).

Déti si vyberou libovolny potighy papir a kazdy si naéndvakrat obkresli
Sablonu &tverce poté vysthneme. Papirovétverce skladame k séljako harmoniku,
ovSem po uhloficce. Vysledné harmonikyieloZime v polovid a v mis¢ pieloZeni
pevre svazeme. Jeden konecénitechame o hodndelSi — poslouzi nam Kipojeni
motyla do houfu, jakym ne n&poblibeny spiralovy mobil (na obfwyuzijeme vrboveé
proutky). Nezapom#e motylovi roztahnout idla — st&i mirné prolomit nehtem

sklady papiru. Motyli mohou byfizného druhu — veseli, jarni.

Navod na vyrobu tykadel:

VyuZijete-li  Sablonku motyla znaas?l' knizky, tirete zkusit i motyli tykadla.



Pak ta @vodni i obkreslovani vynechte. @Gpnechame &i vybrat nechame di
vybrat papir a poprosime je, aby zkusilyitst rovré. Jakkoli zubaté prouzky
pochvalime (mZete totiz zkusit tykadla i vytrhat — zvl&§tro miry jsou tato tykadla

nejhezi). Prouzky namotame na tuzku, odmotaméilagime, kam pat.

Navod na kiidla:

Pokud nas omrzelyipdtiSEné vzory, nizeme zkusit Kdla motylim obarvit sami.
NejvhodrgjSim materialem je bily tkdovy papir, na ktery motyla obkreslime,
vystiihneme jej a feloZzime podle osy hlava — z&d&. Na Kidla nandSime &cem
vodové barvy — spiSe hustSikilB fidka barva neudd spravny vzor. Bti nechdme
vyiadit, aby samyifsly na to, Ze m&znamena vice (vice barev je jen Spina). Ngjhez
vzory vzniknou, budete-li se drzetipdy — Zluta skvrna vlevo a stejna vpravervena

Smouha vpravo a stejna vlevo atp. Mame dedtidiekrozeveme. Jééé! Uz letil!

Paletky

Cil: hledani a vnimani barev vipdé, prace s firodnim materiadlem

Doba trvani: 15-30minut

Pomicky: samolepky, papir,tiky, lepidlo

Vystiihneme z tvrdSiho papiru tvar podobny rrseMé palet o velikosti asi 10-15 cm.
Najednu z jeho straniflepime samolepku tak, aby po odstfiain voskovaného papiru
ze samolepky byla lepici strana nahoru. Na taktobgnou paletku sbirame malinkaté
kousky rostlin nebo jinychifrodnich materidl, krom¢ Zivocichi. Snazime se nalézt co
nejvice barev a na paletku jépgevnit. Je mozno se za&iit kromé rozmanitosti barev
v pifirock na skr pouze odstiin jediné barvy, napzelené, h&dé atd. Chceme-li se
barvam v pirodk vénovat vzdy v kazdém smim obdobi, je mozZno, pro zj&ti rozdilu

v barevnosti frody, tuto aktivitu a s odstupetasu opakovat
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Vytvarnécinnosti kagici a barevné otisky ligtbyly vyzkouSeny f souvislé praxi. O8
prace dti bavily a kon€ny vysledek byl velmi povedeny. Vytvarrggnnost barevné

otisky prsti se protahla az to druhého dne, protoZectendustale chodily myt.

5.4 Hry

Jsou pro dit velmi dilezité, napomahaji rozvoji fantazigegdstavivosti a &eni
se socialnim rolim.

, Hra je dobrovoln&innost, ktera je vykonavana uvhipevré stanovenych
¢asovych a prostorovych hranic, podle dobrowoliijatych, ale bezpodmikaé
zavaznych pravidel, ktera matgwil v sol& samé ge provazena pocitem nép a
radosti a ¥domim ,jiného byti* nez je ,vSedni Zivot‘ Holandsky filozof J. Huizing

Hry mazeme rozdlit na: tzv. honéky, hry s prvky neverbalni komunikace, hry

na pamdt, seznamovaci hry, monotématické hry atd.

Na zahradku

Ke he pati pisei Zahradka. Bti vytvoti kruh a chyti se za ruce. Kruh se
pohybuje pisuvnymi kroky vpravo. Na konci prvni sloky se jrogané dig pusti svych
soused, otaii se zady do kruhu, ¢pse chyti svych souséd dale souséda dale se
takto pohybuje po kruhu. Postupse takto obraci vSechny jmenovangi,daZz jsou
vSechny otdeny zady do kruhu. V tu chvili seé&ree zpivat druh& sloka a ,,zahradka se

zase rozpléta“, tzn., Ze sétidopét obracejicelem do kruhu.

Dramaticka hra strom

Déti utvori dvojice, jeden stoji za zady druhého a snazioseatu rozhybat toho
pied sebou (strom). @t(strom) ma zakené & a necha se sebou manipulovat. Pro

dokresleni atmosféry imeme pustgs relaxmi hudbu. Na zayr si dti povi sve



pocity. Vhodné pro &i od 5 let. Rozvoj smyslového vniméani a kooperace.

Na barevné kwtiny

Ucitelka rozhazi po hetnbarevné papirky (kousky nebo ztkané kouléky),
mohou to také byt barevné Satky, stuhy apod. Nayupokyn je dti sbiraji a kazdé
samostatéinebo ve dvojicich se pokousi vytitdkvétinu.

Na ptaky (na hmyz, na kwtiny, na stromy)

Stejna pravidla rizeme vyuZzit pro vySe uvedené okruhy. Jde o todatynaly
dostaténé mnozstvi nddvptaki (hmyzu, ketin, stromi). Hra se nejlépe hraje venku,
ale je mozné ji zadit i v interiéru. Jestpied hrou si &i samy sob urci nazev ptaka
(hmyzu, kwtin, stromi). Jedno dit bude hledajici, de se o vybrany strortelem ke
kmeni, zave i a zvola: VSichni se hned schovejte, a chytit sgaijte!

,Jedna, d¥, i, ¢tyfi, pét — uz jdu hledat! Té!"

Mezi tim se vSechny&i nékam schovaji, hledaje hleda. Jakmile dkoho
objevi, zavola &aky nazev z dané oblasti ( ifapblast ptaci — vlastovka...).

Dite, které si tento nazev vybralo, Wine ze svého Ukrytu a snazi se &olout dive

nez hleda k vychozimu stromu.

Najdi si swviaj strom
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Jsou-li v okoli stromy, poradime ¢tgm, aby si vybraly pdivé strom, ktery



se jim libi. Pokud cki, mohou ke stromuijstoupit, pohladit ho poike, gipadré ho
obejmout a poseptat nejaké svoje veliké fani. Tato aktivita je vhodn& \ipack,
mame-li moznost se k str@gmm vracet pi pravidelnych prochazkach nebahem
pobytu nap. na Skole v firodk. Velice ¢asto se stava, Zze strométics\eii nékteré své
potize, coZz jim ve &Sin¢ pripadi maZe ulevit jejich pocitu nap nepochopeni,
neoblibenosti v kolektivu, flustraci atd. Pokud di& ke stromu vraci a n&ps nim
rozmlouva, nizeme se ho na jeho rozmluvy se stromem zeptatddiy se také strom

ditéti darovat, aby se o¢pstaralo a stalo se jeho kamaradem.

S d&tmi byla na praxi vyzkouSena hra na barevné kyttktyy hra je velmi vhodna
pro zopakovani si barev, rozvojgegstavivosti, fantazie ¢eni se spolupracovat pokud
tedy tutoc¢innost vykonavaji ve dvoijicich.di bavi a rady ji hraji.

Hra najdi swj strom je pro éti dobra po strance ertoi, kazdé dit si naslo sij
strom areklo mu své tajemstvi¢zkosti, radost. Ke strobm se chodilo pravidetn

takZe n&lo kazdé dit svij svérovaci strom a kdyz se neéhat s\wfit tak swij strom jen

piiSlo obejmout nebo pohladit. Je to velniijmnacinnost
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6. Zaver

Shrnuti prace:Cilem mé bakaldké prace bylo a¥it znalosti vybranych
piirodnin u Zak zvolenych matiskych skol.

Druhym cilem bylo seznamit se &iterymi metodami zjifovani znalosti zak
nalézt vhodnou metodiku zji@vani znalosti a a¥it jeji moznosti v matieskych
Skolach.

Tretim cilem bylo zmapovat vyuZivantiwdnin v girodowdné vycho¥ ve
vybranych matiskych Skolach.

Prvni cil byl splgn, byly owtreny znalosti firodnin u d@ti pomocitizeného
rozhovoru. 77,6% &i odpowdglo spravi 22,4% dti odpowdélo Spatr. Uspsdnost je
ponerné vysoka. Utité by ale byly vysledky mikazrejsi, kdyby byly z vice
mateskych Skol.

Druhy cil byl téz splan, byla zjiStna nejpouziva¥)Si metoda zjiovani
znalosti pomoci dotazniku procitelky matéskych Skol tj. vychazky doipody,
rozhovor a také vytvarna vychova.57Z 300 odeslanglohazniki se vrétilo 16,



proto nejsou vysledky az takiazné. Bylo to utité tim, Ze by se dal tité |épe napsat
pravodni dopis k dotaznik

Treti cilem bylo zmapovat vyuzivanfipdnin v girodowdné vycho¥ v MS,
coz bylo zmapovano. N&stjsSi odpoedi byly vychazky do firody a vytvarna
vychova, ale steph jako u pedeSlého cile, je to nejazné malou navratnosti
dotaznik.

Dotaznikovou metodou bylo zji&to, Ze velka &Sina dotazovanych pedagog
pracuje s firodninami velmicasto. NejasgjSi metodou poznavanitipodnin je podle
wcitela vychdzka a rozhovor ofijpodnindch a prezentacefifpwdnin v girozeném
prostedi. Potom také prezentace obiazk knih se étenim o irodninach a
v neposlednifack také televizni dokumenty o fipodninach. To jsou tedyfit
nejpouzivarjsi metody, jak fblizit prirodniny tem.

Nejcastji jsou prirodniny pouzivany Kinnostem ve vytvarné vychéypotom
se takécasto objevuji v hrach gtni a také na vychazkach déinody. Na otdzku
s jakymi girodninami @ti seznamujeme, davajicitelky prednost témam o lesni
zvefi, lesnich stromech, tmich a lesnich rostlinach, ovocnych stromech, ddéchac
zviratech, o ovoci a zelenira o zahradnich rostlinachienl ukazkou hub a rybétSina
déti uvedla, Ze s maminkou a tatinkem do lesa nec¢lpootioZe jsou rode stale v praci.

Metodoutizeného rozhovoru, ktery byl proviidve tech Skolkach se zjistilo, Ze
celkem na vSechny ukazané fotografie odipdo 77,6% dti sprave a 22,4%
odpowdélo Spatrk. Je to zpsobeno nejspiSe tim, Ze sesdwaté¢ské Skoly nachazeji
vobci a malém mst v podhorské oblasti Sumavy a davajtdi prostor pro
piirodowdnou vyuku a vychovu, ktery je v takovych podmirkawozny. A teti Skolka
chodi na exkurze k Vrbenskym rybaik, pouzivaji pirodniny ve vytvarné vychava
na vychazce sditelkami jsou upozarovany na vyskyt irodnin nap.na vyskyt zivé a
nezivé pirody).

Bylo by dobré, aby bylo toto téma vyzkouSeno na& Watéskych Skolach.
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8. Prilohy

8.1 Seznam piloh

1. Graf vysledk dotazniku

2. Grafomotorické listy, omalovanky

3. Pracovni listy
4. Basnéky a hadanky
5. Dotaznik

6. Fotogalerie
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1. Grafy

Skolky
1.jaké metody poznavanipouzivate
prochazka a povidani si &.prezentaciirodnin v

pi'.prostedi 12 4

prezentace obr.a kninégenim o . ¢ 9 1
pus€nim videa a dokumeio pr. 4 g K
prezentaci uilych pf.-vycpaniny,modely apod. 8
vytvarna vychova 10 5 1
hudebni vychova 2 5 8 1
hry s dtmi 8 7 1
vychazky do pirody 15 1
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42%

¢innosti a pouZiti p Firodnin

Ovytvarna vychova

H hudebni vychova
Ohry s détmi
Ovychazky do pfirody

23%
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metody poznavani

@casto
mobdas
O nékdy
O nikdy

prochazka a prezentace obr.a pusténim videa a prezentaci umélych

povidani si o knih s ¢tenim o pf.  dokument(l o pf. pf.-

pF.,prezentaci wcpaniny,modely
pfirodnin v apod.

pr.prostredi

Vysledky dotaznil frekvence jednotlivych metodikiippoznavani firodnin odpo¥di -

c¢asto
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2. Grafomotorické listy, omalovanky
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3. Pracovni listy
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4. Basntky

Basnicky k tématu Dub
Bubak
Sedi bubék na dubu,

Ktery v lese stoji.
Strasi dti:- Bububu!
A pak se sam boji.

(www.ivetakulhava.eu)

Basnicky k tématu H¥ib smrkovy

Jakub na houbéach
Jakub hopsa, dupy, dup,
Ze ma koSik plny hub.
Slape si to dotinz harky,
nese sameé muchdinky.
Ty nas Kubo, @ise z chyb
muchomirka neni kib.

(www.predskolaci.cz)
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Houby

Nas tata Sel na houby,
jestli on tam zabloudi?
Nezabloudi,dSte se,

on vam houby finese.(Nej¥tSi kniha bakic¢inych fikadel)

H¥iby

Kdyby rostly Hiby
v nasi ulici,
nasbiral bych si jich

plnoucepici.

Ale ony rostou v lese,
mic¢i, Zadny nepohne se,
ale ony rostou v mlazi,

a tak Zzadny nenachazim.

Kdyby rostly Hiby
podél chodnik,
nasbiral bych si jich
sedm pytlik.

Ale ony rostou v mechu,
muchoniirkam pro poichu,
ale ony rostou v mlazi,

a tak Zadny nenachaziptischer,200Y
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Na houbach

Hiibku, Hibku, ukaz se mi,
neschovavej se mi v zemi,
vystré hlavu ze chvoji,

spravny kib se neboji.

Hadanka

Krcéi se v mechu

na palouku,

ma hrédou stechu

na klobouku

a bilou nohu z tvarohu
nikde ho najit nemohu.
(hiibek) (Fischer, 2008

O medwdim dupani

KdyZz medsd zadupe v lese,
kdekdo se boji ase.
Kdekdo serese a boji

i lisky

i SiSky

i hribky

i Sipky

i vonavé chvoji.(www.predskolaci.cz)
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Basnicky k tématu Jirovec madal

Hadanka

V parku stoji statny strom,
korunu ma jako zvon.

Na jare se na &m tisni

bilé rozsvicené svicny,

na podzim nas, nastvany,

bombarduje kas...{kastan)
(Fischer,200Y

Podzimni list

Jestli umis dote ¢ist,
strom ti jednou poSle list.
Posle ti ho po vanku,

jako psani na stranku.
Nebudou v Bm pismena,
ani barva zelena.

Jenom vrasky, jenom iy
budou Septat: ,fiPmn¢ bud’,
az Zistanu na zemi

stat s holymi ¥tvemi!
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Hadanka

Praipak nosi korunu,
kdyz k ni nema hrad?
Aby vitr na korunu
jako na stibrnou strunu

mohl vyhravat.

(strom)

Basnicky k téematu liSka

Liska

Zajic s€e na louce,
liska pohrabuje,
veverka ji naklada,

slipka seSlapuje

LISKA

Bézela liska po ledu,
ztratila klicek od medu.
Kdo ho ma, ého da,

az se liska nelwa.

71



LiSka a zajic

BéZel zajic kolem plotu,
roztrhal si novou botu.

LiSka mu ji zaSivala,

veverka se posmivala.

Co se mas co posmivati,

kdyz jA umim zaSivati.

(Nejvetsi kniha bahicinych fikadel).Hadanka

Sysel a liSka
Pozval sysel liSku
na hostinu,

uval ji proso,

hrachovinu.

Na hrasku si liSka
pochutnala,

ale za to prosodkovala.

Teprve podveerem,
kdyz Sla don,

snrédla zrnko prosa,
sysla k tomu.

(KoziSek, Sladek 2009)
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Hadanka LiSka

VSemi mastmi mazana,
podsita a prohnana,
pry ma za usima.
Zdobi malou EliSku,

na jménu i v kozisku,
kdyz je venku zima.
(liska) (Fischer, 2007)

LiSka RysSky

Cihal hajny na lidku

v chundelatém koZzisku.
LiSka na ®j vyzrala,
koziSek mu sebrala.

Ze to byla liskaila,

na paez ho nastila,
hajny misto na liSku,
stiili po svém kozisku
(Fischer, 2007)

Basniky k tématu muchomirka

Muchomirka

Na zeleny palotek,

do hustého mechu,
posadime klobaiek,
macervenou sechu.

Pod klobodek bilou nozku,
na prstynek modré trosku,
na klobowek sypani,

sladké mandle k mlsani.

Muchomirku dame pod jedli,

aby nam ji plzi nessli.
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Hadanka

Na cerveném slunaiku

bilé zdobeni.

Nesbirej je do koSiku,

mél bys boleni.
(muchomurka) ( Fischer,2007)

Basnikky motivované smrkem

Nej ,nej, nej

Vytahoval se v lese strom,

Ze ze vSech nejvyssi je on:

,,KdyZ se mi zachce, tak se mohu
vySvihnout teba na oblohu.”
Zamrailo se — ranajesk —

s oblohy na zem sigdtblesk

A z nejvysSiho stromu v skirjencerny pahyl k nebi ti.
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Strom

Z cerné zemven

roste rovny kmen,

roste rovny kmen,

roste z hliny k nebi vahu,
ma krabatou, drsnouiku,
koSati se do azuru,
plody obalen.

Z cerné zemven

roste rovny kmen,

roste rovny kmen,

kdyZ je vitr, tak sefése,
kdyz je ticho, nepohne se

modrou klenbu nebe nese,

LES

Buky, smrky, buky, smrky,
kousek vedlgtyii jedle,
jehli¢i a spadlé Sisky,
vSude kolem Zluté lisky,
biizy, listky,cerny bez,
dohromady les.

(www.predskolaci.cz)
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LES

Smrek, dub a borovice

roste nas vSak mnohem vice.

Listek, SiSka, jehdi,
ne, ve ma se nekidi.
Hiibek, houba, kapradi,

kdo to nevi, nevadi.

Bésnicky motivované Stikou

Hadanka

Je zcela éma,

jazyk nema,

nevyska si ejchuchu,
je mokra, kluzka,

v siti se mrska,

neni rdda na suchu.
(ryba) (Fischer, 2006)
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Ryby

Kdyz se vinka,
ktera Zbluika,
vétrem rozkoliba,
bez kouzleni
hned se zrni.

stane se z ni ryba.

Stika, Stika, ryb#,
mama mi ji uvai,
Stika, Stika divoka

z teky, a ne z potoka.

Kdyz se vinka,

ktera Zblunka,

s druhou vinkou potka,
nez uskei,

dej jim i

a mas rybu od ,,Ka"“.

Kapra, kapra, rylda
mama mi ho usmazi,

kapra, kapra z rybnika,
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4. Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Zuzana Kusova, &l bych Vas timto pozéadat o vyphi tohoto dotazniku,
ktery je praktickoucasti mé bakalgké prace na témaiiRodniny, jejich znalosti a
vyuziti v piirodowdné vycho¥ v matdské Skole.Clda bych zjistit miru pouzivani
piirodnin na MS v zavislosti na jejich velkosti aikebti mista, ve kterém sidli.

Dékuji mnohokréat z&as wnovany tomuto dotazniku.

Otazky o zaizeni:

Jak velké je misto, ve které se nachazi Vase MS?

Jaky je poet dsti v MS?

Popiste rozéleni dsti do #d ve vasi MS?
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Otazky o metodach fedavani wdomosti:

Oznate jaké metody poznavaniippdnin pouzivate:

Prochazkou a povidanim si o pirodninach, prezentaci gFirodnin v p¥irozeném prostedi.
CASTO OBCAS NEKDY NIKDY

Prezentaci obrazki a knih sétenim o pfirodninach

CASTO OBCAS NEKDY NIKDY

Pous&nim videa a dokumenfi o p¥irodninach.

CASTO OBCAS NEKDY NIKDY

Prezentaci unélych prirodnin (vycpana zvirata, modely apod.)

CASTO OBCAS NEKDY NIKDY

Pti jakychcinnostech firodniny vyuzivate:
Vytvarna vychova
CASTO ORCAS NEKDY NIKDY

Hudebni vychova

CASTO OBCAS NEKDY NIKDY
Hry s détmi
CASTO OBCAS NEKDY NIKDY

Vychéazky do prirody

CASTO OBRCAS NEKDY NIKDY
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Otéazky o prirodninach:

Seznamujetedi s €mito prirodninami?

Houby
ANO SPISE ANO

Lesni stromy

ANO SPISE ANO
Lesni zWF
ANO SPISE ANO

Luéni a lesni rostliny

ANO SPISE ANO
Ryby
ANO SPISE ANO

Stromy zahrad

ANO SPISE ANO
Domaéci zviata

ANO SPISE ANO
Ovoce a zelenina

ANO SPISE ANO
Zahradni rostliny

ANO SPISE ANO

ZMNUJI SE

ZMNUJI SE

ZMNUJI SE

ZMNUJI SE

ZMNUJI SE

ZMNUJI SE

ZMNUJI SE

ZMNUJI SE

ZMNUJI SE
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5. Fotogalerie

Obrazeke.1 Vyrobek — ptaci vedtvich

Obrazeks. 2 Vyrobek — ¥nec z listi
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Obrazeke. 3 Vyrobek — podzimni vyzdoba

Obrazeke. 4 Vyrobek — nahrdelniky ztpodnin
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Obrazeke. 5 Vyrobek — s&zenky

Obrazeke. 6 Vyrobek — Pté&ek
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Obrazeks. 8 Vyrobek — les v zih
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Obrazeke. 9 Vyrobek - zajiek

Obrazelke. 10 Vyrobek — muchofirky v lese

85



Obrazeke. 11 Vyrobek — z\eci stopy ve sthu

Obrazeke. 12 Dsti si prohlizi obrazky kizenému rozhovoru
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Obrazeke. 14 Deti ukazuji obrazky které spragmpojmenovaly
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