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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Zdravotni problémy obéznich déti

Predkladana bakalatska prace posluchacky Marcely Frafikové je zaméfena na
problematiku vychovy ke zdravi u déti postiZzenych obezitou v souvislosti s podporou jejich
zdravi. Prace neni zcela vyvazené roz¢lenéna. Teoreticka ¢ast ma 37 stran, vyzkumna 60 stran
a piilohy obsahuji 12 stran. To v8ak neubird praci na kvalité, spiSe naopak. Obsaznéjsi
vyzkumna ¢4st zahrnuje velmi podrobné a petlivé prezentované vysledky a bohatou diskuzi.
Prezentace vysledka svéd¢i také o vyborné Grovni prace s klientem. Nekteré vysledky jsou
prezentovany mozna az piili§ otevien¢ a odkryté a doporucuji autorce v piipadé publikovani
vysledkii price neuvadét totoznost klienta, ndzvy mist apod. V pfehledu vysledka,
znazornénich a v zavérech prace je uvedena cela fada aktudlnich a podnétnych zjisténi.

V teoretické ¢asti jsou velmi zdafile piedkladana vychodiska k projektu celé
bakalafské prace s analyzou problematiky obézniho ditéte podle nejnovéjsich zdroji. Je zde
patrnd velmi dobra orientace v odborné literatufe vzhledem k zaméfeni prace. ZvIast’ peclivé
se autorka zabyva diagnostickymi metodami, coZ dava celé praci silny vyzkumny potencial,
byt se jedna o praci ,.pouze* kazuistickou. Bakalafska prace Marcely Frafikové mize byt
velmi dobie vyuZita pii studiu poslucha¢ii oboru Vychova ke zdravi v problematice feSeni

nadvahy a obezity u déti.

Z formalniho hlediska mam k préci ndsledujici pfipominky:
e Nadmémé zdlraziiovdni vyrazil v textu vét§im pismem, nez je ostatni text neni do
prace védeckého charakteru vhodné — str. 40 aj.

e Také odrazky jsou vhodné jednoduché — str. 39.



e Neékdy az prili$ kratké a struéné podkapitoly s vagnim vyznénim, zejména podkapi
3.3.

Bakalafskou praci posluchatky Marcely Frankové pies vySe uvedené pfipomi

ovazuji za velmi zdafilou a rada ji doporucuji k obhajobe.

)tazky urcéené k obhajobé:
1. Charakterizujte socialni vyvoj preadolescenta.

2. Jak dlouhé obdobi pod pojmem preadolescence chépete. Jaké ma periody?

vyborné
{avrh na klasifikaci bakalafské Prace: ...,

podpis vedouci bakalafské prace
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Stupen kvalifikace: vyborné velmi dobfe dobre nevyhovél




