Pedagogicka Jiho&eska univerzita
fakulta v Ceskych Budé&jovicich

Jiho€eskd univerzita v Ceskych Budé&jovicich
Pedagogicka fakulta

Katedra pedagogiky a psychologie

Bakalarska prace

Vyuziti prfirodnich a druhotnych materialu

pfi vytvarnych &innostech v MS

Vypracovala: Hana Vaclavkova

Vedouci prace: Mgr. Martina Lietavcova

Ceské Budg&jovice, 2015



PROHLASENI

Prohlasuji, Ze svoji bakalarskou praci jsem vypracovala samostatné pouze

s pouzitim pramenu a literatury uvedenych v seznamu citované literatury.

v

Prohlasuji, Ze v souladu s § 47b zakona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni
souhlasim se zvefejnénim své bakaldfské prace, a to v nezkracené podobé
elektronickou cestou ve verejné pristupné C¢dasti databdze STAG provozované
Jihogeskou univerzitou v Ceskych Budé&jovicich na jejich internetovych strankdch, a to
se zachovanim mého autorského prava k odevzdanému textu této kvalifikacni préce.
Souhlasim ddle stim, aby toutéz elektronickou cestou byly v souladu s uvedenym
ustanovenim zdkona ¢. 111/1998 Sh. zverejnény posudky Skolitele a oponentl prace
i zdznam o prabéhu a vysledku obhajoby kvalifikaéni prace. RovnéZz souhlasim
s porovnanim textu mé kvalifikaéni prace s databazi kvalifikaCnich praci Theses.cz
provozovanou Narodnim registrem vysokoskolskych kvalifikac¢nich praci a systémem na

odhalovani plagiat(.

V Ceskych Budgjovicich, 20. bfezna 2015 L

Hana Vaclavkova



PODEKOVANI

Dékuji vedouci své bakalarské prace Mgr. Martiné Lietavcové za jeji pomoc pfi

zpracovavani daného tématu, cenné rady, pripominky a odbornou spolupraci.



ABSTAKT

Bakalarska prdce je zamérena na vytvarné tvoreni s pfirodnim a druhotnym
materidlem v materské Skole. Hlavnim cilem prdce je vytvoreni praktického zasobniku
vyrobk(i z pfirodnich a druhotnych materidll. Tento zasobnik spolecné
s vyhodnocenim vyroby nékterych ndpadl ptfimo s détmi (véetné fotografii) tvofi
praktickou ¢ast prace. Teoretickd €ast se zabyva problematikou psychického vyvoje
ditéte predskolniho véku a také priblizuje oblast environmentalni vychovy v materské

Skole s odkazem na Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdélavani.

KLICOVA SLOVA: tvofeni, pfirodni a druhotny material, environmentalni vychova,

materska skola



ABSTACT

The bachelor thesis is focused on natural and secondary materials used for artistic
creation in kindergarten. Main purpose of this thesis is creating practical set of this
kind of products. This set and assessment of some ideas production with children
(including photos) generate practical part of this thesis. Theoretical part is dealing with
psychic evolution issues of pre-school children and also is approaching environmental
education in kindergarten referenced to Framework education programme for pre-

school education.

KEY WORDS: creating, natural and secondary materials, environmental education,

kindergarten



OBSAH

1.1.3 Emoc¢ni a socidlni vyvoj ditéte predskolniho véku

1.1.3.1 Emoce

1.1.3.2 Mordlné - eticky vyvoj

1.1.3.3 Socidlni vztahy, socializace

1.1.4 Hra predskolniho ditéte

1.2 Environmentalni vychova v matei'ské Skole

1.2.1 Ekologickd vychova, environmentalni vychova a vychova k trvale

udrzitelnému rozvoji

1.2.2 Mozné metody, nastroje a prostredky realizace Statniho programu

environmentalniho vzdélani, vychovy a osvéty

1.2.3 Environmentalni vychova a RVP PV

1.2.3.1 Dité a jeho télo

10

11

11

11

12

13

13

14

14

15

16

16

16

16

17

17

18

19

20

21

21



1.2.3.2 Dité a jeho psychika
1.2.3.3 Dité a ten druhy
1.2.3.4 Dité a jeho spolecnost
1.2.3.5 Dité a jeho svét

1.3 Vytvarné - esteticka vychova nejmensich se zamérenim na prirodu
1.3.1 Estetickd vychova obecné
1.3.2 Vytvarna vychova ve spojeni s estetickou vychovou
1.3.3 Pfiroda ve spojeni s estetickou vychovou
1.3.3.1 Prirodniny a vytvarnd vychova
1.3.3.2 Druhotny materidl a vytvarnd vychova

2 PRAKTICKA CAST - vyzkumna studie

2.1 Obecna charakteristika

2.1.3 Metody a postup prace
2.2 Zasobnik vytvarnych napadu

2.2.1 Jaro

2.2.1.1 Kyticky z cukrdrskych kosicka
2.2.1.2 Polystyrenovd ovecka
2.2.1.3 Sedmikrdsky

2.2.1.4 Velikonoc¢ni vaza a kuratka

2.2.2 Léto

21

22

23

23

25

25

26

26

28

28

30

30

30

30

31

32

32

33

35

36

38

40

41

43

44



2.2.2.4 Vodni vila

2.2.3 Podzim

2.2.3.2 JeZek ze seminek

2.2.3.3 Muchom(irky

2.2.3.4 Podzimni strom

2.2.47ima

2.2.4.3 Kompot pro zvifdtka

2.2.4.4 Kos ze Sisky

2.3 Pribéh praktické realizace

2.3.1 JARO - Kyticky z cukrarskych koSicka

2.3.1.1 ChlapecA

2.3.3 PODZIM - Podzimni strom

2.3.3.1 Chlapec A

2.3.3.2 Chlapec B

45

46

47

48

49

51

52

53

54

56

58

60

60

60

60

61

61

63

63

63

64

65

66

66

66



2.3.4.1 Chlapec A

2.3.4.2 Chlapec B

2.4 Zaveér praktické casti

DISKUZE

SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

SEZNAM OBRAZKU

SEZNAM PRIiLOH

67

67

68

68

68

69

69

70

72

74

75

79

81



uvoD

Vztah mezi pfirodou a ¢lovékem existuje jiz odpraddvna. Tak jako jakykoliv jiny

vztah, i vztah pfirody a ¢lovéka se méni a vyviji.

Pravéci predci byli na prirodé zcela zavisli. V pfirodé nachazeli obZivu, bezpedi a
také domov. Vsichni vime, Ze pravék je davnou minulosti. Ale ani zub ¢asu nepfretvoril
nas zaklad a holy fakt, Ze i my - lidé dnesni doby, jsme jeji sou¢asti. Clovék je na pFirodé

neustdle zavisly. Problémem je, Ze lidstvo na tuto skutecnost vic a vic zapomina.

Zijeme Zivoty konzumni spole¢nosti, ktera je zvykla jen brat a nic nevracet.
Neustale z pfirody ,zZdimame” suroviny, energie, v dusledku hubime druhy zvifat,
plenime desStné pralesy a hyzdime nasSe Zivotni prostfedi neséetnym mnoZstvim

odpadkd.

Nastésti se v nasich fadach najdou taci, ktefi chtéji peCovat o bohatstvi pfirody
a bojovat o jeji krdsu az do morku kosti. BohuZel toto by mél byt zajem kazdého z nas.
Je nesmirné tézké usilovat o poradek na planeté (ba dokonce vesmiru), kdyz se zbytek
spolec¢nosti obraci zady. Jedinym zplisobem jak nedopustit totdlni devastaci Zivotniho

prostiedi je vydat se cestou vychovy.

Déti, véetné téch co se teprve narodi, jsou budoucimi ,najemniky” nasi planety,
ktefi se o ni budou starat. ,Jak” o ni budou pecovat, je otdzkou. OvSem za tuto
»otazku” odpoviddme my! Je jen a jen na nas, ktery ,,zpUsob péce” o Zivotni prostiedi
détem ukdzeme. Déti, predskolniho véku predevsim, jsou velmi zvidavé a oteviené
vSemu. Nesmime toto obdobi propasnout. Od samého zacatku, bychom méli do déti
zasit seminko, které by vykli¢ilo do Ucty a snahy postarat se o své okoli. Méli bychom
brat na védomi, Ze déti jsou nadmiru vnimavé a velice rychle se uci také vzorem!

Budme tedy dobrym vzorem a dejme ruku k dilu. A to doslova...

Pomoc dat ruku k ,dilu“ odlehcit prirodu a také prohloubit ekologické a
estetické védomi nasich déti, je zaroven hlavnim cilem této bakalarské prace. Jejim
jadrem je zasobnik vytvarnych napad( prizpGsobeny détem predskolniho véku. Ke
zhotoveni vyrobkd nebudete potiebovat nic jiného neZz poklady prirody, , odpady”

¢lovéka a environmentalniho ducha!
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1 TEORETICKA CAST

1.1 Psychicky vyvoj ditéte predskolniho véku

Psychickym vyvojem jedince se zabyva predevsim vyvojova psychologie.
Vagnerova (2000) uvadi, Ze vyvojova psychologie usiluje o poznani souvislosti a
pravidel vyvojovych zmén v jednotlivych oblastech lidské psychiky a porozuméni jejich
mechanismdm. Pro samotny proces duSevniho vyvoje je pak charakteristicky vznik a
zmény psychickych procesd a vlastnosti vramci diferenciace a integrace celé

osobnosti.

Pfedskolni obdobi (3 — 6 let), jak popisuje Sulovd (2003), je jedno
z nejzajimavéjsich vyvojovych obdobi ¢lovéka. Dochdazi v ném k velkym zménam, a to
jak po biologické, tak i po psychosocidlni strance. Je to doba zvidavosti a neutuchajici
télesné i dusevni aktivity. Tato aktivita se projevuje hlavné ve hre. Neni divu, Ze je

proto predskolni vék ¢asto nazyvan jako obdobi hry.

1.1.1 Motoricky vyvoj pfedskolniho ditéte

Cép (2007) ¥ika, Ze mezi batolecim obdobim a obdobim predskolniho véku je
znaény rozdil. Pohyby ditéte maji vy3si kvalitu jak v manipulaci, tak v lokomoci. Sulova
(2003) doplnuje, ze pohyby ditéte jsou hbitéjsi, elegantnéjsi, presnéjsi, plynulejsi a také
ucelnéjsi. V této dobé muze dité uspésné zahdjit sportovni ¢innosti, jako je pf. lyZovani,
jizda na kole nebo plavani. DokazZe totiz dobre pozorovat a napodobovat sportovni
¢innosti dospélych. Mimo jiné koordinace pohybl se také projevi ve hre a
v sebeobsluze (hygiena, skladani véci, zavazovani tkani¢ek u bot, oblékani a svlékani
atd.). Dalsi autor (Langmeier, Josef et al., 1998) rozvadi, Ze tfileté dité zvladne stfidat
nohy pfi chdizi do schodd i ze schodl. CtyFleté dité zase zvladne jit po uzké kladiné
(nizko nad zemi), seskocit z lavicky a stat na jedné noze. Za to pétileté dité uz jezdi na

détském kole.

Kromé hrubé motoriky se dale vyviji i motorika jemnd. Sulové (2003) upozorfiuje,
Ze jemna motorika Uzce souvisi s osifikaci, tedy preménou chrupavky v kost. Dité si
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v této dobé rado hraje s riznymi materidly (plastelina, knofliky, kostky, latka, koralky),
véetné materidlGd prirodnich (klaciky, kaminky, SiSky, trava, listi atd.). Langmeier
spolecné se spoluautory (1998) déle dodava, Ze trileté dité v jemné motorice zvlada
napf. navlékani kordlkl, ctyrleté si Cisti zuby kartackem, pétileté dité posklada

jednodussi puzzle a Sestileté si samo zavaze tkanicku.

S rozvojem jemné motoriky jde také ruku v ruce grafomotorika, kterd ovliviiuje

uroven détské kresby.

1.1.1.1 Vyvoj détské kresby

Uplné prvni pfipravné kroky na kresbu, miZzeme pozorovat u v batolecim véku,
kdy jednorocni dité pozoruje napftiklad pohyb vlastniho prstu v prostoru (Uzdil, 1978).
Prvni zacatky grafickych stop jsou Uzce spojeny s hrou. Dité ma radost z pohybu, diky
kterému stopu vytvofrilo (UZzdil, 1978). Jak souhlasi i Vagnerova — déti batoleciho véku
povazuji ,Emarani“ jako zajimavou cinnost, Casto dllezitéjsi nez jeji vysledek. Svym
dilem se pak vice nezabyva. Sulova (2003) dodava, 7e vysledky tohoto spontanniho
¢marani (okolo 2 let), jako jsou cary a kolecka, jsou ditétem popisované pokazdé jinak.

Popis totiz souvisi s momentalni naladou ditéte (Vagnerova, 2005).

Prvni kresebné pokusy jsou vytvareny pohybem celé paZe a vychazeji z ramene.
Pohyb je mozny jen ve dvou smérech, nahoru — dol(i a doleva - doprava (Bezdékova,
2008). Nasleduje uvolfiovani kloubl v loktu a zapésti, jehoz vysledkem jsou pak cary,
otacené v mensim oblouku, vznikaji husta , klubka“ a jsou patrné i jednotlivé ,usecky”.
Dale se objevuji klikatky, nepravidelné spirdly, body a kratké, husté cdranice (Uzdil

1978; Uzdil a Sadinkovd, 1983). Tyto ,vytvory“ uz souvisi i s grafomotorikou.

Zpocatku dité drzi sv(j kreslici ndstroj v plné dlani. Hranice papiru casto
prekracuje. Pozdéji se ¢im dal vic tyto hranice snazi dodrzovat. Dité ma tendenci papir
co nejvice zaplnit (Uzdil, 1978). Pozvolna se méni i tempo pohybu. S uklidiujicim se
pohybem dité vytvafi oval jednou &arou (UZdil, 1978; UZdil a Sasinkova, 1983).

S postupem casu dité zjistuje, Ze Emaranim muze zobrazit i realitu, kresba se tak

stdva symbolem (Vagnerova, 2005).
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Déti kresli domy, dopravni prostfedky, stromy a kvétiny v zahradce, slunce na
obloze atd. Avsak UpIné na prvnim misté dité zajima clovék a az na druhém vse, co se

¢lovéka tyka (Uzdil, 1978).

Prvni détské kresby lidské postavy se vétSinou objevuji mezi 3. a 4. rokem (ale
nékdy i dfive) a jednd se o tzv. hlavonozZce. HlavonoZci jsou dlikazem toho, Ze dité
nejprve kresli to, co povaZuje za dullezité (Vagnerova, 2005). , Nejvétsi vyznam pro né
ma lidsky oblicej, je duleZity pfi navazovadni socidlniho kontaktu. Vzhledem k tomu neni
udivujici, Ze se déti soustredi na zobrazovdni hlavy a detaili obliceje. Vyvojové
ndsledujicim detailem jsou koncetiny, které jsou potfebné pro jakoukoliv aktivitu. Dité si
dobre uvédomuje, k cemu mohou slouzit.” (Vagnerovd, 2005, s. 185) HlavonoZci jsou

pak zhruba mezi 5. a 6. rokem nahrazeni tzv. panaky.

Grafické znazornéni lidské postavy u pétiletého ditéte, jiz obsahuje vice ¢asti
(hlava se vSsemi zakladnimi rysy obliceje, trup, ruce, nohy). Provedeni vsak jesté byva
nedokonalé. Tato grafickd zndzornéni lidské figury se zatim podobaji spiSe hadrové
loutce a pravé proto dostala pojmenovani ,panak”. Kromé rukou, nohou a vSech ¢asti
obliceje, pfibyva trup. Ten miva zpravidla tvar ovalu a ze zacatku ho dité kresli mensi

v porovnani s hlavou (Langmeier J. et al., 1998; Uzdil, 1978; Uzdil 1980).

1.1.2 Kognitivni vyvoj ditéte predskolniho véku

Vyvoj centrdlni nervové soustavy predskolniho ditéte stale pomérné rychle
postupuje. Mozek ttiletého ditéte vazi trojnasobek hmotnosti mozku pfi narozeni
(Langmeier J. et al., 1998).

Poznavaci neboli kognitivni procesy jsou velkou ¢asti psychickych procest. Mezi
kognitivni procesy miZzeme zaradit - vnimani, pocitky a viemy; procesy uceni a paméti;
predstavy a fantazii a mysleni, které hodné souvisi s fe¢i a s reSenim problém. (Cap,

2007)

1.1.2.1 Vnimani
Vnimani (percepce) predikolniho ditéte je dle Sulové (2003) globalni. To

znamena, Ze dité vnima celek, ve kterém zatim neumi rozliSit jednotlivé vztahy. Dité
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vnima predevSim vyrazné detaily, tim spiSe, je-li pro néj detail aktualni kjeho
potifebam i zajmUm. Rozviji se také zrakova a sluchova diferenciace, kterd je pozdéji
potiebnd pro rozvoj syntézy a analyzy (procesy dllezité pro cteni, psani). Nepresné je
zatim také vnimani prostoru. Vdagnerovd (2000) zmifuje pojem ,egocentricka
perspektiva“. To znamena, Ze dité preceniuje velikost blizkych objektd a podcenuje
velikost téch vzdalenych. Zkratka posuzuje podle toho, jak se mu véci jevi, jak je vnima.
Polohu nahore a dole zvlada bez potizi. AvSak u polohy vpravo, vlevo tomu tak zatim
neni. Obtiznéjsi je to i s vnimanim ¢&asu. Jelikoz je predskolni dité egocentrické a véci
chape pouze v konkrétnich souvislostech, méfi ¢as podle konkrétnich a zndmych
udalosti. ,Jesté se tfikrdt vyspim a pojedu k babicce.” (Sulova In Mertin a Gillernova

eds., 2003, s. 12)

1.1.2.2 Predstavy a fantazie

Predstavy predskolnich déti jsou barevné a bohaté. Déti jimi Casto doplnuji
realitu, pro jejiz pochopeni jeSté nejsou dostatecné vyzralé. Mluvime o tzv. détské
konfabulaci (Sulovd, 2003). Vagnerova (2000) tento pojem preklada také jako ,nepravé
IZi“. Znamena to, Ze déti spojuji realné vzpominky s fantazijnimi predstavami. Mohou
vznikat nejen z nevyzralosti mysleni, ale také diky aktualnim potfebdm, ¢i citovému
vyladéni. Vagnerova (2000) stejné jako Sulovd (2003) zdGrazfiuji, Ze déti za tyto Iz
v Zadném pripadé nesmime trestat! O jejich pravdivosti jsou zcela presvédceni. Maji
pro né harmonizujici Ucinek. Vyrovnavaji tlak reality, ktery je pfili$ slozity. Oddélit ve
vypraveéni predskolniho ditéte realitu od fantazie, lze jen stézi.

Oddéleni téchto dvou svétll navic nékdy muze trvat az pfilis dlouho. Avsak jak
rozvadi, vétsi mira imaginace nemusi znamenat néco Spatného. Lze tak napf.

predpovidat umélecky orientovanou osobnost (Sulova, 2003).

1.1.2.3 Mysleni

Kolem ctyf let se inteligence ditéte dostava zurovné ,symbolické”
(,predpojmové”) na uroven vyssi — ,nazorného” (intuitivniho) mysleni. Tento druh
mysleni je, dle Vagnerové (2000), stéle jesté nepresny, nefidi se zcela zdkony logiky.

Lze jej vyjadfit egocentrismem, fenomenismem, magi¢nosti a absolutismem.

(Langmeier, 1998)
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Langmeier (1998) zminuje, Ze J. Piaget délal s predSkolnimi détmi pokusy
zabyvajici se pravé touto problematikou. Napf. v jednom z pokus( pouZil dvé stejné
sklenicky, které byly naplnéné stejnym mnozstvim koralka (jak se dité samo presvédci).
Poté jednu ze sklenicek presypal do uZsi sklenicky. JelikoZz skleni¢ka byla vyssi, dité
tvrdilo, Ze v ni je koralku vice.

Teprve aZz vSesti nebo sedmi letech je dité schopné dosahnout pocdatku
logickych operaci, mysleni. Do té doby je jeho mysleni (jak symbolické, tak

predoperacni) Uzce vazano na jeho Cinnost. (Langmeier et al., 1998)

1.1.2.4 Re¢

slovni zdsobu, osvojuji si gramatiku (stupriovani, casovani, sklonovani), zvladaji
sloZitéjsi véty a mimo jiné roste také jejich zdjem o rec. V feCové oblasti jsou mezi
procvi¢ovat a rozvijet rec. Vtomto obdobi pfevladd predevsim komunikativni slozka
Fedi, tj. slouzi predevsim jako dorozumivaci prostiedek. (Sulova, 2003)

U triletého ditéte rychle roste slovni zdsoba, véty jsou delSi, vyslovnost
zpravidla jeSté hodné patlava a zvlada kratké rfikanky. U pétiletého ditéte uz byva rec
bez gramatisma. A Sestileté dité napf. zvladne okomentovat, v ¢em se pes liSi od ptaka
(Langmeier et al., 1998).

V predskolnim obdobi také postupné mizi patlavost, a jak Sulova (2003) dale
dodava, setrvavaji problémy s obtiznéjSimi pismeny (f, r, ¢). OvSem ve spolupraci
s logopedem, tyto potize zpravidla lehce vymizi.

Vagnerova (2000) zminuje také tzv. egocentrickou fec. Jedna se o rec, kterd
neni mifena na druhou osobu, ale zpravidla na dité samo. Spolecné s vyvojem se
preméni ve vnitini fe€. Egocentrickd re¢ mize mit nékolik variant. V expresivni podobé
dité vyjadfuje své myslenky, pocity. Regulacni podobé dité fidi slovnimi pokyny své
vlastni jednani. A v neposledni radé mlzZe egocentricka re¢ fungovat jako prostredek

mysleni.
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1.1.2.5 Pamét a pozornost

Sulova (2003) popisuje pamét v predskolnim véku predeviim jako bezdééné
zapamatovani a uchovani. Zhruba v péti letech zacdina dité pouZivat pamét zamérnou a
hlavné mechanickou. Jisté bychom si vSimli dlouhych celk(, které si je dité schopné
zapamatovat. Oviem pamét je také konkrétni (dité si lépe zapamatuje konkrétni
udalost nez jeji popis).

Cim star$i dité je, tim déle a lépe udrii pozornost. Pfedskolni déti zaujmou
barevné a tvarové atraktivni predméty, nestejnorodost a originalita. Pozornost a

soustredénost mlzeme Iépe udriet, propojime-li ¢innost s pohybem.

1.1.3 Emochni a socialni vyvoj ditéte pfredskolniho véku

1.1.3.1 Emoce

Predskolni déti jsou charakteristické predevsim svoji aktivitou. Ta se projevuje
jednak vlokomoci (pf. neustdlé poskakovani), ale také pf. v komunikaci. Pro déti
v tomto obdobi je ale také nezbytné nutna potieba stability, jistoty, zazemi, trvalosti,
bezpedi, potieba citového vztahu, socidlniho kontaktu, spolec¢enského uznani, identity
a seberealizace.

Predskolni vék je velmi dulezity pro formovani zakladnich citovych projevd. Dité
vSe proziva velmi intenzivné, zaroven vsak kratkodobé a proménlivé. Postupem casu
déti dokazou své projevy zvladat. Také se nauci byt kriticky, a to i vi¢i sobé. Vytvareji si
vztah sami k sobé a tim vznika i pocit vlastni identity a sebevédomi (Sulova, 2003).
S identitou Vagnerova (2000) spojuje jesté jeden pojem, a to tzv. gender roli. Spociva
v uvédomeéni si svého biologického pohlavi, které vymezuje urcity obsah, se kterym se
dité bude nasledné ztotozrovat.

Toto obdobi je prezentovano predevsim veselou naladou, kterd je postupné

,narusena” strachem z nezndma (Sulovd, 2003).

1.1.3.2 Mordlné - eticky vyvoj
Sulova (2003) vysvétluje, Ze s morédlkou a etikou Uzce souvisi vyvoj emoci a
socialnich vztah(. Urcité normy (pf. co ne/smi) si uvédomuji uz trileté déti. To, Ze dité

obcas neuposlechne a porusi zakaz, je zcela normalni. E. H. Erikson tvrdi, Ze se dokonce
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jedna o klicovy psychosocialni konflikt mezi iniciativou a pocitem viny. Je to uréita
forma experimentovani, kdy dité zjistuje, co se stane, kdyZ neuposlechne.

Podle mnoha autor( je dospély v ocich déti vidén jako jedna velkd autorita. Déti
ke vSem dospélym vzhliZi jako ke vzoru, a vSe co dospély udéld, berou jako spravnou

véc. Bohuzel i v pfipadé zcela nepatficného chovani dospélého.

1.1.3.3 Socidlni vztahy, socializace

V tomto obdobi je pro déti velmi dulezity vztah otce a matky. Pravé z nich si

dité bere zaklady, ze kterych pak bude Cerpat cely Zivot (pohlavni identita, vztahy).

Pro navazovani vztahi je predskolni obdobi idealni. Poskytuje moznost navazat
vztahy jak v roding, tak s vrstevniky (Sulova, 2003). A to proto, 7e se v predskolnim
obdobi zacina pozvolna uvolfiovat vdzanost na rodinu a také na dospélé (Vagnerova,
2000). Kontakt s détmi se také vaze na utvareni vlastniho ja, identity (jaky jsem, jak mé

vidi ostatni, jaky bych mél byt) a na osvojovani si dalSich socidlnich roli.

1.1.4 Hra predskolniho ditéte

Hra v sobé zahrnuje motoriku, kognitivni oblast, motivacné — volni faktory i
socialni vztahy. Hra je pro predskolni déti nesmirné dualezita. Diky ni se mohou rozvijet
vSechny potfebné oblasti. Také ma velky podil na uceni a pracovnich navycich.
Budeme-li dobrymi pozorovateli, miZeme ze spontdnni hry ditéte poznat jeho
predpoklady.

,Plati, Ze si dité mlZe hrdat prinejmensim stejné kvalitné a s plnym nasazenim

v lese s kirou, drevicky a kaminky jako se sloZitou hrackou.” (Sulovd, 2003, s. 19)
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1.2 Environmentalni vychova v materské skole

V pfirodé se béhem roku objevi a vystfidda mnoho jev(. Kvétiny vykvetou a
odkvetou, listnatym stromUm na jafe vyrostou nové listy a na podzim opadaji,
zivocichové hledaji svij protéjsek, vyvedou mladé a pomalu se chystaji na zimu. Jedna
krasa stfidd druhou. Leblovd (2012) dale fika, Ze déti diky pfirodé mohou vnimat
nescetné mnoizstvi viemd, a to vSemi smysly. Mohou vidét rGzné tvary, barvy, slyset
zvuky, citit vané. Ale nejen to, mohou osahavat i ochutnavat. ,Uvédomi si, Ze kdyZ je
zima, museji se zahrfdt pohybem, zjisti, Ze pod stromy je stin, ktery chrdni pred
slunecnim upalem, voda chladi, rosa je mokrd a na slunci se tfpyti. Mohou pouZit louku
jako misto, kde se dd rozebéhnout do ddli, v lese mohou zakopnout o parez nebo ho
preskocit. KdyZ si dfepnou, uvidi, kdo Zije v louZi, kdo pospichd mezi jehlicim nebo Zije

pod kameny.“ (Leblova, 2012, s. 12)

Bohuzel dnesni déti si ,kouzleni pfirody” nemusi viibec poviimnout. Cim dal vic
se jejich denni naplni a Zivotni hodnotou stava pocitac, televize, obchody atd. V této
souvislosti Leblova (2012) zdlraziuje, ze déti predskolniho véku jsou velmi empatické
a vSechny jejich smysly jsou pfipravené vnimat vse, co jim predloZime. Jejich Zebfi¢ek
hodnot se teprve utvari. Jsou nadsené a zapalené pro véc, rady obletuji své pohodli, je-
li to nutné. ,,Nemaji jesté zazité Spatné ndvyky nebo je Ize jesté celkem snadno ovlivnit.
Déti tak maji velkou sanci vytvofit si spravny nekonzumni postoj k prirodé.” (Leblova,

2012, s. 18) Bohuzel to samé plati i naopak.

Environmentalni vychovu v predSkolnim zafizeni tedy musime vnimat jako
obrovskou vyhodu. Nejen Ze se zde shromadidi déti milujici a vnimajici bohatstvi
prirody, ale hlavné i ty, co znaji jen obrazovku svého pocitace. Pravé u nich ma ucitelka
MS obrovskou $anci zménit zasadni postoj k prostfedi, pfirodé, Zemi a jejich celkovy
zivotni styl. Vysledkem environmentdlniho plsobeni by mél byt ¢lovék s rozvinutym
zajmem o pfirodu, majicim touhu a snahu ji poznavat a ochranovat (Leblova, 2012).
,EnvironmentdIni vychova v materské skole md umoZnit détem osobni zkusenost
komunikace s prirodou, zvlasté u méstskych déti, nechat je zaZivat pfirodu jako prostor
pro pozndvani a uceni, hry i relaxaci. V ramci environmentdlni vychovy budeme tedy
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pomdhat détem zaZivat krdsu a tajemstvi prirody, ucit je prirodu milovat a mit k ni
uctu. Budeme v détech rozvijet védomi rozmanitosti forem Zivota a pocit odpovédnosti
za Zivotni prostfedi. Umérné moznostem jejich détského vnimdni je vedeme k tomu, aby
si vytvdrely spravnou predstavu o uloze clovéka v systému prirody.” (Leblova, 2012, s.

16-17)

1.2.1 Ekologicka vychova, environmentdlni vychova a vychova ktrvale

udrziteInému rozvoji

EKOLOGIE byva zpravidla definovanad jako véda o vztazich organism( a prostredi
a vztazich mezi organismy navzdjem (Storch a Mihulka, 2000). Leblova (2012) doplnuje,

Ze ekologicky je v tomto pripadé synonymum slova Setrny k pfirodé.

,EKOLOGICKA VYCHOVA je obr, ktery rdmec pfirodovédy presahuje. Jejim
zdkladem je zkoumdni vztah( mezi organismy a jejich prostfedim. V minulosti se

zamérovala pouze na osvétu a ochranu vzdcnych druhd.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA je termin zavddény ministerstvem Zivotniho
prostredi od konce devadesdtych let minulého stoleti. Odhaluje disledky lidské Cinnosti,
kterd plsobi devastaci a ohroZuje Zivot na Zemi. Ukazuje mozZné zpusoby potrebné
k dosaZeni pozitivnich zmén v Zivotnim prostredi. Vychovdvd k odpovédnému vztahu
k prirodé a pochopeni jeji nenahraditelné ceny pro Zivot vsech. Md za ukol budovat
v lidech pozitivni vztah k prirodé, schopnost estetickych proZitki v souvislosti s pfirodou,
zabyvad se pozndvdnim vztah( v prirodé a vlivem clovéka na ni. Vénuje se budovani
spravnych hodnot, postoji a kompetenci kpéci o prirodu; pripravenosti
k angaZovanému jednani. Soucdsti téchto postoji by mélo byt i to, aby se ¢lovék umél
omezit, odrict si, vzddt se néceho ve prospéch budoucnosti planety.” (Leblovd, 2012, s.

15 - 16)

VYCHOVA K UDRZITELNEMU ROZVOII je dal$i termin, kterym podle Leblové
(2012) rozumime odmitnuti konzumu a pfijeti zdravého Zivotniho stylu. , Vzdéldvdni
pro udrZitelny rozvoj je predpokladem k osvojeni si takovych zpusobl mysleni,
rozhodovdni a chovdni jedince, které vedou k udrzitelnému jedndni v osobnim,

pracovnim i obéanském Zivoté.” (MSMT, 2008, s. 11)
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~EVVO je zkratka terminu pouZitého ve Stdtnim programu environmentdlniho
vzdéldvani, vychovy a osvéty, ktery byl pfijat viddou v roce 2000 a k némuZ byl vyddn
akéni pldn na léta 2010 — 2012 s vyhledem do roku 2015. V roce 2008 vydalo MSMT CR
metodicky pokyn k EVVO.“ (Leblova, 2012, s. 16) MSMT (2008) vysvétluje, 7e
environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta (EVVO) vychazi z anglického terminu,
kde environment znamena Zivotni prostfedi. Vzdélavani, vychova a osvéta je pak cilena
vsem typUm cilovych skupin (od nejmensich az po dospélé). ,EVVO se rozumi
vSestranné rozvijeni klicovych kompetenci (definovanych v RVP PV, RVP ZV, RVP G, RVP
GSP a RVP SOV) v kontextu vzdjemnych vztaht mezi ¢lovékem a Zivotnim prostiredim,
s dlrazem na vyvdZené plsobeni nejen spolecenskych, ale i prirodnich faktoru. Jde tedy
o0 motivaci a poskytnuti prileZitosti k dosaZeni znalosti, dovednosti, postoji k ochrané a
zlepSovani Zivotniho prostredi, k utvdreni hierarchie Zivotnich hodnot slucitelnych
s udrZitelnym rozvojem, k smysluplnému jedndni a tvofivosti ve prospéch Zivotniho
prostredi, k udrZitelnému zpisobu Zivota a k udrZitelnym vzorciim chovadni jednotlivcd,
skupin i spolecnosti jako celku. Nezanedbatelnd je provdzanost EVVO s problematikou

zdravi a zdravého Zivotniho stylu.” (MSMT, 2008, s. 2)

1.2.2 Moiné metody, nastroje a prostiedky realizace Statniho programu

environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty

Podle MSMT (2008) se pro realizaci EVVO doporuduji pouZivat takové metody a
formy vzdélavani, které zdky aktivizuji a podporuji ¢innostni uceni. Pfimé uceni ve
venkovnim terénu je EVVO dulezZitou soucdsti. Déti predSkolniho a mladsiho Skolniho
véku tak v sobé navic zavcas rozvijeji harmonickou osobnost a prirozenou vitalitu.
,Dokument doporucuje vyuzivat krealizaci EVVO mimo jiné pobytové programy
zamérené na EVVO a vyuku v terénu, vyukové programy stredisek ekologické vychovy,
vzdéldvaci programy musei, zoologickych zahrad, skolni ekologické projekty, skolni
zahrady, pfirodni ucebny, pozndvdni okolniho prostredi v regionu.” (Leblova, 2012, s.

17)

Leblovd (2012) dodava, ze k dalsim dllezitym prostfedklim environmentdlni

pedagogiky patfi zamérna snaha o pfijemné, vlidné a tvorivé prostiedi, atmosféru.
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1.2.3  Environmentalni vychova a RVP PV

V RVP PV nalezneme vzdéldvaci obsah rozdéleny do péti oblasti: biologické,
psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a environmentdlni. Tyto oblasti jsou
pojmenovany: 1. Dité a jeho télo, 2. Dité a jeho psychika, 3. Dité a ten druhy, 4. Dité a

spole¢nost, 5. Dité a svét.

Prostor pro environmentalni vychovu muiZeme najit v kazdé ztéchto péti

oblasti.

1.2.3.1 Dité a jeho télo

LZamérem vzdéldvaciho usili pedagoga v oblasti biologické je stimulovat a
podporovat rist a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou podporu,
zlepSovat jeho télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj
jeho pohybovych i manipulacnich dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a

vést je k zdravym Zivotnim ndvykim a postojim.“ (Smolikova, 2004, s. 16)

Pro zaélenéni environmentalni vychovy do této oblasti staci, abychom aktivity
realizovali venku na cerstvém vzduchu. Dité se mUZe pohybovat volné v prostoru a
zdolavat nesCetné mnoizstvi prirodnich prekdzek a vnimat vSemi smysly. V souvislosti
se zménami pocasi se dité uéi spravné oblékat. S pomoci pani ucitelky, ale i z vlastni
zkusSenosti se dité nauci poznatky o fungovani téla (zadychdani se pfi pohybu, tlukot

srdce...).

V neposledni fadé, dité mizZe manipulovat s rozmanitym mnoZstvim pfirodnin,

jako napt. makovice, kaminky, klra, kastany, ulita, trava, mech... (Leblova, 2012).

1.2.3.2 Dité a jeho psychika

LZamérem vzdéldavaciho Usili pedagoga v oblasti psychické je podporovat
dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, rec¢i a
jazyka, pozndvacich procesu a funkci, jho citl i vile, stejné tak i jeho sebepojeti a

sebenahlizeni, jeho kreativity a sebevyjddreni, stimulovat osvojovdni a rozvoj jeho
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vzdéldvacich dovednosti a povzbuzovat je v dalsim rozvoji, pozndvdni a uceni.”

(Smolikova, 2004, s. 18)

Leblova (2012) objasiiuje, Ze v tomto okruhu se mame v rdmci environmentalni
vychovy zaméfit pf. na popisovani viemd, prozitka ¢i pocitd. Vhod jsou jisté i skupinové
prace, kde se déti musi mezi sebou navzajem domluvit, obhdjit své nazory atd. Dale se

v s

zasobu.

Déti se také mohou realizovat opét pfi vyuziti rGznych prirodnin, motivu zvirat,
rostlin, krajiny nebo také pocasi. A to jak vytvarné, tak hudebné a pohybové. Leblova

(2012) jesté dale uvadi vyuziti prirodnin pfi hrach k rozvoji paméti a pozornosti.

V této oblasti také nesmime opomenout literaturu (encyklopedie, atlasy...).
Leblova (2012) ve své knize mluvi také o tzv. ekonaratologii. Tedy o vypravéni, kdy

misto ¢lovéka vypravi zvite, kamen, strom...

Dale také muZeme hledat spole¢né rysy, vlastnosti mezi lidmi a Zivocichy,

rostlinami atd. (pf. skace jako zajic).

1.2.3.3 Dité a ten druhy

LZamérem vzdélavaciho usili pedagoga v interpersondlni oblasti je podporovat
utvdreni vztahi ditéte k jinému ditéti Ci dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat
jejich vzdjemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztahd.” (Smolikova, 2004, s.

24)

Pro naplnéni této oblasti zaroven environmentalni vychovy si muiZeme
predstavit opét pf. pobyt venku, turisticky vylet, anebo tfeba vychazku parkem. Nejen,
Ze se déti pohybuji a zkoumaji krasu pfirody, navic maji pfilezitost k prosocialnimu
uceni. Déti se mohou napfiklad prostfidat pfi noseni batohu, pujcit svetr promrzlému

kamaradovi, pozdravit dédecka, co venci pejska atd.

Pfirodniny, které venku najdou, pak mohou déti hned vyuZit ke spole¢nym

hram, volné a spontanni aktivité (Leblova, 2012).
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1.2.3.4 Dité a spolecnost

»Zadmérem vzdéldvaciho usili pedagoga v oblasti socidIné — kulturni je uvést dité
do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souZiti s ostatnimi, uvést je do svéta
materidlnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si
potfebné dovednosti, ndvyky i postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvdreni

spolecenské pohody ve svém socidlnim prostredi.” (Smolikova, 2004, s. 26)

V této oblasti vramci environmentalni vychovy nesmime opomenout rlzné
organizace, skupiny... (myslivci, pracovnici Lest Ceské republiky, ekologi¢ti aktivisté

atd.).

Dale také mizZeme apelovat na etické, moralni, mezilidské hodnoty. Podnécovat
v détech kladny vztah ke svétu a vést ho k ekologicky aktivnimu obcanovi (tfidéni

odpadu, Setfeni energiemi atd.).

Bez pochyby zamifime i kjinym kulturdm (pf. pfes narodni znaky, typické
rostliny a Zivocichy, typickym typem krajiny, také diky literature, atlasim ¢i udalostem

ve svété — zadchrana destnych pralest atd.).

Vhodnou kulturni vlozkou by mohla byt pf. navstéva muzea s prihodnou

vystavou (Leblova, 2012).

1.2.3.5 Dité a svét

»Zdmérem vzdéldvaciho usili pedagoga v environmentdlni oblasti je zalozZit u
ditéte elementdrni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni
prostfedi — pocitaje nejblizSim okolim a konce globdinimi problémy celosvétového
dosahu — a vytvofit elementdrni zdklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte

(¢lovéka) k Zivotnimu prostredi.” (Smolikovd, 2004, s. 29)

Zadnda jinad oblast nedava tolik prostoru pro Zivotni prostiedi a ekologické
chovani, jako pravé tato. Na zacatku je nejdulezitéjsi vypéstovat v détech kladny vztah
k okoli skolky, parku, lesu, louce, zkratka k prostfedi, kam c¢asto chodi. Diky tomu, pak
mUlzeme u déti navazat na rlzné rozpravy a Uvahy o tom, pro¢ néktefi lidé znedistuji

pfirodu a netfidi odpad, proc jsou ohrozené druhy zvifat atd.
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Béhem roku dité v pfirodé zaregistruje mnoho zmén. Nejen v krajiné, ale také

napft. ve vyvoji Zivocich( a rlstu rostlin. (Leblova 2012)
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1.3 Vytvarné - esteticka vychova nejmensich se zamérenim na pfirodu

Vytvarna vychova je jednim z obord, které se radi pod estetickou vychovu (dale
sem patfi hudebni vychova, literarni vychova a pohybova vychova). Oviem esteticka
vychova je mnohem obsahlejsi a je velmi obtizné od sebe striktné oddélovat vyse
uvedené obory, mravni a rozumovou vychovu, ¢i pouhé pozorovani svéta a jeho

estetické osvojovani. (Uzdil a Sasinkovd, 1983)

1.3.1 Esteticka vychova obecné

Estetika byla dosud zformulovana do mnoha definic. Jednou z nich je napfiklad
tato: ,Estetika je nauka o povaze, pficindch, zdkonitostech a vyznamu estetickych jevu
jako vysledku (historicky, objektivné, spolecenskohistoricky podminéného) estetického a
uméleckého osvojovdni svéta, tj. prirody, spolecnosti i ¢lovéka samotného.” (Jazl a
Prokop, 1989, s. 11 - 12) Autofi vysvétluji, Ze touto definici chtéli zdGraznit fakt, Ze se
estetika nezabyvd pouhym uménim, jak se verejnost ¢asto domnivad. Na rozdil od
uménovédy se také zabyva mimoumeéleckym estetiénem, jako napfiklad pfirodou. Uzdil
a Sasinkova (1983) poslani estetické vychovy charakterizuji jako vychovu k chdpani

krasy v uméleckém dile, ale i v pfirodé a hmotném svété ¢lovéka.

MisSurcova (1971) také zminuje pojem ,estetické vnimani“, jehoz zakladem je
»esteticky zazitek”. Diky témto jevim pak mizeme objevovat ,esteticno” (tj. specificka
vlastnost predmétl a jevl, kterd mulze pulsobit pozitivné ale i negativné). Takovy
zazitek vznika predevsim na zédkladé smyslového vnimani a nechybi i citova a hodnotici

slozka. Autorka dale zdUraznuje, Ze citova slozka je v oblasti estetiky opravdu nezbytna.

V dnesni moderni dobé na déti neplsobi pouze priroda a vybrané uméni, ale
také svét techniky, médii atd. VSechny tyto elementy v détech zanechdvaji urcité
,estetické reakce”. Déti je mohou zazivat nahodile, pfimym stykem anebo vychovné, tj.
zamérné, systematicky a dlouhodobé. A jaky ma estetickad vychova v predskolnim véku
vyznam? Rozhodné nemaly. Je obecné zndmo, Ze béhem prvnich Sesti let ¢lovék
absolvuje nejrychlejsi vyvoj v ramci celého jeho Zivota. Pfedskolni Sestileté dité doroste

do urcitych télesnych znakd. Avsak spolecné stélem ,roste” také jeho osobnost.
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Osvojuje si zakladni zplsoby chovani, lidské vlastnosti, hodnoty..., a to vSe s velkym
dlirazem na vzor dospélého. Vychovné plsobeni ma zvlasté vtomto véku obrovsky
vyznam. Estetickd vychova pak ma zejména dllezity vyznam pro citovy rozvoj, prispiva

k harmonickému rozvoji osobnosti ditéte. (Misurcova, 1971)

1.3.2 Vytvarna vychova ve spojeni s estetickou vychovou

Vytvarna vychova je jednou z oblasti, kterd spada do estetické vychovy (viz
vyse). O vytvarné umeéni ¢i samotnou vytvarnou cinnost ditéte v estetické vychové
urcité neni nouze. Prvni zacatky vytvarné cinnosti ditéte je mozno sledovat uz od
druhého roku Zivota. Déti zacinaji ¢maranicemi, hlavonoZci, posléze pandky az
postupné zvladnou také domecky, zahradky ¢i samotné zachyceni scénky pt. z pohadky

(viz kapitola 1.1).

Nejsnazsi a nejrychlejsi technikou, kterou se dité ze zac¢atku vytvarné projevuje,
je kresba. Dalsi moznou technikou do dvou let mliZze byt i modelovani a posléze i

malovani.

Prohloubeni a rozvijeni détského projevu je vénovana velkd pozornost.
Napriklad ve skolstvi, obzvlasté pak v materskych Skoldch, ma vytvarna vychova velké

pole plisobnosti.

Vytvarnou vychovu je také velice vhodné uskute¢riovat nejen pfimou vytvarnou
¢innosti, ale také riznymi uméleckymi dily, a to jak z odvétvi malifstvi, sochafstvi, tak i

architektury a uzitého uméni (Misurcova, 1971).

1.3.3 Priroda ve spojeni s estetickou vychovou

Uzdil a Sadinkova (1983) vysvétluji, e jednim z Gkoll vytvarné estetické

vychovy je také vychova estetického vztahu k prirodé.
To znamena, Ze bychom méli déti udit...

- divat se na obycéejné véci a hledat v nich néco zajimavého, vyjimecného
- ocenovat zvlastnosti pfirodnin (kameny, kofeny, plody, kvétiny, listi... - jejich

barvy, struktury, tvary...)
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- prirozené pouzivat pfirodni material pti hrach (pf. kaminky = brambory, dfivka
= pfibory)

- aktivné se podilet na estetickém udrzovani pf. zahrady

- vsimat si svého okoli (barvy poli, let ptak(, zapad slunce...)

- chapat prostorové zmény pfi pohledu zdalky, vysky, sledovat barevné
promény...

- chranit pfirodu a Zivotni prostredi, vidét v ném pokracovani domova
(Uzdil a Saginkovd, 1983)

O spojitosti mezi pfirodou a estetickou vychovou hovofi také Misurcova (1971).
Ptirodu vnima jako bohaty zdroj estetickych hodnot. Diky pfirodnim jevim dité muze
uz od raného détstvi zakouSet nes¢etné mnozstvi estetickych zazitk( (mraky na obloze,
opylujici véelku, proud vody v fece...). A dalsi autor dodava: ,Estetika prirodnich tvard,
barev, zvukt i komplexnich zdZitk( z pobytu v prirodé, je Cinitelem, ktery by mél od
nejutlejsiho véku prolinat celou estetickou vychovou” (JGva, 1987, s. 76). Nakonec jesté
Sindelar (1982) poznamenava, e pro lidi ,pfijemné v pfirodé a z pFirody” Easto

Zznamena totéz, co ,estetické”.

Podle UZdila a Sadinkové (1983) estetickou vychovu moieme ve svych
domovech, S$kolnich zafizeni apod. podpofit vhodnou pfirodni vyzdobou -

pfirodninami, kvétinovou vyzdobou atd.

Pfiroda ma v estetice, jako takové, obrovské misto. Stibral (2005) dodava, ze
pfirodé je v vdnesni dobé prfisuzovano jesté vice pozornosti nez dfive. Dokonce

natolik, Ze vznikd i Uplné novy smér tzv. environmentalni estetika.

V souvislosti s pfirodou i estetikou a dnesni dobou, ale rozhodné nesmime
opomenout jeden prvek - Zivotni prostredi, ekologii, tfidéni odpadu... Pfiblizné od
Sedesatych let roste estetické vnimani prirody. Lidé plni moderni civilizace se opét
ubiraji k pfirodé. Cim dal vice se klade dliraz na krizi Zivotniho prostfedi. Postupné
zacinaji silit ekologickd hnuti, odpad se recykluje a ddle vyuziva, vznikaji chranéné
krajinné oblasti (Casto jsou chapdany jako esteticky hodnotné, stejné jako druhy, které
v nich ziji) atd. (Stibral, 2005). ,,Nejde jen o to, bude-li nase okoli hezké Ci ne, jde o nds

samotné, o lidi...“ (Uzdil a Saginkova, s. 154, 1983).
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1.3.3.1 Prirodniny a vytvarna vychova

Za pfirodninu muZeme povaZovat, vSe co vzniklo a nachazi se v pfirodé, mimo

to, co do ni vnesl ¢lovék.

Toto nepreberné mnoizstvi pfirodniho materidlu mizZeme roz€lenit napfiklad
podle jeho plivodu, a to - rostlinného plvodu (Sisky, Zaludy, listy atd.), Zivoc¢iSného

plGvodu (ulity, pefi, skofapky atd.) a anorganického ptvodu (hlina, pisek, snih atd.).

Pfirodniny mUZeme vyuzit jako hracky, didaktické pomf(cky, dekorace, pfi
uméleckém smeéru lend-art (pfi kterém tvofime pfimo v terénu), ¢i jako material pro

rGzné techniky (prostorova tvorba, lepeni, naviékani, otisk apod.).

Jednou zmnoha vyhod pfirodniho materidlu je napfiklad jeho snadna
dostupnost. Dale také financni stranka (resp. Zadné penize). Pfirodniny si navic mohou
déti pro svou Cinnost posbirat samy, ¢i si je dokonce samy vypéstovat. Prostfednictvim
pfirodnin a jejich vyuziti v détech péstujeme vztah k pfirodé a Zivotnimu prostredi,
rozvijime estetické citéni a dalezité hodnoty. Pfirodniny pouZijeme bezesporu i jako
pomlcky k rozvoji jemné motoriky. Navic pfi praci s pfirodninami zcela jednoznacné

mulzZeme zapojit opravdu viechny smysly.

Avsak pfi planovani Cinnosti s pfirodnim materidlem, musime vidy pocitat i
s riziky, tj. nepoSkodit pfirodu pfi sbéru pfirodnin, bezpecnost prace, alergie apod.

(Fialovd, 2009; Jancarikova, 2010; Peskova, 2012)

1.3.3.2 Druhotny materidl a vytvarna vychova

V materidlech, které mGzeme vyuzit pro vytvarnou c¢innost, se meze opravdu
nekladou. DalSim netradiénym materidlem proto mize byt klidné i druhotny material.
Jednd se o odpad, ktery vznika bud hned pfi vyrobé, nebo po poutziti. Dale uz by se jen
vyhodil.

Diky ekologii vime, Ze se odpad tfidi a ddle se recykluje. Z materidlu tak vznikne

bud ten samy produkt, anebo jina jinak vyuZitelna surovina.

(http://vitejtenazemi.cz/cenia/index.php?p=co_je_druhotna_surovina&site=odpady)
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Pod odpadovym materidlem si mlzZzeme predstavit napf. PET lahve a jiné druhy

plastu, papir, karton, textilii, umélou kUzi...

Tridéni je opravdu nutnosti. S komunalnim odpadem se totiz setkdvame den co
den. Komundlni odpad tvofi veskery odpad z naSich domacnosti, odpad vznikly pfi
béZném Zivoté ve mésté nebo vesnici (Udrzba zelené, koSe apod.). Ro¢né tak u nds na
jednoho obcana pripada 300 kg odpadu. Kdybychom netfidili, odpad by nds jednoho

dne zcela zasypal. (Stastnd, 2013)

, Tridéni odpadid je minimum, které mizZeme udélat, abychom setfili primarni
zdroje surovin a energii ve vyrobé, misto na sklddkdch, a tim i nase okoli a celou
krajinu. Kdo tuto odpovédnost pocituje, vnimd tfidéni jako nutnost.” (Stastna, 2013, s.

5)

Cép (2007) o Zivotnim prostiedi pie jako o ¢initeli, ktery mnoha zplsoby
ovliviiuje Zivot ve spolecnosti kazdého z nds. Musime k nému prihlédnout dokonce, i
pokud nékoho chceme lépe poznat. Pfiroda, kterd spole¢né s lidskou spole€nosti
vytvari zminované Zivotni prostfedi, neni zdrojem pouze esteti¢nosti, emoci a relaxace.

V soucasné dobé nam prinasi také mnoho obav s jeji budouci podobou.

Vyuzitim odpadového materidlu mGzeme ekologii, environmentalni vychovu a
Zivotni prostfedi samotné velice podpofit. Nejen, Ze muze vniknout nepreberné
mnozstvi krdsnych praci, ale navic déti opét ucime dulezitym hodnotdm, vztahu

k prostfedi atd. Znovu plati zdsada bezpecnosti prace. (Fialova, 2009)
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2 PRAKTICKA CAST - vyzkumna studie

2.1 Obecna charakteristika

2.1.1 Charakteristika, cil vyzkumné studie

Hlavnim zamérem praktické ¢asti je vytvoreni zasobniku vytvarnych namét(
z pfirodniho a druhotného materialu. DalSim cilem je nasledné ovéreni (na vybranych
namétech), zda jsou vyrobky pro predSkolni déti zvladatelné, pfipadné jakd mira

pomoci je pfi jejich realizaci zapotrebi.

2.1.2 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek tvofila skupina tfi chlapcl v odliSnych vékovych kategoriich.
Nejstarsi z déti ma 7 let a 3 mésice (A), stfredné staré dité ma 4 roky a 11 mésicl (B) a

nejmladsimu z déti jsou 3 roky a 2 mésice (C).

Skupinu déti stejného pohlavi jsem zvolila zdmérné. Chlapci a divky se mohou
v rlznych oblastech liSit a rozchazet napf. v pedlivosti, motivaci atd. Aby bylo
dosahnuto co nejvétsi objektivnosti, cilené jsem zvolila skupinu nesmisenou. Avsak
volba mezi jednotlivym pohlavim je zcela nahodna. V této vyzkumné studii se jedna o

chlapce, ale stejné tak se mohlo jednat o skupinu divek.

Velmi rozdilny vék déti je zvolen opét umysIné. Hlavni zamér je ukazat, jak tu
stejnou ¢innost zvladaji vSechny vékové stupné predskolnich déti. Mlzeme zjistit, zda
je vytvor a jeho vyroba vhodna spiSe pro tfidu starsich/mladSich déti anebo pro tfidu
vékové heterogenni, pfipadné s jak velkou mirou pomoci musi pedagog pfi realizaci

pocitat.

Kvali zachovadni anonymity, budou déti na fotografiich bez obliceje a
pojmenovany podle pismen A, B, C. Aby mohly byt fotografie déti vyuzity pro ucely

bakalarské prace, byly podepsany pisemné souhlasy rodicu.
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2.1.3 Metody a postup prace

Na vytvoreni zasobniku navazovala prace s détmi. K tomuto ucelu jsem vybrala
Ctyfi vytvory - z kazdé oblasti jeden ndmét. Vybér jednotlivych namétl je volny bez
zadnych specifickych uceld.

Z jarni ¢asti to byly , kyticky z cukrarskych kosicka“, za 1éto ,,motylek”, podzim

prezentoval ,,podzimni strom“ a zimu zastoupil ,adventniho vénec”.

Pti realizaci vyzkumné studie bylo vyuZito metody pozorovani, rozboru vyrobki
déti a rozhovory s détmi pfimo pti prdci. Pfi pozorovani jsem se zaméfila nejen na
vyrabéni, ale i na zaujeti, slovnich komentafich, emocich atd. Postfehy a poznamky

z pozorovani jsou zaznamenany na nasledujicich strankach.

Chlapci vyrobky tvofili soucasné a k dispozici jsem jim poskytovala neustdlou
bezprostfedni pomoc. Déti mohly pracovat svym tempem, nebyly nijak limitovany

c¢asem.

Fotografie z pribéhu tvoreni jsou uvedeny primo v textu, a to véetné fotografii

koneéného vyrobku.
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2.2 Zasobnik vytvarnych naméta

2.2.1 Jaro

Jaro zacina 21. 3 jarni rovnodennosti. Ovsem prvni naznaky jara ¢asto prichazi
uz s koncem unora, kdy dlouhé ledové ticho rozezni prvni zpév ptak(, snih vystridaji

destové kapky a den se stava delsi nez noc.
S pfibyvajicim slune¢nim svitem zacind vse klicit, pucit a kvést (Leblovd, 2012).

Na loukdch se rdzem objevuji husté pestrobarevné koberce, které tvori nescetné
mnozstvi kvéta. Z kvétl mizeme natrhat kytice, uvit vénecky nebo si je vylisovat. Nikdy
bychom ale neméli zapominat, Ze i kvéty jsou domovem Zivocichl a proto je netrhat

bez rozmyslu. (Oftring, 2014)

Samoziejmé nelze zapomenout i na zvitatka a jejich mladatka. Na jare se narodi
nejvice mladatek z celého roku. Pocasi se totiz otepluje a v pfirodé je hodné potravy a

mladatka maji do zimy dost ¢asu, aby vyrostla a zesilila. (Wilkesova, 2001)

S jarem také prichazi ¢as nejvétsich krestanskych svatk( - Velikonoce. Tradice,
které se k velikonocnim svatk(m vazi, jsou také zdrojem mnoha ndmétl a inspiraci

(Leblova, 2012).

Na jafe mlzeme z pfirody nacerpat mnoho inspirace stejné jako mnoho
pfirodniho materidlu pro pozdéjsi tvoreni - mech, peficka, ulity, vrbové proutky,

kvétiny (napt. na vylisovani), skorapky, seminka atd.

Neméli bychom zapomenout ani na svatek Den Zemé, ktery mliZeme rozhodné
podpofit uklidem naseho okoli anebo vytvarnou tvorbou z véci, které normialné

vyhazujeme (a pfitom se nam mohou vyborné hodit).

Napady a dalsi inspiraci, at z pfirodniho nebo druhotného materidlu, mazete

najit na nasledujicich ,jarnich” stranach.
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2.2.1.1 Kyticky z cukrarskych kosickd

HLAVNIi ZAMER

Hlavnim zamérem je naucit déti narovnat papir

a nasledné znéj poskldadat ,harmoniku”. Dale

Obr.¢. 1

zvlddnout omotdvani, a to i stfidavé mezi jednotlivymi
listky. Déti se seznamuiji s nékolika druhy materidlu. Ve variabilité a rlznorodosti (pf.

barev a dalSiho dotvoreni) se meze nekladou.

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV

Zvladat jemnou motoriku (narovnavani a skladani papiru, omotdvani atd.).

Vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (pf. vytvarnych).

POMUCKY

Cukrarské koSicky (napfriklad ty, co ndm zbyly od vdnocniho peceni cukrovi),

zbytky viny (idealni jsou odstiny Zluté), ntzky, silon anebo dratek

POSTUP

Na jednu kyti¢ku jsou potieba 3 cukrarské kosicky. Kosi¢ek nejprve vylisujeme,
narovname tak aby vzniklo koleéko. Poté z kolecka poskladame ,,harmoniku®. To samé

udélame i se zbylymi dvéma kolecky.

Tti vzniklé ,okvétni listky” polozime na stal. Listky nijak nesklddame pres sebe.
Narovname je nad sebe do sloupecku a pomoci palce a ukazovacku chytneme jejich

prostfedni ¢ast k sobé (viz ptiloha ¢. 1).

Poté prostiedek kvétu zaéneme omotdvat zbytkem viny (idedini je odstin Zluté).
AZ jsou okvétni listky zpevnéné, zatheme omotdvat i mezi jednotlivymi listecky a

vznikne krasny kvét.
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Na zavér ke kvétiné muiZeme pfipevnit dratek (za prostfedek) anebo silon

k zavésSeni - kvét je totiz oboustranny.
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2.2.1.2 Polystyrenovd ovecka

HLAVNIi ZAMER

Hlavnim zamérem je zvlddnout olamovani

polystyrenu a dojit k ovalnému tvaru. Ddle ustfihnuti a v

zasunuti vrbovych noZicek do polystyrenu. A Obr. &2

v neposledni fadé soustfedéni pfi zavérecném

dokresleni ¢umacku a odci. Déti pracuji s rGznymi druhy materidlu a pfi dotvareni

hlavicky mohou zvolit své vlastni pfirodniny (podle své fantazie).

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV

Zvladat jemnou motoriku (lamani, stfihani, lepeni, kresleni atd.). Vyjadfovat
svou predstavivost a fantazii vtvofivych c¢innostech (pf. vytvarnych). Pomahat

Zivotnimu prostredi (vyuziti druhotného, odpadniho materialu pro vytvarnou ¢innost).

POMUCKY

Kulickovy polystyren, tenci vrbovy proutek, ntzky, tavici pistole, vlassky ofech,

skorapky pistacie, malé bile fazolky, zbytky polystyrenovych kulic¢ek a lihovy fix

POSTUP

Z kousku kulickového polystyrenu se snazime vyldmat ovalné télo ovecky
(zbytky kulic¢ek urcité nevyhazujeme - pozdéji je vyuZijeme). Poté budeme potiebovat
tenci vrbovy proutek, ktery nastfihdme na Ctyri stejné dlouhé casti. Jejich délka by
méla byt umérna velikosti téla (cca 4-6 cm). Nozicky pak do télicka vsuneme.

Poté pani ucitelka tavnou pistoli ovecce prilepi ofechovou hlavicku, pistaciové
usi a fazolkové oci (dité mlze asistovat pr. s podavanim jednotlivych ¢asti, avsak
dbame na bezpecnost). Zminované zbylé polystyrenové kulicky, mizeme pouzit na

dozdobeni zadni ¢asti hlavicky. Lihovym fixem pak dotvorime cumacek a tecky v ocich.
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2.2.1.3 Sedmikrdasky

HLAVNIi ZAMER

Hlavnim zamérem je naucit déti stfihani
papiru a textilu. Dale také rolovani papiru kolem
ty¢ky a vpichovani. Déti se béhem cinnosti pracuji s rdznymi materialy. Pfi zapojeni

predstavivosti a fantazie, mohou vyrobit rlizné druhy kvétin, nejen sedmikrasky.

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV

Zvladat jemnou motoriku (stfihani, lepeni, zapichovani atd.). Vyjadfovat svou
predstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech (pf. vytvarnych). Pomahat Zivotnimu

prostredi (vyuziti druhotného, odpadniho materialu pro vytvarnou ¢innost).

POMUCKY

Kelimek od termixu, staré ponozky i puncochace, zbytek zeleného (suchého)
florexu, zelena tycinka do usi, nlzky, Zlutd tempera, bili kancelarsky papir, lepidlo,

rzova tempera a zeleny krepovy papir

POSTUP

Ze vseho nejdriv ustfihneme cast staré ponozky. Ustfihneme oba konce. Délku
LJtunylku“ musime odhadnout, tak aby kdyZz do néj vsuneme kelimek, byl spodek
zakryty a vrsek ponozky presahoval pres okraj. Tuto delSi stranu pak vmackneme
dovnitt kelimku florexem (jeho rozméry si také predem odmérime). Neni zapotiebi

zadného lepidla.

Nyni si vezmeme zelenou tycinku do usi a zeSikma ustfihneme jeden z vatovych

koncl - vznikne Spicka. Druhy (vatovy) konec pak malinko oplacdme ve Zluté tempere.

V dal$im kroku si z bilého papiru nastfihame pruhy (Sitka cca 1,5 - 2 cm). Jednu

stranu pak husté nastfihame (nesmime prostfihnout). Vzniknou malé prouzky. Jestlize
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uz zluta tempera zaschla, vezmeme jeden konec bilého nastfihaného pruhu, natfeme
ho lepidlem a za¢neme Zlutd konec omotdvat. Druhy konec bilého, jiZz omotaného
papiru téZz natfeme lepidlem a pfilepime. Konce pak prsty mirné ohneme a vznikne

kvét. Konecky pak mirné oplacdme rlizovou barvou.

Z travové zeleného krepového papiru ustfihneme pruh necely centimetr Siroky.
NGzkami se pak pruh rozstfiha na cca 4 cm dlouhé prouzky. Z téchto zelenych prouzk(
vyrobime travu, a to tak, Ze prouzek zapichneme do florexu pomoci kyticky (Spicatym

koncem). Na zavér zapichdme i samotné kvétinky.
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2.2.1.4 Velikonocni vdaza a kuratka

HLAVNIi ZAMER

Hlavnim zamérem naucit déti obkreslovani,
stfihani, lepeni a omotavani. Vzniklou vazi¢ku se pak déti
mohou samy dozdobit vlastnoru¢né natrhanymi

kvétinkami nebo nastfihanymi proutky.

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV Obr. &.4

Zvladat jemnou motoriku (stfihani, lepeni, obkreslovani, omotdvani atd.).
Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii vtvofivych cinnostech (pf. vytvarnych).
Pomahat Zivotnimu prostredi (vyuZziti druhotného, odpadniho materidlu pro vytvarnou

¢innost).

POMUCKY

Sablony &asti téla slepicky, tvrdy papir, obycejnd tuzka, nGzky, latky a filc,
lepidlo, plastova ocicka, stuzka, stard zavarovaci sklenice, Sablona na kuratko, stara

lepenka, zbytky Zluté viny a hacek na hackovani

POSTUP

Nejprve si na tvrdy papir obkreslime Sablony (viz ptiloha ¢. 7 a 9) hlavicky
télicka. Obé papirové casti téla vystfihneme a potfeme lepidlem. Télicko pak nalepime
na vybranou latku. To samé udélame s hlavic¢kou, tu ale nalepime na filc (hlavicka tak
bude vystouplejsi, ovSsem zalezi na vlastnim vkusu). Teprve az lepidlo zaschne, ¢3sti téla

obstfihneme.

V zadni casti téla, nalevo i napravo, pak vystfihneme malé otvory, kterymi

protdhneme stuzku. Tou pozdéji ,obejmeme*” sklenici a maslickou vytvofime ocasek.

38



Na dotvoreni slepicky vystfihneme zcerveného filcu hrebinek a volatko,

z hnédého kridélka a ze Zlutého zobacek. Nakonec pfidame plastova ocicka.

U vyroby chundelatych kuratek z viny si musime nejprve 2x obkreslit na kousek
staré lepenky Sablonku (viz pfiloha €. 8). Obé Sablonky ddme k sobé a v prostfedku
zatneme omotdvat Zlutou vinou. Cim vic $ablonku omotdme, tim vic bude kuratko
kulatéjsi a hustéjsi. Nakonec musime mezi omotanymi Sablonkami protdhnout cca 20
cm Zluté viny a uvazat pevné dva uzly. Na konci zbytku provazku udélame uzel a mame
kuratko za co povésit. Omotanou vinu rozstfihneme a nepresnosti upravime. Pfiddme

plastova ocka (natfena troskou lepidla) a zobacek z filcu.
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2.2.2 Léto

Ani léto na sebe nenechd pfilis dlouho cekat. Oficialné zacina letnim

slunovratem 21. 6. - tedy dnem, kdy je nejdelsi den a nejkratsi noc.

Léto je tim nejteplejSim usekem v celém roce a pfiroda je na vrcholu svych sil
(Oftring, 2014). ,Co na jare kvetlo, nyni zraje, zmény v prirodé jiZz nejsou tak prekotné

jako na jare (Leblovd, 2012, s. 121).“

V letnim, nékdy az pfiliS horkém, pocasi také neni nouze o bourky. Typicka
predbourkovd atmosféra v sobé ukryva jisté kouzlo. Slunce pohlti temné mraky piné
desté a krupobiti. Je parno a dusno. Hmyz poletuje mirné nad zemi, kvéty se zaviraji a
pfichazi prvni blyskani s dunicim hfmotem v zadech. Potom co se pfiroda vyzufi,
pfichdzi opét paprsky slunce, citime nddherné svézi vzduch a na nebi se objevi

prekrasna malba - duha. (Opravilova a Gebhartova, 1998)

Dlouhé a teplé veclery pfimo vybizi k posezenim u tdbordaku a pozorovanim
hvézd letni oblohy. Léto je navic dobou prazdnin. MGzeme podniknout vylet do pfirody

a pozorovat druhy strom(, hmyzu a podobné. (Leblova, 2012)

Ani pro hledani materidld a inspirace neni toto obdobi chudé. Mezi letnimi
poklady najdeme obilné klasy, nescetné druhy kvétin, pisek a musle z plazi, fazolky,

seno...

Béhem letnich vyletd, o které o prazdninach jisté nebude nouze, mizeme
spotfebovat dost PET lahvi. Z nich a mnoha dalSich ,,odpad(” mizZeme také vytvorit

hned nékolik krasnych vytvorua.

Nyni nasleduje mald ochutnavka napad( pro letni tvoreni.
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2.2.2.1 3D rybka

HLAVNIi ZAMER

i’ -
v 3 R
X -l
“ .,— = =~

»yharmoniky” z papiru, mackani papiru, stfihani a Obr. &5

Hlavnim zamérem je naucit déti skladani

tupovani. Rybka md 3D efekt, a tak se déti uci Iépe chapat pfedméty v prostoru. Ve
volbé barev a tvarl, pak détem ddvame prostor pro jejich kreativitu, pfedstavivost a

fantazii.

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV

Zvladat jemnou motoriku (mackani a narovnavani papiru, tupovani, stfihani

atd.). Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech (pf. vytvarnych).

POMUCKY

Mékky tmavé zeleny papir A4, nlizky, mékky svétle zeleny papir A3, seSivacka,
cca 5x tenky praklepovy papir, houbicka na nadobi, tmavé zelena tempera, Cerveny a

bily filc, lihovy fix, lepidlo a silon

POSTUP

Z tmavé zeleného papiru A4 poskladame ,, harmoniku” (papir prehybame svisle).
Poté papir mirné rozprostieme a z jednoho konce odstfihneme cca 4-5 cm Siroky pruh
- hrbetni ploutev. Aby nam vznikl ocas, zbytek ,harmoniky“ mirné prostfihneme (viz

priloha €. 10). Z uplného zbytku pak vystfihneme jesté dvé malé brisni ploutvicky.

Nyni vezmeme svétle zeleny papir A3 a pfehneme jej na pUl (papir prehybame
opét svisle). Stranu s ohybem otocime nahoru a odstfihneme vsechny rohy, vznikne
oval - bfisko. Pfehyb neustfihneme Uplné, je totiz potfeba, aby byly obé ¢asti alespon
malym kouskem spojené. Oval zmackdme a nasledné narovndme. Oval otodime

ohybem doll a tésné pred ohybem dovnitf vsuneme konec malé brisni ploutvicky. Pak
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sesivame cely obvod rybky (nesmime zapomenout na vsunuti dal$ich ploutvi. Cast mezi
ocasem a posledni bfisni ploutvi nechdme zatim nesesitou a do bfiska rybky vsuneme

cca 5 smackanych priklepovych papiru. Pak nessijeme.

Supinovou ¢&ast bfiska potupujeme houbickou natfenou zelenou temperou.
Pfilepime filcovou pusinku ve tvaru srdce a filcové oko, dotvorené fixem. To samé i

z druhé strany. Na zavér pfipevnime také silon na zavéseni.
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2.2.2.2 Motylek

HLAVNIi ZAMER

Hlavnim zamérem je naudit déti stfihani a (/
skladani ,harmoniky” z papiru. Pfi praci je vyuZito vice (
druhl materidlu. Existuje nes¢etné mnozstvi barevnych ey
variant, jak vyrobek dotvorit. Kreativita a fantazie déti je Obr.¢. 6

opravdu namisté.

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV

Zvladat jemnou motoriku (stfihani a skladani papiru, kresleni atd.). Vyjadfovat

svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (pf. vytvarnych).

POMUCKY

RGzné druhy krepového papiru, nGzky, stary dfevény kolik, lihovy fix, tekuté

lepidlo, stara ¢erna gumicka

POSTUP

Z jedné barvy krepového papiru si vystfihneme vétsi oval a druhé barvy zase
oval mensi. Z obou ovall pak posklddame ,harmoniky”. Oba poskladané papiry pak

sepneme kolikem (vétsi oval je nahote).

Kolik mizeme dozdobit lihovym fixem a tykadla vytvotime z prestfizené staré

¢erné gumicky, kterou pfilepime kapkou lepidla.
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2.2.2.3 Polystyrenova vcelicka s PET kridélky

HLAVNIi ZAMER

Hlavnim zdmérem je naucit déti pracovat

s prostorovymi predméty, malovat a stfihat. Déti si

Obr.¢. 7

béhem tvoreni vyzkouseji rizné druhy materidll. Déti si jisté rady poradi s umisténim

véelicky (kvétinac, zahonek, stavba z pisku...).

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV

Zvladat jemnou motoriku (malovani, stfihani, lepeni atd.). Vyjadiovat svou
predstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech (pf. vytvarnych). Pomahat Zivotnimu

prostredi (vyuziti druhotného, odpadniho materialu pro vytvarnou ¢innost).

POMUCKY

Polystyrenové (ne! vatové) vajicko, Spejle, polystyrenova kulicka, Stétec, Zlut3,

hnéda a bila tempera, cerny lihovy fix, nGzky PET lahev, tvrda kize, lepidlo a dratek

POSTUP

Do polystyrenového vajicka zespoda napichneme S3pejli (bude slouzit jako
zapich). Druhou cca 3 cm dlouhou Spejli zapichneme do télicka a ndsledné i do

hlavicky. Tato kratka Spejle neni vidét, slouzi pouze jako spojka mezi télem a hlavou.

V dalsim kroku natfeme celou véeli¢ku (mimo hlavi¢ky) na Zluto. Po zaschnuti
vCelicce namalujeme hnédé pruhy a hlavu. Prstem pak udéldame bilé oci a po zaschnuti
cernym fixem také tecky do odi. Z dratku udélame spiralku - sosacek a zapichneme do

hlavic¢ky na prislusné misto.

Kridélka vytvotrime vystfihnutim slzicky z PET lahve. Je dllezité, aby méla

Spic¢atou Spicku. Jesté pred zapichnutim kridélka, Spicku mirné namocime do lepidla.

Velké vcelce pak mizZeme pridélat i tykadélka (pf. z tvrdych kozenych zbytka).
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2.2.2.4 Vodni vila

HLAVNIi ZAMER

Hlavnim zamérem je naucit déti stfihat, lepit
a kreativné dozdobit vyrobek. Déti jisté velmi

upoutaji tfpytivé efekty a zZblurikani vody.

e
SN
{
‘i{'
2
5

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV

T T

Zvladat jemnou motoriku (stfihani, sypani,

napusténi, lepeni atd.).

VlyjadFfovat svou predstavivost a Obr.¢. 8

fantazii v tvofivych ¢innostech (pf. vytvarnych). Pomahat Zivotnimu prostredi (vyuZziti
druhotného, odpadniho materialu pro vytvarnou ¢innost).

POMUCKY

PET lahev, modry mikrotenovy sacek, zbytek trpytivé balici félie, kalisky

z Cajovych svicek, nGzky, tipytky, voda, lepidlo, PET vicka, Cerny lihovy fox, stara

kovova draténka, kokosové vladkno, zbytky Spagatku, vinkovand lepenka slouZici
k vystylce balikl a dalsi doplriky dle fantazie

POSTUP

PET lahev zbavime etiket. Z modrého sacku a trpytivé félie nastfihdme pruhy a
také na malé kousky nastfihdme kalisky z ¢ajovych svicek. Prouzky vloZime do PET

lahve a prisypeme i tfpytky a kousky z kaliskG. Lahev naplnime vodou (cca do % ).

Poté lepidlem prilepime PET vicka jako oéi a nos a lihovym fixem dotvofime

tecky v ocich a pusu. Na hlavu pouzijeme véci jako kokosové vldkno, starou draténku....

Po zaschnuti lepidla a upevnéni vSech komponentd muazeme s ,vodni vilou”

zatrepat a docilime stejného efektu jako u téZitka a uslySime zblunikani vody.
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2.2.3 Podzim

Podzim zacind , kralovat” 23. 9. (podzimni rovnodennost). Mezi dnem a noci je
rovnovaha. Od této doby bude tma jen a jen pfibyvat. Podzim je obdobim velké skliznég,
vSechny plody uzrdvaji a stejné jako lidé, i zvifata stfadaji své zasoby na zimu. (Leblova,

2012)

Néktefi praci se chystaji na dlouhou cestu do teplych krajin. JeZci se pomalu
ukladaji ke spanku a jini tvorové, jako pavouci, brouci a dalsi drobni ZivoCichové, se pro
zménu shromazduji do opadaného listi (Oftring, 2014). Nez listy ,,uschnou a opadaji,
méni svou barvu ze zelené na Cervenou, Zlutou, oranZovou nebo hnédou.” (Wilkesova,

2001, s. 60)

»Mraky na obloze vytvdreji okouzlujici obrazce, které rozfoukdvda vitr. Za¢indme
nostalgicky vzpominat na teplé dny a kratké noci predeslych mésici.” (Oftring, 2014, s.

72)

Podzimni obdobi je opravdu velmi barevné a ukryva v sobé nekonecné zasoby
pfirodnich pokladu, které pro tvofivé ucely mizeme rozhodné vyuzit (Sisky, ofechy,
kastany, listi, mechy, klra, jablka, hrusky, susené houby, Zaludy atd.).

Na podzim, v zafi jdeme opét do Skoly. Jisté popiSeme spoustu papirt svymi
pozndmkami. Zdanlivé bezcenna cdry papirl, které bychom normalné vyhodili, ale

muzZeme taktéz vyuzit pero naseho kreativniho duchal

Nasleduji vytvory s podzimni tématikou.
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2.2.3.1 JeZek na koliku

HLAVNIi ZAMER

Hlavnim zamérem je naucit déti stfihat

Spicky a prouzky. Déti si pak urcité velice radi

Obr.¢. 9

poradi s jezeckovym umisténim. JeZeCkovi pak mlzZeme vyrobit i kamarady nebo malou

rodinku.

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV

Zvladat jemnou motoriku (stfihani, obkreslovani, lepeni atd.). Vyjadfovat svou

predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (pf. vytvarnych).

POMUCKY

Sablona téli¢ka, tvrdy hnédy papir, obyéejnd tuzka, nGzky, mékka bézovy papir,
seSivacka, tavici pistole, stary dfevény kolik, ¢erveny, oranZovy a bili filc, lepidlo a

nakonec lihovy fix

POSTUP

Na tvrdy hnédy papir obkreslime Sablonu téla (pfiloha ¢. 15) jezka a
vystfihneme. Poté asi na 3x ohneme bézovy papir. Ohyb papiru nechame vcelku, ale
zbytek obstfihneme dokola. Kraje kulaté casti prostfihame na zhruba pGlmilimetrové

prouzky.

BéZzovou ¢dast vsuneme do tmavohnédé a v dole uprostied spojime jednou
sponkou ze sesSivacky. V tomto misté sponku prelepime vystfizkem z ¢erveného filcu -
Usta. Z oranzového filcu pak vystfihneme jesté nos a z bilého filcu dvé ocka. Vse

pfilepime na prislusna mista a o¢ka dotvofrime ¢ernym fixem.

Na zadni Cast jezecka pripevnime pomoci tavici pistole dfevény kolik. Bézové

,bodlinky“ mGzeme jemné cik cak zohybat.
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2.2.3.2 JeZek ze seminek

HLAVNIi ZAMER

Hlavnim zdmérem je naucit déti kreslit,

natirat, sypat. Détem se jisté bude libit

Obr. ¢. 10

autenti¢nost seminek jako bodlinek. Dalsi détské napady

jsou samoziejmé na misté.

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV

Zvladat jemnou motoriku (kresleni, lepeni, sypani, prace s ptfirodnim matrialem

atd.). Vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (pf. vytvarnych).

POMUCKY

Stara lepenka, cerny lihovy fix, ntzky, Stétec, lepidlo (Herkules, Duvilax apod.),

suchd seminka z afrikdn(, bila a cerna tempera

POSTUP

Nakreslime siluetu a oko jezka a jezka poté vystfihneme. Bodlinkatou ¢&3ast
natfeme vétsi vrstvou lepidla, aby se do néj nasypana seminka z ¢asti ponofila. Poté

Stétcem nebo prstem namalujeme bilé oko a ¢ernym prostfedkem.

Lepidlo po zaschnuti zprihledni a ,,bodlinky” tak vyniknou.
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2.2.3.3 Muchomiirky

HLAVNIi ZAMER

Hlavnim zdmérem je naudit déti stfihat ¢i trhat,
lepit, natirat, malovat a byt kreativni. Déti

muchomrky mohou vyuzit pro své hry.

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV Obr. & 11

Zvladat jemnou motoriku (trhani a stfihani papiru, kasirovani, malovani, otisk,
prace s pfirodninami atd.). Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych

¢innostech (pf. vytvarnych).

POMUCKY

Apeko (Skrobové lepidlo na tapety), staré noviny, ntzky, mikrotenovy sacek,
miska, bily mékky papir, lepidlo, ¢ervena, zelend, hnéda a bila tempera, rulicka od
alobalu, bila tempera, stétec, mald papirova krajka pod dorty, vétsi prolozka na vajicka,
papirovy kapesnik nebo ubrousek, suchy mech, zeleny papir a dalsi dopliiky podle

vlastni fantazie

POSTUP

Nejprve vyrobime klobouéek muchomlrky. Jeho priprava muze trvat (kvali

schnuti) i dva dny.

Podle navodu si ve vodé rozmichame tapetové lepidlo a nastfihdme nebo
natrhame pruhy starych novin. Misku vhodné potfebné velikosti oto¢ime dnem
nahoru a prekryjeme ji mikrotenovym sackem. Prouzky novin pak budeme jeden po
druhém namacet do lepidla a rovhomérné je prekladat pres misku. Je dobré nechat
vrstvu zaschnout do druhého dne a poté pfidat jesté druhou fadu. Po zaschnuti i druhé
vrstvy ,kloboucek” pretfeme Cervenou barvou a prstem udélame bilé puntiky.
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Nyni natfeme na bilo i rulicky od alobalu. Uprostied papirové krajky
vystfihneme ,hvézdu“. A nasuneme ji na rulicku (Spicky nalepime zespodu na rulicku).
Z bilého mékkého papiru posklddame harmoniku a opatrné ho pfilepime z vnitfni

strany kloboucku. Poté ruli¢ku pfilepime ke kloboucku.

Stard prolozka poslouzi jako ,zemina®“. Ruli¢ka do ni staci pouze zasunout a drzi.
Pfed zasunutim do prolozky obalime spodni ¢ast nozicky papirovym ubrouskem -
vznikne tak podhoubi. Prolozku dotvofime temperami, suchym mechem, travou

vystfihanou ze zeleného papiru apod.
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2.2.3.4 Podzimni strom

HLAVNIi ZAMER

Hlavnim zdmérem je naucit déti rolovani
tvrdého papiru, trhani a lepeni. Déti se uci tvofit
v prostoru. Stromecky pak mohou pouZit pro své hry
(stavéni  zahraddky  k domecku, stromy u

vlackodrahy...)

Obr. €. 12

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV

Zvladat jemnou motoriku (trhani papiru, lepeni, skldddni, prace s pfirodninami

atd.). Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech (pf. vytvarnych).

POMUCKY

Ctyfi rulicky od toaletniho papiru, hnéda tempera, $tétec, vétvicky (bfiza apod.),

zbytky barevnych papirt, lepidlo

POSTUP

Prvni, druhou a tfeti rulicku srolujeme. Poté je vlozime do ¢tvrté ruli¢ky. Rulicky
jsou vsobé natésno, a proto mezi né muzeme zacit vkladat vétvicky (neni potreba

cokoliv lepit).

V dalsim kroku si ze zbytk( barevnych papird natrhame malé kousky (vybirdme
odstiny podzimniho listi). Papirek pfehneme pres vétvicku a pfilepime. Takto

pokracujeme, dokud se nam nebude zdat stromecek hotovy.
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2.2.4 Zima

Zima zacind 22. 12. Je to den zimniho slunovratu. Dny jsou kratké a noci dlouhé.
Barevnou podzimni krajinu pohlti bila deka, kterou tvofi snih a led. VSude panuje
hrobové ticho, , protoZe chybi ptacli zpév, bzuceni hmyzu, kvdkdni Zab, Seveleni listi...“

(Leblova, 2012, s. 69)

| kdyZ je zima nejchladnéjsi doba v roce, lidé si i v ni najdou spoustu zabavy. Od
stavéni snéhuladku a igld po nejriznéjsi zimni sporty - brusleni, sankovani, lyzovani atd.
Navic zima je zaroven dobou vanocni - panuje klid a mir. OvSem ticho, které se nese
zimni krajinou, u mnoha lidi miZe evokovat pocit smutku. Je pravou, Ze pro zvitatka
jsou tyto casy opravdu perné. Zima pro né znamend velkou nouzi predevsim

v nedostatku potravy. (Leblovd, 2012)

Ale tikd se, ze vSechno zlé je pro néco dobré. Pro¢ nezapojit trochu fantazie a
nevyrobit napfiklad vlastnorucni krmitko pro hladové ptacky? Mlzeme také zajit do
sklepa pro uloZené podzimni zasoby a vlese ozdobit mrkvickami, jablicky apod.

vanocni stromecek vyhladovélym zviratklm.

Zkrdatka zimni ¢as, nam dava jedinecné pfilezitosti, jak vydat néco ze sebe. Dava
nam prostor, pro pomoc a délani radosti druhym.

Pokud mame pocit, Ze v zimé nejsou pfiliS dobré podminky a pfilezitosti pro
nesbirani pfirodnin, pro¢ o to vic nesdhnout po odpadovém materialu. O ten, stejné
jako v jinych ro¢nich obdobich, nebude nouze, ba naopak (barevna skli¢ka z rozbitych
vanocnich ozdob, hromady baliciho papiru z rozbalenych dareck(l, hlinikové kalisky

z vyhorelych ¢ajovych svicek atd.).

Nékteré typy na zimni tvoreni jsou uvedeny na nasledujicich stranach.
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2.2.4.1 Adventni vénec

HLAVNIi ZAMER

Hlavnim zamérem je naucit déti omotavani a

predavani predmétu (klubi¢ka) z ruky do ruky, dale

vystfidat rdzné druhy materidlu (papir, vina,

Obr. ¢. 13

pfirodniny...) a dat co nejvétsi prachod jejich fantazii.

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV

Zvladat jemnou motoriku (omotdvani, stfihani, lepeni, zavazovani maslicky

atd.). Vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (pf. vytvarnych).

POMUCKY

Lepenka, kruzitko, ntzky, mald klubi¢ka ze zbytkl viny (rdzné odstiny zelené),

lepidlo, stuzky a dalsi ozdoby dle vkusu

POSTUP

Nejprve si na lepenku narysujeme kruznici (cca r=6 cm). Poté vytvofime mensi
vnitfni kruznici. Vznikly krouzek vystfihneme. Ze zbytkl zelenych vin namotame mala

klubicka.

Jesté pred tim nez dité krouzek omotdvat, udéld pocatecni uzel. Béhem
omotdvani si dité dle své vlastni fantazie m{ze vystfidat i jiné odstiny zelené viny. Na
konci opét udéla uzel. V dalsim kroku na ,,adventnim vénci“ vytvofi ¢tyfi maslicky (dva
dvé naproti sobé). Na uplny zavér si svlj ,,adventni vénec” mlze kazdy ozdobit - ve
fantazii se meze nekladou (papirové vystfihovanky z raznic, susena kura, barevné

dratky, staré knofliky atd.).

Pfi tvofeni déti jsme neustdle k dispozici. Jednotlivé kroky upravujeme podle

véku a dovednosti déti.
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2.2.4.2 Andél a cert s drevénou hlavickou

HLAVNIi ZAMER

Hlavnim zadmérem je naudit déti
navlékani, kresleni, praci s dratkem a dalSimi

druhy materidlu. Vyrobek détem muZe poslouzit

jako ddarek pro rodice ¢i kamarada, anebo

ozdoba na vanocni stromecek.

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV

Zvladat jemnou motoriku (navlékani, kresleni, uvazani maslicky, prace
s ptirodninami atd.) Vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (pr.

vytvarnych).

POMUCKY

Drevéné kolecko s provrtanou dirkou nahore i dole, obycejna tuzka, predvrtané
kastany akuvrtackou, dratek, nlzky, lepenka, zbytky kozesSiny, lyko, kukufi¢né Susti,

prirodni provazek, ovéi vina a dalsi doplriky dle své fantazie

POSTUP

Na drevéné kolecko nakreslime oblicej Certa. Spodni dirkou proviékneme a
upevnime dratek, na ktery ndsledné navlékneme kastany. Nakonec i druhy konec
upevnime ve stejném misté (ve spodni dirce). Tak nam vznikne krouzek z kastan( - télo

certa.

Rohy certa mlzeme napfiklad vystfihnout ze staré lepenky, a to tak, Ze
ustfihneme prouzek (uprostfed vykrojenéjsi). Na vlasy lze pouzit pf. odstrizek
z chlupaté kozeSiny. Rohy i vlasy upevnime pomoci dratku, ktery proviékneme horni

dirkou provrtanou v hlaviéce. Ze zbytku dratku vytvorime smycku, diky které pak
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Certika mUzeme zavésit. Na Uplny zavér certa mizeme doplnit o maslicku z ¢erveného

lyka.

Postup pfi vyrobé andéla je hodné podobny jako u erta, s tim rozdilem, ze télo
andéla vyrobime prehnutim suchého kukufi¢ného listu a opét upevnénim za pomoci
dratku. Namisto ¢ervené masle mizeme pridat ,rucicky” z pfirodniho provazku, ktery

pridélame spolecné s télickem. Na vlasy andéla se velmi hodi maly kousek z ov¢i viny.
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2.2.4.3 Kompot pro zviratka

HLAVNIi ZAMER

Hlavnim zamérem je naucit déti
predmatematické predstavy, dale co nejvice smysly
pozndvat rGzné druhy pfirodnin atd. Déti se také
prostfednictvim této Cinnosti uci prosocialnimu citéni,

empatii - pomahaji zvifatkim, ktera vzimé shani

potravu.

Obr. €. 15

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV

Zvladat jemnou motoriku (sypani, vkladani, drzeni, uvazani masli¢ky, strihani
textilu atd.). Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (pft.
vytvarnych). Chapat zakladni matematické pojmy. Byt citlivy ke vztahu k Zivym

bytostem (potrava pro hladova zvirata).

POMUCKY

Nejraznéjsi prirodniny, které slouZzi jako potrava pro zviratka - kastany, Zaludy,
seno, SiSky, fazole, kukufice, mech, ofechy atd., zavarovaci sklenice (idedlné 5l),

pytlovina nebo jina pfirodni latka, nlzky a ptirodni provazek

POSTUP
Vyroba , kompotu pro zvifatka” je velmi vhodna pro kolektivni praci!

Béhem podzimu si s détmi nasbirdme nejrlznéjsi prirodniny, které by pak
v zimé zviratkim mohly pfijit vhod. S pfirodninami si do té doby jisté mizeme vselijak
pohrat a vyuzit je i jinak.

Nyni si pani ucitelka vezme velkou zavarovaci sklenici, spole¢né s détmi

shromazdi na stll vSechny prirodniny a déti mizZe povérit rlznymi pokyny. Napriklad
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muze davat ukoly typu: ,Frantisku, prosim podej mi 3 sisky. Anicko, ted prosim pét
orechd.” atd. MlzZeme se také déti ptat, napfiklad, ktera Siska je vétsi, co je tvrdsi, co
Susti atd. OvSem pani ucitelka musi dat dobry pozor, aby na nékoho nezapomnéla. Déti
pfi vétSim poctu mlzZou jit pf. po tifech. Pro déti bude jisté zajimavéjsi, kdyz pfirodniny
budou do sklenice vkladat ony samy.

Na Uplny zavér sklenici uzavieme zbytkem pytloviny, ¢i kouskem jiné ptirodni

latky a prevazeme provazkem.
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2.2.4.4 Kos ze sisky

HLAVNIi ZAMER

¥ e 4(‘,, i
Hlavnim zamérem je naucit déti skladat ? 4

yharmoniku“ z papiru, lepit, stfihat a pracovat

sdratkem. Déti ptacklm mohou vyrobit

Obr. ¢. 16

napfiklad i krmitko.

OCEKAVANE VYSTUPY Z RVP PV

Zvladat jemnou motoriku (stfihdani a sklddani papiru, lepeni, prace
s pfirodninami atd.). Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech

(pF. vytvarnych).

POMUCKY

Siska z ¢erné borovice, dratek, Zluty a Sedy papir, nazky, lepidlo, zbytek bilé

klGze a Cerny lihovy fix

POSTUP

Ze vseho nejdfriv si ustfihneme dratek cca 30 cm a prehneme jej napal. Z ohybu
nahore udélame smycku pro zavéseni a zbytek dratku tahneme tésné okolo stredu
Sisky. Dratek otolenim upevnime a zbylé dva konce budou tvofit nohy. Na konec

nozi¢ek upevnime jesté dvé kulic¢ky ze Zlutého zmackaného papiru.

Nyni potifebujeme 2x Sedy papir A5. Z obou poskladame , harmoniku” a nez
harmoniku rozdélame, papir pfehneme napul. Konec papiru bez ohybu bez ohybu
zkosené ustfihneme a druhy konec mirné namoéime do lepidla. Spi¢ku s lepidlem, pak

vloZime dovnitf SiSky. To samé udélame i s druhym kridlem.
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Nyni ze Zlutého papiru vystfihneme Sirsi trojuahelnik a smotame ho do $picky.
Tak vznikne zobacek, ktery nasledné prilepime na zadni ¢ast Sisky. Pfiddme jesté dvé

dokolecka ze zbytku bilé kiife a v oich udélame ¢ernou tecku lihovym fixem.

59



2.3 Pruibéh praktické realizace

2.3.1 JARO - Kyticky z cukraiskych kosickt charakteristika str. 33)

2.3.1.1 Chlapec A (7 let a 3 mésice)

Vyroba kyticek chlapce ze vSech vyrobkl bavila asi nejméné. Avsak kyticku
zvladl vyrobit. Zvolil si oranZovou barvu koSi¢ku. Ten bez problému narovnal a
poskladani ,harmoniky” uz, vzhledem k malé velikosti koSiku, bylo horsi. Nicméné i
harmoniku zvladl. Se svazanim sloZenych koSikl potfeboval pomoci. Obmotavani mezi

jednotlivymi listky i upevnéni dratku zvladl zcela sam.

Obr. ¢. 17 Obr. ¢. 18

2.3.1.2 Chlapec B (4 roky a 11 mésicu)

Chlapec B zvolil rdZzovy kosi¢ek s mensi velikosti nez ostatni. Vyroba kyticek ho

bavila z celé skupiny nejvic.

Kosiky potradku vylisoval, ale s ,harmonikou” si rady pfilis nevédél. Mohla za to
nejspis opravdu mala velikost koSi¢ku. S vdzanim, omotdvanim mezi jednotlivymi a

pridélanim dratku, chlapec potfeboval trochu pomoci.
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Obr. ¢. 19 Obr. ¢. 20

2.3.1.3 Chlapec C (3 roky a 2 mésice)

Nejmladsi z chlapcl zvolil modrou barvu kosickl. Prace ho bavila, ale témér se
vsemi kroky potreboval pomoci. Ze vsech krokl nejvic mu Slo narovnavani kosicka a

poté omotdvani provazkem. Skladani ,harmoniky” mu Slo ze vSech krok( nejhure.

Obr. ¢. 21 Obr. €. 22

2.3.1.4 Osobni zhodnoceni

Kyticky jsou velmi elegantni a jemné. Vzhled tfidy materské Skoly jisté oZivi.
Déti ¢innost zvladly, ale pomoc dospélého je urcité na misté. Nejvétsi problém détem, i
nejstarSim détem, déla skladani ,harmoniky” a pak samotné svazani okvétnich listku.

Nejstarsi déti by C¢innost samostatné mohly zvladnout. Ovsem s prvni kytickou
by jim pedagog musel pomoci a ukdzat jim postup. Mladsi déti urcité budou

potiebovat asistenci. Pomoc mensim kamardddm jisté zvlddnou i starsi déti. Cimz

potopujeme i jejich vzdjemné vztahy.

Bylo by vhodné rozdélit si déti do mensich skupinek, pf. po ¢tyfech. V priibéhu

tydne pak cinnost zdolaji uplné vsichni. Navic diky mensim skupinkdm u stolecku,
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s détmi budeme pracovat mnohem individualnéji. Namét tedy bez problému mlzeme

pouzit i ve smiSenych tfidach.
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2.3.2 LETO - Motylek (charakteristika str. 43)

2.3.2.1 Chlapec A (7 let a 3 mésice)

Chlapec A, nejstarsi z chlapcu, se do vyroby motylka pustil zcela pfirozené a

¢innost mu nijak nevadila.

Zvelkého mnoiZstvi barev krepového papiru, zvolil zelenou a modrou.
Vystrihnuti obdélniku mu nedélalo nijak velké potize. Hravé si poradil i s rohy, které

musel dostfihnout, aby vznikl oval.

S kresbou fixem na kolik, uz chlapec A mél mensi potize, jelikoZz kolik neni pfilis
Siroky a navic je vyvySeny. Ale nakonec ukol zvladl velmi dobre. Drobné potize mu

délalo i skladani ,harmoniky“.

Celkové si chlapec A se vSim poradil a pomoc témér viibec nepotreboval (spise

slovni pomoc, vysvétleni postupu).

Obr. €. 23 Obr. ¢. 24

2.3.2.2 Chlapec B (4 roky a 11 mésicu)

Chlapec B se do tvoreni zapojil bez problému. OvSem cinnost ho pfilis
nepfitahovala. Mél velké tendence , opisovat” od starsiho chlapce A. S napodobovanim

kamarada se vlibec netajil - naopak ho ¢innost s timto cilem zacala bavit.

Nakonec si chlapec vybral oranZovou a zelenou barvu krepového papiru
(pGvodné chtél modrou, jako chlapec A, ale nebavilo ho ¢ekat na barvu - proto zvolil

jinou kombinaci).

63



| chlapci B kresba na drevéné télicko také délala mensi potize, ale nakonec se
vse zvladl. Kresbu na télicko se opét snaZzil napodobit podle starSiho chlapce. S malou

pomoci, chlapec ktidla vysttihal a snazil se je poskladat do ,,harmoniky”.

Celou ¢innost s malou pomoci pfi stfihdni a skladani kridel zvladl.

Obr. ¢. 25 Obr. ¢. 26

2.3.2.3 Chlapec C (3 roky a 2 mésice)

Chlapec C, nejmladsi z chlapct, se do vyroby vrhl s velkym nadSenim. Ve chvilce
nepozornosti dokonce zacal vyrabét télicko motylka ze zbylych kolikd, které pripichoval
na vystfizeny krepovy papir. Oval mél kolikové ruce a nohy a motylkovi se vibec

nepodobal. Ale chlapecek mél ze svého prvotniho vytvoru nesmirnou radost.

Chlapec potteboval pomoci vice méné s kazdym krokem. Nékdy stacilo slovni
vysvétleni a nékdy zase potfeboval spiSe praktickou pomoc (napf. stfihani a drzeni

nhzek, kresba na kolik, skladani harmoniky atd.).

Chlapec se na motylka velmi tésil, a tak krok po kroku trpélivé pracoval.

Obr. ¢. 27 Obr. ¢. 28

64



2.3.2.4 Osobni zhodnoceni

Vyroba motylka je velmi jednoduchd a rychla. Diky své nendrocnosti a

jednoduchosti se tato Cinnost hodi i pro pocetnéjsi ¢i smiSené skupiny déti.

U nejmladsich déti musime pocitat s urCitou davkou asistence. Starsi déti,
pokud znaji postup, jsou schopné cinnost zvladnout samy, pfipadné opét mohou

pomoci a poradit mensim kamaradim.
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2.3.3 PODZIM - Podzimni strom (charakteristika str. 51)

2.3.3.1 Chlapec A (7 let a 3 mésice)

Vyroba podzimniho stromu chlapce A zaujala ze vSech ¢innosti nejvice. Libila se

mu celkova konstrukce stromecku.

Skladani rulicek, malovani na kmen, vkladani vétvicek, trhani papirka a lepeni...

S ni¢im nemél chlapec velké problémy. Naopak prace ho po vSech strankach bavila.

Obr. €. 29 Obr. €. 30

2.3.3.2 Chlapec B (4 roky a 11 mésicu)

Chlapec B mél z vyroby stromu také velkou radost. Nejvic ho bavilo lepeni listku

na vétvicky. Neustale tvrdil, Ze jich ma malo a musel lepit dalsi a dalsi lupinky.

Kromé natirani kmene, chlapec B nemél s zadnym krokem problém.

Obr.é.31 ¢ Obr.¢é.32>
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2.3.3.3 Chlapec C (3 roky a 2 mésice)
| chlapec C se do prace pustil s chuti.

Nejprve se pustil do trhani barevnych listk(i. Tato ¢innost mu délala velké
potize, papiry jen zmackal a nenatrhal. Ale samotné lepeni lupinkli mu S$lo na
vybornou. Mél také tendence lupinky nalepovat do urcitého systému. Takze vznikla
napriklad vétvicka s radou pouze cervenych lupinku atd. Velmi dobfe si poradil i

s malovanim kmene, ktery natfel opravdu velmi peclivé.

Stromecek mél ze stromecku velkou radost.

Obr. ¢. 33 Obr. ¢. 34

2.3.3.4 Osobni zhodnoceni

Vyroba stromecku nadchla vSechny tfi chlapce. Chlapcim se libila hlavné

konstrukce stromecku. Chtéli mit tak veliky stromecek, jak jen to pujde.

Vytvor a jeho vyroba se do Skolky rozhodné hodi. Pro realizaci by bylo vhodnéjsi

déti stfidat po mensich skupinkach.

Stromecek bez vyhrad bavi jak nejmladsi, tak i ty nejstarsi déti. Proto se hodi do

vSech typu tfid v€etné téch smisenych.
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2.3.4 ZIMA - Adventni vénec (charakteristika str. 53)

2.3.4.1 Chlapec A (7 let a 3 mésice)

Chlapec se na omotavani vénecku velmi tésil. Cinnost ho opravdu bavila a

pfistupoval k ni velmi peclivé.

Prvni dva uzly na upevnéni viny zvladl sdm bez pomoci. Pfi omotavani si také
poradil - jednou rukou si pfidrzoval krouzek a druhou klubic¢ko. Snazil se byt opravdu
peclivy a skladat vinu vedle viny. Chlapci méli moznost kdykoli si vyménit barvu
klubi¢ka za jiny odstin zelené. Chlapecek si ji vyménil, ale az po vymotani prvniho

klubicka.

Pti zdobeni chlapci délaly velky problém maslicky, i kdyZ je na botdch normalné
zvlada. Nejspis za to mohly nevhodné zvolené stuzky (klasické stuzky na baleni dark( -

prilis se krouti).

Obr. €. 35 Obr. €. 36

2.3.4.2 Chlapec B (4 roky a 11 mésici)

Chlapec se do omotavani vénecku postil s chuti. Opét vzhlizel ke starSimu

kamaradovi a snazil byt se stejné peclivy jako on.

S pocatecnim uzlem chlapec potreboval pomoct. Omotavani mu nedélalo
potize. Nasel si zplisob jak omotdvat aniz potfeboval cizi pomoc s pfidrzovanim.

V prabéhu omotavani vymeénil klubicko za klubic¢ko s tmavéjsi vinou.

Opét nastaly problémy s masli¢kami.
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Obr. ¢. 37 Obr. ¢. 38

2.3.4.3 Chlapec C (3 roky a 2 mésice)

Chlapec se k ¢innosti pristupoval s radosti, a to i pfes to, Ze omotavani pro néj

nebylo zcela jednoduché.

Pfi omotdvani potreboval pomoci s drzenim krouzku. Klubi¢ko si prendaval
z ruky do ruky a do Cinnosti byl naprosto ponoreny. Za kazdou cenu chtél klubi¢ko celé

spotiebovat. Kromé maslicek na zavér zdobeni zvladl bez pomoci.

Obr. €. 39 Obr. ¢. 40

2.3.4.4 Osobni zhodnoceni

Adventni vénec muze byt hezkou vanocni dekoraci (do oken, na dvere atd.).

Omotavani vénce déti velmi bavi - velké i malé.

Vétsi déti si s omotavanim a zaroven pfidrzovanim krouzku poradi samy
(zpravidla). Ale malym détem musime pfi omotdvani krouzek drzet. Klubicko si
predavaji z ruky do ruky. Kdybychom jim kruh nedrzeli, asi by ¢innost nezvladly. Starsi
kamaradi détem mohou pomoci a krouzek jim také podrzet. Zdobeni nedéld kromé

maslicek problémy.
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2.4 Zaveér praktické casti

Pro realizaci a praktické vyzkouseni détmi, byly vybrany ¢tyti vyrobky - kyticky
z cukrarskych kosickd, motylek, podzimni strom a adventni vénec. Tedy z kazdé oblasti

byl vybran jeden vyrobek.

Vsem détem (odlisny vék) se podafilo vyrobky vytvorit. Nékteré kroky zvladly
zcela samostatné (pr. lepeni, zdobeni atd.), nékteré s nepatrnou pomoci (pf. pocatecni
uzlik atd.) a bylo i pdar krok(, se kterymi by si samy pravdépodobné nevédély rady.
Rozhodujicim faktorem je jisté vék déti také motivace, zru¢nost, momentdlni citové

ladéni a dalsi.

Zcela jednoznacné chlapce ze vsech c¢tyr vyrobkl bavila prace na podzimnim
stromecku. Hned na , druhém misté” by se umistilo omotavani adventniho vénce.
Naopak nejméné nadseni byli chlapci z kyti¢ek. Je pravdou, Ze cukraiské kosicky, ze
kterych se kyti¢ky vyrdbi, jsou drobnéjsi a o to vic se klade dlraz na jemnost,
soustrfedénost a s tim souvisi i notna davka ville a trpélivosti. Ale je druh a velikost
materialu opravdu tim pravym dlvodem proc¢ byly pro chlapce pravé kyticky nejméné
zdbavné? Ze vsech Ctyf vyrobkd, jsou pravdépodobné pravé kyticky nejvic jemné,
kiehké, néiné. Moina je logické, Ze pravé toto je dlvod nejmensi oblibenosti u
chlapcl. Jisté by bylo zajimavé ovéfit si tuto teorii s divéi skupinkou. Moznda by byl
zajem Uplné opacny.

Nejkratsi dobu trvala vyroba motylka a nejdelsi dobu trvala prace na podzimnim
stromecku. Je moziné, ze delsi ¢as straveny nad stromeckem a véncem souvisi pravé
s jejich nejvétsi oblibenosti.

A co udélat proto, aby byly vSechny naméty co nejvice oblibené a aby déti
bavily? Redenim by byla volba vyrobkd, které jsou aktudlné pro dité atraktivni, kterymi
se pravé ,zabyva“ nebo nechat ditéti vyrobek jako hracku se kterou si mlze pohrat a
zakomponovat ji pf. do svych staveb, zahrat s vyrobky divadlo &i vytvofit z nich kulisy

atd.

Nejstarsi chlapecek, chlapec A, potieboval vzhledem kjeho véku pomoci

nejméné. Pomoc potieboval predevsim s maslickami na adventnim vénci (ale maslicky
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bézné zvlada, problém byl nejspis ve Spatné zvoleném materialu stuzky) a se skladanim

»harmoniky“.

Prostfedni chlapec, chlapec B, pracoval vice méné také samostatné, stejné jako
chlapec A. Jeho prace byla velmi specificka tim, Ze neustdle vzhlizel k nestarSimu
z chlapcl a snazil se mit vSechno stejné jako on. Napfiklad pfi omotdvani adventniho
vénce byl velmi peclivy, stejné jako kamarad a ve chvili, kdy chlapec A vymotal své
klubicko a vyménil jej za jiné (i s jinym odstinem) i tento chlapec musel barvu klubicka

vymeénit za jiné - i kdyz klubicko jeSté nevymotal.

Toto napodobovani a vzhlizeni k autoritam, byt o kousek starSimu kamaradovi,
je pro tento vék typické a zcela bézné. Diky vyzkumné studii se v tomto faktu mizeme

jesté vice utvrdit.

Chlapec B, nejvétsi pomoc potrfeboval hlavné pfi vyrobé kyticek z cukrarskych

kosickl. Zvolil si nejmensi velikost kosi¢kl a prace tak pro néj byla o to tézsi.

Nejmladsi z chlapcl, chlapec C, potieboval pochopitelné vzhledem ke svému
véku, nejvice pomoci. Ovéem od obou chlapcli vynikal ve svém zapaleni pro véc.
Z vyrabéni vsech vyrobkl byl naprosto nadseny. | v pfipadé nejmladsiho chlapecka se
béhem vyzkumné studie potvrdil jeden z typickych znak( tohoto véku, a to smysl pro
fad, systematic¢nost (lepeni lupinku na danou vétvi¢ku pouze v jedné barvé, na druhou

vétvicku lupinky v dalsi barvé). Déti v tomto systému nachazeji fad a v ném jistotu.

Vyrobky jsou vhodné pro praci s détmi v materské skole. Ovsem na pedagogovi
zalezi, aby posoudil individualni potfeby, schopnosti apod. déti a pfipadné détem

¢innost adekvatné prizpusobil.
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DISKUZE

Langmeier (1998) uvadi, Ze Sestileté dité dokaze samostatné zavazat tkanicku
na smycku. V prlbéhu vyzkumné studie vsak sedmilety chlapec masli zavazat
nedokazal. Jelikoz si tkanicky u bot bézné zavazuje, musel vzniknout néjaky problém. V
RVP PV je uvedeno, Ze pedagog by mél nabizené cinnosti détem prizplsobovat tak, aby
svou urovni odpovidaly konkrétnim moznostem a potfebam déti (Smolikova, 2004). A
to je moznou odpovédi. Pristé by byla nejspiS nejvhodnéjsi volba latkové stuzky di
provazku. Uvazani maslicky by pak pro sedmiletého predskoldka nebylo Zadnou

prekazkou.

Témér pétilety chlapec pfi vytvareni vsech svych vyrobku mél jeden
charakteristicky rys. Mél neustdlé tendence ,kopirovat” svého starSiho kamardada.
Podle Gillernové (2003) je to pro tento vék zcela béiné. Jak dale vysvétluje,
napodobovani je jednim z nejucinnéjSich postupl, jehoz podminkou jsou modely a
vzory. Tento jev by oviem mohl souviset i s observacnim ucenim, ktery Svobodova
(2010) vysvétluje tak, ze ,pokud ucitelka podad ditéti pozitivni zpétnou vazbu k jeho
chovadni, potvrzuje jeho sebejistotu a soucasné ddvd ostatnim détem priklad.”
(Svobodovd, s. 78, 2010) Je tedy otazkou, zda prostiedni chlapec reagoval na moznou
pozitivni zpétnou vazbu starsSiho chlapce, anebo zda ho pojal za momentalni vzor, ke

kterému vzhlizi a uci se.

Jednim z dalSich vyraznych znak( celé studie je motivace, ktera chlapce
motivovala pfi praci na podzimnim stromu. Prdce na tomto vytvoru chlapce bavila
jednoznaéné vice nez vSechny ostatni. Pro¢ tomu tak bylo? Odpovédi na tuto otazku
muzZe byt naptiklad gender role. Chlapci jsou typicti svou bojovnosti, akénosti, bavi je
stavéni a prostorové cinnosti. Divky jsou oproti chlapcim jemnéjsi, peclivéjsi a maji
rady spiSe prosocialnéjsi hry (Vagnerova, 2005). Mozna Ze pravé konstrukce, kterd je

pfi vyrobé podzimniho stromu zifejma, chlapce zaujal vice neZz jemné kvétiny a motylci.

Tridéni odpadu apod. je jisté zalezZitost, kterou bychom méli podporovat a
neustdle o ni s détmi mluvit a stvrzovat ¢iny. OvSsem i prace s pfirodnim materidlem ma

zde své misto. Dnesni dobu techniky, ve které ma témér kazdé dité mobilni telefon,
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tablet, pocita¢ a jiné vymoZenosti, mizeme s trochou nadsazky vnimat jako vézeni.
Virtudlni svét zdaleka ,nevézni” jen dospélé, ba naopak predevsim déti a dospivajici.
adrenalin a pocit vitézstvi zaZiji se zdolanim koruny stromu? Jak napinavi je dobrat se
k pravé spadlému kastanu? Jak krasné je podzimem zbarvené listi zblizka? Pravé
prostfednictvi pfirodnin, toto kouzleni pfirody mizeme détem pfipomenout, ukazat
vnimat. A to predevsim détem ve méstech, které maji o to horsi podminky k poznani

tak uchvatné pfirody, kterd je kolem nas.
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ZAVER

Bakalafska prace byla zaméfena na environmentalni a vytvarnou vychovu déti
predskolniho véku se snahou podpofit ,,zdravi“ nasi pfirody a planety Zemé vyuzitim

pfirodniho a odpadového materialu.

Aby praktickd ¢ast byla opravdu praktickd - vytvofila jsem zasobnik vytvarnych
napadl urceny predevsSim pro tvoreni predsSkolnich déti. Vytvory nejsou z niceho
jiného nez z pfirodnin a ddle pak véci, které bychom normalné vyhodily (plast, sklo,
papir, textil atd.). Pfitom jejich funkci a vyuZiti mizZeme prodlouzit na mnohem delsi
dobu. | timto, pro nékoho mozina nepatrnym, zplsobem muzZeme spolec¢né s détmi
pomoci Zivotnimu prostfedi s odpadem a spole¢né s ptirodninami podtrhnout
dllezitost prirody.

Pro ovéreni zdsobniku, byla provedena vyzkumna studie, kterd prokazala, ze
déti predskolniho véku, vyrobky (minimdlné vyzkou$ené) zvladaji. Nikdy bychom
neméli zapominat na individualitu kazdého z nas. PrizpGsobeni ¢innosti konkrétnimu

ditéti je naprosto vitané.

Toto je maly stfipek, maly pokus o zachovani Ucty a respektu k prirodé. Ve

spojeni s dalSimi malymi stfipky, by pak mohla vzniknout mozaika, krasné krajiny.
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