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POSUDEK    BAKALÁ ŘSKÉ   PRÁCE 
 
 

Možnosti využití volného času pro tělovýchovné aktivity mládeže ve Znojmě 
 

(téma) 
 
 
 
 
 Předložená bakalářská práce vychází z požadavků analýzy současných možností 

využití volného času pro tělovýchovné aktivity mládeže ve Znojmě.  Práce obsahuje 59 stran 

textu, tabulek, grafů (tabulky a grafy jsou součástí textu)  a 4 strany příloh. 

 Práce je strukturálně členěna na část teoretickou a výzkumnou. V přehledu poznatků 

autorka rozebírá pojmy volný čas, rekreační sport, životní styl mládeže, psychologické a 

sociologické aspekty sportu. Zde prokázala teoretickou i odbornou úroveň v dané 

problematice, o čemž svědčí i velké množství citací. Z cíle práce vyplynuly konkrétní úkoly 

(dílčí cíle), hypotézy nebyly stanoveny.  Základními výzkumnými metodami byly - 

pasportizace, metoda dotazníková a rozhovory s osobnostmi znojemského sportu.  

 K zpracování tématu přistupovala diplomantka zodpovědně. V prvé části výsledků 

zpracovala 27 dostupných sportovišť, v druhé části výsledků zpracovala dotazníkové šetření a 

v třetí části uvádí poznatky z rozhovorů 3 osobností znojemského sportu. Zvláště výsledky 

z prvé části jsou velmi pečlivě zpracovány a vyžadovaly velké pracovní nasazení.  

Přínosem práce je její možná využitelnost pro zastupitelstvo města Znojmo, kde 

výzkum probíhal. 

 Práce má velmi dobrou grafickou úpravu. Jak po obsahové, tak i formální stránce 

splňuje podmínky, které jsou kladeny na bakalářskou práci, a proto ji doporučuji k obhajobě. 

 



 
Okruhy otázek k obhajobě : 

 

1. Uveďte v prezentaci práce přehled možností sportování, kde mládež nemusí platit. 

2. Jak lze využít vámi zjištěné výsledky postojů k pohybové aktivitě u mládeže ?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Návrh na klasifikaci bakalářské práce:  v ý b o r n ě 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      Doc. PaedDr. Zdeněk Šebrle, CSc., v.r. 

................................................................................................ 
podpis vedoucího bakalářské práce   

 
 

 
 
 
 
 

V Českých Budějovicích dne 10. 5. 2012    
 
 
 
 
 
 
 

Stupeň 
klasifikace: 

výborně velmi dobře dobře nevyhověl 
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